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RESUMEN

En el presente trabajo de investigacion se analizé la relacion de la violencia
intrafamiliar y habilidades sociales en estudiantes de una Institucion Educativa del
Caserio de Santa Lucia — Yurimaguas, 2023. Con este propésito, hemos utilizado
la metodologia de investigacion de tipo basica, enfoque cuantitativo de disefio no
experimental, transversal, descriptivo — correlacional. Se trabajé con una muestra
de 142 estudiantes del nivel secundario, a quienes se les aplico los siguientes
instrumentos, el Cuestionario de Violencia intrafamiliar para adolescentes y la
Escala de Habilidades sociales. Los resultados mostraron un coeficiente de
Pearson de 0.07 con un nivel de significancia igual a 0.37, de tal manera que, se
concluyd que existe una correlacion nula entre las dos variables. Al igual que las
dimensiones de violencia intrafamiliar, tales como violencia fisica, psicolégica y
sexual, no guardan relacion con la variable habilidades sociales. A excepcién de la

dimension de negligencia.

Palabras clave: Violencia intrafamiliar, habilidades sociales, adolescentes.
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ABSTRACT

In the present research work, the relationship between domestic violence and social
skills in students of an Educational Institution in the Caserio de Santa Lucia —
Yurimaguas, 2023 was analyzed. For this purpose, we have used the basic research
methodology, quantitative approach of non-experimental, transversal, descriptive —
correlational design. We worked with a sample of 142 secondary school students,
to whom the following instruments were applied, the Domestic Violence
Questionnaire for adolescents and the Social Skills Scale. The results showed a
Pearson coefficient of 0.07 with a significance level equal to 0.37, such that it was
concluded that there is a null correlation between the two variables. Like the
dimensions of domestic violence, such as physical, psychological and sexual
violence, they are not related to the social skills variable. Except for the negligence

dimension.

Keywords: Domestic violence, social skills, adolescents.
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INTRODUCCION

La violencia intrafamiliar, que se puede expresar de diversas formas de
agresiones, desde insultos hasta los golpes, atravesando por intimidaciones
0 abusos, esta generando grandes repercusiones en la sociedad, cada vez
mas se van sumando adolescentes que desde pequefios les ha tocado llevar
su proceso formativo en entornos que suelen ser estresantes y amenazantes,
debido a que sus padres o cuidadores no aprendieron a gestionar estos
patrones conductuales dafiinos mencionados anteriormente, van
consolidando esta informacién que influye de forma negativa, de tal manera
que, en estos casos la familia no es un soporte que brinda estructura, afecto
y pertenencia para ayudarlos eficientemente a desarrollar competencias

sociales, por ello, se va incrementando en los dltimos afios (Blanco, 2021).

A nivel mundial, durante la pandemia se han elevado los casos de violencia
intrafamiliar, en Australia y Francia fueron mas del 30%, a diferencia de
Argentina, que aumenté un 35% (Organizaciéon de las Naciones Unidas,
[ONU], 2020). En México, se estimo un total de 20.075 incidentes de agravio
sobre la parentela familiar, hacia adolescentes, de modo que, el 80% de los
afectados tenian de 12 a 17 afios de edad, el 94.3% mujeres y el 5.7%
varones; de los cuales el 81.4% por agresiones fisicas, el 75.6% sexuales, y
el 88.1% psicologicas (Red por los Derechos de la Infancia en México
[(REDIM, 2021)]). Referente a Colombia, se registraron 2.636 casos de
violencia intrafamiliar, representando un 25.23% de niflas y adolescentes

perjudicadas (Corporacién Sisma Mujer, 2022).

Por otro lado, en Ecuador se identificé que el 43.94% de adolescente habian
llegado a desarrollar sus habilidades sociales a un nivel medio, lo que supone
la presencia de ciertas dificultades para afrontar los cambios significativos
propios de la edad tales como psicoldgicos, bioldgicos, intelectuales y sociales
(Torres et al., 2020). En Chile se evidencio que el 87.1% de los adolescentes
presenta deficiencias para conectar armoniosamente con su entorno social y

consigo mismos, mostrando mayor afeccion de esta problematica en



adolescentes del sexo masculino menores de 17 afios, que se caracterizan
por tener dificultades para comunicarse asertivamente y un nivel bajo de

autoestima (Cérdova et al., 2022).

Los resultados encontrados en el Pera no difieren del marco internacional, tal
como muestra el Instituto Nacional de Estadisticas(INEI, 2021)], que el 62%
de padres y madres usaron la humillacion y los gritos como castigo, el 27%
propicié golpes. De tal manera, que cada 7 de 10 adolescentes sufren de
violencia en su hogar. Del mismo modo, el Ministerio de Salud [(MINSA,
2021)], registrd 20.854 casos de violencia, de los cuales 8.240 se dieron en el
entorno familiar, por tanto, el 78.89% de adolescentes mujeres se vieron
afectadas, al igual que el 21.11% de adolescentes varones. En los primeros
dos meses de este afo, el 16.6% de adolescentes con edades que van desde
los 12 a los 17 afos, sufren de violencia intrafamiliar (Programa Nacional
Aurora, 2023).

En cuanto a las habilidades sociales, Retuerto y Cérdova (2021), manifiestan
gue una parte la poblacién adolescente en Lima, que hacen un porcentaje de
53.1%, no reforzaron adecuadamente estas capacidades, encontrandose en
un nivel bajo, lo que explica las probabilidades de adoptar conductas
antisociales que interfieran en sus estudios y vida cotidiana. Para Sacaca y
Pilco (2022), refieren que, en la practica de competencias sociales, el 35.9%
de los adolescentes en Puno evidencian un nivel bajo, por lo que, es notoria
la dificultad para establecer relaciones interpersonales saludables, al tomar

decisiones e iniciar nuevos retos.

En la regidén Loreto, segun la Policia Nacional del Peru [(PNP, 2020)], se
identifico una suma de 2.361 denuncias sobre incidentes de conductas
violentas manifestadas en el entorno familiar, de modo que, un 56.7% fue de
tipo fisico, el 39.2% de tipo psicoldgico, y el 0.4% del tipo sexual. De tal
manera que, en un estudio diagndstico en Maynas, se corroboré que el 80%
de los adolescentes que participaron, perciben violencia psicologica como

insultos, apodos, minimizaciones y humillaciones. ElI 57% refiere que fueron



violentados fisicamente con objetos como correas, palos, entre otros (Cavero
y Acero, 2022). Por su lado, el Ministerio de la Mujer y Poblaciones
Vulnerables [(MIMP, 2023)], sefialé en lo que va del afio, un total de 157 casos

de violencia intrafamiliar, de los cuales 37 adolescentes se vieron afectados.

También, en Nauta, un estudio desvela que el 78% de los adolescentes que
cursan sus estudios secundarios, no identifican ni hacen respetar sus
derechos, del mismo modo, su valia personal es deficiente, al igual que sus
relaciones socio afectivas, lo que evidencia una clara dificultad para generar
un autoconcepto adecuado, y conflictos para integrarse y permanecer en el
grupo social de su preferencia (Calero, 2019). Por otro lado, en un estudio
realizado en lquitos, se identific6 que el 94.3% de los estudiantes de
secundaria presentan un indicador de poco aceptable, que evidencia
dificultades para integrarse y sentirse seguro al momento de entablar lazos

sociales con los demés (Carpio et al., 2021).

Asi mismo en Yurimaguas, se han registrado 33,94% de violencia a menores
entre 0 a 17 aflos de edad (Programa Nacional Aurora, 2023). En lo que
concierne a habilidades sociales, Enciso (2021) basandose en su estudio
realizado, expresa que un total de 72% de estudiantes adolescentes de
Munichis, no lograron fortalecer capacidades tales como la comunicacion, la
escucha, la empatia, entre otras, que permite conectar saludablemente con
los demas. Por otro lado, (Alarcén, 2022), menciona que el 52.9% de
escolares del nivel secundario de una Institucion Educativa en Yurimaguas,
presentaron un adecuado manejo de sus habilidades sociales, debido a que

manifestaron sentirse seguros y tranquilos en el entorno familiar.

Por tal razon, el problema principal que se determind analizar es ¢Existe
relacion entre violencia intrafamiliar y habilidades sociales en estudiantes de
una |.E. del Caserio de Santa Lucia - Yurimaguas, 2023? Del mismo modo,
se formulan las preguntas especificas: ¢Las habilidades sociales guardan
relacion con la dimension de violencia fisica en estudiantes de una Institucion

Educativa del Caserio de Santa Lucia — Yurimaguas, 20237, ¢ Las habilidades



sociales guardan relacion con la dimensién de violencia psicologica en
estudiantes de una Institucion Educativa del Caserio de Santa Lucia —
Yurimaguas, 2023?, ¢Las habilidades sociales guardan relacion con la
dimension de violencia sexual en estudiantes de una Institucion Educativa del
Caserio de Santa Lucia — Yurimaguas, 20237, y ¢Las habilidades sociales
guardan relacién con la dimensién de negligencia en estudiantes de una

Institucion Educativa del Caserio de Santa Lucia — Yurimaguas, 2023?.

En cuanto a la justificacion, basado en lo social, la poblacion beneficiaria,
seran los estudiantes y sus familias, porque la violencia evidenciada en el
hogar, se esta viviendo con mayor intensidad, sobre todo en las comunidades
aisladas, donde no hay accesibilidad de servicios para reducir esta
problematica, que va programando un sistema de creencias inadaptadas que
se ven reflejadas en las dificultades para convivir con uno mismo y con los
demas, deficiencias para sobrellevar situaciones dificiles, también la
repeticion de patrones de violencia en generaciones futuras que suelen

normalizarlas.

Por ende, los resultados seran de utilidad para examinar con discernimiento
el impacto de las variables, que seran explicadas y fundamentadas mediante
un acopio de teorias, del mismo modo, conocer estos resultados, nos daran
ideas para desarrollar programas preventivos, con la finalidad de aminorar el
namero de adolescentes que perciben violencia en su hogar, extiendo la
ayuda a los padres. La investigacion cuenta con un enfoque cuantitativo, de
tipo correlacional, que favorece al analisis de la violencia intrafamiliar y a
identificar la relacién con las habilidades sociales, mediante la estadistica
inferencial, por lo que, se valoraran los cuestionarios con la finalidad de
aportar a la comunidad cientifica, a través de un método adecuado que

permite recabar datos mediante instrumentos validos.

El objetivo general es identificar la relacion de la violencia intrafamiliar y
habilidades sociales en estudiantes de una Institucion Educativa del Caserio

de Santa Lucia — Yurimaguas, 2023. Asi mismo, los objetivos especificos son:



Determinar la relacion de las habilidades sociales y la dimension de violencia
fisica en estudiantes de una Institucion Educativa del Caserio de Santa Lucia
— Yurimaguas, 2023; Determinar la conexion de las habilidades sociales y la
dimension de violencia psicologica en estudiantes de una Institucion
Educativa del Caserio de Santa Lucia — Yurimaguas, 2023; Determinar el
vinculo de las habilidades sociales y la dimension de violencia sexual en
estudiantes de una Institucion Educativa del Caserio de Santa Lucia —
Yurimaguas, 2023; y Determinar el nexo de las habilidades sociales y la
dimensién de negligencia en estudiantes de una Institucién Educativa del

Caserio de Santa Lucia — Yurimaguas, 2023.

La hipotesis general es que existe relacion entre la violencia intrafamiliar y
habilidades sociales en estudiantes de una Institucion Educativa del Caserio
de Santa Lucia — Yurimaguas, 2023. Y las hipotesis especificas son: Hay
relacion entre las habilidades sociales y la dimension de violencia fisica en
estudiantes de una Institucion Educativa del Caserio de Santa Lucia —
Yurimaguas, 2023; Hay relacion entre las habilidades sociales y la dimensién
de violencia psicolégica en estudiantes de una Institucién Educativa del
Caserio de Santa Lucia — Yurimaguas, 2023; Hay relacion entre las
habilidades sociales y la dimensién de violencia sexual en estudiantes de una
Institucién Educativa del Caserio de Santa Lucia — Yurimaguas, 2023, y Hay
relacion entre las habilidades sociales y la dimension de negligencia en
estudiantes de una Institucion Educativa del Caserio de Santa Lucia —

Yurimaguas, 2023.



MARCO TEORICO

Internacionalmente, Ledn (2019), plante6 la tarea de identificar la relacion
entre los conflictos familiares y las habilidades sociales en estudiantes de la
Institucion Educativa Pichilingue, ubicada en Ecuador. Por lo cual, su estudio
se cimentd con el modelo no experimental de disefio descriptivo correlacional.
Teniendo como muestra a un total de 32 estudiantes, a quienes se les
aplicaron los cuestionarios de ambas variables, teniendo como resultados que
el 75% de los participantes presentan disidencias en su entorno familiar en un
nivel medio, el 72% evidencia un nivel regular en la adquisicion de nuevas
capacidades de interaccion, por tal motivo, se llega a concluir que las dos

variables si mantienen un nivel significativo de correlacion.

Asi mismo, Gémez y Mera (2022), intentaron analizar la interaccion de la
dindmica familiar y las competencias sociales en adolescentes estudiantes.
Por lo que, se traté de una investigacion documental, descriptivo - transversal.
Teniendo una poblacion de 4824 expedientes de estudiantes, de los cuales
150 fueron recolectados como muestra. La recoleccion de los datos de los
mencionados expedientes fue mediante la Escala de la Funcionalidad de la
Familia y el Test de Habilidades Sociales adaptada por Gismero. Obtuvieron
resultados tales como, el 42% de estudiantes presenta una funcionalidad
familiar moderada, y el 74% un desarrollo de competencias sociales en la
categoria “bajo”. Debido a lo cual, concluyeron que las variables no presentan

ninguna interaccion.

En relacién al ambito nacional, Gariza (2020) propuso investigar la posible
asociacién entre la violencia presente en el entorno familiar y las habilidades
sociales en adolescentes que cursan la secundaria en un colegio de La
Libertad. La investigacion adoptdé un enfoque cuantitativo, de tipo basico y
descriptivo-correlacional, con un disefio transversal no experimental. La
muestra consistio en un total de 50 adolescentes, de los cuales 38 formaron
parte de la muestra y fueron sometidos a los instrumentos del Test de

Violencia Intrafamiliar en adolescentes y el test de Habilidades Sociales. Los



resultados obtenidos a través de la prueba de Spearman indicaron una
correlacion inversa altamente significativa, con un nivel moderado. De este
modo, se evidencio la existencia de una relaciobn entre ambas variables

mencionadas.

En su investigacion mas reciente, Quispe (2023) examind la conexion entre la
violencia domeéstica y la resiliencia en escolares inscritos en un colegio en San
Juan, Ayacucho. El estudio se llevdo a cabo mediante un enfoque no
experimental de tipo transversal-correlacional, involucrando a una muestra de
150 escolares de segundo grado de secundaria. Para evaluar el nivel de
violencia familiar, se aplico el cuestionario de relaciones familiares, creado por
Chuchon para nifios, adolescentes y adultos. Ademas, se utilizé la escala de
resiliencia desarrollada por Wagnild y Young, adaptada por Bedrifiana en
2019, con el propésito de evaluar la resiliencia. Los resultados revelaron un
coeficiente de correlacion de -.694, con un nivel de significancia de .000. Este
hallazgo sefiala una relacion inversa significativa entre las variables de
violencia doméstica y resiliencia, llevando a la desestimaciéon de la hipétesis

nula y a la confirmacion de la hipétesis alterna.

En cuanto a Esteves et al., (2020), buscaron delimitar si las capacidades
sociales en adolescentes tienen una conexion con la funcionalidad familiar.
Por ello, se optd por un estudio cuantitativo de disefio descriptivo -
correlacional. La poblacion se identifico en el nivel secundario, en todos los
grados, un total de 726 estudiantes del colegio José Maria Arguedas - Puno,
por tanto, la muestra fue de 271. Utilizaron como instrumentos de medicion el
Cuestionario del APGAR Familiar y el de las Habilidades Sociales del
Ministerio de Salud. Con los cuales, se evidenciaron que el 18.7% presenta
un nivel leve de disfuncién familiar, el 15.9% un nivel moderado, en ambos
casos, los estudiantes tienen habilidades sociales moderadas. Se concluye

gue ambas variables estan relacionadas positivamente.

Del mismo modo, Gonzales (2020), estableci6 identificar la influencia de la

variable, funcionamiento familiar con la variable habilidades sociales en



adolescentes del colegio Cayalti - Chiclayo, mediante un analisis de caso de
caracter cuantitativo correlacional, con disefio transversal, que tuvo una
muestra de 91 estudiantes entre el tercero y cuarto grado de secundaria, en
los cuales, se empleé la Escala de Evaluacion de Cohesion y Adaptabilidad
Familiar y los registros de Verificacion de Habilidades Sociales como
instrumentos de la investigacion. El resultado de la exploracion estadistica de
Spearman, demostro la presencia de la relacion positiva (p 0.05) y significativa
(p 0.01), hecho que confirma el vinculo de las variables.

Alejos (2022), por su parte, propuso explorar la relacion entre el maltrato
infantil y las competencias sociales en el colegio Republica de Irlanda, ubicada
en Independencia. La metodologia empleada en el estudio fue descriptiva y
no experimental, con un enfoque correlacional de tipo transversal y basico. La
muestra consistio en 73 estudiantes, utilizando la Escala de Maltrato Infantil
(2017) para evaluar la variable de maltrato infantil y la Escala de Habilidades
Sociales (2019) para la variable de habilidades sociales. Los resultados
inferenciales indicaron que no existe una relacion significativa entre ambas
variables estudiadas. Por lo tanto, se concluye que estas variables se manejan
de manera independiente, llevando al rechazo de la hipétesis alterna y a la
aceptacion de la hipétesis nula.

En otro estudio, Tacca et al. (2020) se propusieron examinar la relacion entre
diversas variables, incluyendo habilidades sociales, autoestima vy
autoconcepto, en estudiantes de secundaria en el contexto peruano. El
enfoque de la investigacion fue cuantitativo, correlacional y transversal, siendo
no experimental. La muestra constd de 324 estudiantes, y para la evaluacion
se utilizaron la adaptacion peruana de la Escala de Habilidades Sociales
(Ruiz, 2006), el Cuestionario de Autoconcepto de Garley y el Cuestionario de
Autoestima de Rosenberg. Al concluir el estudio, se identificaron resultados

positivos, indicando una posible relacion entre las variables analizadas.

Huaman (2021), analizé sobre la influencia que podrian tener las variables

tales como habilidades sociales y el ambiente de la clase, con adolescentes



del nivel secundario en el colegio de Munichis, Yurimaguas. El tipo de estudio
basico, donde las variables no se manipulan, transeccional, de tipo basico y
de enfoque cuantitativo. En relacion a la muestra, fueron 100 estudiantes, a
quienes se realizod la encuesta para medir las variables. Teniendo como datos
finales que los estudiantes que perciben un mal clima en su aula son el 71%,
y el 72% presentan las competencias sociales en un nivel bajo. Por ende, si

hay correlacién entre las variables.

Bandura (1977), citado por Lopez et al., (2020), relaciona la violencia con el
término agresion, por lo cual lo definié como el desarrollo de un aprendizaje
que se lleva a cabo mediante la observacion de patrones de agresividad, en
otras palabras, del aprendizaje social que la persona se expone. Asi mismo
destacé como los factores externos e internos de la persona influyen en su
conducta y comportamiento agresivo. De acuerdo con Rodriguez (1999),
citado por Velastegui (2017), la violencia intrafamiliar manifestada en acciones
y comportamientos usuales, empleadas negligentemente, que ocasiona en los
miembros familiares, impacto directo y/o indirecto con la finalidad de mantener
el control sobre la relacién, esta puede desarrollarse de manera fisica,

psicoldgica, verbal o sexual.

Segun Bertalanffy (1947), citado por Garcia V (2022), postula en su Teoria
General de Sistemas la familia es representada como el todo, ya que viene a
ser mas que la suma de sus partes, 0 en este caso de sus integrantes, es por
ello que la presencia de alguna alteracion en al menos uno de sus integrantes
produce cambios significativos en todos. Por otro lado, Bowen (1989) citado
por Keller (2020), en su teoria de los sistemas familiares nos dice que hay tres
sistemas existentes, el primero es el afectivo, el segundo es el emocional y
por ultimo el cognitivo en el cual todos son importantes y cumplen una funcion,

asi mismo, se interrelacionan entre ellos y uno no puede trabajar sin el otro.

El Consejo de Europa (1986) citado por Pedraza (2020), propone dos
caracteristicas que forman principalmente la violencia intrafamiliar, en primer

lugar se encuentra el abuso autoritario de poder, que puede ser adoptado por



uno de los padres o por los dos al mismo tiempo, al cual se le atribuye diversas
variables como, el género y la edad y en segundo lugar la presencia de un
sistema estructural de violencia, por ello, para que se evidencien estas
acciones, es indispensable un nivel de aceptacion por parte de los actores asi
como también de tolerancia, por otra parte existen distintos tipos de violencia

gue se encuentran dentro de la violencia familiar.

Por ello Garcia (2020), nos describe los siguientes tipos, los cuales son: la
violencia econémica la cual viene a ser la privacion impuesta por la persona o
por la ley en relacién a la pérdida de medios econdmicos, con la finalidad de
la toma de control monetario debido a la falta de dinero que brinda autonomia
econOmica. También, la violencia psicologica la cual puede presentarse en
diversos contextos, a nivel de pareja, familiar y en el hogar son los mas
frecuentes, se puede percibir esta como cualquier acto de degradacion, o de
control a nivel accionar y de toma de decisiones, la cual se presenta mediante
el acoso, limitacion, humillacién y manipulacién de los miembros de la familia.
Logrando aislarlos del exterior lo cual produce un deterioro emocional y
perjudicial para los integrantes ocasionando problemas psicolégicos muy
graves. Asi mismo, la violencia fisica es aquella en la que se produce dafio y
dolor fisico, por lo cual se ve afectada la integridad de la persona y puede
originar marcas irreparables evidenciandose de manera fisica como
psicolégica. Y la violencia sexual es cuando se ejerce fuerza a uno o varios
integrantes de la familia con el propdsito de abusar y tener relaciones
sexuales, acosando, manipulando y explotando sexualmente a la persona sin
gue esta pueda tomar decisiones sobre ello de forma libre y voluntaria, sin que

este le importe las consecuencias y efectos que puede producir en la persona.

En la actualidad se evidencia con mayor precision la existencia de
consecuencias penales que conllevan el ejercer violencia intrafamiliar gracias
al Programa Nacional que manifesté el Poder Judicial del Pera (2018), se puso
en ejercicio la ley N° 30364 que ayuda a prevenir, erradicar y sancionar las
diversas formas de violencia hacia las mujeres y los miembros del nucleo

familiar, con la finalidad de brindar seguridad, soporte y acompafamiento para
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llegar a hacer justicia a cualquier persona sin distincion alguna, puede ser un
adulto mayor, un nifio o nifia, adolescentes o personas con discapacidad que

estén pasando por una situacion donde sus derechos son vulnerados.

Para Goldstein (1987) citado por Alquinga et al., (2023), las habilidades
sociales se manifiestan en las distintas capacidades que el ser humano utiliza
COMO recursos para generar mayores oportunidades de relacionarse de forma
estable y saludable con los demas en un entorno determinado, mediante la
resolucién de conflictos interpersonales y socioemocionales, que van desde
actividades basicas hasta las mas complejas, dirigidas por los pensamientos,
emociones y comportamientos que indican bienestar y equilibrio psicologico.
Por otro lado, Quevedo et al., (2020), mencionan que las capacidades
relacionadas con el ambito social, estan entendidas como el acopio de
capacidades, que manifiestan distintas formas de actuar, facilitando una

buena integracion e interaccion con otras personas.

Por su parte, Gonzales y Morelo (2022), establecen que las habilidades
sociales son las capacidades que los seres humanos desarrollan para tener
una interaccion saludable en contextos diversos, asi mismo, mencionan que,
en la adolescencia la ausencia de estas capacidades, puede generar
dificultades para afrontar nuevos cambios, y desencadenar conflictos internos
y externos. Las habilidades sociales, se caracterizan por exponer capacidades
como resolucion de problemas, comunicacion eficiente, ser asertivo, tomar
decisiones importantes en circunstancias requeridas y defender derechos
propios como ajenos, los cuales permiten una mejor convivencia con el

entorno social (Mendoza, 2021).

De modo que, la asertividad es aquella capacidad con la cual expresamos
nuestra forma de ser, nuestras creencias, ideas, pensamientos y emociones,
sin buscar herir o lastimar a los demas (Esteves et al., 2020). Del mismo modo,
Castro y Calzadilla (2021), mencionan que un individuo asertivo, se manifiesta
libremente, enuncia sus sentimientos y percepciones con franqueza, de forma

directa, pero con empatia, por lo que no busca juzgar o tener la razén todo el
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tiempo. Los mismos autores, comentan que la comunicacion es la capacidad
de expresar nuestro sistema de creencias y nuestro sentir, mediante palabras
de forma verbal, o a través de gestos de forma no verbal. Por otro lado, la
comunicacién, para Mendoza (2021), se refiere al desarrollo de una
interaccion donde se da a conocer un mensaje y se comparte datos
informativos, estos pueden ser ideas, percepciones, hasta sentimientos, por
ende, nos comunicamos cuando escribimos, hablamos e interpretamos gestos

o sefales.

Con respecto a la autoestima, para Rosenberg (1996) citado por Alvarez
(2020), es una evaluacion que la persona tiene de si misma, basada en
sentimientos y pensamientos relacionados con su ser, a partir de las
experiencias vividas en entornos sociales como familiares, por lo que,
depende de ello, la persona tendra una valoracion de rechazo o de aceptacion.
Por su lado, Tacca et al., (2020), se refieren a la autoestima como la valoracién
favorable o desfavorable que tengo de mi persona. En cuanto a la capacidad
de toma de decisiones, Alvarez (2020), entiende que es el proceso por el cual
vamos adoptando discernimiento y conciencia de las alternativas u opciones

que tenemos para tomar una decision ante cualquier aspecto de la vida.

Por ende, cuando las competencias sociales se van desarrollando se
manifiesta en conductas que permiten una adecuada integracion vy
desenvolvimiento en entornos sociales, que pueden ser adquiridas mediante
las experiencias vividas por cada persona. Por esta razon, la Teoria del
Aprendizaje Social de Albert Bandura (1963) citado por Alomoto y Ordonez
(2021), menciona que un gran porcentaje de las conductas humanas, se
deben a una imitacion basada en la observacién. Sin embargo, no podemos
concretar que siempre sea de esa forma, sin tener en cuenta las variables que
interfieren en ese proceso tales como la atencion del sujeto en el modelo del
comportamiento, la retencion y la reproduccién del mismo. Lo que haré que la
conducta sea persistente, es la motivacion por mantenerla. De tal manera que,

los contextos como la escuela, los grupos sociales y la familia son relevantes
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para el desenvolvimiento de los adolescentes, pueden entorpecer o potenciar

las capacidades de interaccion social e individual (Gonzales y Morelo, 2022).

Asi mismo, la Teoria de la Inteligencia Emocional de Daniel Goleman (1995),
citado por Orbea (2019), menciona que las habilidades sociales tienen como
base las conductas de autogestion de las emociones, lo que representa
primeramente, la capacidad del ser consciente de uno mismo, de lo que
pensamos, sentimos y de las consecuencias que puedan generar algunas
acciones; seguidamente de la capacidad para gestionarse a uno mismo en
situaciones que se caracterizan por ser estresantes, la segunda
representacion, esta en la capacidad de empatizar con los demas, mirar desde
la perspectiva de la otra persona, también la capacidad sobrellevar
adecuadamente las relaciones interpersonales. Para Goldstein (1978) vy
Caballo (1993), comparten que, las capacidades de escuchar, de resolver
conflictos, de brindar alternativas de solucion, entablar y mantener una
comunicacién asertiva con los demas, autocontrol, asertividad y empatia son

peculiaridades de las habilidades sociales.

Para McFall (1982), en su teoria del modelo interactivo, menciona que las
conductas socialmente eficientes se deben a los factores ambientales que
guardan una estrecha relacion las cualidades del individuo. Un postulado
similar lo sefala Vygotsky, cuando expresé que las habilidades sociales son
aprendidas en los entornos sociales acompafados del contexto cultural de
cada individuo. Ademas, Siegel (2018) en su teoria de la Neurobiologia
Interpersonal, destaca la importancia de las relaciones interpersonales para la
modificacion de las estructuras cerebrales, afiadiendo la relevancia que tienen
los vinculos afectivos, asi mismo los factores ambientales y las
particularidades de cada individuo (McFall, 1982); a esto Molina (2020)
menciona que el sistema limbico y la corteza prefrontal empiezan a tener una
desarrollo mucho mas significativo en la adolescencia, debido a que se
relacionan para que el individuo tome nuevas decisiones. Asi mismo Goldstein
(1987) citado por (Alquinga et al., 2023) propone la division de 6 categorias

en las que se involucran conductas y competencias, las cuales, posibilitan a
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la persona la capacidad de actuar dentro de la sociedad de una forma

adecuada.

En la categoria 1 tenemos las primeras habilidades sociales que estan mas
relacionadas a las formas en las cuales iniciamos la socializacion con los
demas, desde las acciones mas sencillas, como el de generar un tema de
conversacion, expresar agradecimientos, darse a conocerse a los demas y
manifestar elogios; para la categoria 2 tenemos las habilidades avanzadas,
estas se evidencian en acciones mas complejas, tales como mostrarse
servicial con los demas, asumir los errores propios y pedir disculpas, ser
consciente de que hay momentos donde tenemos que pedir ayuda, seguir
instruccion, todo esta relacionado en la responsabilidad tanto individual como
social. Por otro lado, en la categoria 3 tenemos las habilidades relacionadas
con los sentimientos, en la cual, la persona demuestra que es capaz de
conocer, aceptar y expresar sus emociones o sentimientos, asi mismo, tiene
la habilidad para saber qué hacer con cuando se siente triste, enojado,
frustrado o estresado, esto le permite comprender el estado emocional que
manifiestan las personas a su alrededor. En la categoria 4 tenemos las
habilidades alternativas a la agresion, estd mas relacionado con la forma de
actuar frente a situaciones que nos parecen injustas y que generan en uno
mismo la necesidad de prevalecer los propios derechos, sabiendo gestionar
el enojo, tratando en lo posible de resolver conflictos de manera asertiva, el

saber negociar y brindar alternativas.

Para la categoria 5, contamos con aquellos recursos que nos ayudan a
sobrellevar situaciones de estrés, mediante la identificacion de lo que genera
la sensacion de desagrado, donde la persona presenta una afectividad
madura que le permite ser resiliente ante ese tipo de situaciones. Por ultimo,
en la categoria 6 se presenta la competencia de planificar, para ello, se
requiere analizar la realidad, la habilidad de determinar la causa de un
problema, plantearse objetivos, la obtencién de informacién, la capacidad de
resolucién de problemas en base al grado de importancia de cada uno, la

capacidad de concentracion en un trabajo.
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METODOLOGIA

3.1. Tipoy disefio de investigacion

3.1.1.

3.1.2.

Tipo de investigacion

La investigacion es bésica. Para Alvarez (2020), se refiere a una
bdsqueda sistemética encaminada a obtener o recabar
conocimientos actuales sobre una realidad anteriormente
descrita, de la cual, se generan repertorios de conocimientos con

mayores posibilidades de comparar informacion.

Disefio de investigacion

Esta basado en el disefio no experimental, puesto que no se
evidencian modificaciones o alteraciones de la naturaleza de las
variables, que son observadas y evaluadas en su mismo entorno.
Es transversal descriptivo correlacional, porque los procesos de
recolectar y registrar los datos se dan en un tiempo determinado
una sola vez, buscando describir y analizar las repercusiones con
respecto a los niveles de las variables, asi mismo, explicar la
relacion de causalidad o no causalidad que existe entre las
variables (Huaire, 2019).

3.2. Variables y operacionalizacion

Las variables del estudio tienen categorias cuantitativas, de las cuales la

Violencia Intrafamiliar es la variable uno y las Habilidades Sociales es la

variable dos.

e Definicion conceptual

Violencia intrafamiliar

Para Durand (2019) la violencia en el sistema o ndcleo familiar, se

expresa ante conductas de maltratos que infringen los derechos de
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uno o varios miembros de la familia, ocasionandole dafios muchas
veces irreparables, como dificultades para su desarrollo personal y

social.

Habilidades sociales

Para Goldstein (1987) citado por Alquinga et al., (2023), las
habilidades sociales se manifiestan en las distintas capacidades que
el ser humano utiliza como recursos para generar mayores
oportunidades de relacionarse de forma estable y saludable con los
demas en un entorno determinado, mediante la resolucién de
conflictos interpersonales y socioemocionales, que van desde
actividades bésicas hasta las mas complejas, dirigidas por los
pensamientos, emociones y comportamientos que indican bienestar y

equilibrio psicolégico.

Definicién operacional

Violencia intrafamiliar

La evaluacion de la variable se llevard a cabo utilizando el
Cuestionario de Violencia Intrafamiliar en adolescentes, el cual consta
de un total de 27 items distribuidos en las dimensiones de violencia
fisica (5 items), psicologica (11 items), sexual (5 items) y negligencia
(6 items).

Habilidades sociales

Esta variable sera evaluada a través de la Escala de Habilidades
Sociales, que consiste en 50 items. Estos items estan organizados en
seis dimensiones, que son las siguientes: primeras habilidades
sociales (8 items), habilidades sociales avanzadas (6 items),
habilidades relacionadas con los sentimientos (7 items), habilidades
alternativas a la agresion (9 items), habilidades para hacer frente al
estrés (12 items) y habilidades de planificacion (8 items).
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e |[ndicadores

Violencia intrafamiliar

Los indicadores relacionados con las dimensiones de la variable son:
bofetadas, empujones, quemaduras, patadas y arrojar objetos, se
ajusta a la violencia fisica. Desprecio, intimidaciones, insultos,
amenazas y aislamiento corresponden a la violencia psicologica.
Insinuaciones, chantajes y tocamientos indebidos, estan relacionados
con la violencia sexual. Finalmente, la ausencia de afectos, el poco
interés por una adecuada educacion, como la escasa atencion a la

salud, concierne a la negligencia.

Habilidades sociales

Se encuentran los siguientes indicadores, iniciar y mantener una
conversacion; saber pedir ayuda y disculpas a los demas; expresar y
conocer los propios sentimientos y comprender el de los otros; evitar
y resolver conflictos, hacer frente a la presion de grupos, tomar
decisiones adecuadas, identificar las propias habilidades o

capacidades, lograr concentrarse en una actividad.

e Escala de Medicién

Para ambas variables, la escala de medicion pertenece al tipo ordinal,

con 5 niveles.

3.3. Poblacién, muestray muestreo

3.3.1. Poblacién

Cuando mencionamos a la poblacién, se hace referencia al
colectivo o grupo de elementos, de quienes queremos conocer
algo al realizar la investigacion (Condori, 2020). Por consiguiente,

la poblacion identificada en este estudio, esta constituida por 142
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3.3.2.

3.3.3.

3.3.4.

estudiantes de una |.E. del Caserio de Santa Lucia,

pertenecientes al nivel secundario.

e Criterios deinclusion: Se incluiran en el estudio estudiantes
de ambos sexos, del 1ler al 3er afno del nivel secundario de la
Institucidon Educativa del Caserio de Santa Lucia, que se

encuentren en el rango de edades de 12 a 16 afos.

e Criterios de exclusion: Se excluiran del estudio estudiantes
del 4to y 5to afio del nivel secundario, tanto de la Institucion
Educativa mencionada como de otras cercanas, asi como
estudiantes del nivel inicial y primario. Ademas, no se
consideraran aquellos estudiantes que sean menores de 12

afios o mayores de 16 afios.

Muestra

De acuerdo a Tamayo (2005) citado por Tapara (2021), se utiliza
la muestra censal cuando la poblacion es pequefia, por lo que
todas sus unidades son posibles de estudiar. Por ende, la muestra
sera igual a la poblacién, es decir, los 142 estudiantes que cursan
la secundaria en la I.E. del Caserio de Santa Lucia.

Muestreo

Se elegira utilizar un método de muestreo no probabilistico por
conveniencia, lo que implica que la seleccion de la muestra se
fundamentara en la conveniencia y adecuacion segun el juicio del
investigador. Este enfoque permite al investigador seleccionar la
cantidad de participantes de acuerdo con los criterios de inclusion

y exclusioén previamente establecidos (Hernandez, 2021).

Unidad de analisis
Un estudiante del nivel secundario del colegio de Santa Lucia.
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3.4. Técnicas e instrumentos de recolecciéon de datos

La técnica que nos permitira realizar el registro de los datos, sera la
encuesta, esta herramienta de recojo de informacion, al ser un
cuestionario estructurado, que presenta oraciones 0 preguntas
distribuidas de acuerdo a los indicadores y dimensiones, nos permitira

analizar las variables que se desea estudiar (Huaire, 2019).

Para ello, se utilizaran los instrumentos tales como la adaptacion del
Cuestionario de Violencia Intrafamiliar desarrollado por Susana Durand
(2019), la cual medird la primera variable, valora 4 dimensiones:
violencia sexual, violencia fisica, violencia psicoldgica y negligencia,
siendo un total de 27 items, teniendo como tiempo de aplicacion 15
minutos de forma colectiva. Las categorias de evaluacion, estan
divididas en niveles, bajo (27 - 63), moderado (64 - 100) y alto (101 —
135).

Y la Escala de Habilidades Sociales propuesta por Goldstein (1987)
traducido y adaptado por Ambrosio (1995) para la medicion de la
segunda variable, en la cual seis dimensiones son valorados: primeras
habilidades sociales, habilidades sociales avanzadas, habilidades
relacionadas con los sentimientos, habilidades alternativas a la agresion,
habilidades para hacer frente al estrés y habilidades de planificacion,
contando un total de 50 items, que pueden ser respondidas en un tiempo
de 30 minutos. Para su evaluacion, tenemos las siguientes categorias:
deficiente nivel (de 0 a 25), bajo nivel (26 a 77), normal nivel (78 a 156),
buen nivel (157 a 204) y excelente nivel (205 a mas).

Validez

Los instrumentos escogidos fueron evaluados por cinco expertos en la
materia, quienes se encargaron de verificar la coherencia, claridad y

relevancia de los indicadores y variables utilizados en el estudio. En
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3.5.

cuanto a la primera variable, obtuvo un indice de 0.96, indicando una
excelencia en la validez de contenido. Respecto a la segunda variable,
el resultado fue de 0.97, también demostrando una validez de contenido
excelente, al cumplir con los requisitos y condiciones metodoldgicas para

su implementacion.

En relacion con la validez por dimensiones, la mayoria de los valores
superan 0.60, sugiriendo un respaldo de las dimensiones a la escala
general. En la variable 1, se observan valores como 0.67 para violencia
fisica, 0.93 para violencia psicoldgica, 0.13 para violencia sexual y 0.41
para negligencia. En la variable 2, se encuentran valores como 0.70 para
habilidades sociales primarias, 0.68 para habilidades sociales
avanzadas, 0.71 para habilidades relacionadas con los sentimientos,
0.36 para habilidades alternativas a la agresion, 0.59 para habilidades

para hacer frente al estrés y 0.05 para habilidades de planificacion.

Confiabilidad

Segun los resultados obtenidos, se ha determinado la confiabilidad
global de la prueba de violencia intrafamiliar, obteniendo un valor de
0.76. Dado que este valor supera el umbral de 0.75, se considera
significativo, indicando asi una confiabilidad sélida. En consecuencia, la
prueba exhibe validez de contenido al ser representativa de todos los

items de la variable, y también muestra validez de criterio.

Por otro lado, la prueba de habilidades sociales, arroja un resultado de
0.75 el cual resulta ser significativo, y cumple con una confiabilidad
sélida, como también presenta validez de contenido y es punto de

referencias de todos los items.

Procedimientos

Primero se identificara la poblacion, la problematica y las variables a

investigar, para poder tener mayores conocimientos de ellas, se
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3.6.

3.7.

procedera a buscar y seleccionar informacion y antecedentes relevantes,
que generaran, el planteamiento de la pregunta de investigacion, los
objetivos e hipétesis. En la segunda fase, se determinara la muestra, de
tal manera que se les explicara en qué consistira el estudio, qué aportes
brindard y cuales son los objetivos, asi mismo, se solicitara el
consentimiento informado para poder realizar la aplicacion de los

instrumentos.

Método de analisis de datos

Para el desarrollo de procesar y analizar los datos, nos agenciamos del
programa Excel donde estaran la base de datos ordenada, posterior a
ello, el documento sera adjuntado al aplicativo SPSS, teniendo como
propoésito la valoracion de los resultados en base a los objetivos
establecidos, para que la pregunta que rige la investigacion sea

respondida y se corrobore las hipotesis.

Aspectos éticos

Esta investigacion implica llevar a cabo la aplicacion de la guia de
productos observables proporcionada por la Universidad César Vallejo,
la cual se fundamenta en las normativas actualizadas del afio en curso,
que es 2023. Se brindara un consentimiento informado de la UCV a la
institucion en la que se llevara a cabo la investigacion, partiendo desde
las normas visibles desde el codigo Nuremberg (1947) que marco las
primeras medidas de proteccion a las personas, cuya proteccion no es
vulnerada y de manera autonoma y voluntaria es participe de la
investigacion, la cual es brindada y explicada de manera transparente
por el facilitador o la persona encargada de suministrar la prueba. Por
otro lado, para evaluar la confiabilidad de instrumentos, este pasara por
juicio de expertos que examinaron pertenencia, transparencia e
importancia. En la realizacion de esta investigacién, nos orientamos y

seguimos las pautas establecidas por las normas APA en su séptima
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edicidn, las cuales fueron ajustadas y adaptadas al entorno académico

por la institucién universitaria.

IV. RESULTADOS

Tabla 1
Prueba de normalidad de las variables

Kolmogérov-Smirnov

Estadistico gl Sig.
Violencia Intrafamiliar ,072 142 ,069
Habilidades sociales ,060 142 ,200*

En la tabla 1, se observa que el nivel de significancia de ambas variables
supera el valor de 0.05, ya que la primera variable presenta un resultado de
(0.06), y la segunda variable muestra un valor de (0.20). Esto sugiere que los
datos tienen una distribucién normal, por lo que se utilizara la estadistica

paramétrica en el analisis de la informacion.

Tabla 2

Relacién entre violencia intrafamiliar y habilidades sociales

Habilidades sociales

Coeficiente de

Violencia Intrafamiliar 1 ,076
Pearson
Sig. (bilateral) 371
N 142 142

En la tabla 2 se muestra un resultado de (0.07), sefialando una correlaciéon
inexistente entre las variables, con un nivel de significancia de 0.37, que
excede el umbral de 0.05. Por lo tanto, se descarta la hipétesis de correlacion,

concluyendo que no hay conexion entre las variables.
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Tabla 3

Relacion entre habilidades sociales y violencia fisica

Violencia fisica

Habilidades sociales

Coeficiente de

1 ,041
Pearson
Sig. (bilateral) ,625
N 142 142

En la tabla 3 se observa una correlacién insignificante, con un valor de (0.04)

y un nivel de significancia de 0.62, que supera el umbral de 0.05. Por lo tanto,

se descarta la hipotesis que plantea una correlacion entre ambas variables.

Tabla 4

Relacién entre habilidades sociales y violencia psicoldgica

Violencia psicolégica

Habilidades sociales

Coeficiente de

1 ,163
Pearson
Sig. (bilateral) ,053
N 142 142

En la tabla 4 se percibe una correlacién positiva muy débil, con un valor de

(0.16) y un nivel de significancia de 0.05, lo cual conduce al rechazo de la

hipétesis de correlacion entre ambas variables.
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Tabla b

Relacion entre habilidades sociales y violencia sexual

Violencia sexual

Coeficiente de

Habilidades sociales Pearson 1 ,034
Sig. (bilateral) ,686
N 142 142

En la tabla 5 se observa una correlacion insignificante con un coeficiente r de
(0.03) y un nivel de significancia de 0.68, que supera el umbral de 0.05. Por lo

tanto, se descarta la hipotesis de correlacion entre ambas variables.
Tabla 6

Relacion entre habilidades sociales y negligencia

Negligencia
Habilidades sociales Coeficiente de 1 -,186"
Pearson ’
Sig. (bilateral) ,027
N 142 142

*. La correlacién es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).
En la tabla 6 se nota una correlacion débil y negativa, con un resultado de (-

0.18) y un nivel de significancia de 0.02, respaldando la hipotesis de

correlacion entre las dos variables.
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DISCUSION

Al obtener los resultados de la investigacion, procedemos a realizar el analisis
empezando por el objetivo especifico que hace mencion a identificar la
existencia de correlacion entre habilidades sociales y violencia fisica, para lo
cual, se establece que la relacion es nula con un coeficiente de 0.04 y con un
nivel de significancia de 0.62, de tal manera que, la hipotesis de correlacién
es rechazada. Esto se contrasta con los resultados de Leon (2019), donde
manifiesta que las habilidades sociales y el maltrato fisico se relacionan
moderadamente, con un indice 0.536. Por otro lado, tenemos a lllanes (2021),
quien evidencia que la dimension de autoconcepto de las habilidades sociales
y la violencia fisica guardan relacion significativamente inversa (rho= -0.327,
p < .001), esto reporta que a mayor violencia fisica existe menores
probabilidades de desarrollar las habilidades sociales adecuadamente. Por
ende, las acciones violentas que dafian fisicamente, no pueden ser un
determinante decisivo para pensar un individuo no pueda relacionarse de
manera sana y estable con los demas, hay que tener en cuenta algunos
aspectos que segun Goldstein (1987) pueden ser la presencia de otros
factores tales como el temperamento, el género, el desarrollo de nuevos
pensamientos y afectos que van apareciendo en las interacciones con los

nuevos grupos sociales a los que pertenece el adolescente.

Acerca del segundo objetivo destinado a determinar la conexién entre las
habilidades sociales y violencia psicoldgica, se observa una correlacién nula
con un resultado de (0.16) y con una valoracién de (0.05), que evidencia el
rechazo a la hipotesis de correlacion. Este hallazgo difiere de la perspectiva
de Quispe (2020), quien encontrd una asociacion inversa significativa entre
estas variables, indicando que a medida que aumenta la manifestacion de
violencia psicolégica, disminuyen los niveles de resiliencia en los estudiantes.
En algunos casos, en el desarrollo de las capacidades para entablar
relaciones interpersonales no es tan significativa la prevalencia de violencia
psicolégica, porque en su teoria de la neurobiologia interpersonal Daniel
Siegel (2018), manifiesta la interaccion constante con los grupos sociales y la
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conexiones afectivas que se van desarrollando, hace que la estructura de la
mente esta en constante cambio, por ende, el adolescente al estar en contacto
con otras formas de trato, puede modificar los patrones de pensamientos

adquiridos previamente para relacionarse mejor con los demas.

En cuanto al objetivo que busc6é manifestar la interaccion entre habilidades
sociales y la violencia sexual, se descarto la correlacion entre estas variables
con un resultado de correlacién nula de (0.03). Este resultado, da a entender
que la violencia sexual no es predominante para mostrar habilidades
socialmente aceptables, por lo que, McFall (1982) comparte lo que postula
Vygotsky, que las cualidades que ayudan a un mejor desenvolvimiento social
son aprendidas mediante la interrelacion con la sociedad y la cultura, ademas
afiade, que la manifestacion de la conducta se debe a las interacciones que
existe entre las variables ambientales y las caracteristicas personales del
individuo, de ser asi, el adolescente tiene posibilidades de aprender y
fortalecer comportamientos que ayuden a desenvolverse eficientemente en el

ambito social.

En relacion al objetivo de determinar la conexioén entre las capacidades
sociales y la dimension de negligencia, encontramos que la relacion es
negativa (-0.18) y con un valor de 0.02, lo que respalda la hipo6tesis de
correlacion entre ambas variables. Este resultado contrasta con las
conclusiones de Alejos (2022), cuyos resultados muestran la usencia de un
nexo entre negligencia y las capacidades sociales para interactuar con los
demas. A esto, nos encontramos que Bandura, que hace referencia al
aprendizaje mediante la observacion, enfatiza la influencia de contextos como
la escuela, los grupos sociales y la familia en el desarrollo de los adolescentes,
destacando su capacidad para obstaculizar o potenciar las habilidades de

interaccion social e individual mediante la observacion e imitacion.

Finalmente, en el analisis del objetivo general, el de evidenciar la relacion
entre violencia intrafamiliar y habilidades sociales, nos muestra que las

variables tienen una correlacion nula con un nivel de significancia igual al 0.37,
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superior a 0.05, de tal manera que, la hipotesis de correlacion se rechaza,
concluyendo que no existe relacion entre las variables, una no influencia en
la otra. En su investigacion, Alejo (2022) expone que las variables de maltrato
infantil y habilidades sociales dieron como resultado un -0, 0.80 con un sig. O.
501, dando a conocer que no existe una correlacién positiva, es decir, se
evidencia mayor incidencia de maltrato infantil y al mismo tiempo un adecuado
desarrollo de habilidades sociales. Por otro lado, Esteves, et el.,, (2020),
demostraron en su investigacion la existencia de una conexion positivamente
directa entre habilidades sociales y funcion del sistema familiar con un valor
rho = 0.875 y un nivel de significancia de 0.00, lo que evidencia que a mayor

disfuncionalidad familiar el nivel de habilidades sociales sera bajo.

Por ende, Bertanlanffy (1947), sefiala que cuando existe una alteracion de la
dindmica familiar afecta a los miembros, pero esto, no quiere decir que la
afeccion sea duradera o determinante, porque existen factores internos como
externos, fuera del sistema familiar que influyen en la conducta, asi lo
sefala Bandura (1997). Asi mismo, Vicente explica, que la adolescencia es
una etapa de transformacion, en la cual se buscan experimentar nuevas
sensaciones que estan vinculadas a la interaccién social, por ende, hay una
mayor interaccion progresiva entre el sistema limbico y la corteza prefrontal,
siendo la primera, la que almacena las experiencias previas (violencia
intrafamiliar), y la segunda va a planificar la conducta futura, lo cual sefiala
que puede verse alterado o favorecido por las caracteristicas de las nuevas

experiencias.

Finalmente, la violencia intrafamiliar genera una predisposicién o contribucion
a tener interacciones sociales poco eficientes, pero no es determinante,
porque la persona esta en constante cambio, en especial, el o la adolescente
gue se encuentra en una etapa de transformacion cognitiva, intelectual,
psicolégica, fisica, biolégica y social, en la cual, la familia pasa hacer un grupo
social secundario, por ende, la forma de verse asi mismo, de ver a los demas
y su percepcion de la vida va a sufrir una alteracion ya sea para fortalecerla o

cambiarla en su totalidad, esto estd influenciado por los nuevos circulos
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sociales de interacciones que pueden brindar un entorno de seguridad,
proteccion y resiliencia, afiadiendo también, que el adolescente esta en una
busqueda constante de experimentar sensaciones agradables, que lo hagan
sentir especial y considerado, por lo que, ird descartando ciertos patrones de
pensamientos. Cabe destacar la importancia que tiene el temperamento de
cada individuo, como la forma en la que se fue moldeando en base a las
experiencias, el contexto de zona rural en el que se desarrollan también es
fundamental, porque, algunos de ellos desde pequefios empiezan a
desarrollar habilidades, por el motivo de que son mas libres para explorar su
entorno, generando en algunos de ellos la creencia de poner en préactica los
recursos basicos para enfrentar las adversidades. Por eso, la violencia
intrafamiliar no es un impedimento para que el adolescente aprenda y

desarrolle formas mas adecuadas y eficientes de relacionarse con los demas.

En cuanto a las limitaciones que se tuvieron en la investigacién, fue la
dificultad para encontrar trabajos de investigacibn con ambas variables
especificamente, asi mismo, la devolucion de los consentimientos informados,
por lo que, se amplio el plazo de la aplicacion de los instrumentos, con
respecto, a los participantes, algunos contestaron de forma rapida marcando
la misma alternativa en todas las preguntas; otros, trataron de brindar
respuestas muy favorables, dejando entre ver que querian mostrar una buena

imagen de ellos, acciones que alteraron la calidad de la investigacion.
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VI.

CONCLUSIONES

Primera: Se observé una ausencia de correlaciéon entre violencia intrafamiliar

Segunda:

Tercera:

Cuarta:

y habilidades sociales, con un resultado de (0.07) y un nivel de
significancia de 0.37, superior al umbral de 0.05. Esto indica que no

hay conexion entre ambas variables.

Se evidencié una correlacién nula entre habilidades sociales y
violencia fisica, teniendo un resultado (0.04), y un sig. igual al 0.62,
mayor al 0.05 lo cual quiere decir que no hay relacion entre ambas

variables.

Se evidencio una correlacion positiva muy débil entre habilidades
sociales y violencia psicolégica, teniendo un resultado de (0.16), y
un sig. igual al 0.05, lo cual indica que entre ambas variables no

existe relacion.

Se evidencié una correlacion nula entre habilidades sociales y
violencia sexual, teniendo un resultado de (0.03), y un sig. igual al
0.68, mayor al 0.05, lo cual quiere decir que no existe conexion

entre ambas variables.

Quinta: Se evidencid una correlacion negativa débil, entre habilidades

sociales y negligencia, teniendo un resultado de (-0.18), y un sig.
igual al 0.02, lo cual indica que si existe conexidn entre ambas

variables.
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VIl. RECOMENDACIONES

Primera: Al director de la institucion educativa, se aconseja que disefie y ponga

Segunda:

Tercera:

en practica medidas de prevencion y promocion dirigidas al
desarrollo y fortalecimiento de las habilidades sociales de los
estudiantes. El propoésito es disminuir la ocurrencia de violencia
intrafamiliar, lo que facilitara el fomento de un crecimiento integral y

saludable en el entorno estudiantil.

Al area de Psicologia del Centro de Salud del caserio se sugiere
elaboren programas destinados a la promocion y prevencion tanto
en la comunidad como en la Institucion Educativa. El objetivo es
asistir a los estudiantes en la adquisicion de nuevas habilidades
sociales, asi como en la identificacion y fortalecimiento de aquellas

que ya poseen.

A los futuros investigadores, se les insta a llevar a cabo
investigaciones que analicen estas dos variables en entornos
rurales, con el propdsito de reconocer semejanzas, disparidades y
las maneras en que afectan el desarrollo humano. Esto debe
hacerse considerando las particularidades inherentes a cada

contexto especifico.

Cuarta: A los educadores se recomienda que exploren detalladamente sus

responsabilidades como docentes cuando se enfrenten a
situaciones de violencia intrafamiliar detectadas en algunos
estudiantes, considerando las posibles repercusiones psicoldgicas.
De esta manera, se busca brindar apoyo especifico a través de las

medidas necesarias, es decir, desde el ambito educativo.

Quinta: A los padres de familia se aconseja que participen de manera

responsable en las charlas proporcionadas por el director de la
Institucion Educativa, con el objetivo de fortalecer la convivencia
familiar y, en consecuencia, mejorar el rendimiento académico de
sus hijos, el cual esta vinculado a la capacidad cognitiva y afectiva

de los estudiantes.
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Matriz de operacionalizacion de las variables

Vag:\tlalgisode Definicion Conceptual Definicion Operacional Dimension Indicadores items E:ggilggﬁ
Bofetadas
Empujones
Violencia fisica | Patadas 1,2,3,4y5
Patadas Ordinal
Para Durand (2019) Ila Arrojar objetos Escala Likert
violencia intrafamiliar ° | 5o medira la variable con el Desprecio
también conocida como - . d ol . _ ) Intimidaciones 6,7,8,9, 10,
violencia  doméstica, se Cuestionario de Violencia Violencia Insultos 11, 12, 13, Nunca (1)
expresa ante conductas de Intrafamiliar en adolescentes, psicoldgica A 14,15y 16
Violencia maltratos que infringen los gg(renguenta ?:g d?;nigtal delg Arnlenqzaf Casi nunca (2)
intrafamiliar | derechos de uno o varios | . ' . . : ISlamiento
miembros de la  familia dimensiones de Vviolencia Insinuaciones
halys - ' | fisica (5 items), psicolégica hantai A veces (3)
ocasionandole dafios muchas | 770 sual (5 frem Violencia sexual Chantajes 17,18, 19, 20
veces irreparables, como ((j n e"s),nsie Ugit( me S)y Tocamientos indebidos y21 Casi si 4
dificultades para su desarrollo e negligencia (6 items). Violacién asi siempre (4)
personal y social. Abandono )
Ausencia de afecto y Siempre (5)
. . . 22,23, 24, 25,
Negligencia proteccién 26y 27
Poco interés por la educacion
Escaso cuidado de la salud.
Para Goldstein (1987) citado | La variable sera medida Escuchar
por Algquinga et al., (2023), las | mediante la Escala de Iniciar y mantener una
habilidades sociales S€ | Habilidades Sociales, que Primeras conversacion 123456
manifiestan en las distintas consta de 50 item’s los habilidades Formular una pregunta ' ’7’ 8 T
capacidades que el ser . ' basicas Dar las gracias y
humano utiliza como recursos | cUales se dividen en las Presentarse, presentar a las
Habilidades | P&r@ generar mayores | Slguientes  areas ~ como personas y hacer un cumplido Ordinal
sociales oportunidades de relacionarse | Habilidades sociales basicas Pedir ayuda Escala Likert
de forma estable y saludable | (1-8), habilidades sociales Habilidades Participar 9 10 11 12
con los demas en un entorno | gvanzadas (9-14), sociales Dar y seguir instrucciones ' 13’ 1’4 '
determi_r]ado, mediante_ la | habilidades relacionadas con avanzadas Disculparse ) y Nunca (1)
resolucién de conflictos los sentimientos  (15-21) Convencer a los demas
interpersonales y . ) ' Habilidades Conocer los propios 15 16. 17. 18
socioemocionales, que van hab""?'?des alternat|v§1§ a la | relacionadas con | sentimientos 10 20y 21 | Muy pocas veces
agresion (22-30), habilidades Uy

desde actividades basicas

los sentimientos

Expresar los sentimientos

(2)




hasta las mas complejas,
dirigidas por los
pensamientos, emociones y
comportamientos que indican
bienestar y equilibrio
psicolégico.

para hacer frente al estrés
(31-42) y habilidades de
planificacién (43 - 50).

Comprender los sentimientos
de los demas

Enfrentarse con el enfado de
otro

Expresar afecto

Resolver le miedo
Autorrecompensarse

Habilidades
alternativas a la
agresion

Pedir permiso

Compartir algo

Ayudar a los demas

Negociar

Empezar el autocontrol
Defender los derechos
Responder a las bromas
Evitar los problemas con los
demas y no entrar en peleas

22, 23, 24, 25,
26, 27, 28, 29
y 30

Habilidades para
hacer frente al
estrés

Formular y responder a una
queja

Demostrar deportividad
Resolver la verglienza
Defender a un amigo
Responder a la persuasion, al
fracaso y acusacion
Enfrentarse a los mensajes
contradictorios

Prepararse para una
conversacion dificil

Hacer frente a las presiones
del grupo

31, 32, 33, 34,
35, 36, 37, 38,
39, 40, 41y 42

Habilidades de
planificacion

Tomar iniciativas

Discernir sobre la causa de
un problema.

Establecer un objetivo
Determinar las propias
habilidades

Recoger informacion
Resolver los problemas
segun su importancia
Tomar una decision
Concentrarse en una tarea

43, 44, 45, 46
47,48, 49y 50

Alguna vez (3)

A menudo (4)

Siempre (5)

Fuente: Elaboracién propia




Matriz de Consistencia

Formulacién del Objetivos Hipotesis Técnicas e
problema instrumentos

Problema General: Objetivo General Hipotesis General Técnica
(;'Cual es Ia reIaC|0(1'de la Determinar la relacion de la violencia intrafamiliar y | Existe relacion entre la violencia intrafamiliar y habilidades
violencia intrafamiliar y . . . o . ; L . Encuesta

- . habilidades sociales en estudiantes de una Institucion | sociales en estudiantes de una Institucion Educativa del
habilidades sociales en . . p : ; ; :

) Educativa del Caserio de Santa Lucia — Yurimaguas, 2023. | Caserio de Santa Lucia — Yurimaguas, 2023.

estudiantes de una Instrumentos

Instituciéon Educativa del
Caserio de Santa Lucia
— Yurimaguas, 2023?

Objetivos especificos

Determinar la relacién de habilidades sociales y la dimension
de violencia fisica en estudiantes de una Institucion
Educativa del Caserio de Santa Lucia — Yurimaguas, 2023.

Determinar la relacién de habilidades sociales y la dimension
de violencia psicoldgica en estudiantes de una Institucién
Educativa del Caserio de Santa Lucia — Yurimaguas, 2023.

Determinar la relacion de habilidades sociales y la dimension
de violencia sexual en estudiantes de una Institucién
Educativa del Caserio de Santa Lucia — Yurimaguas, 2023.

Determinar la relacion de habilidades sociales y la dimension
de negligencia en estudiantes de una Institucion Educativa
del Caserio de Santa Lucia — Yurimaguas, 2023.

Hipotesis especificas

Hay relacién entre habilidades sociales y la dimension de
violencia fisica en estudiantes de una Institucion Educativa
del Caserio de Santa Lucia — Yurimaguas, 2023.

Hay relacién entre habilidades sociales y la dimension de
violencia psicolégica en estudiantes de una Institucion
Educativa del Caserio de Santa Lucia — Yurimaguas, 2023.

Hay relacién entre habilidades sociales y la dimension de
violencia sexual en estudiantes de una Institucion
Educativa del Caserio de Santa Lucia — Yurimaguas, 2023.

Hay relacién entre habilidades sociales y la dimension de
negligencia en estudiantes de una Institucion Educativa del
Caserio de Santa Lucia — Yurimaguas, 2023.

Tipo y disefio de
investigacion

Poblacién y muestra

Variables y dimensiones

Tipo
Basica Cuantitativo

Disefio

No experimental —
transversal, descriptivo,
correlacional.

Poblacion
Conformada por 100 estudiantes del nivel secundario de una
I.E. del Caserio de Santa Lucia.

Muestra
Conformada por 80 estudiantes del nivel secundario de una
I.E. del Caserio de Santa Lucia.

Violencia intrafamiliar
- Violencia fisica

- Violencia sexual

- Violencia psicolégica
- Negligencia

Habilidades sociales

- Primeras habilidades sociales

- Habilidades sociales avanzadas

- Habilidades relacionadas con los sentimientos
- Habilidades alternativas a la agresion

- Habilidades para hacer frente al estrés

- Habilidades de planificacion

Cuestionario de
Violencia
Intrafamiliar en
adolescentes
(Durand, 2019)

Escala de
Habilidades
Sociales
(Goldstein,
1978)

Fuente: Elaboracién propia.




Instrumentos de recoleccion de datos

Ficha de recoleccidon de datos: Violencia Intrafamiliar

INDICACIONES: Lee atentamente cada pregunta y marca con una X el puntaje

gue consideres.

NOTA: Para cada pregunta se considera la escala del 1 al 5 donde:

1.- Nunca 2.- Casi Nunca 3.- Aveces 4.- Casi siempre 5.- Siempre
- | N°de Puntaje
NExp. ITEMS 1 [ 2]3]4]-s
D1: Violencia fisica

01 Hay agresiones fisicas entre tus padres
Has recibido agresiones fisicas de parte de tus

02 padres u otro miembro de tu familia (golpes, patadas,
jalones de cabello, bofetadas)

03 Con qué frecuencia has presenciado violencia fisica
dentro de tu familia

04 Tus padres maltratan fisicamente a tus hermanos
Has observado situaciones en la que los miembros

05 de tu familia se golpearon, abofetearon, empujaron o
amenazaron entre si

D2: Violencia psicoldgica

Cuando visitas a tu familia sientes un ambiente

06 )
desagradable u hostil

07 Has recibido criticas y humillaciones de parte de tus
padres

08 Tu familia te humilla y critica delante de otras
personas

09 Alguno de tus padres rompe objetos cuando esta
molesto

10 Sientes que tus padres muestran indiferencia o
ignoran tus opiniones

11 Sientes temor de uno de tus padres

12 Las amenazas de abandono o de separacion de tus
padres, te han asustado

13 Te sientes mal cuando tus padres discuten

14 Tus padres frecuentemente amenazan con golpearte

15 Cuando uno de tus padres bebe alcohol se pone
agresivo

16 Prefieres salir con tus amigos porque en casa tu

familia se agrede o discute

D3: Violencia sexual




Has sido victima de acoso sexual por algin miembro

1 de tu familia

18 Algan miembro de tu familia ha tocado alguna parte
de tu cuerpo y has sentido temor

19 Algan miembro de tu familia te ha obligado a realizar
actos de tipo sexual
Te has sentido hostigado por algn miembro de tu

20 familia con miradas, gestos, palabras de caracter
sexual.

21 Has _mantenido r_elaciones sexu_ales por miedo, N
presién o chantaje con algiin miembro de tu familia

D4: Negligencia o descuido

22 Tus padres se preocupan por tu alimentacién

23 Tus padres se preocupan por tu salud y que recibas
atenciéon médica

24 Tu.s padres se preocupan por tu educacién y que
asistas al colegio

25 Tus padres asumen los gastos basicos de la familia

26 Te has visto obligado a trabajar para llevar dinero a
tus padres

27 Sientes que tus padres no se preocupan por ti y te

sientes solo




NOTA: Para cada pregunta se considera la escala del 1 al 5 donde:

Ficha de recoleccion de datos: Habilidades Sociales

INDICACIONES: Lee atentamente cada pregunta y marca con una X el puntaje
gue consideres.

1.- Nunca 2.- Muy pocas 3.- Alguna vez 4.- A menudo 5.- Siempre
veces
. | N°de ] Puntaje
N Exp. ITEMS 3 4
D1: Primeras habilidades sociales
Prestas atencion a la persona que te esta
01 hablando y haces un esfuerzo para comprender lo
gue te estan diciendo.
02 Inicias una conversacion con otras personas y
luego puedes mantenerla por un momento.
03 Hablas con otras personas sobre cosas que
interesan a ambos.
04 Eliges la informacion que necesitas saber y se la
pides a la persona adecuada.
05 Dices a los demas que tu estas agradecida con
ellos por algo que hicieron por ti.
06 Te esfuerzas por conocer nuevas personas por
propia iniciativa.
07 Presentas a nuevas personas con otros (as).
08 Dices a los demas lo que te gusta de ellos o de lo
que hacen.
D2: Habilidades sociales avanzadas
09 Pides ayuda cuando la necesitas.
Te integras a un grupo para participar en una
10 : 2
determinada actividad.
11 Explicas con claridad a los demas como hacer una
tarea especifica.
Prestas atencion a las instrucciones, pides
12 explicaciones y llevas adelante las instrucciones
correctamente.
13 Pides disculpas a los demas cuando haz hecho
algo que sabes que esta mal.
Intentas persuadir a los demas de que tus ideas
14 son mejores y que seran de mayor utilidad que las
de las otras personas.
D3: Habilidades relacionadas con los sentimiento
15 Intentas comprender y reconocer las emociones

que experimentas.




16 Permites que los demas conozcan lo que sientes.

17 Intentas comprender lo que sienten los demas.

18 Intentas comprender el enfado de las otras
personas.

19 Permites que los demas sepan que ta te interesas
0 te preocupas por ellos.

20 Cuando sientes miedo, piensas porqué lo sientes,
y luego intentas hacer algo para disminuirlo.

21 Te das a ti misma una recompensa después de
hacer algo bien.

D4: Habilidades alternativas a la agresion

Sabes cuando es necesario pedir permiso para

22 hacer algo y luego se lo pides a la persona
indicada.

23 Compartes tus cosas con los demas.

24 Ayudas a quien lo necesita.
Si tu y alguien estan en desacuerdo sobre algo,

25 trata de llegar a un acuerdo que satisfaga a
ambos.

26 Controla tu caracter de modo que no se te
“escapan las cosas de la mano”.

27 Defiendes tus derechos danc_jo a conocer a los
demas cual es tu punto de vista.

o8 Conservas el control cuando los demas te hacen
bromas.

29 Te mantienes al margen de situaciones que te
pueden ocasionar problemas.

30 Encuentras otras formas para resolver situaciones
dificiles sin tener que pelearte.

D5: Habilidades para hacer frente al estrés

Le dices a los demas de modo claro, pero no con

31 enfado, cuando ellos han hecho algo que no te
gusta.

32 Intentas escuchar a los demas y responder
imparcialmente cuando ellos se quejan de ti.

33 Expresas un halago sincero a los demas por la
forma en que han jugado.

34 Haces algo que te ayude a sent_ir menos
verglienza o a estar menos cohibido.
Determinas si te han dejado de lado en alguna

35 actividad y, luego, haces algo para sentirte mejor
en esa situacion.

36 Manifiestas a los demas cuando sientes que una
amiga no ha sido tratada de manera justa.
Si alguien esta tratando de convencerte de algo,

37 piensas en la posicién de esa persona y luego en

la propia antes de decidir qué hacer.




Intentas comprender la razén por la cual has

38 ; I ;
fracasado en una situacion particular.
Reconoces y resuelves la confusiéon que se

39 produce cuando los demas te explican una cosa,
pero dicen y hacen otra.
Comprendes de qué y porqué has sido acusada y

40 luego piensas en la mejor forma de relacionarte
con la persona gue hizo la acusacién.

41 Rlanificas la mejor forma para exponer tu punto de
vista, antes de una conversacion problematica.

42 Depides lo que quieres hacer c_ua}ndo los demas
quieren que hagas otra cosa distinta.

D6: Habilidades de planificacion

43 Resuelves la ;e_nsac!én de aburrimiento iniciando
una nueva actividad interesante.

44 Reconoces _si la causa de .algun acon_tecimiento es
consecuencia de alguna situacién bajo tu control.

45 Tomas decisi(_)nes realistas sobre lo que eres
capaz de realizar antes de comenzar una tarea.

46 Eres realista cuando debes dilucidar cémo puedes
desenvolverte en una determinada tarea.

47 Re_suelves qué necesitas saber y cOmo conseguir
la informacion.
Determinas de forma realista cual de los

48 numerosos problemas es el mas importante y el
gue deberias solucionar primero.

49 Consider:?ls Ias posibilidades y eliges la que te
hara sentir mejor.

50 Te organizas y preparas para facilitar la ejecucion

del trabajo.




Consentimiento Informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Titulo de lainvestigacion: Violencia intrafamiliar y habilidades sociales en estudiantes de
una Institucién Educativa del Caserio de Santa Lucia - Yurimaguas, 2023.

Investigador (as): Haro Cachay Lucia y Pérez del Aguila Sonia Elizabeth.

Le invitamos a su menor hijo(a) a participar para la prueba piloto en una investigacion
titulada “Violencia intrafamiliar y habilidades sociales en estudiantes de una
Institucion Educativa del Caserio de Santa Lucia - Yurimaguas, 2023”, cuyo objetivo
de la investigacion es determinar la relacion de la violencia intrafamiliar y habilidades
sociales en estudiantes de una Institucion Educativa del Caserio de Santa Lucia —
Yurimaguas, 2023. Esta investigacion es desarrollada por estudiantes de pre grado, de la
carrera profesional de Psicologia de la Universidad César Vallejo del campus Cacatachi y
filial Tarapoto, aprobado por la autoridad correspondiente de la Universidad y con el
permiso de la Institucion Educativa.

En la region Loreto, segun la Policia Nacional del Pera [(PNP, 2020)], se identific6 una
suma de 2.361 denuncias sobre incidentes de conductas violentas manifestadas en el
entorno familiar, de modo que, un 56.7% fue de tipo fisico, el 39.2% de tipo psicolégico, y
el 0.4% del tipo sexual. Asi mismo en Yurimaguas, se han registrado 33,94% de violencia
a menores entre 0 a 17 afios de edad (Programa Nacional Aurora, 2023).

En lo que concierne a habilidades sociales, Enciso (2021) basandose en su estudio
realizado, expresa que un total de 72% de estudiantes adolescentes de Munichis, no
cuentan con el adecuado desarrollo de habilidades sociales.

La violencia evidenciada en el hogar, se esta viviendo con mayor intensidad, sobre todo en
las comunidades aisladas, donde no hay accesibilidad de servicios para reducir esta
problematica, que va programando un sistema de creencias inadaptadas que se ven
reflejadas en las dificultades para convivir con uno mismo y con los demas, deficiencias
para sobrellevar situaciones dificiles, también la repeticién de patrones de violencia en
generaciones futuras que suelen normalizarlas.

Si usted accede a que su menor hijo(a) participe en la prueba piloto de esta investigacion,
se realizara lo siguiente:

1. Se realizara una encuesta donde se realizaran algunas preguntas sobre la
investigacion titulada:” Violencia intrafamiliar y habilidades sociales en estudiantes
de una Institucion Educativa del Caserio de Santa Lucia - Yurimaguas, 2023.”.

2. Esta encuesta o entrevista tendra un tiempo aproximado de 15 a 20 minutos y se
realizara en el ambiente del aula de clases de la Institucion Educativa. Las
respuestas al cuestionario o guia de entrevista seran codificadas usando un nimero
de identificacion y, por lo tanto, serdn anénimas.

Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si su menor hijo
(a) desea participar o0 no, y su decision seré respetada. Posterior a la aceptacion no desea
continuar puede hacerlo sin ningan problema.



Indicar al participante la existencia que NO existe riesgo o dafio al participar en la
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan generar
incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o no.

Se le informara que los resultados de la investigacién se le alcanzara a la institucion al
término de la investigacion. No recibira algin beneficio econémico ni de ninguna otra
indole. El estudio no va aportar a la salud individual de la persona, sin embargo, los
resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud publica.

Los datos recolectados deben ser anénimos y no tener ninguna forma de identificar al
participante. Garantizamos que la informacién que usted nos brinde es totalmente
Confidencial y no serd usada para ningun otro propdésito fuera de la investigacion. Los datos
permaneceran bajo custodia del investigador principal y pasado un tiempo determinado
seran eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con el Investigador(as): Haro
Cachay Lucia, email: hharoca99@ucvvirtual.edu.pe; Pérez del Aguila Sonia Elizabeth,
email: sdelag18@ucvvirtual.edu.pe; y Docente Asesora Dra. Saavedra Meléndez, Janina,
email: jasaavedrame@ucvvirtual.edu.pe.

Consentimiento

Después de haber leido los propdsitos de la investigacién autorizo que mi menor hijo (a)
participe en la investigacion antes mencionada.

NOMDBIre y apellidOs: ... ..o

FeCha ¥ NOra: .o e

Sonia E. Pérez del Aguila Haro Cachay Lucia Firma del padre de familia

DNI: 71113838 DNI: 73632439 DN


mailto:hharoca99@ucvvirtual.edu.pe
mailto:sdelag18@ucvvirtual.edu.pe
mailto:jasaavedrame@ucvvirtual.edu.pe

Juez 1

Validacion de los instrumentos de investigacion

Variable 1: Violencia Intrafamiliar

Evaluacioén por juicio de expertos

Dimensiones del instrumento
Primera dimension: Habilidades sociales bsicas.
Objetivos de la Dimensién: Evaluar el nivel de habilidades sociales basicas.

Respelado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento "ESCALA DE e = e o
HABILIDADES SOCIALES". La evaluacién del instrumento es de gran relevancia para lograr 1. Prestas atencién a la persona que te esta hablando
que sea vdlido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utiizados eficientemente; Esouna Y,heces un esfuerzo para comprender loque teestd | ¢/ 4 %
N 3 < Inik =
aportando al quehacer psicolégico. Agradecemos su valiosa colaboracidn. mantereruna | 2 Hablas con los demas de temas poco imporianies G-
conversacion. para pasar luego a los mas importantes. 9 V
Fomularuna | 3. Hablas con otras personas sobre cosas que s
1. es del pregunta, interesan a ambos. ;i 7 € 7
Dar las gracias. | 4. Clarificas la informacién que necesitas y se la pides
. ala na adecuada. L/ ‘/ L/ 3
resentara | 5, Permi los demas sepan que les agradeces los
2 o que pan que leces .
Nombre deljuez:| Condry Vsabel Rios Ponch? s | o e e 7
2an Hacer un —
oo 6._Te das a conocer a los demés por propia iniciativa. (7 g D
Grado profesional: | Maestrla (X} Doctor () ¥ |7 Ayudas a que los demds se conozcan entresi. 172 7 i
8. Dices que te gusta algin aspecto de la otra persona ) =
x < o alguna de las actividades que realiza. l( 6/ q
Clinica () Social [§iat)
Area de formacion académica: A oanchcaneneln: Hal e ;
Educativa { K] Orgamzacuonal ( ) . Objetivos de la Dimension: Evaluar el nivel de habilidades sociales avanzadas.
ftem Claridad [Ci Relevancia| O R
o = A ¥ 9. _Pides quete n cuando tienes alguna dificultad. 7] 77 Vs
Areas de experiencia profesional: € dUCQ*’I Voo N (omu I\\"—Gn qQa. Pedirayuda. ™10, Eiiges la mejor forma para integrarte en un grupo o
L4 Participar. para participar en una determinada actividad. C[’ L/ y d
Institucion donde labora: U GE L SA\) H Ah N Dar instrucciones. | 11, Explicas con claridad a los demas como hacer una 7
Seguir tarea especifica. l{ [/ 7
Tiempo de experiencia profesional en | 2a 4 afios (RG] instrucciones. | 12. Prestas atencion a las instrucciones, [
of drea: | Mas de 5 afos | ) Disculparse. explicaciones y llevas adelante las instrucciones [,( 7 4/ .
rea: Convencer a los correctamente.
3 2 3. Pides di [ h heche
Experiencia en Investigacién doe. | |13 e clac e S cones oy eber hect S L R
Psicométrica: (si comesponde) 14_ Intentas persuadir a los demas de que tus ideas son
Tos demas. demés te hacen bromas. L q 7
| mejores y que seran de mayor utilidad que las de la | [,/ | ¢ ' Y l J Noentraren 725 Te mantienes al margen de situaciones que te 9 q &
otra persona. / peleas. pueden ocasionar problemas.
30. Encuentras otras formas para resoiver
. Tercera dimensién: } i con los situaciones dificiles sin tener que pelearte.
. Objetivos de la Dimension: Evaluar el nivel de con los
- . dx S
Tlcadores Tom Ciaridad | 0 . Quinta dimension: Habilidades para hacer frente al estrés,
Conocer y 15. Intentas reconocer las emociones que experimentas. 4 4 7 e H geis i Evauar f ivel de habiidades pars hacer rene al estra.
expresarlos | 16 Permites que los demas conozcan lo que sientes. 7] 7 s Item Claridad Relevancia | Observac |
senpn'r:\‘i;;sl 17. Intentas comprender lo que sienten los demas. 7 v 7 31. Dices a los demas cuando han sido los responsables
Comprendier s | 18- Intentas comprender el enfado de Ia olra persona: (.7 VS de originar un determinado problema e intentas " Y g
sentimientos de | 19: Permites que los demas sepan que te interesas o 9, z( 7 e Formular una encontrar una solucién.
los demas. preocupas por ellos. queja. 32. Intentas llegar a una solucion justa ante la queja (/ 4/ q l l
Enfrentarse con el| 20. Piensas porqué estas asustado y haces algo para t/ 6/ 7 ] Responderuna | jusificada de alguien.
enfado de otro. disminuir tu miedo. “"e"m 33. Expresas un sincero cumplido a los demas por la ¥ (/ q l J
Expresar afecto. | 21. Te dices a ti mismo o haces cosas agradables ? L/ L/ . |___forma en que han jugado.
Resolver el miedo’ cuando te mereces una recompensa. despuds de un 34, Haces algo que te ayude a sentir menos verglenza o 6/ ({ (/ ,
juego. a estar menos cohibido.
. Cuarta dimension: Habilidades alternativas a la agresién. Resolverls 35. Eres consciente cuando te han dejado de lado en
. Objetivos de la Dimensién: Evaluar el nivel de habilidades alternativas a la agresion. verglenza. alguna actividad y, luego, haces algo para sentirte [f q q
Indicadores Ttem Claridad | Coherencia Ol 5 o én 638 Momento.
- cuando le dejan | 36. Manifiestas a los demas que han tratado [/ L{ U -
22. Reconoces cuando es necesario pedir permiso de lado. inj te a un amigo.
Pedir permiso. para hacer algo y luego lo pides a la persona L./ Lf’ é/ B Defenderaun |37, Consideras con cuidado la posicion de la otra Z,/
Compartialgo. | _indicada. amigo. persona, compardndola con la propia, antes de G ‘
Ayudaralos |23, Te ofreces para compartir algo que es L( L/ 78 Responder a la decidir lo que hacer.
deméds. | _apreciado porlos demds. z - . 38.C a razén por Ia cual has fracasado en 4/
Negociar. 754 Ayudas a quien lo necesita. — L7 7 4 Responderal una determinada situacion y qué puedes hacer para 7 o ;
ETm";I 25. Liegas a establecer un sistema de negociacién "::aso tener mas éxito en el futuro.
Defonder s que e satisface tanto a ti mismo como a [/ i (/ e 2 |39, Reconoces y resuelves a confusion que se produoe é/ Y
propios uienes sostienen posturas diferentes. e mensa cuando los demas te explican una cosa, pero dicen 0 L/ .
derechos. 26. Controlas tu caracter de modo que no se te V } y . Rmespammmt hacen olras que se contradicen. ]
Responder a “escapan las cosas de [ mano’ una acusacion. | 40, Comprendes lo que significa la acusacién y por qué (/ L/ S/
las bromas. 27. Defiendes tus derechos dando a conocer a los L/ 4/ 9/ 2 i o 1a han hecho y, luego, piensas n [a mejor ;o,:n
Evitar los demas cudl es tu postura. para una de relacionarte con la e te ha hecho
problemas con |28, Te las arreglas sin perder el control cuando los
Wﬂ':’?"l zﬁcmn acusacién. | (74 9.
. 41. Planificas la mejor forma para exponer tu punto de ) )
T;;cs:;;?:"‘i sa vista antes de una conversacién roblemé‘:ica. l ? l( e
del grupo. 42. Decides lo que quieres hacer cuando los demas (“an
—quieren que hagas otra cosa distinta. __ 7 il
. Sexta di i6n: Habili i %
. Objetivos de la Dimension: Evaluar el nivel de habilidades de planificacion.
- -adores item | Claridad [C: Obser
omar ini 43R [B) i6n de
gsc‘fu';‘::g‘::: una nueva actividad interesante. 44 4 q
44. Reconoces si la causa de algin acontecimiento es 2
Espg:l:::r:ra;m consecuencia de alguna situacién bajo tu control. L( ({ i
objetivo 45. Tomas decisiones realistas sobre lo que eres ({ ‘/ «
Determinar las capaz de realizar antes de comenzar una tarea. l/
propias 486. Eres realista cuando debes dilucidar como puedes iz oo Gl olow -
desenvolverte en una determinada tarea. 7 ? 7 / i~ Sttrromsiano.
Recoger 47. Resuelves qué necesitas saber y como conseguir 7 ¢r V
informacion. la informacién. =
Resolver los 48. Determinas de forma realista cual de los
= ne p es el mas il L( c/ l/ K
i oneia. | que deberias solucionar primero.
AN [49. Consideras las posibilidades y eliges Ia que te o l & .
decision. haré sentir mejor. .
A ecisi S0 Te izas y te prep para facilitar la l 9 \ ﬁ/‘ \ =
en una tarea. ejecucion de tu trabajo.

Firma del evaluador

DNI: 34301305




Juez 2

Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido

ado para |

¢l nstrumento "ESCALA DE

HABILIDADES SOCIALES™. La evaluacitn del instrumento es de gran relevancia para logras

del

Soclales Bisicas, sociale:

ala agresién,

Primera dimensién: Habilidades sodales bésicas.
Objetivos de la Dimensién: Evaluar el nivel de habilidades sociales bésicas.

para hacer frente al estrés y Habilidades de planificacién.

Firma del evaluador

ont: 46ER4QYE -

que 503 valikio y que los tesullados oblenidos @ partir de éste sean Ulilzados eficierements, Indicadores Ttem Claridad | Coherencia| Relevancia| _Observaciones/ Recomendaciones
- M A A " a4 vali " 60 1. Prestas atencion a la persona que te esta hablando
L al - » - - ' y haces un esfuerzo para comprender lo que te esté 4 4 [1
EI:?;:;'- diciendo. ' G
atos 2. Hablas con los demés de temas poco importantes ol qlp_...‘d.ac)\ #
¥ Q—W manancina para pasar luego a los més importantes. 3 4 4‘
3. Hablas con ofras personas sobre cosas que
Q(l (h 7 v T) o F::“mlmm“_“ interesan a ambos. 4 4‘ 4
wez: 'd (€5 (10 X Darlas . [4. Clarificas la informacio ecesitas y s fa pides
Nombre del j X \Jl U gracias. g l!a" c;sma :der::nuau(‘:’: que n sy se A 4 q_
R e el Tos
Grado profesional: | Masstria {X)  Doctor () S e | e 2 4 4 4
‘:‘m;‘ . _Te das a conocer a los demas por propia lnld::ﬂva. g-— 4}1 2
008 " [ 7._Ayudas a que los demés se conozcan entre si. 4
Clinica ‘Xl S J ( ) 8. Dices que te gusta algtn aspecto de la otra persona 4_ 4 4_
Area de formacién académica: y & ol (X) o alguna de las actividades que realiza.
Educativa {Xx) rganizacional
¥ o e e ihldnuwa ciales avanzad:
. t . Objetivos de la Dimensién: Evaluer el nivel de habilidades sociales avanzadas.
Areas de experioncia profesional: QJA nmea \f E‘AUQGILUQ v, T Trem Claridad | Coherencia| Relevancia| _Observaciones/ Recomendaciones
g ' |5 Pides aue e ayuden cuando lenesagunadfcuted | 2 | & | &
Institucién donde tabora: | UGEL San. Haxdin, . P e o pur eomsminawns | 2 | 4| 4
lonal 2a4ah\cs ( ) Dar i for 212 part) ';:;::mlu";“cﬁ:: :ﬁ:::;:er una 4
Tiempo de experiencia profes en . 11. Explicas con d alos
. el droa: | Mas de Samos ( % ) Seque {mos specitcn. i [
- % 12, Prestas atencion @ las instrucciones, pides 4_ 4
E lenck 1 Haacid Disoulpares. explicaciones y llevas adelante las instrucciones A
EXp en 9 Convencer a los comectamente.
Psicométrica: (si coresponde) - .: 73, Pides disculpas a los demés por haber hecho algo 4_ Af 4
— —— mal.
=r CLONWOMSY * o
I 14 lnteinm@guﬂa demés de que tus. hioa: o ‘ 4 ‘ 4 I ?m?ﬂ 2 I:rrl?s.l:‘hu::; t‘rop:\'ad:' Mol ey 4 4 4
mejores. utilidad las ntrar G 3
ki | el e e I R
- " 30. Encuentras otras formas para resolver
. Tercera lot " Ay
S (Objitivis do l Diriensi6n{EvaKIF sl o Tebita i situaciones dificies sin tener que pelearte. 4 4 4
Indicadores Ttem Claridad | Coherencia| Relevancia | _Observaciones/ Recomendaciones . Quinta dimensién: Habilidades para hacer frente al estrés.
Conocer y . Intentas reconocer las que iy . Objetivos de la Dimensién: Evaluar el nivel de habilidades para hacer frente al estrés.
u;::;iagm —-f:;;::e: ueTlos de":sqi?::::“hm":;:;':u‘ 2 f é" Indicadores . Item - [ Claridad [Coherencia| Relevancia | Observaciones/ Recomendaciones
i, |16 nrnscoprondo o oo doe srngorsra—|—4—{—4_| 4 L 4| &
"mmwo'lgz 3 Pam;: :u':) rloes"::mis sepan que te interesas o 4 4 4 For WT e i i P tentas 3
los demas. | ___pre L queja. 3 3
e“:do b 5:?’ el 20. z:r'rlﬂ‘:; rp&r?;zd e:m asustado y haces algo para 4_ 4 4_ Resp;::: una 2 ':ﬁi':,:.’g:’.u{:,f"'"uf" Bt is mel 4 4' 4
Expresar afecto. | 21, Te dices a ti mismo o haces cosas agradables i s 4 Ocagiar | 35 Exptesss n shsto ampido s demisporm | 4| 4 4
Resolver el miedo cuando te mereces una d::::;vz:" 34. Haces algo que te ayude a sentir menos verglienza of 4 4 4
+ Cuarta dimensién: Habildades attematvas a a agresién. juego. 2 o eros o T SR T e
. Objetivos de la Dimensién: Evaluar el nivel de habilidades alternativas a la agresion. ?:sotvu la 35. < ‘rge: :mex :n::e ;0 ah““ :{;o bl 4- 4 l 4
Indicadores. Ttem ﬂrigd_} Coherencia | Relevancia | _Observaciones/ Recomendaciones mr?:rh.‘ |
: 22. Reconoces cuando es necesario pedir permiso cuando le dejan [ 36. Manifiestas a los demas que han tratado 4 4_ l 4 \
Pedir permiso. " para hacer algo y luego lo pides a la persona A 4 4 delado. | _injustamente aunamigo.
Compari aigo. indicada. Defenderaun 37, Consideras con cuidado Ia posicion de fa otra
Ayudaralos [ 23, Te ofreces para commmr algo que es. 4 4_ l 4. \ R“;ﬁg:; = r:;n:; wn%ammla con la propia, antes de 4— 4 4_
demés. apreciado por los demds. % 4 [ ion. jecidir e hacer.
Negociar. 24, Ayudas a quien lo necesita. 4 nbiey (08 1€ eoninod Sege m ;1 | 38- Comprendes la razén porla cual has fracasado en
Empezar el lecer un(aistema de negociacidi % Spoacns una determinada situacién y qué puedes hacer para
Salocontrch z I‘;:aeg :es :atsii:::e uir:l: a ti mismo como a 3 4‘ A’ Pdo\o.\.kev\ oo Qi Jracass: A tener més éxito en el futuro. 4 4
Defender los uienes sostienen posturas diferentes. Jos mensajes | 39. Reconoces y resuelves la confusién que se produce
ug::g::s 26. Controlas tu caracter de modo que no se te 4 4, 4 contradictorios. cuando los demas te .:::l:n una cosa, pero dicen o 4_ -
“ ¥ icen.
Responder a gscapan las cosas de la mano”. o W"“’, . Hacen otras que 38 CO -
derechos dando a conocer a los cion. | 40. Comprendes lo que significa la acusacion y por qu
e [ LA T | g | 4 |4 | B |
para una de relacionarte
conversacién sl la persona que te ha hecho la 4 4 4 ‘\
dificil. £
HacorFentoe 41. :I:;Izcat: la mejor forma para exponer tu punto de 4 4 4
las presiones T n [:de una conversacién problematica.
del grupo. o que q hacer do los demds 4 .
_quieren que hagas otra cosa distinta, 4
. Se).(ta‘ dimensién: Habilidades de planificacién.
. Objetivos de la Dimensién: Evaluar el nivel de habilidades de planificacién.
Indicadores ftem Claridad TCoh ? z Observaci TR s
Tg::ar iniciativas. | 43. Resuelves la sensacion de aburrimiento iniciando 4
: ""W:wfe una nueva actividad interesante.
A ?:;:m: un [ 44. Reconoces sila causa de algin acontecimiento es 4 A_
Prod un consecuencia de alguna situacion bajo tu control. 4
objetivo. 45. Tomas decisiones realistas sobre lo que ere: 4 4 4
" Determinar las capaz de realizar antes de comenza 2
propias 46. Eres realista cuando debes uedes 3 4 4 2oy ¥€emt NCS,Compaunty_
habilidades. desenvolverte en una determina e oo \a poblacion § ve \levded
Recoger 47. Resuelves qué necesitas saber y cémo conseguir 4 4 4_ B
informacion. la informacién.
Resolverlos "5 Determinas de forma realista cual de los
proviamas numerosos problemas es el mas importante y el 4 4 4_
in?eg“‘:ns(:lla que deberias solucionar primero.
o [49. Consideras las posibilidades y eiiges a que te 4 4 A
decisié haré sentir mejor. ==
Concentrarse | 50. Te org%niz:s 'yt‘e %re%aras para facilitar - 4 % A 4
en una tarea. ejecucion de tu trabajo. = "
j Feddy Rios Pinedo
Psicologa
c.Ps.P. 23389




Juez 3

Evaluacion por juicio de expertos

Dimensiones del instrumento: Violencia fisica, violencia psicolégica, violencia sexual y negligencia

. Primera dimension: Habilidades sociales basicas. e
. . Objetivos de la Dimension: Evaluar el nivel de habilidades sociales bésicas. : :
Respetado juez: Usted ha sido selecclonado para evaluar el Instrumento "ESCALA DE - & Claridad Ob:
HABILIDADES SOCIALES". La evaluacién del instrumento es de gran relevancia para lograr T Prestas alencion a la persona que (e esta habland: 4 4 4
que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean ulilizados eficientemente; s e esfuerzo para comprender lo que te est
aporiando al quehacer psicolégico, Agradecemos su vakiosa colaboracién. it v | 2 Hablas con los dems de femas poco importantes | 4 4 4
; los més importantes.
conversacidn, | Para pasar luego a los més importantes. ____|
1 JQ!.!!D.!.@.I__&_ 3, Hablas con ofras personas sobre cosas que 4_
Da es del [uez F'L",:;r-:;.na interesan a ambos. > 4 4
¥al Dar las gracias. | 4. Clarificas la informacién que necesitas y se la pides 4 4 4_
. . 3 ala persona adecuada. 4 4
Nombre del Juez: &/ld ( )4/ é 44 (/ d (Z Presentara |5 Permites quel que les agradeces los
. [ /d a Q@ L ¥ ofras personas. favores. 4
N Hacer un 6. Te das a conocer a los demés por propia iniciativa. 4 4 4
Grado profesional: | Maestria X) Doctor () cumpldo- 7 A das a que los demas se conozcan entre si. 4 Pz 4
8. Dices que te gusta algun aspecto de la otra persona
Clinica ( ) Social ( ) 0 alguna de las actividades que realiza. 4‘ 4 4
Aroa de formacién académica: «  Segunda dimension: Habilidades sociales avanzadas.
< s S 2 | il i das.
Educativa ( v ) Ofgammlonal ( ] . Objetivos de la Dimension: Evaluar el nivel de habilidades sociales avanza
item Claridad |C Ol
Ar . 7 i diicultad. | 4 4 %
eas de ex H ’ g A/, 9. Pides que te ayuden cuando tienes alguna
periencla profesional: 0N penea Esed lat - Pedirayuda. |10, Eliges la mejor forma para integrarte en un grupo o
ot : : 4] 4
Participar. ra participar en una determinada actividad.
Institucién dende labo U6 EL tn ¢ d a los demés como
ra: )7/ Dar instrucciones. | 11. Explicas con claridad a los demas cémo hacer una
6 Sa” ol Seguir tarea especifica. - _ 4 4 4
Tiempo de experiencia profesional en | 2 3 4 aflos | 3 ) instrucciones. | 12. Prestas atencion a Lads‘ inslrrque"s‘,] pides 4 4 4
. Disculparse. explicaciones y llevas adelante las instrucciones
ol drea: | Mas de 5 afios ( ) e | L e,
Experiencla en Investigacién demss. 13. Pides disculpas a los demas por haber hecho algo 4 4 4
M 5 mal.
Psicométrica: (si corresponde) 14_ Intentas persuadir a los demas de que tus ideas son | 4 L3 4
l mejores y que seran de mayor uliidad que las de la I 4 [ 4 | 4 ’ J Tos demas. demds te hacen bromas. 4
otra persona. No =r|-trar en  [729, Te mantienes al margen de situaciones que te 4 4 4
peleas. pueden ocasionar problemas.
e Tercera di i ili i con los 30. Encuentras otras formas para resolver
. Objetivos de la Dimensién: Evaluar el nivel de habili con los ituaci dificiles sin tener que pelearte. 4' 4’ 4—
Indicadores Ttem Claridad | Coherencia| Relevancia | Ob:
7 . . Quinta dimensién: Habilidades para hacer frente al estrés.
Concoery. : Intentas reconocer las emociones que experimentas. | 4 & «  Objetivos de la Dimension: Evaluar el nivel de habilidades para hacer frente al estrés.
"m,’;s‘“ : Permiles qus los demds conazcan lo que sisniss. 2 Z i i Claridad [Coherencia| Relevancia | _Observaciones/ Recomendaciones
P | 17. Intentas comprender lo que sienten los demas. 4 tem arida
,.'mmm‘ . Intentas comprender el enfado de la otra persona. 4 4 4 31. Dices a los demas cuéando han sido los responsables |
sentimientos de . Permites que los demas sepan que te interesas o 4’ de originar un determinado problema e intentas 4— 4 4—
reocu I 4 Formular una encontrar una solucién.
los demas. | ___Preocupas por ellos. e re -
Enfertarss con of 20. upi:?u's::ip:.mn‘;ﬁa e:us asustado y haces algo para 4 4 4 e 2 ]!:(e_nlas legar e .solucl(m justa ante la queja A 4 4
Exj fect “Te di i mi ble: queja. 3. Expresas un sincero cumplido a los dems por la
sl B e 4 | 4 4 Demostar | > RS e han ey - FRESR|E4
34. Haces algo que te ayude a sentir menos verglienza o (
después de un L 4 4 4
«  Cuartadimension: Habilidades altemativas a la agresion. o a estar menos cohibido.
. O:?elivo:‘::nla [;‘imensién: Eavsa:ﬂrr:r::vaj :eah::iﬁdsd"es alternativas a la agresion. ReJ:oelqv:r a |35 Elres wnscie:;: wlﬂndo lah"a" de{ﬂzo d; '::: ':1'; 4_
tivi y , haces al
Indicadores Trem ‘ Claridad | Coherencia Ob: verglenza. :‘g;‘;ae:cé':; ad y Meio Igo pai 4 4
22. Reconoces cuando es necesario pedir permiso cuando le dejan | 36. Manifiestas a los demas que han tratado
g:dir p:;m.: Pa;:;mr algo y luego lo pides a la persona | 4 4 4 Deld: o in‘t’;tamenke aun amigo. 4’ 4’ 4
mpartir al ine ja nder a un i idado Iz icion de la otra
Ayudaralos 23 Te ofreces para compartir algo que es 4 A amigo. 3% g:;zm::riz;opr;:’l‘dm: c:,: T:.:,Io:ia_ea:xgs de 4_ 4— 4_
Nuemt_s,' apreciado por los demis. i’ Respmne_ro ala decidir lo que hacer.
g, [ 24-Ayudas a quien lo necesita. & Z persuasion. =380 morendes la razén por la cual has fracasado en
.El;‘ng:l:‘:l 25. Llegas a establecer un sistema de negociacion Remder 2 una ge«erminada situacion y qué puedes hacer para 4— 4— 4
Defender los que te'salisface tanto a # mismo como a + A 4 E"m':;'! = tener mas éxito en el futuro.
propios quienes sostienen w;l:raiggerems. = los mensajes | 39. Reconoces y resuelves la confusién que se produce
derechos. 26. Controlas tu cardcter de modo que no se 4 4 4' contradictorios. cuando los demas te explican una cosa, pero dicen o 4—- 4_
T:‘gmd« 3 27. ;:fup:" lﬁmwﬂ: . conocer a los Responder a hacen otras que se contradicen.
I < Defendes Ll una acusacién. | 40. Ce des lo que significa la acusacion y por qué
Evitar los demés cusl es tw postura. X 4 4 Prepararse et 3, lueggo. piensas en la mejor forma 4— A 4,
problemas con |28, Te las arreglas sin perder el control cuando los | & 5 X para una de relacionarte con la persona que te ha hechola
conversacion acusacion.
dificil, 41. Planificas la mejor forma para exponer tu punto de 4_ 4_ 4_
';':s”' frente a vista antes de una conversacién problemética.
d;’;fu’::“ 42. Decides lo que quieres hacer cuando los demas 4_ 4' A
: quieren que hagas ofra cosa distinta.
. Sexta dimensién: Habilidades de planificacién.
. Objetivos de la Dimension: Evaluar el nivel de habilidades de planificacién.
Indicadores item Claridad [Coherencla| Relevancia | Observaci /R daci
Tomar iniciativas. | 43. Resuelves la sensacién de aburrimiento iniciando 4_ 4
?‘SOef"" sobre una nueva actividad interesante. 4—
= “{;‘é::; un ["44. Reconoces si la causa de algin acontecimiento es 4 4 q
YOS s consecuencia de alguna situacién bajo tu control.
objetivo, 45. Tomas decisiones realistas sobre lo que eres 4__ 4__ 4
Determinar las capaz de‘ realizar antes de comenzar una tarea.
propias 46. Eres realista cuando debes dilucidar cémo puedes
habilidades. desenvolverte en una determinada tarea. 4 4‘ 4’
_ Recoger 47. Resuelves qué necesitas saber y como conseguir 4_ 4
informacién. la informacién. 4
Res“'l"e’ los  ["28.D inas de forma realista cual de los
L :Gen";aus numerosos problemas es el mas importante y el 4_ 4— 4_
importancia que deberias solucionar primero.
Tomar una 49. Consideras las posibilidades y eliges la que te 4_ 4_
decision. hara sentir mejor. 4‘
Concentrarse | 50. Te organizas y te preparas para facilitar la 4 Ar 4_
en una tarea. ejecucion de tu trabajo.

Firma del evaluador

ONI: 4460 7997




Juez 4

Evaluacioén por juicio de expertos

del Soclales Basicas, sociales con los
ala agresion, para | estrés y
Aespotado juez: Usted ra sido pam evaluir o avunestc “ESCALA DE «  Primera dimension: Habilidades sociales basicas.
HABILIDADES SOCIALES", La evaluackin del Insyumento o ¢e gran misvancia pera lograr ¢ Objetwedela Evaluar ol nivel do Sociaies bieioks.
que sea vildo y que los resuliados cbienkdos & partir de date sean Wikzados eficentements: [ tackcadcess 1. “h-'- e Cladhing'| Gobsbrencla | Neléfninol | - Obisrvecionsel Recomendaclonse
aporands ul guehacer peicoligioo. Agrade U v tab> : ‘ yr.enmm um::mththuﬁ 4 ot 4y
t. Datos generaies delives maninerna | 2 mg;:«;mﬂ;m,m, e 8, | ]
Formularuna | 3. Hablas con otras personas sobre cosas que 2 L.| H
A 1 pregunta. interesan a ambos. v,
Nombre del joez: | | wiie Hm. . ‘-.,_L, ,_‘,‘ll  HAwagule Der b grcin. | 4 Glrilcas i informaciin que necesies y s W pies | 3 n ]
|___ala persona adecuada. &
' T oamrlaing oo ol Y
Grado profesionst: | Mamstriy (X)  Decwor () oresparsonss, | ° orni 3 4 )
—r— “-*"" 6. Te das a conocer a los demds por propia iniciativa. 2] ] 4
| Clinica ()  Socs () e e e e =
Area de formacién académica: " g skame e\ poovimdos Que st 4 | 4 4
Educative (B8] Ormgarizacioned () o
2 - ) +  Objetivosdela Evaluar el nivel de sociales
Aress de experencis profesicnal: ]}.\,pgxm‘,(,cw E_zM:LIA W (\ T o e o [Reerema G5
Insthucién donde labore: | TE S0 Montner Fliat (dsr el b LT 3 ;’ jl
determinada actividad. ~
Tiempo de axperiencia profesionsl an | 2 & 4 afow t X ) s T Bckies oo Caried & oo Semte sims e o m A
ol droa: | Mas de 5 wos | ) 4 4
Disculparse. 12. Prestas M\dm a las instrucciones, pides
Experiencia en Investigacion Comemetalos | explicaciones y llevas adelante las instrucciones | 3 Yy L
Peicométrica: (s comespondu| demés. 13. Pides disculpas a los demas par haber hecho aigo ) T
mal. 9 H =, —
14, Intentas persuadir a los demds de que tus ideas son #
| e 4[4 [§ | gl el WO R
obra persons. Noentraren 729 "Te mantienes al margen de situaciones que te | n
.o ) ) . " |__pueden ocasionar problemas. < Y
+  Obetwosdela Evaluar o nivel do contos e 14 | 4 4
Indicadores itom Claridad | Coherencia | Relevancia | Observaciones/ Recomendaciones
Conocer y 15. Intentas reconocer las emociones que experimentas. 2 ) . Quinta dimension: Habllidades para hacer frente al estrés.
expresar los |16, Permites que los demés conozcan lo que sientes. 4 ] g +  Objetivos de la Dimension: Evaluar el nivel de habilidades para hacer frente al estrés.
propios 17. Intentas comprender lo que sienten los demds. ) 4 [E] Indicadores ftem Claridad | Coherencia| Relevancia | Ob:
Comprender s | 18. Inentas comprender el enfado de a ora persona.__| 7, 3 9 31. Dices a los demds cuando han sido 108 responsables
Sevtimercsde | 19.Pamdes queos deméssepan cue o rresas 0 | (, q 0 de originar un determinado problema @ intentas 3 A
em..mm' mmmmww haces algo para A o 2. - "
ma:mm.d disminuir tu ! i3 4 q 4 Q“f"m u.mmm-mmmmuw 0 g Li
mdm 21, Ttdm;::\'hgm;—;;-mmwﬁm 4 Y q m 33, mmwmw-hmwh :‘_\ 9 2,
A — e Mo mces e § | | [
+  Objetivos de la Dimension: Evaluar el nivel de habiidades altemativas a la agresion. Resolverla | 35. Eres consciente cuando te han dejado de lado en P
Indicadores ftom Claridad | Coherencia | Relevancia | Ob verglenza. SU08 Sl . o, oo oo pars sanie 2 3 2
22. Reconoces cuando i IS0 0 | mejoren ese momento.
mm mmw”“‘;mm 2, 2 9 cuandoledojn 3‘1_“""“"".""'."’"".““"‘“""‘“ 2 % 9
" [E oot > Defenderaun (37 Consideras con culdado la posicon de a olra
Ay::;_u 23.Todhecs par compare g0 ue o4 2 ? 3 o rcscqpotacl s rnl gt 2, 9, 9
E"""""& 24 Ayudas a quien lo necesita. q q 9 i TM‘ wmmummmuom
25, establecer un sistema de negociacion Responder al . 1 3
Detocder ot m:ﬂmm:‘lﬁmm- H 4 H fracaso. :‘m“":.‘myumwm 4 4 4
propios [ __quienes sostienen posturas diferentes. Enfrentarse a s .
l los . Reconoces y resuelves la confusion que se produce
durehid._ ngmﬂ:.mﬂ“m"“ 4 4 4 m“*: mumﬂb;ml;hmmmmmno 2 % @
las bomas. | 27. Defiendes tus derechos dando a conocer a los 2 . [#0C o © "nd"h‘ =
Evierlos demas cudl es tu postura. 3 2 = Prperrse '.ummﬁh.m.n-m&m ~ 2 2
para una de relaci con lap que te ha hecho la
wm'.acbn acusacion.
- 41. Planificas la mejor forma para exponer tu punto de
Hacer frente a vista antes de una conversacién problematica. 2 q 4
Iudelm 42. Decides lo que quieres hacer cuando los deméas -2 3 7)
giee. quieren que hagas otra cosa distinta. D =
. Sexta dimension: Habilidades de planificacién.
. Objetivos de la Dimensién: Evaluar el nivel de habilidades de planificacion.
e ftem Claridad | Coh i i Observaci I R daciones
Tomar inici 43.R Ives la ion de ab iniciando L.} /4
Discernir sobre una nueva actividad interesante. L{
la causa de un  |"44 "Reconoces si la causa de algin acontecimiento es 9, 9 2
oy i ia de alguna situacion bajo tu control.
jetivo. 45. Tomas decisiones realistas sobre lo que eres 5 L., 4
Determinar las capaz de realizar antes de comenzar una tarea.
46. Eres realista cuando debes dilucidar como puedes | -~ L‘ L’l
habilidads d lverte en una determinada tarea. Y |
Recoger 47. Resuelves qué necesitas saber y como conseguir
informacién ia informacién Y o 3 4 -
Resolver los 728 Determinas de forma realista cual de los
‘:::::’:" numerosos problemas es el mas importante y el 4 L«S— L!
; ; que deberias solucionar primero.
Tomar una 49. Consideras las posibilidades y eliges la que te 2 q L{
decisi |____hara sentir mejor. -
Concentrarse | 50. Te organizas y te preparas para facilitar la L.} L.‘ L'
en una tarea. ejecucion de tu trabajo.




Juez 5

T Dimensiones del instrumento: Primeras habilidades sociales, ‘“‘“‘.“ e los
Evaluacién por juicio de expertos =l sorwelta; TEar NS PLSROR G e
. Primera dimension: Primeras habilidades sociales.
Respetado juez: Usted ha sido do para luar el instrumento “ESCALA DE ° ___ Obietivos de s Dimensiirr Evalunr of nivel de primecas habildedes scclifes.
HABILIDADES SOCIALES". La evaluacion del instr es de gran relevancia para lograr tndleadores | e oo |2 {Cohersncia [ Relevancia[_Observaclones/Racomendaciones
que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente; . y haces un esfuerzo para loqueteesta | L Y Y
aportando al quehacer psicolégico. Agradecemos su valiosa colaboracién. Inicier y 2. Hablas con los demés de 1Bmas poco imporiantes U
iohesinediriny para pasar luego a los mas i H 1 |
1. W Formularuna | 3. Hablas con otras personas sobre cosas que L\ L‘ H
pregunta interesan a ambos.
Dar las gracias. | 4. Clarificas la informacion que necesitas y se la pides L ,_{ L
7~ 7 Y = Presentarse. ala adecuada. _
Nombre del juez: | M o' ni ca dq( Aﬂ\)'\o Valles e | Y 4 4
Hacer un Y a iniciativa. 4] = =
Grado profesional: | Maestria 0<)  Doctor () e . = - -
8. Mmurmwahmm ,_l "| L/
Clinica () Social () o alguna de feavza
Area de formacién académica: + Segunda dimension: sociales
Educativa ) Organizacional () «  Objetivos de la Dimension: Evaluar el nivel de habilidades sociales avanzadas.
A N i & v ,‘ > R =} 5] 1
reas de experiencia profesional: MO Loy ?Auca o Pedirayuda.  [10 Eliges la mejor forma para integrarte en un grupo o q " i
Participar. para participar actividad.
Institucién donde labora: | T < © P MEQO ot wumm.mmmr-wm r 4 4
Tiempo de experiencia profesional en | 2 a 4 afios ( ) instcsones. |2 Prosins shncér 3 las " instrucciones, _pides
el area: | Mas de 5 afios ( <. ) c:ub:::h, phcaciones y leves edelents les instrciones | |y Y H
EIIFII"I nci demas. 13. Pides disculpas a los demas por haber hecho aigo L‘ ,_l ,_)
Psi étri .'(‘g:nv..ﬂ?‘d‘é'; |4.mh-mammamounu-wn oy A L]
l z:omyq:maemmmwmh«h I [ l L I P | Nc::m n.r.mun:muwm- L L 4
30. Encuentras otras formas para resolver 3
. T.r_u_n b n con los. dificiles sin tener que pelearte. H (" l
. mmum.smu:;wu los. - - - . e W
%ﬂ-—y— 15_ Intentas reconocer las emociones que experimentas. | L | m“h . Evaluar ol nivel do para hacer frente al estrés.
expresarlos | 16, Permites que los demas conozcan lo que sientes. H L H Indicadores ftem Claridad |Coherencia | Relevancia | Observaciones/ Recomendaciones
propios 17. Intentas jer lo que sienten los demas. o H 7 31. Dices a los demas cuando han sido los responsables |
“"“""“";_ 18. Intentas fer el enfado de la otra persona = H H S muwﬁl:mmm-mm Lf Y Yy
g T el RN BT e [T ——— [ 4 | | 4
2 2 uien.
enfado de ofro. ”m o 3w s pare 4 4 H Demostrar ﬁ-mmhm-mmpNh P Y P
expresar ieco | 21 Te dces i msmo o aces cosas agradabes Y ! H m 34 Haces ago ue e ayude asertr menos vergbenzac| L p P
juego.
. Cuarta dimension: Habilidades alternativas a la agresion. Resolverla | 35. Eres consciente cuando te han dejado de lado en
. ow:-ahmfulwdm:.mmmmum verglenza. m‘m“ ¥. luego, haces aigo para sentirte Yy Y Y
Indicadores ftem Claridad | Coherencia | Relevancia | Ob u-:u:odqm aem.lwm;umnm L L[ g
22, Reconoces cuando es necesario pedir permiso aun ami
mwm.: p-meuioovh:mom-hwm Y Y Y D‘::;"" 37.cm-mmmn;‘m:gaa P Y
Ayudaralos |23 Te ofreces para comparir aigo que es 5 q » Responder ala decidir Io que hacer. { H
L por los demas. Ll = - Responder 8t uc«wmhumwumumnﬁo:n "
ammu 24. Ayudas a quien o necesita. = ] 1 1 fracaso. wmmmmmum Puedes { Y Y
autocontrol. H.th-munmd-nm h-m.md‘: - .
Defender los Qque te satisface tanto a como a Ll L’i l—‘ A um;mumwm pero dicen o L/ L’ L—/
a hacen
‘a jm:m‘:;mmnon- "[ Y H ..".:'.’;"."’..;.. w.cﬁm;mg:q:-whm-:mym
hE-':TE" 27. m&;ﬂ:m-maw-m L1 L‘ L‘ para una :.mnm:g&hzwm'm:‘nm%h L’ 1/( L’
Peoblemas cc m:ﬂ:-m«-mumwb- [ Y Y ... W #1-Plnifcas | mejor forma para exponer tu putode | O L
1as p 42. Decides lo que quieres hacer cuando los demas ] ] I
del grupo. ofra cosa distinta.
. Sexta dimensién: Habilidades de planificacién,
. Objetivos de la Dimensién: Evaluar el nivel de habilidades de planificacién.
Indicad ftem Claridad | Coh ia | Rel ta| Obser / Recomendaciones
Tomar iniciatiy 43. Resuelves la sensacion de aburrimiento iniciando Y L/ Z/
Discemir sobre una nueva actividad interesante.
la causa de un |44 Reconoces si la causa de algin acontecimiento es 4 7 Lf
Establecerun | consecuencia de alguna situacion bajo tu control.
objetivo 45. Tomas decisiones realistas sobre lo que eres /
Determines las de realizar antes de comenzar una tarea. L{ ‘_/ 9
propias 48. Eres realista cuando debes dilucidar como puedes 7 Wz f
habilidades. desenvolverte en una determinada tarea.
Recoger 47. Resuelves qué necesitas saber y como conseguir 17/ 4_/ ﬁ-{
informacién. | ia informacién.
Resolveros 48 Determinas de forma realista cudl de los P
9'“""": numerosos problemas es el mas importante y el q o L
. "’0" ; deberias solucionar
Tomar una 49. Cundamhsmyohuhth 4( o o
decision. hara sentir
Concentrarse w.TQWybmmsmmh (_{ L/ 1_/
en una tarea. ejecucion de tu trabajo.

y
CPPe 1710799220

Firma del evaluador

40749219




Juez 1

Variable 2: Habilidades sociales

D

del instr

fisica, sexual y
Evaluacion por juicio de expertos . Primera dimensién: Violencia fisica
. Objetivos de la Di ion: Dy los niveles de violencia fisica.
Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar €l instrumento “CUESTIONARIO DE — o] Obaer
VIOLENCIA INTRAFAMILIAR EN ADOLESCENTES™. La evaluacion del mstrumenta es de gran s - ﬂsiw;'::‘mm 3 °"{:;"° 17 = -
- = x ._Hay agi :
relevancia para lograr que sea vahido y que los resultados obtenidos a parlir de éste sean Batetadzs Lt m?:resiones Tilcas S et 5oTE Bofetoolos  Coenliom po—
utilizados eficientemente: aportando al quehacer psicoldgico. Agradecemos su wvaliosa Empujones padres u otro miembro de tu familia (golpes, patadas, = 4 L/ . cbetodley
colaboracion. | jalones de cabello, bofetadas).
3. Con qué ia has i ia fisica .
1. Datos generales del juez Quemadiras dentro de tu familia. 4 i/ 7 -
4. Tus padres maltratan fisicamente a tus hermanos. g 7 [7d e
Patadas 5. Has observado situaciones en la que los miembros s C‘)‘“f’ ”L ﬁ‘g‘y‘ (LT ol L
N o del j ' Py - 1 > . g de tu familia se S j ° } i ‘/ : el foo
ombre del juez: | = vn lsabd Rios })'bncl'\n Aojar objetos e sk
Grado profesional: | Maestria () Doctor | 3 "
: - Objeti de la Di i D los niveles de violencia psicolégica.
Clinica { '] Social { ) 28 :
Area de formacién académicas Indicadores ftem Claridad |Coherencia| Relevancia | Obser
Educativa Oy Organizacional ¢ ) 6. Cuando visitas a tu familia sientes un ambiente l/
] — - desagra_dgble u r\oslil. 4
Areas de experiencia profesional: | (= 4 . _\2,~ Ny _Cow Pat e - Desprecio [ 7- Has recibido'criticas y de parte de % Va <.
» Institucién donde labora: JGel— SN o | 8 Tufamilia te humilla y critica delante de otras y 7 Yy
—_— % rsonas.
Tiempo de experiencia profesional en 2 a4 ancs ¢ bl insuitos 9. Alguno de tus padres rompe objetos cuando esta 4/ ? .
el area: | Mas de 5 anos { ) molesto. 3 T =
= 10. Sient tus padres muestran indiferencia o e
Experiencia en Investigacion is'::,:z ?,:‘:osini‘:,es_ 9/ 7 7
Psicométrica: (si corresponde) Aistamiento. 11. Sientes temor de uno de tus padres. L7 4 & -
- 12 Las de ode ion de g 7 sglnchor pelior -
tus padres, te han asustado. b e racedn )/
i 13. Te sientes mal cuando tus padres discuten. [ g o Wed ion -
14. Tus padres frecuentemente amenazan con r—"—_-— I tu educact l‘( 7
golpearte. % 7 S Poco interés por | 24. Tus paidrles stle pr;ogupan po y
15. Cuando uno de tus padres bebe alcohol se pone 4 as al Col 10.
agresivo. V 6/ s la educacitn. gue a8 . stos basicos dela ‘
16. Prefieres salir con tus amigos porque en casa tu ¢ 25, Tus pﬂdres asumen los gastos L{
familia se agrede o discute. 7 7 e familia
Escaso - ¥
i i r .
. Tercera dimensién: Violencia sexual wmdo de [a 26. Te has Ws‘o Obllgado a "ﬂba]ar para “eva (
. Objetivos de la Dimensién: Determinar los niveles de violencia sexual. salud dinero a tus padres.
ftem Claridad Gbser 7 27. Sientes que tus padres no s preocupan por q L/ z(
17. Has sido victima de acoso sexual por algan i i
miembro de tu familia. 9 ? 4/ y fi ¥y te sientes SOlO'
- y 18. Algun miembro de tu familia ha tocado alguna
Insinuaciones parte de tu cuerpo y has sentido temor. 9/ 7 ¢ >
19. Algun miembro de tu familia te ha obligado a /_/ ?,
Chantajes realizar actos de tipo sexual. 7 )
20. Te has sentido hostigado por algiin miembro de tu
Tocamientos familia con miradas, gestos, palabras de caracter L/ q ?
indebidos. sexual.
21. Has mantenido relaciones sexuales por miedo, loor e o CoBes
presién o chantaje con algin miembro de tu 3 } ‘ } cve ,_:gzluo// <
familia. /
. Cuarta dimension: Negligencia
. Objeti de la Dil i Dx inar los niveles de negligencia.
: LD CIRKHIRI e O R i Firma del evaluador
22. Tus padres se preocupan por tu ¢, ¢ q .
Ausencia de alimentacién. / /
afectos. 23. Tus padres se preocupan por tu salud y que Z, l/ q_
recibas atencion médica. (

DN: 4301305




Juez 2

Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “CUESTIONARIO DE
VIOLENCIA INTRAFAMILIAR EN ADOLESCENTES". La evaluacidn del instrumento es de gran
relevancia para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean
utilizados eficientemente; aportando al quehacer psicoldgico. Agradecemos su valiosa
colaboracién.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez: (}dl&&H QOO \Jf\(\lfl.o :

Grado profesional: | Maestria X Doctor ()

Clinica oK) Social ¢ 2
Area de formacién académica:

Educativa (X) Organizacional ()

Areas de experiencia profesional: C}IMCQ, Y GCLU\CQH,UQ

Institucién donde labora: VUecl Sam HO/QH

Tiempo de experiencia profesional en | 2 a 4 afos i )
el area: | Masde 5afios ( X )

Experiencia en Investigacion
Psicométrica: (si corresponde)

13. Te sientes mal cuando tus padres di 1.
14. Tus padres frecuentemente amenazan con

15. Cuando uno de tus padres bebe alcohol se pone
agresivo.

16. Prefieres salir con tus amigos porque en casa tu
familia se agrede o discute

ENENENIY
INSENR

- Tercera dimension: Violencia sexual
. Objeti de la Di i D i los niveles de vi ia sexual.

Di del i fisica, sexual y i ™
. Primera dimensién: Violencia fisica
. Obji de la Di ion: D inar los niveles de violencia fisica.
item Claridad |C i ia| Observaciones/ i
Bofetadas 1._Hay agresiones fisicas entre tus padres.(3Xp0) ) =Y 4 4 Talba OD{'*’UJLLQYOV-EPO
2. Has recibido agresiones fisicas de parte de tus
Empujones padres u otro miembro de tu familia (golpes, patadas, 4 4 4
jalones de cabello, bofetadas).
3. Con quéi as presenciado violencia fisica
Guemaduras dentro de t familia. 3 ) e
4. Tus padres maltratan fisicamente a tus hermanos. & 4 4
Patadas 5. Has observado situaciones en la que los miembros
de tu familia se golpearon, abofetearon, empujaron o 4 4 4
Arrojar objetos amenazaron entre si.
- Segunda di
. Objeti de la Di ion: D inar los niveles de violencia psicolégica.
item Claridad |Ci Obser IR
6. Cuando visitas a tu familia sientes un ambiente
desagradable u hostil. = 4 < 4’
Desprecio 7. Has recibido criticas y de parte de 4 4_ 4_
tus padres. e
ili i otras ;
Intimidaciones e 8. Turfsa;g»sa te humilla y critica delante de 4 4 4_
insuiios 9. Alguno de tus padres \ompe objetos cuando esta 3 A 4_ R compreadt omo LIdleney-
molesto. c E sl -
Amenazas 740 Sjentes que tus padres muestran indiferencia o A 4 4_
ignoran tus opiniones. o
Aislamiento. | 711 Sientes temor de uno de tus padres. A 4' =
Poco interés por | 24. Tus padres se preocupan por tu educacion y 4 4 4
la educacion, que asistas al colegio.
25, Tus padres asumen los gastos bésicos de la 4 4_
Escaso familia. 4
cuidado dela | 26. Te has visto obligado a trabajar para llevar 4_
salud. dinero a tus padres. 4

27. Sientes que tus padres no se preocupan por
tiy te sientes solo.

Indicadores Item Claridad |C ia Obser

17. Has sido victima de acoso sexual por algun
miembro de tu familia.

= 2 18. Algun miembro de tu familia ha tocado alguna
Insinuaciones parte de tu cuerpo y has sentido temor.

19. Algan miembro de tu familia te ha obligado a
Chantajes realizar actos de tipo sexual.

20. Te has sentido hostigado por algun miembro de tu
Tocamientos familia con miradas, gestos, palabras de caracter
i i sexual.

21. Has mantenido relaciones sexuales por miedo,
presién o chantaje con algun miembro de tu
familia.

ENGESIFNINES
RN ININEN

- Cuarta dimensién: Negligencia
- Objetivos de la Di i6n: D inar los niveles de negligencia.

item Claridad | C ia | ia | Obser

Ausencia de alimentacién.

22. Tus padres se preocupan por tu | 4 l

afectos. 23. Tus padres se preocupan por tu salud y que 4
recibas atencién médica

Mg. Ruddy Rios Pinedo

Psicéloga

C.Ps.P, 23389

Firma del evaluador

oN: Yo ¥ /YA Y




Juez 3

Evaluaciéon Por juicio de expertos

Respetado :

VIOEENC'Ajt.:e;z‘._';J::fgwr‘l.i's:::éeleccionado para evaluar el instrumento “CUESTIONARIO DE

FOIGVERIE Der oo N ADOLESCENTES". La evaluacién del Instrumento es de gran
que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean

a
colaboracién. portando al quehacer psicoldgico. Agradecemos su valiosa

1. Datos Qonerales del juez

Nombre del juez:

&S\[,‘lf‘dl ?771.&41}: d;d lf;/q 3

Grado profeslonal: | Maestria~ (X) Doctor (E5)

Area de formacién académica: Sinlca () Social (i)

Educativa (x) Organizacional =)

Areas de experiencia profesional:

'laﬂonof'uonaa‘ é‘eo&( 2

Institucién donde labora: | 7/- ¢ San MHaily

Tiempo de experiencia profesionalen | 2 a 4 afios (3 )
el area: | Mas de 5 afos ( )

Experiencia en Investigacién
Psicométrica: (si corresponde)

- - ~s

13. Te sientes mal cuando tus padres discuten.

14. Tus padres frecuentemente amenazan con
olpearte.

11. Sientes temor de uno de tus padres.

12. Las amenazas de abandono o de separacién de

D del instr Vi fisica, vi p ogi iolencia sexual y
. Primera dimensién: Violencia fisica
. Objetivos de la Dil i6n: D los niveles de violencia fisica.
icadores item Claridad |C Obser ]
Bofetadas 1. Hay agresiones fisicas entre tus padres. 4 4 4 |
2. Has recibido agresiones fisicas de parte de tus
Empujones padres u otro miembro de tu familia (golpes, patadas, 4_ 4, 4,
jalones de cabello, bofetadas).
3. Conqué ia has p i iolencia fisica ]
Quemaduras dentro de tu familia. 4‘ 4 4'
Patid 4. Tus padres maltratan fisicamente a tus hermanos. 4 e A ]
aiacas 5. Has observado situaciones en la que los miembros
e de tu familia se golp ; , empujaron o 4_ 4— z‘.
Arrojar objetos amenazaron entre si.
. dimension: \
. Objetit de la Dil ion: D los niveles de violencia psicolégica.
Indicad item Claridad [Coh i Obser
6. Cuando visitas a tu familia sientes un ambiente
desagradable u hostil. 4‘ 4‘ 4’
Desprecio 7. Has recibido criticas y humillaci de parte de
i tus padres. 47 4‘ 4’
PRSI 8. Tu familia te humilla y critica delante de otras
e =27 ae || wir 1
9. Alguno de tus padres rompe objetos cuando esta 4_
Ao molesto. 4 4“
enazas 740 Sientes que tus padres muestran indiferencia o 4_
] ignoran tus opiniones. 4— 4_
Aislamiento. 4 4 4

tus padres, te han asustado.

agresivo.

SP W
N il

s
15. Cuando uno de tus padres bebe alcohol se pone 4‘

16. Prefieres salir con tus amigos porque en casa tu

familia se agrede o discute.

. Tercera dimension: Violencia sexual

. Objeti de la Di 6n: D los niveles de violencia sexual.

ftem [& C Obser

17. Has sido victima de acoso sexual por algun
miembro de tu familia.

18. Algin miembro de tu familia ha tocado alguna

Insinuaciones arte de tu cuerpo y has sentido temor.

Poco interés por | 24, Tus padres se preocupan por lu educacion y

la educacion. que asistas al colegio,
25. Tus padres asumen los gastos basicos de la
Escaso familia.

cuidado de la | 26, Te has visto obligado a trabajar para llevar
salud, dinero a tus padres.

27. Sientes que tus padres no se preocupan por
i y te sientes solo.

||~

-~ (= | |5

e el e

19. Algin miembro de tu familia te ha obligado a

Chantajes realizar actos de tipo sexual.

20. Te has sentido por algun mi de tu
Tocamientos familia con miradas, gestos, palabras de caracter
indebidos. sexual.

21. Has mantenido relaciones sexuales por miedo,
presion o chantaje con algun miembro de tu

(> R
Sl Bl Rl B
>+ PP

familia.
. Cuarta dimension: Negligencia
Objetit de la Dil ion: D los niveles de negligencia.

Obser

item c

22. Tus padres se preocupan por tu
Ausencia de alimentacién.

|5

THES

afectos. 23. Tus padres se preocupan por tu salud y que
recibas atencién médica. 4'

Firma del evaluador

on: 41609998




Juez 4

Evaluacién por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “CUESTIONARIO DE
VIOLENCIA INTRAFAMILIAR EN ADOLESCENTES". La evaluacién del instrumento es de gran
relevancia para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean
utilizados eficientemente; aportando al quehacer psicolégico. Agradecemos su valiosa
colaboraciéon.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez: -P,e e Manuel Ch U ‘al \{ Anaulo
Grado profesional: | Maestria .8} Doctor ~ 4 D)
Clinica « ) Social « )

Area de formacién académica:
Educativa R Organizacional g}

Areas de experiencia profesional: | I\(\\) e g-‘«{_O\u won E(L\.xca)ﬁ’ N O

Institucién donde labora: | TE S P” Honserore Ellas Dldza e

Tiempo de experiencia profesionalen | 2 a 4 afios =2
el area: | Mas de 5 anos ( )

== S tigacié
Psicométrica: (si corresponde)

13. Te sientes mal cuando tus padres discuten. >

NN

14. Tus padres frecuentemente amenazan con i l

e.
15.Cuan§ounodehspsdmbebealooholsepme H

L

_L.ZO_L.&.

agresivo.
16. Prefieres salir con tus amigos porque en casa tu Ll
familia se agrede o discute.

- Tercera dimension: Vuolancln sexual
. Objetivos de la Di i los niveles de violencia sexual.

del fisica, sexual y

. Primera dimension: Violencia fisica

. Objetivos de la D D inar los niveles de violencia fisica.

Ind item Ci [ Obser

Bofetadas 1._Hay agresiones fisicas entre tus padres. H [} H
2. Has recibido agresiones fisicas de parte de tus

Empujones p-dvu-;' ouom:;'o&:funnm (golpes, ‘ Yy 4y 4

Quemaduras | % ?mqu:emmu.mr i 4 > 2
4. Tus padres maltratan fisicamente a tus hermanos. o = [u}

Patadas 5. Haubuwaaosm-cmuenlaquelosmmm
o de tu familia se golp: ° L} y L_{

Arrojar objetos amenazaron entre si.

. Obj de Ia Dime : D inar los niveles de violencia psicolégica.

Indic item Claridad [C Obse
6. Cuando visitas a tu familia sientes un ambiente L‘! % 4
| . desagradable uhostil. _____ =

= T :,: i criticas y de parte de (,* Lll l_i
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12. Las de o de sep ion de 2 4 4

tus padres, te han asustado. =X
Poco interés por | 24. Tus padres se preocupan por tu educacion y (_1 (_*
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Escaso familia.
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27. Sientes que tus padres no se preocupan por L-’
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item

17. Has sido victima de acoso sexual por algin
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- Objetit de la D i los niveles de negligencia.

item Claridad | C ]
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Juez 5

Di del fisica, sexual y
iuici . i ia fisica
Evaluacién por juicio de expertos b b i oo RSO
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Area de formacién académica: Indicadores e — f:;';\ = s Claridad | C cia | Relevancia
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indice de la V de Ayken

Variable 1: Violencia Intrafamiliar

item |juez 1|juez 2|juez 3 |juez 4|juez 5| Sx1 | Mx |CVC1 Pei |CVC1C
item 01 12 11 12 12 10| 57| 4.8| 1.0/0.00032| 0.95
item02| 11| 12| 12| 12| 12| 59| 49| 1.0|/0.00032| 0.98
D1 |item 03 12 11 9 12 12| 56| 4.7/ 0.9]0.00032| 0.93
item 04 12| 12| 12| 12| 11| 59| 49| 1.0/0.00032| 0.98
item 05 11 12 12 12 12| 59| 4.9/ 1.0/0.00032| 0.98
item 06 12 12 8 12 12| 56| 4.7| 0.9/0.00032 0.93
item07| 12| 12| 12| 12| 11| 59| 49| 1.0|/0.00032| 0.98
item 08 12 12 12 12 12| 60| 5.0/ 1.0]0.00032 1.00
item 09 12 11 10 12 12| 57| 4.8| 1.0/0.00032 0.95

item10| 12| 12 6/ 12| 12| 54| 45| 0.9]/0.00032| 0.90
D2 |item 11 12 12 5 12 12| 53| 44| 0.9/0.00032| 0.88
item 12 12| 12 5| 12| 12| 53| 44| 0.9]/0.00032| 0.88
item13| 12| 12 5/ 12| 12| 53| 44| 0.9]/0.00032| 0.88
item 14 12| 12| 12| 12| 10| 58| 48| 1.0/0.00032| 0.97
item15| 12| 12 8| 12| 12| 56| 47| 0.9]/0.00032| 0.93

ftem 16 12 12 6 12 12| 54| 45| 0.9]0.00032| 0.90
item 17 12 12 12 12 12| 60| 5.0/ 1.0/0.00032| 1.00
item 18 12 12 10 12 12| 58| 4.8| 1.0/0.00032 0.97
D3 |item 19 12| 12| 12| 12| 11| 59| 49| 1.0/0.00032| 0.98
item 20 12 12 12 12 12| 60| 5.0/ 1.0/0.00032| 1.00
item 21 9 12 12 12 11| 56| 47| 0.9]0.00032| 0.93
ftem 22 12 12 12 12 12| 60| 5.0/ 1.0/0.00032| 1.00
item 23 12 12 12 12 12| 60| 5.0/ 1.0/0.00032 1.00
item 24 12 12 12 12 11| 59| 49| 1.0/0.00032| 0.98
item 25 12 12 12 12 12| 60| 5.0/ 1.0/0.00032| 1.00
item 26 12 12 12 12 12| 60| 5.0/ 1.0/0.00032| 1.00
item 27 12 12 12 12 12| 60| 5.0/ 1.0/0.00032| 1.00
0.96

D4

Interpretacion: En la siguiente tabla de contenido se observa la validez de la
variable 1 donde se obtuvo como resultado una validez de 0.96 lo cual no indica

presenta una validez de contenido y concordancia excelentes

Validez
Violencia Intrafamiliar
Violencia fisica ,668™
Violencia Psicolégica ,933™
Violencia sexual ,134

Negligencia ,409™




Interpretacion: Las dimensiones de violencia fisica, psicolégica y negligencia
presentan una correlacién significativa con un nivel de 0.01 y la dimension de

violencia sexual presenta una correlacion no significativa.

Variable 2: Habilidades sociales

jtem |juez1|juez2|juez 3|juez4|juez5|Sx1l | Mx |CVC1 Pei |CVC1C
item 01 12 12 12 12 12| 60| 5.0 1.0/ 0.00032 1.00
item 02 12 11 4 12 12| 51| 43| 0.9/0.00032| 0.85
item 03 12 12 11 12 12| 59| 4.9 1.0/ 0.00032 0.98
item 04 12 12 6 12 12| 54| 45| 0.9/0.00032| 0.90

ot item 05 12 12 11 12 12| 59| 4.9/ 1.0/0.00032 0.98
item 06 12 12 12 12 12| 60| 5.0/ 1.0/0.00032 1.00
item 07 12 12 12 12 12| 60| 5.0/ 1.0/0.00032 1.00
item 08 12 12 12 12 12| 60| 5.0/ 1.0]/0.00032 1.00
item 09 12 12 12 12 12| 60| 5.0/ 1.0/0.00032 1.00
item 10 12 12 11 12 12| 59| 4.9/ 1.0]/0.00032 0.98

D2 ftem 11 12 12 12 12 12| 60| 5.0/ 1.0/0.00032 1.00

item 12 12 12 11 12 12| 59| 4.9/ 1.0]/0.00032 0.98
item 13 12 12 12 12 12| 60| 5.0/ 1.0]/0.00032 1.00
item 14 12 11 12 12 12| 59| 4.9/ 1.0|/0.00032 0.98
item 15 12 12 7 12 12| 55| 4.6/ 0.9]/0.00032 0.92
item 16 12 12 12 12 12| 60| 5.0/ 1.0/0.00032 1.00
item 17 12 12 12 12 12| 60| 5.0/ 1.0]/0.00032 1.00
D3 |item 18 12 12 9 12 12| 57| 4.8| 1.0/0.00032 0.95
item 19 12 12 12 12 12| 60| 5.0/ 1.0/0.00032 1.00
item 20 12 12 12 12 12| 60| 5.0/ 1.0]/0.00032 1.00
item 21 12 12 12 12 12| 60| 5.0/ 1.0/0.00032 1.00
item 22 12 12 6 12 12| 54| 45| 0.9]/0.00032 0.90
item 23 12 12 9 12 12| 57| 4.8 1.0/0.00032 0.95
item 24 12 12 12 12 12| 60| 5.0/ 1.0]/0.00032 1.00
item 25 12 11 12 12 12| 59| 4.9/ 1.0]/0.00032 0.98
D4 |item 26 11 12 12 12 12| 59| 4.9/ 1.0/0.00032 0.98

item 27 12 12 9 12 12| 57| 4.8 1.0/ 0.00032 0.95
item 28 12 12 11 12 12| 59| 4.9 1.0]0.00032 0.98
item 29 12 12 8 12 12| 56| 4.7 0.9]0.00032 0.93
item 30 12 12 12 12 12| 60| 5.0 1.0]0.00032 1.00
item 31 12 11 6 12 12| 53| 44 0.9/0.00032 0.88
item 32 12 12 12 12 12| 60| 5.0 1.0/ 0.00032 1.00
D5 item 33 12 12 7 12 12| 55| 4.6 0.9]0.00032 0.92
Item 34 12 12 12 12 12| 60| 5.0 1.0/ 0.00032 1.00
item 35 12 12 9 12 12| 57| 4.8 1.0/ 0.00032 0.95

item 36 12 12 6 12 12| 54| 45 0.9]0.00032 0.90




item 37 12 12 6 12 12| 54| 45| 0.9/0.00032 0.90
item 38 12 12 12 12 12| 60| 5.0/ 1.0]/0.00032 1.00
item 39 12 12 6 12 12| 54| 45| 0.9/0.00032 0.90
item 40 12 12 6 12 12| 54| 45| 0.9]/0.00032 0.90
item 41 12 12 12 12 12| 60| 5.0/ 1.0]/0.00032 1.00
item 42 12 12 9 12 12| 57| 4.8| 1.0/0.00032 0.95
item 43 12 12 12 12 12| 60| 5.0/ 1.0]/0.00032 1.00
item 44 12 12 6 12 12| 54| 45| 0.9/0.00032 0.90
item 45 12 12 11 12 12| 59| 4.9| 1.0/0.00032 0.98
item 46 11 11 11 12 12| 57| 4.8] 1.0|/0.00032 0.95
item 47 12 12 11 12 12| 59| 4.9/ 1.0/0.00032 0.98
item 48 12 12 12 12 12| 60| 5.0/ 1.0]/0.00032 1.00
item 49 12 12 11 12 12| 59| 4.9| 1.0/0.00032 0.98
item 50 12 12 14 12 12| 62| 5.2/ 1.0]/0.00032 1.03
0.97

D6

Interpretacion: Por otro lado, en la tabla de contenido de la variable 2 se observa
gue se obtuvo como resultado una validez de 0.97 lo cual no indica presenta una

validez de contenido y concordancia excelentes.

Validez
Habilidades sociales

Primeras habilidades , 703"
sociales
Habilidades sociales 674
avanzadas
Habilidades relacionadas 7117
con los sentimientos
Habilidades alternativas ,360
a la agresion
Habilidades para hacer 591"
frente al estrés
Habilidades de ,052™
planificacion

Interpretacion: Las dimensiones de primeras habilidades sociales, habilidades
sociales avanzadas, habilidades sociales relacionadas con los sentimientos,
habilidades para hacer frente al estrés, habilidades de planificacién presentan una
correlacion significativa con un nivel de 0.01 y la dimension de habilidades

alternativas a la agresion presenta una correlacion no significativa.



Confiabilidad de instrumentos

Tabla 1. Confiabilidad instrumento de Violencia Intrafamiliar

Confiabilidad Alfa de Cronbach N de elementos

Escala General 0, 761 27

Fuente: Elaboracién propia

Interpretacion: En la tabla 1 se observa que los valores de alfa de Cronbach
(0,761) que sobre pasa al valor minimo, por ello se considera que la prueba es

confiable a nivel aceptable.

Tabla 2. Confiabilidad instrumento de Habilidades Sociales

Confiabilidad Alfa de Cronbach N de elementos

Escala General 0, 754 50

Fuente: Elaboracion propia

Interpretacion: En la tabla 2 se observa que los valores de alfa de Cronbach
(0,754) que sobre pasa al valor minimo, por ello se considera que la prueba es
confiable a nivel aceptable.
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Variable 2: Habilidades Sociales

D6: Habilidades de planificacion

D5: Habilidades para hacer frente al estrés

D4: Habilidades alternativas a la agresion

D3: Habilidades relacionadas con
los sentimientos

avanzadas
10 11111213 |14 (15 [16 |17 |18 |19 |20 |21 |22 |23 |24 [25 (26 |27 |28 |29 |30 |31 |32 )33 |34 |35[36[37|38|39|40 |41 (42|43 |44 |45 |46 |47 |48 |49 |50

D2: Habilidades sociales

9

D1: Habilidades sociales basicas

8

N°

10
11
12
13

14
15
16
17
18
19
20
21
22
23

24
25
26
27
28
29
30
31

32

33

34
35

36
37

38
39
40

41

42

43

44
45

46

47

48

49

50
51

52
53

54
55
56
57

58




59
60
61
62
63

64
65
66
67
68
69
70
71
72
73

74
75
76
77
78
79
80
81
82
83

84
85
86
87
88
89
90
91
92
93

94
95
96
97

98
99

100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124




125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142




Carta para la aplicacion de los instrumentos

ﬁ Universidad César Vallejo

“ANO DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO”

Tarapoto, 05 de octubre de 2023

CARTA N° 404-2023-ESC-PSIC/UCV-T

SENOR:
Prof. César Enrique Rodriguez Velasquez
Director de la LE. DE SANTA LUCIA

Presente. -
ASUNTO: PRESENTA A ESTUDIANTES
De mi especial consideracion:

Tengo el agrado de saludarle cordialmente y a la vez presentar a las estudiantes LUCIA HARO
CACHAY y SONIA ELIZABETH PEREZ DEL AGUILA, quienes vienen realizando el
Desarrollo del Proyecto de Investigacion denominado: “VIOLENCIA INTRAFAMILIAR Y
HABILIDADES SOCIALES EN ESTUDIANTES DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA
DEL CASERIO DE SANTA LUCJA - YURIMAGUAS, 2023”.

En tal sentido, las estudiantes necesitan aplicar instrumentos de medicién a los usuarios de su
distinguida institucién con la finalidad de culminar dicha investigacién en los plazos establecidos,
por lo tanto, solicito su amabilidad en considerar brindar el apoyo respectivo, permitiéndoles el acceso
a dicha poblacion.

A la espera de poder contar con su apoyo, aprovecho la oportunidad para expresarle las muestras de
mi especial consideracion y estima personal.

Atentamente,

Mg. Dioner Francis Marin Puelles
Jefe del Programa de Estudios de Psicologia
UCYV - Tarapoto

CAMPUS TARAPOTO
Carretera Marginal Norte

Fernando Belainde Terry Km, 8.5 UCV.EDU.PE
Cacatachi - San Martin

Tel.: (042) 582200 Anx.: 3100




Carta de respuesta para la aplicacion de los instrumentos

“ANO DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO”
Yurimaguas, 23 de octubre de 2023

CARTA DE AUTORIZACION

Estimadas sefioritas:

Haro Cachay Lucia
Pérez del Aguila Sonia Elizabeth
Estudiantes del XI ciclo de Psicologia — Universidad César Vallejo — Tarapoto

Presente.-

Me dirijo ante ustedes, para brindarles por medio de la presente la autorizacién para la
aplicaciéon de los instrumentos “Cuestionario de violencia intrafamiliar” y “Escala de
habilidades sociales”, ademas del recojo de informacion necesaria con la finalidad de
colaborar a su investigacion denominada “VIOLENCIA INTRAFAMILIAR Y
HABILIDADES SOCIALES EN ESTUDIANTES DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA
DEL CASERIO DE SANTA LUCIA - YURIMAGUAS, 2023".

Espero que los resultados que se obtendran puedan aportar de forma significativa a su
investigacion, expresandoles el compromiso con el apoyo a su solicitud. Sin mas que

agregar, reciban un cordial saludo.

Atentamente,

Prof. César Enrique Rodriguez Velazco
DIRECTOR
L.E.P.E.B.R. César Calvo de Araujo
Caserio de Santa Lucia



Consentimiento para el uso del instrumento

Cuestionario de Violencia Intrafamiliar

1 SOLICITUD DE APROBACION DE X + — o
<« C @& mailgoogle.com t ZkjLGVIIDSCCXFMZSLLCBBR ® 2 % » O e
= Gmail > YouTube Ministerio de Trabaj.. Conductas parental... Habilidades sociale.. @ Titulo del articulo: Relaciones interper... Vista de Andlisis de.. 4% LUCIA HARO CACH..
= M Gmail Q Buscar en el correo = ® Activo v ® © = mﬁ ucv ‘
CD « @B 0§ B8 % & D 365 < >
L] ¢/ Redactar o
Mail
=) O Recibidos o LUCIA HARO CACHAY mar, 18]ul, 2004 (hace 3dias) vy
Estimada psicéloga Susana Durand Romero, mi nombre es Lucia Haro Cachay soy estudiante de dltimo ciclo de la carrera profesional de psicologia, me com
Che ¥r Destacados
22 @® Pospuestos 2
Shices B Enviados
susana durand romero 1514 (hace Shoras) Yy €
(@] [} Borradores 1 pocamiiv
Meet
i v Mss Buenas tardes Lucia:
La autorizo a usar el instrumento de evaluacion de mi tesis para fines académicos y de investigacién
Etiquetas o Exitos académicos y profesionales
Susana
De: LUCIA HARO CACHAY <hharocad9 @ucwvirtual.edu.pe>
Enviado: jueves, 20 de julio de 2023 18:16
Para: susana durand romero <sudurandr@hotmail.com>
Asunto: Re: SOLICITUD DE APROBACION DE USO DE ESCALA
[Mensaie recortadol Ver todo el mensaie s
; = - = 2104
& © susar ’3 ® -~ @3 B ¢ B G T USDIMXN +058% A @ G W 2 W) 00, B

Escala de Habilidades Sociales

Proceso de Adaptacion del instrumento

La Comision Internacional de Test (2014) cita que:

Algunos test son de uso publico, de modo que todo el mundo tiene libre acceso a ellos. El
trabajo de un autor es de uso publico si €l u otro titular del copyright han renunciado
explicitamente a sus derechos de autor. Los tests de uso publico se consideran una
propiedad comunal y cualquiera puede apropiarse de ellos y utilizarlos sin el permiso

del autor. (p.5)

Por consiguiente, a lo citado, la Lista de Chequeo de Habilidades Sociales de Goldstein, es
un instrumento que no cuenta con los derechos de Copyright para un permiso previo, siendo
asi y siguiendo las politicas y directrices legales, se procedié a su respectiva adaptacion

por su comprobado uso publico.

Ademas, la misma Comision Internacional de Test (2014) establece que: Cuando los tests
son de uso publico las reglas para su utilizacion son diferentes. Los investigadores
pueden modificarlos, afadiendo o quitando items, cambiando su formulacion, el
orden, las instrucciones, o las reglas de puntuacion, para ajustar el test a los objetivos de la

investigacion, a la poblacion a la que se aplica, o a las condiciones del contexto.

https:/lwww.intestcom.org/files/statement_using_tests_for_research_spanis
h.pdf



Carta de solicitud para la autorizaciéon del uso del instrumento

CARTA DE CONSENTIMIENTO

De: Haro Cachay, Lucia. Codige de estudiante Mro. 7001254356
Péraz del ﬁguila. Sonia Elizabeth. Cadigo de estudiante Mro. 7001120485
Estudiantes de X ciclo de la camrera profesicnsl de psicologia de la

Universidad Cesar Vallejo Filial -Tarapaoto.
Para: Bsig Durand Remero, Susana
Asunto: Consentimiento de uso del cuestionarnio de Viclencia Intrafamiliar

Fecha: 200072023

Por medio del presente remite & usted el documento respective para el consentimiento
del uso del Cuestionarie de Viclencia Intrafamiliar, solicitando su autorizacion para
poder llevar a cabo la investigacion titulada “Viclencia intrafamiliar y habilidades socisles
en estudiantes de wna Institucicn E';!u cativa del Casario de Santa Lucia — Yurimaguas,
2023 con la finelidad de incrementar y actualizar el conocimiento en este campo, ¥
trabajandc en beneficio de la poblacion.

En cuando informo & Ud. para su conocimiento y accion comespondiente.

Muchas gracias.

Tarapoto, 20 de Julio del 2023

Marcar con una X Firma

Si autorizo Mo autorizo




Autorizacion de la Institucion Educativa para publicar la identidad en los
resultados de la investigacion

ﬁ Universidad César Vallejo

AUTORIZACION DE LA ORGANIZACION PARA PUBLICAR SU IDENTIDAD EN
LOS RESULTADOS DE LAS INVESTIGACIONES

DATOS GENERALES

Nombre de la organizacion: ] RUC:
IEPEBR “CESAR CALVO DE ARAUJO"
Nombre del Titular o Representante legal:

Nombre y Apellido DNI: 4
CESAR ENRIQUE RODRIGUEZ VELAZCO 11920

Consentimiento:

De conformidad con lo establecido en el articulo 7°, literal “f' del Cédigo de Etica en
Investigacion de la Universidad César Vallejo (*), autorizo[ ], no autorizo[ ] publicar
LA IDENTIDAD DE LA ORGANIZACION, en la cual se lleva a cabo la investigacion:

Nombre del Trabajo de Investigacion

Violencia intrafamiliar y habilidades sociales en estudiantes de una Institucion
Educativa del Caserio de Santa Lucia — Yurimaguas, 2023.

Nombre del Programa Académico:

TESIS PARA OBTENER EL TITULO DE: Licenciada en Psicologia

Autor: Nombre y Apellido DNI:
Lucia Haro Cachay 73632439
Sonia Elizabeth Pérez del Aguila 71113838

En caso de autorizarse, soy consciente que la investigacién sera alojada en el
Repositorio Institucional de la UCV, la misma que sera de acceso abierto para los
usuarios y-podra ser referencia en futuras investigaciones, dejando en claro que los
derechos de propiedad intelectual corresponden exclusivamente al autor (a) del estudio.

Lugar y Fecha: Yurimaguas, 06 de noviembre del 2023

Firma:

(*) Cédigo de Etica en | igacion de la Universidad César Vallejo - Articulo 7°, literal “f” Para difundir o publicar los
resultados de un trabajo de gacion es bajo i el de la institucién donde se
lievé a cabo el estudio, salvo el caso g a) d rm | gerents ector d org;

1€ 4N acuerao rormai coi ge G a€ 1a Of nizacior para
que se difunda la identidad de la institucién. Por ello, tanto en los proyectos de investigaciéon como en los informes o
tesis, no se debera incluir la ion de la i pero si serd io di bir sus isticas.




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA

Declaratoria de Autenticidad del Asesor

Yo, SAAVEDRA MELENDEZ JANINA, docente de la FACULTAD DE CIENCIAS DE LA
SALUD de la escuela profesional de PSICOLOGIA de la UNIVERSIDAD CESAR
VALLEJO SAC - TARAPOTO, asesor de Tesis titulada: "

VIOLENCIA INTRAFAMILIAR Y HABILIDADES SOCIALES EN ESTUDIANTES DE UNA
INSTITUCION EDUCATIVA DEL CASERIO DE SANTA LUCIA - YURIMAGUAS, 2023",
cuyos autores son PEREZ DEL AGUILA SONIA ELIZABETH, HARO CACHAY LUCIA,
constato que la investigacion tiene un indice de similitud de 15.00%, verificable en el
reporte de originalidad del programa Turnitin, el cual ha sido realizado sin filtros, ni
exclusiones.

He revisado dicho reporte y concluyo que cada una de las coincidencias detectadas no
constituyen plagio. A mi leal saber y entender la Tesis cumple con todas las normas para
el uso de citas y referencias establecidas por la Universidad César Vallejo.

En tal sentido, asumo la responsabilidad que corresponda ante cualquier falsedad,
ocultamiento u omision tanto de los documentos como de informacion aportada, por lo
cual me someto a lo dispuesto en las normas académicas vigentes de la Universidad
César Vallejo.

TARAPOTO, 01 de Febrero del 2024

Apellidos y Nombres del Asesor: Firma
SAAVEDRA MELENDEZ JANINA Firmado electrénicamente
DNI: 70761493 por: JASAAVEDRAME el
ORCID: 0000-0002-7571-7271 01-02-2024 12:34:59

Caodigo documento Trilce: TRI - 0736694
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