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RESUMEN

La investigacion, tuvo como objetivo principal en determinar cuales son los vacios
legales en el derecho alimentario y su incidencia en los alimentistas, Tarapoto
2023. Metodolégicamente se utilizé enfoque cualitativo de tipo basico, con disefio
no experimental y nivel explicativo. Se obtuvo como resultados que los alimentos
en la legislacién peruana se encuentran regulada y es parte del derecho civil, donde
seestablece el concepto y sobre lo que trata los alimentos, de las necesidades,
posibilidades y los que deben prestar alimentos, y los que deben recibirlos. Ademas, de
establecerse que los alimentos, son una obligacion que tiene que prestar los padres en
favor de sus hijos, a fin de satisfacer las necesidades de los menores. Concluyendo
gue, el incumplimiento de la pension de alimentos por parte del que debe de
prestarlos, genera vulneracion de los derechos de los nifios y adolescentes, por
eso, afecta los derechos de los alimentistas dicho incumplimiento del obligado,
guedando muchas veces los menores desprotegidos.

Palabras clave: Alimentos, obligacion, juzgado, incumplimiento, demanda.
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ABSTRACT

The main objective of the research was to determine the legal gaps in food law
and their impact on food consumers, Tarapoto 2023. Methodologically, a basic
qualitative approach was used, with a non-experimental design and explanatory
level. The results were obtained that food in Peruvian legislation is regulated and
is part of civil law, where the concept is established and what food is about, the
needs, possibilities and those who must provide food, and those who must receive
them. In addition, it is established that food is an obligation that parents have to
provide for their children, in order to satisfy the needs of the minors. Concluding
that non-compliance with alimony on the part of the person who must provide it,
generates a violation of the rights of children and adolescents, therefore, the non-
compliance of the obligor affects the rights of the alimony holders, often leaving
the minors unprotected.

Keywords: Food, obligation, court, non-compliance, lawsuit.



l. INTRODUCCION

El sistema alimentario, adopté diversas normas que tienden a proteger el
derecho de las personas a existir. Esta institucion establecié relaciones
alimentarias obligatorias, determina quién es el acreedor, quién es el deudor
de la pension alimenticia y las condiciones para que se haga efectivo el
derecho. En el derecho de familia, el derecho a la alimentacion es uno de los
derechos mas importantes y posiblemente uno de los mas resaltantes desde el
punto de vista procesal. (Ministerio de la Mujer y Desarrollo Social, 2011).

La mayoria de las demandas de alimentos son realizadas por madres que
exigen a sus parejas o exparejas el cumplimiento de esta obligacién. Tiene que
ver con los roles de género en el cuidado de hijos e hijas. Las madres recurren
al sistema legal para que los padres cumplan con sus obligaciones de darles
una pension, intentan paternar a su hijo, o quieren corregir actas de
nacimiento, etc., siempre por su papel de defensora. El proceso involucra una
serie de etapas, tiempos, obstaculos, esperanzas y decepciones, y el dolor de
las necesidades criticas. Una demanda alimentaria implica exigir respuestas al
sistema legal que afecten a derechos basicos. (Ministerio de la Mujer y
Desarrollo Social, 2011).

Las pensiones conyugales o convivenciales eran en gran medida invisibles, y
s6lo se consideraba que tenian derecho a ellas los hijos e hijas, no las madres
gue eran responsables del cuidado de estos nifios y niflas. En este contexto,
nos encontramos que el Estado, por medio de sus instituciones, buscar valorar
y proteger a la poblacion, segun roles de género, y sobre todo el tipo de
capacidad que permite o reduce el movimiento de las personas. En resumen, el
Estado amplia o restringe las libertades del ciudadano, ya sean hombres o
mujeres, creando limitaciones al acceso a bienes y servicios ya sean de tipo
publico o privado. (Ministerio de la Mujer y Desarrollo Social, 2011).

El REDAM o més conocido como Registro de Deudores Alimentarios Morosos,
tiene como funcion inscribir a las personas deudoras de alimentos, que
judicialmente fueron declarados en tan condicion, por adeudar tres cuotas
consecutivas o aleatorias. Asi también permite, que sean registrados dichos
deudores en el INFOCORP, de la misma forma, que se haga de conocimiento a

los magistrados, respecto de que movimientos realizan estos deudores, ya
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sean mobiliarios o inmobiliarios, descuentos en planilla. En la realidad, se
puede observar que la norma, no ha resultado como deseaba, ya que hay
bastantes deudores que han sido inscritos desde hace mucho tiempo, y las
medidas noles causaron algun tipo de efecto disuasivo, menos la iniciativa de
reparar. (Social, 2011).

Asimismo, se tuvo que los menores, son los actores principales ante un
proceso de alimentos, siendo que los montos fijados les resultan no
proporcionales, siendo insuficientes, sumado a ello, que los procesos pese a su
naturaleza demoran bastante en su tramitacién, generando retraso para su
ejecucion de las resoluciones de sentencias de alimentos, que llevan a generar
dificultades para acceder a la justicia. (Defensoria del Pueblo, 2018).

Uno de los mayores problemas es el limite maximo de manutencién infantil
para las relaciones entre padres e hijos. Generando de esta forma, una nocion
perversa de los padres en el momento que toman la decision de querer
procrear una cantidad de hijos, ya que les impide vincular los ingresos que
reciben con sus decisiones en materia de fertilidad. Siendo asi, que la misma
norma crea un problema de riesgo moral, ya que algunos padres tendran un
incentivo para aumentar en la cantidad de sus hijos, por el mismo hecho de
recibir beneficios por ellos, generandose la irresponsabilidad de los padres con
sus hijos. (Baldino & Romero, 2020).

Como parametro para determinar la obligacion alimentaria de ambos padres,
se determin6 la mitad del salario minimo para cada hijo. Creemos que esta
medida garantiza que cada nifio tenga al menos el salario minimo para cubrir
las necesidades que la sociedad considere apropiadas. Este monto puede ser
mayor siempre que el 60% de la compensacion que recibe uno de los padres
sea mas de la mitad del salario minimo multiplicado por el nimero de hijos que
tenga. De lo contrario, el valor siempre deberia ser la mitad del salario minimo
por nifio.

En pocas palabras, los miembros del hogar son los que analizan los costos
reales de tener un hijo, de esa manera se facilita en tomar una decisiéon. El
juez, para determinar la pension alimenticia, supondra una carga para el
demandado y por tanto obstaculizara la formacion de fondos y contribuira al

incumplimiento de la obligacién. (Baldino & Romero, 2020).



En este sentido, el juez debe analizar en profundidad la situacion y tomar
medidas extraordinarias para facilitar el pago, por ejemplo: determinar un pago
valido por debajo del umbral minimo y posponer la diferencia para el futuro;
permitir pagos en especie; asegurarse de que el pago sea a favor del menor.
Por lo tanto, se concluye que, para determinar la pension alimenticia 6ptima, el
juez debe tener un mayor incentivo para cambiarla de manera que no afecte
negativamente la pension alimenticia. (Baldino & Romero, 2020)

En tal sentido, el articulo 6 de la Constitucion Politica del Peru, en su tercer
parrafo nos comenta respecto del deber y derecho que tiene los padres
respecto de sus hijos, de alimentar, educarles y, sobre todo, darles seguridad.
Es por ello que, dentro de nuestra legislacion a través del Cadigo Civil en su
articulo 472, existe un interesante concepto de los alimentos, al igual que en el
articulo 92° del Codigo de los Nifios y Adolescentes, del cual se entiende que
los alimentos, no solamente es la comida, sino que incluyen un lugar donde
debe estar el menor, requiere de vestimenta, derecho a tener una educacion,
derecho a la salud y mas que el cédigo lo establece.

A modo de reflexion, se aprecio que, en la realidad, a pesar de que existe la
norma y que en el pasar el tiempo ha sufrido modificatorias con el fin de
mejorar, aun sigue existiendo vacios legales que no terminan de solucionar el
problema en si, respecto de, que de cierta forma hay barreras que hacen
ineficaz el cumplimiento de la norma en su totalidad y su fin, concerniente a la
prestacion de los alimentos en via judicial.

Por todo lo sefialado, tenemos como problema general ¢Cuales son los
vacios legales en el derecho alimentario y su incidencia en los alimentistas,
Tarapoto 20237

Se justificd en el sentido, de establecer que vacios legales existen y las
barreras que se presentan en nuestra legislacion, respecto del derecho
alimentario. El objetivo general: Determinar cuales son los vacios legales en el
derecho alimentario y su incidencia en los alimentistas, Tarapoto 2023.
Objetivos especificos son: 1) Analizar el marco normativo sobre el derecho
alimentario en nuestra legislacion. 2) Explicar de qué forma los vacios legales
en el derecho alimentario inciden en los alimentistas. 3) Determinar que dafios

causan los vacios legales en el derecho alimentario nacional.



1. MARCO TEORICO

Desde el ambito internacional, tenemos entre los trabajos de investigacion,
tesis y articulos de investigacion, que son parte importante de la investigacion.
Vargas & Paz (2021) en su trabajo de investigacion, llegaron a la conclusion
qgue: Analizan algunos de los factores que influyen en la efectividad del
sistema juridico chileno para la obtencion de alimentos: la falta de una
perspectiva de derechos humanos, instrumentos legales incompletos y
obsoletos, la falta de sinergia entre el poder judicial y el ejecutivo, la falta de
evidencia empirica, y finalmente la cultura juridica y la jurisprudencia que
ambas formas limitan el cumplimiento del derecho a la alimentaciéon. También
concluyeron que el problema del incumplimiento de los fondos de
manutencionva mas alla del alcance de las medidas de ejecucion ampliadas.
También esnecesario ampliar el catdlogo de instrumentos obligatorios, lo que
sin duda esutil, pero es necesario abandonar la creencia de que esto por si
solo resolverael problema sin resolver los aspectos procesales de caracter
juridico y factico ya existentes, buscando reducir el potencial de protesta de
tales eventos.

Astudillo & Calder6on (2021) ambos autores en su trabajo de investigacion
llegaron a varias conclusiones las cuales son: El derecho a la alimentacion es
un derecho fundamental que se deriva de la relacién entre padres e hijos y
existe desde los inicios de la sociedad; los alimentos se entregan entre los
deudores quienes asignan este valor al asegurado quien es favorecido por el
tribunal. Este derecho esta garantizado como un derecho fundamental en la
Constitucion, la Ley Ecologica de la Nifiez y la Juventud y convenios
internacionales, como la Convencion sobre los Derechos del Nifio. Asi es que
la fijacion de una pensién en materia de alimentos se desarrolla en audiencia,
iniciando con previa solicitud, fijada en base a la tabla en base a la inflacién del
pais.

Asi también sefiala que, el sistema alimenticio tiene muchas falencias,
existiendo una desproporcionalidad al fijar el monto de la pension alimenticia,
no considerandose las necesidades de los menores alimentistas, no verifican
el grado de discapacidad cuando hay derechohabientes que deben recibir
alimentos, asi como también no se consideran otras cuestiones, sino solamente

la canasta bésica y otros. Por lo que, al existir desproporcionalidad al fijarse
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los alimentos, evidentemente no se cumple con satisfacer las necesidades del
alimentista, que no llegan a ser suficientes. Finalmente, sefiala que, en
América Latina, los paises tienen un sistema muy parecido respecto de los
alimentos en base a su fijacién, presentando falencias, ya que siempre se
considera el ingreso del demandado para fijarse un monto.

Desde el &mbito nacional, tenemos las siguientes tesis y articulos cientificos
gue son parte importante en la presente investigacion.

Balladares (2022) en su investigacion, llega a varias conclusiones muy
importantes, que son: Que, la pension que fijan los magistrados, no es
suficiente, afectando derechos del alimentista, que hacen que se prive al
menor poder tener desarrollo integral de salud, muchas veces dichos menores
tienen que dejar de estudiar por no contar con un dinero de por medio, 0 son
carentes de ropa y alimentacion, estando en un estado de desnutricion, nifios
abandonados por la madre por el hecho de que esta tiene que trabajar de mas
para poder sostener su hogar. Asi también, que el monto de S/.200 soles
vulnera los derechos del alimentista menor de edad, ya que son montos
irrisorios que no cubren los gastos de un menor. Asimismo, sefiala que, lo
determinante para otorgar alimentos, hacen caso a lo que esta establecido en
la norma, como las necesidades del que requiere los alimentos, las
posibilidades del obligado, y proporcionalidad de la fijacion.

Montalvo (2020) en su investigacion, logré concluir lo siguiente: La regulacion
de la alimentacion por el derecho civil, el significado del derecho a la
alimentacién, no es solo parte de los alimentos que cada individuo necesita
para satisfacer sus necesidades, sino que a menudo o generalmente se
entiende como un medio basico de subsistencia, sino que la definicion de esta
institucion es mas amplia, ademas de comida y ropa, también incluye vivienda,
ropa, atencién médica, educacion, entretenimiento, etc. En lo que respecta al
tratamiento juridico civil de las obligaciones y normas para la determinacion de
alimentos, los ajustes se realizan sobre la base de dos presupuestos, teniendo
en cuenta la capacidad financiera del padre o la madre, el deudor. Por otro
lado, hay que considerar las necesidades de los nifios y brindarles una ayuda
integral.

En resumen, si el derecho civil no exige una investigacion sobre los ingresos del



deudor, no se puede negar que el ocultamiento de la situacion financiera del
deudor para pagar la pension alimenticia es una regla cominmente utilizada por
los demandados por la pension alimenticia y no se revela sobre sus ingresos.
Es una practica procesal que indica que la retencién de datos que permitirian
determinar los verdaderos ingresos econdmicos del deudor, teniendo en cuenta
su importancia como uno de los criterios para determinar la pension
alimenticia, afecta el bienestar del hijo. En definitiva, razones juridicas, sociales
y personalesjustifican una estricta prueba de ingresos de quien esta obligado a
proporcionar alimentos, y es necesario verificar los ingresos de quien esta
obligado a proporcionar alimentos.

Caso (2022) en su investigacion, vio conveniente llegar a la siguiente
conclusion que: Para determinar el monto de la pension alimenticia, se han
establecido cinco criterios basicos, para que los alimentos sean de modo
razonable y justo, porque los fundamentos del derecho de familia, sefiala
gue, el menor beneficiado o alimentista, tiene que estar sobre otros derechos,
sin embargo, estos no deben atentar o vulnerar o hacer abuso o estar en
contrael obligado u obligada.

Colguehuanca (2022) sefiala en sus conclusiones de tu investigacion lo
siguiente: 1.- Que, logré evidenciar que existe una relacion significativa
entre incumplimiento de la pension alimenticia y la vulneracion de los
derechos constitucionales de los nifios y adolescentes. 2.- Asimismo, sefala
gue, si no se cumple la pension el obligado, estaria vulnerando derechos de
los nifios y adolescentes alimentistas. 3.- Por otro lado, se logré evidenciar
gue existe una relacion significativa entre el incumplimiento de la pensién
alimenticia y el derecho a la vida de los nifios y adolescentes. 4.- Ademas
qgue, el incumplimiento de la pension alimenticia del obligado lesiona el
derecho a la vida de los nifios y adolescentes alimentistas. 4.- Finalmente, se
tiene que el incumplimiento de la pensién alimenticia y el derecho a la salud
de los nifios y adolescentes en el distrito, tiene una relacion significativa. 5.-
Asitambién podemos inferir que se vulnera de manera significativa el derecho
a la salud de los nifios y adolescentes alimentistas.

Maza (2023) en su investigacion llega a la conclusion que: Los estandares

legales para determinar la pensién alimenticia en el Peru estan definidos



en el articulo 481 del Cédigo Civil, que aplica legalmente el principio del interés
superior del niflo. Cuando se trata de nifios con discapacidad, los estandares
internacionales y nacionales buscan igualdad de condiciones, pero su
discapacidad no se le dio peso al determinar dicha pension, porque el juez
aplico los mismos estandares legales a todos los acreedores de alimentos, sin
distincion legal afiadié mas peso a su estado de salud, al aumentar la pension
alimenticia para cada uno de estos menores.

Asimismo, sefala que nuestro ordenamiento juridico no cuenta con criterios
legales especificos para evaluar la situacion de discapacidad de un menor
dependiente, y por tanto tampoco existen parametros de bienestar econémico
para cubrir los gastos y tratamientos médicos que un nifio, nifia o adolescente
necesita debido a una discapacidad. En los casos analizados, las decisiones
judiciales no son uniformes y el énfasis en la salud no es profundo. Aunque las
normas pueden incorporarse a través de principios legales en ausencia de
disposiciones legales, también pueden adoptarse como normas legales, la
norma mas delicada. La practica juridica en esta materia es ISN, lo que
permite flexibilidad en materia familiar.

Finalmente, dicho autor indica que, analizando las normas de pension
alimenticia en derecho comparado, las normas ecuatorianas son similares a
las peruanas, pero existe un cronograma minimo de alimentos, mientras que
México aplica el principio de proporcionalidad, donde ambos padres cubren los
gastos del menor, independientemente de si viven con ellos o no
corresponde al Estado peruano revisar el proyecto de ley con el objetivo de
mejorar los criterios legales utilizados para determinar la pension alimenticia,
teniendo en cuenta el derecho constitucional a la salud y a una adecuada
calidad de vida, incluyendo criterios especificos para garantizar la salud de los
nifios menores con discapacidad dependientes.

Ferrer (2022) en su investigacion llegé a las siguientes conclusiones: 1) Que,
incumplir los alimentos incide de forma significativa en el principio de interés
superior del nifio, al vulnerar. 2) Asi también se concluye que, la reduccion en
el ingreso econdmico del demandado, incide en la vulneracion del interés
superior del nifio. 3) Asi también se tiene que la carga familiar del demandado
incide de manera significativa en la vulneracion del principio de interés

superior



del nifio. 4) Que, la situacién psicosocial desfavorable del demandado incide
de forma significativa en la vulneracion del principio de interés superior del
nifio. La teoria nos sefala puntos muy relevantes respecto del derecho
alimentario y todo lo que corresponde a su naturaleza:

Primero sefalar que el diccionario de la Real Academia de la Lengua, sefiala
gue los alimentos: Son cualquier sustancia que el cuerpo puede absorber y
utilizar para mantener sus funciones vitales, caso especial del ser humano.
Pero como sujeto de estos derechos basicos, toda persona debe desarrollarse
mas alla de la supervivencia, lo que requiere otros factores basicos como la
salud, la educacion, la vivienda, el entretenimiento, etc. Por esta razon, en el
ambito juridico Un concepto juridico con un significado mas amplio. fue
desarrollado e incluido en la legislacion de diferentes paises.

Por tanto, hay que afirmar que el derecho a la alimentacidon es un derecho que
se aplica a todo ser humano. Derecho que surge de las necesidades del ser
humano. Por lo tanto, se puede considerar como el primer tipo de derechos
humanos, porque su impacto afecta a todas las personas, en el caso de las
personas, como ya he dicho, su inaccidén o restriccion conduce no sélo a su
destruccion, sino también a la reduccion de sus derechos, su formacion.
(Reyes, S.f).

Por otro lado, se tiene que, la alimentacion se puntualiza en la satisfacer
necesidades humanas basicas, incluyendo tanto los aspectos materiales, a
saber, alimentos, vestido, comida en si, educacion, entretenimiento, etc. Que,
son importantes para el desarrollo del ser humano y el alma. (Varsi, 2012)

Hoy en dia, con el desarrollo de normas y leyes, las personas son enfocadas
como sujetos de derechos y obligaciones, lo que hace que el concepto de
alimento no soélo se limite a las sustancias que aseguran la supervivencia, sino
gue también incluya plenamente el estatus natural y juridico. de una persona.
Por tanto, el concepto de alimentacion es una obligacion de proporcionar
manutencion, alojamiento, vestido y atencion médica, que los cbényuges, los
padres y los hijos, asi como los hermanos, tienen la obligacibn mutua de
proporcionarse en determinadas circunstancias. (Galves, 2020).

Por otra parte, tenemos que, el derecho a la alimentacion es intrinseco a la

naturaleza humana y es necesario para seguir desarrollando el derecho a la



alimentacién, tanto en normas nacionales y nuestra ley madre, asi como
también en normas de indole internacional, como la Convencion, para los
menores y aquellos que se encuentran directamente abandonados vy
necesitados de atencién juridica. Retroactivo tiene como objetivo corregir y/o
corregir la incapacidad previa del menor para satisfacer las necesidades
materiales o emocionales. Incluso si se presenta un reclamo de manutencion
cuando el menor cumple 16 afios, el padre debe compensar al reclamante por
los ultimos 15 afios. afos (Incluyendo gastos desde el embarazo). (Zamora,
2021).

La responsabilidad civil del demandado es importante. Hoy en dia, las familias
son informales y en muchos casos los nifios quedan completamente
abandonados, tanto emocional como materialmente. Por tanto, la
responsabilidad del demandado debe ser especifica para ayudar a sufragar los
costes y gastos del cuidado del menor. La responsabilidad civil tiene por objeto
prevenir el dafio causado. La responsabilidad civil y su relacion con los dafos
es diferente de la negligencia contractual y extracontractual; la negligencia de
las obligaciones contractuales es un deber especifico y predicativo creado por
la voluntad de las partes. (Zamora, 2021).

También se debe tener en cuenta que, los alimentos no es solo el aspecto
nutricional (alimentacién), también se refiere a la salud, la educacién, un techo
o habitacion donde vivir y otros, que permiten que un menor se desarrolle. Por
€s0, es importante y necesario hablar de dar alimentos a los menores de edad
de acuerdo con la ley y de acuerdo con las capacidades econdmicas del
agente. La deuda alimentaria también se considera deuda alimentaria: el
demandado se denomina deudor y el menor o hijo indigente se denomina

deudor o demandante. (Zamora, 2021).



Il METODOLOGIA

3.1. Tipo ydisefio de investigacion

Tipo

Se optd por realizar una investigacion de tipo bésica, por el motivo que, se
indagé fuentes de investigaciones y teorias, para hacer frente a nuestra
problemética planteada, con el propdsito de llegar a generar conclusiones y
recomendaciones, que ayuden a otros investigadores, ampliando mas el
estudio en este campo.

Los autores Arias & Covinos (2021), asi como también Alvarez (2020), de
forma especifica y precisa, nos sefialaron que, en las investigaciones que se
desarrollan de forma pura, son las llamadas o denominadas basicas, del cual
su contenido simplemente es el base a teoria.

La investigacion fue de enfoque cualitativo. Es por ello que Hernandez et al
(2014), sefialé que, este tipo de enfoque trata de realizar una investigacion
cientifica, buscando informacién relevante sobre lo que se esta desarrollando,
siendo temas muy especificos, que ayuden a resolver la problematica
planteada dentro de la investigacion.

Disefio

La investigacion se bas6 en hechos reales, con el fin de buscar una posible
solucion a la problematica plantea, usando métodos y técnicas, que ayuden
gue a que la investigacion sea eficiente, ya que el estudio conllevara a estudiar
los vacios legales del derecho alimentario y sus incidencias en los alimentistas,

en la ciudad de Tarapoto, en el afio 2023.

3.2. Categorias, Subcategorias y Matriz de Categorizacion

La investigacion se basé en hechos reales, con el fin de buscar una posible
solucion a la problematica plantea, usando métodos y técnicas, que ayuden
gue a que la investigacidn sea eficiente, ya que el estudio conllevara a estudiar
los vacios legales del derecho alimentario y sus incidencias en los alimentistas,
en la ciudad de Tarapoto, en el afio 2023.

Tabla 1 Tabla de categorias

Categorias Sub categorias
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Vacios legales en el derecho alimentario Ineficacia
Falta de motivacion de resoluciones

Incidencia en los alimentistas Derechos
Igualdad

3.3. Escenario de estudio

Zangara (2018) para explicar el escenario de estudio, tiene una frase bastante
interesante, entre mas lejos esté, hay un inmenso camino por recorrer, por lo
gue, esto significa, que el querer conocer una escena en todo su esplendor
tiene que ser vista de diferente forma, desde el punto que no haya sido tan
trastocado, queriendo llegar a lo mas interno respecto de este punto.

Es asi que, respecto de esta investigacion, el lugar a desarrollarse fue en la
ciudad de Tarapoto, siendo como lugar especifico, donde podemos encontrar a
los trabajadores del Juzgado de Paz Letrado Especializado en Familia de
Tarapoto que ayudaron a la investigacion (secretaria Judicial y Asistentes

Judiciales), conocedores del tema.

3.4. Participantes

El escenario de estudio fue la ciudad de Tarapoto, teniendo como participacion
directamente a los trabajadores del Juzgado de Paz Letrado Especializado en
Familia de Tarapoto (secretaria Judicial y Asistentes Judiciales), profesionales
del Derecho, que ayudaron y seran fuente de informacion, para llevar a cabo el

objetivo de la investigacion a desarrollarse en la ciudad de Tarapoto.

3.5. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Es asi que, respecto de esta investigacion, el lugar a desarrollarse fue en la
ciudad de Tarapoto, siendo como lugar especifico, donde podemos encontrar
trabajadores del Juzgado de Paz Letrado Especializado en Familia de
Tarapoto, que ayudaron a la investigacion a través de entrevistas (secretaria

Judicial y Asistentes Judiciales) por ser conocedores del tema.

3.6. Procedimientos
El presente estudio, se basé en captar la informacién necesaria, en torno a
nuestras categorias, teniendo en cuenta el contexto y el tiempo, para efectos

de poder realizar entrevistas a los participantes que son los trabajadores del
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Poder Judicial (secretaria Judicial y Asistentes Judiciales) del Juzgado de Paz
Letrado Especializado en Familia de Tarapoto de Tarapoto.
Por lo que, luego de realizado la entrevista, se procedié a la ejecucion del

proyecto y finalmente, se realiz6 en analisis, conclusiones y recomendaciones.

3.7.
El dilema al adoptar criterios de rigor es que deben ser consistentes con los

Rigor cientifico

supuestos, fundamentos epistemoldgicos y axiomas del paradigma sobre el
gue se orienta la investigacion. Sostenemos que los investigadores cualitativos
necesitan discutir, aprender, aplicar y ampliar estos estandares. Ademas,
tenemos la responsabilidad de centrarnos en movimientos como el de la
evidencia, que buscan definirse como el Unico estandar cientifico aumentando
el rigor de la investigacion y la relevancia. Arias & Giraldo (2011).

Tabla 2 Tabla de validadores

Validacion de instrumento por | Validacion de los Instrumentos
expertos
NOMBRES YAPELLIDOS PROFESION/CARGO PORCENTAJE
Jeiner Lelis Paredes Gonzales | Abogado — Instituto de 50%
MedicinalLegal
Miluska Judith Victoria Arbult Abogada — Docente UCV 50%
Montoya
Grethel Silva Huamantumba Abogada — Docente y litigante 46%

3.8. Método de anélisis de datos

Rodriguez & Pérez (2017) autores que sefalaron que, el método de analisis de
informacion es una herramienta que busca analizar las actitudes de la
investigacion en el sentido analitico y sintético, que va tener como objeto,

analizar, descubrir con lo que sucede en la realidad.

3.9.

La ética y la moral son indispensables, en esta investigacion se respet6 a las

Aspectos éticos

fuentes citadas. Asimismo, para realizar la entrevista o aplicar la herramienta
de investigacién, sera con permiso de los participantes, con el fin de obtener
informacion necesaria e importante, que ayude a resolver la problemética de

esta investigacion.
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IV.  RESULTADOS Y DISCUSION

Resultados recogidos a través de entrevistas a profesionales de derecho,
respecto de los trabajadores del Juzgado de Paz Letrado Especializado en
Familia de Tarapoto, del cual se tiene lo siguiente:

Objetivo general: Determinar cuéles son los vacios legales en el derecho

alimentario y su incidencia en los alimentistas, Tarapoto 2023

1.- Sabe Ud. ¢ Qué es el derecho alimentario?

Asistente Judicial, Anibal Ynuma Vasquez, sefiala lo siguiente:

Es un derecho por lo cual los padres estdn en la obligaciébn de brindar
alimentos, educacion, seguridad, etc., a sus hijos.

Asistente Judicial, Mitson Garcia Upiachihua, sefiala lo siguiente:

Es una rama del derecho sanitario, que regula la industria alimentaria, surgida
contra los adulteraciones y fraudes alimentario.

Secretaria Judicial, Maria Luisa Alva Rodriguez, sefala lo siguiente:

En el Peru se le conoce como derecho de alimentos, y es el derecho que tiene
toda persona para recibir lo indispensable para sustento, alimentacion,
educacion, salud fisica y psicolégica, educacion, recreacion, etc.; de modo que
le permita tener un desarrollo integral.

Asistente Judicial, Mirelly Melissa Torres Diaz, sefiala lo siguiente:

Es el derecho que tiene toda persona para su sustento que le permita tener un
buen desarrollo.

2.- ¢Para usted, que es un vacio legal? Fundamente su respuesta.
Asistente Judicial, Anibal Ynuma Vasquez, sefiala lo siguiente:

Aquellas situaciones no previstas en el ordenamiento juridico pero que se
consideran que deberian estarlo, es decir aquellas normas existentes, pero
gue adolecen de errores que dificultan su aplicacion.

Asistente Judicial, Mitson Garcia Upiachihua, sefiala lo siguiente:

Se refiere al vacio juridico de un proceso normativo, que se suscita cuando no
existe una disposicion legal expresamente aplicable.

Secretaria Judicial, Maria Luisa Alva Rodriguez, sefiala lo siguiente:

Es cuando no existe una norma y dispositivo legal que prevea una situacion

especifica.
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Asistente Judicial, Mirelly Melissa Torres Diaz, sefiala lo siguiente:

La no existencia de la norma juridica durante una situacion especifica.

Objetivo especifico 1: Analizar el marco teérico sobre el derecho alimentario

en nuestra legislacion

3.- Sabe usted. ;Como se desarrolla el derecho alimentario en nuestro
ordenamiento juridico?

Asistente Judicial, Anibal Ynuma Vasquez, sefiala lo siguiente:

El estado peruano reconoce el derecho al alimento como un derecho
fundamental que debe ser asegurado por las familias.

Asistente Judicial, Mitson Garcia Upiachihua, sefiala lo siguiente:

El estado peruano reconoce el derecho al alimento como su derecho
fundamental que debe ser asegurado por las familias.

Secretaria Judicial, Maria Luisa Alva Rodriguez, sefala lo siguiente:

Este puesto en el codigo civil articulo 481 y en el cédigo procesal civil en el
proceso sumarisimo existen articulos que prevén la parte procesal de este
proceso de alimentos.

Asistente Judicial, Mirelly Melissa Torres Diaz, sefiala lo siguiente:

Nos regimos al cdédigo civil especificamente en el Art. 481 para las cuales
hacen prever al alimentista.

4.-Conoce usted ¢De qué forma se regulan los alimentos en nuestro pais?
Asistente Judicial, Anibal Ynuma Vazquez, sefiala lo siguiente:

Mediante las normas que permiten garantizar el derecho alimentario, como
también la educacion, la salud, recreacion y otros.

Asistente Judicial, Mitson Garcia Upiachihua, sefiala lo siguiente:

Es una regulacién técnica de observancia obligatoria que establece reglas,
especificaciones, atributos, directrices o caracteristicas aplicables.

Secretaria Judicial, Maria Luisa Alva Rodriguez, sefiala lo siguiente: Se
regulan de conformidad a lo establecido en el cédigo civil, codigo procesal civil
y Ley del codigo del Nifio y Adolescente, Jurisprudencia y la Ley de
simplificacion del proceso de alimentos.

Asistente Judicial, Mirelly Melissa Torres Diaz, sefiala lo siguiente:
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Se regulan conforme a lo establecido en nuestro ordenamiento juridico.

Objetivo especifico 2: Explicar de qué forma los vacios legales en el derecho

alimentario inciden en los alimentistas

5.- ¢Sabe usted, de qué forma los vacios legales en el derecho alimentario
inciden sobre los alimentistas?

Asistente Judicial, Anibal Ynuma Vazquez, sefiala lo siguiente: Vulneran sus
derechos fundamentales.

Asistente Judicial, Mitson Garcia Upiachihua, sefiala lo siguiente: Afectando o
vulnerando los derechos.

Secretaria Judicial, Maria Luisa Alva Rodriguez, sefiala lo siguiente:

El proceso de alimentos se flexibiliza por escrito asi lo prevé la norma y si
hubiera algun vacio legal se adecua algun dispositivo legal.

Asistente Judicial, Mirelly Melissa Torres Diaz, sefala lo siguiente: Vulneran

sus derechos prioritarios por lo que toda norma protege.

Objetivo especifico 3: Determinar que dafios causan los legales en el

Derecho alimentario

6.- Para usted, ¢(Qué dafos producen los vacios legales en el derecho
alimentario?

Asistente Judicial, Anibal Ynuma Vazquez, sefiala lo siguiente: Principalmente
dafos contra el interés superior del nifio y el adolescente.

Asistente Judicial, Mitson Garcia Upiachihua, sefiala lo siguiente:

La no educacion prudente en los menores alimentistas, no teniendo una barra
de vivienda y el abandono fisico del menor.

Secretaria Judicial, Maria Luisa Alva Rodriguez, sefiala lo siguiente:

Para mi no habria que problematizar el proceso de alimentos ya que es un
proceso sencillo, que ante algun vacio se debe de priorizar el principio del
interés superior del nifio y flexibilizarlo para dar solucion y celeridad procesal.
Asistente Judicial, Mirelly Melissa Torres Diaz, sefiala lo siguiente:

Que los alimentistas no puedan tener una mejor calidad de vida, asi mismo
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una buena alimentacion, vestimenta y estudios, todo por lo que las leyes estan
establecidas.

7.- ¢Sabe usted, si los vacios legales en el derecho alimentario afectan

a los alimentistas?

Asistente Judicial, Anibal Ynuma Vazquez, sefala lo siguiente: Si afectan a los
alimentistas.

Asistente Judicial, Mitson Garcia Upiachihua, sefiala lo siguiente:

Si afecta en el sentido que el menor queda desprotegido en sus derechos.
Secretaria Judicial, Maria Luisa Alva Rodriguez, sefiala lo siguiente:

No tendrian que afectarlos porque es un proceso que se flexibiliza y teniendo en
cuenta el caracter tuitivo, se tiene que dar solucion.

Asistente Judicial, Mirelly Melissa Torres Diaz, sefiala lo siguiente:

De cualquier forma, los alimentistas se ven afectados toda vez que atropellan sus

derechos a una proteccion al menor.
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DISCUSION

Teniendo en cuenta el capitulo anterior, se procedid a realizar la discusion de la
investigacion, tal y como se puede evidenciar en lo siguiente:

Objetivo general: Determinar cuales son los vacios legales en el derecho
alimentario y su incidencia en los alimentistas, Tarapoto 2023

Vargas & Paz (2021) sefialaron en su investigacion que, la falta de una
perspectiva de derechos humanos, instrumentos legales incompletos y obsoletos,
la falta de sinergia entre el poder judicial y el ejecutivo, la falta de evidencia
empirica, y finalmente la cultura juridica y la jurisprudencia que ambas formas
limitan el cumplimiento del derecho a la alimentacion. Por ello, el participante
Ynuma, manifesto que, los vacios legales, son aquellas situaciones no previstas en
el ordenamiento juridico pero que se consideran que deberian estarlo, es decir
aquellas normas existentes pero que adolecen de errores que dificultan su
aplicacion. En esa misma linea, Garcia en su calidad de participante, sefialé que
se refiere al vacio juridico de un proceso normativo, que se suscita cuando no existe
una disposicion legal expresamente aplicable. A su vez, Alva indicé que, un vacio
legal es cuando no existe una norma y dispositivo legal que prevea una situacion
especifica. Finalmente, Torres coincide con todos los participantes antes
mencionados, y de igual manera sefiala que es la no existencia de la norma juridica
durante una situacion especifica.

Objetivo especifico 1: Analizar el marco tedrico sobre el derecho alimentario en
nuestra’ legislacion

Montalvo (2020) en su investigacion, sefialé que, la regulacién de la alimentacion
por el derecho civil, el significado del derecho a la alimentacion, no es sélo parte
delos alimentos que cada individuo necesita para satisfacer sus necesidades, sino
gue a menudo o generalmente se entiende como un medio basico de
subsistencia, sino que la definicion de esta institucion es mas amplia, ademas
de comida y ropa, también incluye vivienda, ropa, atencién médica, educacion,
entretenimiento, etc. En lo que respecta al tratamiento juridico civil de las
obligaciones y normas para la determinacion de alimentos, los ajustes se realizan
sobre la base de dos presupuestos, teniendo en cuenta la capacidad financiera
del padre o la madre, el deudor. Por lo que, el participante Ynuma, sefialé que, el

estado peruano reconoce el derecho al alimento como un derecho fundamental
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gue debe ser asegurado por las familias. Asimismo, Garcia indicé que el Estado
Peruano reconoce el derecho al alimento como su derecho fundamental que debe
ser asegurado por las familias. Por ello, Alva también precisa que, en el cdédigo
civil articulo 481 y en el codigo procesal civil en el proceso sumarisimo existen
articulos que prevén la parte procesal de este proceso de alimentos. Y finalmente
la participante Torres, fortalece lo sefialado por los anteriores participantes,
precisando que, regimos al codigo civil especificamente en el Art. 481 para las
cuales hacen prever al alimentista.

Objetivo especifico 2: Explicar de qué forma los vacios legales en el derecho
alimentario inciden en los alimentistas

Balladares (2022) en su investigacion, sefiald que, la pension que fijan los
magistrados, no es suficiente, afectando derechos del alimentista, que hacen que
se prive al menor poder tener desarrollo integral de salud, muchas veces dichos
menores tienen que dejar de estudiar por no contar con un dinero de por medio, 0
son carentes de ropa y alimentacion, estando en un estado de desnutricion, nifios
abandonados por la madre por el hecho de que esta tiene que trabajar de mas para
poder sostener su hogar. Ante lo sefialado, el participante Ynuma considerd que,
se vulneran sus derechos fundamentales. Asimismo, Garcia indicO que se estan
afectando o vulnerando los derechos. Por su parte, Alva nos preciso que, el proceso
de alimentos se flexibiliza por escrito asi lo prevé la norma y si hubiera algun vacio
legal se adecua algun dispositivo legal. Y finalmente, Torres esta de acuerdo con
todos los anteriores palpitantes, toda vez que sefialé que, se vulneran sus derechos
prioritarios por lo que toda norma protege.

Objetivo especifico 3: Determinar que dafios causan los legales en el Derecho
alimentario

Colguehuanca (2022) en su investigacion logré evidenciar que existe una relacion
significativa entre incumplimiento de la pension alimenticia y la vulneracién de los
derechos constitucionales de los nifios y adolescentes, asi como que, Si no se
cumple la pensién el obligado, estaria vulnerando derechos de los nifios y
adolescentes alimentistas, ademas que, el incumplimiento de la pension alimenticia
del obligado lesiona el derecho a la vida de los nifios y adolescentes alimentistas.
En tal sentido, el participante Ynuma, sefialé que, si afectan a los alimentistas. De

igual manera.
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5.1.

5.2.

5.3.

CONCLUSIONES

Se concluye que, los alimentos en la legislacion peruana se encuentran
regulada y es parte del derecho civil, donde se establece el concepto y
sobre lo que trata los alimentos, de las necesidades, posibilidades y los
gue deben prestar alimentos, y los que deben recibirlos. Ademas, de
establecerse que los alimentos, son una obligacion que tiene que prestar
los padres en favor de sus hijos, afin de satisfacer las necesidades de los
menores. Alimentos que se encuentran regulado en el cédigo civil
articulo 481 y en el cédigo procesal civil como un proceso sumarisimo

enel proceso de alimentos.

Ademas, se concluye que, los alimentos fijados por los magistrados no
son suficiente para satisfacer las necesidades de los menores
alimentistas, ya que no cubren en su totalidad lo que la menor
necesidad, llegando al extremo de los padres que estan a cargo de los
menores tienen que salir a trabajar para aumentar la economia del
hogar, quedando menores en abandono y hasta en estado de
desnutricion, por la falta de los alimentos. Siendo asi que se vulneran
derechos fundamentales que estan establecidas en la constitucion

politica del Peru.

Finalmente se concluye que, el incumplimiento de la pension de
alimentos por parte del que debe de prestarlos, genera vulneracion de
los derechos de los nifios y adolescentes, por eso, afecta los derechos
de los alimentistas dicho incumplimiento del obligado, quedando muchas

veces los menores desprotegidos.
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VI.

6.1.

6.2.

6.3.

RECOMENDACIONES

Recomendamos a los Jueces de Paz Letrado, en especial al Juzgado
gue se encuentra dentro de nuestra localidad, ser mas exhaustivos al
momento de fijar los alimentos en un proceso como tal, toda vez, que,
en los documentales de medios de prueba, se pueden consignar un
sinnimero de cosas, sin embargo, no sabemos a ciencia cierta qué es
logue esta sucediendo detras de cada hogar. Ademas, de que se debe
fijar montos acordes al mercado y la realidad, monto que pueda

satisfacer detal manera la necesidad de un menor o menores.

Recomendamos a los oOrganos jurisdiccionales, implementar en los
Juzgados de Paz Letrados, también una evaluacion por parte del
equipo multidisciplinario en los procesos de alimentos, a efectos de
conocer la realidad del menor alimentista y de su hogar, ya que ello,
serviria para que el magistrado a cargo, tenga mas amplitud de los
hechos y poder fallar en sus sentencias con mayor criterio y

proporcionalidad en el los montos impuestos a los demandados.

Recomendamos al Poder Judicial, crear nuevas politicas internas, a fin
de ser mas estrictos con los demandados, toda vez que, cumplan con
sus obligaciones de padres, ya que detras hay un menor que requiere
de los alimentos, y teniendo un padre o madre, no debe estar
mendigando en la sociedad, y el Estado a través de sus 6rganos

jurisdiccionales, es el llamado a implementar nuevas politicas.
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Buenos tardes, soy estudiante de la Escuela Profesional de Derecho de Ia
Universidad César Vallejo y autor de la investigacion titulada: “Vacios legales
en el derecho alimentario y su incidencia en los alimentistas, Tarapoto
2023, Por lo que, requiero de su participacion en el llenado de esta guia de
entrevista de forma clara y sincera, por cuanto el instrumento fue disefiado con

fines académicos para desarrollar el objelivo general y los especificos en esta
investigacion.
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| OBJETIVO ESPECIFICO 3: Determinar que dafios causan los
vacios legales en el derecho alimentario.

6.- Para usted, (Qué dafos producen los vacios legales en el derecho
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Buenos tardes, soy estudiante de la Escuela Profesional de Derecho de Iz
Universidad César Vallejo y autor de la investigacion titulada: “Vacios legales
en el derecho alimentario y su incidencia en los alimentistas, Tarapoto
2023". Por lo que, requiero de su participacién en el llenado de esta guia de
entrevista de forma clara y sincera, por cuanto el instrumento fue disefiado con

fines académicos para desarrollar el objetivo general y los especificos en esta
investigacion.
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y su incidencia en los alimentistas,

.- Sabe Ud. ;Qué es el derecho alimentario?
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2.- ¢Para usted, que

es un vacio legal? Fundamente su respuesta.
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rOBJETIVO ESPECIFICO 1: Analizar el marco normativ

0 sobre el
! derecho alimentario en nuestra legislacion.

3.- Sabe usted. ;Cémo se desarrolia el derecho alimentario en nuestro
ordenamiento juridico?
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4.- Conoce usted. ¢ De qué forma se regulan los alimentos en nuestro pais?
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OBJETIVO ESPECIFICO 2: Explicar de qué forma los vacios
legales en el derecho alimentario inciden en los alimentistas

S e e et e e

5.-_¢Sabe usted, de qué forma los vacios legales en el derecho alimentario
inciden sobre los alimentistas?
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OB.'JETIVO ESPECIFICO 3: Determinar que dafios causan los
vacios legales en el derecho alimentario.

6.'- Para usted, ¢Qué dafios producen los vacios legales en el derecho
alimentario?
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7.- ¢Sabe usted, si los vacios legales en el derecho alimentario afeclas a \os
alimentistas?
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\| UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

GUIA DE ENTREVISTA

Buenos tardes, soy estudiante de 12 Escuela Profesi_onal de. Derecho de la
Universidad César Vallgjo y autor de le investigacion titulada: "Vacios legales
en el derecho alimentario y su incidencia en los alimentistas, Tarapoto
2023 Por lo que, requierc de su participacion en el llenado de e_sla. guia de
entrevista de forma clara y sincera, por cuanto el instrumento fue fixsenado con
fines académicos para desarroliar el objetivo general y los especificos en esta
investigacion
| - Datos

] q Ulag Lifeve
1 1. Entrevistado: Hit" du (Gorcrd i

12 Profesién dil ler o v etz

1.3 Cargo /‘))/I/( f(‘ u.}.« \//u’;//'( /rz/

1.4 Institucion: SJ!"QI"O"-

1.5. Lugar. Fecha.}) L0 12023

OBJ—ETNO 'GENERAL: Determinar cuéles son los -vaeio&.s- Tegz;és '

en el derecho alimentario y su incidencia en jos ahmentistas,
Tarapoto 2023.

1.- Sabe Ud, (Qué es el derecho alimentarno?
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2.- ¢Para usted, que es un vaci6 legal? Fundamente su respuesta
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OBJETIVO ESPECIFICO 1: Analizar el marco normativo sobre el
derecho alimentano en nuestra legistacién.

3- Sabe usted (Como se desaroila el derecho alimentaric en nuestro
ordenamiento juridico?
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4.- Conoce usted ¢De qué forma se requlan 108 ahimentos en nuestia pajs?
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OBJETIVO ESPECIFICO 2: Exphcar de qué forma |05 vt
\ legales en el derecho alimentario inciden en jo5 alimentistas

i et
5. (Sabe usted. de que forma los vacios logales en el derecho almentans

inoden sobre los alimentistas?
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| OBJETIVO ESPECIFICO 3: Determinar que dafios causan s
vacios legales en el derecho alimentario.

6. Para usted, (Qué danos producen los vacios legales en el derecho
slimentano?

V)
la 07 Gerasm "’W’Jc"’\f on "\ oY ( alime . .

‘g ,XFO\f.A({IJ uno, l")"”‘f‘v (/0\\)([0»-(1 4IC Vl\/ ¢ "
1§
tl\ 'Jb’.h n ;\Cv(

'\;l(\,

5w de\ onor

o .
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\" UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

GUIA DE ENTREVISTA

Buenos tardes, soy estudiante de la Escuela Profesional de Derecho de la
Universidad César Vallejo y autor de la investigacion titulada: "Vacios legales
en el derecho alimentario y su incidencia en 10S alimentistas, Tarapoto
2023 Por lo que, requiero de su participacion en el llenado de esta guia de
entrevista de forma clara y sincera, por cuanto el instrumento fue disefiado con

fines académicos para desarrollar e! objetivo general y los especificos en esta

investigacion

| - Datos

1 1. Entrevistado

1.2. Profesion: /df;.'égu( 'y‘»zuma L[% ez
1 3. Cargo: /)grj/o,-lc ju / l:,z.[
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OBJETIVO GENERAL: Determinar cudles son los vacios legales
en el derecho alimentario y su incidencia en los alimentistas,
, Tarapoto 2023.

1.- Sabe Ud. ¢ Qué es el derecho alimentana?
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2 - ;Para usted, que es un vacio legal? Fundamente su respuesta.
4
,.-Sj,(( [kl ;",'44(11‘_:(::’ 2 ‘,“_"(:’ . (/‘i [:té/wl)t!l"’x’/“"uéa"m;h‘l

N L‘“":(("":v?"“' deleifen ek, 2o dewy qguidler nowvps exridenter
fl‘ - fy:d‘ "“L’[("’"“ & v 7/,-" fdfftu/».‘/z:u Au “/Zétadr){) :

OBJETIVO ESPECIFICO 1: Anzlizar el marco normativo sobre el |
derecho alimentario en nuestra legislacion. '

3- Sabe usted. (Como se desarrolla el derecho alimentario en nuestro
ordenamrento juridico?
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4 - Conoce usted. ¢De qué forma se regulan los alimentos en nuestro pais?
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‘ OBJETIVO ESPECIFICO 2: Explicar de qué forma los vacios

1 legales en el derecho alimentario inciden en los alimentistas.

S.- (Sabe usted, de qué form
inciden sobre los alimentistas?
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a los vacios legales en el derecho alimentario

— AL e
| OBJETIVO ESPECIFICO 3: Determinar que dafos causan los
vacios legales en el derecho alimentario.

6.- Para usted, ;Qué dafos

producen los vacios legales en el derecho
alimentario?
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7.- ¢Sabe usted, si los vacios legales en el derecho alimentario afectas a \os
alimentistas?
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