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RESUMEN

En este trabajo de investigacion tuvo como objetivo general Determinar la relacion
de la gestion sostenible de los espacios recreacionales con la adaptacion social de
los habitantes de un distrito urbano ,2022. La presente investigacion, fue de tipo
basica, disefio investigativo disefio no experimental, enfoque cuantitativo, los
resultados se muestra la prueba Rho de Spearman, aplicada por tener datos no
paramétricos entre gestion sostenible de los espacios recreacionales y la
adaptacion social, el coeficiente de correlacion Rs=0.878, nos indica que existe una
relacion directa y alta entre ambas variables. Es decir, a medida que los puntajes
gestion sostenible en los espacios recreacionales se incrementan, la adaptacion
social también aumenta. El coeficiente de determinaciéon R?=0.798, indica que el
ajuste del modelo es bueno, ya que el valor es cercano a 1, de este modo, el 79.8%
de la variabilidad de la variable adaptacion social a su promedio es explicado por

el modelo de regresion ajustado.

Palabras clave: Gestidn sostenible, espacios recreacionales, adaptacion social
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ABSTRACT

In this research work, the general objective was to determine the relationship of the
sustainable management of recreational spaces with the social adaptation of the
inhabitants of an urban district, 2022. The present investigation was of a basic type,
an investigative design, a non-experimental design, a quantitative approach, the
results are shown by Spearman's Rho test, applied because it has non-parametric
data between the sustainable management of recreational spaces and social
adaptation, the correlation coefficient. RS=0.878, indicates that there is a direct and
high relationship between both variables. That is, as the sustainable management
scores in recreational spaces increase, social adaptation also increases. The
determination coefficient R2=0.798 indicates that the fit of the model is good, since
the value is close to 1, thus, 79.8% of the variability of the variable social adaptation
to its average is explained by the model of adjusted regression.

Keywords: Sustainable management, recreational spaces, social adaptation
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l. INTRODUCCION

Actualmente, las oportunidades de recreacion son vistas como aquel
objeto de beneficio social que atiende directamente la igualdad, inclusion, la
complementariedad, desarrollo de identidad y aquella cualidad inherente de
disfrutar de un espacio sano. Sin embargo, se esta convirtiendo en un problema
en el pensamiento de los urbanistas y socidlogos contemporaneos, ya que se ve

amenazado por la pérdida paulatina de estas caracteristicas.

Las ciudades enfrentan diferentes desafios relacionados con el
desarrollo natural y progreso de los habitantes, migracion rural-urbana, pobreza,
pérdida de sistemas naturales y ambientales y muchos otros desafios, cada uno
de los cuales requiere un enfoque y andlisis diferente. Los principales objetivos
son la limpieza del area fisica, la planificacién de la utilidad y la gestion de los
bienes, ordenamiento y rumbo de actividades propias a los pobladores para
garantizar un alto nivel de calidad habitual en la vida de los pobladores. (Mufioz,
2018)

Es asi que para Ledn (20129) el espacio abierto de la urbe tiene un papel
protagénico como base de estos procesos, como elemento estructural
imprescindible para lograr una integracion equilibrada de la estructura urbana
con el entorno natural que la rodea, consciente de los espacios no edificados
implicados y de los espacios ecoldgicamente funcionales. Los estudios de
espacios funcionales cambian fundamentalmente la forma en que se entienden

y organizan las ciudades.

El numero y las cualidades de aquellas areas destinadas a la
recreacion publica inciden en la calidad del desarrollo de los habitantes en su
diario vivir, esto debido a que, con una gestion Optima se puede generar la
suficiente integracion social. (Jiménez, 2019). Para Reyes (2016) nuestras
ciudades tienen pocos espacios publicos, estan fragmentados, muchos sin
diversidad funcional y algunos estan privatizados; separa los origenes de la
division social y de clases, es una legislacion urbanistica que supera el derecho
consuetudinario (Borja y Zaida, 2019), para atender el espacio publico y

perfeccionar el desempefio de vida de los habitantes, amerita que se tenga un
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buen desempefio gubernamental sostenible con visiones en planificar la ciudad
y gestionarlas correctamente priorizando la vida y calidad de los espacios
publicos recreacionales obteniendo marcos politicos y normativos débiles o
inexistentes sin el marco financiero necesario. , recursos humanos y recursos
técnicos. En el planeta, el valor de las localidades ha incrementado de manera
significativa durante el pasar del tiempo. La magnitud en el espacio acorde al
aumento poblacional en los dultimos afios ha hecho que se considere
determinante para el destino de todos los millones de habitantes terrestres.

Si nos referimos al Perd, Fernandez (2018) expreso que el articulo 195
de la nuestra Constitucion establece aquella jurisdiccion propia de las areas
publicas de esparcimiento a los municipios, los cuales tienen derecho a planear
el desempefio urbano y rural, asimismo su uso de suelos, urbanizacion y
ordenamiento urbano.

Asimismo, la comuna de Trujillo ha logrado un importante
desarrollo urbanistico sin una adecuada planificacién, lo que ha generado
confusién y mal manejo de los espacios publicos, especialmente cuando
incumbe a areas de esparcimiento, la negligencia gubernamental de aquellos
organos autoritarios presente en la poca importancia demostrada en el trabajo
de dichos espacios y directamente el municipio de Trujillo ha presentado su
plan de desempefio urbano pero que no tiene en cuenta la revalorizacién de
los espacios de recreacion pasiva y activa, que actualmente se encuentran en
abandono, gestionando el disefio basico y la imposibilidad de acceso de los
usuarios y disfrutar de este espacio significativo para la comunidad. Ademas,
Briganti (2017) expresé que al hablar de mejoramiento urbano podemos
observar escasa planificacion de acceso a espacios publicos obviando lo
positivo estas tienen convirtiéndolas en simples zonas viales, rigidas, hostiles
y de alto riesgo todo esto porque no se cuenta con un proyecto de planificacion
urbana que pueda expresar a largo tiempo el buen manejo de los espacios
publicos, bajo situaciones o0 aspectos que coadyuven a una mejor adaptacion
social de los pobladores del distrito de Trujillo.

Ante la problematica descrita se plantea el problema siguiente: ¢ En qué medida
la gestion sostenible de los espacios recreacionales se relaciona con la
adaptacion social de los habitantes de un distrito urbano,2022? seguido de las

siguientes interrogantes especificas, ¢ Cual es el nivel de gestion sostenible de los
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espacios recreacionales para los habitantes de un distrito urbano ,20227?,¢,Cual es
el nivel de adaptacion social de los habitantes de un distrito urbano,2022?,;En
gué medida la gestion sostenible de los espacios recreacionales se relaciona con
la dimension Sustentabilidad social, seguridad del espacio, espacios de
convivencia, inclusién social y patrones de conducta de la adaptacion social de los
habitantes de un distrito urbano, 20227?

Justificacion metodoldgica, se justifica porque pudo brindar relevante
informacion sobre la necesidad de determinar la administracion de la
sostenibilidad de las areas destinadas a la recreacion para una adecuada
adaptacion social de los habitantes de un distrito urbano, ademas por ser un
tema de relevancia incentiva a que los estudiantes de otras especialidades o
escuelas profesionales que puedan dar también solucion a este tipo de
problematica. En lo social, porque mostrara a los estudiantes lectores de la
investigacion presente en sus diversas carreras profesionales o postgrado en
gestion publica la importancia de analizar y determinar la gestion de los areas
publicas o recreacionales para perfeccionar el desenvolvimiento de la existencia
de los pobladores en relacion ademas con el ambiente en que se desarrollan,
sirvio el presente trabajo de investigacién para que se pueda convertir como el
punto de inicio para futuros estudios del campo de la interaccién social, Se
justifica en la practica el presente trabajo porque conllevdé a analizar
problematicas socioeconémicas de un grupo o sector de la poblacién y buscar
inmediatamente alternativas de solucién que permitan alcanzar metas en la
poblacién de sostenibilidad y sustentabilidad generando en los estudiantes una
nueva percepcion social.

Como objetivo general: Determinar la relaciébn de la gestion
sostenible de los espacios recreacionales con la adaptacion social de los
habitantes de un distrito urbano ,2022. Como objetivos especificos: Identificar
el nivel de gestion sostenible de los espacios recreacionales para los
habitantes de un distrito urbano,2022. Identificar el nivel de adaptacion social
en los habitantes de un distrito urbano Establecer la relacion la gestion
sostenible de los espacios recreacionales con la dimension sustentabilidad
social, seguridad del espacio, espacios de convivencia, inclusion social y
patrones de conducta de la adaptacion social de los habitantes de un distrito
urbano, 2022.



Por dltimo, la hip6tesis de caracter general, La gestion sostenible de
los espacios recreacionales se relaciona con la adaptacion social de los
habitantes de un distrito urbano, 2022. Y las hipotesis especificas, La gestion
sostenible de los espacios recreacionales es de nivel regular, para los habitantes
de un distrito urbano,2022. La adaptacion social es de nivel bueno para los
habitantes de un distrito urbano ,2020. La gestion sostenible de los espacios
recreacionales se relaciona con la dimension sustentabilidad social, seguridad del
espacio, espacios de convivencia, inclusion social y patrones de conducta de la

adaptacion social de los habitantes de un distrito urbano, 2022
Il. MARCO TEORICO

A nivel internacional, En Ecuador, Gallardo (2019) su trabajo de
investigacion titulado: “El uso del espacio recreativo en el cantdbn Rumifahui:
aspectos territoriales orientados a la conformacién de un modelo de utilizacion
del espacio urbano”, para optar el grado de magister en la Pontificia Universidad
Catélica del Ecuador, de disefio Descriptivo, poblacion de 384 personas, técnica
la observacion directa y el instrumento fue la guia de encuesta. Llegé a la
siguiente conclusion: Es posible el perfeccionamiento del desempefio de vida,
el habitat y aumento de interacciéon de las personas, sin embargo, al no existir
espacios recreativos 0 de esparcimiento sera un gran impedimento para el
desarrollo biopsicosocial de los habitantes. Para ello se tiene que considerar
poder vincular las areas publicas recreativas a la cantidad de habitantes y no a
la superficie, reduciendo asi de manera significativa el aspecto asimétrico
sociales en el campo, ya que se aumentara el espacio verde en donde exista

mayor habitante y en donde los espacios lotizados sean extensos.

En Ecuador, Chanalata y Sumba (2020) su trabajo de investigacién
titulado: Andlisis de Espacios Publicos Recreativos en el casco urbano del
Canton Chone, para obtener grado de maestro en arquitectura, en la Univ. San
Gregorio de Porto viejo, disefio descriptivo, técnica e instrumento la ficha de
observacion, llegé a la conclusion de que algunos parques y espacios publicos
no son utilizados adecuadamente, por lo que los espacios estan en desuso,
incluso algunos estan abandonados y la gente no esta interesada en visitarlos,
muchos parques son inseguros después de aplicar los métodos adoptados por

los residentes, este es considerado uno de los problemas mas notorios.



En México, Romero (2016), a través de su tesis: Espacios publicos y
calidad de vida urbana. Estudio de caso en Tijuana, Baja California, del Colegio
de la Frontera Norte, A.C. México, a fin de obtener grado de maestro en la Univ.
de México, disefio descriptivo poblacién 22 usuarios, técnica el observar
directamente el instrumento guia de entrevista. Se concluy6 que los espacios
publicos seleccionados incidieron en el perfeccionamiento del desempefio
correcto de la vida de los pobladores zonales. En otras palabras, acondicionar
las areas publicas y sus dimensiones contribuye en mejorar el estatus de

calidad de vida en una ciudad.

En Chile, Flores (2016), su articulo denominado: “Incorporando
desarrollo sustentable y gobernanza a la gestién y planificacion de areas verdes
urbanas” en la revista de la Universidad de Chile , en la base de datos de la
revista Scielo, disefio no experimental , llegé a la conclusion de que gestionar
gubernamentalmente y planificar correctamente las areas urbanas destinadas
a la vegetacion se integra notablemente a la perspectiva ecoldgica, y en los
altimos afios ha surgido una perspectiva tridimensional del desarrollo
sostenible, que tiene en cuenta aspectos sociales, econémicos y ambientales.
Desde un enfoque integrado del desarrollo sostenible, la participacion
ciudadana y la inclusibn social (entendida a nivel comunitario) son
fundamentales para garantizar procesos de gobernanza disefiados para
satisfacer las necesidades de las comunidades urbanas de hoy.

En México, Fonseca (2017). Tuvo como objetivo general, analizar La
importancia y la apropiacion de los espacios publicos en las ciudades, para
obtener grado de Maestro en la Univ. de Guadalajara de México, con un disefio
cualitativo, poblacién principales espacios publicos de las ciudades en cuestion,
técnica observar directamente, se tuvo la siguiente conclusion: Es importante
desarrollar estrategias que apunten a mejorar las grandes ciudades y
comunidades, y es necesario planificar espacios publicos y proyectos que
tengan en cuenta las dimensiones fisica y espacial, asi como social y cultural.
El andlisis de las areas publicas nos ayuda a entender el comportamiento
cultural y los antecedentes de la metrépoli, tal como los inconvenientes de la
sociedad inherentes a la urbe. Los sitios publicos son sitios donde ocurren

varios fendmenos sociales, desde los fenédmenos de indole positiva como el



entretenimiento y la identificacién local como los negativos, asi como el peligro

y la criminalidad.

Los antecedentes a nivel nacional, tenemos en Cajamarca, Lopez (2018),
La gestién sostenible del uso del espacio recreativo y su incidencia en el
fortalecimiento de los procesos de integracion social en el distrito de Cajamarca,
2017. para obtener grado de magister en gestion publica en la Univ. César
Vallejo, disefio corte transversal causal, la poblacion son los empleados de la
Oficina de Desarrollo Social y Territorial del Municipio y los usuarios de las
instalaciones recreativas de Cajamarca, 2017 tecnologia y herramientas,
encuestas y encuestas realizadas. De lo anterior se derivan las siguientes
conclusiones, la importancia de superar etapas débiles en la administracion de
las é&reas publicas de recreacion, porque es posible tomar decisiones
adecuadas, elaborar proyectos adecuados y controlar su ejecucién para poder
administrar y mantener las areas publicas de recreacion en condiciones
operativas y adecuadas para su uso en un area condicional. a la poblacién El
uso Yy distribucion de calidad de las areas publicas promueve el sentimiento de
identidad perteneciente, la sociabilidad y la confianza colectiva, lo que hace que
el espacio publico sea participe del desarrollo integrador de la sociedad y

formacion del sentimiento de identificarse con la comunidad.

Bellido (2018), tuvo como objetivo comprender el estado del
espacio de recreacion publica e identificar soluciones alternativas a este
espacio de recreacién de baja calidad y cantidad. Los métodos utilizados fueron
disefios descriptivos, no experimentales con disefios transversales y métodos
cualitativos. Se recogieron documentos y luego se entrevisto e interrog6 a 60
padres. Concluyé que puede comprender como los padres perciben el manejo
de los espacios publicos, sus perspectivas acordes a los espacios de
recreacion y el tiempo que toman los menores dentro del espacio. El buen uso
de los espacios publicos fomenta la creatividad, el desarrollo fisico, social y

sensorial de los pequefios habitantes del Callao.

Elias (2018), Gestion Sostenible de los Espacios Publicos de

Recreacion Percibida por el Distrito del Callao - 2018. Tesis de maestria en
Administracion, de la Universidad César Vallejo, Disefio no experimental
descriptivo, niveles descriptivos y transversales. Se utiliz6 como poblacion a los
6



usuarios de las diversas areas de esparcimiento del Callao, como muestra 100
pobladores por muestreo aleatorio simple, se concluyd: 82% de habitantes del
Callao consideran un manejo sustentable de las areas publicas. La ciudad del
Callao es muy normal, al 10% le parece mala, al 8% le gusta. El 90% de los
encuestados cree que la gestion sostenible de los espacios publicos de ocio no
es suficiente. Esta percepcion no cambia en funcion de la edad, el género y el
nivel educativo de la poblacion. El 57% de los habitantes del distrito del Callao
considera normal la sostenibilidad econdmica del espacio publico del Callao, el
37% desfavorable y el 6% favorable. El 94% de los encuestados 93 cree que la
sostenibilidad econdémica e institucional de los espacios publicos de recreacion es
suficiente. Las opiniones no difieren por edad, sexo y nivel educativo de la

poblacion.

En relacion a las teorias cientificas en lo que se refiere a La gestion
sostenible de los espacios recreacionales, tenemos que considerar en un primer
lugar al significado de espacios publico, para Pardo (2017) Esto hace necesarios
los espacios de esparcimiento urbano para la circulacion peatonal y vehicular,
areas publicas de esparcimiento activo pasivo, éareas de seguridad
y paz ciudadana, areas de retiro, fuentes, plazas, parques, areas y areas verdes y
areas similares, y por razones obvias. y a la vez espacios enmarcados de uso y

disfrute compartido

Velasquez (2017) afirma que el espacio publico se presenta como
un entorno moderno y abierto a las diferentes motivaciones de las personas que
lo habitan; ademas, es en estos ambientes que la gente opera, y los espacios a
menudo tienen apertura y libertad. En otras palabras, el espacio publico aparece

como el espacio fisico del espacio publico.

Segun Morales (2019), se debe identificar y diferenciar aquellas
areas publicas de las areas colectivas. La propiedad y las condiciones de uso
distinguen estos dos espacios, mientras que el espacio publico es propiedad y
uso publico, el espacio colectivo es espacio privado y pero también de uso

publico.



Para Leighton (2022), los elementos del espacio publico estan
conformados por componentes naturales: por ejemplo, areas protegidas de
sistemas topograficos, protegidas de sistemas hidricos, constituidos por cuencas
y microcuencas, manantiales, rios, arroyos, playas, desagues, alcantarillas,
desagles y presas, etc. y artificiales o barrios. Consta de zonas de perfil vial
peatonal y vehicular: dreas de almacenamiento de la ciudad, sefializacion,
pasarelas, bulevares, rampas para discapacitados, ciclovias y estacionamientos
de bicicletas. Intersecciones o partes de quiebres como lo son las esquinas,
rotondas, bypass, ductos viales, e incluso un tinel. Lugares de encuentro como
parques de la ciudad, puntos municipales de recogida gratuita, plazas, recintos

deportivos y culturales entre otros

Para Rodriguez (2021) la Importancia de los espacios publicos
con fines recreativos son mas que productos al azar, puesto que son el
resultado de lo que necesita la sociedad en los ambitos econdmicos y
ambientales. Esto significa que, para una buena convivencia social, todos los
residentes deben tener la oportunidad de proporcionar condiciones de vida
adecuadas. Para ello, se deben cubrir las necesidades basicas de todos, como
la alimentacion, la salud y la vivienda. Sin embargo, es necesario desarrollar la

educacion y el entretenimiento en pro de la sociedad.

Borja & Muxi (2019) Las areas publicas tienen propiedades importantes:
expresar la articulacion de la ciudad, ya que permiten el equilibrio o la respiracion
entre los edificios y los espacios exteriores. Son adecuados para paisajes
urbanos, ya que contienen vegetacion, equipamiento urbano, esculturas y
diversos detalles decorativos. Contribuye a formar un sentido de pertenencia con
la ciudad, ya que sus parques, plaza, y cada uno de sus caminos tienen diferentes
calidades y diferentes utilidades.

Segun Galvez (2019), espacio recreacional, es aquel espacio que
permite volver a crear una y otra vez juegos, Aventuras y momentos de
descanso y disfrute; ademas, segun las investigaciones, las actividades de ocio
estdn muy relacionadas con factores intelectuales y educativos, lo que

demuestra que los nifios aprenden mas en un ambiente relajado y sin estrés.



La sostenibilidad correctamente administrada del area publica de
esparcimiento es la gestion acorde a las necesidades de los residentes
actuales, que se realiza en el espacio publico de esparcimiento sin poner en
peligro a las generaciones futuras, y sus participantes deben ser lideres del
Estado, de la poblacion civil y personal. A largo plazo, es importante intervenir
econdmica, social y ambientalmente. Es la administracion productiva de las
areas publicas de esparcimiento quien cobra importancia en la planificacion de
estos bienes, ya que moviliza los bienes profesionales, sociales e incluso
econdémico necesarios a fin de lograr la complementariedad tangible del
espacio y asegurar el cumplimiento de los requerimientos de dichas éareas.
Desde la perspectiva de la estructura urbana la arquitectura tiene un futuro

sostenible. (Ministerio de Vivienda y Desarrollo Urbano y Rural, 2021)

Jiménez & Durango (2021) La sostenibilidad de los espacios
publicos recreativos debe estar bien mantenida, controlada, gestionada e
impulsar la promocién de la participacién ciudadana como actores claves para
lograr espacios publicos sostenibles. Asi como es importante un buen disefio
de espacios publicos de recreacion que involucren a los residentes, también lo
es el presupuesto para su operacion y mantenimiento. Para mantenerlo en
buen estado fue necesario prever el aprovechamiento de la superficie vegetal
del territorio, el tipo de materiales interiores, la facilidad de mantenimiento y
decoracién, asi como un buen control demografico. La administracion de la
formacion de un espacio publico es determinar al ser planeado, debido a que
las deficiencias en cualquier etapa de la administracion de las areas publicas
de recreacién pueden afectar el desarrollo del proceso. Asimismo, las
decisiones estdn relacionadas con elementos sostenibles, condiciones
econdémicas e incluso politicas, la necesidad en capacitar el personal existente
y, sobre todo, el fortalecimiento de la organizacion institucional de la
administracion de la ciudad. Por lo tanto, las organizaciones deben convertirse
en organizadoras y facilitadoras que brinden la informacion suficiente, como la
planificacion urbana, los procedimientos de inversion y las normas técnicas
necesarias para el desarrollo del proyecto. Esto debe verse como un apoyo a
la sostenibilidad econémica y social, a la inversion civil y privada. (Ministerio de

Vivienda y Desarrollo Urbano y Rural, 2021)



Se entiende por adaptacion social todas las actividades e
intervenciones encaminadas a promover y facilitar el desenvolvimiento de las
cualidades sociales y personales de los habitantes a fin de asumir un papel
protagoénico en su socializacion. Estos procesos son graduales, sincronicos y
por ello ameritan accionar a los habitantes, cada uno de ellos mas o menos
calificado, con necesidades y debilidades especiales segun la situacion

problematica especifica (Garcia, 2017).

Delgado (2021) explica la adaptacion: resultado de la relacién de
dos ambitos que enfatizan las limitaciones de las prioridades de interaccion
social: la relacion entre instituciones y categorias. Luego se discute la
complementariedad en curso del eje de integracion laboral y la densidad de
entradas relacionadas en las redes sociales y las redes domiciliarias. Estos
vinculos corresponden a diferentes grados de incorporacién de la sociedad,

postura vulnerable y servicio social.

El proceso de adaptacion social debe manifestarse mediante
diferentes formas como hechos dinamicos, concretos, principalmente
practicos, complejos; incluyen elementos politicos, legales, lucrativos,
empleables, civiles, simbdlico y educativos. Esto tendria que sustentarse bajo
un conjunto de fundamentos, principios y valores asegurando que el objetivo
de integrar la sociedad sea verdaderamente un desarrollo de construccion
incluyente, sustentado bajo solidos cimientos democraticos. La participacion
conduce a nuevas formas de integracion y cohesion social, plantear problemas
a través de diferentes canales y causas no es una tarea facil porque el objetivo
principal es erradicar la marginacion. La integracion social es la cooperacién

multilateral de sus elementos basicos. (Manrique, 2018).

Mayorga (2017) consideré a los equipamientos colectivos para
una adecuada adaptacion social como los sistemas de equipamiento agregado
al conjunto de edificaciones en espacios de uso publico y privado, cuya funcion
es prestar servicios que atiendan y satisfagan las necesidades sociales de
cultura, entretenimiento, salud, comunales, educativas y otras necesarias que
se convierten en parte central. Jerarquia de estructura, estructura y
organizacién de la ciudad. Sin embargo, como ya se ha indicado en el contexto
de los equipamientos colectivos, los equipamientos culturales, educativos,
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deportivos y recreativos destacan por su importancia por ser los lugares donde
se dan la mayor parte de las interacciones dentro de los grupos, tanto a nivel

social como externo con otros grupos.

Ademas, para el tema de sustentabilidad social tenemos a Cabada
(2020) La falta de espacios recreativos de libre acceso en la ciudad afecta la
integracion social de la poblacion; algunos parques ubicados lejos unos de
otros, en diferentes puntos de la ciudad, se encuentran cercados o en ruinas,
aunque cumplen diferentes funciones recreativas (algunos parques limitan a
los usuarios de ciertas actividades porque no brindan una gran cantidad de
servicios) no llega al nivel de cohesioén social. La ausencia de espacio libre de
ocio esta determinada por varios factores, entre ellos la cultura local de tratar
de encerrarse en el sector y no entrar al espacio publico, y la inseguridad, ya
que las personas perciben el espacio como inseguro.

Por otro lado, Sullca (2018) plantea que los espacios publicos no solo
deben estar adecuadamente disefiados, sino también integrados a nivel de
ciudad, y para lograrlo es necesario activar entornos que se complementen
entre si, de manera que los pobladores estén no sélo los espacios publicos
pueden ser utilizados como transporte, sino también como lugar de
entretenimiento. Asimismo, Mufioz (2018) agrega que la dinamica del entorno
es parte de la socializacion de las personas, las personas son seres sociales
significativos y esto incide no solo en los aspectos sociales, sino también en el
sentido de realizacion de la persona como persona en el desarrollo de la vida.
habilidades y conocimientos.

. METODOLOGIA
3.1. Tipo y disefio de investigacion

3.1.1. Tipo de investigacion: Relacionado a tipo de investigacion, tipo basica,
ya que busco difundir los conocimientos obtenidos de un tema determinado,
como también dar a conocer la veracidad de una realidad problematica con el fin
de brindar aportaciones que sean de ayuda a la sociedad, es decir, busca
recopilar informacién de un tema y hallar la solucion de una problematica. Esto
contrasta con el aporte de Hurtado (2021), quien identifico el tipo basico de

investigacion como investigacion pura, tedrica o dogmatica. Es diferente porque
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surge y se mantiene dentro de un marco tedérico. El objetivo es aumentar el
conocimiento cientifico, no proporcionar conocimiento practico. Por su parte,
Muntuané (2018) la define como “investigacion pura, dogmatica y tedrica
dedicada a incrementar el conocimiento cientifico desde un marco teérico sin

vincularlo a aspectos practicos”. (p. 221).

Asimismo, tuvo un enfoque metodoldgico cuantitativo, Segun Lopez &
Facheli (2017), este enfoque se caracteriza por una loégica empirico-deductiva
privilegiada basada en el uso de procedimientos rigurosos, métodos

experimentales y métodos estadisticos de recoleccion de datos.

3.1.2 Disefio de investigacion: Se realiz6 con disefio no experimental y cabe
mencionar, Hernandez et al. (2017) Esto demuestra que el andlisis presente se
elaboré sin alterar las variables, ya que un analisis adecuado solo requiere la
observacion del problema en su entorno natural. (en la pagina 152). Por tanto, se
centrard Unicamente en el estudio de categorias, variables, conceptos sin la

intervencion de investigadores, es decir, sin cambiar los temas tratados.

Nivel: Se utilizé6 un disefio disefio no experimental: Correlacional, acorde a lo
referido por Huaire (2020) que hace hincapié en detallar la relacién entre dos o
mas variables, categorias a lo largo de la investigacion.

Esquema:
V1
N
r
V2
M: Muestra

V1: Gestion sostenible de los espacios recreacionales
V2: Adaptacion social

R: Relacion

3.2. Variables y operacionalizacion

Variable 1: Gestion sostenible de los espacios recreacionales
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Definicién conceptual:

Segun Poblete (2020), la gestién sostenible de los espacios publicos por
parte de los municipios significa el disefio, construccidn, operacion y mantenimiento
permanente, descripcion y configuracién de los espacios publicos como lugares de
distraccion, es importante distinguir qué servicios y equipamientos concretos seran
Si, el proyecto proporcionara las principales actividades, relacionadas con su
impacto ambiental y lo diferenciar4 de las ofertas existentes en otros sistemas
urbanos. Los espacios recreativos denominados parques urbanos son un pretexto
para analizar y clasificar unidades competentes para la planificacion,
implementacion y desarrollo de parques participantes activos, pasivos e

interactivos y entornos urbanos de proyectos productivos sostenibles.
Variable 2: Adaptacion social
Definicién conceptual:

Méndez (2018) considera que el camino a la adaptacion de la sociedad, un
fenbmeno de dinamismo, concreto, utilitario, complejo, multifacético; que tiene
complementos de cultura, labor, educacion, legalismo, salud y residencia. Todo ello
debe sustentarse en un conjunto con base en fundamentos, principios y valor que
permite concebir una complementariedad bajo un desarrollo constructivo, sano e

incluyente sustentado sobre solidos cimientos democraticos.

3.3. Poblacion, muestra y muestreo

Poblacioén:

Este estudio estuvo compuesto por los habitantes del distrito del porvenir
gue residan en las cercanias de las areas de recreacion publicas, las cuales esta

conformado por los 1655 habitantes

Muestra: Se considerd una muestra de 233 habitantes de la poblacion del
porvenir, los cuales estan cercanos a las areas de recreacion publica segun el

Plano de Zonificacion General de Usos de Suelo del Continuo Urbano de Trujillo

Muestreo: Se utilizé el muestreo probabilistico porque se seleccionara de

manera aleatoria.
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Formula de poblacion finita:

B NZ?pq B 1665 x 1.6452% x 0.05 x 0.05
~ (N-1)E?2+Z2pq (1665 —1) x 0.052 + 1.6452 x 0.05 x 0.05

n = 232.86 = 233

n” = tamano de muestra buscada

n

N= tamafio de poblacion o universo (1655)
Z= parametro estadistico que depende el nivel de confianza (NC = 90%)
e=error de estimacion maxima aceptada (5% = 0.05)
p=Probabilidad de que ocurra el evento estudiado (0.50)
g=(1-p) =probabilidad de que no ocurra el evento estudiado (0.50)
3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Se utiliz6 encuestas a la poblacion con la finalidad de poder analizar la
importancia de la gestion sostenible de los espacios recreacionales para una mejor
adaptacion social y se entrevist6  a los funcionarios de la entidad. Segun
Fernandez y Dulanto (2015) refiere que las técnicas de recoleccién de datos
mediante preguntas tienen la finalidad de adquirir medidas que seran parte del

proceso sistematico.
Instrumentos

Para esta investigacion se utilizaran el instrumento del cuestionario y la guia
de entrevista. Naupas (2018) argumentan que la encuesta es una serie de
interrogantes que se encuentran en un formato especifico relacionado con las
variables de la investigacion en estudio.

El cuestionario que sera utilizado en esta investigacion constara de 47
interrogantes estructuradas que se basaran en 35 preguntas para la primera
variable “Gestion sostenible de los espacios recreacionales ” y 12 preguntas para
la variable “adaptacion social”, que se tendra en cuenta la tabla de de medida Likert,
(de acuerdo y totalmente de acuerdo, ni de acuerdo y ni de desacuerdo, totalmente

en desacuerdo, en desacuerdo).
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Validez

Para la validacion de los instrumentos como el cuestionario y la guia de

entrevista se considerara el juicio de expertos para su validez. (anexo 6)

N Expertos

1 Rodriguez Diestra Franco Nerdy
Ms. Gestién publica

2 Medina colah lvan Manuel
Ms. Gestién publica

3 Yache Cuenca Eduardo Javier

Dr. Gestién publica

Como resultado de la validacion de instrumentos, estos fueron calificados

como: pertinente relevante y claro, con una valorizacion alta
Confiabilidad

La confiabilidad del instrumento de Adaptacién social se determind utilizando
una muestra piloto en la cual el indice de consistencia y coherencia interna Alfa de
Cronbach por ser datos politémicos, tipo escala de Likert, cuyo valor de 0.837 asi
a su vez de Gestion sostenible en los espacios recreacionales La confiabilidad del
instrumento se determind utilizando el indice de consistencia y coherencia interna
Alfa de Cronbach por ser datos politdmicos, tipo escala de Likert, cuyo valor de
0.896 (anexo 4)

3.5. Procedimiento

Para esta investigacion no se tuvo que gestionar una autorizacion dirigida a
ninguna institucién para poder aplicar el cuestionario y la guia de entrevista en
dicho lugar, el cual sera firme a la aprobacion, se utilizara la encuesta con el
propésito de indicar la confiabilidad de ambos instrumentos. Referente a la
recoleccion de datos, se realizard a través de los instrumentos indicados
anteriormente, en efecto, se guiard a las personas con discapacidad y los

funcionarios para el correcto llenado de cada instrumento.
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3.6. Método de analisis de datos

En la presente investigacion, se utilizé para la recopilacion de datos, la
encuesta que estara dirigida a 233 entrevistados, posteriormente, la informacion
recopilada sera procesada en las tablas y luego se utilizar4 la técnica para
demostrar la confiabilidad a través de la técnica de la fiabilidad. Consecutivamente,
se lograra el desarrollo de los resultados, para determinar el predominio de las
variables en estudio, asimismo se hard uso de un programa estadistico.
Questionpro (2022), es un programa reconocido para la realizacién de analisis de
datos, creacion de tablas, graficos. Ademas, se utilizan los valores de Kolmogorov-
Smirnov y también la prueba estadistica Spearman para la determinacion de la
influencia y por ultimo se utiliza los programas para el estudio analitico de la
estadistica a fin de obtener resultados exactos de la investigacion. Por otro lado,
Gamarra (2018) precisa que el programa Excel se usa para gestionar los datos y

facilitar los gréaficos y tablas para su analisis respectivo e las variables en estudio.

3.7 Aspectos éticos

Se realizé conforme a la normativa y reglamentos internos de nuestra
Universidad César Vallejo. Por lo tanto, acorde a estos principios se tendra que
acceder a plataformas informaticas virtuales, articulos cientificos, libros en linea,
diccionarios juridicos, etc., para la obtencién de informacién veridica que sea de
gran aporte para el estudio en mencién. Asi como Gonzales (2019) afirma que hay
una conexién entre todos los valores identificados y los principios éticos de la
investigacion, que diferencian la singularidad del sujeto como parte del mismo

proceso de investigacion.

IV. RESULTADOS

4.1. Presentacion y andlisis de resultados

Gestion sostenible de los espacios recreacionales y la adaptacion social

Figura 1

Niveles de la Gestidn sostenible de los espacios recreacionales para la
adaptacion social de los habitantes en un distrito urbano
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Fuente: Datos recolectados de la muestra de los habitantes en un distrito urbano

En la figura 1 se mostr6 que el 43.8% se encuentra en un nivel regular, asi también
un 21.5% en un nivel deficiente; el 14.2% se muestra en un nivel muy deficiente,
en el nivel eficiente se encuentra un 18.5% y un 2.1% en el nivel muy eficiente de
gestion sostenible de las areas recreacionales para habitantes de un distrito
urbano. Nuestro comentario de los hallazgos encontrados sobre la gestion de
sostenibilidad de aquellos espacios recreacionales para la adaptacion social de los
habitantes en un distrito urbano es proponer alternativas de mejora de las areas
publicas recreacionales que permita mejorar aquella adaptacion social en los
habitantes en un distrito urbano, ya que solamente la percepcion mayor es
REGULAR (43.8%). Por ejemplo, convertir las calles en aceras, vincular los
programas de salud publica a los planes de espacio publico, crear planes

integrados de espacio publico, etc.

figura 2

Nivel de adaptacion social en los habitantes
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Figura 2, se observé que en el nivel medio se tiene el mayor porcentaje de
adaptacion social en los habitantes de un distrito urbano 49.8% en un nivel muy
débil el 18.9%, en un nivel débil un 14.2%; un 11.6% en un nivel fuerte y solo un
5.6% en un nivel muy fuerte. Se puede concluir ante los datos encontrados que los
habitantes de un distrito urbano al ser de nivel medio la adaptacion social, la
existencia de espacios recreacionales juega un rol preponderante en este proceso,
sin embargo, nos llama la atencion que solamente menos del 6% manifiesta que
es fuerte, por tal motivo reitero la importancia de crear estrategias de mejora en el

nivel de adaptacion.

Relacion la gestidon sostenible de los espacios recreacionales con la dimensién
sustentabilidad social, seguridad del espacio, espacios de convivencia, inclusion

social y patrones de conducta de la adaptacion social

Tabla 1

Prueba de Kolmogorov-Smirnov de gestion sostenible en los espacios
recreacionales y adaptacion social
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N Parametros Estadistico 5ig.
normaless? de prueba Asintética
(bilateral)
Media Desviacion
Gestion sostenible en los 233 87.61 22779 0.059 048
espacios recreacionales
Adaptacion social 233 56.06 16.303 0.188 ,000¢
Sustentabilidad social 233 16.73 5.556 0.082 001¢
Seguridad del espacio 233 1127 4 240 0.101 ,000=
Espacios de Convivencia 233 8.21 3.185 0.109 ,000¢
Inclusidon Social 233 8.21 3.185 0.109 000
Patrones de Conducta 233 876 2988 0.091 ,000=

a. La distribucidn de prueba es normal.

b. Se calcula a partir de datos.

c. Correccion de significacion de Lilliefors.

La tabla presentada nos muestra el estadistico de Kolmogorov-Smirnov (n > 50),

dicha prueba es aplicada para poder realizar el analisis de normalidad de datos y

su significacion asintética (p valor):

Ho: Los datos analizados siguen una distribucién Normal

Hi: Los datos analizados no siguen una distribucion Normal

Decision:

Cuando P 20.05 Aceptamos la Hipdtesis Nula

Cuando P <0.05 Rechazamos la Hipétesis Nula de manera significativa

La significacion asintdtica P valor origina el rechazo de la hip6tesis nula por lo que

aceptamos que los datos analizados no siguen una distribucién normal en ninguno

de los casos. Se aplicara la correlacion Rho de Spearman por tener datos no

paramétricos.

Tabla 2

Tabla cruzada Adaptacion social y Gestion sostenible en los espacios

recreacionales de los habitantes en un distrito urbano ,2022

Gestién sostenible en los espacios recreacionales

Muy - - Muy Total
. Deficiente Regular Eficiente .
deficiente eficiente
Muy fi 29 14 1 0 0 44
Adaptacic débil % 12,4% 6,0% 0,4% 0,0% 0,0% 18,9%
ép acion . fi 4 22 7 0 0 33
social Débil
% 1,7% 9,4% 3,0% 0,0% 0,0% 14,2%
Medio fi 0 14 88 14 0 116
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% 0,0% 6,0% 37,8% 6,0% 0,0% 49,8%

0 0 5 22 0 27
Fuerte
% 0,0% 0,0% 2,1% 9,4% 0,0% 11,6%
Muy fi 0 0 1 7 5 13
fuerte % 0,0% 0,0% 0,4% 3,0% 2,1% 5,6%
Total fi 33 50 102 43 5 233
% 14,2% 21,5% 43,8% 18,5% 2,1% 100,0%

Fuente: Datos recolectados de la muestra de los habitantes en un distrito urbano

La tabla 2, sefiala que el 12.4% de los habitantes perciben una gestion sostenible
en los espacios recreacionales muy deficiente, tienen una adaptacion social muy
débil. El 9.4% de los habitantes que perciben una deficiente gestion sostenible
tienen una débil adaptacion social; asi también el 37,8% con una regular gestion
sostenible, su adaptacion social es media; un 9.4% de los habitantes que perciben
una gestion sostenible su adaptacion social es fuerte y el 3% de los habitantes que
perciben de una gestion sostenible eficiente, su adaptacion social es muy fuerte. A
lo antes descrito podemos manifestar que la percepcidon entre adaptacion social y
gestion sostenible se proyecta en dos momentos, la primera es pesimista porque
mas del 10% de habitantes expresa que es deficiente; y el otro momento alentador
porque el 37.8% es regular, esto nos da a entender que la percepcion de
adaptacion social y gestion sostenible por parte de lo habitantes se proyecta en que
la problemética se puede ir solucionando en el tiempo.

Tabla 3
Correlacién Rho de Spearman de la Gestion sostenible de los espacios

recreacionales para la adaptacion social de los habitantes en un distrito

urbano
Adaptacién social
Rho de Gestion sostenible  Coeficiente de correlacion ,878"
Spearman en los espacios
N 233

Nota: **La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
Fuente: Datos recolectados de la muestra de los habitantes en un distrito urbano
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De acuerdo con la tabla 3, se muestra la prueba Rho de Spearman, aplicada por
tener datos no paramétricos entre Gestibn sostenible de los espacios
recreacionales y la adaptacion social, el coeficiente de correlacion Rs=0.878, nos
indica que existe una relacion directa y alta entre ambas variables. El coeficiente
de determinacién R?=0.798, indica que el ajuste del modelo es bueno, ya que el
valor es cercano a 1, de este modo, el 79.8% de la variabilidad de la variable

adaptacion social a su promedio es explicado por el modelo de regresion ajustado.

Entonces podemos decir que, a medida que los puntajes Gestion sostenible en los

espacios recreacionales se incrementan, la Adaptacion social también aumentan.
Contraste de hipétesis

El analisis inferencial indica que a un nivel de significancia del 1%, se rechaza la
hipétesis nula de manera altamente significativa (Sig. Bilateral p=0.000 < p=0.01)
Aceptando la hipotesis del investigador:

Hg: La gestidn sostenible de los espacios recreacionales si influye directamente en
la adaptacion social de los habitantes de un distrito urbano ,2022

Gestion sostenible de los espacios recreacionales

Tabla 4
Correlacibn Rho de Spearman de la Gestion sostenible de los espacios
recreacionales y las dimensiones de la adaptacion social de los habitantes en un

distrito urbano
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Rho de Spearman

Gestion sostenible de los
espacios recreacionales

Sustentabilidad social Coeficiente de correlacion 73"
Sig. (bilateral) .000
N 233
Seguridad del espacio Coeficiente de correlacion 7467
Sig. (bilateral) .000
N 233
Espacios de Convivencia  Coeficiente de correlacion ,619™
Sig. (bilateral) ,000
N 233
Inclusion Social Coeficiente de correlacion ,619™
Sig. (bilateral) ,000
N 233
Patrones de Conducta Coeficiente de correlacion ,620™
Sig. (bilateral) ,000
N 233

Nota: **La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
Fuente: Datos recolectados de la muestra de los habitantes en un distrito urbano

En la tabla 4, Se expone la prueba Rho de Spearman, utilizada porque tiene datos
no parameétricos entre la gestion de la recreacion sostenible y las dimensiones de
la adaptacion social, muestra que existe un grado directo y alto entre la gestion
sostenible y las dimensiones sostenibilidad social (RS=0,773); existe una relacion
directa y muy relacionada entre la gestién sostenible del espacio de ocio y la
dimensién seguridad del espacio (RS=0,746); existe una correlacién directa y
moderada entre la gestion sostenible de los espacios de ocio y la dimensién de los
espacios de convivencia (RS=0,619); Existe una correlacién directa y moderada
entre la gestion de instalaciones recreativas sostenibles y la dimensién de inclusién
social (RS=0,619); Existe una correlacion directa y moderada entre la gestion del

ocio sostenible y la dimension del modelo de comportamiento (RS = 0,620).
Contraste de hipotesis

Par 1
El andlisis inferencial indica que a un nivel de significancia del 1%; se rechaza la
hipétesis nula de manera altamente significativa (Sig. Bilateral p=0.000 < p=0.01)

Aceptando la hipétesis del investigador:
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Hi: La gestion sostenible de los espacios recreacionales se relaciona con la
dimension sustentabilidad social de los habitantes de un distrito urbano, 2022.

Par 2

El analisis inferencial indica que a un nivel de significancia del 1%, se rechaza la
hipotesis nula de manera altamente significativa (Sig. Bilateral p=0.000 < p=0.01)
Aceptando la hipotesis del investigador:

H2: La gestion sostenible de los espacios recreacionales se relaciona con la
dimensién seguridad del espacio de los habitantes de un distrito urbano, 2022.
Par 3

El analisis inferencial indica que a un nivel de significancia del 1%; se rechaza la
hipétesis nula de manera altamente significativa (Sig. Bilateral p=0.000 < p=0.01)
Aceptando la hipoétesis del investigador:

Hs: La gestion sostenible de los espacios recreacionales se relaciona con la
dimension Espacios de Convivencia de los habitantes de un distrito urbano, 2022.
Par 4

El analisis inferencial indica que a un nivel de significancia del 1%, se rechaza la
hipotesis nula de manera altamente significativa (Sig. Bilateral p=0.000 < p=0.01)
Aceptando la hipotesis del investigador:

Ha4: La gestion sostenible de los espacios recreacionales se relaciona con la
dimension Inclusion Social de los habitantes de un distrito urbano, 2022.

Par 5

El analisis inferencial indica que a un nivel de significancia del 1%; se rechaza la
hipétesis nula de manera altamente significativa (Sig. Bilateral p=0.000 < p=0.01)

Aceptando la hipoétesis del investigador:

Hs: La gestion sostenible de los espacios recreacionales se relaciona con la
dimension Patrones de Conducta de los habitantes de un distrito urbano, 2022 asi
demostrando la influencia directa que tiene los espacios recreaciones con los

patrones de conducta de los habitantes y su influencia que tiene en la poblacion
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IV. DISCUSION

El nivel de gestidn sostenible de los espacios recreacionales para los
habitantes de un distrito urbano, 2022.Se encontré que el 43.8% se encuentra
en un nivel regular, asi también un 21.5% en un nivel deficiente; el 14.2% se
muestra en un nivel muy deficiente, en el nivel eficiente se encuentra un 18.5%
y un 2.1% en el nivel muy eficiente de administracion de desarrollo sostenible
de las areas recreativas para los habitantes de un distrito urbano. Esto se
respaldo en Elias (2018). El 82% de los pobladores del Callao consideran un
manejo sostenible de las areas publicas y es muy normal, al 10% le parece
mala, al 8% le gusta. El 90% de los encuestados cree que la administracion del
desarrollo sostenible de las areas publicas de recreacion no es suficiente. Esta
percepcién no se modifica acorde a la edad, el género y el nivel educativo
presente en la poblacion. El 57% de los habitantes del distrito del Callao
considera normal la sostenibilidad econdmica del espacio publico del Callao, el
6% favorable y el 37% desfavorable. Asimismo, el 94% de los encuestados, 93
cree que sostenibilidad lucrativa y profesional de las &reas publicas de
recreacion es suficiente. Las opiniones no difieren por edad, sexo y nivel
educativo de la poblacion. Asimismo, Lopez (2018) plantea que es necesario
superar los puntos débiles en la gestion de las areas publicas recreativas,
porque se pueden tomar las decisiones adecuadas, se pueden elaborar y
controlar los proyectos adecuados para la gestion de las areas publicas
recreativas. Estar en el lugar correcto significa buenas condiciones de trabajo
y de uso. Para los residentes, el uso y asignacion de calidad del espacio publico
también puede promover el sentimiento de pertenencia, la compenetracion
social y la confianza grupal, de modo que las areas publicas sean participes
del proceso de integracion social y formacion de identidad de la comunidad.
Bellido (2018) afirm6 que es posible comprender como los padres perciben el
manejo de los espacios publicos, sus especulaciones acordes las areas de
recreacion y el pasar del tiempo de permanencia de sus hijos en el espacio. El
buen uso de los espacios publicos puede estimular la creatividad, la actividad
social y fisica y el desarrollo sensorial de los nifios. Como base teorica, hemos
mencionado el Ministerio de Medio Ambiente (2021) La gestion sostenible de
las areas publicas de recreacion deberia satisfacer las necesidades de los
residentes en dichas areas de recreacion, cuyos participantes deben ser
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publicos. Administradores, sociedad civil y particulares. A largo plazo, es
importante intervenir econdmica, social y ambientalmente. Es precisamente la
administracion del desarrollo de las areas publicas destinadas a la recreacion
las que cobran importancia en la planificacion de estos bienes, ya que es capaz
de poner en movimiento los bienes econdmicos, psicosociales y profesionales
necesarios para la integracion tangible en el lugar y para asegurar el
cumplimiento de estos espacios. en cuanto a la estructura de la ciudad. La
arquitectura tiene un futuro sostenible. Imposible no mencionar a Jiménez
(2021) El desarrollo sostenible de las areas publicas recreacionales deben
poseer un buen mantenimiento, control, gestion y promocion en los habitantes,
quienes seran los actores principales en su implementacién. Asi como es
importante un buen disefio de espacios publicos de recreacion que involucren
a los residentes, también lo es el presupuesto para su operacién y
mantenimiento. El uso de las areas verdes del territorio, el tipo de materiales
interiores, el facil cuidado y decoracion, asi como un buen control de la

poblacién deberan prever para mantenerlo en buen estado.

El nivel de adaptacion social en los habitantes de un distrito urbano. Se
encontré que en el nivel medio se tiene el mayor porcentaje de adaptacion
social en los habitantes de un distrito urbano (49.8%) en un nivel muy débil el
18.9%, en un nivel débil un 14.2%; un 11.6% en un nivel fuerte y solo un 5.6%
en un nivel muy fuerte. Esto se respaldé con lo que manifesté Fonseca (2016)
Es fundamental desarrollar estrategias dirigidas a mejorar las grandes ciudades
y comunidades, que contemplen la planificacion de espacios publicos y
proyectos que tengan en cuenta tanto las dimensiones fisicas y espaciales,
como las sociales y culturales, objetivamente queriendo adaptarse mejor y
perfeccionando la vida cotidiana de los pobladores. Este punto también lo
confirman los expertos de la Universidad de Puebla Maduro (2018), quienes
afirmaron que la adaptacion social son todas las acciones e intervenciones
encaminadas a que los usuarios se desarrollen en los ambitos personales,
fisicos y psicosociales mediante la realizacion de acciones protagonicas
propias de su rol en sus procesos sociales. Estos procesos son graduales y
simultaneos, por lo que deben contar con la participacion activa de los
ciudadanos, cada uno mas o menos calificado segun la situacion probleméatica

especifica con necesidades y desventajas especificas. Por otra parte, Carrasco
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(2017) explica la adaptacion: el resultado de la vinculacion de dos criterios
enfatizando las limitaciones de las prioridades de interaccién social: las
conexiones entre instituciones y categorias de adaptacion. Luego se discute la
complementariedad en curso del eje de integracion laboral y la densidad de
informacion relacionadas en las redes sociales y las redes familiares. Estos
vinculos definen diferentes ambitos de inclusién social, vulnerabilidad,
asistencia e inclusion y jubilacion. Asimismo, segun Méndez (2018), el proceso
de adaptacion social es un proceso de integracion social, que debe
manifestarse como hechos dinamicos, concretos, principalmente pragméticos,
diversos, complejos; entre ellos la cultura, el trabajo, la sociedad, la politica, la
educacioén, el derecho, la economia, la vivienda, la salud e incluso algunos
componentes simbalicos. Todo ello debe sustentarse en un conjunto cargado
de fundamentos, principios y valores a fin de asegurar el objetivo de
complementar un desarrollo verdaderamente constituido, incluyente,
sustentado sobre sélidos cimientos democraticos. La participacion crea nuevas
formas de integracion y cohesion social, y no es facil plantear problemas a
través de diferentes canales y casos, ya que los objetivos principales son en la
practica marginados, engafiados e incluso suprimidos. La integracion social es
la cooperacién multifacética de sus componentes, que incluye oportunidades
co-creativas para encontrar nuevas culturas. (Méndez et al., 2018). Mayorga
(2017) considero posibilidades colectivas de adaptacion social. Se entiende por
sistemas de equipamiento agregado al conjunto de edificaciones en espacios
de uso publico y privado, cuya funcion es prestar servicios que atiendan y
satisfagan las necesidades sociales de cultura, entretenimiento, salud,
comunales, educativas y otras necesarias que se convierten en parte central.
Jerarquia de estructura, estructura y organizacién de la ciudad. Sin embargo,
como ya se ha indicado en relacion a los equipamientos colectivos, los
equipamientos culturales, educativos, deportivos y recreativos destacan por su
importancia por ser los lugares donde mas interacciones tienen lugar dentro de

los grupos, tanto social como externamente con otros colectivos.

La relacién la gestion sostenible de los espacios recreacionales con la
dimension sustentabilidad social, seguridad del espacio, espacios de
convivencia, inclusion social y patrones de conducta de la adaptacion social de

los habitantes de un distrito urbano, 2022.Se mostr6 la prueba Rho de
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Spearman, aplicada por tener datos no paramétricos entre Gestion sostenible
de los espacios recreacionales y las dimensiones de la adaptacion social,
existe una relacion directa y alta entre la Gestion sostenible de los espacios
recreacionales y la dimension sustentabilidad social (Rs=0.773); existe una
relacion directa y alta entre la Gestidbn sostenible de los espacios
recreacionales y la dimension seguridad del espacio (Rs=0.746); existe una
relacion directa y moderada entre la Gestidon sostenible de los espacios
recreacionales y la dimension espacios de convivencia (Rs=0.619); existe una
relacion directa y moderada entre la Gestion sostenible de los espacios
recreacionales y la dimension inclusion social (Rs=0.619); existe una relacién
directa y moderada entre la Gestion sostenible de los espacios recreacionales
y la dimension patrones de conducta (Rs=0.620)._ Esto se reforz6 con Ramos
(2018) El 82% de los encuestados cree que la gestidon sostenible del espacio
publico de recreacion es un nivel regular, el 10% se opone y solo el 10% esta
de acuerdo con la gestion sostenible del espacio publico de recreacion; como
la opinibn generalmente aceptada, la opinion convencional, Es decir, la
poblacibn en su mayoria consideré que en ciertos espacios publicos los
perciben como favorables y otros totalmente lo contrario. La base tedrica del
Ministerio de Vivienda y Urbanismo, (2020) explico, la administracién de las
areas publicas es determinantes para planear correctamente estos bienes,
debido al poder de influencia que tienen sobre la sociedad al mover recursos
de toda indole, desde lo social, financiero e incluso técnicos indispensables
para consolidar de manera tangible una urbe con un futuro sostenible. La base
tedrica que reforz6 a lo antes descrito es del Ministerio de vivienda y urbanismo
de Chile (2019) quien nos dicen de la existencia de aspectos que se relacionan
con un conjunto situaciones que tienen que ver con la sustentabilidad social,
tienen individualidades para la situacién concreta de proyectos vinculados al
espacio publico. Las fallas en la gestibn de los espacios publicos estan
relacionadas con la inexistencia de una vision hacia la integracion social de las
comunidades y sin opcion de poder incluir a la inversion privada en el
mejoramiento de los espacios publicos logrando asi una mejor calidad de vida
de los habitantes, sin olvidar que una adecuada gestion de los espacios

publicos permite una mejor sustentabilidad social.
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La relacion la gestion sostenible de los espacios recreacionales con la
dimension sustentabilidad social, seguridad del espacio, espacios de
convivencia, inclusion social y patrones de conducta de la adaptacion social de
los habitantes de un distrito urbano, 2022.Se mostré6 la prueba Rho de
Spearman, aplicada por tener datos no paramétricos entre Gestion sostenible
de los espacios recreacionales y las dimensiones de la adaptacion social,
existe una relacion directa y alta entre la Gestion sostenible de los espacios
recreacionales y la dimension sustentabilidad social (Rs=0.773); existe una
relacion directa y alta entre la Gestidbn sostenible de los espacios
recreacionales y la dimension seguridad del espacio (Rs=0.746); existe una
relacion directa y moderada entre la Gestidn sostenible de los espacios
recreacionales y la dimension espacios de convivencia (Rs=0.619); existe una
relacion directa y moderada entre la Gestidn sostenible de los espacios
recreacionales y la dimension inclusion social (Rs=0.619); existe una relacién
directa y moderada entre la Gestion sostenible de los espacios recreacionales
y la dimension patrones de conducta (Rs=0.620)._ Esto se reforz6 con Ramos
(2018) El 82% de los encuestados cree que la gestidon sostenible del espacio
publico de recreacion es un nivel regular, el 10% se opone y solo el 10% esta
de acuerdo con la gestion sostenible del espacio publico de recreacién; como
la opinibn generalmente aceptada, la opinion convencional, Es decir, la
poblacibn en su mayoria consideré que en ciertos espacios publicos los
perciben como favorables y otros totalmente lo contrario. La base teorica que
reforzé a lo antes descrito es del Ministerio de vivienda y urbanismo de Chile
(2019) quien nos dicen de la existencia de aspectos que se relacionan con un
conjunto situaciones que tienen que ver con la sustentabilidad social, tienen
individualidades para la situacién concreta de proyectos vinculados al espacio
publico. Las fallas en la gestion de los espacios publicos estan relacionadas
con la inexistencia de una vision hacia la integracion social de las comunidades
y sin opcion de poder incluir a la inversion privada en el mejoramiento de los
espacios publicos logrando asi una mejor calidad de vida de los habitantes, sin
olvidar que una adecuada gestién de los espacios publicos permite una mejor
sustentabilidad social. Para la dimension sustentabilidad social tenemos a
Reyes (2016) La falta de espacios recreativos de libre acceso en la ciudad

afecta la integracion social de la poblacion; algunos parques ubicados lejos
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unos de otros, en diferentes puntos de la ciudad, se encuentran cercados o en
ruinas, aunque cumplen diferentes funciones recreativas (algunos parques
limitan a los usuarios de ciertas actividades porque no brindan una gran
cantidad de servicios) no llega al nivel de cohesién social. La ausencia de
espacio libre de ocio esta determinada por varios factores, entre ellos la cultura
local de tratar de encerrarse en el sector y no entrar al espacio publico, y la
inseguridad, ya que las personas perciben el espacio como inseguro. Para la
dimensién seguridad del espacio tenemos a Sullca (2018) plantea que los
espacios publicos no solo deben estar adecuadamente disefiados, sino
también integrados a nivel de ciudad, y para lograrlo es necesario activar
entornos que se complementen entre si, de manera que los pobladores estén
no solo los espacios publicos pueden ser utilizados como transporte, sino
también como lugar de entretenimiento. Asimismo, Mufioz (2018) agrega que
la dindmica del entorno es parte de la socializacién de las personas, las
personas son seres sociales significativos y esto incide no solo en los aspectos
sociales, sino también en el sentido de realizacion de la persona como persona
en el desarrollo de la vida. habilidades y conocimientos. Para la dimensién
adaptacién social tenemos a Bejarano (2018) Los usuarios utilizan estos
espacios porque satisfacen necesidades relacionadas con la calidad de vida
urbana gue los beneficia. Estos incluyen mejorar su bienestar, mantenerse en
forma, oxigenarse o reducir el estrés. Las necesidades de calidad de vida
atendidas por los usuarios son variadas y son formas de entender el uso del
espacioy la creacion de calidad de vida. Las necesidades son: mejorar la salud,
mejorar la condicidon fisica, hacer deporte, competir, reducir el estrés,

rehabilitacion fisica, oxigenarse.
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CONCLUSIONES

El 12.4% de los habitantes perciben una gestion sostenible en los espacios
recreacionales tienen una adaptacion social muy débil. El 9.4% de los
habitantes que perciben una deficiente gestion sostenible tienen una débil
adaptacion social; asi también el 37,8% con una regular gestion sostenible,
su adaptacion social es media; un 9.4% de los habitantes que perciben una
gestion sostenible su adaptacion social es fuerte y el 3% de los habitantes
qgue perciben de una gestidén sostenible eficiente, su adaptacion social es
muy fuerte.

La prueba Rho de Spearman, empleada por poseer datos no paramétricos
entre Gestion sostenible de los espacios recreacionales y la adaptacion
social, el coeficiente de correlacion Rs=0.878, nos indica que existe una
relacion alta y directa en el cruce de las variables. El coeficiente de
determinacién R?=0.798, se demuestra que el ajuste del modelo es bueno,
ya que el valor es cercano a 1, de este modo, el 79.8% de la variabilidad de
la variable adaptacién social a su promedio es explicado por el modelo de
regresion ajustado.

El 43.8% se encuentra en un nivel regular, asi también un 21.5% en un nivel
deficiente; el 14.2% se muestra en un nivel muy deficiente, en el nivel
eficiente se encuentra un 18.5% y un 2.1% en el nivel muy eficiente de
gestion sostenible de aquellos espacios recreacionales para los habitantes
de una urbe.

En el nivel medio se tiene el mayor porcentaje de adaptacion social en los
habitantes de un distrito urbano 49.8% en un nivel muy débil el 18.9%, en un
nivel débil un 14.2%; un 11.6% en un nivel fuerte y solo un 5.6% en un nivel
muy fuerte.

La prueba Rho de Spearman, empleada por poseer datos no paramétricos
entre Gestion sostenible de los espacios recreacionales y las dimensiones
de la adaptacion social, existe una relacion alta y directa entre la Gestion
sostenible de los espacios recreacionales y la dimension sustentabilidad
social (RS=0.773); existe una relacion alta y directa entre la Gestion
sostenible de los espacios recreacionales y la dimension seguridad del

espacio (RS=0.746); existe una relacion directa y moderada entre la Gestion
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sostenible de los espacios recreacionales y la dimension espacios de
convivencia (RS=0.619); existe una relacion directa y moderada entre la
Gestion sostenible de los espacios recreacionales y la dimension inclusion
social (RS=0.619); existe una relacion directa y moderada entre la Gestion
sostenible de los espacios recreacionales y la dimension patrones de
conducta (RS=0.620).

El analisis inferencial indica que con un 1% de significancia; se rechaza la
hipotesis nula de manera altamente significativa (Sig. Bilateral p=0.000 <
p=0.01).

Aceptando la hipotesis del investigador:

Hg: La gestidn sostenible de los espacios recreacionales si influye directamente en

VI.

la adaptacién social de los habitantes de un distrito urbano, 2022

RECOMENDACIONES

A la municipalidad distrital una mejor adaptabilidad entre la municipalidad y las
necesidades de la poblacion sobre las recreaciones publicas y espacios

sociales.

A la entidad representativa del distrito local en mencion, realizar el desarrollo de
ambientes creativos publicos con la finalidad de incentivar una mejor gestion
sostenible para los habitantes

A los colaboradores administrativos incorporar en su respectivo PDU aquellas
proposiciones urbanas que puedan incrementar o expandir areas destinadas al
uso recreativo publico a través de espacios urbanos en desuso o mediante

expropiacion de los mismos.

Al gerente de desarrollo urbano para que pueda establecer programas de
capacitacion profesional a los colaboradores administrativos con la finalidad de
gue estos puedan sensiblizar a los habitantes sobre la relevancia de cuidar y

conservsar los espacios publicos para una mejor adaptacion social.
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ANEXOS

ANEXO 1: Tabla de operalizacion de variables

« Garantia de tranquilidad y
comodidad.

« Confort térmico y acustico

« Accesibilidad al espacio
recreativo
- Polos de nuevas
centralidades

« Ciclovias y circuitos

deportivos

VARIABLES DEFINICION DEFINICION DIMENSION INDICADORES ESCALA
DE ESTUDIO | CONCEPTUAL OPERACIONAL DE
MEDICION
variable La gestién | Esta variable se | Vitalizacion # Radio de alcance de
independient | sostenible del | operacionalizé con 6 | del entorno influencia
e: gestion | espacio publico | dimensiones:
sostenible en | en el gobierno | vitalizaciéon del # Interrelacion de actividades
los espacios | local se enfoca | entorno, calidad
recreacionale | en el proyecto, | ambiental y estética, % correcta adaptacion del
s construccion tecnologia y espacio
operacion y | comunicaciones, . L .
mantenimiento | comodidad y confort, + Dinamizacion economica
continuo. Se | accesibilidad y L .
L ) « Inversion privada local
deben incitar | conexiones y
distintos equipamiento y % Involucramiento con el
estdndares de | mobiliario; esto se espacio
gestibn en los | podra  determinar
que intervienen | como influye la ["Caligad & Mejoras en la estética del
las entidades | gestion  sostenible | ympiental y espacio
oficiales y los | de o0s espacios | ggtético.
ciudadanos, en | recreacionales en la + Reduccién del impacto
relacion al | adaptacion social de contaminante
disefio y su | los habitantes del
financiacion. distrito el Porvenir « Mayor vegetacion y areas
(Perahia,2017) ,2022. Se aplicé un verdes
cuestionario de 31
items. # Disminucion de la circulacion
vehicular
+« Incremento del arbolado
urbano Ordinal  de
L , tipo
% Recuperaciéon de areas
deterioradas Escala de
intensidad
Tecnologiay | & Servicio de wi-fi gratuito
comunicacio
nes. # Informacion digital
-Muy
+ Espacios virtuales deficiente
Disfrute del espacio por el | -Deficiente
usuario Regular
% Amplios espacios de | -Eficiente
permanencia
-Muy
# Continuidad de retorno al | eficiente
espacio
Comodidad | * Servicios en buen estado
y confort.
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Accesibilidad

& Configuracion de la
transitabilidad

£ Parqueaderos y
estacionamientos

Equipamiento
e inmobiliario.

-Incorporacién del mobiliario al
entorno

# Variedad de mobiliario para
los usos

% Uso de las formas en el
disefio

& Adecuados sistemas de
lluminacién

& Optimas condiciones del
mobiliario

& Elementos
sefializacién

visuales 'y

% Mantenimiento y reparacién
constante

VARIABLE
DEPENDIEN
TE:
ADAPTACIO
N SOCIAL

La adaptacién
social debe
ejecutarse como
un proceso
concreto,
dinamico,
esencialmente
préactico,
complejo y
multiforme, en el
cual se debe
incluir
elementos
laborales,
culturales,
sociales,
educacionales,
politicos,
juridicos,
econémicos, de
salud, vivienda,
por lo que debe
tener una serie

de valores,
principios y
fundamentos.

La adaptacion
social, atiende a
los procesos de
cambios

personales y
sociales.

(Ocampo,2018)

Esta variable se
operacionalizé a
través de 5
dimensiones:

sustentabilidad
social, seguridad del

espacio, espacios
de convivencia,
inclusiéon social vy
patrones de
conducta. esto se
podra determinar
como influye la
gestion  sostenible
de o0s espacios

recreacionales en la
adaptacion social de
los habitantes del

distrito el Porvenir
,2022. Para su
medicion se aplico
un cuestionario

compuesto por 20
items.

Sustentabili
dad social

+ Apropiacién colectiva de la
ciudad

 Representatividad simbélica

« Impulso reivindicativo de la
pluralidad

# Satisfaccion de necesidades
comunes

# Participacién activa del
ciudadano

 Responsabilidad social

Seguridad
del espacio

- Prevencion de la
delincuencia

% Menor vulnerabilidad social

& Reforzamiento de la
institucionalidad

# Realizacion de acciones
conjuntas

Espacios de
convivencia

# Integracion a la ciudad
+ Posibilidades de beneficio

£ Disminucién de
desigualdades

Inclusién
social

# Cohesién social
# |lgualdad de oportunidades

& Inclusién de
discapacitadas

personas

+ Participacion plena en el
espacio

Ordinal de
tipo Likert

-Muy débil
-Débil Medio
-Fuerte

-Muy fuerte
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Patrones de
conducta

& Nuevos estilos de vida

- Mayor
comunicacién

expresion y

& Transformaciéon de la vida
social

Anexo 2: instrumento de recoleccion de datos

VARIA
BLES
DE DIMENSION N° DE
ESTUD ITEM
10 INDICADORES S % ITEMS
. 3.
Radio de alcance : :
) . 22 | ¢ Los parques deben contar con un amplio radio de alcance
de influencia . .
1| % | de influencia que favorezca su uso?
correcta 3.
adaptacion del 22 | ¢Las zonas que rodean al parque deben permitir una
espacio 1| % | adecuada visualizacion del espacio?
Vitalizacion | Dinamizacién L . - .
- 22 | ¢Es necesario dinamizar la econémica local favoreciendo el
del entorno | econémica - }
1| % | crecimiento comercial ordenado de la zona?
o 3.
Inversién privada . o o
local 22 | ¢ Se requiere una significativa inversion privada local en el
1| % | ambiento de la recreacion y esparcimiento?
. 3.
Involucramiento . . .
. 22 | ¢ Los pobladores contiguos al area del parque necesitan
con el espacio . . .
1| % | involucrarse con el espacio recreativo?
Mejoras en la 3. . . P -
o ¢ Se requieren mejoras significativas en la estética del
estética del 22 : .
. espacio recreativo para fomentar su uso?
espacio 1| %
Reduccién del 3. . . . .
. ¢Se necesita reducir el impacto contaminante
VARIAB impacto 22 . .
. generado por residuos solidos?
LE contaminante 1| %
INDEPE L 3. . .
NDIENT Mayor vegetacion 2 ¢Se debe dotar de mayor vegetacion y areas verdes
E: Calidad de |y éareas verdes 1] o fomentando la conservacion y proteccion ecolégica?
. (]
Gestion ambiente y ———
ibl " Disminucién de la 3. | . Lo . L .
sosteni estético . L ¢ Es preciso disminuir la circulacion vehicular de los
eenlos circulacion 22 e . o
; . espacios circundantes favoreciendo la peatonalizacion?
espacios vehicular 1| %
recreaci 3. . .
onales Incremento del 5o | ¢S€ requiere un incremento del arbolado urbano para
arbolado urbano 1] mejorar la calidad estética del paisaje?
(]
L 3. . . )
Recuperacién de 2 ¢ Se deben recuperar las areas y espacios deteriorados
areas deterioradas 1] o dentro del parque?
0
Servicio de wi-fi 29 ¢, Se debe implementar servicio de wi-fi gratuito y abierto
ratuito dentro de los parques?
9 1] % parq
Tecnologiay 3. . .
o S ¢Los parques cuentan con espacios virtuales para conocer
comunicacion | Espacios virtuales 22 . L
sus ventajas antes de su visita?
es 1| %
Disfrute del 3. . . .
. ¢Los parques deben garantizar el disfrute del espacio por el
espacio por el 22 . . . L .
A usuario garantizando su satisfaccion con el mismo?
usuario 1| %
. . 3. .
Amplios espacios 29 ¢ Los parques deben contar con espacios saludables y
de permanencia 1] o agradables para asegurar la permanencia del usuario?
0
o 3.
. Continuidad de L .
Comodidad y . 22 | ¢La experiencia del usuario debe ser buena para asegurar
retorno al espacio - .
confort 1| % | su continuidad de retorno al espacio?
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Servicios en buen 29 ¢ Los servicios y equipamientos deben presentar un buen
estado estado de funcionamiento?

1| %
Garantia de 3. . .

. ¢Los parques deben ser apreciados por el usuario como
tranquilidad y 22 espacios de garantia de tranquilidad y comodidad?
comodidad. 1| % P 9 q y '
Confort térmico y 2 ¢Los parques deben contar con confort térmico, acustico y
acustico 1] o luminico para favorecer su uso?

0
Accesibilidad al 22 ¢ Se deben contar con amplias vias de circulacién peatonal
espacio recreativo 1] o para facilitar la accesibilidad a los espacios recreativos?
0
3. . . L,
Polos de nuevas 29 ¢ Los espacios recreativos deben tener conexion con los
centralidades 11 o servicios que permitan generar nuevas centralidades?
0
Ciclovias 3. . . N o
o y ¢ Se deben contar con ciclovias y circuitos para la practica
circuitos 22 deportiva?
deportivos 1| % P ’
) L 3. | ¢Las vias de conexion de los espacios recreativos deben
Configuracion de - . .
o 22 | favorecer la conectividad con las principales vias de la
la transitabilidad )
1| % | ciudad?
3. | ¢Se debe contar con un amplio espacio para
Accesibilidad | Parqueaderosy 22 | parqueaderos y estacionamientos alrededor de los espacios
y conexiones | estacionamientos 1| % | recreativos?
Incorporacion del 3. .
I ¢ Los parques deben contar con estructuras multiusos y
mobiliario al 22 [
mobiliario adecuado al entorno?
entorno 1| %
Variedad de 3. . e L
S ¢ Se debe tener una variedad de mobiliario con disefios que
mobiliario para los 22 o L
favorezcan la realizacion de nuevas actividades?
usos 1| %
Adecuados 3. . . L
. ¢, Se requieren adecuados sistemas de lluminacion que
sistemas de 22 ermita el uso nocturno de los parques?
lluminacién 1| % P parq '
Optimas 3. o -
P - ¢Se deben mantener el mobiliario en &ptimas
condiciones del 22 o . .
o condiciones para responder a la necesidad del usuario?
mobiliario 1| %
Elementos 3. . .
visuales y 2 ¢Los parques deben contar con elementos visuales y
e sefializacion que permitan su facil localizacion?
sefializacién 1| %
Mantenimiento y 3. . . L
. . L ¢ Se requiere un mantenimiento y reparacion constante de
Equipamiento | reparacion 22 . S
A las infraestructuras y mobiliario de los parques?
y mobiliario | constante 1| %
10
Total | O
%
VARIABLE N° DE
DIMENSION INDICADORES ITEMS % ITEMS
VARIABL Apropiacion colectiva ¢ Los espacios recreativos promueven la apropiacion
E de la ciudad 1| 5% | colectivay laidentidad del usuario con el espacio?
DEPENDI Representatividad ¢ Los espacios recreativos generan representatividad
ENTE: simbdlica 1| 5% |simbodlica de la ciudad?
ADAPTA o ¢ Se fomenta el impulso reivindicativo de la pluralidad
.., | Impulso reivindicativo L . )
CION Sustentabilid de la pluralidad y la participacién activa dentro de los espacios
SOCIAL ad social P 1| 5% |recreativos?
Satisfaccion de . . . .
. ¢ Los espacios recreativos permiten satisfacer las
necesidades . - L
necesidades comunes de recreacién de la poblacién?
comunes 1| 5%
Participacion activa ¢ Los espacios recreativos son escenarios para la
del ciudadano 1| 5% | participacion activa del ciudadano?
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Responsabilidad

¢ Los espacios recreativos fomentan la
responsabilidad social de los pobladores con su

social 1| 5% |entorno?
. ¢ Es necesario prevenir acciones delictivas dentro de
Prevencion de la . . ) .
delincuencia los espacios recreativos a fin de evitar la
1| 5% | vulnerabilidad social?
Menor vulnerabilidad ¢La seguridad que ofrezcan los espacios recreativos
social 1| 5% | genera confianza en la institucionalidad policial?
. ¢ Se deben realizar acciones conjuntas entre vecinos
Reforzamiento de la I . ) .
institucionalidad e lnstltu0|on§s para err§d|car la delincuencia dentro
1| 5% | de los espacios recreativos?
seguridad | Realizacion de ¢La seguridad dentro de los espacios recreativos
del espacio | acciones conjuntas 1| 5% | fortalece la ciudadania de la poblaci6on?
Integracion a la ¢ Los espacios recreativos promueven la integracion
ciudad 1| 5% |de los pobladores dentro de la ciudad?
Posibilidades de ¢El uso de los espacios recreativos promueve la
beneficio 1| 5% | creacién de vinculos sociales?
Espacios de | Disminucion de ¢Los espacios recreativos permiten disminuir la
Convivencia | desigualdades 1| 5% | sensacion de desigualdad social de la poblacién?
Cohesién social 'C',Los. espacios. recreativos permit.e’n expresar
1| 5% |identidad propiay generar cohesién social?
Igualdad de ¢ Se debe ofrecer igualdad de oportunidades en el
oportunidades 1| 5% |acceso, usoy disfrute de los espacios recreativos?
Inclusion de . . .
¢En los espacios recreativos se debe considerar la
personas inclusion de personas con discapacidad fisica?
discapacitadas 1| 5%
Inclusién Participacion plena ¢ Se debe garantizar la participacion plena de toda la
Social en el espacio 1| 5% | poblacién en el espacio publico recreativo?
Nuevos estilos de ¢ Los espacios publicos recreativos deben adaptarse
vida 1| 5% |alos nuevos estilos de vida de la poblacion?
Mayor expresion y ¢El uso de los espacios recreativos favorece la
comunicacion 1| 5% | mayor expresiony comunicacién entre la poblacién?
Patrones de | Transformacion de la ¢ Los espacios recreativos inciden en la vida social
Conducta | vida social 1| 5% |fomentando la integracion de los grupos sociales?
TOTAL | 100

%
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Anexo 3: ficha técnica del cuestionario

ficha técnica del cuestionario a la poblacidn variable 1: gestion sostenible en los espacios recreacionales

denominacion
origen
objetivo
administracion
tiempo

nivel de medicion

descripcion de la prueba

objetivo

calificacion

gestion sostenible

evaluacién del nivel de gestidn sostenible
grupal y/o individual
30 minutos

Escala politomica

consta de 31 items y 6 dimensiones con alternativas de respuesta de opciéon multiple,
escala de Likert

con la escala se obtienen informacion referido a determinar el nivel gestion sostenible
en los espacios recreacionales

se califica de 1 a 5 se presenta de la siguiente manera:

a. No es importante

b. Poco importante

c. Regular

d. Importante

e. Muy importante

ficha técnica del cuestionario a la poblacién variable 2: ADAPTACION SOCIAL

denominacion
origen
objetivo
administracion
tiempo

nivel de medicion

descripcion de la prueba

objetivo

calificacion

Adaptacion social

evaluacion del nivel de adaptacion social
grupal y/o individual
15 minutos

Escala politdmica

consta de 20 items y 5 dimensiones con alternativas de respuesta de opcién multiple,
escala de Likert

con la escala se obtienen informacion referido a determinar la adaptacién social
se califica de 1 a 5 se presenta de la siguiente manera:

a. No es importante

b. Poco importante

c. Regular

d. Importante

e. Muy importante
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Anexo 4: Confiabilidad instrumentos

Confiabilidad instrumento para medir la Gestién sostenible de los espacios
recreacionales

Datos informativos

1.1. Estudiante: Luis Alonso Morgado Diestra
1.2. Titulo de proyecto de Gestion sostenible de los espacios
investigacion: recreamon_ales para una mejor adaptacion social
de los habitantes en un distrito urbano,2022
1.3. Escuelade posgrado: Programa académico de maestria en Gestién
Publica
1.4. Tipo deinstrumento Cuestionario: Gestion sostenible en los
(adjuntar); espacios recreacionales
1.5. Coeficiente de Kr-20 Kuder Richardson ()
confiabilidad empleado:
P Alfa de Cronbach. (X)
1.6. Fechade aplicacion: 15-11-2022
1.7. Muestra piloto aplicada: 20
I. Confiabilidad
indice de confiabilidad alcanzado: 0.896

Descripcidn breve del proceso (items iniciales, items mejorados,

eliminados, etc.)

ftems evaluados: 31
La confiabilidad del instrumento se determind utilizando el indice de consistencia y
coherencia interna Alfa de Cronbach por ser datos politdmicos, tipo escala de Likert,
cuyo valor de 0.896, nos da una confiabilidad buena, lo que garantiza la
aplicabilidad del instrumento para evaluar Gestion sostenible en los espacios
recreacionales. Asi mismo en la tabla de estadisticas del total de elementos las
correlaciones son positivas teniendo el mayor valor alfa si eliminamos el item 8.
Dado que es los items son importantes se recomienda no eliminar ninguno.

Estudiante:
DNI

[tems eliminados: 0

- / A a5
e



Estadisticas de fiabilidad

Alfa de

Cronbach N de elementos

,896

31

Estadisticas de total de elemento

Media de escala

si el elemento

Varianza de
escala si el

elemento se ha

Correlacion total

de elementos

Alfa de
Cronbach si el

elemento se ha

se ha suprimido suprimido corregida suprimido
P1 86,90 476,411 ,743 ,888
P2 87,20 497,116 ,359 ,895
P3 87,45 485,945 ,547 ,891
P4 87,20 473,747 (76 ,887
P5 87,55 492,787 ,404 ,894
P6 87,30 486,642 444 ,893
P7 87,65 486,239 ,487 ,892
P8 87,05 519,524 ,031 ,901
P9 87,95 513,839 ,131 ,898
P10 86,95 482,997 ,586 ,890
P11 86,60 479,411 574 ,890
P12 86,80 486,379 ,553 ,891
P13 86,95 489,313 ,501 ,892
P14 87,70 498,747 ,389 ,894
P15 87,35 502,029 ,293 ,896
P16 87,00 488,842 ,561 ,891
P17 87,05 496,366 437 ,893
P18 87,15 495,187 ,456 ,893
P19 87,55 507,629 ,232 ,897
P20 87,00 497,789 ,408 ,894
P21 87,35 487,608 ,501 ,892
P22 87,80 491,642 ,456 ,893
P23 87,30 503,800 ,296 ,896
P24 87,25 478,513 ,652 ,889
P25 87,20 481,116 574 ,891
P26 87,20 476,695 ,640 ,889
P27 87,40 476,253 ,641 ,889
P28 87,15 505,397 247 ,897
P29 87,45 497,418 ,391 ,894
P30 87,05 504,471 ,228 ,897
P31 87,00 509,579 ,195 ,897
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Muestra piloto

Gestion sostenible en los espacios recreacionales
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Confiabilidad instrumento para medir la adaptacién social

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

Datos informativos

Estudiante:

Titulo de proyecto de

investigacion:

Escuela de posgrado:

Tipo de instrumento

(adjuntar):

Coeficiente de

confiabilidad empleado:

Luis Alonso Morgado Diestra

Gestion sostenible de los espacios
recreacionales para una mejor adaptacion social
de los habitantes en un distrito urbano,2022

Programa académico de maestria en Gestion
Publica

Cuestionario: Adaptacién social

Kr-20 Kuder Richardson ()

Alfa de Cronbach. (X)
1.6. Fechade aplicacién: 15-11-2022
1.7. Muestra piloto aplicada: 20
Il. Confiabilidad
indice de confiabilidad alcanzado: 0.837

Descripcién breve del proceso (items iniciales, items mejorados,

eliminados, etc.)

items evaluados: 20
La confiabilidad del instrumento se determind utilizando el indice de consistencia y
coherencia interna Alfa de Cronbach por ser datos politdbmicos, tipo escala de Likert,
cuyo valor de 0.837, nos da una confiabilidad buena, lo que garantiza la
aplicabilidad del instrumento para evaluar la adaptacién social. En la tabla de
estadisticas del total de elementos las correlaciones son positivas teniendo el
mayor valor alfa si eliminamos el item 2. Dado que es los items son importantes se

recomienda no eliminar ninguno.

Estudiante:
DNI

[tems eliminados: 0

\

\
|
4,4/7’/.//)1)

Julio Antonio Rodrigues Asabache

LICENCIADO EN ESTADISTICA
COESPE Nt 547

/
S~——
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Estadisticas de fiabilidad

Alfa de

Cronbach N de elementos

,837

20

Estadisticas de total de elemento

Media de escala

si el elemento

Varianza de
escala si el

elemento se ha

Correlacion total

de elementos

Alfa de
Cronbach si el

elemento se ha

se ha suprimido suprimido corregida suprimido
P1 56,35 189,818 ,598 ,820
P2 55,95 212,892 ,088 ,843
P3 56,20 197,326 ,433 ,829
P4 55,60 197,621 ,438 ,828
P5 55,80 208,379 ,185 ,839
P6 55,75 188,197 ,611 ,819
P7 56,00 203,684 ,282 ,836
P8 56,10 205,989 ,246 ,837
P9 55,90 196,621 ,451 ,828
P10 55,95 195,524 ,569 ,823
P11 56,00 192,000 ,553 ,823
P12 55,40 192,779 ,539 ,823
P13 55,95 205,524 ,279 ,835
P14 55,55 195,734 ,404 ,830
P15 56,30 193,800 ,545 ,823
P16 56,00 199,368 437 ,829
P17 56,05 200,892 ,355 ,832
P18 55,85 198,976 ,400 ,830
P19 56,05 191,418 577 ,822
P20 56,35 205,818 ,235 ,838
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Muestra piloto

Adaptacion social

Sustentabilidad social Seguridad del espacio | Espacios de Convivencia Inclusién Social Patrones de Conducta
P1[P2|P3|P4|P5|P6|P7|P8|P9|P10| P11 P12 | P13 |[P14|[P15|P16 | P17 | P18 | P19 | P20
1151435244 [3]4] 4 4 5 5 4 |52 3| 4 4 5 |79
2012|3541 ]3|5]2[4] 4 4 1 5 112[3]|5] 5 1 1 |61
35|54 |5[4(1]3]1]3] 04 3 5 3 1131245 2 2 |65
4153125513 [1]4 4 5 2 512151 3 4 1 162
S| 113|352 |1[5]1] 4 3 5 4 |53 ]4]5]1 4 3 |63
6/5[3]4]4[4[5[3[4[5]05 5 3 2 5151565123 5 5 |82
7/512|5|5[3]5|3[3]5]|3 5 5 5 51313 ]3]3 5 2 |78
81114 [1]13[2[1]3[1]1]2 1 2 1 1111313 2 1 3 |37
912 ]|1]13|2|3|1|5|5]4]| 2 1 3 3 51113123 4 4 |57
100114341423 ]3]3][ 1 4 2 3 213121 1 1 2 |49
M2[1]1]4]2|5[3[4[3] 4 3 5 5 1151415 3 4 1 165
12121211 [1]1]2]1]2 1 1 1 311111 1 1 2 |27
1312315124 [1]4]05 1 5 3 211 11]12] 5 3 5 |56
141214 ]1]5[3]5]2[4]4]1 2 2 3 51112123 2 3 |56
B3 11111 1 2 4 112111 1 2 1 128
16151222 |4]|5[1]2] 4 3 5 2 512 ]13]5]5 5 5 |68
1703122 |5]|5(3|4 4[5 2 2 4 1 311112 4 4 2 |59
1812352551 [1]2]2 5 2 2 51314 15]5 3 2 |64
1913521241 ]4]5]| 2 5 3 2 3134123 1 1 |56
2002|3|5[3|5]4|5]4]2]3 1 5 3 51515131 1 1 166
Anexo 5: ENTREVISTAS
ENTREVISTA

Gestion Sostenible De Los Espacios Recreacionales Para La Adaptacion Social De

Los Habitantes En Un Distrito Urbano ,2022

VARIABLE INDEPENDIENTE: Gestion sostenible en los espacios

recreacionales

1. ¢Llos parques deben contar con un amplio radio de alcance de influencia que favorezca su

uso?
No es important

Regular
Importante
. Muy importante

® a0 oo

e

Poco importante

2. ¢élaszonas que rodean al parque deben permitir una adecuada visualizacidn del espacio?

No es important

Regular
Importante
Muy importante

® a0 oo

e

Poco importante
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3. ¢Es necesario dinamizar la econémica local favoreciendo el crecimiento comercial
ordenado de la zona?

® a0 T o

No es importante
Poco importante
Regular
Importante

Muy importante

4. ¢(Se requiere una significativa inversién privada local en el ambiento de la recreaciony
esparcimiento?

® a0 oo

No es importante
Poco importante
Regular
Importante

Muy importante

5. éLos pobladores contiguos al area del parque necesitan involucrarse con el espacio
recreativo?

a.

b
c.
d.
€

No es importante
Poco importante
Regular
Importante

Muy importante

6. ¢Se requieren mejoras significativas en la estética del espacio recreativo para fomentar su

uso?

a.

b
c.
d.
€

No es importante
Poco importante
Regular
Importante

Muy importante

7. ¢éSe necesita reducir el impacto contaminante generado por residuos sélidos?

a.
b.
C.
d.
€.
¢éSe debe dotar de mayor vegetacién y areas verdes fomentando la conservacién y

No es importante
Poco importante
Regular
Importante

Muy importante

proteccion ecoldgica?

a.
b.
C.
d.
e.
¢Es preciso disminuir la circulacidn vehicular de los espacios circundantes favoreciendo la

No es importante
Poco importante
Regular
Importante

Muy importante

peatonalizacidon?
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

a. No esimportante
b. Poco importante
c. Regular

d. Importante

Muy importante
éSe requiere un incremento del arbolado urbano para mejorar la calidad estética del
paisaje?
a. No esimportante
b. Poco importante
c. Regular
d. Importante
€. Muy importante
¢Se deben recuperar las areas y espacios deteriorados dentro del parque?
a. No esimportante
b. Poco importante
c. Regular
d. Importante
€. Muy importante
¢Se debe implementar servicio de wi-fi gratuito y abierto dentro de los parques?
a. No esimportante
b. Poco importante
c. Regular
d. Importante
€. Muy importante
¢Los usuarios deben contar con informacién digital sobre la el parque que estan
visitando?
a. No esimportante
b. Poco importante
c. Regular
d. Importante
€. Muy importante

¢éLos parques cuentan con espacios virtuales para conocer sus ventajas antes de su visita?
a. No esimportante
b. Poco importante
c. Regular
d. Importante
€.

Muy importante
¢éLos parques deben garantizar el disfrute del espacio por el usuario garantizando su
satisfaccion con el mismo?
a. No esimportante
b. Poco importante
c. Regular
d. Importante
€. Muy importante
¢Los parques deben contar con espacios saludables y agradables para asegurar la
permanencia del usuario?
a. No esimportante
b. Poco importante
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17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

c. Regular

d. Importante

€. Muy importante
¢éLa experiencia del usuario debe ser buena para asegurar su continuidad de retorno al
espacio?

a. No esimportante
b. Poco importante
c. Regular

d. Importante

€.

Muy importante
¢éLos servicios y equipamientos deben presentar un buen estado de funcionamiento?

a. No esimportante
b. Poco importante
c. Regular

d. Importante

€.

Muy importante
¢éLos parques deben ser apreciados por el usuario como espacios de garantia de
tranquilidad y comodidad?
a. No esimportante
b. Poco importante
c. Regular
d. Importante
€. Muy importante
¢éLos parques deben contar con confort térmico, acustico y luminico para favorecer su
uso?

a. No esimportante
b. Poco importante
c. Regular

d. Importante

Muy importante

éSe deben contar con amplias vias de circulacién peatonal para facilitar la accesibilidad a
los espacios recreativos?

a. No esimportante
b. Poco importante
c. Regular
d. Importante
€. Muy importante
¢éLos espacios recreativos deben tener conexidn con los servicios que permitan generar
nuevas centralidades?

a. No esimportante
b. Poco importante
c. Regular
d. Importante
€. Muy importante

¢éSe deben contar con ciclovias y circuitos para la practica deportiva?
a. No esimportante
b. Poco importante
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c.
d.
€.

Regular
Importante
Muy importante

24. élas vias de conexién de los espacios recreativos deben favorecer la conectividad con las
principales vias de la ciudad?

a.
b.
c.
d.
€.

No es importante
Poco importante
Regular
Importante

Muy importante

25. iSe debe contar con un amplio espacio para parqueaderosy estacionamientos
alrededor de los espacios recreativos?

a.

® o0 o

No es importante
Poco importante
Regular
Importante

Muy importante

26. éLos parques deben contar con estructuras multiusos y mobiliario adecuado al entorno?

® o0 T o

No es importante
Poco importante
Regular
Importante

Muy importante

27. éSe debe tener una variedad de mobiliario con disefios que favorezcan la realizacién de
nuevas actividades?

a. No esimportante

b. Poco importante

c. Regular

d. Importante

€. Muy importante
28. éSe requieren adecuados sistemas de lluminacidn que permita el uso nocturno de los

parques?

a. No esimportante

b. Poco importante

c. Regular

d. Importante

€.

Muy importante

29. iSe deben mantener el mobiliario en dptimas condiciones para responder a la
necesidad del usuario?

a.

b
c.
d.
€

No es importante
Poco importante
Regular
Importante

Muy importante

30. éLos parques deben contar con elementos visuales y sefializacidon que permitan su facil
localizacion?
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a. No esimportante
b. Poco importante
c. Regular

d. Importante

€. Muy importante
31. {Se requiere un mantenimiento y reparacion constante de las infraestructuras y
mobiliario de los parques?

a. No esimportante
b. Poco importante
c. Regular

d. Importante

e.

Muy importante

ENTREVISTA

Gestion Sostenible De Los Espacios Recreacionales Para La Adaptacion Social De
Los Habitantes En Un Distrito Urbano ,2022

VARIABLE DEPENDIENTE: ADAPTACION SOCIAL
1. ¢Llos espacios recreativos promueven la apropiacion colectiva y la identidad del usuario con el
espacio?

a. No esimportante
b. Poco importante
c. Regular

d. Importante

€.

Muy importante

2. ¢los espacios recreativos generan representatividad simbdlica de la ciudad?
a. No esimportante

b. Poco importante

c. Regular

d. Importante

€. Muy importante

3. ¢éSe fomenta el impulso reivindicativo de la pluralidad y la participacién activa dentro de los
espacios recreativos?
a. No esimportante
b. Poco importante
c. Regular
d. Importante
€. Muy importante

4. ¢Los espacios recreativos permiten satisfacer las necesidades comunes de recreacion de la
poblacién?
a. No esimportante
b. Poco importante
c. Regular

55



d.
e.

Importante
Muy importante

5. ¢Los espacios recreativos son escenarios para la participacion activa del ciudadano?

a.

b
c.
d.
€

No es importante
Poco importante
Regular
Importante

Muy importante

6. ¢Los espacios recreativos fomentan la responsabilidad social de los pobladores con su entorno?

a.

b
c.
d.
e

® a0 oo

No es importante
Poco importante
Regular
Importante

Muy importante

¢Es necesario prevenir acciones delictivas dentro de los espacios recreativos a fin de
evitar la vulnerabilidad social?

No es importante

Poco importante

Regular

Importante

Muy importante

8. éla seguridad que ofrezcan los espacios recreativos genera confianza en la institucionalidad
policial?

a.

b
c.
d.
€

No es importante
Poco importante
Regular
Importante

Muy importante

9. ¢Se deben realizar acciones conjuntas entre vecinos e instituciones para erradicar la
delincuencia dentro de los espacios recreativos?

a.

b
c.
d.
€

No es importante
Poco importante
Regular
Importante

Muy importante

10.¢La seguridad dentro de los espacios recreativos fortalece la ciudadania de la poblacién?

a.

b
C.
d.
e

No es importante
Poco importante
Regular
Importante

Muy importante
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11.¢Los espacios recreativos promueven la integracidn de los pobladores dentro de la ciudad?

a.

b
c.
d.
€

No es importante
Poco importante
Regular
Importante

Muy importante

12.¢El uso de los espacios recreativos promueve la creacién de vinculos sociales?

a.

b
c.
d.
€

No es importante
Poco importante
Regular
Importante

Muy importante

13.¢Los espacios recreativos permiten disminuir la sensacidn de desigualdad social de la
poblacién?

a.

b
c.
d.
e

No es importante
Poco importante
Regular
Importante

Muy importante

14.¢Los espacios recreativos permiten expresar identidad propia y generar cohesidn social?

a.

b
c.
d.
€

No es importante
Poco importante
Regular
Importante

Muy importante

15.¢Se debe ofrecer igualdad de oportunidades en el acceso, uso y disfrute de los espacios
recreativos?

a.

b
c.
d.
€

No es importante
Poco importante
Regular
Importante

Muy importante

16.¢En los espacios recreativos se debe considerar la inclusidon de personas con discapacidad fisica?

a.
b.
C.
d.
€.

No es importante
Poco importante
Regular
Importante

Muy importante

17.¢Se debe garantizar la participacion plena de toda la poblacién en el espacio publico recreativo?

a.
b.

No es importante
Poco importante
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c.
d.
€.

Regular
Importante
Muy importante

18.¢Los espacios publicos recreativos deben adaptarse a los nuevos estilos de vida de la poblacidn?

a.

19.¢El uso de los espacios recreativos favorece la mayor expresién y comunicacion entre la

b
c.
d.
€

No es importante
Poco importante
Regular
Importante

Muy importante

poblacién?

a.

20.¢Los espacios recreativos inciden en la vida social fomentando la integracidn de los grupos

b
c.
d.
€

No es importante
Poco importante
Regular
Importante

Muy importante

sociales

a.

b
c.
d.
€

No es importante
Poco importante
Regular
Importante

Muy importante
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Anexo 6: VALIDACION DE JUICIO DE EXPERTOS

VARIABL
E

DIME
NSIO

INDICA
DOR

ITEMS

OPCION DE
RESPUESTA

CRITERIOS DE EVALUACION

no es importante
poco importante

regular
IA veces

Nunca

Relaci
6n
entre
la
variab
leyla
dimen
sién

Relaci

on

entre

la

dimen
siony

e

indica

dor

Relaci
6n
entre
e
indica
dory
el
item

Relaci
6n
entre
e
itemy
la
respu
esta

S | N
i o]

S
i

N
o]

S [N
i o]

S |N
i o]

OBSERV
ACIONES
Y/O
RECOME
NDACION
ES

VARIABL
E
INDEPEN
DIENTE:
GESTIO
N
SOSTEN
BLE EN
LOS
ESPACI
(O8]
RECREA
CIONAL
ES

Vitaliz
acion
del
entorn
o]

Radio
de
alcance
de
influenc
ia

¢Los
parques
deben
contar
conun
amplio
radio de
alcance
de
influenc
iaque
favorez
casu
uso?

correcta
adaptac
ion del

espacio

sLas
zonas
que
rodean
al
parque
deben
permitir
una
adecua
da
visualiz
acion
del
espacio
?

Dinamiz
acion
econém
ica

¢Es
necesar
io
dinamiz
ar la
econém
icalocal
favorec
endo el
crecimi
ento
comerci
al
ordenad
odela
zona?

59



Inversio
n
privada
local

.Se
requiere
una
signific
ativa
inversio
n
privada
local en
el
ambient
odela
recreaci
ony
esparci
miento?

Involucr
amiento
con el

espacio

¢Los
poblado
res
contigu
os al
area del
parque
necesita
n
involucr
arse
con el
espacio
recreati
vo?

Calida
dde
ambie
ntey
estéti
co

Mejoras
en la
estética
del
espacio

.Se
requiere
n
mejoras
signific
ativas
en la
estética
del
espacio
recreati
Vo para
fomenta
rsu
uso?

Reducci
6n del
impacto
contami
nante

.Se
necesita
reducir
el
impacto
contami
nante
generad
o por
residuo
S
solidos
?

Mayor
vegetaci
6ny
areas
verdes

.Se
debe
dotar de
mayor
vegetaci
ény
areas
verdes
fomenta
ndo la
conserv
acion y
protecci
on
ecoldgi
ca?

60



Disminu
cién de
la
circulac
ion
vehicula
r

¢Es
preciso
disminu
irla
circulac
ion
vehicula
r de los
espacio
s
circund
antes
favoreci
endo la
peatona
lizacion
?

Increme
nto del
arbolad
o]
urbano

.Se
requiere
un
increme
nto del
arbolad
o]
urbano
para
mejorar
la
calidad
estética
del
paisaje?

Recuper
acién
de
areas
deterior
adas

.Se
deben
recuper
ar las
areas y
espacio
S
deterior
ados
dentro
del
parque?

Como
didad

confor

Servicio
de wi-fi
gratuito

.Se
debe
implem
entar
servicio
de wi-fi
gratuito

y
abierto
dentro
de los
parques
?

Espacio
s
virtuale
s

sLos
parques
cuentan
con
espacio
S
virtuale
s para
conocer
sus
ventajas
antes
de su
visita?
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Disfrute
del
espacio
por el
usuario

sLos
parques
deben
garantiz
ar el
disfrute
del
espacio
por el
usuario
garantiz
ando su
satisfac
cion
con el
mismo?

Amplios
espacio
s de
perman
encia

¢Los
parques
deben
contar
con
espacio
S
saludab
lesy
agradab
les para
asegura
rla
perman
encia
del
usuario
?

Continu
idad de
retorno
al

espacio

¢Lla
experie
ncia del
usuario
debe
ser
buena
para
asegura
rsu
continui
dad de
retorno
al
espacio
?

Servicio
s en
buen
estado

¢Los
servicio
Sy
equipa
mientos
deben
present
ar un
buen
estado
de
funcion
amiento
?

Garanti
ade
tranquili
dad y
comodi
dad.

¢Los
parques
deben
ser
aprecia
dos por
e
usuario
como
espacio
s de
garantia

62



de
tranquili
dady
comodi
dad?

Confort
térmico
y . .
acustic
o]

¢Los
parques
deben
contar
con
confort
térmico,
acustic
oy
luminic
0 para
favorec
er su
uso?

Acces
ibilida
dy
conex
iones

Accesib
ilidad al
espacio
recreati
Vo

.Se
deben
contar
con
amplias
vias de
circulac
ion
peatona
| para
facilitar
la
accesibi
lidad a
los
espacio
s
recreati
vVos?

Polos
de
nuevas
centrali
dades

sLos
espacio
S
recreati
vos
deben
tener
conexio
ncon
los
servicio
s que
permita
n
generar
nuevas
centrali
dades?

Ciclovia
Sy
circuito
s
deportiv
0s

.Se
deben
contar
con
ciclovia
Sy
circuito
s para
la
practica
deportiv
a?
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Configu
racion
dela
transpir
abilidad

sLas
vias de
conexio
n delos
espacio
s
recreati
vos
deben
favorec
erla
conecti
vidad
con las
principa
les vias
dela
ciudad?

Parquea
derosy
estacio
namient
os

.Se
debe
contar
con un
amplio
espacio
para
parquea
derosy
estacio
namient
0s
alreded
or de
los
espacio
s
recreati
vos?

Incorpo
racion
del
mobiliar
io a
entorno

¢Los
parques
deben
contar
con
estructu
ras
multius
osy
mobiliar
io
adecua
do al

entorno
?

Varieda
dde
mobiliar
io para
los
usos

.Se
debe
tener
una
varieda
dde
mobiliar
io con
disefios
que
favorez
can la
realizac
6n de
nuevas
activida
des?

64



Adecua
dos
sistema
s de
llumina
cion

.Se
requiere
n
adecua
dos
sistema
s de
llumina
cion
que
permita
el uso
nocturn
o delos
parques
5

Optimas
condici
ones
del
mobiliar
io

.Se
deben
manten
er el
mobiliar
io en
6ptimas
condici
ones
para
respond
erala
necesid
ad del

usuario
?

Element
os
visuales
y
sefaliza
cion

¢Los
parques
deben
contar
con
element
0s
visuales

y
sefializa
cion
que
permita
nsu
facil
localiza
cion?

Equip
amien
toy
mobili
ario

Manteni
miento
y .
reparaci
on
constan
te

.Se
requiere
un
manteni
miento
y .
reparaci
6n
constan
te de las
infraestr
ucturas

y
mobiliar
io de
los
parques
?

65



VA | DIM INDICAD | ITEMS OPCION DE CRITERIOS DE EVALUACION OBS
RI ENSI | OR RESPUESTA ERV
AB | ON Relacion | Relacion | Relacién | Relacion | ACI
LE entre la entre la entre el entre el ON
variable dimensi indicado | itemyla | ES
yla onyel ryel respuest | Y/O
dimensi indicado | item a REC
on r oM
q ¢ Si N Si N Si N Si N END
¥ 4 o o o o | ACl
+r ¢ ON
1 ¥ ES
g ¢
§ § y
174§ ¢
¢ § 19 ¢
¢ 9 q J 4
g ¢ 3 < &
VA | Sust Apropia ¢éLos espacios X X X X
RI enta cion recreativos promueven
AB | bilid colectiva | la apropiacién colectiva
LE ad dela y laidentidad del
DE | socia | ciudad usuario con el espacio?
PE | | Represe éLos espacios X X X X
ND ntativida | recreativos generan
IE d representatividad
NT simbdlic | simbdlica de la ciudad?
E: a
AD Impulso | ¢Se fomenta el impulso X X X X
AP reivindic | reivindicativo de la
TA ativode | pluralidady la
Cl la participacién activa
o] pluralida | dentro de los espacios
N d recreativos?
SO Satisfacc | ¢Los espacios X X X X
cl ion de recreativos permiten
AL necesida | satisfacer las
des necesidades comunes
comune de recreacion de la
s poblacién?
Participa | éLos espacios X X X X
cion recreativos son
activa escenarios para la
del participacion activa del
ciudada ciudadano?
no
Respons ¢éLos espacios X X X X
abilidad recreativos fomentan la
social responsabilidad social
de los pobladores con su
entorno?
segu Prevenci | éEs necesario prevenir X X X X
rida ondela acciones delictivas
ddel | delincue | dentro de los espacios
espa | ncia recreativos a fin de
cio evitar la vulnerabilidad
social?
Menor éLa seguridad que X X X X
vulnerab | ofrezcan los espacios
ilidad recreativos genera
social confianza en la
institucionalidad
policial?
Reforza éSe deben realizar X X X X
miento acciones conjuntas
dela entre vecinos e
instituci instituciones para
onalidad | erradicar la delincuencia
dentro de los espacios
recreativos?
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Realizaci | éLla seguridad dentro de
on de los espacios recreativos
acciones | fortalece la ciudadania
conjunta | de la poblacién?
s
Espa Integraci | éLos espacios
cios o6nala recreativos promueven
de ciudad la integracion de los
Conv pobladores dentro de la
iven ciudad?
cia Posibilid | ¢El uso de los espacios
ades de recreativos promueve la
benefici creacion de vinculos
o sociales?
Disminu ¢éLos espacios
cion de recreativos permiten
desigual disminuir la sensacion
dades de desigualdad social de
la poblacién?
Inclu | Cohesid ¢éLos espacios
sion n social recreativos permiten
Soci expresar identidad
al propia y generar
cohesidn social?
Igualdad | ¢Se debe ofrecer
de igualdad de
oportuni | oportunidades en el
dades acceso, uso y disfrute de
los espacios recreativos?
¢En los espacios
Inclusié recreativos se debe
nde considerar la inclusiéon
persona de personas con
s discapacidad fisica?
discapac
itadas
Participa | éSe debe garantizar la
cion participacién plena de
plenaen | toda la poblacion en el
el espacio publico
espacio recreativo?
Patr Nuevos ¢éLos espacios publicos
ones | estilos recreativos deben
de de vida adaptarse a los nuevos
Con estilos de vida de la
duct poblacién?
a Mayor éEl uso de los espacios
expresié | recreativos favorece la
ny mayor expresion y
comunic | comunicacién entre la
acién poblacién?
Transfor | ¢Los espacios
macién recreativos inciden en la
dela vida social fomentando
vida la integracion de los
social grupos sociales?
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MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTO
NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Cuestionario para evaluar la gestion sostenible de los espacios recreacionales
DIRIGIDO A: Habitantes de un Distrito urbano
APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR: Dr. Yache Cuenca Eduardo Javier
GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR: Doctor en Gestion Publica y Gobemabilidad
VALORACION:

MEDIO BAJO

16l

mka ALUADOR
: 41645161

MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTO
NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Cuestionario para evaluar la adaptacion social.

DIRIGIDO A: Habitantes de un Distrito urbano.

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR: Dr. Yache Cuenca Eduardo Javier.
GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR: Doctor en Gestion Publica y Gobernabilidad.
VALORACION:

MEDIO BAJO

18

FIRMA

)
i

ALUADOR
: 41645161
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VARIABL
E

DIME
NSIO

INDICA
DOR

ITEMS

OPCION DE
RESPUESTA

CRITERIOS DE EVALUACION

no es importante
poco importante

regular
IA veces

Nunca

Relaci
6n
entre
la
variab
leyla
dimen
sion

Relaci

6n

entre

la

dimen
siony

e

indica

dor

Relaci
6n
entre
e
indica
dory
el
item

Relaci
6n
entre
e
itemy
la
respu
esta

S | N
i o]

S
i

N
o]

S [N
i o]

S |N
i o]

OBSERV
ACIONES
Y/O
RECOME
NDACION
ES

VARIABL
E
INDEPEN
DIENTE:
GESTIO
N
SOSTEN
BLE EN
LOS
ESPACI
(0N
RECREA
CIONAL
ES

Vitaliz
acion
del
entorn
o]

Radio
de
alcance
de
influenc
ia

sLos
parques
deben
contar
conun
amplio
radio de
alcance
de
influenc
iaque
favorez
casu
uso?

correcta
adaptac
ion del

espacio

sLas
zonas
que
rodean
a
parque
deben
permitir
una
adecua
da
visualiz
acion
del
espacio
?

Dinamiz
acion
econém
ica

SEs
necesar
io
dinamiz
ar la
econém
icalocal
favorec
endo el
crecimi
ento
comerci
a
ordenad
odela
zona?

Inversio
n
privada
local

.Se
requiere
una
signific
ativa
inversio
n
privada
local en
e
ambient
odela
recreaci
ony

69



esparci
miento?

Involucr
amiento
con el

espacio

sLos
poblado
res
contigu
os al
area del
parque
necesita
n
involucr
arse
con el
espacio
recreati
vo?

Calida
dde
ambie
ntey
estéti
co

Mejoras
enla
estética
del
espacio

.Se
requiere
n
mejoras
signific
ativas
en la
estética
del
espacio
recreati
Vo para
fomenta
rsu
uso?

Reducci
6n del
impacto
contami
nante

.Se
necesita
reducir
el
impacto
contami
nante
generad
o por
residuo
s
solidos
?

Mayor
vegetaci
ony
areas
verdes

.Se
debe
dotar de
mayor
vegetaci
ony
areas
verdes
fomenta
ndo la
conserv
aciony
protecci
on
ecoldgi
ca?

70



Disminu
cién de
la
circulac
ion
vehicula
r

¢Es
preciso
disminu
irla
circulac
ion
vehicula
r de los
espacio
s
circund
antes
favoreci
endo la
peatona
lizacion
?

Increme
nto del
arbolad
o]
urbano

.Se
requiere
un
increme
nto del
arbolad
o]
urbano
para
mejorar
la
calidad
estética
del
paisaje?

Recuper
acién
de
areas
deterior
adas

.Se
deben
recuper
ar las
areas y
espacio
S
deterior
ados
dentro
del
parque?

Como
didad

confor

Servicio
de wi-fi
gratuito

.Se
debe
implem
entar
servicio
de wi-fi
gratuito

y
abierto
dentro
de los
parques
?

Espacio
s
virtuale
s

sLos
parques
cuentan
con
espacio
S
virtuale
s para
conocer
sus
ventajas
antes
de su
visita?

71



Disfrute
del
espacio
por el
usuario

sLos
parques
deben
garantiz
ar el
disfrute
del
espacio
por el
usuario
garantiz
ando su
satisfac
cion
con el
mismo?

Amplios
espacio
s de
perman
encia

¢Los
parques
deben
contar
con
espacio
S
saludab
lesy
agradab
les para
asegura
rla
perman
encia
del
usuario
?

Continu
idad de
retorno
al

espacio

¢Lla
experie
ncia del
usuario
debe
ser
buena
para
asegura
rsu
continui
dad de
retorno
al
espacio
?

Servicio
sen
buen
estado

¢Los
servicio
Sy
equipa
mientos
deben
present
ar un
buen
estado
de
funcion
amiento
?

Garanti
ade
tranquili
dady
comodi
dad.

¢Los
parques
deben
ser
aprecia
dos por
e
usuario
como
espacio
s de
garantia
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de
tranquili
dady
comodi
dad?

Confort
térmico
y . .
acustic
o]

¢Los
parques
deben
contar
con
confort
térmico,
acustic
oy
luminic
0 para
favorec
er su
uso?

Acces
ibilida
dy
conex
iones

Accesib
ilidad al
espacio
recreati
Vo

.Se
deben
contar
con
amplias
vias de
circulac
ion
peatona
| para
facilitar
la
accesibi
lidad a
los
espacio
s
recreati
vVos?

Polos
de
nuevas
centrali
dades

sLos
espacio
S
recreati
vos
deben
tener
conexio
ncon
los
servicio
s que
permita
n
generar
nuevas
centrali
dades?

Ciclovia
Sy
circuito
s
deportiv
0s

.Se
deben
contar
con
ciclovia
Sy
circuito
s para
la
practica
deportiv
a?

73



Configu
racion
dela
transpir
abilidad

sLas
vias de
conexio
n delos
espacio
s
recreati
vos
deben
favorec
erla
conecti
vidad
con las
principa
les vias
dela
ciudad?

Parquea
derosy
estacio
namient
os

.Se
debe
contar
con un
amplio
espacio
para
parquea
derosy
estacio
namient
0s
alreded
or de
los
espacio
s
recreati
vos?

Incorpo
racion
del
mobiliar
io a
entorno

¢Los
parques
deben
contar
con
estructu
ras
multius
osy
mobiliar
io
adecua
do al

entorno
?

Varieda
dde
mobiliar
io para
los
usos

.Se
debe
tener
una
varieda
dde
mobiliar
io con
disefios
que
favorez
can la
realizac
6n de
nuevas
activida
des?
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Adecua
dos
sistema
s de
llumina
cion

.Se
requiere
n
adecua
dos
sistema
s de
llumina
cion
que
permita
el uso
nocturn
o delos
parques
5

Optimas
condici
ones
del
mobiliar
io

.Se
deben
manten
er el
mobiliar
io en
6ptimas
condici
ones
para
respond
erala
necesid
ad del

usuario
?

Element
os
visuales
y
sefaliza
cion

¢Los
parques
deben
contar
con
element
0s
visuales

y
sefializa
cion
que
permita
nsu
facil
localiza
cion?

Equip
amien
toy
mobili
ario

Manteni
miento
y .
reparaci
on
constan
te

.Se
requiere
un
manteni
miento
y .
reparaci
6n
constan
te de las
infraestr
ucturas

y
mobiliar
io de
los
parques
?
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VA | DIM INDICAD | ITEMS OPCION DE CRITERIOS DE EVALUACION OBS
RI ENSI | OR RESPUESTA ERV
AB | ON Relacion | Relacion | Relacién | Relacion | ACI
LE entre la entre la entre el entre el ON
variable dimensi indicado | itemyla | ES
yla onyel ryel respuest | Y/O
dimensi indicado | item a REC
on r oM
d ¢ Si N Si N Si N Si N END
¥ 4 o o o o | ACl
+r ¢ ON
1 ¥ ES
£ ¢
§ § y
174§ ¢
¢ § 19 ¢
¢ 9 q J 4
g ¢ 3 < &
VA | Sust Apropia ¢éLos espacios X X X X
RI enta cion recreativos promueven
AB | bilid colectiva | la apropiacion colectiva
LE ad dela y laidentidad del
DE | socia | ciudad usuario con el espacio?
PE | | Represe éLos espacios X X X X
ND ntativida | recreativos generan
IE d representatividad
NT simbdlic | simbdlica de la ciudad?
E: a
AD Impulso | ¢Se fomenta el impulso X X X X
AP reivindic | reivindicativo de la
TA ativode | pluralidady la
Cl la participacién activa
o] pluralida | dentro de los espacios
N d recreativos?
SO Satisfacc | ¢Los espacios X X X X
cl ion de recreativos permiten
AL necesida | satisfacer las
des necesidades comunes
comune de recreacion de la
s poblacién?
Participa | éLos espacios X X X X
cion recreativos son
activa escenarios para la
del participacion activa del
ciudada ciudadano?
no
Respons ¢éLos espacios X X X X
abilidad recreativos fomentan la
social responsabilidad social
de los pobladores con su
entorno?
segu Prevenci | éEs necesario prevenir X X X X
rida ondela acciones delictivas
ddel | delincue | dentro de los espacios
espa | ncia recreativos a fin de
cio evitar la vulnerabilidad
social?
Menor éLa seguridad que X X X X
vulnerab | ofrezcan los espacios
ilidad recreativos genera
social confianza en la
institucionalidad
policial?
Reforza éSe deben realizar X X X X
miento acciones conjuntas
dela entre vecinos e
instituci instituciones para
onalidad | erradicar la delincuencia
dentro de los espacios
recreativos?
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Realizaci | ¢Lla seguridad dentro de
on de los espacios recreativos
acciones | fortalece la ciudadania
conjunta | de la poblacién?
s
Espa Integraci | éLos espacios
cios o6nala recreativos promueven
de ciudad la integracion de los
Conv pobladores dentro de la
iven ciudad?
cia Posibilid | ¢El uso de los espacios
ades de recreativos promueve la
benefici creacion de vinculos
o sociales?
Disminu ¢éLos espacios
cion de recreativos permiten
desigual disminuir la sensacion
dades de desigualdad social de
la poblacién?
Inclu | Cohesid ¢éLos espacios
sion n social recreativos permiten
Soci expresar identidad
al propia y generar
cohesidn social?
Igualdad | ¢Se debe ofrecer
de igualdad de
oportuni | oportunidades en el
dades acceso, uso y disfrute de
los espacios recreativos?
¢En los espacios
Inclusié recreativos se debe
nde considerar la inclusién
persona de personas con
s discapacidad fisica?
discapac
itadas
Participa | éSe debe garantizar la
cion participacién plena de
plenaen | toda la poblacion en el
el espacio publico
espacio recreativo?
Patr Nuevos ¢éLos espacios publicos
ones | estilos recreativos deben
de de vida adaptarse a los nuevos
Con estilos de vida de la
duct poblacién?
a Mayor éEl uso de los espacios
expresié | recreativos favorece la
ny mayor expresion y
comunic | comunicacién entre la
acién poblacién?
Transfor | ¢Los espacios
macién recreativos inciden en la
dela vida social fomentando
vida la integracion de los
social grupos sociales?
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MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTO
NOMBRE DEL 2
INSTRUMENTO: ENCUESTA DE VARIABLE INDEPENDIENTE: GESTION SOSTENIBLE EN LOS ESPACIOS RECREACIONALES

DIRIGIDO A: HABITANTES DE UN DISTRITO URBANO.

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR: MEDINA  CoLal |uAl Mpnus L

GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR: Y orsdeiz

VALORACION:

[TSALTo—{ MEDIO [ BAJO |

TR ——

4
MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

NOMBRE DEL INSTRUMENTO: CUESTIONARIO PARA EVALUAR ADAPTACION SOCIAL
DIRIGIDO A: HABITANTES DE UN DISTRITO URBANO.

i ~ 4 1\ | MAdoel
APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR: M EDINA (oLAadl [VaN Miasus

GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR: HALISAS®

VALORACION:

BAJO

W——-_{ MEDIO |

L EVATUADOR

FIRMA DE!
POSFIRM
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VARIABL
E

DIME
NSIO

INDICA
DOR

ITEMS

OPCION DE
RESPUESTA

CRITERIOS DE EVALUACION

no es importante
poco importante

regular
IA veces

Nunca

Relaci
6n
entre
la
variab
leyla
dimen
sion

Relaci

6n

entre

la

dimen
siony

e

indica

dor

Relaci
6n
entre
e
indica
dory
el
item

Relaci
6n
entre
e
itemy
la
respu
esta

S | N
i o]

S
i

N
o]

S [N
i o]

S |N
i o]

OBSERV
ACIONES
Y/O
RECOME
NDACION
ES

VARIABL
E
INDEPEN
DIENTE:
GESTIO
N
SOSTEN
BLE EN
LOS
ESPACI
(0N
RECREA
CIONAL
ES

Vitaliz
acion
del
entorn
o]

Radio
de
alcance
de
influenc
ia

sLos
parques
deben
contar
conun
amplio
radio de
alcance
de
influenc
iaque
favorez
casu
uso?

correcta
adaptac
ion del

espacio

sLas
zonas
que
rodean
a
parque
deben
permitir
una
adecua
da
visualiz
acion
del
espacio
?

Dinamiz
acion
econém
ica

SEs
necesar
io
dinamiz
ar la
econém
icalocal
favorec
endo el
crecimi
ento
comerci
a
ordenad
odela
zona?

Inversio
n
privada
local

.Se
requiere
una
signific
ativa
inversio
n
privada
local en
e
ambient
odela
recreaci
ony
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esparci
miento?

Involucr
amiento
con el

espacio

sLos
poblado
res
contigu
os al
area del
parque
necesita
n
involucr
arse
con el
espacio
recreati
vo?

Calida
dde
ambie
ntey
estéti
co

Mejoras
enla
estética
del
espacio

.Se
requiere
n
mejoras
signific
ativas
en la
estética
del
espacio
recreati
Vo para
fomenta
rsu
uso?

Reducci
6n del
impacto
contami
nante

.Se
necesita
reducir
el
impacto
contami
nante
generad
o por
residuo
s
solidos
?

Mayor
vegetaci
ony
areas
verdes

.Se
debe
dotar de
mayor
vegetaci
ony
areas
verdes
fomenta
ndo la
conserv
aciony
protecci
on
ecoldgi
ca?
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Disminu
cién de
la
circulac
ion
vehicula
r

¢Es
preciso
disminu
irla
circulac
ion
vehicula
r de los
espacio
s
circund
antes
favoreci
endo la
peatona
lizacion
?

Increme
nto del
arbolad
o]
urbano

.Se
requiere
un
increme
nto del
arbolad
o]
urbano
para
mejorar
la
calidad
estética
del
paisaje?

Recuper
acién
de
areas
deterior
adas

.Se
deben
recuper
ar las
areas y
espacio
S
deterior
ados
dentro
del
parque?

Como
didad

confor

Servicio
de wi-fi
gratuito

.Se
debe
implem
entar
servicio
de wi-fi
gratuito

y
abierto
dentro
de los
parques
?

Espacio
s
virtuale
s

sLos
parques
cuentan
con
espacio
S
virtuale
s para
conocer
sus
ventajas
antes
de su
visita?
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Disfrute
del
espacio
por el
usuario

sLos
parques
deben
garantiz
ar el
disfrute
del
espacio
por el
usuario
garantiz
ando su
satisfac
cion
con el
mismo?

Amplios
espacio
s de
perman
encia

¢Los
parques
deben
contar
con
espacio
S
saludab
lesy
agradab
les para
asegura
rla
perman
encia
del
usuario
?

Continu
idad de
retorno
al

espacio

¢Lla
experie
ncia del
usuario
debe
ser
buena
para
asegura
rsu
continui
dad de
retorno
al
espacio
?

Servicio
sen
buen
estado

¢Los
servicio
Sy
equipa
mientos
deben
present
ar un
buen
estado
de
funcion
amiento
?

Garanti
ade
tranquili
dady
comodi
dad.

¢Los
parques
deben
ser
aprecia
dos por
e
usuario
como
espacio
s de
garantia
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de
tranquili
dady
comodi
dad?

Confort
térmico
y . .
acustic
o]

¢Los
parques
deben
contar
con
confort
térmico,
acustic
oy
luminic
0 para
favorec
er su
uso?

Acces
ibilida
dy
conex
iones

Accesib
ilidad al
espacio
recreati
Vo

.Se
deben
contar
con
amplias
vias de
circulac
ion
peatona
| para
facilitar
la
accesibi
lidad a
los
espacio
s
recreati
vVos?

Polos
de
nuevas
centrali
dades

sLos
espacio
S
recreati
vos
deben
tener
conexio
ncon
los
servicio
s que
permita
n
generar
nuevas
centrali
dades?

Ciclovia
Sy
circuito
s
deportiv
0s

.Se
deben
contar
con
ciclovia
Sy
circuito
s para
la
practica
deportiv
a?
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Configu
racion
dela
transpir
abilidad

sLas
vias de
conexio
n delos
espacio
s
recreati
vos
deben
favorec
erla
conecti
vidad
con las
principa
les vias
dela
ciudad?

Parquea
derosy
estacio
namient
os

.Se
debe
contar
con un
amplio
espacio
para
parquea
derosy
estacio
namient
0s
alreded
or de
los
espacio
s
recreati
vos?

Incorpo
racion
del
mobiliar
io a
entorno

¢Los
parques
deben
contar
con
estructu
ras
multius
osy
mobiliar
io
adecua
do al

entorno
?

Varieda
dde
mobiliar
io para
los
usos

.Se
debe
tener
una
varieda
dde
mobiliar
io con
disefios
que
favorez
can la
realizac
6n de
nuevas
activida
des?
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Adecua
dos
sistema
s de
llumina
cion

.Se
requiere
n
adecua
dos
sistema
s de
llumina
cion
que
permita
el uso
nocturn
o delos
parques
5

Optimas
condici
ones
del
mobiliar
io

.Se
deben
manten
er el
mobiliar
io en
6ptimas
condici
ones
para
respond
erala
necesid
ad del

usuario
?

Element
os
visuales
y
sefaliza
cion

¢Los
parques
deben
contar
con
element
0s
visuales

y
sefializa
cion
que
permita
nsu
facil
localiza
cion?

Equip
amien
toy
mobili
ario

Manteni
miento
y .
reparaci
on
constan
te

.Se
requiere
un
manteni
miento
y .
reparaci
6n
constan
te de las
infraestr
ucturas

y
mobiliar
io de
los
parques
?
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AB | ON Relacion | Relacion | Relacién | Relacion | ACI
LE entre la entre la entre el entre el ON
variable dimensi indicado | itemyla | ES
yla onyel ryel respuest | Y/O
dimensi indicado | item a REC
on r oM
d ¢ Si N Si N Si N Si N END
¥ 4 o o o o | ACl
+r ¢ ON
1 ¥ ES
£ ¢
§ § y
174§ ¢
¢ § 19 ¢
¢ 9 q J 4
g ¢ 3 < &
VA | Sust Apropia ¢éLos espacios X X X X
RI enta cion recreativos promueven
AB | bilid colectiva | la apropiacién colectiva
LE ad dela y laidentidad del
DE | socia | ciudad usuario con el espacio?
PE | | Represe éLos espacios X X X X
ND ntativida | recreativos generan
IE d representatividad
NT simbdlic | simbdlica de la ciudad?
E: a
AD Impulso | ¢Se fomenta el impulso X X X X
AP reivindic | reivindicativo de la
TA ativode | pluralidady la
Cl la participacién activa
o] pluralida | dentro de los espacios
N d recreativos?
SO Satisfacc | ¢Los espacios X X X X
cl ion de recreativos permiten
AL necesida | satisfacer las
des necesidades comunes
comune de recreacion de la
s poblacién?
Participa | éLos espacios X X X X
cion recreativos son
activa escenarios para la
del participacion activa del
ciudada ciudadano?
no
Respons ¢éLos espacios X X X X
abilidad recreativos fomentan la
social responsabilidad social
de los pobladores con su
entorno?
segu Prevenci | éEs necesario prevenir X X X X
rida ondela acciones delictivas
ddel | delincue | dentro de los espacios
espa | ncia recreativos a fin de
cio evitar la vulnerabilidad
social?
Menor éLa seguridad que X X X X
vulnerab | ofrezcan los espacios
ilidad recreativos genera
social confianza en la
institucionalidad
policial?
Reforza éSe deben realizar X X X X
miento acciones conjuntas
dela entre vecinos e
instituci instituciones para
onalidad | erradicar la delincuencia
dentro de los espacios
recreativos?
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Realizaci | éLla seguridad dentro de
on de los espacios recreativos
acciones | fortalece la ciudadania
conjunta | de la poblacién?
s
Espa Integraci | éLos espacios
cios o6nala recreativos promueven
de ciudad la integracion de los
Conv pobladores dentro de la
iven ciudad?
cia Posibilid | ¢El uso de los espacios
ades de recreativos promueve la
benefici creacion de vinculos
o sociales?
Disminu ¢éLos espacios
cion de recreativos permiten
desigual disminuir la sensacion
dades de desigualdad social de
la poblacién?
Inclu | Cohesid ¢éLos espacios
sion n social recreativos permiten
Soci expresar identidad
al propia y generar
cohesidn social?
Igualdad | ¢Se debe ofrecer
de igualdad de
oportuni | oportunidades en el
dades acceso, uso y disfrute de
los espacios recreativos?
¢En los espacios
Inclusié recreativos se debe
nde considerar la inclusiéon
persona de personas con
s discapacidad fisica?
discapac
itadas
Participa | éSe debe garantizar la
cion participacién plena de
plenaen | toda la poblacion en el
el espacio publico
espacio recreativo?
Patr Nuevos ¢éLos espacios publicos
ones | estilos recreativos deben
de de vida adaptarse a los nuevos
Con estilos de vida de la
duct poblacién?
a Mayor éEl uso de los espacios
expresié | recreativos favorece la
ny mayor expresion y
comunic | comunicacién entre la
acién poblacién?
Transfor | ¢Los espacios
macién recreativos inciden en la
dela vida social fomentando
vida la integracion de los
social grupos sociales?
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Anexo 7: BASE DE DATOS
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