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Resumen

La presente tesis da lugar al estudio del nivel de concientizacion que se puede
lograr con una pieza gréafica, en este caso, una infografia sobre la anemia, en
adolescentes mujeres cuyas edades se encuentran entre los 13y 17 afios. Quienes,
por la poca informacion existente de forma clara y precisa, no prestan mayor

importancia al peligro de la anemia y como el mismo repercute en su salud.

Para este fin se contd con el apoyo de la empresa Waala, quienes elaboran un
producto a base de chocolate con hierro, llamado, en concreto, Forticao; importante

para combatir la anemia.

Pese a la gravedad del asunto, tanto como la anemia como el producto en si, no
reciben la importancia adecuada, y es en este punto donde surge la necesidad de
crear una infografia con el fin de brindar informacién de forma que las menores
puedan tener conocimiento y crear en ella cierto nivel de concientizacién. El cual

esta sujeto a estudio y medicién.
De esta manera, se desarrollé una profunda y exhaustiva investigacion.

Palabras Clave: Infografia, anemia y adolescentes.
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Abstract

The present thesis of the study of the level of awareness that can be obtained with
a graphic piece, in this case an infographic on anemia, in adolescent women whose
ages are between 13 and 17 years. Those who, because of the lack of clear and
precise information, do not place greater importance on the danger of anemia and

how it affects their health.

To this end was supported by the company Waala, who make a base product of

chocolate with iron, called, specifically, Forticao; Important to combat anemia.

Despite the seriousness of the issue, as well as anemia and the product itself, they
do not receive adequate importance, and it is at this point that the need arises to
create an infographic in order to provide information so that minors have a
Knowledge and create in it a certain level of awareness. Which is subject to study

and measurement.
In this way, a thorough and thorough investigation was developed.

Key Words: Infographics, anemia and adolescents.
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