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RESUMEN

La presente investigacion se enfocé basicamente en determinar la influencia de la
autoestima y rendimiento escolar en nifios de inicial, Comas y que precisamente
repercute en rendimientos por debajo del nivel requerido. EI objetivo fue
determinar la relaciéon que existe entre autoestima y rendimiento escolar en nifios
de inicial, Comas en el afio 2023. Para ello se utilizd la metodologia de enfoque
cuantitativo, un estudio basico de tipo correlacional, tomando como muestra a 40
participantes entre niflos y niflas de 4 a 5 aflos que cursan el nivel inicial,
llegandose a aplicar dos instrumentos medibles en la escala de Likert, validados y
con una confiabilidad muy alta. El procesamiento estadistico dio como resultado
gue existe una correlacion positiva media entre las variables autoestima y

rendimiento escolar; de acuerdo al coeficiente de Rho de Spearman ,459.

Palabras clave: Autoaceptacion, autoconocimiento y rendimiento académico.



ABSTRACT

Our research focuses primarily on determining the influence of self-esteem and
academic performance in preschool children from Comas, which precisely impacts
performances below the required level. The objective was to determine the
relationship between self-esteem and academic performance in preschool children
from Comas in the year 2023. For this purpose, a quantitative approach
methodology was used, with a basic correlational study design, involving a sample
of 40 participants, both boys and girls, aged 4 to 5 years, attending preschool. Two
measurable instruments on the Likert scale were applied, validated and with very
high reliability. The statistical processing resulted in a moderate positive
correlation between the variables of self-esteem and academic performance,

according to the Spearman's Rho coefficient, 0.459.

Keywords: Self-acceptance, self-knowledge and academic

performance.



I. INTRODUCCION

En un mundo globalizado y altamente competitivo, se requiere que los
nifos sean seguros de si mismos, cooperativos, autbnomos, con iniciativa y
felices; sin embargo, en la actualidad podemos encontrar a algunos nifios que se
sienten tristes, tienen una actitud inhibida y poca habilidad para relacionarse, lo
que afecta su desarrollo personal. La autovaloracion se refiere al valor que una
persona realiza de si misma, tomando en cuenta sus pensamientos, emociones y
vivencias personales. También (Santos, 2019). Para garantizar la formacion
integral de los nifios, es importante trabajar en el fortalecimiento de su autoestima,

atendiendo a sus necesidades emocionales.

De acuerdo con (Graciela y Moran, s.f.), durante la infancia, los nifios
desarrollan su propia imagen, y es crucial que construyan su propia identidad. Por
esta razon, es importante que tengan una autoestima elevada, para que confien
en si mismos y no se dejen intimidar o manipular por otros. Ademas, una alta
autoestima les permite ser mas sensibles a las necesidades de los demas, hacer
valer sus derechos y defender sus opiniones. Por otro lado, una baja autoestima
puede provocar miedo, tristeza, depresion e inseguridad en los nifios. La
autoestima se va desarrollando durante la infancia a partir de las valoraciones y

criticas que reciben de los demas.

El bajo rendimiento escolar de los estudiantes no puede atribuirse
Gnicamente a ellos mismos; también es importante considerar diversos factores
como el entorno de familia, de escuela y sociable en el que se desarrollan. Todos
estos elementos cumplen una funcion vital en el éxito académico de un infante. Es
necesario comprender la situacién familiar y las condiciones en las que vive el
estudiante, asi como evaluar la cantidad de apoyo y el tiempo de calidad que se le
brinda para su adecuado desarrollo emocional. Reconocer la influencia de estos
factores externos es esencial para comprender y enfrentar el bajo rendimiento

académico de los estudiantes.

La autoestima se desarrolla dia a dia a través de relaciones personales
basadas en la confianza y la aceptacion. Resulta fundamental que los padres

sean conscientes de cOmo se comunican con sus hijos, prestando atencion tanto



al tono de voz como a las palabras que emplean al dirigirse a ellos. Algunas
expresiones tienden a generar un efecto negativo significativo en los nifios,
deslegitiman su sentir y comunican un mensaje desfavorable de manera
subconsciente. No obstante, las palabras también pueden hacerles sentir bien y
darles confianza para lograr lo que deseen. Por lo tanto, es fundamental que los
padres les expresen su amor, reconozcan su esfuerzo y trabajo, y los valoren,
haciéndolos sentir bien consigo mismos. Su crecimiento en el ambito educativo y

logros académicos dependeran de ello.

La investigacion realizada, se enfoca a conocer la relacion de la autoestima
en el rendimiento académico de los nifios de la Institucion Educativa Inicial —
Comas, 2023, siendo un aspecto muy importante en todo infante. En el contexto
local, la escuela que forma parte del estudio se ubicé en el populoso distrito de
Comas, en la provincia de Lima, en el accionar diario observo algunos nifios
reprimidos, timidos, agresivos, que no muestran interés por las actividades
pedagogicas y con bajo rendimiento académico. Se cita a los tutores de los
estudiantes a reunién, y ellos informan que tienen mucho trabajo en casa por
tener familia numerosa, otras sefialan que trabajan y si no trabajan no comen,
asimismo otros refieren que sus hijos son malcriados y ya no aguantan sus
conductas, en el mismo sentido también refieren que ellas son padre y madre ya

gue sus parejas las abandonaron.

Es imprescindible sensibilizar a los padres de familia en buscar ayuda
psicoldgica y estrategias pedagdgicas para asistir a los nifios a que tengan una
buena autovaloracion y por ende buen rendimiento escolar ya que se ha
observado algunos hogares disfuncionales, padres adictos al alcohol, machismo y
carencia de valores, maltrato fisico y emocional de sus progenitores ya que esto
influye en el desempeiio escolar del estudiante. Se formulé el problema general
¢, Qué relacion existe entre la autoestima y rendimiento escolar en nifios de Inicial,
Comas — 2023? Asi mismo, en torno a los problemas de indole especificos se
puede mencionar: (1) determinar la relacién entre la autoestima y la participacion,
(2) determinar la relacion de la autoestima y la integralidad; (3) determinar la
relacion de la autoestima y la satisfaccion, todo en torno a nifios de inicial del

distrito de Comas.



Con respecto a la justificacion de la investigacion, se considerd: a)
Justificacién tedrica, esta reconoce la importancia de ambas variables en el
desarrollo integral del nifio, asimismo al estar basada en diferentes teorias, nos
proporciona material para comprender el desarrollo emocional, cognitivo, afectivo,
y social de los nifios y nifias del nivel inicial. b) Justificacion practica, contribuye al
mejor entendimiento por parte de los expertos en cuestiones pedagdgicas, sobre

la trascendencia de la autoestima en el rendimiento escolar.

Ademas, permite adquirir un conocimiento méas amplio y detallado sobre las
consecuencias que enmarca una autoestima pobre en el desarrollo integral del
nifio; c) Justificacion metodolégica, da lugar el método hipotético — deductivo,
empleando un encauzamiento cuantitativo en el método de investigacion
descriptivo; d) Justificacion social, este estudio contribuye a reconocer la
importancia de la autoestima, que resulta fundamental para el desarrollo de los
infantes del nivel inicial. El hecho de brindarles un ambiente de apoyo, carifio y
respeto, y al reconocer y valorar sus logros, se crea un entorno propicio para que
los nifios puedan desarrollar una autoestima solida y saludable, lo que tendra un
impacto positivo en su bienestar general y en su futura trayectoria educativa y
personal.

Con relacién al Objetivo General, se considerd precisar la correspondencia
entre la autoestima y el rendimiento escolar. Con ese propdésito, se han tomado en
cuenta los objetivos especificos: Percibir la correlacion entre la autoestima y la
dimension participacion. Percibir la correspondencia entre la autoestima y la
dimensién integralidad. Hallar la conexidén entre la autoestima y la dimensién
satisfaccion. Distinguir la conexion entre calidad de atencion y la dimensién
empatia. La metodologia utilizada para recopilar los datos fue la encuesta,
utilizando como herramienta un cuestionario que fue validado por expertos y
evaluado en cuanto a su confiabilidad mediante el uso del indice de alfa de

Cronbach.

En cuanto a la hipétesis general se determino definir si existe relacion entre
autoestima y rendimiento escolar en nifios de inicial, Comas 2023. Asimismo, las

Hipodtesis especificas: Existe correspondencia entre la variable autoestima y la



dimension participacion. Existe una relacion entre la variable autoestima y la
dimension integralidad. Existe una relacién entre la variable autoestima y la

dimension satisfaccion.



. MARCO TEORICO

Se evalué algunos antecedentes internacionales: en el municipio de
Madrid, Sanchez et al., (2022), estudiaron sobre el andlisis de la autoestima en
nifos y como influye en el rendimiento escolar el método empleado fue
cuantitativo. Los resultados brindaron datos alentadores evidenciando un
incremento significativo de bienestar, los autores concluyeron que, incorporar las

practicas en escuelas fortalece el bienestar emocional.

En Ecuador Rodriguez-Garcés et al., (2021) tuvo como objetivo analizar
como educan a sus hijos cuanto tiempo les dedican, como los tratan si les tienen
en cuenta en sus actividades diarias ya que los nifios les gusta sentirse valorados
y Utiles. Interactian con ellos, los incluyen en sus decisiones les preguntan que
han hecho hoy dia como te sientes, juegan con ellos, les dan responsabilidad
como que pongan la mesa, arreglen sus cuartos, actividades de acuerdo a su
edad. Respetando las normas y los valores que hay en casa todo esto ayuda en
el crecimiento de la autoestima de los nifios de 4 a 5 afios y a controlar sus

emociones y son capaces de tomar decisiones adecuadas.

En Estados Unidos, Herrera (2019) uno de los psicoterapeutas mas
importante empezo6 a estudiar la autoestima desde el afio 1954, nos dice que: “la
autoestima es fundamental para los nifios ya que necesitan ser aceptado y
querido incondicional deben percibir que se le respeta y acepta su individualidad
lo importante para los nifios es la calidad de tiempo que les dan les gusta que los
involucren en sus actividades. La autoestima baja en la infancia depende de las
experiencias que van teniendo en casa, de las emociones de sus pensamientos
como los tratan, si los padres no tienen autoestima contagian a sus hijos, los
padres autoritarios siempre les dicen que tienen que hacer y al final los nifios se

acostumbran.

También, Duran (2020) realiz6 una investigacion en Cuenca, donde
evidencio que la autoestima impacta en el rendimiento académico. Saber como te
quieres y cuanto te quieres es autoestima es la seguridad de si misma se
contempla valiosa tal y de qué manera pueden respaldar sus puntos de vista y

razonamientos sin tambalearse, reconociendo sus virtudes y debilidades, sin dejar



que sus falencias interfieran en su camino siempre tienen estabilidad temporal y
siempre mantienen alta y estable su manera de quererse. Sucede lo contrario con
los que tienen autoestima baja son desorganizados, no dedican tiempo para
estudiar tiene temor a fallar o hacer algo malo y todo esto repercute en el

rendimiento académico.

Edith (2021) en el estudio planteado, presenté que el rendimiento escolar
se condiciona por diversos factores que pudieron influir en el rendimiento escolar
como es el aspecto nutricional un nifio que no se alimenta adecuadamente no va
rendir igual que el que come saludablemente. De esto va a depender su condicion
fisica llegara al colegio desganado, aburrido y todo esto influye en su rendimiento
escolar y calidad de vida. En esta investigacién se demostro el rendimiento bajo

por tener una autoestima baja ya sea por la pobreza o economia.

Segun Dietrich y Ferguson (2020), mencion6 que la pobreza va de la mano
con la autoestima bajo y con el rendimiento académico. Todo esto es porque
desde pequefios estd en un ambiente de conformismo de abuso fisico y
emocional de parte de sus propios congéneres quien solo buscan sentirse mejor
en actividades de libertinaje dejando de cuidar y proteger a sus hijos y criarlos en
un ambiente sano. Con esta investigacion se demostr6 que la pobreza y la
ignorancia por no leer e informarse y no tener una buena orientacion de como

salir adelante les jala a una autoestima y un rendimiento académico bajo.

En México, Navarro et al. (2021) autores de una evaluacién psicologica
infieren que el desempefio académico se ve influenciado por los valores
cuantitativos y cualitativos permitieron mostrar sus competencias y habilidades
que va desarrollando el aprendiz en el proceso educativo, mencionaremos
también las teorias del autor Coopersmith (citado por Acevedo, 2019) definiendo
la autoestima como conciencia de uno mismo como soy, me valoro y acepto y que
voy a mejorar. Esto para sentirme bien conmigo y con los demas y de esta
manera lograr metas y proyectos; tener una autoestima alta es apreciarse y estar
bien con los que les rodea y hacer sentir bien a las personas que estan en su
medio, entonces la autoestima es una evaluacion subjetiva de uno mismo que

refleja la salud emocional y la estabilidad personal.



En referencia a los antecedentes nacionales un estudio realizado en
Comas, por Reyes (2020), investigd sobre cémo la autoestima influye en la
actividad académica para el ser humano si no se eleva la autoestima de los nifios
puede generar depresion, inseguridad, timidez falta de socializacion de los nifios
puede frustrarlos hacerles pensar que asi sera sus vidas. Es muy importante
estimular a los nifilos para que eleven su autoestima. La metodologia de tipo
cuantitativa de disefio descriptivo. Utiliz6 como instrumento el cuestionario, escala
de Likert, se administré a 100 nifios, concluyendo que el maestro es primordial en
este proceso para potenciar la autovaloracion de los infantes ya que tiene acceso

a ellos y su entorno familiar.

Segun Ferreyros (2019) la familia juega un papel fundamental durante esta
etapa crucial de la vida, ya que siempre y en las mayoria de los casos estan
frecuentemente con ellos desde antes del nacimiento estimulando a sus hijos con
frases adecuadas con valores con normas que les fortalezca sus seguridad su
autonomia fortaleciendo su autoestima haciendo personas fuertes o débiles todo
influye en la crianza de los hijos depende que calidad de vida le dan a sus hijos
como tratas a las “personas, el ambiente que les rodea y la calidad de tiempo que
le dedicas a sus hijos hara que tengan un buen autoestima o también un

autoestima baja.

De acuerdo con Mercader (2020), en este estudio se enfatizdé la
importancia de la educacion emocional, destacando habilidades emocionales y la
autodisciplina como componentes esenciales para el proceso educativo. El fin del
estudio es analizar las caracteristicas de medicion psicométrica de la escala de
Autoestima de Rosenberg a través de la valoracion de un sexteto de modelos
factoriales en estudiantes de Perl. Los participantes del estudio fueron alumnos
seleccionados de escuelas estatales y privadas en la ciudad de Cajamarca,
ubicada en Peru. Se empled el cuestionario de Rosenberg para evaluar la escala

de autoestima.

Otra teoria de autoestima presenta las demandas humanas de Abraham
Maslow (citado por Cuello, 2021) €l englobé que dentro de la jerarquia de las

necesidades humanas se encuentra la necesidad de ser valorado, la cual se



desglosa en dos dimensiones. La necesidad del aprecio que implica que el nifio
tiene la necesidad de amarse y aceptarse como €l es, con confianza, seguridad,
un nifio que se valora tiene la autoestima alta. En cambio, cuando no se aprecia
es porque hay que trabajar la autoestima. La necesidad del respeto mutuo, estima

y aceptacion es un aspecto vital en los individuos.

Segun Schoeps et al., (2019), la autoestima se define como la valoracion,
apreciacion o evaluacion positiva 0 negativa que una persona tiene sobre si
misma, si la persona no es estimulada desde pequefio, no recibe amor, sera
inseguro miedoso; en cambio si desde que esta en la barriga le dan amor carifio
lo acompafian en su crecimiento fortaleciendo su personalidad esta persona
tendra un buen concepto suyo y pensara que no sirve para nada. El juicio
valorativo favorable o desfavorable que tenga cada persona de uno mismo

depende de la evaluacion de como te sientas.

Moreno y Rouco (2020), desde los primeros afios, la autoestima de un
infante estd en una escala adecuada si al ir creciendo el nifio va comprendiendo
gue para sus padres €l es muy importante y es el Unico para ellos. La autoestima
es el resultado de la colaboracién entre la personalidad del nifio y el entorno en el
que se desenvuelve, por ello es importante los primeros afios donde empiezan a
formar su imagen y los beneficios de tener autoestima alta es que sea mas
confiables, no se dejen manipular en cambio si la autoestima es baja el nifio

sufrira de depresién, mal caracter, miedo.

Cuando los escolares llegan a la etapa de la mediana edad, su autoestima
puede experimentar cambios tanto positivos como negativos. En tal caso, es
importante abordar una autoevaluacion adecuada, la tendencia de la autoestima
se atribuye a la dinamica del contexto escolar, donde el lider infante tiende a tener
una autoestima inflada, mientras que el excluido muestra una autovaloracion
disminuida. Para fomentar una autoestima saludable o enmendar niveles
extremos de autoestima, los padres desempefian un papel crucial al brindar
apoyo y ayuda al estudiante. Los especialistas en psicologia instan a que los
apoderados eviten el control excesivo y, en cambio, demuestren interés por los

intereses y actividades recreativas del educando (Vergara et al., 2021).



Es importante que los papas comprendan que el exceso de
reconocimientos injustificados puede llevar al desarrollo del narcisismo. La falta
de autoestima surge a consecuencia de diversos factores como el impacto de la
crianza familiar, el amor unidireccional, el autorreproche, la desilusion con la
apariencia y la inconformidad con uno mismo tienen un impacto significativo.
Estos educandos frecuentemente experimentan pensamientos suicidas y pueden
tener el deseo de huir de su entorno familiar. Por lo tanto, es crucial que reciban
una atencién, amor y respeto mayores por parte de sus familiares. En lugar de
criticar, es mejor abstenerse de hacerlo, incluso en situaciones en las que pueda

parecer necesario.

Existen varias interpretaciones de la autoestima, y algunas fueron
formuladas por Huaman et al. (2020), ellos sostienen que a autoestima es una
postura mental en la que uno se acepta o se niega a si mismo a través de una
evaluacion. Coopersmith (1967) la teoriz6 como la categoria en que él individuo
se muestra util, enaltecido y estimado, asi como la conviccién de tener un rol

importante en la comunidad.

Por otro lado, Schoeps et al. (2019) describieron la autoestima como la
valoracion, apreciacion o examen que una persona realiza acerca de si misma, ya
sea de manera positiva 0 negativa, basandose en la calificacion de sus
razonamientos, precepciones y vivencias. Este concepto, estudiado por varios
especialistas en psicologia, también se utiliza en el lenguaje coloquial para hacer

referencia, generalmente, a la valoracion que uno mismo se da.

Definir el concepto de autoestima no es una tarea sencilla, dado que tiene
larga data de escritos tedricos, como sefiala Herrera et al. (2019). Sin embargo,
en la literatura existe una definicibn concisa y ampliamente aceptada que se
puede resumir de la siguiente manera: la autoestima se refiere al conglomerado
de apreciaciones que una persona emite acerca de si mismo. En todas las
definiciones de autoestima, se encuentran tres elementos fundamentales que se
repiten constantemente. El primer elemento implica la capacidad de observarse a

uno mismo y conocerse mejor. El segundo elemento involucra la capacidad de



hacer juicios sobre uno mismo en general. Y el tercer elemento se refiere a la
capacidad de evaluar y sentir emociones positivas 0 negativas hacia uno mismo.
La autoestima de un estudiante se refiere a las actitudes que debe
expresar en si mismo, incluyendo sus aptitudes, potencialidades individuales,
personalidad, virtudes y conductas. Segun Pérez et al. (2020), el grado de ajuste
de la autoestima tiene un efecto considerable en todas las &areas de la vida, como
las metas alcanzadas, interacciones y logros escolares. Es importante destacar
que la confianza en uno mismo se forma desde temprana edad y tiene
repercusiones a lo largo de la vida adulta, influyendo en el comportamiento y la
actitud hacia uno mismo, asi como la relacion con la sociedad circundante. En
este sentido, los adultos tienen la tarea principal de fomentar y cultivar una
autoestima y una valoraciéon adecuadas en los nifios, junto con su cuidado,

crianza y educacion, tal como sefialan Doi et al. (2019).

En la etapa de colegio, los infantes que tienen una autoestima baja o alta
tienden a ser mas emocionales y susceptibles a la valoracion del adulto, lo que los
hace susceptibles a su influencia. Las relaciones interpersonales juegan un rol
esencial en la instruccidon adecuada de si mismos. La relacion que establecen, asi
como sus aspiraciones y actividades, estan influenciadas por su autoestima. Para
que un estudiante sienta felicidad y pueda superar los desafios, es fundamental
gue tenga una vision positiva de si y una autoestima idénea, tal como sefialan Doi
et al., (2019).

Asimismo, la evolucion de la autoestima de los alumnos de menor edad se
destaca que se establecen en edades tempranas y continian formandose durante
la etapa escolar, pueden ser corregidos y estan sujetos a influencia. En este
sentido la comunidad educativa en su conjunto debe considerar las
caracteristicas, el patron de la autoestima, el fomento adecuado y positivo de la
identidad personal. Durante esta etapa, la comunicacion y el contacto con sus

pares desempefian una funcién fundamental en el crecimiento del nifio.

Durante el proceso comunicativo, progresan habilidades fundamentales
para las relaciones interpersonal. El deseo de establecer vinculos comunicativos y

la busqueda de comparfieros hacen que el entorno escolar sea extremadamente

10



fascinante y significativo para los nifios. La oportunidad de pertenecer a un
colectivo de comparieros es altamente apreciada por los nifios, ya que la calidad
comunicativa con sus pares influye en gran medida en la direccion del desarrollo
de su personalidad. Es relevante destacar la importancia de la estimulacion y los
elogios por parte de los tutores en la maduracion de la autoestima de los
estudiantes més jovenes, como sefialan Orth y Robins (2019).

A lo largo de la educacion primaria, el valor y la interpretacion de las
calificaciones experimentan cambios significativos. La evaluacidon esta
estrechamente relacionada con el entusiasmo por aprender y las expectativas que
los educandos tienen de si mismos. La disposicion de los estudiantes hacia la
valoracion de sus triunfos y realizaciones esta estrechamente relacionada con la
necesidad de tener una percepcion precisa de su propio valor personal. Esto
implica que, al calificar el conocimiento de los estudiantes, el maestro también
esta evaluando su personalidad, su posicién relativa a otros compafieros y su
potencial individual. De esta manera, los nifios perciben las calificaciones como
un reflejo no solo de su desempefio académico, sino también de su identidad y

valia personal, segun sefialan Iraheta et al. (2020).

Durante etapa inicial de la infancia, la autovaloracion de un infante se
encuentra en una categoria adecuada. No obstante, a medida que crece, el nifio
comienza a comprender que para sus padres €l es el centro de atencion y puede
llegar a creer que todo gira alrededor de él, lo que da lugar a una autoestima
elevada. Previo de ingresar a la etapa escolar, su autoestima continda siendo
adecuada, dado que el nifio empieza a ser consciente de que no esta solo en el
entorno y desarrolla afecto hacia otros nifios, como mencionan (Bogantes et al.,
2021).

Cuando los estudiantes entran en la etapa de la adolescencia, su
autoestima puede fluctuar, tanto en aumento como en disminucion. En tales
casos, es importante intervenir para fomentar un desarrollo adecuado de la
autoevaluacion. Para cultivar una autoestima saludable o rectificar una autoestima
excesivamente alta o baja, los tutores proporcionan apoyo y asistencia al

estudiante. El infante requiere ser tratado con confianza, deferencia y equidad.
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Los especialistas en psicologia sugieren que los mayores eviten ejercer un
dominio excesivo y, en su lugar, demuestren interés en los intereses y sus

hobbies, segun sugiere Vergara et al. (2021).

Segun Coronel (2019), se pueden clasificar los componentes de la
autoestima en tres categorias distintas. El primer componente es el cognitivo, el
cual se relaciona con la forma en que un individuo percibe su propia personalidad
y comportamiento. En segundo lugar, se encuentra el componente emocional, el
cual implica la valoracién de las propias acciones considerando tanto aspectos
positivos como negativos. Por ultimo, est4d el componente conductual, que se
relaciona con la autoconciencia y la autorrealizacién del individuo para alcanzar
sus metas. Los estudiantes con alta autoestima tienden a aprender mas
rapidamente, retener informacion durante mas tiempo, responder positivamente a
los desafios, tener una mayor aceptacion por parte de los demas y aceptar la
responsabilidad de sus actos.

En relacion a la dimension en el area académica, ambos géneros son
capaces de percibir sus propios limites y habilidades para tener un desempefio
académico bueno o malo. Al mismo tiempo, dependiendo de la situacion, son
conscientes de su capacidad para mejorar sus falencias en el aprendizaje. En
torno a la dimensién social, los dos géneros son capaces de reconocer Si son
aceptados o rechazados por sus compaferos. También muestran sus
experiencias de conexién y pertenencia al equipo y demuestran habilidades para

resolver interrogantes en diversas situaciones de caracter social.

En la dimension familiar, los niflos y nifias evaltan su propio valor como
integrantes de su grupo familiar; se valora la importancia de la organizacion
familiar y se reconocen las caracteristicas especificas de la dinamica familiar.
Ademas, dentro de este contexto, el nifio o la nifia adquieren conciencia sobre el
impacto de su contribucion en el bienestar y estabilidad familiar, reconociendo el
valor de su participacion activa y su potencial para fortalecer el funcionamiento del

nucleo social.
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En cuanto a la estructura de la autovaloracién segun el enfoque planteado
por (Rodriguez, citado por Prepelitchi, 2006), se resumen en tres elementos: el
autoconcepto, el auto respeto y el autoconocimiento. El autoconcepto se
desarrolla a medida que la persona define sus propios talentos, habilidades y el
entendimiento educativo, adquiriendo su propia identidad. Es, en esencia, el
elogio que los individuos tienen de si mismos. Ademas, el auto respeto implica la
aceptacion y valoracion positiva de uno mismo, mientras que el autoconocimiento
conlleva una comprension profunda de las propias emociones, pensamientos y

motivaciones, contribuyendo asi a un desarrollo personal integral y saludable.

El autoconcepto es un concepto que experimenta cambios a lo largo de la
vida de una persona, dependiendo de sus experiencias y sus intereses. Es parte
de la construccion personal de cada individuo. Por otro lado, el auto respeto esta
relacionado con la aptitud del ser humano para atender sus propias necesidades,
emociones y valores. Esto implica regularlos y utilizarlos de manera adecuada
para satisfacerse a si mismo o para satisfacer a los demas, sin causar dafio ni a
si mismo ni a los demas, ya sea de manera consciente o inconsciente. El auto

respeto es un acto que permite que la persona esté en paz consigo misma.

El autoconocimiento es fundamental, ya que solo podemos amar o apreciar
aguello que conocemos. Si somos completamente desconocidos para nosotros
mismos, resulta dificil poder tener un amor propio sélido. Se dice que, al aprender
a conocernos realmente, estamos viviendo y no podemos lidiar con algo o alguien
que desconocemos, especialmente cuando se trata de emplear nuestras
capacidades, recursos y habilidades, que también pueden ser desconocidos para
nosotros mismos. Entenderse a uno mismo no solo influye de manera positiva en
la autoestima, sino también en las conexiones interpersonales y en la percepcion

del entorno y del universo en su conjunto.

El ser humano, de manera innata, es un ser social, lo que implica que su
crecimiento y desarrollo ocurren dentro del contexto de la sociedad. Es en la
interaccién con los demas, en la forma en que nos relacionamos y compartimos
nuestras actitudes y pensamientos, donde fortalecemos nuestras emociones y

desarrollamos nuestra autoestima. La autoestima juega un rol crucial en el
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desarrollo de la personalidad y, debido a nuestra naturaleza social, adquiere una
relevancia significativa en el ambito educativo. Es a través de la promocion de una
autoestima saludable que se puede motivar a que los estudiantes logren el

aprendizaje esperado.

El rendimiento académico implica los cambios que experimenta el
educando durante la etapa de ensefianza-aprendizaje. Este proceso conlleva al
crecimiento y aumento de la rigueza entorno a la formacion del estudiante. Por lo
tanto, el rendimiento académico no se limita Unicamente a las calificaciones
obtenidas en pruebas u otras actividades, sino que también tiene en cuenta el

desarrollo y la madurez tanto psicolégica como biolégica del estudiante.
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METODOLOGIA
3.1 Tipo ydisefo de investigacion

El estudio se efectué de acuerdo al paradigma positivista, en la cual se
permite explicar, predecir y controlar los fendmenos de estudio, asi como,
comprobar teorias identificando causas reales. La investigacion positivista, puede
basarse en métodos cuantitativos para explicar y predecir y controlar el fenémeno
de estudio de la autoestima y el rendimiento académico comprobando las teorias
e identificando las causas reales. Se ha utilizado un conjunto de técnicas y
estrategias para la revision de procesos psicoldgicos y sociales que originaron un

aumento de los conocimientos, que se han puesto en practica.

El disefio de la investigacion fue no experimental debido a que se observé
el entorno en el que ocurre el fendmeno y se analizara para recabar informacion,
sucede durante el analisis cuando el investigador no puede controlar, manipular o
alterar de alguna forma a los individuos, sino que esta basado en la parafrasis u
observaciones para concluir. El disefio descriptivo de investigacion correlacional
busca la relaciébn entre el grado de relacién existente entre las variables
autoestima y rendimiento escolar de interés, en una muestra de sujetos, y el
grado de relacion existente entre los fendmenos observados, para luego

cuantificarlos su esquema es el siguiente.

Figura 1

Diagrama del nivel correlacional

Donde
O

o

/s | M = muestra de usuarios
M ¢ « Ox =Variable 1: Calidad de atencién r = posible relacion

= Variable 2: Satisfaccion de usuarios
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3.2 Variables y operacionalizacion

Variable 1: Autoestima

Definicion conceptual

Es la percepcion y valoracion que el individuo tiene de si mismo, incluyendo sus
fortalezas, capacidades y medios, asi como sus limitaciones y defectos. Es una
opinién personal y subjetiva que todos poseemos, una imagen y una valoracion

de nosotros mismos (Mufioz, 2021).

Definicion operacional

Se ha desglosado en tres aspectos fundamentales: Autoconocimiento,
autoevaluacion y autoconcepto, los cuales se dividen en un total de 20 elementos.
La escala utilizada para medir estos aspectos se clasifica como nominal

dicotomica (Mufioz, 2021).

Dimensiones:

Autoconocimiento, autoevaluacion y autoconcepto

Variable 2: Rendimiento escolar

Definicion conceptual

Se define como el nivel de éxito y desempefio que un estudiante alcanza en sus
estudios. Este nivel de rendimiento se evalia mediante diferentes medidas, como
las calificaciones obtenidas en examenes, la participacion activa en clases, el

cumplimiento de tareas y la asimilacién de los contenidos del curriculo educativo.

Definicion operacional

Es el alcance de los objetivos educacionales conseguidos por cada educando que
han sido fijados para su grado y nivel de acuerdo al plan de estudio establecidos
por el sistema educativo. Para su medicion se ha dividido en 3 dimensiones:
Participacion, integralidad y satisfaccion; cada uno con sus correspondientes

indicadores. Se ha usado la escala ordinal para su medicion.
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Dimensiones:

Participacion, integralidad y satisfaccion

3.3 Poblacién, muestray muestreo
3.3.1 Poblacion

En este caso, la poblacion estd conformada por las instituciones educativas del
nivel inicial del distrito de Comas de provincia de Lima. Participaron 9 docentes y
248 nifios del nivel inicial del Il ciclo escolar, quienes fueron seleccionados
aleatoriamente para garantizar la representatividad de las diferentes instituciones
y contextos educativos en el estudio.

e Criterios de inclusion: Nifios de preescolar de entre 4 y 5 afios con
autorizacion expresa de sus apoderados.
e Criterios de exclusion: Niflos de preescolar que no tengan autorizacion

de sus apoderados para su participacion en el estudio
3.3.2 Muestra

La muestra implica obtener rasgos determinados de la poblacion, ademas como
sub parte de la poblacion para conseguirla se necesita sistematizar la informacion
mediante formulas matematicas, en el presente trabajo participaron 40 nifios de

entre 4 y 5 aflos apoyados docentes del nivel inicial del 11 ciclo.
3.3.3 Muestreo

El muestreo es el proceso de seleccionar una muestra representativa de una

poblacién méas grande con el fin de realizar inferencias sobre dicha poblacion.

Tabla 1

Muestra de estudiantes

Seccion Nifios Nifas Total
4 anos 10 10 20
5 afos 8 12 20
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Total 18 22 40

3.3.4 Unidad de analisis.

La unidad de analisis de este estudio fueron alumnos de 4 afios de la Institucion

Educativa Virgen del Carmen — Comas.

34 Técnicas e instrumentos de recoleccidn de datos
Técnica

Para obtener los datos de los estudiantes en relacion a las variables de estudio,
se utiliz6 la técnica de encuesta. Segun Hernandez y Mendoza (2018), la
encuesta es un meétodo de recopilacion de datos que se emplea ampliamente en
estudios cuantitativos. Consiste en la utilizacion de cuestionarios para obtener
informacion que permita un mejor entendimiento de la realidad estudiada (Laura,
2016).

Instrumento

El instrumento es una herramienta para compilar datos sobre variables de estudio
(Norefia, 2020). La guia de observacion de campo, para registrar los datos de los
nifios El cuestionario fue el instrumento que se utilizé para recoger informacion de
los 40 nifios el cual consta de una serie de interrogantes que responden a un
tema en un grupo de personas, pueden ser preguntas abiertas o cerradas, esta
dltima ayuda a cuantificar y procesar mejor los datos; puede ser aplicada de forma
presencial o virtual de manera rapida y accesible para todos (Avellaneda et al.,
2022).

En este estudio, se empled un cuestionario para evaluar la autoestima y
medir el rendimiento académico de nifios en preescolar en la I.E. N°3065 -

Comas, durante el afio 2023, dicho instrumento tiene como objetivo recopilar
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datos de manera objetiva sobre las variables de interés en el estudio. En este
procedimiento, se emple6 el método de Juicio de Expertos para validar el
instrumento disefiado. En este sentido, tres expertos en el tema evaluaran si
dicho instrumento es adecuado para su propésito previsto. Como sefiala Monje
(2011), la validacién implica consultar a personas con experiencia en la materia
investigada para determinar si el instrumento de recoleccion de datos cumple con

los objetivos del estudio.

Tabla 2

La validez de contenido por los juicios de expertos

N° Validador Grado Resultado
1 Guillermo Pastor Morales Romero Doctor Aplicable
2 Aurelio Julian Gadmez Torres Magister Aplicable
3 Alfonso Gedulf Cornejo Zufiga Doctor Aplicable

35 Procedimientos

Segun Norefia (2020), son pautas que pueden ayudar a las personas a realizar el
trabajo, tienen algunos aspectos que puedes considerar, y todos ellos son
bastante tiles. En primera parte, se tom6 en cuenta los temas que plantea la
casa estudiantil, se dialogdé con los profesores, se determind el problema que
existia, los objetivos y las hipétesis. La segunda etapa, inicié la busqueda de
informacion, asi que se utilizo, libros, revistas, repositorios institucionales, paginas
webs, bibliotecas virtuales, base de datos, todo tipo de bibliografias que brindaran

mas luces sobre el estudio.

En la siguiente etapa nos enfocamos en la metodologia, que tipo, disefio,
enfoque, tiempo de duracion de la investigacion elegimos, ademas, la poblacién y
muestra para recolectar los datos. Se crearon dos instrumentos por cada variable,

se hizo la operacionalizacion.

3.6 Método de andlisis de datos
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Estadistica descriptiva. Conforma el inicio del proceso del estudio. Es una
disciplina numérica que ayuda a recoger, ordenar, representar la informacion a
través de gréaficos de barras, tablas con puntuaciones, parametros y frecuencias.
(Hernandez- Sampieri y Mendoza, 2018).

Estadistica inferencial: En esta parte se hace la contratacion de hipotesis,
los resultados que se encontraron (Hernandez-Sampieri y Mendoza, 2018). Se
realizara el analisis de regresion logistica que es el procedimiento especifico de
analisis de regresion en la que la variable dependiente es una variable dicotomica
no métrica (Norefia Chavez, 2020). Para tal efecto se utilizé para probar hipétesis,

estimar parametros.

3.7  Aspectos éticos

Al realizar el trabajo investigativo, durante todo momento se respeté las
propuestas de los referentes bibliograficos. De igual manera, para procesar los
resultados, primeramente, se buscé un instrumento las cuales fue validado por
expertos que se envié de manera virtual para la firma correspondiente. También,
para procesar la informacion se hace uso de programas estadisticos. Ademas, se
hizo del cédigo de ética y conducta profesional de la Asociacion of Computing
Machinery (ACM), propugna la contribucion al bienestar humano y a un entorno
seguro, evitando el perjuicio, con honestidad, justicia, respetando los derechos de
propiedad intelectual, la privacidad y confidencialidad, demostrando un alto grado
de profesionalismo y bajo la normatividad legal vigente en el cédigo de ética en
investigacion (UCV, 2020). Después, se redactd, se hizo la metodologia y la
operacionalizacion segun la guia de investigacion (UCV, 2020).
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V. RESULTADOS

Este capitulo presenta los hallazgos obtenidos al examinar los datos
mediante el uso de técnicas estadisticas descriptivas e inferenciales. Durante este
analisis, se prestaron especial atencion a las variables de tipo ordinal,
considerando como estan medidas en la definicion operativa de las variables bajo

investigacion.

Confiabilidad

Tabla 3

Prueba de confiabilidad de la primera variable
Variable/Dimension ftems Alfa de Nivel

Cronbach

Var 1: Autoestima 10 0.904 Muy alta

D1: Autoconocimiento 5 0.811 Muy alta

D2: Autoevaluacion 5 0.807 Muy alta

D3: Autoconcepto 5 0.645 Alta

De acuerdo con la investigacion realizada por Tupanta et al. (2017), al examinar la
Tabla 4 se observa que los resultados obtenidos de la variable autoestima y sus
tres dimensiones en un grupo piloto de 15 participantes reflejan un nivel de
confiabilidad alta y muy alta. Por lo tanto, se puede concluir que el instrumento

utilizado en el estudio es confiable.

Tabla 4

Prueba de confiabilidad de la segunda variable

Alfa de

Variable/Dimension items Nivel
Cronbach
Var 1: Rendimiento escolar 10 0.745 Muy alta
D1: Participacion 5 0.685 Alta
D2: Integralidad 5 0.500 Alta
D3: Satisfaccion 5 0.836 Muy alta
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Segun la investigacion realizada por Tupanta et al. (2017), al analizar los
resultados presentados en la Tabla 5, se observa que los datos correspondientes
a la variable rendimiento escolar y sus tres dimensiones, obtenidos de un grupo
piloto de 15 patrticipantes, reflejan un nivel de confiabilidad alto y muy alto. Esto

implica que el instrumento utilizado en el estudio es considerado confiable.

Resultados de la variable autoestima

Tabla b

Niveles de autoestima en Nifios de Inicial, Comas - 2023

Niveles Frecuencia  Porcentaje Porcentaje
acumulado
Bajo 15 37.5% 37.5%
Medio 15 37.5% 75.0%
Alto 10 25.0% 100.0%
Total 40 100,0
Figura 1

Porcentajes de la variable autoestima
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Al observar la tabla 7 y figura 2 producto del instrumento aplicado, notamos que
en la variable autoestima obtiene porcentajes equilibrados en sus tres
dimensiones, el nivel alto logra un 25%, mientras que el nivel medio y bajo un
37.5%, por lo tanto, podemos inferir que los estudiantes tienen una autoestima
gue se sita en un punto intermedio entre una autoestima alta y una autoestima

baja.
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Tabla 6

Niveles de las dimensiones de autoestima en nifios de Inicial, Comas - 2023

Autoconocimiento Autoevaluacién Autoconcepto

Bajo 37.5% 37.5% 55.0%
Medio 35.0% 40.0% 20.0%
Alto 27.5% 22.5% 25.0%
TOTAL 100% 100% 100%
Figura 2

Porcentajes de las dimensiones de la variable autoestima.
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En la tabla 8 y figura 3 podemos notar los niveles de las dimensiones de la
variable autoestima, en la que podemos distinguir diversos valores en torno a los
resultados obtenidos producto del instrumento aplicado, en la dimension
autoconocimiento, notamos que el nivel alto logra un 27.5%, el nivel medio 35% y
el nivel bajo 37.5%. En la dimensién autoevaluacién, el nivel alto obtiene un
22.5%, el nivel medio un 40% y el nivel bajo un 37%. Finalmente, la dimension
autoconcepto, el nivel alto alcanza un 25%, el nivel regular un 20% y el nivel bajo
un 55%.

Resultados de la variable rendimiento escolar

Tabla 7
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Niveles de rendimiento escolar en nifios de Inicial, Comas - 2023

Niveles Frecuencia Porcentaje Porcentaje
acumulado
Bajo 14 35.0% 35.0%
Medio 18 45.0% 80.0%
Alto 8 20.0% 100.0%
Total 40 100.0 100%
Figura 3

Porcentajes de la variable rendimiento escolar
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En la lectura de la tabla 9 y figura 4 logramos determinar que la variable
rendimiento escolar alcanza valor alto en su escala media; ha logrado alcanzar un
20% en su nivel alto, mientras que en el nivel medio alcanza un 45% y su nivel
bajo un 35%.

Tabla 8
Niveles de las dimensiones de rendimiento escolar en nifios de Inicial, Comas -
2023

Participacion Integralidad Satisfaccion

Bajo 40.0% 40.0% 27.5%
Medio 50.0% 52.5% 52.5%
Alto 10.0% 7.5% 20.0%
TOTAL 100% 100% 100%
Figura 4

Porcentajes de las dimensiones de la variable rendimiento escolar
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En la tabla 10 y figura 5 podemos notar los niveles de las dimensiones de la
variable rendimiento escolar, es resaltante ver que los niveles medios lideran esta
estadistica. En la dimension participacion el nivel alto responde a un 10%, el nivel
medio un 50% vy el nivel bajo 40%. En la dimension integralidad el nivel alto logra
un 7.5%, el nivel medio un 52.5% vy el nivel bajo un 40%. Finalmente, la dimension
satisfaccion logra en el nivel alto un 20%, el nivel medio 52.5% y el nivel bajo
27.5%.

Resultados de la prueba de hipotesis

El estudio presentado se fundamenta en la evaluacion de variables a través de
pruebas de hipotesis utilizando el coeficiente de correlacion de Spearman (Rho).
Este método estadistico se emplea para identificar la relacién entre las hipétesis

planteadas y las variables examinadas (Hernandez-Sampieri et al., 2017).

Hipotesis general

Ho. No existe relacién entre la autoestima y el rendimiento escolar en nifios de
Inicial, Comas - 2023.

Ha. Existe relacion entre la autoestima y el rendimiento escolar en nifios de

Inicial, Comas - 2023.

Tabla 9
Contrastacion de la hipétesis general

Rendimiento escolar
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Coeficiente 0.459

Rho de Autoestima
Spearman u Sig. (bilateral) 0.000

N 40

Se observa en la tabla 11 el coeficiente de Rho de Spearman, 459**; una Sig.
Bilateral de 0.00 < 0.05 por lo que se rechaza la hip6tesis nula, admitiéndose
que existe una relacién positiva media entre las variables autoestima y

rendimiento escolar.

Hipotesis especifica 1

Ho. No existe relacion entre la autoestima y la dimension participacion en nifios
de Inicial, Comas - 2023.

Ha. Existe relacion entre la autoestima y la dimensién participacion en nifios de

Inicial, Comas - 2023.

Tabla 10

Contrastacion de la hipétesis especifica 1

Participacion

Coeficiente 0.499
Rho de Autoesti
Spearman utoestima Sig. (bilateral) 0.000
N 40

Se observa en la tabla 12 el coeficiente de Rho de Spearman, 499**; una Sig.
Bilateral de 0.00 < 0.05 por lo que se rechaza la hipétesis nula, admitiéndose
que existe una relacion positiva media entre la variable autoestima y la

dimension participacion.
Hipotesis especifica 2

Ho. No existe relacion entre la autoestima y la dimension integralidad en nifios

de Inicial, Comas - 2023.
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Ha. Existe relacion entre la autoestima y la dimension integralidad en nifios de

Inicial, Comas - 2023.

Tabla 11

Contrastacion de la hipétesis especifica 2

Integralidad
Coeficiente 0.555
Rho de Autoesti
Spearman utoestima Sig. (bilateral) 0.000
N 40

Se observa en la tabla 13 el coeficiente de Rho de Spearman, 555**; una Sig.
Bilateral de 0.00 < 0.05 por lo que se rechaza la hipétesis nula, admitiéndose
gue existe una relacidon positiva media entre la variable autoestima y la

dimension integralidad.

Hipotesis especifica 3

Ho. No existe relacion entre la autoestima y la dimension satisfaccion en nifios
de Inicial, Comas - 2023.

Ha. Existe relacion entre la autoestima y la dimensién satisfaccion en nifios de

Inicial, Comas - 2023.

Tabla 12

Contrastacion de la hipétesis especifica 3

Satisfaccion
Coeficiente 0.530
Rho de Autoestima
Spearman Sig. (bilateral) 0.000
N 40

Se observa en la tabla 14 el coeficiente de Rho de Spearman, 530**; una Sig.
Bilateral de 0.00 < 0.05 por lo que se rechaza la hipétesis nula, admitiéndose
que existe una relacion positiva media entre la variable autoestima y la

dimensioén satisfaccion.
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V.

DISCUSION

Tomando en cuenta los hallazgos de la estadistica descriptiva, nos permite
comparar los objetivos planteados en la investigacion. Durante este proceso, los
antecedentes nacionales e internacionales presentados en el capitulo del marco
tedrico, asimismo los resultados del objetivo general determinar la relacion que
existe entre la autoestima y el rendimiento escolar en nifios de inicial, Comas —
2023.

En funcion de los datos presentados la variable autoestima en el nivel alto
logra un 25%, mientras que el nivel medio y bajo un 37.5%, en consecuencia, los
estudiantes exhiben niveles de autoestima que se encuentran en un punto
intermedio entre una autoestima alta y una autoestima baja. Esto sugiere que
existe una variabilidad en la percepcion de la autoestima entre los participantes de
la investigacion, con algunos mostrando una mayor confianza en si mismos,

mientras que otros presentan una autoestima mas moderada.

Este hallazgo esta vinculado a una investigacion realizada por Reyes
(2019) quien indica que es de suma importancia fomentar y motivar a los infantes
con el fin de mejorar su autoestima. Proporcionar un entorno de apoyo y aliento
les permitira desarrollar una mayor confianza en si mismos, lo que a su vez puede
tener un impacto positivo en su bienestar emocional, social y académico. Al
proporcionarles el reconocimiento y la valoracion adecuada por sus esfuerzos y
logros, les estamos brindando las herramientas necesarias para enfrentar
desafios con mayor seguridad y construir una autoimagen positiva a lo largo de su

crecimiento.

Asimismo, podemos incluir también una investigacion de Ruelas et al.,
(2022) quien resume su estudio afirmando que la autoestima esta estrechamente
relacionada con el rendimiento académico, demostrando una correlacion
significativa en diferentes aspectos del aprendizaje escolar. Con un nivel del 75%,
se observa una fuerte asociacion con el aprendizaje general. Ademas, la
autoestima muestra un nivel del 67% de correlacion con el aprendizaje cognitivo,
un nivel del 72% con el aspecto socio-afectivo y un nivel del 75% con el

aprendizaje psicomotriz.
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Asi también podemos relacionarlo con una tesis del autor Pacherre (2018)
quien llegd a la conclusion de que la autoestima tiene un impacto significativo en
el rendimiento académico de los nifios. Ademas, en el ambito familiar, la falta de
comunicacién, carifio, aprobacion, afecto fisico y amor, asi como el maltrato
emocional, ejercen una influencia negativa en la personalidad de los nifios, lo que

a su vez afecta negativamente su desempefio en las actividades escolares.

Mientras que en las dimensiones de la autoestima podemos distinguir los
resultados obtenidos a partir del instrumento utilizado, podemos observar distintos
valores relacionados con la dimension de autoconocimiento; encontrando que el
nivel alto representa un 27.5%, el nivel medio un 35%, y el nivel bajo un 37.5%.
Asimismo, en la dimension de autoevaluacion, los resultados muestran que el
nivel alto alcanza un 22.5%, el nivel medio un 40%, y el nivel bajo un 37%. Por
altimo, en cuanto a la dimensién de autoconcepto, se aprecia que el nivel alto
representa un 25%, el nivel regular un 20%, y el nivel bajo un 55%. Esta
informacion da a conocer que en cada una de las dimensiones evaluadas existen
diferentes porcentajes de participantes ubicados en los niveles alto, medio y bajo,
lo que sugiere variabilidad en la percepcion y valoracion del autoconocimiento,

autoevaluacion y autoconcepto entre los individuos evaluados.

Esto se relaciona con un estudio de Sanchez et al. (2022) quien se centra
en analizar la autoestima en nifios y su impacto en el rendimiento escolar,
utilizando un enfoque cuantitativo. Los resultados obtenidos fueron alentadores,
mostrando un aumento significativo en el bienestar emocional. Como conclusion,
los autores sugirieron que la implementacién de estas practicas en las escuelas
fortalece el bienestar emocional de los nifios. En la misma linea hemos de
mencionar un trabajo realizado por Mejia (2019) sobre autoestima en nifios del
nivel inicial, cuyo estudio arrojo que el 56% de los nifios y nifias de la Institucion
Educativa Inicial N° 578, Bambamarca, en el afio 2019, exhibian un bajo nivel de
autoestima. Ademas, el 40% mostraba un nivel de autoestima regular, mientras

gue solo el 4% demostraba un alto nivel de autoestima.

Podemos relacionar este resultado con un estudio de Lopez (2021) quien

concluyé en un estudio realizado en Espafia en torno al autoconcepto en
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estudiantes de 1° determinando que en esta etapa temprana de la educacion, el
autoconcepto se estd formando y desarrollando, y es influenciado por diversas
experiencias y relaciones que el nifio tiene con su entorno, incluyendo su familia,
sus educadores y sus comparieros; también la gestion del aula, trabajo en equipo
0 conocimiento de metodologias didacticas. Asi también podemos relacionar
nuestro estudio con una publicacion cientifica sobre autoimagen, autoconcepto y
autoestima, perspectivas emocionales para el contexto escolar de Buitrago et al.,
(2021) quien afirma que es relevante abordar el desarrollo de habilidades
socioemocionales tanto en la escuela como en el hogar, esto puede tener un
impacto positivo en su desarrollo emocional, social y académico a lo largo de su

vida.

La segunda variable rendimiento escolar enmarca su estadistica descriptiva
alcanzando un 20% que corresponde a un nivel alto de acuerdo al instrumento
aplicado a los nifios, asi mismo el nivel medio ha alcanzado un 45% y cierra el
nivel bajo que tiene un 35%, estos resultados pueden ser Gtiles para identificar
patrones y areas de mejora en el rendimiento académico de la muestra estudiada.
También pueden proporcionar informacién sobre las fortalezas y debilidades en el
rendimiento escolar, lo que permitiria implementar estrategias para apoyar a los
estudiantes con rendimiento bajo y fomentar el desarrollo académico de aquellos

con rendimiento alto.

Este resultado se relaciona con un estudio de Edith (2021) quien concluyé
que el bajo rendimiento puede ser causado por diversas razones, incluyendo falta
de motivacion, problemas de aprendizaje, dificultades personales, falta de apoyo,
problemas de salud o ambiente escolar desfavorable, su investigacion demostro
qgue dicho rendimiento se enmarcd por tener una autoestima baja ya sea por la
pobreza o economia. También se relaciona con los autores Morales et al., (2022)
quienes analizaron la relacion entre el desarrollo infantil y el rendimiento
académico en Acapulco México, reconociendo que el progreso del nifio en su
desarrollo esta vinculado al rendimiento escolar, es esencial resaltar la influencia
significativa que ejercen los padres, las familias y las educadoras en esta etapa

educativa mediante su participacion activa y estimulo hacia el nifio.
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Por otro lado, las dimensiones del rendimiento escolar podemos notar los
resultados en principio en la dimension de participacion; encontrando que el nivel
alto representa un 10%, el nivel medio un 50%, y el nivel bajo un 40%. Asimismo,
en la dimensién de integralidad, los resultados muestran que el nivel alto alcanza
un 7.5%, el nivel medio un 52.5%, y el nivel bajo un 40%. Por ultimo, en cuanto a
la dimensién de satisfaccion, se aprecia que el nivel alto representa un 20%, el
nivel regular un 52.5%, y el nivel bajo un 27.5%. Los resultantes indican que
existe diversidad en el rendimiento escolar de los estudiantes en cuanto a su
participacion, integralidad y satisfaccion. En algunas areas, la mayoria de los
estudiantes se ubican en niveles medios, mientras que, en otras, solo un reducido
porcentaje de estudiantes muestra un rendimiento elevado o una mayor

satisfaccion.

Podemos establecer una existe una similitud con el estudio llevado a cabo
en Nicaragua por Aguilar (2019), el cual estd centrado en la integracion y
participacion activa de los nifios y nifias de preescolar en el proceso de
ensefianza-aprendizaje, especificamente en el nivel de | afio de preescolar.;
determinando que se tomar en cuenta los ritmos de aprendizaje de cada nifio y
también armarse de paciencia para ver que los educandos se integren y
participen en las actividades ya que esto ocurre a través de un proceso y no es
inmediato. En la misma linea Santi-Ledn (2029) presenta un articulo de ciencias
sobre la importancia del desarrollo infantil y la educacion inicial en un pais en el
cual no son obligatorios; dando relevancia a lo necesario que resulta comprender
y abordar de forma integral los contenidos y experiencias de aprendizaje en la
escuela. Asimismo, como los nifios tienen la capacidad de comprender y
establecer conexiones entre diversos conceptos, habilidades y experiencias, lo

que les permite lograr un aprendizaje mas integral y significativo.

Podemos contrastar nuestro estudio con a los autores Rodriguez et al.,
(2021) quienes generaron el titulo calidad educativa, apoyo docente y familiar
percibido: la tridimensionalidad de la satisfaccion escolar en nifios y adolescentes.
En el concluyen que la satisfaccion escolar, refleja el bienestar subjetivo, surge de
la armonia entre los recursos escolares, pedagogicos y familiares. No se trata

solo de estar presente en un lugar, sino también de contribuir y crear un entorno
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placentero donde convivir y sentirse emocionalmente protegido; y que deberian

ser las aulas en las que se imparte conocimiento.

Segun los hallazgos, considerando el andlisis de la estadistica inferencial y
el objetivo general de esta investigacion, que tiene de nombre definir la
correspondencia que existe entre la autoestima y el rendimiento escolar en nifios
de inicial, Comas - 2023, se pudo apreciar los siguientes resultados. Se admiti6 la
hipotesis alterna precisando que existe una relacion significativa entre la
autoestima y el rendimiento escolar con coeficiente de Rho de Spearman ,459.
Una autoestima positiva puede impulsar un mejor rendimiento escolar, ya que los

nifios se sienten mas seguros y motivados para aprender.

Estos datos coincidieron con Villareal (2022), quien desarroll6 una tesis
sobre autoestima y rendimiento académico de nifios de preescolar concluyendo
con un nivel de correlacién alta. Y la relacién rs = ,826** entre autoestima y
desempefio escolar, evidenciando una relacion positiva, con un nivel de
correlacion alta. Definiendo que es fundamental promover una autoestima
saludable en los estudiantes para apoyar su éxito académico y bienestar
emocional. Asi también Tejada (2023) desarrollo un articulo sobre la relacion de la
autoestima con el logro de aprendizaje en una muestra de niflos de 05 afios de
las instituciones educativas de la ciudad de Tacna, determinando que mediante el
Rho de Spearman= 0,806; siendo correlacion positiva alta; estos resultantes
evidencian y sugieren condiciones favorables para un buen aprendizaje y

desarrollo de competencias y capacidades en la educacion inicial.

Teniendo en cuenta el primer objetivo especifico el cual es identificar la
relacion entre la variable autoestima y la dimension participacion en nifios de nivel
inicial, se demostré que existe relacidn significativa entre la variable y dimension,
con un grado de correlacion media positiva con el valor Rho de Spearman de
0.499. Denotamos que es clave crear un entorno escolar que promueva una
autoestima saludable en los nifios de nivel inicial. Esto se logra al estimular su
participacion activa, brindarles apoyo Yy reconocimiento, Yy ofrecerles

oportunidades para experimentar el éxito.
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Nuestro estudio coincide con Venturo (2020) desarrollaron un estudio sobre
la autoestima en nifios y nifias de un colegio de Huancavelica, concluyendo que la
participacion activa de los nifios en el nivel inicial es de suma importancia, ya que
sienta las bases fundamentales para su aprendizaje futuro. Esta participacion
activa promueve el gusto por aprender, fomenta la motivacion interna y contribuye

al desarrollo completo de los nifios en todas sus dimensiones.

En cuanto al segundo objetivo especifico el cual es identificar la relacion
entre la variable autoestima y la dimension integralidad en nifios de nivel inicial se
demostrdé que existe relacion significativa entre la variable y la dimensién con
coeficiente de correlacion moderada y positiva con el valor Rho de Spearman de
0.555. Esto demuestra que resulta esencial que los adultos que rodean a los
nifos en la etapa de inicial, como padres y educadores, fomenten una autoestima
positiva y brinden modelos de integridad para que los nifios puedan internalizar
estos valores y actuar de manera coherente con ellos. También podemos
relacionarlo con una tesis de Sanchez (2021) quien desarrolla un estudio sobre el
rol de los padres de familia en el desarrollo de la autoestima en nifios y nifias de 4
a 5 afos, finalizando que la autoestima es un pilar fundamental en la formacion de
la identidad de una persona, ya que influye en como interactia en diversos
entornos, como el familiar, social o escolar. EI ser humano es social por
naturaleza desde su nacimiento ya que dependemos directamente de los demas

para nuestra supervivencia.

Podemos contrastar con un estudio de Meza (2019) quien investiga sobre
la Importancia de la autoestima en nifios del Il ciclo; dicho estudio determina que
la autoestima de un nifio abarca tanto su bienestar en el hogar como en la
escuela. Los maestros deben comprender que su labor no se limita a impartir
contenido académico; estan lidiando con seres humanos, por lo tanto, es esencial
educar considerando la singularidad que cada nifio presenta. Cada nifio es Unico
y tiene necesidades particulares que deben ser atendidas.

Finalmente considerando el tercer objetivo especifico cuyo tenor es
identificar la relacion entre la variable autoestima y la dimension satisfaccion en
nifos de nivel inicial se encontrd evidencia que indica una conexion significativa

entre la variable y la dimension estudiada, con una correlacion moderada y
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positiva, representada por un valor Rho de Spearman de 0.530. Esto denota que
tanto tutores como educadores, tienen un rol fundamental en fomentar una
autoestima positiva y proporcionar un ambiente de apoyo que contribuya a la

satisfaccion y bienestar emocional del nifio en la etapa inicial de su desarrollo.

Podemos relacionar nuestro estudio realizado en Ecuador, con una tesis de
Remache (2019), quien define que el bienestar en nifios del nivel inicial esta
estrechamente relacionado y se desarrollan mediante vivencias positivas, apoyo
emocional y un entorno que fomente el respeto y la valoracion de la singularidad
de cada nifio. Un nifio esta en bienestar cuando goza de salud, seguridad y
felicidad, sus necesidades fundamentales estan satisfechas, y disfruta de un
ambiente carifioso y enriquecedor. También podemos relacionarlo con un estudio
de Rodriguez-Garcés et al., (2021) quien desarrollo un titulo de autoestima en
Niflos, Nifias y Adolescentes chilenos; concluyendo que cuando los nifios, nifias y
adolescentes perciben que su imagen corporal y social se alinea con las
evaluaciones que los demas tienen sobre ellos, experimentan un aumento en su
satisfaccion y bienestar, especialmente si se sienten parte de un entorno escolar

inclusivo, seguro y participativo.
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VI.

CONCLUSIONES

Primera. Se observa una relacion significativa con un coeficiente de correlaciéon
de Spearman de 0.459 y un valor p de 0.001, que es menor que 0.05, lo cual
indica una correlacion positiva media entre la autoestima y el rendimiento escolar

en nifos de inicial, Comas - 2023.

Segunda. Se encuentra una relacion significativa, segun el coeficiente de
correlacion de Spearman de 0.499 y un valor de p de 0.001, que es menor que
0.05, lo que indica una correlacion positiva de intensidad media, entre la

autoestima y la dimension participacion en nifios de inicial, Comas — 2023.

Tercera. Se constata una relacion significativa, con un coeficiente de correlacion
de Spearman de 0.555 y un valor p de 0.001, que es menor que 0.05, lo cual
sefiala una correlacion positiva de magnitud media entre la autoestima y la

dimension integralidad en nifios de inicial, Comas — 2023.

Cuarta. Se observa una relacion estadisticamente significativa, con un
coeficiente de correlacion de Spearman de 0.530 y un valor p de 0.001, que es
menor que 0.05. Esto indica que existe una correlacién positiva de magnitud
media, siendo significativa en relacion entre la autoestima y la dimension

satisfaccidon en nifios de inicial, Comas - 2023.
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VII.

RECOMENDACIONES

Basandonos en los resultados estadisticos obtenidos, se sugiere las siguientes

recomendaciones a la direccion de la institucion de nivel inicial.

Primera: Sumar reconocimientos y celebrar los logros escolares y no escolares
de cada nifio. ElI hecho de destacar sus esfuerzos y progresos,
independientemente de lo pequefios que sean; incidira en su rendimiento a nivel

educativo e integral.

Segunda. Fortalecer el nivel de las actividades y desafios que les permitan
experimentar la participacion, el éxito y la sensaciéon de logro. Esto puede
aumentar su confianza en si mismos y su capacidad para enfrentar nuevos

desafios.

Tercera. Implementar mas juegos cooperativos, el hecho de hacerlo con otros
nifios les ayuda a desarrollar habilidades sociales y a sentirse parte de un grupo,
lo que contribuye a su sentido de pertenencia, autoestima e integralidad.

Cuarta. Ayudar a los nifios a desarrollar habilidades sociales, como compartir,
tomar turnos y resolver conflictos. Estas habilidades les ayudaran a relacionarse

de manera mas positiva con los demas y aumentaran su satisfaccion social.
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ANEXOS ANEXO 1

Matriz de consistencia

Titulo: “Influencia de la autoestima y rendimiento escolar en nifios de inicial, Comas — 2023.”
Autor: Saldafia Espinoza Rose Mery

PROBLEMA

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLES E INDICADORES

Problema General

Objetivo General

Hipotesis general

Variable 1: Autoestima

Problema General:

¢, Qué influencia existe
entre la autoestima y
rendimiento escolar en
nifnos de Inicial, Comas
—2023?

Problemas Especificos:
a. ¢ Cudl es la relacion
entre la autoestima y la
dimension
participacion?

b. ¢ Cuél es la relacion
entre la autoestima y la
dimension integralidad?
c. ¢Cual es la relacién
entre la autoestima y la
dimension satisfaccion?

Objetivo general:
Determinar la relacion
existe entre la autoestima
y rendimiento escolar en
nifios de Inicial, Comas —
2023.

Objetivos especificos:
a) ldentificar la relacién
entre la autoestima y la
dimensidn participacion.
b) Identificar la relacion
entre la autoestima y la
dimension integralidad.
¢) Identificar la relacion
entre la autoestima y la
dimensidn satisfaccion.

Hipotesis general:

Existe una relacién entre
la autoestima y
rendimiento escolar en
nifos de Inicial, Comas —
2023.

Hipotesis especificas:
a) Existe una relacién
entre la autoestima y la
dimensién participacion.
b) Existe una relacion
entre la autoestima y la
dimension integralidad.
c) Existe una relacion
entre la autoestima y la
dimensién satisfaccion.

Dimensiones Indicadores Item Escalay Niveles y
s valores rangos
Me valoro, me amo.
Autoconocimiento | Soy responsable. 1-6 .
. Bajo
Yo puedo hacerlo Escala:
— . (20-33)
Aceptacién o rechazo. ordinal .
. - Medio
- Enfrentamiento a nuevos retos. 7- Si (3)
Autoevaluacion . . ~ (34-47)
Me relaciono con mis compafieros. 12 Talvez (2) Alto
Resuelvo mis conflictos. No (1)
— — (48-60)
Actividades en familia. 13-
Autoconcepto
Respeto para que me respeten 20
Variable 2: Rendimiento escolar
Dimensiones Indicadores Item Escalay Niveles y
s valores rangos
Iniciativa y eleccion
Participacion Participacion en actividades 15
escolares
Interaccion con el entorno Bajo
Desarrollo cognitivo Escala: (20-33)
Integralidad Desarrollo gmqgm_nal 6- oeraI Medio
Desarrollo linglistico 10 Si (3) (34-47)
Participacion familiar Talvez (2) Alto
Relaciones sociales positivas No (1) (48-60)
Satisfaccion Explor'auon y _cur|05|dad 11-
Seguridad y bienestar 20

Retroalimentacién




ANEXO 2

Matriz de operacionalizacion de la variable: Autoestima

DEFINICION DEFINICION . . ESCALA DE NIVEL Y
DIMENSION INDICADOR ITEM .
CONCEPTUAL OPERACIONAL MEDICION RANGO
., Se medira a través de la Me valoro, me amo.
Es la percepcion y L
. aplicacién manual de un
valoracion que cada cuestionario conformado imi Soy responsable 1-6
individuo tiene de si I ; Autoconocimiento y resp .
. . por 20 items que estan
mismo, incluyendo en base a las do hacerl
Yo puedo hacerlo . . .

sus fortalezas,  dimensiones: Escala: ordinal Bajo
talentos, recursos, asi . .,

. autoconocimiento, Aceptacion o rechazo. (20-33)
como sus limitaciones autoevaluacion ) )
y defectos. Es una e e);tos e o _ Escala: ordinal Medio
opinién personal y co pto, nfrentamiento a nuevos retos. Si (3) (34-47)
subietiva que todos mediran con la escala de
posjeemog ya que Likert: Sl (3), TaIVeZ (2) y Autoevaluacién Me relaciono con mis Compaﬁerosl 7-12 Talvez (2) Alto
todos tenemos una No (1?' Y,pa(rja I? No (1) (48-60)
imagen y una aprgmacmn €las Resuelvo mis conflictos.

iy variables se van a
valoracion de . .
NOSOMTOS MISMOS considerar los siguientes
i : i Actividades en familia.
(Mufioz, 2021). niveles: alto, medio y 13.20

bajo.

Autoconcepto

Respeto para que me respeten

ANEXO 3

Matriz de operacionalizacion de la variable: Rendimiento escolar



DEFINICION DEFINICION ; . ESCALA DE NIVEL Y
CONCEPTUAL OPERACIONAL DIMENSION INDICADOR ITEM MEDICION RANGO
Iniciativa y eleccién
L Participacién en actividades escolares
Se define como el Participacion 1-5
nivel de éxito y Se medird mediante un Interacciéon con el entorno
desempefio que un cuestionario manual
estudiante alcanza en  conformado por 20 items Iniciativa y eleccién
sus estudios. Este que estan en base a las _ ,
nivel de rendimiento dimensiones: Desarrollo cognitivo Escala: ordinal Bajo
se evalia mediante participacion, integralidad . (27-63)
diferentes medidas, y satisfaccion, estos se Desarrollo emocional Escala: ordinal Medio
como las calificaciones mediran con la escala de ) ,
obtenidas en Likert: Si (3), Talvez (2)y  'tegralidad Desarrollo lingtistico 6-10 Si(3) (64-100)
examenes, la No (1). Y parala o . Talvez (2) Alto
S . S Participacion familiar
participacion activa en  apreciacion de las No (1 (101-135)
clases, el variables se van a
cumplimiento de considerar los siguientes Relaciones sociales positivas
tareas y la asimilacion  niveles: alto, medio y . o
de los contenidos del bajo. Exploracion y curiosidad
curriculo educativo. Satisfaccién 11-20

Seguridad y bienestar

Retroalimentacion




CARTA DE PRESENTACION
Dra. Gonzales Sanchez Araceli del Carmen

Presente

Asunto: VALIDACION DE INSTRUMENTOS A TRAVES DE JUICIO DE
EXPERTOS

Observaciones (precisar si hay suficiencia): i, hay suficiencia.

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir [ _] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Mag. Carlos Fernando Huancaya Matos

Especialidad del validador: Mag. Administracién de la educacién

Pertinencia: El item comresponde al concepto tedrico formulado.
"Relevancia: El item es apropiado para representar al componente
o dimension especifica del constructo

*Claridad: Se entiende sin dificultad algunz el emmciado del item,
es conciso, exacto v directo

Nota: Suficiencia, ze dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir l2 dimension

Observaciones (precisar si hay suficiencia): 8i, hay suficiencia.

Opinidn de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir [ _] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Mag. Alfonso Comejo Zofiiga DNI 093250866
Especialidad del validador: Mag. en Educacidn

IPertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.

"Relevancia: El ftem es apropiado para representar al componente A /
o dimensién especifica del constructo / /

*Claridad: Se entiende =in dificultad alguna el emmeiado del item, Fi del E Inf
es conciso, exacto v directo irma del Experto Informante.

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir la dimension

Observaciones (precisar si hay suficiencia): 8i, hay suficiencia.

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir [ | No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Mag. Aurelic Gamez Torres DNI 40251262

Especialidad del validador: Mag. en Educacién

Perti El ftem comresponde al concepto tedrico formulado.
“Relevancia: El item ez apropiado para representar al componente

« dimension especifica del constructo

*Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el emmciado del item, Fi del E Inf
s conciso, exacto v directo irma del Experto Informante.

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los ftems planteados
son suficientes para medir la dimensidn



Ficha técnica de los instrumentos

Ficha técnica del instrumento para medir la variable autoestima

Nombre del instrumento: Autoestima

Autora: Saldafia Espinoza Rose Mery

Lugar: Institucién educativa Virgen del Carmen 3065 Comas

Fecha de aplicacion: junio y julio de 2023

Objetivo: Identificar los niveles de Autoestima.

Administrado a: nifios y niflas del nivel inicial entre 4 y 5 afnos.

Duracion: 30 minutos

Margen de error: En el instrumento planteado se informé a los padres de los nifios
sobre la encuesta aplicada a sus menores hijos.

Encuesta: Fue aplicado de manera manual y procesada en Excel.

Ficha técnica del instrumento para medir la variable rendimiento escolar

Nombre del instrumento: Rendimiento escolar

Autora: Saldafia Espinoza Rose Mery

Lugar: Institucion educativa Virgen del Carmen 3065 Comas

Fecha de aplicacién: junio y julio de 2023

Objetivo: Identificar los niveles de rendimiento escolar

Administrado a: nifios y niflas del nivel inicial entre 4 y 5 afos.

Duracion: 30 minutos

Margen de error: En el instrumento planteado se informé a los padres de los nifios
sobre la encuesta aplicada a sus menores hijos.

Encuesta: Fue aplicado de manera manual y procesada en Excel.




Cuestionario de la variable: Autoestima

Estimado estudiante, el presente cuestionario tiene como objetivo recabar informacién con

la finalidad de realizar un estudio sobre autoestima de los nifios por lo que le solicito

responda con sinceridad el presente cuestionario.

Lea atentamente y marque con X en solo una alternativa.

|.-INFORMACION GENERAL

PREGUNTAS DEL CUESTIONARIO

Sl

NO

VECES

01

Hace las cosas por si mismo

02

Demuestra apoyo a sus compafieros cuando juega

03

Suele incomodarse facilmente cuando lo regafan.

04

Cree que es guapo y alegre.

05

Demuestra gratitud a sus compafieros con palabras magicas

06

Juega con sus compafieros en un clima de confianza

07

Cree que nadie le presta atencion

08

Puede tomar decisiones por si solo.

09

Trabaja en equipo de manera amigable

10

Motiva a sus compafieros para culminar el desarrollo del juego.

11

Cree que eres popular en tu aula.

12

Tiene verglienza al dar su opinidn en clase.

13

Tus padres te hacen sentir que eres valioso.

14

Cree que siempre hay alguien que le diga lo que tienes que hacer.

15

Sus padres le abrazan y le dicen que lo quieren.

16

Conoce los sentimientos de las personas.

17

Piensa que tu vida es muy triste

18

Piensa que debes irte de tun casa

19

Te gusta estar en tu escuela

20

Sientes que tu maestra te quiere




Cuestionario de la variable: Rendimiento escolar

Estimado estudiante, el presente cuestionario tiene como objetivo recabar informacién con
la finalidad de realizar un estudio sobre el rendimiento académico de los nifios por lo que le

solicito responda con sinceridad el presente cuestionario.
Lea atentamente y marque con X en solo una alternativa.
I.-INFORMACION GENERAL

PREGUNTAS DEL CUESTIONARIO SI/NO | A
VECES

01 | Participas en las actividades del colegio.

02 | Sueles sentirte orgulloso de tus trabajos.

03 | Sueles cumplir con los trabajos que te deja en el colegio.

04 | Te rindes facilmente en tus actividades
05 | Te apoya tus papas en tus actividades

06 | Se incomoda facilmente cuando le llaman la atencion

07 | Frecuentemente no me gusta la escuela

08 | Le gusta jugar con sus amigos

09 | Siente que su profesora no lo quiere

10 | Todos los nifios son mejor que yo

11 | No me gusta mis compafieros

12 | Cuanto tiempo te dejan usar el celular
13 | En tu casa hay tranquilidad para hacer las actividades

14 | Tus padres trabajan
15 | Tus padres salen de casa

16 | Tus padres te regafian

17 | Siempre llevas lonchera nutritiva al colegio

18 | Te gusta la lonchera que te manda tu mama
19 | Terminas la actividad que te da la profesora en el aula

20 | Usas las palabras magicas al referirte a tu amigo




Carta de presentacion a la Institucion educativa Virgen del Carmen 3065

31
UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO \) JIL

“Afo de la Unidad, la Pazy el Desarrollo”

Lima, 26 de julio del 2023

Seior (a):

Mg. Yuri Cubas Enciso.

Director:

I. E. VIRGEN DEL CARMEN 3065 COMAS.

N2 deCarta :216-2023-UCV-VA-EPG-F06L03/J
Asunto : Solicita autorizacién para realizar investigacion
Referencia : Solicitud del interesado de fecha: 26 de julio del 2023

Tengo a bien dirigirme a usted para saludarlo cordialmente y al mismo tiempo
augurarle éxitos en la gestion de la institucion a la cual usted representa.

Luego para comunicarle que la Unidad de Posgrado de la Universidad César Vallejo
FilialLima Ate, tiene los Programas de Maestria y Doctorado, en diversas menciones, donde
los estudiantes se forman para obtener el Grados Académico de Maestro o de Doctor segln

el caso.

Para obtener el Grado Académico correspondiente, los estudiantes deben elaborar,
presentar, sustentar y aprobar un Trabajo de Investigacion Cientifica (Tesis).

Por tal motivo alcanzo la siguiente informacion:

1) Apellidos y nombres de estudiante: SALDANA ESPINOZA, ROSE MERY

2) Programa de estudios . Maestria
3) Mencion : Psicologia Educativa
4) Titulo de la investigacion : “INFLUENCIA DE LA AUTOESTIMA EN EL

APRENDIZAJE ESCOLAR”

Debo sefalar que los resultados de la investigacion a realizar benefician al
estudianteinvestigador como también a la institucion donde se realiza la investigacion.

Por tal motivo, solicito a usted amablemente se sirva autorizar |a realizacion de la

investigacion en la institucion que usted dirige.

= y B'immo Del Pilar Clemente Castillo
y Jefa de la Escuela de Posgrado
Universidad César Vallejo
Campus Ate

Atentamente

“Somos la universidad de los que quieren salir adelante”

Direccion: Ate. Km. 8.2 Carretera. Central, Ate
Correo :posgrado.ate@ucv.edu.pe
Celular: 986 326 023 www.ucv.edu.pe
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Estadisticas de Fiabilidad

Variable: Autoestima

Resumen de procesamiento de

casos
N %

Casos  Valido 10 100,0

Excluido® 0 0

Total 10 100,0

a. La eliminacién por lista se basa en todas las variables del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de
Cronbach N de elementos
745 20

Variable: Rendimiento escolar

Resumen de procesamiento de

casos
N %

Casos  Valido 10 100,0

Excluido® 0 0

Total 10 100,0

a. La eliminacion por lista se basa en todas las variables del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de
Cronbach M de elementos

004 20






