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RESUMEN 

Se puede advertir que los estudiantes vienen con serias dificultades en sus 

aprendizajes en el área de Desarrollo Personal y Ciudadanía, en los que se 

destacan: falta de manejo de emociones, discriminación, violencia etc. El objetivo 

ha sido determinar el nivel del impacto del Flipped Classroom en el aprendizaje 

del área de Desarrollo Personal y Ciudadanía. El trabajo fue desarrollado desde 

una metodología cuantitativa, con un diseño cuasi experimental, de tipo aplicativa. 

Se utilizó la técnica de la encuesta y su instrumento cuestionario, en el que 

participaron 40 estudiantes. Los resultados del programa aplicado en la primeras 

dimensión construye su identidad y en la segunda dimensión convive y participa 

democraticamente en búsqueda del bien común, demostraron incrementos 

significativos del 30% a 60 % y del 36% al 66%, respectivamente, en comparación 

con el grupo control. Además, la prueba T Student reflejó sus niveles de 

significancia en la primera dimensión: p valor es 0,048 < 0,05 y en la segunda 

dimensión: p valor es 0,049 < 0,05. Por tanto, se concluye que, “El Flipped 

Classroom influye en el aprendizaje en el área de Desarrollo Personal y 

Ciudadanía, en una institución estatal”.  

Flipped Classroom, Desarrollo Personal y Ciudadanía, Palabras 

clave: 

estudiantes. 
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ABSTRACT 

It can be seen that students come with serious difficulties in their learning in the area 

of Personal Development and Citizenship, in which the following stand out: lack of 

emotional management, discrimination, violence, etc. The objective has been to 

determine the level of impact of the Flipped Classroom on learning in the area of 

Personal Development and Citizenship. The work was developed from a 

quantitative methodology, with a quasi-experimental, application-type design. The 

survey technique and its questionnaire instrument were used, in which 40 students 

participated. The results of the program applied in the first dimension builds its 

identity and in the second dimension coexists and participates democratically in 

search of the common good, demonstrated significant increases from 30% to 60% 

and from 36% to 66%, respectively, compared to the control group. In addition, the 

student T test reflected its levels of significance in the first dimension: p value is 

0.048 < 0.05 and in the second dimension: p value is 0.049 < 0.05. Therefore, it is 

concluded that, “The Flipped Classroom influences learning in the area of Personal 

Development and Citizenship, in a state institution.” 

Keywords: Flipped Classroom, Personal Development and Citizenship, teenagers. 




