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RESUMEN 

A partir de la realidad observada en una universidad de Chiclayo relacionada 

con la práctica docente del programa de medicina, la presente investigación tuvo 

por objetivo general proponer un modelo de estrategias metodológicas para mejorar 

la práctica docente en el Programa de Medicina de una universidad de Chiclayo. 

Como metodología, el enfoque fue cuantitativo y, al ser una propuesta, el nivel fue 

descriptivo propositivo. El diseño fue no experimental y de corte transversal. Para 

recabar la información, se consultó a 52 docentes universitarios de un programa de 

medicina. Los resultados del diagnóstico corroboraron que la práctica docente se 

encuentra un nivel medio y bajo con poco dominio de estrategias innovadoras para 

la enseñanza de asignaturas de la carrera de Medicina Humana. En base a tal 

resultado, Se propuso un modelo de estrategias metodológicas con la finalidad de 

mejorar la práctica docente en el Programa de Medicina Humana de una 

universidad de Chiclayo. 

Palabras clave: Estrategias, metodología, modelo, práctica docente. 
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ABSTRACT 

Based on the reality observed in a university in Chiclayo related to the 

teaching practice of the medical program, the general objective of this research was 

to propose a model of methodological strategies to improve the teaching practice in 

the Medicine Program of a university in Chiclayo. . As a methodology, the approach 

was quantitative and, being a proposal, the level was descriptive propositional. The 

design was non-experimental and cross-sectional. To gather the information, 52 

university professors from a medical program were consulted. The results of the 

diagnosis corroborated that the teaching practice is at a medium and low level with 

little mastery of innovative strategies for the teaching of subjects in the Human 

Medicine career. Based on this result, the research proposed a model of 

methodological strategies with the purpose of improving teaching practice in the 

Human Medicine Program of a university in Chiclayo. 

Keywords: Strategies, methodology, model, teaching practice. 
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