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RESUMEN  

El objetivo de la presente investigación consistió en determinar si existe un 

adecuado tratamiento en la protección legal, social y educativa hacia el menor 

alimentista, a fin de que estos puedan realizar su proyecto de vida y evitar ser 

considerados como un problema social, incurriendo en muchos casos en la 

deserción escolar, el pandillaje, la drogadicción, el embarazo precoz, baja 

autoestima, entre otros. Con esta investigación se buscó proteger integralmente al 

menor alimentista, el cual constituye la razón de ser del Derecho. La metodología 

empleada fue de tipo básica, con un enfoque cualitativo; habiéndose empleado 

técnicas y métodos como la hermenéutica, la fenomenología y el método inductivo; 

el cual nos permitió encontrar hallazgos significativos. Los resultados muestran que 

la inaplicabilidad del Principio del Interés superior del niño; así como el retraso o 

incumplimiento de las pensiones alimenticias, es un acto que viola los derechos del 

menor y conlleva a retrasar o anular su proyecto de vida.  En conclusión, se aboga 

por una reflexión hermenéutica sobre el Principio del Interés Superior del Niño, 

proponiendo acciones concretas para mejorar su realidad.  

Palabras clave: Interés superior del niño, Derecho de familia, menor alimentista, 

proyecto de vida; daño al proyecto de vida. 
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ABSTRACT 

The objective of this research was to determine whether there is an adequate 

treatment in the legal, social and educational protection of the child feeder, so that 

they can realize their life project and avoid being considered as a social problem, 

incurring in many cases in school dropouts, gangs, drug addiction, early pregnancy, 

low self-esteem, among others. This research sought to comprehensively protect 

the minor who is the reason for the existence of the Law. The methodology used 

was of a basic type, with a qualitative approach; having used techniques and 

methods such as hermeneutics, phenomenology and the inductive method; which 

allowed us to find significant findings. The results show that the inapplicability of the 

Principle of the Best Interest of the Child, as well as the delay or non-compliance 

with child support payments, is an act that violates the rights of the minor and leads 

to delay or annul his or her life project.  In conclusion, a hermeneutic reflection on 

the Principle of the Best Interest of the Child is advocated, proposing concrete 

actions to improve their reality. 

 

Keywords: Best interest of the child, Family law, minor alimony, life project; damage 

to the life project. 
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RESUMO 

O objetivo desta pesquisa foi averiguar se há um tratamento adequado na proteção 

jurídica, social e educacional da criança alimentante, para que ela possa realizar 

seu projeto de vida e evitar ser considerada um problema social, incorrendo, em 

muitos casos, em deserção escolar, gangues, drogadição, gravidez precoce, baixa 

autoestima, entre outros. O objetivo desta investigação foi a proteção integral do 

menor, que é a razão de ser da lei. A metodologia utilizada foi básica, com uma 

abordagem qualitativa, recorrendo a técnicas e métodos como a hermenêutica, a 

fenomenologia e o método indutivo, o que nos permitiu encontrar resultados 

significativos. Os resultados demonstram que a inaplicabilidade do Princípio do 

Superior Interesse da Criança, bem como o atraso ou incumprimento da prestação 

de alimentos, é um ato que viola os direitos da criança e leva ao atraso ou anulação 

do seu projeto de vida.  Em conclusão, defende-se uma reflexão hermenêutica 

sobre o Princípio do Melhor Interesse da Criança, propondo-se acções concretas 

para melhorar a sua realidade. 

 

Palavras-chave: Melhor interesse da criança, Direito de família, pensão alimentícia 

menor, projeto de vida; danos ao projeto de vida. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ESCUELA DE POSGRADO

 DOCTORADO EN DERECHO

Declaratoria de Autenticidad del Asesor

Yo, LUDEÑA GONZALEZ GERARDO FRANCISCO, docente de la ESCUELA DE

POSGRADO DOCTORADO EN DERECHO de la UNIVERSIDAD CÉSAR VALLEJO SAC

- LIMA NORTE, asesor de Tesis titulada: "Protección Jurídica, social y educativa del

proyecto de vida del menor alimentista, Lima Norte, 2023", cuyo autor es TORALVA

MEJIA AMELIA DALIA, constato que la investigación tiene un índice de similitud de

18.00%, verificable en el reporte de originalidad del programa Turnitin, el cual ha sido

realizado sin filtros, ni exclusiones.

He revisado dicho reporte y concluyo que cada una de las coincidencias detectadas no

constituyen plagio. A mi leal saber y entender la Tesis cumple con todas las normas para

el uso de citas y referencias establecidas por la Universidad César Vallejo.

En tal sentido, asumo la responsabilidad que corresponda ante cualquier falsedad,

ocultamiento u omisión tanto de los documentos como de información aportada, por lo

cual me someto a lo dispuesto en las normas académicas vigentes de la Universidad

César Vallejo.

LIMA, 31 de Diciembre del 2023

Apellidos y Nombres del Asesor: Firma

LUDEÑA GONZALEZ GERARDO FRANCISCO 

DNI: 28223439

ORCID:  0000-0003-4433-9471

Firmado electrónicamente 
por: GLUDENAG02  el 03-

01-2024 08:39:33

Código documento Trilce: TRI - 0713681




