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RESUMEN

La investigacion titulada: “Estrategias metodologica y su influencia en el
rendimiento académico de los estudiantes de Enfermeria de un Instituto Privado
de Lima, 2023, tuvo como objetivo determinar la influencia de las estrategias
metodologicas en el rendimiento académico de estudiantes de enfermeria de
un instituto privado de Lima. El presente estudio es de tipo basico, de enfoque
cuantitativo, disefio no experimental, de nivel correlacional causal, transversal;
presento una muestra de 106 estudiantes matriculados al instituto privado de
Lima. Se utilizé6 como instrumento para la recoleccion de datos un cuestionario,
uno por cada variable, previa validacion a través de juicio de expertos y analisis
de confiabilidad con Alfa de Cronbach. Concluyendo que existe una influencia
significativa de las estrategias metodoldgicas sobre el rendimiento académico
de estudiantes de enfermeria de un instituto privado de Lima. Reflejandose en
los resultados de la prueba de hipétesis general, donde sig = 0.001; ademas un
valor de indice de Nagelkerke = 43.3% lo cual se puede interpretar como una
influencia significativa de las estrategias metodologicas en el rendimiento

académico.

Palabras Clave: Estrategias metodolégicas, Rendimiento académico,

Influencia, Estudiantes



ABSTRACT

The research titled: “Methodological strategies and their influence on the
academic performance of Nursing students from a Private Institute in Lima,
2023, aimed to determine the influence of methodological strategies on the
academic performance of nursing students from a private institute from Lima.
The present study is of a basic type, with a quantitative approach, non-
experimental design, causal correlational, cross-sectional level; | present a
sample of 106 students enrolled in the private institute of Lima. A
guestionnaire, one for each variable, is used as an instrument for data
collection, after validation through expert judgment and reliability analysis with
Cronbach's Alpha. Concluding that there is a significant influence of
methodological strategies on the academic performance of nursing students
from a private institute in Lima. Reflecting in the results of the general
hypothesis test, where sig = 0.001; Furthermore, a Nagelkerke index value =
43.3%, which can be interpreted as a significant influence of methodological

strategies on academic performance.

Keywords: Methodological strategies, Academic performance, Influence,
Students



l. INTRODUCCION

Dentro del entorno educativo cada dia se esta expuesto a exigencias y
cambios al momento de transmitir los conocimientos, resultando indispensable
gue el docente tenga claro la forma de proceder dentro del aula, es decir, saber
emplear estrategias metodologicas que puedan mejorar el desarrollo de
habilidades. Quiroz-Alban, D. & Delgado-Gonzembach, J. (2021). En los ultimos
afos se presentaron multiples desafios, que implicaron implementar
rapidamente diferentes estrategias, haciendo urgente que el docente se halle
proporcionado de herramientas metodolégicas idoneas de generar una
innegable produccion en el desarrollo autbnomo de cada estudiante, optimizando

los aprendizajes.

Se sabe que una de las inquietudes de los paises a nivel mundial es el
alcanzar profesionales competentes, que, dentro de la comunidad académica,
no han alcanzado los estandares establecidos, mas aun frente a desafios que
implican cambios bruscos en la vida educativa. Desde principios del 2021 se vive
el embate de la pandemia a nivel mundial, el cambio del proceso de ensefianza,
de una presencial a una virtual, que llevo al uso de diferentes instrumentos de
educacion a distancia, como primitivas plataformas educativas, hasta
herramientas sencillas como WhatsApp; pero esto generd un desafio adicional
puesto que se evidencio un acceso desigual a la conectividad, a los materiales
educativos y el equipamiento tecnoldgico; asi como, las condiciones en las que
viven muchos estudiantes y el apoyo que pueden recibir de sus familias,
generando que muchos de estos conocimientos no se alcancen o se logren de
una forma muy desigual y parcial. Se evidencio, en muchos paises a nivel de
América, el abandono y/o desercion estudiantil, sin dejar de mencionar el impacto
en la salud mental y nutricional, que genero crisis de ansiedad y depresion entre
los estudiantes. Consideremos que, a nivel de Latinoamérica, solo 4 paises
lograron aplicar estrategias exitosas de educacion a distancia, entre ellos Chile,
Colombia, México y Uruguay; quienes ya aplicaban estrategias metodolégicas
con Innovaciones Educativas dentro de programas educativos en television y

radio, asi como, plataformas y portales online.



En el ambito nacional, el Pert no cuenta con las suficientes estrategias que
hagan frente a los diferentes desafios educativos; la incapacidad de institutos
educativos, personal capacitado y una organizacion educativa que plantee
innovadoras metodologias en el desarrollo de la ensefanza-aprendizaje,
complica la formacion académica de los discentes. En muchas zonas del
territorio nacional no cuentan con los servicios necesarios para una eventual
virtualidad. En departamentos de la regiéon sierra como Huanuco, Puno,
Cajamarca y algunas zonas andinas de La Libertad, no presentan servicio
eléctrico, y tienen un acceso limitado a internet, imposibilitando el acceso a una
educacion virtual. Por otro lado, en la amazonia (Madre de Dios, Ucayali,
Moquegua y Cusco), asi como en Lima metropolitana, se registran distritos
donde la poblacién no tiene acceso a algun tipo de dispositivo tecnoldgico
(computadora, laptop, tableta y/o celular), esto por la extrema pobreza de la

poblacién, creando desventajas que conllevan a una brecha educativa.

La implementacion de plataformas virtuales en el instituto privado de Lima,
consignd un cambio drastico en las actividades de los alumnos y docentes,
cobrando significancia en el desempefio de cada uno de los estudiantes. La
planificacion estratégica deficiente, sin un adecuado uso de los recursos
educativos establecidos; alumnos con bajos recursos econémicos, limitados al
acceso de las plataformas, con materiales tecnoldgicos insuficientes o con carga
familiar; generaron grandes esfuerzos en los estudiantes para adaptarse y
afrontar estos retos; la presion académica y el nuevo método de aprendizaje
generaron en su conjunto, un impacto mental y emocional, deteriorando el
progreso de E-A, creando en algunos casos desercion y/o abandono de la

carrera.

Por tanto, respecto a la relevancia de esta investigacion, se busca atender
los procesos académicos, certificando un buen resultado académico en las
diversas materias que forman parte de la ocupacion profesional de enfermeria.
Para el Instituto privado de Lima, es importante poder determinar procesos de
aprendizaje asertivos, que cumplan con cada uno de los objetivos planteados.
Sus programas de enfermeria han sido disefiados para profesionalizar a seres

humanos capaces de liderar en la prevencién, promocién y el cuidado de la



salud; un profesional de alta calidad y de buen desempefio laboral; poniendo en
practica aquellas estrategias cognitivas, metodologicas, motivacionales y
emocionales; logrando autoevaluar su ensefianza de la forma mas exitosa

posible.

De lo expuesto, se logré consignar la siguiente pregunta general: ¢Cémo
influyen las estrategias metodoldgicas en el rendimiento académico de los
estudiantes de enfermeria de un instituto privado de Lima? Igualmente, se
alcanzaron consignar las preguntas especificas: 1) ¢ Como influye la planificacion
estratégica en el rendimiento académico de los estudiantes de enfermeria de un
instituto privado de Lima? 2) ¢(Como influye la capacidad didactica en el
rendimiento académico de estudiantes de enfermeria de un instituto privado de
Lima? 3) ¢ Como influye los recursos educativos en el rendimiento académico de

estudiantes de enfermeria de un instituto privado de Lima?

Existen razones que justifican el avance de las estrategias metodolégicas
en el rendimiento académico. Este proyecto de investigacion admitird analizar la
situacion planteada para tomar medidas importantes, considerando que el
enfoque de las estrategias metodoldgicas son un factor significativo para el
analisis del rendimiento académico, para que el docente y el estudiante
reconozcan una serie de postulados tedricos, culminando satisfactoriamente la
carrera profesional. Asi mismo, es relevante dentro del campo de la Educacion
Superior particularmente para el Programa de Enfermeria, porque hace énfasis
en aspectos significativos que nos permiten saber la calidad de la formacion y
perfil profesional, como lo son las estrategias metodoldgicas y la influencia que
estas causan en el rendimiento académico. Duarte, L. (2017). Por tanto, este
estudio busca presentar evidencias que clarifiquen si las E.M. influyen en el R,A,
de los discentes de Enfermeria de un Instituto Privado de Lima, ayudando al
contexto educativo nacional, desarrollando programas educativos que potencien
los procesos cognitivos de cada estudiante, buscando autonomia y mejoramiento

en el progreso de la E._A., que permita la competitividad en el mercado laboral.



Ante lo expuesto, se logro redactar el siguiente objetivo general: Determinar
la influencia de las estrategias metodoldgicas en el rendimiento académico de
estudiantes de enfermeria de un instituto privado de Lima. De igual forma,
también se pudieron redactar los siguientes objetivos especificos: 1) Determinar
la influencia de la planificacion estratégica en el rendimiento académico de
estudiantes de enfermeria de un instituto privado de Lima 2) Determinar la
influencia de la capacidad didactica en el rendimiento académico de estudiantes
de enfermeria de un instituto privado de Lima 3) Determinar la influencia de los
recursos educativos en el R.A de estudiantes de enfermeria de un instituto

privado de Lima.

Segun lo manifestado anteriormente, se procedié a redactar la hipotesis
general: Las estrategias metodoldgicas influyen de manera significativa en el
rendimiento académico de estudiantes de enfermeria de un instituto privado de
Lima. Asi mismo se redactaron las hipoétesis especificas: 1) La planificacion
estratégica influye de manera significativa en el rendimiento académico de
estudiantes de enfermeria de un instituto privado de Lima 2) La capacidad
didactica influye de manera poco significativa en el rendimiento académico de
estudiantes de enfermeria de un instituto privado de Lima 3) Los recursos
educativos influyen de manera muy significativa en el rendimiento académico de

estudiantes de enfermeria de un instituto privado de Lima.



I. MARCO TEORICO

A nivel internacional tenemos: Borja, J. (2022) en su pesquisa de tipo
descriptiva, de disefio no experimental, con enfoque mixto, que tuvo por objetivo
analizar las estrategias metodolégicas de evaluacion y su influencia en el
rendimiento académico de los estudiantes de tercero de basica de la UE. y su
muestra estuvo integrada por 25 docentes pertenecientes a la institucion. Tuvo
como herramienta un cuestionario de 40 items. Esta investigacion concluyo que,
presenta una correlacion alta entre las variables de estudio, sobresaliendo
valores significativos a optimizar, basados en las nuevas estrategias de

evaluacion actualizadas.

Cobos, G. (2022) en su estudio de disefio metodoldgico, con enfoque
cualitativo, transversal y descriptivo; tuvo como objetivo investigar como la
implementacion de ciertas estrategias metodoldgicas se relacionan con el
rendimiento académico de matematica de los estudiantes de béasica General
superior. Su muestra estuvo integrada por 85 educandos y 8 docentes del area,
utilizando la encuesta con escala de Likert. concluyendo que entre las variables
se halla unainfluencia, donde al utilizar mapas conceptuales, mapas semanticos
y lineas de tiempo admiten un mejor entendimiento de los temas afrontados; asi

como el uso del taller como recurso didactico.

Chamaca, R. (2020) en un articulo de investigacion de enfoque mixto
descriptivo, tuvo como objetivo contribuir estrategias metodoldgicas para elevar
el rendimiento académico de los discentes de la carrera de Educacion de la
Universidad Publica de El Alto; teniendo como muestra a 142 estudiantes
universitarios matriculados en la gestién 2019. Concluyendo que el 86.3% de los
alumnos presentaron bajo rendimiento académico en la materia de Investigacion
educativa, esto debido a los factores: enfoque de ensefianza tradicional,

dificultades de aprendizaje y la influencia de las condiciones socioculturales.

Ruiz, D. (2021) en su estudio de enfoque cualitativo, tipo descriptivo,
transversal; tuvo como objetivo determinar las estrategias metodolégicas que
fomentan un mayor aprendizaje en tres grupos de clase de la carrera de

Economia de la FAREM, Esteli; su muestra estuvo integrada por 77 estudiantes



de la carrera de Economia y se manejo la encuesta como herramienta, asi como
el empleo de grupos focales y andlisis de planes didacticos. Se determin6 que
las estrategias de ensefianza que tienen un mayor efecto en el aprendizaje son:
estudios de casos, ensefianza personalizada, trabajo colaborativo y cooperativo,
permitiendo contextualizar y articular los temas desarrollados con las realidades

locales.

Soledispa, A., San Andrés, E., & Soledispa, R. (2020) en su articulo de
investigacion de tipo descriptivo, empirico; tuvo el propoésito de determinar la
medida en que la motivacion influye en el rendimiento académico de los alumnos;
con una muestra de 66 alumnos, realizando una serie de preguntas a la psicéloga
de la institucion y mediante la técnica de la encuesta, la recopilacion de datos.
Cuyos resultados sefalaron la falta de determinacion de intereses y
necesidades, la no fijacidon de metas, ni la proyeccién de vida, por parte de los
alumnos. Siendo el profesor quien debe fomentar el desarrollo de habilidades y
capacidades con el propdésito de prepararlos para enfrentar la vida y estos
adquieran actitudes positivas, ademas de instruir hibitos de estudio para que

tomen conciencia y se interesen.

Jacome, A. & Campos, H. (2023) realiz6 un estudio de caracter
documental, revisidon integrativa. Busca determinar si las estrategias
neurodidactitas influye en un mejor rendimiento académico. Se dio una busqueda
bibliografica que abarco 387 documentos, utilizando tres de palabras clave.
Determinandose que las estrategias neurodidactitas beneficiaron al rendimiento
académico superior a los logros con ensefianza tradicional, especificamente las
metodolégicas y socio-emocionales, utilizando generacibn de emociones
positivas, tacticas interactivas, el uso del aprendizaje cooperativo como método

activo, en ambientes emocionalmente positivos.

A nivel nacional tenemos a: Ostaiza, A. (2022) en su estudio de tipo y
disefio basico, correlacional causal, no experimental; que tuvo por objetivo
evaluar como las técnicas de estudio influyen en el rendimiento académico de
los discentes de séptimo afio de educacion basica, en la Unidad Educativa Eladio
Rold6s Barreiro 2021. Presento un grupo conformado por 40 estudiantes, donde

se recogio los datos a través de dos instrumentos, con 36 items de la variable



independiente y 14 items de la dependiente. Los resultados obtenidos,

concluyen que hay una correlacion entre las variables de estudio.

Quispe, N. (2019) en su estudio de enfoque cuantitativo, de nivel
correlacional causal y de disefio no experimental. Presento como objetivo
general identificar la influencia de las estrategias metodolégicas en el desarrollo
de las habilidades profesionales en discentes de Obstetricia de la UNSCH.
Estuvo integrada por los estudiantes de obstetricia Ill del programa de estudios
de la UNSCH (100). Donde se utilizaron como instrumentos pre y post-test.
Concluy6é que las estrategias metodologicas median significativamente en la
optimizacion de las habilidades de los alumnos de obstetricia 11l del programa de
estudios.

Choque, R. (2023) en su estudio de tipo basico, de disefio no
experimental, con enfoque cuantitativo, explicativo o causal. El estudio tenia
como proposito identificar las estrategias tecnoldgicas y su impacto en el
rendimiento académico de los estudiantes de Guia oficial de turismo, 2023, en
un Instituto Superior de Cusco; con una muestra constituida por 271 estudiantes
a quienes se le administrdé un cuestionario como herramienta de recoleccion de
datos. El cierre principal fue que las estrategias tecnolégicas influyen de manera
significativa en el rendimiento académico de los estudiantes (p=0,00), segun el
modelo de regresion logistica ordinal r? = 0.599 pronosticando cierto cambio en
59.9% de los resultados del rendimiento académico, a partir de las estrategias
tecnologicas.

Rios, C. (2022). Quien realizé un estudio descriptivo, tipo tedrico, de
estudio no experimental. Tuvo la finalidad de establecer la conexion existente
entre las estrategias de ensefianza docente y el rendimiento académico de los
discentes universitarios; con un grupo integrado por 100 estudiantes.
Aplicandose como instrumento de medicidbn un cuestionario; respecto a la
variable rendimiento académico, se supuso el registro de calificaciones del 4to
ciclo, que fueron suministradas por el departamento de registros académicos de
la facultad. Se concluydé que existe un vinculo significativo débil entre las
estrategias de ensefianza docente y el rendimiento académico, con una

correlacion de 0.410 aceptando la hipotesis general del estudio.



Vasquez, Y. (2020) en su estudio de tipo basico, descriptivo correlacional,
no experimental, propuso como meta establecer la conexion entre el desempefio
del profesorado y el rendimiento académico en la materia de Calculos para los
estudiantes de estudios generales de la Escuela de Administracion Industrial.
Utilizo como instrumento la encuesta y una prueba de conocimiento previamente
validados. Concluyendo que existe una relacion de importancia moderada a alta
entre el desempefio del profesorado y el rendimiento académico, asi como una
correlaciéon entre las dimensiones actitud del docente, planificacion del curso y

dominio de la asignatura

Villegas, A. (2017) realiz6 un estudio no experimental, de enfoque
cuantitativo, de nivel correlacional causal. Tuvo como propésito identificar el
impacto de las estrategias docentes en el rendimiento académico de los alumnos
de las asignaturas de Derecho de Familia y Derecho Penal General. Su estudio
estuvo conformado por una poblacién y muestra de 167 alumnos, donde se
administré un cuestionario como herramienta de recopilacion de datos.
Concluyendo que hay una influencia entre ambas variables, de la variable

independiente, sobre la variable dependiente.

Obregon, J.(2016) en su investigacion de enfoque cuantitativo y de disefio
cuasi — experimental, de nivel correlacional causal. Presento como objetivo
determinar la influencia de la estrategia metodologica integral en el rendimiento
académico de calculo basico en los estudiantes de gestiobn y negocios del
instituto IDAT. Estuvo integrada por 59 estudiantes de 2 secciones. En donde se
aplicaron encuestas, pre-test y post-test. Concluyé que hay influencia positiva en
el rendimiento académico de célculo béasico por parte de la estrategia

metodolégica integral, en los alumnos de gestion y negocios del instituto IDAT.



Para proporcionar soporte a la investigacion sobre estrategias
metodologicas y su influencia en el rendimiento académico, tenemos algunas

teorias que sustentan a las variables de estudio:

Las estrategias metodologicas segun Cobos, G. (2022) refiere que se debe
diferenciar la estrategia, técnica y método que facilmente son confundidos en el
ambito educativo; considerando a las estrategias como condiciones o
experiencias creadas por el educador para favorecer el aprendizaje del
estudiante. Mientras la metodologia es calificada como la agrupacion de
decisiones y criterios que estructuran la accién didactica del aula, el uso de
recursos y medios y los roles que presentan los estudiantes y docentes. Asi
mismo Borja, J. (2022) menciona que, dentro de la educacién, para alcanzar a
los estudiantes de manera apropiada e inteligente, se hace necesario aplicar
estrategias metodoldgicas que posibiliten resolver problemas durante el proceso
de E.-A., por ende, serdn conscientes e intencionales, dirigidas a cumplir
objetivos. Son herramientas que examinan en la ensefianza una transformacién
en diversas acciones interactivas, en base a la experiencia socio-didactica, que
contribuye los elementos practico-pedagdgicos desarrollados en el trascurso de
interaccién entre estudiantes y docentes. Castro, T. (2018). Conjunto de técnicas
y destrezas que ayudan a cultivar al maximo la capacidad de aprender. Quimi,
Y. (2019). Sistema de acciones que admite la “evolucién del proceso de
ensefianza-aprendizaje” a breve, mediano y extenso plazo, basados en métodos
y procedimientos para alcanzar en un tiempo concreto objetivos. Hernandez, S.
(2018). Las estrategias metodoldgicas admiten equiparar procedimientos,
principios y criterios que establecen el actuar del educador en lo relativo a la
evaluacion, ejecucion y planificacion del progreso de E.-A.. Arcentales, A. (2018).
Son una forma en como los docentes tratan de lograr los objetivos académicos
para que se involucren sus estudiantes en el menor tiempo posible para construir
aprendizajes y alcanzar grandes resultados. Téllez, (2016) como se citdé en
Quiroz-Alban, D. & Delgado-Gonzembach, J. (2021) indica que las estrategias
son operaciones que se planifican para alcanzar un fin o mision; entonces las
estrategias metodologicas son instrumentos o tareas que el educador maneja en
el proceso de E.-A.. Aportando a la formacién de competencias, habilidades y

destrezas.



Arguello, B. & Sequeira, M (2016) como se citd en Quiroz-Alban, D. &
Delgado-Gonzembach, J. (2021) refiere que el valor de las E.M. reside en formar
a los estudiantes mediante procedimientos y destrezas que al obtenerse seran
usadas en otras circunstancias que surjan, facilitando a los profesores la
ensefianza de manera eficiente y comprensiva. En pocas palabras son un
conjunto de procedimientos que tienen por objetivo; el aprendizaje significativo.

Torres & Gomez (2009) como se cito en Arguello, B. & Sequeira, M. (2016)

Se organizan por cuatro perspectivas esenciales: 1) Contenidos, 2)
Métodos, 3) Destrezas y 4) Actitud. Su sumatoria forma las metodologias
pedagdgicas basados en un intercambio firme de conocimientos del educador al
estudiante. Sichique, (2018) como se citd en Borja, J. (2022). Las estrategias
metodolégicas admiten la entrada a otras formas de aprendizaje en el estudiante,
pero presentan un mismo objetivo para el educador enfocado en las principales
técnicas. Cobo, G. (2017). Conocer algunas estrategias metodologicas
coherente a la necesidad educativa y a la realidad global de la clase, admitir4 en
el maestro alcanzar resultados formidables para la adquisicién de habilidades.
Quiroz-Alban, D. & Delgado-Gonzembach, J. (2021).

Flaborea, R. (2017) como se cité en Sichique, L. (2018) menciona que se
presentan varios aspectos que se deben considerar al instante de crear
estrategias para la adecuada transmision de conocimientos: Dar un tiempo para
la puesta en practica de diferentes estrategias educativas, considerando los
periodos de su aplicacion y el nivel de dificultad que se ha empleado; conocer
las dificultades de los estudiantes, para determinar los grados de dificultad de la
metodologia, mejorar las técnicas de lectoescritura, considerados base para todo
aprendizaje significativo; situar al estudiante en diferentes escenarios donde
pondra en practica las herramientas adquiridas, asi el aprendizaje sera
significativo; la comunicacion interpersonal es un elemento que admite
desarrollar las habilidades sociales, situando al estudiante en los diferentes

contextos.
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Dentro de las caracteristicas de las estrategias metodoldgicas, Reyes,
(2015) como se citd en Borja, J. (2022) refiere que las estrategias metodoldgicas
se caracterizan por presentar un uso controlado y no automatico, debido a que
requieren una cuidadosa reflexion y que supone que el estudiante tiene la
capacidad de tomar desiciones sabias entre las habilidades y recursos
disponibles. Manejan un discurso, ejercicios estandarizados y evaluaciones
rigurosas con escasa adaptaciones pedagoégicas. Gulosino y Miron (2017) como
se cité en Moreira, M. (2020).

Segun Tornero, B (2014) las estrategias se clasifican en:1). Estrategias
metacognitivas: Conocidas como supervision y revision, usadas para establecer
metas de la unidad de aprendizaje, evaluar los avances y si es necesario
modificar estrategias. Entre ellas se pueden sefialar: Lluvia de ideas, juegos de
roles, redes semanticas, mapas conceptuales, juegos de simulacion,
enunciacion de hipotesis, construccion de graficos, cuadros, métodos de
proyectos. 2). Estrategia de ensayo: Son aquellas usadas por los estudiantes de
manera repetitiva. 3). Estrategia de elaboracion: Relaciona dos o mas items
usando imagenes. 4). Estrategia de organizacion: Se utilizan para proporcionar

el entendimiento de cierta informacion para llevarla de un formato a otro.

Segun Borja, J. (2022) se consideran los siguientes tipos de E.M.: a).
Estrategias socializadoras: Permiten desenvolver la personalidad, desarrolla la
autonomia, comprension, autoconciencia y auto evaluacion. b). Estrategias
cognitivas: Actividades mentales que ayudan a encausar la informacion
significativa. Acciones internamente organizadas utilizadas por el estudiante para
regir su proceso de pensar, atender y resolver problemas. Moya, A. (2017).

C). Estrategias por descubrimiento: para la transmision de contenido, el principal

método es el descubrimiento.

Se fundamentan en el progreso de la E.-A. los siguientes enfoques de las
estrategias metodoldgicas: a). Enfoque significativo: Accede a conocer nuevos
tipos de informacién por medio del conocimiento, relacionada de manera
sustantiva (no-literal) y no arbitraria, por medio del aprendizaje cognitivo. De
Lera, 2017 como cito en Pincay, K. (2022). Aprendizaje que relaciona informacion

nueva, reajustandola y reconstruyéndola a la antigua, condicionando
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los nuevos conocimientos a las experiencias previas del estudiante. Pincay, K.
(2022). b). Enfoque cooperativo: Fomenta la intervencion desde el propio
aprendizaje y la observada en los otros estudiantes. De Lera, 2017 como cito en
Pincay, K. (2022). Enfoque que es practicado actualmente por el manejo del
trabajo en equipo que genera el docente dentro del aula. Pincay, K. (2022). c).
Enfoque vivencial: Admite la inclusidbn de aprendizaje vivencial permitiendo
formar mejores espacios que logren generar una convivencia entre estudiantes.
Garzon, (2018) como se citdé en Pincay, K. (2022). Enfoque basado en el
aprender por medio del hacer; es decir que por los conocimientos ya construidos
se puedan adquirir habilidades, realzando valores formados desde la

experiencia. Pincay, K. (2022).

Moya, A. (2017) menciona tres dimensiones: Planificacion estratégica; que es
de caracter prioritario, formula y establece objetivos. Chamaca, R. (2020) indica
gue su objeto de estudio es claro, pues busca responder a las preguntas ¢que
se ensefia? Y ¢ que se aprende? en el proceso de E.-A. Armijo (2011) como se
citd en Moya, A. (2017) menciona que es un proceso que antepone al control de
gestion, el cual admite realizar seguimiento a los objetivos determinados para su
cumplimiento. En el ambito educativo, se plantea como un proceso administrativo
gue se da en forma sistematica y coordinada pensando en el futuro de la
institucion, donde se instauran objetivos, se eligen alternativas y definen
programas a largo plazo. Moya, A. (2017). La planificacion estratégica como
proceso admite diversas etapas: 1) Se puntualiza la visibn y mision de la
organizacion, 2) Se constituyen metas y objetivos, 3) Se crean entornos
hipotéticos en donde se desarrollaran, 4) Frente a las acciones que se siguen,
se toman decisiones y se emprenden, 5) Finalmente para volver a proyectar, se

evalla la retroalimentacion. Moya, A. (2017).

Capacidad didactica; Aguirre, F. (2007) como se citdo en Moya, A. (2017)
refiere que es la habilidad del docente para trabajar con los contenidos de forma
comprensible y adecuada para los estudiantes. Lleva al docente a estimular
aprendizajes significativos y relevantes, operaciones metodologicas y a la
integracion de contenidos disciplinares, el dominio de las estrategias didacticas,

creando un clima amigable que favorezca el aprendizaje. Tornero, B (2014).
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Recursos educativos; estan constituidos por los instrumentos vy
herramientas de respaldo (libros, guias, revistas, esquemas, diapositivas, videos,
etc.) que se eligen o construyen con el fin de aproximarse al estudiante, al
conocimiento y a la construccién de conceptos, facilitando el aprendizaje. Es
importante considerar que el sentido de los materiales procede de la decision de
como elegirlos, el uso que se les dard, para que, por qué y como organizarlos
frente a una clase, donde el docente considerara: 1) Lo que desea enseiiar, 2)
Lo que pretende que el estudiante aprenda, 3) Los procedimientos a desarrollar
para lograr el objetivo.

La variable Rendimiento académico, proviene etimol6gicamente del latin
‘reddere”, que significa retribuir, pagar, restituir. De esta manera el desempefio
se muestra como fruto de la relacion entre lo que el estudiante obtiene y el
esfuerzo que utiliza para apoderarse del aprendizaje con un nivel de éxito.
Quintana, R. (2019). ElI R.A. para la educacion superior, el estudiante es el
principal actor; y para términos de calidad educativa es necesario estar en
constante mejoramiento. Por ende, en la educacion superior, la variable
dependiente clasica es el rendimiento. Kerlinger (1988). ElI desemperfio
académico refleja la capacidad de respuesta de un individuo, mencionado en
forma estimativa de un proceso de formacion o instruccién. Diaz et al, (2017). Es
el enunciado de caracteristicas y capacidades psicolégicas que el alumno
despliega y renueva a lo largo del proceso de E.-A., permitiéndole conseguir a
largo plazo un nivel de logros y funcionamiento académicos, convirtiéndose en
un indicador cuantitativo. Campos, M (2017). La productividad académica sefiala
el nivel de educacién que se establece en cada estudiante, ofreciéndole la
oportunidad de expresar habilidades, competencias y capacidades. Estos
conceptos involucran variables asociadas al estudiante y a su entorno. Paredes-
Robles et al. (2023). El rendimiento académico, durante la educacion, es uno de
los indicadores de aprendizaje estrechamente relacionado con las calificaciones,
gue se alcanzan en los examenes predeterminados en cada tarea. Quifionez et
al, (2021). Cachay, J. (2015) como se cité en Cervantes et al. (2020) menciona
gue el R.A. es como el grado en que se efectlian los objetivos establecidos en
el programa de estudios. Es la resultante de un mundo complejo que rodea al

estudiante: realidad académica (tipo de universidad, relacion entre comparieros
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y docentes), cualidades individuales (capacidades, habilidades y aptitudes).
Gutiérrez, Y. (2020)

En la vida académica, se debe considerar que la destreza y el esfuerzo no
son sindnimos, puesto que la destreza a raiz del esfuerzo cobra importancia; y
el esfuerzo no siempre detona el éxito; entonces va mas alla del esfuerzo, el
rendimiento académico y la destreza que el estudiante orientard para certificar
sus materias. Navarro (2003) como se citd en Blanco, R. (2021). En pocas
palabras podemos decir que el rendimiento Académico constituye una parte
cuantitativa del aprendizaje, por ser un medio con técnicas evaluativas que se
expresa en las calificaciones, determinando los niveles alcanzados. Uvidia, M.,
Mora, A., & Torres, D. (2019).

Para Edel, R. (2003) como se citd en Blanco, R. (2021) refiere que se
pueden observar por el estudiante caracteristicas subjetivas, de intervencion
personal, tales como motivacion, habitos de estudio y talantes sociales. Asi como
Erazo, O. (2013) como se citd en Blanco, R. (2021) manifiesta que presenta
caracteristicas objetivas entregadas por los diferentes tipos de evaluacion y por

el registro de notas de cada estudiante.

Figueroa (2004) como se citd en Blanco, R. (2021) clasifica en 2 tipos al
rendimiento académico: 1). Social; la universidad denotara una influencia en el
entorno familiar y amical del estudiante, teniendo como factores predominantes:
el campo demogréfico y geografico. Se evidencia mientras el estudiante acude
al centro de estudios, siguiendo las directrices educativas y habitos culturales de
cada alumno. Duarte, L. (2017). a). Individual; manifestado en el momento de la
asimilacion del aprendizaje, donde se desarrolla habilidades y gana experiencia
con la préactica de conocimientos. Permitiendo al docente tomar decisiones
pedagdgicas posteriores. Duarte, L. (2017). b). General; expresado ante la
presencia del estudiante en el centro de estudios, con la obtencion de saberes y
el comportamiento frente a las mismas. 2). Especifico; se expresa ante la
solucion de problemas personales, desenvolvimiento en el ambito amoroso,
amical y laboral de un estudiante. Evaluando los acontecimientos afectivos del

estudiante.
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Para Saenz (2004) como se citd en Camarena, C. (2017) manifiesta que
interceden en el rendimiento académico 2 factores, tales como: a) Personales;
son aquellos propios de la persona, como los habitos de estudio, pro actividad,
la capacidad de concentracién, el nivel de intelectualidad, la atencion, la actitud
para el trabajo y la motivacion que se tiene para el estudio. b) No Personales;
Son aquellos ajenos a la persona, pero que llegan a influenciar de manera directa
y/o indirecta en la conducta, tales como: deleite académico, métodos de
ensefianza, relacibn entre compafieros de estudio, ambiente de estudio,

métodos de evaluacion, recursos pedagodgicos y personal docente.

Para la evaluacion del rendimiento académico, Chong, E. (2017) refiere su
objetivo es examinar el proceso de formacion profesional, despojando del
estudiante sus condiciones y capacidades, observando si est4 capacitado para
afrontar la etapa siguiente en su formacién académica. Asi mismo indica que
debe evaluarse de forma continua y permanente, observando la metodologia de
la ensefianza-aprendizaje. Fernandez (2017) como se cit6 en Blanco, R. (2021)
manifiesta que la evaluacion del R.A. estd dedicada a optimizar el trabajo
docente, con el propésito de respaldar el desarrollo del aprendizaje; por ello es
calificada como “formadora de progreso, para el aprendizaje, dinamica y
auténtica”. Con la evaluacion se determina si se lograron los aprendizajes, para
ello se utiliza calificaciones cuantitativas y cualitativas aplicadas en examenes o
actividades realizadas en el desarrollo de ensefianza-aprendizaje; estas
calificaciones se miden o valoran por el docente con objetividad y precision.
Valencia, N. (2016).

Por tanto, la educaciéon tiene como objetivo formar seres humanos
capacitados y competentes para desarrollar roles y funciones en la vida
profesional, laboral y cotidiana. Puesto que no se trata de medir cuanto a
internalizado en la memoria, sino cuanto conocimiento a internalizado en un

esquema cognitivo. Quintana, R. (2019).
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Dentro de las dimensiones en el rendimiento académico tenemos:

Saberes Previos; Miranda, M. (2020) refiere que la informacion almacenada
en la memoria del individuo, debido a sus experiencias previas. Echevarria, J.
(2015) indica que deben manejarse a través de un aprendizaje significativo,
considerando los conocimientos conceptuales, actitudinales, factuales y

procedimentales, que interactian con la informacién brindada por el docente.

Para Tonconi (2010) como se citd en Quintana, R. (2019), el R.A. viene
asociado con los saberes previos del estudiante, evidenciandolo a través de
indicadores cualitativos y cuantitativos, sosteniendo que el desempefio
académico no solo es resultado, también da cuenta de los objetivos alcanzados.
Para ayudar a examinar sobre estos saberes previos existen algunas estrategias,
para guiar la practica educativa como punto de partida. Las estrategias para
analizar saberes previos ayudan a iniciar actividades en secuencia didactica,
constituyendo un recurso de los conocimientos explorados, para una
organizacion grafica. Cruz, B. (2015). Entre ellas tenemos: a). Lluvia de ideas o
Brainstorming: ayuda a obtener ideas que pueden servir de orientacion a la
solucion de los problemas, favoreciendo a la recuperacion de informacion para
después evaluarlas y mejorarlas; aclara conocimientos erroneos, desarrolla la
creatividad y llega a propiciar la participacion de los estudiantes. b). SQA (qué
sé, qué quiero saber, qué aprendi): ayuda a motivar el estudio, donde se
cuestiona acerca de los que se desea aprender, para verificar posteriormente lo
aprendido; a través de un planeamiento de preguntas a partir de un tema, un texto
o situacién presentado por el docente. c). RA — P — RP (respuesta anterior,
pregunta, respuesta posterior): admite edificar significados en tres periodos,
desarrollando el pensamiento critico, comprension y metacognicion. d). Matriz de
Clasificacion: admite realizar estilos minuciosos de las caracteristicas de cierto
tipo de informacion. e). Técnica heuristica — UVE de Gowin: Accede a obtener
conocimientos de como este se construye y utliza, y sobre un propio
conocimiento, utilizando el método cientifico tradicional y desarrollando la
metacognicion. f). Analogia: estrategias de razonamiento que admite relacionar
situaciones o elementos, donde sus caracteristicas guardan parecido. Cruz, B.
(2015).
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Habitos de Estudio; Gongora, C. (2010) manifiesta que un habito es cualquier
evento derivado de la rutina, practica que se ejecuta con periodicidad; mientras
gque Poves, M. (2001) refiere que se forma un habito diariamente,
constantemente en una misma hora, donde se cambia la conducta y realizar la
accion involuntariamente. Estos aportan al estudiante, la posibilidad de lograr

présperos resultados académicos. Matencio, G. (2019).

Motivacion; Davila, J. (2023) indica que es un proceso donde el estudiante,
por medios extrinsecos e intrinsecos, se sistematiza para lograr sus metas
académicas. Pintrich y Shunk (2006) como se cité en Davila, J. (2023) indica que
es una fuerza que hace que el estudiante modifique comportamientos segun sus
necesidades, manifestando interés en las actividades que cree que son
importantes para incrementar sus conocimientos para facilitar su aprendizaje.
Las distracciones o desinterés en clase, pueden obstaculizar la perspicacia de
los conocimientos impartidos, que puede terminar afectando al alumno al

momento de las evaluaciones. Tornero, B (2014).
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. METODOLOGIA

2.1 Tipo y Disefio de investigacion
3.1.1. Tipo de investigacion

Investigacion de tipo basica, ya que se modificaran conocimientos ya
existentes. Las investigaciones basicas o fundamentales tienen como objetivo
lograr conocimientos sobre la situacion o los fendmenos naturales para contribuir
a una sociedad progresiva capaz de afrontar desafios humanos. Hernandez, et
al (2014). El nivel de investigacion es correlacional causal. Tipo de estudio que
estd encaminado a responder las causas de los eventos, con un interés principal
de exponer por qué sucede un fendmeno y en qué condiciones se da.
Hernandez, et al (2014).

3.1.2. Disefio de investigacion

La investigacion presenta un disefio no experimental, ya que no se modificara
la realidad ni las variables. Como sefala Kerlinger (1979, p. 116). "La exploracion
conocida también como expost-facto, es aquella investigacion donde resulta
inverosimil maniobrar las variables o asignar de manera aleatoria a los sujetos o
las condiciones". De enfoque cuantitativo, ya que los datos se recogieron con un
instrumento y fueron procesados estadisticamente. Hernandez, et al (2014)
manifiesta que el enfoque cuantitativo es probatorio y secuencial, ya que es un
conjunto de procesos. Cada periodo antepone a la siguiente, sin “brincar o eludir”
pasos, presenta una disposicion rigurosa, aunque, se puede redisefiar alguna

fase.

De acuerdo al disefio metodoldgico, tenemos el siguiente esquema:
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Donde:

X: Variable uno — Estrategiias Metodologicas
Y: Variable dos — Rendiimiento Académico
M: Muestra

R: Relacion

2.2. Variables y Operacionalizacion

Definicion Conceptual

Estrategias Metodoldgicas; Son herramientas que examinan en la
ensefianza una transformacion en diversas acciones interactivas, en base a la
experiencia socio-didactica, que contribuye los elementos practico-pedagdgicos

desarrollados en la interaccion entre docentes y estudiantes. Castro, T. (2018).

Rendimiento Académico; Es un indicador de nivel de educacién que se
establece en cada estudiante, ofreciéndole la oportunidad de expresar
habilidades, competencias y capacidades. Estos conceptos involucran variables

asociadas al estudiante y a su entorno. Paredes-Robles et al. (2023).

Definicion Operacional

Estrategias Metodoldgicas; Dentro de la definicion operacional se consideré
como dimensiones de las estrategias metodoldgicas a: Planificacion Estratégica,
Capacidad Didactica y Recursos Educativos. Medido con un instrumento, que es
el cuestionario que consta de 20 items, donde juicio de experto brindo validez y

probado su confiabilidad por el estadistico Alfa de Cronbach.

Rendimiento Académico; Dentro de la definiciébn operacional se considero
como dimensiones del Rendimiento Académico a: Saberes previos, Habitos de
estudio y Motivacion. Medido con un instrumento, que es el cuestionario que
consta de 20 items, donde juicio de experto brindo validez y probado su

confiabilidad por el estadistico Alfa de Cronbach.
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2.3. Poblacién, muestra, muestreo y unidad de analisis

23.1

3.3.2.

3.3.3.

3.34

Poblacién (N): Compuesta por los alumnos de Enfermeria de un
Instituto de Educacién Superior Privado de Lima. Este ser4 conocido
como poblacion finita.

N= 150 estudiantes de Enfermeria

Criterios de Inclusién:
— Alumnos matriculados
— Alumnos de la Carrera de Enfermeria

— Alumnos que deseen realizar el cuestionario

Criterios de Exclusién
— Alumnos no matriculados
— Alumnos de otras carreras que no son Enfermeria

— Alumnos que no desean realizar el cuestionario

Muestra (n): Luego del empleo de la formula, la muestra resulto ser:
(ver anexo)

n = 106 estudiantes de Enfermeria
Muestreo: Se manejara la técnica denominada “muestreo Aleatorio
simple” (MAS) y Muestreo por conglomerados; las cuales forman parte

del Muestreo Probabilistico.

Unidad de Analisis: La conforman cada uno de los alumnos de la

muestra.
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3.4 Técnica e instrumento de recopilacion de datos

En el siguiente estudio se utilizo la técnica de cuestionario estructurado como
herramienta para recopilar los datos asociados a las variables de interés. Se
organizé una matriz de Operacionalizacion de variables para guiar el proceso de
medicion. El instrumento de medicion se evalu6é usando la escala de Likert,
donde se asignaron los siguientes valores: 5=Siempre, 4=casi siempre, 3=a
veces, 2=casi nunca y 1=nunca.

La primera herramienta que mide la variable Estrategias metodologicas,
const6 de 20 items, los cuales constituyeron las dimensiones de dicha variable.
La investigadora elaboré el instrumento. Fue evaluado por expertos, para su
verificacion: un estadistico, un metoddlogo y un temaético; los cuales
exteriorizaron que el constructo es utilizable al evaluar la pertinencia, claridad y
relevancia de cada item. Para su confiabilidad, se desarroll6 una prueba piloto a
10 estudiantes de la poblacion, obteniendo el estadistico Alfa de Cronbach de:
0.856, valor que refleja la alta confiabilidad del instrumento. Ver anexo

Para el segundo instrumento que mide la variable Rendimiento académico,
estuvo conformado de 20 items, los cuales constituyeron las dimensiones de
dicha variable. Al igual que el primer instrumento, la investigadora elabor6 el
instrumento. y paso por juicio de expertos, quienes evaluaron la pertinencia,
claridad y relevancia. Para su confiabilidad se efectué una prueba piloto a 10
estudiantes dentro de la poblacién, obteniendo un valor de Alfa de Cronbach de:
0.882, valor que indica una alta confiabilidad. Ver anexo

3.5. Procedimientos
Para la recoleccién de informacién sobre las variables de estudio, se utilizé un
formulario creado en Google con el siguiente enlace

https://forms.gle/DrX1UsGeiyxp8iHL8. para el acceso de todos los participantes

gue cumplan con cada uno de los criterios de inclusién, colaborando de esta
manera en el estudio de Estrategias metodoldgicas y su influencia en el
rendimiento académico. Antes de la aplicacion se detallara e informara a los
estudiantes sobre el objetivo del estudio, para la aplicacién de manera virtual.
Una vez completado los formularios, se recopild los datos en hojas de calculo

Excel y consecutivamente se ejecuto su sistematizacion.
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3.6. Método de anélisis de datos

En relacion al andlisis, se manejo el software estadistico SPSS para procesar
los datos. Los resultados seran presentados de manera organizada mediante
tablas y figuras, permitiendo ofrecer informacién minuciosa sobre la muestra en
estudio. Para el andlisis inferencial, se tendr4 en cuenta el uso de pruebas

estadisticas: Tau C de Kendall y regresion ordinal.

3.7. Aspectos éticos

En la siguiente investigacién, es importante considerar que su disefio y
elaboracién fue hecho por la investigadora, quien valoré con veracidad la
perspicacia de los participantes de manera anénima. Se citaron y referenciaron
correctamente a los autores pertinente, reconociendo y valorando sus
contribuciones. Ademas, los datos obtenidos, a través del instrumento, no fueron
modificados; el desarrollo y presentacion de esta investigacion se presentan con

caracter honesto y transparente.

22



M. RESULTADOS

4.1. Andlisis descriptivo

Segun se visualiza en la Tabla 1 y Figura 1, el nUmero de estudiante que
distinguen las estrategias metodoldgicas como regular es de 58, los que constituye
el 54.7% del total, mientras que solo el 16% es decir; 17 estudiantes distinguen
que las estrategias metodologicas como deficiente. Se puede estimar una
diferencia considerable entre los que distinguen las estrategias metodoldgicas
como regulares y los que distinguen las estrategias metodolégicas como
deficientes.

Tabla 1.

Niveles de percepcidn de las Estrategias metodoldgicas.

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido E. DEFICIENTE 17 16,0 16,0 16,0
E. REGULAR 58 54,7 54,7 70,8
E. BUENA 31 29,2 29,2 100,0
Total 106 100,0 100,0

Figura 1.

Niveles de percepcién de las Estrategias metodoldgicas.

NIVELES PARA ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

Porcentaje

E. DEFICIENTE E REGULAR E.BUENA
NIVELES PARA ESTRATEGIAS METODOLOGICAS
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De manera similar se puede visualizar en la Tabla 2 y Figura 2, el conjunto de
estudiantes que distinguen un Rendimiento académico bueno es de 48 que
representan un 45.3% del total, mientras que solo el 10.4%, es decir; 11 estudiantes
distinguen que el Rendimiento académico es malo, se puede apreciar una
diferencia considerable entre los estudiantes que tiene rendimiento académico

buena y los que tienen mala
Tabla 2.

Niveles de percepcion del Rendimiento académico

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido R. MALO 11 10,4 10,4 10,4
R. REGULAR 32 30,2 30,2 40,6
R. BUENO 48 45,3 45,3 85,8
R. MUY BUENO 15 14,2 14,2 100,0
Total 106 100,0 100,0

Figura 2.

Niveles de percepcion del Rendimiento académico.

NIVELES PARA RENDIMIENTO ACADEMICO

Porcentaje

R.MALO R.REGULAR R.BUENO R. MUY BUENO
NIVELES PARA RENDIMIENTO ACADEMICO
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Por otro lado, se puede observar en la Tabla 3, respecto a la dimension
Planificacion estratégica, 53 estudiantes, quienes representan el 50% distinguen
la planificacién como regular, frente a los 8 estudiantes, es decir; el 7.5% que las
distinguen como malas. Respecto a la dimension Capacidad did4ctica, se aprecia
qgue el 54.7% indica una capacidad regular mientras que el 20.8%, distingue una
capacidad mala. Finalmente, para la dimension Recursos educativos, el 61.3% de
los estudiantes distinguen que los recursos son regulares, frente a un 15.1% que

distingue los recursos como malos.

Tabla 3

Niveles para las dimensiones de la variable E.M

Planificacion Capacidad Medios y
Estratégica Didéactica Métodos
N % N % N %
Malo 8 7,5 22 20,8 16 15,1
Regular 53 50,0 58 54,7 65 61,3
Bueno 45 42,5 26 24,5 25 236

Figura 3.

Niveles para las dimensiones de la variable E.M.

Porcentaje

15
10
: B
[ ] ]

Saberes Habitos de Motivacién

DIMENSIONES DE ESTRATEGIAS
METODOLOGICAS

o

25



De igual manera, en la Tabla 4, respecto a la dimension Saberes previos, 48

estudiantes, quienes representan el 45.3% distinguen los saberes como buenos,

frente a los 6 estudiantes, es decir; el 5.7% que las distinguen como malo.

Respecto a la dimensién Habitos de estudio, se aprecia que el 47.2% indica un

habito de forma regular mientras que el 9.4%, distingue un habito muy bueno.

Finalmente, para la dimension Motivacion, el 49.1% de los estudiantes distinguen

gue la motivacion es buena, frente a un 3.8% que distingue la motivacion como

mala.

Tabla 4

Niveles para las dimensiones de la variable R.A.

Saberes Previos Habitos de Motivacion
Estudio
N % N % N %
Malo 6 5,7 18 17,0 4 3,8
Regular 33 31,1 50 47,2 31 29,2
Bueno 48 45,3 28 26,4 52 49,1
Muy Bueno 19 17,9 10 9,4 19 17,9

Figura 4.

Niveles para las dimensiones de la variable R.A.

Porcentajes
Ly
=]

Saberes Previos Hahitos de Estudio

DIMENSIONES DE RENDIMIENTO ACADEMICO

B hzlo Regular W Bueno B MuyBusno

5 [ . [

Bdotivacion
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4.2.Analisis inferencial

Prueba de Hipodtesis
Hipotesis general:

Hi: Las estrategias metodologicas impactan de manera significativa en el
rendimiento académico de estudiantes de enfermeria de un instituto privado de

Lima.

Ho: Las estrategias metodoldgicas no influyen en el rendimiento académico de

estudiantes de enfermeria de un instituto privado de Lima.

Nivel de confianza 95%
Margen de error 5%

Estadisticos de prueba Tau C de Kendall y regresion ordinal

En la tabla 5 podemos observar que se ha alcanzado un valor sig = 0.001 el
cual es menor a 0.05 y ello brinda prueba estadistica para rechazar la hipotesis
nula, segun la regla de decision, entonces se aceptara la hipotesis del estudio, la
cual afirma que las estrategias metodoldgicas influyen en el rendimiento

académico de los estudiantes de enfermeria de un instituto privado de Lima.

Tabla 5

Prueba Tau C de Kendall para las variables Estrategias metodolégicas y

rendimiento académico.

Error
estandar T Significacion
Valor asintético®  aproximada® aproximada
Ordinal por Tau-c de 534 ,070 7,575 <,001
ordinal Kendall
N de casos validos 106
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En la tabla 6 se percibe que el conjunto de valores del sig son menores a 0.05

y por la regla de decision se puede deducir que existe bastante evidencia

estadistica para rechazar la hipétesis nula y aceptar la hipotesis de investigacion,

la cual afirma que las estrategias metodoldgicas influyen en el rendimiento

académico. Ademas, se ha adquirido un valor de indice de Nagelkerke 0.433 que

también se puede interpretar como que la influencia de las E.M. en el R.A. es del

orden de 43.3% lo cual se puede interpretar como una influencia significativa de

las estrategias metodoldgicas en el rendimiento académico.

Tabla 6.

Prueba de Wald para las variables E.M. y R.A

Intervalo de
confianza al
95%
Desv. Limite  Limite
Estimacion Error Wald gl Sig. inferior superior

Umbral [NIVELESV2 = -5,559 ,740 56,374 1 <,001 -7,010 -4,108

1]
[NIVELESV2 = -3,341 648 26,576 1 <,001 -4,611 -2,071
2]
[NIVELESV2 = 212 357 352 1 553 -,488 911
3]

Ubicacion [NIVELESV1=1] -4,933 826 35,638 1 <,001 -6,552 -3,313
[NIVELESV1=2] -3,180 ,668 22,683 1 <,001 -4489 -1,871
[NIVELESV1=3] 02 0
Nagelkerke 433
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Prueba de Hipotesis especifica 1:

Hi: La planificacién estratégica influye de manera poco significativa en el
rendimiento académico de estudiantes de enfermeria de un instituto privado de

Lima.

Ho La planificacion estratégica no influye en el rendimiento académico de

estudiantes de enfermeria de un instituto privado de Lima

En la Tabla 7, se consigue apreciar que el valor del sig resulto 0,001, valor
inferior a 0,005 por lo que se rechazara la hipétesis nula segun la regla de decision
estadistica, como consecuencia se aceptd la hipotesis de investigacion, la cual
indica que la planificacion estratégica influye en el rendimiento académico de
estudiantes de enfermeria de un instituto privado de Lima.

Tabla 7

Prueba Tau C de Kendall Para la dimension Planificacion estratégica y la

variable R.A.
Error
estandar T Significacion
Valor  asintético® aproximada® aproximada
Ordinal por Tau-c de ,331 ,085 3,901 <,001
ordinal Kendall
N de casos validos 106
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Luego del resultado de Tau C de Kendall, se analiz6 el resultado de la prueba

de Wald, donde se puede observar que todos sig son menores a 0,05 lo que nos

faculta, por las evidencias estadisticas a objetar la hipotesis nula y aceptar la

hipotesis del estudio la cual corrobora que la planificacion estratégica influye en el

rendimiento académico de estudiantes de enfermeria de un instituto privado de

Lima. Respecto a la intensidad de la influencia se tiene el reporte del indice de

Nagelkerke 0.220 lo cual indica que la influencia de la dimension Planificacion

estratégica en el R.A. es del 22% lo cual se puede interpretar como una influencia

poco significativa.

Tabla 8

Prueba de Wald para dimension Planificacion estratégica y la variable R.A.

Intervalo de
confianza al
95%

Desv. Limite  Limite
Estimacion Error Wald gl Sig. inferior superior

[NIVELESV2 = 1] -3,395 488 48,379 1 <,001 -4,352 -2,439
[NIVELESV2 = 2] -1,265 328 14,877 1 <,001 -1,907 -,622

Umbral [NIVELESV2 = 3] 1,160 322 12,971 1 <,001 ,529 1,791
[NIVELESV1DIM1=1] -3,815 844 20,417 1 <001 -5470 -2,160
[NIVELESV1DIM1=2] -1,098 401 7516 1 ,006 -1,883 -,313

Ubicacion [NIVELESV1DIM1=3] 05 0
Nagelkerke ,220
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Prueba de Hipotesis especifica 2:

Hi: La capacidad didactica influye de manera moderadamente significativa en
el rendimiento académico de estudiantes de enfermeria de un instituto privado

de Lima.

Ho La capacidad didactica no influye en el rendimiento académico de

estudiantes de enfermeria de un instituto privado de Lima

En latabla 9, se visualiza que el valor del sig resulto 0.001, valor inferior a 0.005
por lo que se rechazara la hipotesis nula segun la regla de decision estadistica,
COmo consecuencia se aceptara la hipotesis de la investigacion, la cual indica que

la capacidad didactica influye en el rendimiento de los alumnos.

Tabla 9

Prueba Tau C de Kendall para la dimensién Capacidad didactica y la variable
R.A.

Error
estandar T Significacion
Valor  asintético®  aproximada® aproximada
Ordinal por Tau-c de ,549 ,072 7,631 <,001
ordinal Kendall
N de casos validos 106
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Luego del resultado de Tau C de Kendall, se analiz6 el resultado de la prueba
de Wald, donde se puede visualizar que todos los valores son menores a 0.05 lo
que nos faculta por las evidencias estadisticas a rechazar la hipotesis nula y
aceptar la hipétesis de investigacion, la cual corrobora que la capacidad didactica
influye significativa en el rendimiento académico de alumnos de enfermeria de un
instituto privado de Lima. Respecto a la intensidad de la influencia, se tiene el
reporte de indice de Nagelkerke que resulto 0.452 lo que nos demuestra que la
influencia de la dimension capacidad didactica en el R.A. es de orden 45.2%, lo
gue se interpreta como una influencia moderadamente significativa.

Tabla 10

Prueba de Wald para dimensién Capacidad didactica y la variable R.A..

Estimaciones de parametro

Intervalo de
confianza al
95%

Desv. Limite  Limite
Estimacion Error Wald gl Sig. inferior superior

[NIVELESV?2 = 1] -5,912 J74 58,272 1 <001 -7,430 -4,394
[NIVELESV?2 = 2] -3,651 ,683 28,618 1 <,001 -4,989 -2,314
Umbral [NIVELESV?2 = 3] -,047 389 015 1 903 -,810 , 715

[NIVELESV1DIM2=1] -5,156 ,823 39,249 1 <,001 -6,769 -3,543
[NIVELESV1DIM2=2] -3,264 692 22261 1 <,001 -4,619 -1,908
Ubicacion [NIVELESV1DIM2=3] 02 . . 0
Nagelkerke ,452
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Prueba de Hipotesis especifica 3:

Hi: Los recursos educativos influyen de manera muy significativa en el
rendimiento académico de estudiantes de enfermeria de un instituto privado

de Lima.

Ho Los recursos educativos influyen de manera muy significativa en el
rendimiento académico de estudiantes de enfermeria de un instituto privado

de Lima

En la tabla 11, se puede visualizar que el valor del sig resulto 0.001, valor
inferior a 0.005 rechazando la hip6tesis nula segun la regla de decision estadistica,
en consecuencia, se aceptara la hipotesis de la investigacion, la cual sefiala que
los recursos educativos influyen de manera muy significativa en el rendimiento

académico de estudiantes de enfermeria de un instituto privado de Lima.
Tabla 11

Prueba Tau C de Kendal para la dimension Recursos educativos y la variable
R.A.

Error
estandar T Significacion
Valor  asintdtico® aproximada® aproximada
Ordinal por Tau-c de ,560 ,068 8,185 <,001
ordinal Kendall
N de casos validos 106
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Luego del resultado de Tau C de Kendall, se analiz6 el resultado de la prueba
de Wald, donde se aprecia que todos los valores son menores a 0.05 lo que nos
faculta por las evidencias estadisticas a objetar la hipétesis nula y aceptar la
hipotesis de investigacion, la cual corrobora que los recursos educativos influyen
de manera muy significativa en el rendimiento académico de estudiantes de
enfermeria de un instituto privado de Lima. Respecto a la intensidad de la
influencia, se tiene el reporte de indice de Nagelkerke que resulto 0.563 indicando
que la influencia de la dimensién Recursos educativos en el rendimiento
académico es de orden 56.3%, lo que se interpreta como una influencia muy

significativa
Tabla 12

Prueba de Wald para dimension Recursos educativos y la variable R.A.

Intervalo de
Des )
confianza al 95%
V.
Erro Limite Limite
Estimacion r Wald gl Sig. inferior superior
<,00 -
[NIVELESV2 = 1] -23,048 398 3349,826 1 1 23,828 -22,267
<,00 -
[NIVELESV2 = 2] -20,830 247 7124545 1 1 21,314 -20,347
Umbral [NIVELESV2 = 3] -,405 ,408 ,986 1 321 -1,206 ,395
<,00 -
[NIVELESV1DIM3=1] -22,508 569 1562,024 1 1 23,624 -21,391
[NIVELESV1DIM3=2] -20,688 ,000 . 1 . 20,688 -20,688
Ubicacion  [NIVELESV1DIM3=3] 0@ . . 0

Nagelkerke ,563
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\V2 DISCUSION

En la actualidad, la era en la que vivimos, las E.M. y el R.A. estan muy
relacionados. Los embates de la pandemia ayudaron a revolucionar el sector
educativo, con diversas herramientas metodoldgicas que ayudan al estudiante
en su paso de formacion profesional. Este estudio permitira analizar como las
E.M. y el R.A. estan muy relacionas, y como estas permiten al estudiante

adaptarse a una nueva modalidad de aprendizaje.

El presente trabajo analiza e interpreta cada una de las respuestas
obtenidas del cuestionario presentado, contribuyendo a la viabilidad de la
investigacion, dando solucion a las cuestiones planteadas. Iniciaremos
comparando cada uno de los antecedentes con los resultados obtenidos,
considerando que hay una similitud con nuestro estudio, asi como lo indicado
por Borja, J. (2022) y Cobos, G. (2022) en sus estudios similares se logra
observar una relacion influente alta entre las variables E.M. y R.A., donde
concluyen las E.M. influyen en el R.A. en la elaboracion de trabajos
colaborativos, trabajos grupales e individuales, exposiciones y la realizacion de
talleres, que ayudan al estudiante a desarrollar una comprension adecuada de
los temas abordados, el cual también es estimulado con ejemplos innovadores
y retroalimentaciones, que ayudan a atraer la atencién del estudiante,
mejorando su comprension y asi su rendimiento. Esto coincide con los
hallazgos del estudio, donde la dimensién Capacidad didactica, que considera
la realizacion de trabajos expositivos, ya sean individuales o grupales, asi como
la creacién de diagramas mentales, conceptuales, etc. como parte de las
estrategias utilizadas por el docente, se presenta una aceptacion “regular”, con
un 54.7%; de la misma manera con la dimensién planificacién estratégica,
donde considera que el docente este pendiente del aprendizaje del estudiante
(retroalimentacion), presentando una aceptacion “regular” en el 50% de los
estudiantes, interpretandose ambas como una influencia moderadamente
significativa sobre el rendimiento académico. En el estudio de Ruiz, D. (2021)
se considera el uso de las estrategias metodoldgicas para que los estudiantes
comprendan mejor los temas, y puedan construir su propio conocimiento

mediante los saberes previos, la interaccion con el medio y la relacion entre
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comparieros, considerando las habilidades y destrezas de cada estudiante
dentro del aula. También refiere que el uso adecuado de las E.M. ayudara al
docente a desarrollar su clase, obteniendo mejores resultados y logrando sus
objetivos; haciéndola més dinamica y motivadora; si este no facilita o usa
adecuadamente estas estrategias generaran que el estudiante sea timido o no
participativo; ademas refiere que, si estas estrategias solo son orientadas y no
puestas en préactica, el aprendizaje solo sera para un momento. Este analisis
concuerda con el estudio ya que busca el equilibrio y la influencia entre
variables, considerando que las E.M. y su uso adecuado influenciara en el R.A.
de los estudiantes, observamos que el 54.7% de los estudiantes distinguen las
E.M. como regular, reflejandolo en el 45.3% de los estudiantes que considera

su rendimiento académico como bueno.

Por todo lo anteriormente expuesto podemos citar a Borja, J. (2022) quien
menciona que, dentro del &mbito educativo, para poder llegar a los estudiantes
es preciso aplicar E.M. que resuelvan los problemas que se puedan mostrar
durante el desarrollo E-A, por ende, deberan ser conscientes e intencionales,
dirigidos a cumplir objetivos. Quiroz-Alban, D. & Delgado-Gonzembach, J. (2021)
manifiesta que las estrategias son operaciones que se van a planificar para
alcanzar un fin 0 una mision; por tanto, las estrategias metodolégicas seran
instrumentos o tareas que el docente maneja durante el desarrollo de
enseflanza-aprendizaje, aportando en la formacion del estudiante competencias,
habilidades y destrezas para su desarrollo profesional. Es decir, son un conjunto
de procedimientos que tienen por objetivo; el aprendizaje significativo. Arguello,
B. & Sequeira, M. (2016)

En el estudio de Jacome, A & Campos, H. (2023) que habla de las
estrategias neurodidacticas, refiere que estan benefician en gran medida sobre
el rendimiento académico; destacando entre estas estrategias socio —
emocionales y metodoldgicas. Refiere que su aplicacién eficaz utilizado
técnicas y métodos interactivos, en ambientes emocionalmente positivos para
el estudiante, permitiran que disfrute de la actividad docente. Ademas, habla de
la asociacion de las tecnologias de informacion y una comunicacion asertiva

para contribuir en la efectividad y la calidad del aprendizaje. Soledispa, A., San

36



Andrés, E., & Soledispa, R. (2020) refiere que muchos estudiantes no tienen
definido sus necesidades e intereses; no fijan un proyecto de vida, metas u
objetivos; en su estudio manifiesta que el 78.8% de los estudiantes
encuestados refieren como necesario el estar motivados para poder aprender,
que el docente debe presentar contenidos de aprendizajes llamativos,
interactivos e innovadores; ademas de brindar confianza a los estudiantes para
interactuar dentro del desarrollo de la clase. Ambos estudios se relacionan
mucho con la investigacion, ya que se habla de las estrategias neurodidacticas,
destacando las E.M. y la motivacion para el aprendizaje; en la investigacion, el
estudiante distingue las estrategias metodolégicas como “regular”
constituyendo el 54.7% y solo el 16% de los estudiantes distinguen las
estrategias metodolégicas como “deficiente”; asi también se distingue el
rendimiento académico como “bueno” en un 45.3%, mientras que solo el 10.4%,
lo distingue como “malo”; permitiéndonos demostrar la influencia que ejerce las
E.M. sobre el R.A.; el uso eficaz de las estrategias por parte del docente, quien
debe desarrollar capacidades y habilidades, fomentar habitos de estudio y
motivar positivamente en cada estudiante, permitira que se tome conciencia del
conocimiento adquirido, mejorando asi la calidad educativa. Como lo refiere
Hernandez, S. (2018) que las E.M. presentan un sistema de acciones que
ayudan a la “transformacion del progreso de la ensefianza-aprendizaje” a breve,
mediano y extenso plazo, apoyados en métodos y procedimientos que buscan
alcanzar en un tiempo concreto sus objetivos. Ademas, Quiroz-Alban,

D. & Delgado-Gonzembach, J. (2021) menciona que conocer algunas
estrategias metodologicas relacionadas a las necesidades educativas y a la
realidad global en el momento de la clase, permitira que el docente alcance
resultados formidables para la adquisicién de habilidades y destrezas. Y Davila,
J. (2023) quien menciona que la motivacion es la fuerza que hace el estudiante
para modificar comportamientos segun sus necesidades, exteriorizando
diferentes intereses en las actividades que cree son importantes para
incrementar sus conocimientos y asi facilitar su aprendizaje. Finalmente,
Tornero, B (2014) menciona que las distracciones o desinterés de los

estudiantes en clase, pueden llegar a obstaculizar la perspicacia de los
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conocimientos impartidos, y terminar afectando al alumno al momento de las

evaluaciones y por ende en su rendimiento académico.

A diferencia Chamaca, R. (2020) quien indica en su estudio que el 86.3%
de los estudiantes presentaron bajo rendimiento académico en la asignatura de
investigacion educativa debido a diferentes factores como: el enfoque de
ensefianza tradicional, dificultades en el aprendizaje, por técnicas y estrategias
de ensefanza deficientes y la influencia de las condiciones socioculturales y
econdmicas. Refiere que los docentes mantienen la ensefianza tradicional,
debido a que el empleo de las estrategias metodoldgicas implicaria mayor uso
de su tiempo para desarrollar sus clases, mayor planificacion y busquedas
innovadoras; por tanto, estos solo prefieren abarcar mas contenidos en menor
tiempo, limitandose a realizar sus clases a un estilo tradicional. Ademas,
identifica factores socioculturales y econdémicos haciendo referencia que son
importantes debido a que el alumno necesita de un ambiente académico
adecuado, interactivo, ameno, vivencial y tecnologico haciendo que su
aprendizaje sea diferente, consistente y transformado. Esto difiere mucho con el
estudio realizado, pero brinda aportes sustanciales, verificando que el uso de las
E.M. influye en el R.A. Para ello Diaz et al, (2017) refiere que el desempefio
académico refleja la capacidad de respuesta de un individuo, mencionado en
forma estimativa de un proceso de formacion o instruccion. Campos, M (2017)
hace mencién a la expresion de caracteristicas y capacidades psicolégicas que
el alumno despliega y actualiza durante el proceso de E.-A., el cual le permite
conseguir a un largo plazo, el nivel de funcionamiento y logros académicos, que
finalmente se convierten en un indicador cuantitativo, que es la calificacion de
notas. Es decir, es el producto de un mundo complejo que rodea al estudiante:
realidad académica (tipo de universidad, relacién entre comparieros y docentes),
cualidades individuales (capacidades, habilidades y aptitudes). Gutiérrez, Y.
(2020)

El estudio realizado por Vasquez, Y. (2020) menciona que existe una
relacion moderada y muy significativa entre desempeio docente y R.A.; revela
que 95% de los alumnos califica de “bueno” a “excelente” en el desempeno

docente; de igual manera 12.6% de los alumnos presenta R.A. de “bueno” a
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‘excelente”; presentando cierta inconsistencia pues se encuentra relaciones
positivas pero débiles en el dominio de la asignatura y la elaboracion del curso
que realiza el educador; coincidiendo y difiriendo con la investigacion, ya que
una de las hipétesis sefiala que la planificacion estratégica influye en el R.A. de
estudiantes, pero respecto a la intensidad de la influencia se tiene el reporte del
indice de Nagelkerke 0.220 lo cual indica que la influencia de la dimension
Planificacion estratégica en el R.A. es del 22%, interpretandose como una
influencia poco significativa. En los estudios realizados por Quispe, N. (2019),
Choque, R. (2023), Villegas, A. (2017) y Obreg6n, J. (2016) a nivel nacional,
refieren que las E.M. influyen significativamente en el R.A.; en cada uno de los
estudios se hace referencia del uso de estrategias como:, organizadores
graficos, resumenes, sefializaciones e ilustraciones, debido a las
capacitaciones que los docentes recibieron para su aplicacion en el progreso
de la E.-A., concordando con la hipotesis de estudio donde se obtiene un valor
de Nagelkerke de 43.3%. indicando que hay una influencia significativa entre

las variables.

Se difiere con Rios, C (2022) y Ostanza, A. (2022) quienes plantean cada
uno en sus estudios, mejorar las diferentes formas de ensefiar, ya que encuentra
una correlacion baja y débil entre las variables; resalta la falta de uso de
materiales de apoyo; asi como también en el contenido a ensefar, ya que son
inapropiados de acuerdo a los avances de la ciencia; esto concuerda y difiere
mucho con los hallazgos derivados de la investigacion, ya que se obtuvo una
influencia muy significativa entre las dimension recursos educativos y
rendimiento académico, y una influencia poco significativa entre la dimension
planeacién estratégicay R.A. Esto se relaciona con lo planteado por Sichique, L.
(2018) quien menciona que se deben presentar varios aspectos a considerar al
momento de crear estrategias para una adecuada transmision de conocimientos,
como: Brindar tiempo para poner en practica las diferentes estrategias
educativas, considerando cada uno de los periodos de aplicacién y el nivel de
dificultad que presenta; ademas, se debe conocer las dificultades de los
estudiantes, para determinar los grados de dificultad de la metodologia, y asi
mejorar las técnicas, consideradas base para todo aprendizaje significativo; se

debe situar al estudiante en diferentes escenarios en donde pondra en practica
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cada una de las herramientas adquiridas; considerando a la comunicacion
interpersonal como un elemento que admite desarrollar las habilidades sociales,

situando al estudiante en los diferentes contextos.

En el desarrollo de la investigacion E.M. y su influencia en el R.A. de
los estudiantes de enfermeria de un Instituto Privado de Lima, 2023; se
reconocieron debilidades y limitaciones que podrian haber afectado la
interpretacion de los resultados y el desarrollo de la siguiente. Una de las
limitaciones del estudio fue la poca diversidad de antecedentes, tanto
nacionales como internacionales, ya que se encontraron pocos estudios
relacionados a la investigacion, que presenten el mismo o similar tipo y disefio
metodoldgico para poder apoyar y dar respaldo al estudio y asi lograr una
comprensién mas amplia del tema. Asi también se present6 una debilidad que
radico en el tamafio reducido de muestra, puesto que inicialmente se considero
un conjunto de 405 estudiantes, arrojando una muestra de 197 estudiantes;
esto porque se consideré el apoyo de colegas dentro de la institucion que
podrian apoyar con sus aulas a cargo y asi no limitar mucho los resultados;
pero en el momento de la aplicacion del instrumento dicho apoyo se perdio, y
muchos de los estudiantes se mostraron reacios a participar, reduciendo la
poblacidén y asi limitando la muestra, que de alguna manera podria interferir en
la capacidad de generalizar los resultados en contextos analogos. Otra
debilidad dentro de la investigacion fue el poco tiempo para su elaboracién; ya
qgue entre el desarrollo de las clases y al mismo tiempo la elaboracion de la
investigacion, sumado a las actividades laborales, familiares y personales,
apremiaban mucho su elaboracién, sobre todo para la busqueda del marco
tedrico, la validacion y aplicacion del instrumento; todo ello se realiz6 en tiempos
muy reducidos, limitando la obtencion de resultados mas representativos y
confiables. Esto podria servir de sugerencia en proximas investigaciones,
considerar organizar y planificar adecuadamente los tiempos y actividades, asi
como el tamafio de muestra, no confiarse de colegas que puedan generar
dificultades en el proceso del estudio. para un adecuado desarrollo del estudio
y asi obtener resultados mas representativos y confiables. Pero a pesar de las
debilidades y limitaciones presentadas, la investigacion presento fortalezas

significativas.
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La investigacion realizada propone soluciones respecto a los
problemas encontrados entre las variables estudiadas, pues es necesario que
los docentes manejen diferentes formas de ensefar, garanticen la actualizacion
constante de silabos, planes curriculares, etc. Y maneje una relacién de respeto
y confianza con una comunicacion asertiva con sus estudiantes, generando un
impacto a corto, media y largo plazo, garantizando la formacion profesional de

calidad.
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V.

CONCLUSIONES

Primera: Los hallazgos de este estudio con respecto a la hipotesis general,

muestran que hay una influencia de las E.M. en el R.A. de estudiantes
de enfermeria de un instituto privado de Lima. Reflejandose en los
resultados de la prueba de hipdtesis general, donde sig = 0.001,;
asimismo un valor de indice de Nagelkerke = 43.3% lo cual se puede
interpretar como una influencia significativa de las estrategias

metodolégicas en el rendimiento académico.

Segunda: Respecto al hipdtesis especifica planteada, los resultados

alcanzados en el estudio muestran que hay un impacto poco relevante
entre la planificacion estratégica y el rendimiento académico de los
estudiantes de enfermeria de un instituto privado de Lima. Donde el
indice de Nagelkerke fue de 22% lo cual se puede interpretar como una

influencia poco significativa.

Tercera: Respecto al hipotesis especifica planteada, los resultados

alcanzados en el estudio muestran que se halla una influencia
moderadamente relevante entre la capacidad didactica y el rendimiento
académico de los estudiantes de enfermeria de un instituto privado de
Lima. Donde el indice de Nagelkerke fue de 45.2% lo cual se puede

interpretar como una influencia moderadamente significativa.

Cuarto: Respecto al hipétesis especifica planteada, los resultados alcanzados

en la investigacion muestran que existe una influencia muy significativa
entre los recursos educativos y el rendimiento académico de los
estudiantes de enfermeria de un instituto privado de Lima. Donde el
indice de Nagelkerke fue de 56.3% lo cual se puede interpretar como una

influencia poco significativa.

Quinta: Se habla de que cuanto mas preparado este un docente, mejor sera

su nivel de competencia; no obstante, el primer objetivo especifico nos
indica que existe una influencia poco significativa entre la planificacion
estratégica y el rendimiento académico; es decir existe una influencia

pero que no llega a impactar en los estudiantes, y estos pueden llegar a
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considerar que los contenidos y temas que el docente impartird no son

importantes, disminuyendo sus expectativas profesionales.

VI. RECOMENDACIONES

Primera: Se recomienda la institucion difunda el valor de establecer las
estrategias metodoldgicas para ayudar en el rendimiento académico
de los estudiantes. Ademas, se ha evidenciado que los estudiantes
gue estdn motivados pueden gestionar su propio aprendizaje,

destacando y desarrollandose a nivel profesional.

Segunda: Se recomienda que la institucion brinde al docente capacitacion, y
a su vez este analice y evalué las mejores estrategias metodologicas
gue aplicara dentro del aula. De igual manera el uso de instrumentos
digitales que ayuden en el proceso de E.-A. con el fin de construir el
R.A. de los estudiantes.

Tercera: Se recomienda a institucion que solicite a los docentes mantener
una comunicacion asertiva con sus estudiantes, reforzando el rol del
facilitador; asi como  también brindar  constantemente
retroalimentacion efectiva, asertiva y pedagodgica; para evitar un
aprendizaje limitado y el estudiante considere al docente no solo
durante las clases sino después de ellas, considerando la utilizacion
de un lenguaje no verbal y verbal para fortalecer la comunicacion

dentro y fuera del aula para lograr un aprendizaje mas exitoso.

Cuarta: Se recomienda al Instituto Privado de Lima, brindar incentivos a sus
docentes para que estos puedan mejorar y/o implementar estrategias
metodoldgicas innovadoras durante el dictado de sus clases. Asi
mismo gestionar los recursos educativos necesarios para impartir las
clases y estas sean mas interactivas; estos recursos pueden ser
medios audiovisuales, software académicos dinamicos y sencillos,

maquetas, etc.
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Quinta: Se recomienda a la coordinacion docente del Instituto Privado de
Lima que actualicen y mejoren los silabos; ya que en muchos casos el
contenido de estos los sigue el docente y lo imparte al alumno, siendo
estos desactualizados y a veces pobre en conocimientos,

repercutiendo en el R.A. de los estudiantes.
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MATRIZ DE OPERACIONALIZACION PARA LA VARIABLE DE ESTUDIO

ANEXO 1

VARIABLES DEFINICION DEFINICION
CONCEPTUAL OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES ESCALA

Estrategias
curriculares

Son herramientas que

examlr;an e? la ensenanza Planificacion Estrategias de Escala Ordinal
ung ranstormacion en La variable Estrategias Estratégica Aprendizaje
| diversas acclones metodoldgicas se
ESTRATEGIAS interactivas, en base a la

METODOLOGICAS

experiencia socio-didactica,
que contribuye los
elementos practico-
pedagdgicos desarrollados
en el proceso de
interaccion entre
estudiantes y docentes.
Castro, T. (2018).

medird mediante la
técnica de encuesta 'y
se aplicara un
cuestionario de 20
items organizado en 3
dimensiones

Estrategias de
Evaluacion

Capacidad P .
Didactica Técnicas y métodos
Recursos Medios y materiales

Educativos y

Escala de Likert

5 = Siempre
4 = Casi siempre
3 = Aveces
2 =Casinunca
1 = Nunca

RENDIMIENTO
ACADEMICO

El rendimiento académico
es un indicador de nivel de
educacion que se establece
en cada estudiante,
ofreciéndole la oportunidad
de expresar habilidades,
competencias y
capacidades. Estos
conceptos involucran
variables asociadas al
estudiante y a su entorno.
Paredes-Robles et al.
(2023).

La variable rendimiento
académico se medira
mediante la técnica de
encuesta y se aplicara
un cuestionario de 20
items organizado en 3
dimensiones

Saberes Previos

Conocimientos

Experiencias

Planificacion de

Habitos de Estudio
Estudio Condiciones
Ambientales
Intrinseca
Motivacién
Extrinseca

Escala Ordinal

Escala de Likert

5 = Siempre
4 = Casi siempre
3 = Aveces
2 =Casinunca
1 =Nunca

FUENTE: Elaboracion propia




ANEXO 2

CUESTIONARIO PARA MEDIR LA VARIABLE ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

DATOS INFORMATIVOS:

CICLO:

SEXO:

INSTRUCCIONES. Estimado (a) colaborador (a), la informacion que nos proporcionas sera solo de conocimiento
del investigador, por tanto, evalla las Estrategias Metodoldgicas en tu institucién educativa, en forma objetiva y veraz
respondiendo las siguientes interrogantes. El instrumento es anénimo y reservado, en tal sentido se le agradece por la

TURNO:

M H EDAD:

informacion brindada con sinceridad y objetividad.

- Por favor no deje preguntas sin contestar.
- Marca con un aspa en solo uno de los recuadros correspondiente a la escala siguiente:

(1) NUNCA

(2) CASI NUNCA (3) A VECES (4) CASI SIEMPRE

(5) SIEMPRE

DIMENSION 1: Planificacion Estratégica

Escala de Valoracioén

post test, examen verbal o escrito, etc.)

ITEMS 1] 2 3 2 5
El docente presenta dominio del tema a realizar N |CN| AV | CS | S
Al inicio de cada clase, el docente presenta objetivos
claros para cada sesion NJCN AV CS | S
3 | El docente culmina la clase en el tiempo correspondiente N|[cN| Ay | €S| S
4 | El docente consulta sobre los temas de su interés o CS | s
. N |[CN| AV
sobre sus dudas y/o necesidades
5 |El dqcente considera o tiene en cuenta tus conocimientos N lcn|l ay | CS | S
previos
6 F(aln?;)cente inicia la sesion consultando cuanto saben del N lcn| av | CS | S
7 | El docente explica sencilla y claramente el tema a N lcn! av | CS | S
desarrollar
8 | El docente evalla cada sesion de aprendizaje (pre test,




9 | El docente constata o esta pendiente del aprendizaje en
clase (retroalimentacion) CN AV | CS

10 | El docente trata y evalla de modo distinto a todos, de cNl AV | cs
acuerdo a lo que necesiten, o requieran reforzar
DIMENSION 2: Capacidad Didactica Escala de Valoracion

11 El docente realiza actividades (estudios de caso, cNl oAy | CS
experiencias profesionales, etc. ) para desarrollar la clase

12 El docente realiza seminarios, debates, mesas redondas, cNl oAy | CS
etc. para efectuar la clase
El docente forma grupos para realizar trabajos dentro de CcS

13 la sesion de clase CN | AV

14 | El docente presenta diferentes medios innovadores y
acorde al avance tecnoldgico, para la presentacion y CN| AV | CS
desarrollo de la clase

15 El docente demuestra capacidad y conocimiento en el cn| Ay | CS
desarrollo y utilizacion de medios tecnoldgicos nuevos

DIMENSION 3: Medios y Materiales Escala de Valoracién

16 EI docente empleaﬂ materlales~ (laminas, imagenes, cNl AV | cs
juegos, etc.) que facilitan la ensefianza

17 | El docente emplea medios didacticos escritos (separatas, cNl oAy | CS
resimenes, mapas conceptuales, etc.)

18 | El do~cente utiliza medios audiovisuales gque faciliten la cNloav | cs
ensefianza

19 | El docente Plantea el desarrollo, analisis y conclusiones cNl oAy | CS
de casos reales

20 | El docente te hace manipular y/o usar diversos materiales cNl Ay | CS
(maquetas, etc.)




CUESTIONARIO PARA MEDIR LA VARIABLE RENDIMIENTO ACADEMICO

DATOS INFORMATIVOS:

CICLO:

SEXO:

INSTRUCCIONES. Estimado (a) colaborador (a), la informacion que nos proporcionas sera solo de conocimiento
del investigador, por tanto, evalla las Estrategias Metodoldgicas en tu institucién educativa, en forma objetiva y veraz
respondiendo las siguientes interrogantes. El instrumento es anénimo y reservado, en tal sentido se le agradece por la

TURNO:

M H EDAD:

informacion brindada con sinceridad y objetividad.

- Por favor no deje preguntas sin contestar.
- Marca con un aspa en solo uno de los recuadros correspondiente a la escala siguiente:

(1) NUNCA | (2) CASI NUNCA (3) A VECES (4) CASI SIEMPRE (5) SIEMPRE
DIMENSION 1: Saberes Previos Escala de Valoracion
ITEMS 1 > 3 4 5
1 | Usted es ayudado por el docente a evocar conceptos

fundamentales de cursos previos relacionados al tema de
estudio.

aprendidos

2 | Usted establece conexion entre los conocimientos
previos y los nuevos conceptos que se establecen en N |CN| AV | CS | S
clase.

3 | Usted es ayudado por el docente a reconocer las areas
donde necesita fortalecer la comprension, basadoenel | N |CN| AV CS | S
conocimiento previo.

4 | Usted es ayudado por el docente a aplicar teorias y N lcn|l ay | CS | S
conceptos aprendidos a nuevas situaciones o problemas.

5 | Usted relaciona su experiencia personal, familiar y laboral N lcn|l ay | CS | S
con los temas establecidos

6 | Usted equipara sus responsabilidades personales y N lcn|l ay | CS | S
académicas

7 | Usted pone en practica algunos de los conocimientos

N |cN| AV | CS | S

DIMENSION 2: Habitos de Estudio

Escala de Valoracioén




Realiza algun plan y/u horario para repasar las sesiones

CsS | S
8 de clase N | CN | AV
9 Usted tiene a_Iggn método que le ayude a asimilar los Nlcenl av | CS | s
nuevos conocimientos
10 | Usted estudia y/o repasa todos los dias N IcN|l av | €S| S
11 | Usted repasa sus sesiones de clase en el mismo lugar,
tiene un ambiente en especial NJCNI AV | CS | S
En el ambiente donde estudia, hay suficiente luz, CsS | S
12 comodidad, libre de ruido, etc N JTCN | AV
13 Cuenta con los materiales especificos para el repaso de
Sus anotaciones
DIMENSION 3: Motivacion Escala de Valoracion
14 | Usted muestra entusiasmo por los temas nuevos
presentados en clase N |CN| AV CS | S
15 | Se esfuerza por comprender y aprender para las CS | S
evaluaciones N JCN AV
16 | Busca nuevas formas de aprender fuera del aula N lcnl av | cs | s
17 | Se muestra satisfecho cuando supera los desafios CS | S
académicos N | CN AV
18 | Se esfuerza para evitar el fracaso o las criticas N |lcnl Ay | €S | S
19 | Se encuentra motivado por recompensas externas Nlcen| ay | CS | s
brindadas por el docente o el instituto
20 | Se involucra en actividades educativas para obtener N lcnl Ay | CS | S
puntos extra




ANEXO 3
CALCULO DEL TAMARNO DE LA MUESTRA

Es calculado de la siguiente manera:

— Indice de Confiabilidad (z): 95% (1.96)
— Margen de Error (e): 5% (0.05)
— Desviacion estandar (0): No se cuenta con esta informacion

— Proporcion Muestral(P): Se utilizar& el criterio conservador P= 0.6
De acuerdo con esta informacién se desarrolla la siguiente formula:

Z°P(1 — P)N
T 2N — 1)+ 22P(1 - P)

n

Reemplazamos en la ecuacion:

(1.96)%(0.6)(0.4)150
~ 0.05%(149) + (1.96)%(0.6)(0.4)

n

_ 138.2976

=oomss = 106 Estudiantes

n = 106 estudiantes



ANEXO 4

CERTIFICADO DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO
CERTIFICADO DE VALIDACION DEL INSTRUMENTQ

Observaciones (precisar si hay suficiencia): El instrumento presenta suficiencia_SI

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [X ] Aplicable después de corregir [ ]  No aplicable [.]
Apellidos y nombres del juez validador: Julio Félix Alberto Falconi Verona
Especialidad del validador: TREC - Psicologia clinica

_ 2 de noviembre del 2023.
‘Pertinentia:; £l ten corresposde al contephs Isdrico formukide
“Rolevencla: El e es apropiado pary mpresantar o conposeste o
dimensién especifca & construck
Clarided: Se sntiende sin diicaltad dgana el ecuncodo &l hem, e
tancEe, exach y direck
Note: Sufciencia, == dioe sufcentia caando ks dens slameades
san suficenfes paca rmadr la dmensian
Firma del Experto validador
’ v ’
e A ’ “—aw
Falceni Verona Julie
Magister en Psicolegla Clinica



CERTIFICADO DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Elinstrumento presenta suficiencia_Sl

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [X ]

Aplicable después de corregir [ ] No aplicable []

Apellidos y nombres del juez validador: Julio Félix Alberto Falconi Verona

Especialidad del validador: TREC - Psicologia clinica

Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico
formulado. 2Relevancia: El item es apropiado para representar al

componente o dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item,

€S conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir la dimensién

Graduado

FALCONI VERONA, JULIO FELIX
ALBERTO
DNI 46491851

REGISTRO NACIONAL DE

2 denoviembre del 2023.

GRADOS ACADEMICOS Y TITULOS PROFESIONALES

Grado o Titulo

LICENCIADO EN PSICOLOGIA HUMANA

Fecha de diploma: 17/02/2014
Modalidad de estudios: -

Institucién

UNIVERSIDAD ALAS PERUANAS S.A.
PERU

FALCONI VERONA, JULIO FELIX
ALBERTO
DNI 46491851

BACHILLER EN PSICOLOGIA HUMANA

Fecha de diploma: 10/10/2013
Modalidad de estudios: -

Fecha matricula: Sin informacién (***)
Fecha egreso: Sin informacién (***)

UNIVERSIDAD ALAS PERUANAS S.A.
PERU

FALCONI VERONA, JULIO FELIX
ALBERTO
DNI 46491851

MAESTRO EN PSICOLOGIA CON MENCION EN: PSICOLOGIA CLINICA Y DE
LA SALUD

Fecha de diploma: 23/08/2023
Modalidad de estudios: SEMIPRESENCIAL

Fecha matricula: 10/10/2020
Fecha egreso: 03/10/2021

UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO
BENEDICTO XV1
PERU




Observaciones (precisar si hay suficiencia): El instrumento presenta suficiencia;: 51

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir [_] Mo
aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador: LEON CORZ0O, CARLOS ALONSO

Especialidad del validador: MAESTRIA EN DOCENCIA, CURRICULO E
INVESTIGACION

. 10 de noviembre del 2023.
'Pertinencia: El ftem comesponde 2l concepio tedrico formulado.

*Relevancia: El fern es apropiado para representar al componentz o
dimension especiica del construdio

Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enundado del item, es
Congiso, exacie ¥ diredo

Mota: Sufidenda. se dice sufidenda cuando los dems planteados
son sufidemtes para medir la dimensidn

Firma del Experto validador



CERTIFICADO DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Elinstrumento presenta suficiencia:_Sl

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir [ ] No

aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador: LEON CORZO, CARLOS ALONSO

Especialidad del validador: MAESTRIA EN DOCENCIA, CURRICULO E

INVESTIGACION

Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico
formulado. 2Relevancia; El item es apropiado para representar al
componente o dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item,
€s conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir la dimension

10 de noviembre del 2023

REGISTRO NACIONAL DE
GRADOS ACADEMICOS Y TITULOS PROFESIONALES

Graduado Grado o Titulo

OGIA

LEON CORZO, CARLOS ALONSO
DNI 40843376 Fecha de diploma: 18/10/2007

Modofdod de estudios.

-Ps.P. N* 13980
Firmadel Experto

Institucidn

UNIVERSIDAD NACIONAL FEDERICO VILLARREAL
PERU

BACHILLER EN PSICOLOGIA

LEON CORZO, CARLOS ALONSO Fecha de diploma: 18/09/2006
DNI 40843378 Modolidod de estudios.

Fecha matriculo: Sin informacion (**4)
Fecha egreso: Sin informacion (***)

UNIVERSIDAD NACIONAL FEDERICO VILLARREAL
PERU

LEON CORZO, CARLOS ALONSO Fecha de diploma: 28/10/12

MAESTRO EN EDUCACION CON MENCION EN DOCENCIA, CURRICULO E

NVESTIGACION

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES DE CHIMBOTE

DNI 40843378 Modobdod de estudios: PRESENCIAL PERU
Fecha matricula: 15/03/2018
Fecha egreso: 28/12/2018
SEGUNDA ESPECIALIDAD PROFESIONAL EN PSICOLOGIA CLINICA Y DE LA SALUD
LEON CORZO, CARLOS ALONSO | Fecho de diploma: 25/02/23 UNIVERSIDAD PERUANA UNION
DNI 40843378 Modalidod de estudios: PRESENCIAL PERU

Fecha matricula: 06/09/2021
Fecha egreso: 27/05/2022




CERTIFICADO DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

Observaciones (precisar si hay suficiencia): El instrumento presenta suficiencia Si

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [x]  Aplicable después de comegir [ ] Mo aplicable [ ]

) , 2 de noviembre del 2023.
*Pertinencia: El tem corresponde al concepio teanco formulado.

*Relavancia: El item s apropiado para represeniar al companents o
dimension especifica del construcio

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna & enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
500 suficientes para medir [a dimension

A

e
Firma del Experto validador



CERTIFICADO DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

Observaciones (precisar si hay suficiencia): El instrumento presenta suficiencia

Si

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [¥]  Aplicable después de corregir [ ] Mo aplicable [ ]

Pertinencia: El item corresponds al conceplo tedios formulado.
*Rebevancia: El ilem es apropiado para represeniar al componenta o
dimensitn especifica del construcio

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna & enunciado del tem, e
cohciso, exacto y directs

Mota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items plamteados
son suiicientes para medir la dimension

REGISTRO NACIONAL DE

2 de noviembre del 2023.

Firma del Experto validador

GRADOS ACADEMICOS Y TITULOS PROFESIONALES

Graduado Grado o Titulo

BACHILLER EN OBSTETRICIA

MOQUILLAZA ALCANTARA, VICTOR | +..01; e diploma: 15/02/18

Hueo Modalidad de estudios: PRESENCIAL
DNI72246038

Fecha matricula: 02/04/2012
Fecha egreso: 31/12/2016

Institucién

UNIVERSIDAD NACIONAL MAYOR DE SAN
MARCOS
PERU

LICENCIADO EN OBSTETRICIA

MOQUILLAZA ALCANTARA, VICTOR UNIVERSIDAD NACIONAL MAYOR DE SAN
HUGO MARCOS
DNI72246038 Fecha de diploma: 06/12/19 PERU
Modalidad de estudios: PRESENCIAL
MAESTRO EN INFORMATIC A BIOMEDICA EN SALUD GLOBAL CON MENCION EN
INFORMATICA EN SALUD
MOQUILLAZA ALCANTARA, VICTOR UNIVERSIDAD PERUANA CAYETANO
HUGO fecha de diploma: 26/01/22 HEREDIA
DNI72246038 Modalidad de estudios: PRESENCIAL PERU
Fecha matricula: 07/05/2018

Fecha egreso: 30/04/2020




ANEXO 5
CALCULO DE LA CONFIAFILIDAD

Para la Variable Estrategias Metodolégicas

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos
,856 20

Para la Variable Rendimiento Académico

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

,882 20




7l feedback studio

PERFIL

ANEXO 6

IDAFLOR LEON PEREZ 3] | %4 |Manual de uso| Cerrar Sesién

BRENDA FLOR LEON PEREZ

Calificacién, Clasificacién y Registro de Investigadores ‘

0 Conducta Responsable
en Investigacion

Fecha: 26/12/2023

BRENDA FLOR LEON PEREZ Estrategias M y Rendimiento A

S

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

1}
ESCUELA DE POSGRADO
PROGRAMA ACADEMICO DE MAESTRIA EN DOCENCIA
UNIVERSITARIA
E i dologicas y su influencia en el randimi

acadeémico de estudiantes de enfermeria de un instituto privado
de Lima, 2023

TESIS PARA OBTENER EL GRADO ACADEMICO DE MAESTRA EN
DOCENCIA UNIVERSITARIA

[@ll*][<|3I|EB|'H <

AUTORA;
L P e Fla (OG0 0008 005 8736 4035)

ASESOIEFS:
Mg, Vicagoma Péree, César Rabin orcid orgi0000-0003-3560-827" )
Dra. Rodriguoz Rojas, M aritos Loonor forc.ong! 0000-0002-8873-1785)

LINEA DE INVESTIGACION;
Evaluaeitn y Apvendiza g

LINEA DE RESPONSABILIDAD SOCIAL UNIVERSITARIA:
Apayoa la veduccidn de bracnaz y carencias en 'a educacidn an todos lcs tiveles,

LItA - PERU
2024



