Vil

U
CESAR VALLEJO

ESCUELA DE POSTGRADO

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
ESCUELA DE POSTGRADO

TESIS

CLIMA FAMILIAR Y SU RELACION CON LA INTELIGENCIA
EMOCIONAL EN LOS ALUMNOS DE EDUCACION SECUNDARIA
DE LA INSTITUCION EDUCATIVA "NICOLAS COPERNICO" DE

LA UGEL 05 DE LIMA, 2012.

PARA OPTAR EL GRADO DE:
MAGISTER EN PSICOLOGIA EDUCATIVA

AUTORA:
Br. MARIA ELODIA MARIN MAMANI

ASESOR:
Mgtr. MELQUISEDEC VERAMENDI TAMAYO

LIMA - PERU

2013



DEDICATORIA

A Dios por ser maestro y guia de mi vida.

A mis hijos Diego y Alonso con mucho carifio
por su amor, comprensiébn y apoyo
incondicional. Y a toda mi familia por ser el

soporte animico en mi existencia.

La autora.



AGRADECIMIENTO

A la Universidad “Cesar Vallejo”, Facultad de Educacion, en la Maestria de
Psicologia Educativa que en su Afan de mejorar el servicio educativo de nuestra
patria, permitiendo que mucho de los docentes de lima-este puedan continuar su
formacion profesional para, luego volcar sus ensefianzas y experiencias de
investigacion en bien del educando de la UGEL 05 de Lima, del distrito de San

Juan de Lurigancho.

Al Mgtr. Melquedisec Veramendi Tamayo por sus acertadas observaciones y

orientaciones en el desarrollo y culminacion de este trabajo de investigacion.

Al Dr. Pedro Recuay Sanchez director de la Institucion Educativa "Nicolas
Copérnico" de la UGEL N°5 de Lima, por brindarme las facilidades para la

realizacion del presente trabajo.

A las autoridades educativas, personal administrativo y alumnado de la institucién
educativa "Nicolas Copérnico" del distrito de San Juan de Lurigancho por el
apoyo en el desarrollo de los cuestionarios; y, finalmente a todas las personas
que colaboraron, de una u otra forma ,en la culminacion de la presente

investigacion.

La autora.



PRESENTACION

Sefiores miembros del jurado:

Se presenta la tesis titulada Relacion entre el clima familiar y la inteligencia
emocional en los alumnos de educacion secundaria de la institucion educativa
"Nicolas Copérnico" de la UGEL 05 de Lima, 2012. Con la finalidad de determinar
el grado de relacion entre el clima familiar y su relacion con la inteligencia
emocional en los estudiantes del primer afio de secundaria de la institucion
educativa Nicolas Copérnico del distrito de San Juan de Lurigancho, 2012.

El documento de la investigacion consta de cuatro capitulos : el problema de la
investigacibn en donde se analiza la problematica ,y se ve el problema a
investigar; el marco teorico, en el cual se define los enfoques teodricos, los
antecedentes, analisis de trabajos similares desarrollados por otros
investigadores; el marco metodolégico en el que se describe a las hipétesis
desglosando las variables, procediendo a su definiciobn conceptual y operacional y
los resultados que son obtenidos luego del andlisis estadistico de los datos,
ademas el documento incluye las conclusiones ,sugerencias y referencias
bibliograficas, acompafando los anexos que certifican la viabilidad y confiabilidad
de la investigacion.

Por lo enunciado, sefiores del jurado se presenta ante ustedes la tesis, en
cumplimiento al reglamento de grados vy titulos de la universidad Cesar Vallejo

para obtener el grado de Magister en Psicologia educativa.
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RESUMEN

Esta investigacion tuvo como objetivo determinar el grado de relacién entre el
clima familiar y su relacién con la inteligencia emocional. Se evalué el clima social
familiar desde tres dimensiones: relaciones, desarrollo, estabilidad e inteligencia
emocional mediante la aplicacion del test Conociendo Mis Emociones la cual
mide cinco areas: socializacion, autoestima, solucion de problemas, felicidad-

optimismo, manejo de la emocién.

La muestra estuvo compuesta por 300 estudiantes de ambos sexos con una edad
promedio de 10 a 12 afios de edad; del turno mafana y tarde; alumnos de las
secciones del primer afio de secundaria de la institucion educativa "Nicolas
Copérnico" de la UGEL 05 de Lima, con una poblacion de 1752 alumnos del nivel
secundario, a quienes se le aplicé como instrumentos de investigacion para la
variable clima social familiar la técnica de auto informe, escala de clima social
familiar de Moos (FES), y para evaluar la inteligencia emocional se utilizé el Test
Conociendo Mis emociones de Cesar Ruiz Alva.

La presente investigacion corresponde a una investigacion no experimental de
tipo basica "Descriptivo Correlacional”. Al ser procesados los resultados a través
de la aplicaciéon del coeficiente de correlacion de Spearman se encontré que si
existe relacion entre el clima familiar y la inteligencia emocional. Al analizar los
resultados respecto a las dimensiones: relaciones, desarrollo y estabilidad del
clima social familiar también se encontré relacion significativa con la inteligencia
emocional en los estudiantes del primer afio de educacion secundaria de la

institucién educativa "Nicolas Copérnico" de la UGELO5 de Lima.

Palabras Claves: clima familiar, inteligencia emocional.



ABSTRACT

This research aimed to determine the degree of relationship between family
environment and its relationship with emotional intelligence. We assessed family
social climate from three dimensions: relationships, development, stability and
emotional intelligence by applying Knowing My Emotions test which measures five
areas: socialization, self-esteem, problem solving, happiness, optimism, emotion

management.

The sample consisted of 300 students of both sexes with an average age of 10-12
years old, the morning and afternoon shifts, students of the sections of the first
year of secondary school "Nicolaus Copernicus” of 05 UGELs Lima, with a
population of 1752 secondary school students, who was applied as research tools
for family social climate variable technique self-report, family social climate scale
of Moos (FES), and to assess emotional intelligence Knowing Test was used

Cesar Ruiz My emotions of Alva.

This research corresponds to a non-experimental research base "Descriptive
correlational". When processing the results through the application of the
Spearman correlation coefficient was found that the correlation between family
climate and emotional intelligence. In analyzing the results regarding the
dimensions: relationships, development and stability of family social climate also
found significant relationship with emotional intelligence in students the first year of

secondary education school "Nicolaus Copernicus" UGELO5 of Lima.

Keywords: family environment, emotional intelligence.
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INTRODUCCION

La vida familiar es quizas, el ambiente mas importante en la historia del
desarrollo de la personalidad del niflo. Porque es en este medio donde la
cultura, los valores, creencias y costumbres de la sociedad se transmiten al
individuo, Dentro del ambiente familiar es donde se obtienen los significados
fundamentales para la vida, la confianza, el amor, la aceptacion etc. Desde su
ubicacion dentro de la familia, el hijo percibe las ideas, costumbres, valores,
normas. Bajo este contexto podemos decir que el clima familiar es un factor
preponderante en la salud y el desarrollo de los jovenes, sobre los cuales influye
una multitud de interacciones desde la méas proximas (pares, docentes y
familiares) hasta lo mundial (sistema econdémico, y politico) dado que la familia
esta cerca del adolecente, y en donde inicialmente tiene lugar la educacion basica

del individuo. Tanto en las areas emocional como en lo social.

El presente estudio se titula; Relacion entre el clima familiar y la inteligencia
emocional en los alumnos de educacién secundaria de la institucion educativa
"Nicolas Copérnico” de la UGEL 05 de Lima, 2012.

La investigacion es no experimental de tipo bésica Descriptivo Correlacional
porque nos permite demostrar la relacion o correlacion entre las variables de
estudio Tal es asi que, mediante el analisis comparativo cualitativo y cuantitativo
nos ha permitido establecer la correlacion entre el clima familiar y la inteligencia

emocional en los estudiantes.

La estructura de la tesis sigue la siguiente secuencia:

En el capitulo | se evoca a plasmar el problema de investigacion considerando
antecedentes acerca del tema en estudio, justificando el porqué de la
investigacion, y a si mismo se determina las limitaciones que se encuentra en el

desarrollo de la tesis.
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En el capitulo Il se hace referencia al marco tedrico en el cual se define y
estudia las variables: el clima familiar y la inteligencia emocional en los

estudiantes del nivel secundario.

En el capitulo Il se aborda el marco metodologico, en donde se describe a las
hipétesis, desglosando las variables, procediendo a su definicion conceptual y
operacional. Asimismo se desarrolla los aspectos de la metodologia como son el
tipo de estudio y el disefio, se hace una descripcion de la poblacion y muestra, el
método de investigacion, las técnicas e instrumentos de recoleccion de datos,

indicando los métodos de analisis de datos.

En el Capitulo IV, resultados, que son los resultados obtenidos luego del analisis
estadistico de los datos. Aqui se consigna la descripcién y la discusion de los
hallazgos.

En las conclusiones y sugerencias, se muestra el punto de vista coherente con
la realidad analizada y a las que se arriba con la investigacion; asi como las

sugerencias que se plantea.

En Referencias Bibliograficas, se muestra la bibliografia utilizada.
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