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RESUMEN 

La investigación, programa basado en los estilos de aprendizaje, para mejorar el 

idioma inglés, en estudiantes de una IE en Guayaquil, planteó como objetivo 

Demostrar que el programa basado en los estilos de aprendizaje mejora el idioma 

inglés en estudiantes de una institución educativa en Guayaquil. Se sustenta en las 

teorías de Gardner (1983) y Stephen Krashen (1981). 

La investigación fue de tipo aplicada, con enfoque cuantitativo. El diseño de 

investigación es cuasi experimental. La población fue de 30 estudiantes. Se aplicó 

un cuestionario de 20 preguntas para medir la variable aprendizaje del idioma 

inglés. Se diseñó un programa de estilos de aprendizaje que consta de 16 sesiones. 

El análisis inferencial se realizó con la prueba de normalidad y se aplicó Wilconxon. 

Lo resultados muestran que en el post test en el grupo experimental alcanza el nivel 

logro destacado con el 60% de aprendizaje del idioma inglés. El resultado de la 

prueba de muestra relacionadas Wilconxon fue el valor -3,351 y la significancia ,000 

que es menor a p-valor de 0,05, El estudio concluyó que el programa de estilos de 

aprendizaje mejora significativamente el idioma inglés en los estudiantes de una 

institución educativa en Guayaquil. 

Palabras clave: Estilos, Aprendizaje, inglés, programa, estrategias 
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ABSTRACT 

The research, a program based on learning styles, to improve the English language, 

in students of an IE in Guayaquil, aimed to demonstrate that the program based on 

learning styles improves the English language in students of an educational 

institution in Guayaquil. It is based on the theories of Gardner (1983) and Stephen 

Krashen (1981). 

The research was applied, with a quantitative approach. The research design is 

quasi-experimental. The population was 30 students. A questionnaire of 20 

questions was applied to measure the English language learning variable. A 

learning styles program was designed that consists of 16 sessions. The inferential 

analysis was performed with the normality test and Wilconxon was applied. 

The results show that in the post-test the experimental group reaches the 

outstanding achievement level with 60% of learning the English language. The result 

of the Wilcoxon related sample test was the value -3.351 and the significance was 

.000 which is less than p-value of 0.05. The study concluded that the learning styles 

program significantly improves the English language in the students of an 

educational institution in Guayaquil. 

Keywords: Styles, Learning, English, program, strategies 


