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RESUMEN

El objetivo de la investigacion fue establecer la relacion entre estilos de socializacion
parental y compromiso académico en adolescentes de una institucion educativa de
Carabayllo, 2023. Se utilizé un disefio no experimental de tipo transversal descriptivo
correlacional. La muestra se conformé de 132 estudiantes. Los instrumentos utilizados
fueron la Escala de Socializacion Parental (Espa29) de Musito y Garcia y Compromiso
Académico de Schaufeli & Bakker. A nivel descriptivo, en cuanto a los padres, 28 son
vistos como democréticos, 49 como autoritarios, 32 como indulgentes y 23 como
negligentes, con un total de 132 respuestas; en el caso de las madres, 49 adoptan un
estilo democratico, 39 autoritario, 24 indulgente y 20 negligente, también sumando 132
respuestas. A nivel inferencial, los resultados demuestran de 0,231 y un p valor <
0,001, se establece que existe relacion estadisticamente significativa entre los estilos
de socializaciéon parental y el compromiso académico de los adolescentes en la
institucion educativa mencionada. Se concluye que existe una relacion entre los estilos
de socializacion parental y compromiso académico en adolescentes de una institucion

educativa de Carabayllo, 2023.

Palabras clave: Socializacion parental, compromiso académico, estudiantes,

adolescentes.



ABSTRACT

The objective of the research was to establish the relationship between parental
socialization styles and academic engagement in adolescents from an educational
institution in Carabayllo, 2023. A non-experimental cross-sectional descriptive
correlational design was employed. The sample consisted of 132 students. The
instruments used were the Parental Socialization Scale (Espa29) by Musito and Garcia
and Academic Engagement by Schaufeli & Bakker. Descriptively, regarding parents,
28 are perceived as democratic, 49 as authoritarian, 32 as indulgent, and 23 as
negligent, with a total of 132 responses. In the case of mothers, 49 adopt a democratic
style, 39 authoritarian, 24 indulgent, and 20 negligent, also totaling 132 responses.
Inferentially, the results demonstrate a correlation coefficient of 0.231 and a p-value <
0.001, establishing a statistically significant relationship between parental socialization
styles and the academic engagement of adolescents in the mentioned educational
institution. It is concluded that there is a relationship between parental socialization
styles and academic engagement in adolescents from an educational institution in
Carabayllo, 2023.

Keywords: Parental socialization, academic engagement, students, adolescents.



l. INTRODUCCION

A nivel mundial, la familia es la primera etapa de socializacion del ser humano, y los
progenitores son los responsables de la educacién, formar y encaminar a sus hijos, ya
gue les proporcionaran los medios para superar cualquier obstaculo que encuentren
en su camino. Si no lo hacen, se afrontaran a una tormenta eterna en la que los hijos
seran los responsables de las consecuencias (Vega, 2020). Ademas, el Banco Mundial
(BM, 2022), mencion6 que aproximadamente 17 millones de adolescentes estuvieron
privados de la educacion presencial por alrededor de 1 de cada 2 dias efectivos de
clase, esto fue resultado de la pandemia. Por este motivo, tiene como consecuencia
gue los estudiantes tengan una falta de compromiso académico y ponen en peligro el

abandono de estudios.

Internacionalmente, Espinoza (2020) indic6 que en Chile diferentes escuelas se
basan en los estilos de socializacién de los padres, donde se demostré que 875
adolescentes y jovenes ven a las madres como democraticas (42%), indulgentes
(33%), negligentes (14%) y autoritarias (9%), a diferencia de los padres que se ven a
si mismos como indulgentes (31%), negligentes (26%), democréticos (26%) y
autoritarios (9%), también refleja que hay un bajo indice de ausencia de madres en la
escuela de un 9%. Ademas, Bustamante y Cabrera (2022) afirmaron que, en Ecuador
las familias disfuncionales pueden ser una de las razones del bajo compromiso escolar
entre los estudiantes de primaria, por esta razon, la familia tiene un rol crucial en el
mantenimiento, crecimiento y bienestar de la vida humana, existen figuras de la
dinamica familiar que influencian en que los estudiantes mantengan o no su nivel de

rendimiento académico.

A nivel nacional, el Instituto de Nacional de Estadistica e Informatica, INEI
(2021) mencion6 que la madre tiene un rol importante para los estilos de socializacion
parental (ESP) y es la mayor ejecutora de formas de castigo, como prohibirle el uso de
algo que le agrada (39,4%), palmadas (20,0%) y castigos fisicos o golpes (8%), en
comparacion con los porcentajes observados en el padre (23 %, 8% y 5 %,

respectivamente). Ademas, la reprimenda verbal tiene mayor frecuencia (39% en el



padre y 59 % en la madre); contindan hablando con él o ella y explicando su
comportamiento. Una buena dinamica entre la madre y los hijos puede traer mejores
resultados académicos, asi como la responsabilidad del estudiante para el logro

adecuado en sus estudios.

Asimismo, el MINEDU (2021) dio a conocer que en el Pert 5 de cada 100
adolescentes no han culminado sus estudios secundarios, por lo que la tasa de
abandono escolar asciende a 6.3%, Al observar dichos resultados estadisticos, se
puede inferir que tanto padres como madres responden de manera distinta a las
conductas negativas de los hijos, evitando su responsabilidad, lo que conduce a los

adolescentes a elegir opciones negativas en el compromiso académico.

En la Institucion educativa, se observdé que los educandos muestran poco
interés e iniciativa en la elaboracion de sus tareas, proyectos o trabajo escolar, se
muestran inseguros, poco perseverantes, faciles de desanimarse y no entregan sus
deberes a tiempo. Asimismo, se observa una falta de involucracion constante en
ensefianzas de los hijos, ya que no participan en las convocatorias, juntas de padres

de familia y otras actividades extracurriculares.

Muchos padres justifican su falta de participacion diciendo que estan mas
tiempo fuera de casa por trabajo o por tener nuevas responsabilidades familiares, lo
gue demuestra que no existe compromiso en la formacion de sus hijos. En este sentido
se formula la siguiente pregunta de investigacién general: ¢ Como se relacionan los
estilos de socializacion y el compromiso académico en adolescentes de una Institucion
Educativa de Carabayllo, 2023? Y las preguntas especificas: ¢ COmo se relaciona las
dimensiones de los ESP (autoritario, democratico, negligente e indulgente) y el
compromiso académico en adolescentes de una Institucion Educativa de Carabayllo,
20237

Este trabajo tiene una justificacion tedrica ya que permite ampliar los aportes
tedricos sobre el compromiso académico y los ESP. De igual manera, las bases
tedricas permitieron fortalecer el vinculo entre las variables estudiadas y otras

relacionadas. El estudio presenta una justificacion practica ya que permitira conocer el



grado de nexo que tienen las dos variables, esto servirh como referencia para que la
Institucion educativa pueda tomar medidas frente a la problematica y plantear
estrategias sobre el compromiso académico y en los estilos parentales con las familias
de los adolescentes; ejecutando alguna practica de crianza apoyada en el respeto, los
afectos y autonomia con sus hijos. Por ultimo, su justificacion de manera metodoldgica,
ya que para medir las variables de los ESP y compromiso académico se empled un
instrumento validado para alcanzar los objetivos de esta investigacién. Los
instrumentos fueron evaluados minuciosamente por especialistas, lo que resultd en su
credibilidad y validez. Por dltimo, el estudio podra ser utilizado para futuros

investigadores que desarrollen las mismas variables de investigacion.

El estudio presentd el siguiente objetivo general: Determinar la relacion entre
los estilos de socializaciéon parental y el compromiso académico en adolescentes de
una Institucibn Educativa de Carabayllo, 2023. Asimismo, los objetivos de
investigacion especificos: Determinar la relacion entre las dimensiones de los estilos
de socializacién parental (autoritario, democratico, negligente e indulgente) y el
compromiso académico en adolescentes de una Institucion Educativa de Carabayllo,
2023.

Ademas, se tomd en consideracion la siguiente hipotesis general: Los estilos de
socializacion parental se relacionan significativamente con el compromiso académico
en adolescentes de una Institucion Educativa de Carabayllo, 2023. Finalmente, se
plantearon las hipotesis especificas: Las dimensiones de estilos de socializacion
parental (autoritario, democratico, negligente e indulgente) se relaciona
significativamente con el compromiso académico en adolescentes de una Institucion
Educativa de Carabayllo, 2023.



Il MARCO TEORICO

En los antecedentes nacionales, el estudio de Flores (2022) que indaga sobre
los ESP y la autoeficacia en 113 adolescentes de tercero a quinto de secundaria.
Encontré que el 23% presenta estilo negligente, el 26.5% de estilo autorizativo, el
24.8%de estilo autoritario y el 25,7% de estilo indulgente. Se determiné que, si hay
vinculo entre las variables de estilos parentales y autoeficacia ya que se tiene un Rho
de Spearman el valor de p = .645. Del mismo modo, Briones (2021) aplicé en
estudiantes de bachillerato de 92 adolescentes mediciones de los estilos de
socializacion y autoeficacia encontrando relacién entre ellos de Rho=0,618. Respecto
a los ESP el 46,7% estilo autoritario, el 31,5% de estilo autorizativo, el 10,9% de estilo
indulgente y el 10,9% de estilo negligente: asimismo, los puntajes de autoeficacia
fueron del nivel alto con un 46,7%, de nivel medio con un 51,1% y de nivel bajo con un
2,2%.

La influencia de la familia es determinante para la vida escolar y los logros
académicos de los hijos, diversos estudios resaltan la figura de los padres para que
los hijos desarrollen seguridad y confianza a nivel escolar; como en el estudio de Rojas
(2021) que investigé sobre la repercusion de los ESP y el rendimiento académico
aplicado a 88 estudiante. Encontré6 que mas del 60% representa un rendimiento
académico bajo y los estudiantes presentan un 69% de compromiso parental medio,
de lo cual existe ilacion con las variables de ESP y rendimiento académico ya que se
tiene un Rho= .355. De igual manera, Vasquez y Quispe (2019) aplicaron en 291
adolescentes mediciones de ESP y el rendimiento académico encontrando relacion
(r=466). Respecto a los estilos parentales el 24,1% es estilo autorizativo, el 26.8% de

estilo autoritario, el 26,1% de estilo indulgente y el 23,0% de estilo negligente.

Las maneras de cuidado y crianza que recogemos por parte de nuestra familia
en la infancia influyen directamente en el desarrollo emocional y sobre todo en el
compromiso académico en la escuela, asimismo, Avellaneda (2021) buscé determinar
la influencia de los estilos de crianza y el rendimiento académico de 219 becarios. El
estilo de crianza parental autoritario (37%) fue el que prevalecié ligeramente sobre los

estilos de crianza permisivo (33%) y autorizativo o democratico (30%). De lo cual los



ESP de crianza guardan una relacién con el rendimiento académico, ya que se tuvo
un r=502 y una sig. 0,01. Asimismo, Verastegui (2022) indaga sobre la afectividad
parental (madre e hijo y padre e hijo) y el rendimiento académico en 163 alumnos. El
nivel de afectividad parental el (44%) se encuentra en un nivel (33%) bajo; y (24 %)
alto. De lo cual tiene una relacion directa y significativa (Rho = 0.854, p < .001) entre
las variables. Inclusive Urbina (2019) investiga codmo los habitos de estudio y la
socializacion parental se relacionan en el rendimiento escolar en 52 estudiantes, de

los cual hay una relacién de 0,996 con una sig 0,05.

Varios estudios indican que el clima afectivo de la familia es parte importante
para el crecimiento escolar y el compromiso hacia los estudios de sus hijos. En el
estudio de Sucari et al., (2021) informaron sobre el clima familiar en el rendimiento
académico en 200 educandos de inicial. En los resultados se mostré que la mayor
cantidad de estudiantes tiene un buen clima familiar que corresponde a 64 alumnos
seguidos de regular con 43 alumnos. Esto indica que los niveles de logro de los
estudiantes se encuentran entre los planificados y los que realmente estan ocurriendo.
Por ultimo, si tiene una relacién positiva (r=0,770) entre las variables de estudio clima

familiar y rendimiento académico en los estudiantes.

La estructura familiar del nifio también puede tener un efecto positivo o negativo
en él porque los hijos de padres que apoyan dan retroalimentacion y estan conscientes
de la vida escolar exhiben niveles de desempefio y metas académicas mas altos. En
el estudio de Delgado y Ramos (2019) explicaron sobre la socializacion parental y las
metas de vida en 168 estudiantes adolescentes. Los resultados mostraron que los ESP
gue emplean los padres son del 40,5% estilo autorizativo, el 14,3% de estilo
indulgente, el 6,5% de estilo negligente y el 38,7% de estilo autoritario. De lo cual si
hubo una correlacién positiva entre los estudiantes ya que tiene una rho=0.605

moderada positiva.

Los profesores, las familias y los alumnos trabajan juntos para construir
relaciones solidas y académicamente comprometidas a través del proceso y basado
en las fortalezas de la colaboracion de los padres y las familias. En el estudio Véliz et

al. (2021) indicaron sobre el compromiso hacia las tareas escolares en 121 alumnos



de primaria. Demostré6 que en la dimension afectivo (58%), conductual (65%) vy
cognitivo (69%). De lo cual existe un nivel de compromiso hacia las tareas escolares
alto entre los alumnos y la dimension cognitiva se hall6 una diferencia significativa
(p=0,030).

En los antecedentes internacionales se tiene el estudio de Rigo y Donolo (2019)
indagaron sobre el perfil de implicacion familiar y su relacion con la percepcion que el
docente tiene del compromiso de los alumnos y el rendimiento escolar en 173 padres
de familia. Los resultados mostraron que, el perfil de implicacion familiar esta
conformado por comunicacion de expectativas sobre los estudios con 18.4%, ayuda
en el trabajo escolar con 18.5%, asimismo, de acuerdo al compromiso escolar se

obtuvo un promedio de medio del. 40,4%.

De lo cual todos los padres tienen distintas creencias sobre la capacidad para
guiar el aprendizaje de los nifios. Asimismo, Alvarez y Barreto (2020) indag6é acerca
del vinculo entre ambiente familiar y el rendimiento estudiantil en 290 adolescentes

alumnos de lo cual hubo una relacion de r=0.095.

Los progenitores deben estar inmiscuida en la educacion de sus hijos, ya que
los infantes rinden mejor, se comportan mejor, tienen una mejor actitud positiva hacia
el colegio y maduran hasta convertirse en adultos mas exitosos cuando los padres

participan activamente en su educacion.

En su estudio de Xiong et al. (2021) indagaron sobre la relacién reciproca entre
la cooperacion de los padres y el compromiso académico de 2381 estudiantes de
secundaria. En los resultados se observo que se asociaron positivamente en (3 = 0,29,
p < 0,001) y el compromiso emocional (B = 0,26, p < 0,001;). De lo cual la participacion

de los padres se vincula considerablemente con el compromiso académico.

Asimismo, en el estudio de Bully et al. (2019) investig6é sobre la socializacion
parental percibida y compromiso académico de 823 estudiantes. Los resultados
mostraron que los adolescentes predecian un 34% de compromiso académico, sin
embargo, la intensidad de la relacion entre los padres era de un 15%. Se concluy6 que

la socializacion parental se relaciona con el compromiso académico ya que los afectos



son considerablemente mas relevantes en el desarrollo positivo del compromiso

académico de los adolescentes.

En una etapa similar a la adolescencia, que se resalta por los numerosos
cambios que pasan durante el desarrollo, estan estrechamente relacionados con los
ESP, asi como con aspectos como la comunicacion, el afecto y las normas
establecidas de acuerdo entre padres e hijos, segun Benites y Gomez (2019) en su
estudio exploré si los ESP influyen en el rendimiento académico se desarroll6 en 173
nifios de la institucion. El estilo autoritario es de un 8,3%, el estilo democratico, estilo
negligente con un 8%. De lo cual no se halla una relacion con alta significancia
estadistica entre estas dos variables. Asimismo, en el estudio de Brito et al. (2019)
indago sobre los estilos de educacion parental y el desempeiio estudiantil en 139
educandos. Se observo que el estilo democrético estuvo representado por el 53% de
los estudiantes, el estilo autoritario fue el 32% de los alumnos y el estilo permisivo por
el 15%. Se concluy6 que si hubo correlaciones significativas entre e estilo democratico,

autoritario y permisivo con el rendimiento (p<0.05).

Los estudiantes que crecen en un ambiente familiar de apoyo generalmente
obtienen mejores resultados en la escuela porque tienen ventajas como ayuda con la
tarea y orientacion. En su estudio Males (2021) indaga sobre ESP en 449 estudiantes.
Mas del 30% de las madres tienen un nivel de socializacién parental bajo; asimismo,
los padres tienen un nivel de socializacion parental bajo en un 29,6%. De lo cual los
ESP generan mejores resultados en el desarrollo de crianza de los hijos. Asimismo,
en el estudio de Espinoza (2020) describié los ESP en 875 adolescentes. La
negligencia parental presenta diferencias por sexo, el 38% de hijas y el 47% de los
hijos perciben a su mama como democrética. Los padres democréticos son percibidos
por el 24% de las hijas y por el 33% de los hijos. Se concluy6 que los padres se

consideran mayormente democraticos.

Los estilos parentales son fundamentales ya que la actitud hacia sus hijos que
le trasmite tanto buenas o malas, de lo cual se crea un clima emocional en el cual se
expresa el comportamiento de los papas. En su investigacion Vega (2020) exploro los

ESP en el desempefio académico en 100 estudiantes. Las formas de crianza parental



influyen en el desempefio estudiantil en el factor de afecto- comunicacién en un 77%,
el factor critica- rechazo en un 80% y un 66% en el factor indulgente. Se concluy6 que
una proporcion significativa de padres tiene un estilo de crianza democréatico que
conduce a relaciones entre padres e hijos de alta calidad. Inclusive su estudio
Blazquez et al. (2020) indagaron sobre los estilos parentales con el rendimiento
estudiantil de 173 estudiantes de tres secundarias, encontrando una relacion p=.079.
Encontré que estilo parental de los padres el 61.3% tenia un estilo inductivo, el 14.5%
rigido y el 3.5% indulgente. Asimismo, el estilo parental de la madre el 62.4% estilo 7
inductivo, 12.7% rigido y 1.% indulgente.

En las bases tedricas se tiene a la variable ESP, de acuerdo con Puetate y
Vazquez (2022) afirmaron que son los habitos que los padres inculcan a sus hijos y
gue estos habitos influyen en su comportamiento en circunstancias particulares, como
cuando usan Internet, lo que cuando se hace incorrectamente puede tener graves
efectos negativos. Asimismo, Fierro et al. (2019) mencionaron que es el proceso
mediante el cual las actitudes, comportamientos y valores de una persona se
desarrollan en respuesta a las instituciones sociales y las influencias de otras personas
a las que estan expuestas. La familia es una de las fuerzas de socializaciéon més
importantes debido a la capacidad de los padres para moldear el comportamiento de

sus hijos.

La Escala de Socializacion Parental (ESPA29) es un instrumento de crianza
bidimensional que fue creado con el propésito preciso de medir las tipologias de
crianza antes mencionadas (Martinez et al., 2019). Asimismo, los ESP explican cémo
los hijos ven a sus padres y sus practicas de socializacion, dimensiones que
caracterizan los diversos comportamientos, los valores, las practicas y gestos de los
padres en las filosofias de crianza. (Avila et al., 2021). Ademas, los ESP son un
conjunto de practicas parentales especificas se definen mas como un entorno o clima
emocional; por lo tanto, las préacticas individuales de cada padre tendrian un significado

diferente para su hijo segun dicho escenario. (Axpe et al., 2019).

A los estilos parentales se tienen a Capano y Ubach (2013), indica la teoria de

Bowen de sistemas familiares busca describir las relaciones que se desarrollan dentro



de la familia, cada familia mantiene un cierto nivel de interdependencia emocional, por
lo que el comportamiento de cualquier miembro afecta el comportamiento de los
deméas. Esta teoria aportd al estudio, ya que menciond la importancia de la
comprension de la familia como un organismo, dado que la conducta de los padres va

a repercutir en sus hijos afectando el compromiso en los estudios.

Asimismo, Garcia et al. (2018) refiere que la teoria de los procesos de crianza
y socializacion de la infancia los padres tienen un impacto en el progreso de sus hijos,
reconocen que los estilos de crianza son dinamicos y reciprocos en lugar de fijos e
inamovibles. Segun Ledén et al. (2020) esta teoria nos aportdé ya nos indica la
importancia que tienen los padres para la contribucion del compromiso académico de
los hijos mediante la relacion con ellos y utilizando algunas estrategias de socializacion

para que esto sea efectivo en el ambito académico.

Asimismo, Rohner y Carrasco (2014), refiere sobre la teoria de la aceptacion-
rechazo parental es fundamentada en hechos que busca pronosticar y describir las
causas, efectos y correlatos principales de la aceptacion-rechazo, particularmente de
los padres a lo largo del ciclo de vida, de otra forma la aceptacion y rechaza muestra
los lazos afectivos entre los hijos y los padres, asi como las conductas fisicas, verbales
0 simbdlicas que los padres realizan a sus hijos. Segun Martinez et al. (2020) esta
teoria aporta al estudio, ya que nos indica que la ausencia o retirada significativa de
calidez, afecto o amor de los padres hacia sus hijos afectara al hijo en el compromiso

académico.

Los ESP explican cédmo los nifios ven a sus padres y sus técnicas de
socializacion. Las interacciones de los padres con sus hijos incluyen la manera en que
contestan a sus obligaciones y la forma en que manejan el dominio (Avila et al., 2021).
Por otro lado, Alcaide et al. (2023) los define como patrones de interaccién entre
padres e hijos en diversos contextos que influencian en el crecimiento del nifio y
adolescente y emergen como un proceso de aprendizaje inconsciente gue nos permite
inferir si determinadas conductas son apropiadas o inapropiadas en funcién de como

reaccionan los padres ante sus niflos (Hernando et al., 2021).



De otro lado, Ordinola (2022), los describe como un conjunto de conductas
dirigidas a los nifios como medio de comunicacion que en conjunto crean un clima
afectivo. Son una construccién social y general que puede identificarse y
caracterizarse como productora de modelos de comportamiento globales. A criterio de
Climent et al. (2022), la crianza de los hijos se puede clasificar en tres tipos: autoritaria,
democratica y permisiva. Un padre autoritario prioriza la obediencia sobre el apoyo a
la autonomia de sus hijos y exhibe estilos de crianza severos, controladores y muy
limitados. También tienden a mostrar poca consideracion por los sentimientos de sus
hijos. (Espinoza, 2020).

En las dimensiones de los estilos de socializacion parental principalmente, se

tiene a Musitu y Garcia (2001);

Autoritario: se limitan a dar 6rdenes en lugar de explicaciones, y cuando sus
hijos tienen conductas inapropiadas, cierran la conversacion y se niegan a escuchar
sus argumentos. Para estos padres resulta desafiante relacionarse positivamente y
reforzar las conductas esperadas porque evitan las interacciones con los menores y
actuan con indiferencia ante sus demandas; Democratico: tienen argumentos solidos
y buenos, excelentes habilidades comunicativas y promueven el debate y la
argumentacion a la hora de distribuir las reglas. Ademas, utilizan refuerzo positivo para
ayudar a sus hijos a exhibir los comportamientos deseados; Negligente: dan a sus hijos
una excesiva independencia tanto en asuntos internos como externos al confiarles una
variedad de responsabilidades sin darse cuenta. Estos padres no delegan deberes,
pero al abdicar de responsabilidad, alientan a sus hijos a hacerlo. Como resultado, los
nifios experimentan deficiencias emocionales, falta de apoyo y supervision
inadecuada; Indulgente: se esfuerzan por llegar a acuerdos a través del didlogo,
incluso ante malas conductas, evitando en la medida de lo posible la coercién; Tratan

a sus hijos como adultos capaces de controlar su propio comportamiento.

Ademas, Espinoza (2020) menciond que la socializacion parental tiene las

siguientes dimensiones:
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El estilo autoritario, que se destaca por la imposicion de érdenes sin brindar
explicaciones, asi como por la tendencia a cerrar la comunicacion y desestimar los
argumentos de los hijos en respuesta a conductas inapropiadas, refleja un modelo
parental que enfatiza la autoridad y el control (Espinoza, 2020). Esta forma de abordar
la crianza puede tener implicaciones significativas en el progreso emocional y social
de los hijos (Sanchez, 2023).

La falta de explicaciones en las instrucciones puede generar confusion en los
hijos, ya que no comprenden completamente el motivo detrds de las reglas y
expectativas establecidas por sus padres (Axpe et al., 2023). Ademas, la cerrazén a la
comunicacién y la negacion de los argumentos de los hijos pueden hacer que estos se
sientan desvalorizados y desatendidos en sus necesidades emocionales y

expresiones individuales (Rezaei et al., 2019).

Segundo, se destaca el estilo democréatico, que se caracteriza por la presencia
de argumentos sélidos, habilidades comunicativas excelentes y la promocion del
debate y la argumentacion al establecer reglas (Espinoza, 2020). Estos padres,
ademas, utlizan el refuerzo positivo como una herramienta para fomentar

comportamientos deseables en sus hijos (Buchinger et al., 2022).

La presencia de argumentos solidos implica que los padres democraticos no
solo establecen reglas, sino que también se esfuerzan por explicar el razonamiento
detras de cada norma (Rezaei et al., 2019). Esta practica fortalece la comprension de
los hijos sobre las expectativas familiares, fomentando un sentido de responsabilidad

basado en la comprension y el consenso (Axpe et al., 2023).

Las habilidades comunicativas excelentes de los padres democraticos
contribuyen a la apertura y claridad en la comunicacion familiar. Se alienta el dialogo
abierto, donde los hijos se sienten comodos expresando sus opiniones y
preocupaciones, promoviendo asi un ambiente de confianza y comprension mutua
(Fuentes et al., 2020).

En tercer lugar, se encuentra el estilo negligente, en el que los padres otorgan

una excesiva independencia a sus hijos, tanto en asuntos internos como externos, al
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confiarles una variedad de responsabilidades sin percatarse de ello (Espinoza, 2020).
Esta falta de delegacion consciente resulta en deficiencias emocionales, falta de apoyo
y supervision inadecuada, afectando el desarrollo integral de los nifios (Pak y Fan et
al., 2022). La excesiva independencia otorgada a los hijos puede manifestarse en la
delegacién de responsabilidades que exceden la capacidad y madurez de estos (Axpe
et al., 2023).

Aunque en un principio esta autonomia aparente podria interpretarse como
empoderamiento, la falta de discernimiento por parte de los padres sobre la naturaleza
y complejidad de las tareas encomendadas puede resultar en desafios significativos
para los nifios (Rezaei et al., 2019). La falta de delegacidn consciente se traduce en
deficiencias emocionales para los hijos, ya que la ausencia de supervision y guia

puede generar un sentimiento de desamparo y falta de apoyo (Sanchez, 2023).

Finalmente, se describe el estilo indulgente, donde los padres buscan acuerdos
a través del dialogo, incluso frente a malas conductas, evitando en lo posible recurrir
a la coercién y tratando a sus hijos como adultos capaces de controlar su propio
comportamiento (Espinoza, 2020). Este enfoque refleja una actitud comprensiva y
flexible, pero también plantea desafios en términos de establecimiento de limites claros

y consistentes.

La disposicion a llegar a acuerdos a través del didlogo destaca la importancia
gue los padres indulgentes conceden a la comunicacion abierta y a la comprension
mutua (Axpe et al.,, 2023). Este enfoque implica un respeto hacia las opiniones y
necesidades de los hijos, promoviendo un ambiente donde se valora la expresion

individual y se busca encontrar soluciones consensuadas (Sanchez, 2023).

La evitacion de la coercion sugiere que los padres indulgentes optan por
estrategias menos autoritarias para abordar las conductas problematicas. Buscan
influir en el comportamiento de sus hijos mediante la persuasion y el entendimiento,

en lugar de recurrir a medidas punitivas (Rezaei et al., 2019).

Para la variable compromiso académico, de acuerdo con Gaxiola et al. (2020)

demostraron que el esfuerzo de un alumno para aprender, su conformidad dentro de
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sSu escuela y sus sentimientos de seguridad, asi como los factores del colegio como
las reglamentos, horarios e instalaciones escolares, contribuyen a su compromiso
académico. Inclusive, Amerstofer y Freiin (2021) mencionaron una serie de
determinantes que lo afectan, entre ellos la personalidad del alumno, los
procedimientos de aprendizaje y ensefianza de los profesores, los compaferos y el

ambiente del aula.

Las teorias relacionadas al compromiso académico, se tiene el modelo de
Fiedler (1960) mantiene la I6gica conductual de un lider que actia de manera critica,
directiva, autocrética y orientada a las tareas, por un lado, y democratica, permisiva,
considerada y orientada a la persona, por el otro. Con esta teoria, los adolescentes
podran identificar tu propio estilo, evaluar su situacién y determinar si es un lider ideal

para las tareas (Palacios et al., 2022).

Asimismo, Molina (2000) habla sobre la teoria sobre el plantear metas sugiere
gue poner objetivos fomenta el esfuerzo, centra la atencion y fomenta la persistencia
y el desarrollo de estrategias, todo lo cual esta asociado con un mejor desempefio.
Esta teoria aporta para el compromiso de los adolescentes respecto al ambito
académico y lograr una mejora (Pan et al., 2021).

Bandura (2006) hace referencia a la teoria de la ensefianza social se
fundamenta con la convivencia visual de los nifios y su imitacibn de los
comportamientos observados en su entorno social. La nocién de que el nifio esta
afectado por los demés se reitera. Inclusive, Vygotsky (1986) la teoria sociocultural,
indica sobre el aprendizaje que es interpretado como una participacion social que
implica la construccion de identidades en comunidades de conocimiento determinadas
socioculturalmente y que se manifiesta dentro de limitaciones, recursos y materiales
socioculturales especificos, ademas de ser vista como una construccion activa en la
generacion de conocimiento por parte del individuo. Esta teoria aporté para que los
adolescentes logren efectuar técnicas para su aprendizaje, que ocurre a muy temprana

edad y tener un mejor compromiso académico en la institucion educativa.
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El compromiso académico se refiere principalmente en las actividades de
participacion de la clase y ver que tan involucrados estan en el aula, de acuerdo con
Estrada y Paricahua (2023) revelaron que esta vinculado a un estado psicolégico
caracterizado por el sentimiento de pertenencia de los estudiantes, otorgando un valor
especial al proceso educativo y fomentando su participacién en las actividades
universitarias. Ademas, Daura et al. (2020) enfatizaron que las acciones proactivas,
constructivas y reciprocas de los estudiantes son las que estructuran su progreso
académico y mejoran el ambiente de aprendizaje para ellos mismos, otros estudiantes,
maestros y compafieros. El compromiso académico es considerado como un predictor
significativo de la intencion de abandono temprano de la universidad (Lopez et al.,
2021).

Por su parte, el compromiso académico ha sido conceptualizado como el estado
afectivo y mental positivo relacionado con el trabajo académico, entusiasmo e
inmersion en actividades en las que el tiempo pasa desapercibido (Lopez et al., 2022).
Este trata del transcurso educativo en cuanto al punto de vista de la psicologia positiva
y hace alusion a la sensacién de bienestar de los educandos ante un desafio
académico particular. (Rodriguez, 2020). Ademas, el compromiso académico se
refiere a una de las dimensiones, incluido el vinculo escolar o la inversion psicologica
del individuo en las actividades de una escuela, universidad o la vision del alumno
sobre la importancia y utilidad de la universidad o para lograr objetivos educativos
individuales (Rezaei et al., 2019).

Asimismo, Maluenda et al. (2021) demostraron que el compromiso esta
vinculado a la salud psicoldgica; En este sentido, los estudiantes con altos niveles de
compromiso reportan mayor autoestima, mayor responsabilidad con sus tareas
escolares, mejores comportamientos dentro y fuera del aula y menores indices de
ausentismo. Inclusive, Zamudio (2021) indic6 que a la luz del hecho de que los
estudiantes que estan altamente comprometidos con sus estudios obtienen mejores
resultados académicos, se ha dicho que el compromiso es un predictor de los

elementos que tienen un rol en la creacién de trayectorias académicas exitosas.
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Las dimensiones de compromiso académico, originarias de Schaufeli et al.
(2001) indicaron las siguientes dimensiones; Vigor: se refiere a altos niveles de
motivacion durante el estudio, perseverancia y un fuerte deseo de esforzarse en lo
académico. También puede interpretarse como la voluntad o dedicacién con esfuerzo
atodas las acciones relevantes para alcanzar una meta y persistir ante las dificultades;
Dedicacion: se caracteriza por niveles superiores, incluyendo los medios relacionados
con la vision, asi como la alegria e identidad con la carrera que persigue, y se
determina por la inspiracion, el placer y el entusiasmo dentro del colegio, expresarse
con emociones de importancia y desafios; Absorcion: implica la capacidad del
estudiante para centrarse en el acto mismo, lo que le lleva a valorar las acciones
académicas en si mismas y con la mirada puesta en su futuro profesional desde esa

perspectiva.

Las dimensiones de compromiso académico, de acuerdo con Daura et al. (2020)

indicaron las siguientes dimensiones:

Primero, se tiene al vigor académico, el cual se manifiesta a través de la energia
y la intensidad que un estudiante invierte en sus actividades educativas. Esta
dimension no solo aborda la motivacion intrinseca, sino también la capacidad de
perseverar y mantener un fuerte deseo de esforzarse en el &mbito académico (Daura
et al., 2020).

Este alto nivel de vigor se traduce en una disposicion constante para abordar
desafios, superar obstaculos y mantener una dedicacion constante a la consecucion
de metas educativas (Schonfeld y Mesurado, 2023). Esta actitud vigorosa implica una
voluntad activa y comprometida en todas las acciones relevantes para el logro
académico, promoviendo asi un rendimiento sostenido y significativo (Tortuosa et al.,
2023).

En segundo lugar, se tiene la dedicacion académica, la cual va mas alla de la
simple participacion en las tareas escolares; se distingue por un compromiso profundo
y una conexion emocional con la carrera académica elegida (Daura et al., 2020). Este

aspecto se manifiesta en niveles superiores de compromiso que incluyen la
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visualizacion de metas a largo plazo, la experiencia de alegria y la identificacion

personal con la eleccién académica (Estrada y Paricahua, 2023).

La dedicacion va acompafiada de la inspiracion y el placer de participar en el
proceso de aprendizaje. Este vinculo emocional y la percepcidon de importancia y
desafio contribuyen a forjar una identidad académica sélida, impulsando al estudiante
a superar las adversidades y a mantener un compromiso duradero con su educacion
(Schénfeld y Mesurado, 2023).

En tercer lugar, se tiene la capacidad de absorcion académica refleja la
habilidad del estudiante para sumergirse por completo en el acto de aprendizaje,
concentrandose de manera intensa y enfocada en las tareas académicas (Daura et al.,
2020). Este componente implica un nivel de concentracion que es mas que una sencilla
realizacion de actividades, ya que el estudiante valora y disfruta las acciones

académicas en si mismas (Tortuosa et al., 2023).

La mirada puesta en el futuro profesional se aborda desde una perspectiva
centrada en la accion presente, donde el estudiante no solo se compromete con la
materializacion de sus metas futuras, sino que también encuentra satisfaccion

intrinseca en el proceso de aprendizaje (Schonfeld y Mesurado, 2023).

16



. METODOLOGIA

3.1 Tipo y disefo de investigacion

La presente investigacion se adhiere a un enfoque cuantitativo, el cual segun
Pino (2019), implica examinar variables a través del andlisis de valores numéricos
adquiridos mediante la utilizacion de instrumentos de recoleccién de datos. Estos
valores se estructuran en base a las dimensiones e indicadores asociados a las

variables en estudio.
3.3.1 Tipo de investigacion

El presente estudio adoptd un enfoque de investigacion basica, siguiendo las
directrices propuestas por Valderrama y Jaimes (2019). Este tipo de investigacion se
caracteriza por su orientacion hacia la generacion o reestructuracién de conocimientos
tedricos, priorizando la construccion y expansién del marco tedrico en lugar de ofrecer

respuestas inmediatas a las problematicas sociales.

En concordancia con esta perspectiva, el objetivo fundamental fue contribuir al
cuerpo de conocimientos teoricos en el area de estudio, proporcionando una base
sélida que pueda ser aplicada en futuras investigaciones y que contribuya al avance
general del campo.

3.1.2 Disefio de investigacion

El disefio fue no experimental, como indico Pino (2019) menciona que el disefio
no experimental se distingue por abstenerse de afectar intencionalmente la variable
independiente o seleccionar participantes o tratamientos al azar. Asi también, este fue
de nivel correlacional. de acuerdo con Valderrama y Jaimes (2019) indican que se
encargan de determinar qué tan estrechamente estan relacionadas dos variables mas.
Nos permiten examinar el grado en que los cambios en una variable estan

influenciados por cambios en otras variables.
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El disefio de investigacion se representa graficamente de la siguiente manera:

M: (Muestra)

V: (Variables)

V.1 Ambiente familiar

V.2 Autoeficacia académica

3.2 Variable y operacionalizacién
Variable 1: Estilos de socializacién parental

Definicion conceptual: Musitu y Garcia (2001) afirmaron que son una serie de
actitudes hacia los nifios que se les transmiten y que, en conjunto, fomentan un

ambiente emocional en el que se pueden ver las conductas de los padres.
Variable 2: Compromiso académico
Definicion conceptual: Schaufeli et al. (2001) mencionaron que es un

constructo que se manifiesta como una fuerte empatia y una conexion con las

actividades académicas, lo que los estudiantes ven como un desafio constructivo.

3.3. Poblacion y muestray muestreo
3.3.1 Poblacion:

La poblacion, en el contexto de la investigacion, se define como el conjunto de
individuos o elementos que constituyen el objeto de estudio, donde se busca obtener

conocimientos especificos (Castro et al., 2020).
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Es importante destacar que, en este estudio en particular, la poblacién estara

compuesta por 200 estudiantes pertenecientes a la institucién seleccionada.
Criterios de inclusion:

- Estudiantes gue se encuentren con matricula activa y que asistan
regularmente a la institucion.
- Estudiantes que entreguen el consentimiento informado al evaluador.

- Estudiantes que muestren su interés por participar en la evaluacion.

Criterios de exclusion:

- Estudiantes que se encuentren con matricula inactiva y que no
asistan regularmente a la institucion.

- Estudiantes que no entreguen el consentimiento informado al

evaluador.
- Estudiantes que no muestren su interés por participar en la

evaluacion.

3.3.2 Muestra:

La muestra, entendida como un conjunto reducido seleccionado del universo de
estudio durante la investigacion (Pino, 2019). En el presente estudio, se consideraran

el total de 199 estudiantes de secundaria de una institucion educativa de Carabayllo.

En ese sentido, se aplicara la formula para determinacion de tamafio muestral

a fin de extraer una muestra representativa:

Zz*p*q*N
T d2x(N—1)+Z2xp+xgq

n

n = Tamafio de muestra.

N= Tamafio de la poblacion:

a= Nivel de Confianza

p= Proporcion aproximada del fendbmeno en estudio

g= Unidades excluidas
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d = Error relativo

B (1.96)% * 0.5 * 0.5 * 199
©0.12% (199 — 1) + (1.96)2 * 0.5 * 0.5

n

n =132

De esta manera, se seleccion6 a 132 alumnos de la institucion en el estudio. Es
esencial resaltar que la eleccion de una muestra se fundamenta en la premisa de
representar de manera adecuada las caracteristicas y la diversidad del conjunto total,

permitiendo asi inferir conclusiones mas amplias y aplicables a la poblacion completa.
3.3.3 Muestreo

El muestreo aplicado fue no probabilistico, el mismo que Bernal (2016) define
como un método de seleccién de una muestra representativa de una poblacién en el
gue cada elemento tiene una probabilidad conocida y no nula de ser incluido en la

muestra.

En este enfoque, se utiliza el azar como un componente esencial para garantizar
gue cada elemento de la poblacién tenga una oportunidad justa de ser seleccionado,
lo que proporciona una base estadistica solida para realizar inferencias sobre la

poblacion total.
3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccidn de datos
Técnica

En esta investigacion, se utilizé la técnica de encuesta, la cual, segun la
definicion de Castro et al. (2020), implica el proceso de obtener informacion de una
muestra de personas mediante la formulacion de preguntas, ya sean abiertas o

cerradas.
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Instrumentos

Para medir lavariable estilos de socializacién parental: Se empleé la Escala

de Estilos de Socializacion Parental (ESPA 29), desarrollado por Garcia y Musito

(2004) y adaptado para el Perd por Celis (2016). Se trata de un cuestionario

conformada por 29 items politomicos, distribuido en 4 dimensiones y con 4 categorias

de repuesta. Se anexa la ficha técnica:

Tabla 1

Ficha técnica del instrumento para medir la primera variable

Dominio

Descripcion

Nombre del instrumento

Autor

Procedencia
Adaptador

Tipo de cuestionario
Numero de items
Tipo de respuesta

Dimensiones

Tiempo aproximado de aplicacion

Calificacion

Escala de Estilos de Socializacion
Parental (ESPA 29)

Garcia y Musito (2004)
Espaiiol

Celis (2016).

Escala bifactorial

29

Politomica

- Autoritario
- Democratico
- Negligente
- Indulgente

25 a 30 min

Manual y diferenciada segun el
cuidador.

Nota. Extraido de Celis (2016).

Validez

Se determind la validez de constructo mediante analisis factorial confirmatorio,

gue indico resultados favorables al replicar la estructura del constructo, asi como un
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analisis item—test, confirmando la validez de los items, con base en indices CFl y GFI

gue indicaron un buen ajuste (>0.95) en ambas pruebas, con error cuadratico medio.

Confiabilidad

La confiabilidad del instrumento se abord6 a través del Coeficiente Alfa de
Cronbach en las siete escalas de socializacion con un Alfa global de 0.968. Se
obtuvieron altos niveles de consistencia interna, indicando que los resultados son
permanentes. El analisis factorial exploratorio reveld la existencia de correlaciones

significativas entre las escalas, confirmando la validez del instrumento.

Para medir la variable compromiso académico: Se empleé la Escala Utrecht
(UWES-S17) desarrollado por y adaptado para el Perd por Covarrubias (2021),
conformado por 17 items politomicos, distribuido en 3 dimensiones y con 5 categorias

de respuesta.

Tabla 2

Ficha técnica del instrumento para medir la segunda variable

Dominio Descripcion

Nombre del instrumento Escala Utrecht (UWES-S17)
Autor Schaufeli y Bakker (2003)
Procedencia Holandesa
Adaptador Covarrubias (2021)
Tipo de cuestionario Escala con tres factores
Numero de items 17 items
Tipo de respuesta 4 categorias
Dimensiones - Vigor

- Dedicacion

- Absorcién

Tiempo aproximado de aplicacion 15 a 20 min.
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Calificacion Manual.

Nota. Extraido de Covarrubias (2021).
Validez

En lo que respecta a la valide, se llevd a cabo a través un andlisis factorial,
verificAndose un buen ajuste (>0.95). Asimismo, se llevd a cabo un andlisis

confirmatorio, verificandose la presencia de 3 factores o dimensiones.
Confiabilidad

En cuanto a la confiabilidad, se encontr6 un nivel adecuado de fiabilidad
mediante valores adecuados valores de Omega de McDonald (0.905) para todas sus

dimensiones, indicando confiabilidad en la medicion.
3.5. Procedimiento

Después de obtener el permiso necesario para utilizar las herramientas de
medicién de variables en el plantel educativo de Carabayllo, se procedié con la
siguiente fase del proceso investigativo. Una vez asegurada la autorizacion de las
autoridades pertinentes, se avanzé hacia la fase de solicitud de participacion de los
estudiantes. Con la colaboracién y aceptacion de los estudiantes, se administré un
cuestionario detallado que abord6é aspectos relacionados con las practicas de

socializacion parental y el nivel de compromiso académico.

Después de completar la recopilaciéon de datos, se llevdé a cabo un analisis
exhaustivo de los resultados, implementando las técnicas estadisticas y metodoldgicas
adecuadas. Posteriormente, los datos procesados fueron almacenados de manera
sistemética en una base de datos, preparandolos para la fase de interpretacion y
presentacion de resultados. Este proceso garantizé la integridad y confiabilidad de los
datos recopilados, permitiendo una evaluacion rigurosa de las relaciones entre las

variables estudiadas en el contexto educativo de Carabayllo.

23



3.6. Método de analisis de datos

Después de haber obtenido el permiso necesario para utilizar las herramientas
de medicion de las variables en el plantel educativo de Carabayllo, se procedi6 con la
siguiente fase del proceso investigativo. Una vez asegurada la autorizacién de las
autoridades pertinentes, se avanzé hacia la fase de solicitud de participacién de los
estudiantes. Con la colaboracion y aceptacion de los estudiantes, se administré un
cuestionario detallado que abord6é aspectos relacionados con las practicas de

socializacion parental y el nivel de compromiso académico.

Después de completar la recopilaciéon de datos, se llevdé a cabo un analisis
exhaustivo de los resultados, implementando las técnicas estadisticas y metodologicas
adecuadas. Posteriormente, los datos procesados fueron almacenados de manera
sistematica en una base de datos, preparandolos para la fase de interpretacion y
presentacion de resultados. Este proceso garantizé la integridad y confiabilidad de los
datos recopilados, permitiendo una evaluacion rigurosa de las relaciones entre las

variables estudiadas en el contexto educativo de Carabayllo.

3.7. Aspectos éticos

En el marco de este estudio, se dio especial atencibn a los valores
fundamentales de respeto hacia las personas, el conocimiento, los ideales
democraticos y la libertad académica. Previa obtencion de la aprobacion del director
de la institucién educativa en cuestion, se llevé a cabo este trabajo en un entorno
caracterizado por el respeto y la confidencialidad durante la distribucion de los

cuestionarios fisicos.

Asimismo, se aplicaron los principios éticos de la Universidad César Vallejo
(UCV) como guia en el proceso investigativo. En particular, se consideraron los
siguientes principios éticos: el Principio de beneficencia, donde todas las actividades
desarrolladas en el curso de este estudio se orientaron hacia el beneficio tanto de los
estudiantes como de la institucién; el Principio de no maleficencia, el cual se basé en

la preocupacion por evitar cualquier dafio fisico o psicoldgico a los estudiantes o
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instituciones educativas; y el Principio de autonomia, que reconoce que en el ambito
de la investigacion, ningun resultado es estatico, ya que cada conocimiento adquirido
conduce a resultados diferentes (UCV, 2020). Estos principios éticos no solo
proporcionaron un marco sélido para la investigacion, sino que también aseguraron
gue el estudio se llevara a cabo de manera ética y responsable, resguardando el

bienestar de los participantes y el rigor académico.
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RESULTADOS
4.1. Resultados descriptivos

Tabla 3

Distribucion de frecuencia de la variable estilos de socializacién parental

Democrético  Autoritario  Indulgente  Negligente Total
Padre 28 49 32 23 132
Madre 49 39 24 20 132

Nota. Encuesta realizada en adolescentes de una institucion educativa de Carabayllo.

Figura 1
Diagrama de barra de la variable estilos de socializacion parental
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Nota. Encuesta realizada en adolescentes de una institucion educativa de Carabayllo.

La Tabla 3 presenta los resultados de una encuesta aplicada a estudiantes que
indaga sobre los estilos de socializaciébn de sus padres. Se categorizan los
estilos como democratico, autoritario, indulgente y negligente. Los datos revelan
qgue, segun la percepcion de los estudiantes, 28 padres adoptan un enfoque
democratico, 49 son percibidos como autoritarios, 32 como indulgentes y 23
como negligentes, sumando un total de 132 respuestas para los padres. Por
otro lado, en el caso de las madres, 49 se identifican con un estilo democrético,

26



39 con autoritario, 24 con indulgente y 20 con negligente, también sumando un
total de 132 respuestas. Estos resultados sugieren una diversidad en los estilos
de crianza entre los padres y las madres, lo que puede tener implicaciones
significativas en el desarrollo y las relaciones familiares de los estudiantes

encuestados.

Tabla 4

Distribucién de frecuencia de la variable compromiso académico

Frecuencia Porcentaje (%)
Bajo 29 21.97%
Medio 56 42.42%
Alto 47 35.61%
Total 132 100,0 %

Nota. Encuesta realizada en adolescentes de una institucion educativa de Carabayllo.

Figura 2

Diagrama de barra de la variable compromiso académico
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Nota. Encuesta realizada en adolescentes de una institucion educativa de Carabayllo.

La Tabla 4 presenta la distribucion de frecuencia de la variable "compromiso
académico” entre los estudiantes encuestados. Los datos muestran que el
21.97% de los estudiantes exhiben un nivel de compromiso académico bajo,

mientras que un porcentaje significativamente mayor, el 42.42%, se encuentra
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en la categoria de compromiso académico medio. Por otro lado, el 35.61% de
los estudiantes demuestran un compromiso académico alto. La suma de estas
categorias resulta en un total de 132 respuestas, representando el conjunto de
estudiantes encuestados. Estos resultados sugieren una variabilidad en los
niveles de compromiso académico entre la poblacion estudiantil, destacando la
importancia de considerar estos distintos niveles al abordar estrategias
educativas y proporcionar apoyo personalizado para promover el rendimiento
académico.

Tabla 5
Distribucién de frecuencia de la variable compromiso académico

Vigor Dedicacion Absorcion

F % F % F %
Alto 22 16.67% 31 23.48% 28 21.21%
Medio 59 44.70% 48 36.36% 51 38.64%
Bajo 51 38.64% 53 40.15% 53 40.15%
Total 132 100.00% 132 100.00% 132 100.00%

Nota. Encuesta realizada en adolescentes de una institucion educativa de Carabayllo.

Figura 3

Distribucién de frecuencia de la variable Compromiso Académico
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Nota. Encuesta realizada en adolescentes de una institucién educativa de Carabayllo.
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La Tabla 5 detalla la distribucion de frecuencia de la variable "compromiso
académico” desglosada en las dimensiones de "vigor®, "dedicacion" y
"absorcion". En términos de "vigor', se observa que el 16.67% de los
participantes exhiben un compromiso académico alto, mientras que el 44.70%
se sitba en la categoria de compromiso académico medio y el 38.64% tiene un
nivel bajo. En cuanto a "dedicacion”, el 23.48% muestra un compromiso alto, el
36.36% tiene un compromiso medio y el 40.15% presenta un compromiso bajo.
Respecto a "absorcion", el 21.21% destaca por un alto compromiso, el 38.64%

tiene un nivel medio y el 40.15% muestra un compromiso bajo.

4.2. Resultados inferenciales

Prueba de normalidad
HO: Los datos tienen distribucién normal p > 0,05
H1: Los datos no tienen distribucion normal a = 0.05

Tabla 6
Prueba de normalidad

Kolmogorov-Smirnov?@

Estadistico gl Sig.
Estilos de socializacion Parental 312 132 ,000
Compromiso académico ,284 132 ,000

Al examinar los resultados de la Tabla 6 de la prueba de Kolmogorov-Smirnov,
se observa que el estadistico obtenido para ambas variables es significativo (p
< 0.05), lo que lleva a rechazar la hipétesis nula. Por lo tanto, se tiene evidencia
estadistica para concluir que los datos de las variables mencionadas no siguen
una distribucion normal. Este hallazgo puede tener implicaciones en el enfoque
de analisis estadistico a utilizar, ya que algunos métodos requieren que los

datos sigan una distribucion normal para proporcionar resultados validos.
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Prueba de hipétesis especifico 1

Ho: La dimension autoritario de los estilos de socializacion parental no se
relaciona significativamente con el compromiso académico en adolescentes de

una Institucion Educativa de Carabayllo, 2023.

Ha: La dimension autoritario de los estilos de socializacién parental se relaciona
significativamente con el compromiso académico en adolescentes de una

Institucion Educativa de Carabayllo, 2023.

Tabla 7

Correlacion de Rho de Spearman entre los estilos de socializacién parental y
el compromiso académico en adolescentes de una Institucion Educativa de
Carabayllo, 2023

Compromiso
académico
Coeficiente de ,481
correlaciéon
Rho de L
Spearman Autoritario (D1) Sig. (bilateral) ,000
N 88

Nota. Elaborado con informacion de recopilacion de datos.

La Tabla 8 presenta los resultados de la correlacion de Rho de Spearman,
revelando un coeficiente de correlacién positivo significativo de 0,481 (p <
0,001) de los 132 participantes, un total de 88 padres (49 padres y 39 madres)
muestran un estilo de socializacion autoritario. Este hallazgo indica que hay una
asociacion estadisticamente significativa entre la dimension autoritario y el
compromiso académico de los adolescentes en la institucion educativa
mencionada. La magnitud positiva de la correlacidén sugiere que a medida que
la dimension autoritario aumenta, también lo hace el compromiso académico de
los adolescentes. Estos resultados respaldan la idea de que el enfoque parental
autoritario puede estar relacionado positivamente con el rendimiento y la
dedicacion académica de los adolescentes en el contexto especifico de esta

institucion educativa.
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Prueba de hipétesis especifico 2

Ho: La dimension democratico de los estilos de socializacion parental no se
relaciona significativamente con el compromiso académico en adolescentes de

una Institucion Educativa de Carabayllo, 2023.

Ha: La dimension democréatico de los estilos de socializacion parental se
relaciona significativamente con el compromiso académico en adolescentes de

una Institucion Educativa de Carabayllo, 2023.

Tabla 8
Correlacion de Rho de Spearman entre la dimension democrético de los
estilos de socializacion parental y el compromiso académico en adolescentes

de una Institucion Educativa de Carabayllo, 2023

Compromiso
académico
Coeficiente de ,612
correlacion
Rho de L.
Spearman Democratico (D2) Sig. (bilateral) ,000
N 77

Nota. Elaborado con informacion de recopilacion de datos.

La Tabla 9 presenta los resultados de la correlacion de Rho de Spearman,
revelando un coeficiente de correlacion positivo significativo de 0,612 (p <
0,001) de los 132 participantes, un total de 77 padres (28 padres y 49 madres)
muestran un estilo de socializacion democratico. Este hallazgo indica una fuerte
asociacién estadisticamente significativa entre la dimensién democratica de los
estilos de socializacion parental y el compromiso académico de los
adolescentes en la institucion educativa mencionada. La magnitud positiva de
la correlacion sugiere que a medida que la dimensién democratica aumenta,
también lo hace el compromiso académico de los adolescentes. Estos
resultados respaldan la idea de que un enfoque parental democratico podria
estar relacionado positivamente con el rendimiento y la dedicacién académica

de los adolescentes en este contexto educativo especifico.
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Prueba de hipoétesis especifico 3

Ho: La dimension negligente de los estilos de socializacion parental no se
relaciona significativamente con el compromiso académico en adolescentes de

una Institucion Educativa de Carabayllo, 2023.

Ha: La dimensién negligente de los estilos de socializacion parental se relaciona
significativamente con el compromiso académico en adolescentes de una

Institucion Educativa de Carabayllo, 2023.

Tabla 9
Correlacion de Rho de Spearman entre la dimension negligente de los estilos
de socializacion parental y el compromiso académico en adolescentes de una

Institucion Educativa de Carabayllo, 2023

Compromiso
académico
Coeficiente de correlacion 317
Rho de . . _
Spearman Negligente (D3) Sig. (bilateral) 000
N 43

Nota. Elaborado con informacion de recopilacion de datos.

La Tabla 10 muestra los resultados de la correlacion de Rho de Spearman,
revelando un coeficiente de correlacién positivo significativo de 0,317 (p <
0,001) de los 132 participantes, un total de 43 padres (23 padres y 20 madres)
muestran un estilo negligente. Este hallazgo sugiere que hay una asociacion
estadisticamente significativa entre la dimension negligente de los estilos de
socializacion parental y el compromiso académico de los adolescentes en la
institucion educativa mencionada. La magnitud positiva de la correlacion indica
que a medida que la dimensién negligente aumenta, también lo hace el
compromiso académico de los adolescentes. Estos resultados respaldan la idea
de que un enfoque parental negligente puede estar relacionado positivamente
con el rendimiento y la dedicacion académica de los adolescentes en este

contexto educativo especifico.
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Prueba de hipoétesis especifico 4
Ho: La dimensién indulgente de los estilos de socializacién parental no se
relaciona significativamente con el compromiso académico en adolescentes de

una Institucion Educativa de Carabayllo, 2023.

Ha: La dimensién indulgente de los estilos de socializacion parental se relaciona
significativamente con el compromiso académico en adolescentes de una

Institucion Educativa de Carabayllo, 2023.

Tabla 10
Correlacién de Rho de Spearman entre la dimensién indulgente de los estilos
de socializacion parental y el compromiso académico en adolescentes de una

Institucién Educativa de Carabayllo, 2023

Compromiso
académico
Coeficiente de 587
correlacion
Rho de
Spearman Indulgente (D4) Sig. (bilateral) ,000
N 56

Nota. Elaborado con informacion de recopilacion de datos.

Los resultados presentados en la Tabla 11, mediante la correlacion de Rho de
Spearman, muestran un coeficiente de correlacion positivo significativo de 0,587
(p < 0,001) de los 132 participantes, un total de 56 padres (32 padres y 24
madres) muestran un estilo indulgente. Este hallazgo indica una fuerte
asociacion estadisticamente significativa entre la dimension indulgente de los
estilos de socializacion parental y el compromiso académico de los
adolescentes en la institucion educativa mencionada. La magnitud positiva de
la correlacion sugiere que a medida que la dimension indulgente aumenta,
también lo hace el compromiso académico de los adolescentes. Estos
resultados respaldan la idea de que un enfoque parental indulgente puede estar
relacionado positivamente con el rendimiento y la dedicacién académica de los

adolescentes en este contexto educativo especifico.
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V. DISCUSION

Esta investigacion tuvo como finalidad determinar la relacion entre estilos de
socializacion Parental y Compromiso Académico en adolescentes de una
institucion educativa de Carabayllo, 2023, con lo cual se logré aplicar los
instrumentos de recoleccion de datos a la muestra de estudio (estudiantes), siendo
participes de manera libre y bajo consentimiento de sus apoderados, cuidando los
parametros éticos de la investigacion educativa y estableciendo la presencia de
relaciones estadisticamente significativas entre los estilos de socializacion

parental, sus dimensiones y el compromiso académico.

Respecto al primer objetivo especifico Avellaneda (2021) encontré que el estilo
autoritario prevalece ligeramente (37%), y hay una relacion significativa entre los
estilos de crianza y el rendimiento académico. Delgado y Ramos (2019) identifican
gue el 40.5% de los padres tienen un estilo autorizativo, y existe una correlacion
positiva moderada con las metas de vida de los estudiantes. Ademas, la
investigacion internacional refuerza la idea de la relacion entre la participacion
parental y el compromiso académico. Finalmente, Xiong et al. (2021) encontraron
una asociacion positiva significativa entre la cooperacion de los padres y el

compromiso académico de los estudiantes.

En cuanto a los niveles de compromiso académico entre los estudiantes
encuestados. El 21.97% exhibe un compromiso bajo, mientras que el 42.42%
muestra un compromiso medio y el 35.61% demuestra un compromiso alto. Estos
resultados son coincidentes con los hallazgos del estudio de Xiong et al. (2021),
guien analizé la relacion entre la cooperacion de los padres y el compromiso
académico en 2381 estudiantes de secundaria, se encontrd una asociacion positiva
y significativa entre la cooperacion de los padres y el compromiso académico, con
un coeficiente beta (B) de 0.29. Por otro lado, Bully et al. (2019), hallé que los
adolescentes fueron capaces de predecir un 34% del compromiso académico. La

intensidad de la relacion entre los padres y el compromiso académico fue del 15%.
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En cuanto a los hallazgos inferenciales, con base en un coeficiente de correlacién
positivo significativo de 0,231 y un p valor < 0,001, se establece que existe relacion
estadisticamente significativa entre los estilos de socializacion parental y el
compromiso académico de los adolescentes en la institucion educativa
mencionada. La magnitud positiva de la correlacién indica que a medida que los
estilos de socializacion parental aumentan, también lo hace el compromiso
académico de los adolescentes. Estos resultados son coherentes con las
conclusiones de Males (2021), quien analizé la influencia de los Estilos de
Socializacién Parental (ESP) en 449 estudiantes. Destacé que mas del 30% de las
madres y el 29.6% de los padres tenian un nivel de socializacion parental bajo,
concluyendo que los ESP generan mejores resultados en el desarrollo de crianza

de los hijos.

Ademas, la investigacion de Espinoza (2020) revel6 diferencias en negligencia
parental por sexo y una percepcion mayoritaria de padres democraticos. En
concordancia, Vega (2020) investigé como los estilos de crianza influyen en el
rendimiento académico en 100 estudiantes, identificando factores como afecto-
comunicacion (77%), critica-rechazo (80%) e indulgente (66%). La conclusion fue

gue una proporcion significativa de padres tiene un estilo de crianza democratico.

Asimismo, Blazquez et al. (2020) exploraron los estilos parentales en relacién con
el rendimiento estudiantil de 173 adolescentes, encontrando una relacién con un
nivel de significancia de p=0.079. Identificaron que el 61.3% de los padres tenia un
estilo inductivo, el 14.5% rigido y el 3.5% indulgente. En cuanto a las madres, el

62.4% tenia un estilo inductivo, el 12.7% rigido y el 1% indulgente.

Puetate y Vazquez (2022) sefialaron la influencia de los habitos parentales en
el comportamiento de los nifios al usar Internet, y Fierro et al. (2019) describieron
la socializacidon como el proceso mediante el cual las actitudes, comportamientos y
valores se desarrollan en respuesta a influencias sociales, especialmente la familia.
Estos resultados respaldan la idea de que la socializacion parental desempefia un

papel crucial en el compromiso académico de los estudiantes.
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Respecto al primer objetivo especifico, con base en un coeficiente de
correlacion positivo significativo de 0,481 y un p valor < 0,001, se establece que
existe relacion estadisticamente significativa entre la dimensién autoritario de los
estilos de socializacion parental y el compromiso académico de los adolescentes
en la institucién educativa mencionada. La magnitud positiva de la correlacion
sugiere que a medida que la dimensidn autoritario aumenta, también lo hace el
compromiso académico de los adolescentes. Estos resultados se asemejan a los
hallazgos del estudio de Flores (2022), donde se establecio un vinculo significativo
entre los estilos parentales y la autoeficacia. En dicho estudio, se observé que los
adolescentes con estilos parentales especificos, como autoritario, autorizativo,
indulgente o negligente, presentaban niveles diferentes de autoeficacia. El analisis

reveld una correlacion positiva, respaldada por un Rho de Spearman de 0.645.

Asimismo, Rojas (2021) encontrd una conexion significativa entre los Estilos de
Socializacion Parental (ESP) y el rendimiento académico en 88 estudiantes. La
investigacion demostro que los estudiantes con ciertos estilos parentales eran mas
propensos a tener un rendimiento académico bajo, cuantificado con un Rho de
0.355. En el estudio de Vasquez y Quispe (2019), se identific6 una relacion
significativa entre los estilos parentales y el rendimiento académico en 291
adolescentes. Los porcentajes especificos para estilos parentales, como
autorizativo, autoritario, indulgente y negligente, se relacionaron con los niveles de

rendimiento académico, evidenciado por un coeficiente de correlacion de 0.466.

Por otro lado, Avellaneda (2021) establecié una relacién positiva significativa
entre los estilos de crianza y el rendimiento académico de 219 becarios. El
predominio del estilo autoritario mostré influencia en el rendimiento académico,
respaldado por un coeficiente de correlacion de 0.502. Ademas, Verastegui (2022)
revel6 una conexién directa y significativa entre la afectividad parental y el
rendimiento académico en 163 alumnos. La afectividad, medida en niveles alto y

bajo, mostré una correlacion positiva, demostrada por un Rho de 0.854.

Por ultimo, Urbina (2019) destacO una relacion significativa entre habitos de

estudio, socializacion parental y rendimiento escolar en 52 estudiantes. La relacion
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entre estas variables fue fuerte, cuantificada con un coeficiente de correlacién de

0.996 y una significancia del 0.05.

En ese sentido, conceptualmente, el estilo autoritario se puede identificar por la
imposicion de érdenes sin proporcionar explicaciones y la tendencia a cerrar la
comunicacién ante conductas inapropiadas, representa un modelo parental que
pone énfasis en la autoridad y el control (Espinoza, 2020). Esta estrategia de
crianza puede tener consecuencias significativas en el desarrollo emocional y
social de los nifios (Sanchez, 2023). La falta de apertura a la argumentacion y el
cierre de la comunicacién pueden afectar la autonomia y la habilidad de los hijos

para expresar sus pensamientos y emociones.

Respecto al segundo objetivo especifico, con base en un coeficiente de
correlacion positivo significativo de 0,612 y un p valor < 0,001, se establece que
existe relacion estadisticamente significativa los estilos de socializacion parental y
el compromiso académico de los adolescentes en la institucion educativa
mencionada. La magnitud positiva de la correlacion sugiere que a medida que la
dimension democréatica aumenta, también lo hace el compromiso académico de los
adolescentes. Estos resultados se alinean con hallazgos previos en investigaciones
relacionadas con la influencia de los estilos parentales en el rendimiento
académico. En primer lugar, se tiene el estudio de Rojas (2021) identificO una
conexion significativa entre los Estilos de Socializacion Parental (ESP) y el
rendimiento académico en 88 estudiantes, cuantificada con un Rho de 0.355.
Asimismo, Vasquez y Quispe (2019) encontraron una relacion significativa entre
los estilos parentales y el rendimiento académico en 291 adolescentes, evidenciada

por un coeficiente de correlacién de 0.466.

En el caso de Avellaneda (2021) se establecié una relacion positiva significativa
entre los estilos de crianza y el rendimiento académico de 219 becarios, respaldada
por un coeficiente de correlacion de 0.502. En este caso, el predominio del estilo
autoritario mostré influencia en el rendimiento académico. Adicionalmente,
Verastegui (2022) revel6 una conexion inmediata y significancia entre la afectividad

parental y el rendimiento académico en 163 alumnos, demostrada por un Rho de
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0.854. La afectividad parental, medida en niveles alto y bajo, mostr6 una correlacion

positiva.

En otro estudio, Urbina (2019) destac6 una significativa relacion entre habitos
de estudio, socializacién parental y rendimiento escolar en 52 estudiantes, con una
fuerte correlacion cuantificada por un coeficiente de correlaciéon de 0.996 y una
significancia del 0.05. Por su parte, Sucari et al. (2021) informaron una relacion
positiva significativa entre el clima familiar y el rendimiento académico en 200
educandos de inicial, respaldada por un coeficiente de correlacién de 0.770. Se
sugirié que un buen clima familiar estaba asociado con un rendimiento académico

Mas positivo.

Finalmente, Delgado y Ramos (2019) encontraron una correlacion positiva
moderada entre los Estilos de Socializacion Parental (ESP) y las metas de vida en
168 estudiantes adolescentes, evidenciado por un Rho de 0.605. Los porcentajes
para diferentes estilos parentales se relacionaron con las metas de vida de los
estudiantes. Estos hallazgos resaltan la importancia de considerar la influencia de

los estilos parentales en el rendimiento académico de los adolescentes.

De esta manera, el estilo democréatico se distingue por la presencia de
argumentos fundamentados, habilidades comunicativas excelentes y la promocion
del debate y la argumentacion al establecer reglas (Espinoza, 2020). Estos padres
utilizan el refuerzo positivo como una herramienta para fomentar comportamientos
deseables en sus hijos (Buchinger et al.,, 2022). Este enfoque fomenta la
participacion activa de los hijos en la toma de decisiones, contribuyendo al

desarrollo de habilidades sociales y cognitivas.

Respecto al tercer objetivo especifico, con base en un coeficiente de correlacion
positivo significativo de 0,317 y un p valor < 0,001, se establece que existe relacion
estadisticamente significativa entre la dimension negligente de los estilos de
socializacion parental y el compromiso académico de los adolescentes en la
institucion educativa mencionada. La magnitud positiva de la correlacion indica que

a medida que la dimensién negligente aumenta, también lo hace el compromiso
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académico de los adolescentes. Estos resultados son consistentes con hallazgos
de otros estudios. Urbina (2019) destaco una relacion significativa entre habitos de
estudio, socializacion parental y rendimiento escolar en 52 estudiantes. La relacion
entre estas variables fue fuerte, cuantificada con un coeficiente de correlacion de

0.996 y una significancia del 0.05.

En el estudio de Sucari et al. (2021), se informo una relacién positiva significativa
entre el clima familiar y el rendimiento académico en 200 educandos de inicial. Los
resultados sugirieron que un buen clima familiar estaba asociado con un
rendimiento académico mas positivo, respaldado por un coeficiente de correlacion
de 0.770. Ademas, Delgado y Ramos (2019) encontraron una correlacién positiva
moderada entre los Estilos de Socializacion Parental (ESP) y las metas de vida en
168 estudiantes adolescentes. Los porcentajes para estilos parentales, como
autorizativo, indulgente, negligente y autoritario, se relacionaron con las metas de

vida, evidenciado por un Rho de 0.605.

El estudio de Véliz et al. (2021), que evalu6 el compromiso hacia las tareas
escolares en 121 alumnos de primaria, reveld niveles de compromiso alto en todas
las dimensiones: afectiva (58%), conductual (65%) y cognitiva (69%). Se destaco
una diferencia significativa en la dimension cognitiva (p=0.030), evidenciando un
mayor compromiso en esta area. Por otro lado, Rigo y Donolo (2019) exploraron el
perfil de implicacion familiar en 173 padres de familia, identificando componentes
como comunicacion de expectativas (18.4%) y ayuda en el trabajo escolar (18.5%).

El compromiso escolar promedio fue del 40.4%.

Asimismo, Alvarez y Barreto (2020) investigaron la relacién entre el clima
familiar y el rendimiento académico en 290 adolescentes, encontrando una
correlaciéon de r=0.095. Finalmente, en el trabajo de Xiong et al. (2021) sobre la
cooperacion de los padres y el compromiso académico en 2381 estudiantes de
secundaria, se observé una asociacion positiva entre la cooperacion de los padres
y el compromiso académico (B = 0.29, p < 0.001) y el compromiso emocional ( =
0.26, p < 0.001). Estos resultados le dan soporte a la idea de que la dimension

negligente de los estilos de socializacion parental influye en el compromiso
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académico, lo cual es coherente con la relacibn encontrada en el estudio

mencionado.

En ese entender, conceptualmente, el estilo negligente se caracteriza por la
concesion excesiva de independencia a los hijos en asuntos internos y externos,
confiandoles responsabilidades sin percatarse de ello (Espinoza, 2020). Esta falta
de supervision consciente puede resultar en deficiencias emocionales y falta de
apoyo, afectando negativamente el desarrollo integral de los nifios (Pak y Fan et
al., 2022). La delegaciéon de responsabilidades que exceden la capacidad y

madurez de los hijos puede tener consecuencias perjudiciales en su bienestar.

Respecto al cuarto objetivo especifico, con base en un coeficiente de
correlacion positivo significativo de 0,587 y un p valor < 0,001, se establece que
existe relacion estadisticamente significativa entre la dimension indulgente de los
estilos de socializacion parental y el compromiso académico de los adolescentes
en la institucion educativa mencionada. La magnitud positiva de la correlacion
sugiere que a medida que la dimensién indulgente aumenta, también lo hace el
compromiso académico de los adolescentes. Estos resultados son congruentes
con los descubrimientos de otros estudios que exploran la relacién entre estilos
parentales y el rendimiento académico. En el estudio de Rojas (2021), se establecio
una conexion significativa entre los Estilos de Socializacion Parental (ESP) y el
rendimiento académico en 88 estudiantes. Por otro lado, Vasquez y Quispe (2019)
identificaron una relacion significativa entre los estilos parentales y el rendimiento

académico en 291 adolescentes.

Asimismo, Avellaneda (2021) establecio una relacion positiva significativa entre
los estilos de crianza y el rendimiento académico de 219 becarios. La
predominancia del estilo autoritario mostr6 influencia en el rendimiento académico,
respaldado por un coeficiente de correlacion de 0.502. Ademas, Verastegui (2022)
revel6 una conexién directa y significativa entre la afectividad parental y el
rendimiento académico en 163 alumnos. La afectividad, medida en niveles alto y

bajo, demostrd una correlacion positiva, respaldada por un Rho de 0.854.
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De otro lado, Urbina (2019) resalté una relacion significativa entre habitos de
estudio, socializacion parental y rendimiento escolar en 52 estudiantes. La relacion
entre estas variables fue soélida, cuantificada con un coeficiente de correlacion de
0.996 y una significancia del 0.05. En la misma linea, Sucari et al. (2021) informaron
sobre una relacion positiva significativa entre el clima familiar y el rendimiento
académico en 200 educandos de nivel. Los resultados sugirieron que un buen clima
familiar estaba asociado con un rendimiento académico mas positivo, respaldado

por un coeficiente de correlacion de 0.770.

Finalmente, el estilo indulgente implica buscar acuerdos a través del dialogo,
incluso frente a malas conductas, evitando en lo posible recurrir a la coercion y
tratando a los hijos como adultos capaces de controlar su propio comportamiento
(Espinoza, 2020). Este enfoque refleja una actitud comprensiva y flexible, pero
plantea desafios en términos de establecer limites claros y consistentes, lo que

podria resultar en una falta de estructura para los hijos.
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VI. CONCLUSIONES
Primera

Respecto al objetivo general, con base en un coeficiente de correlacion
positivo significativo de 0,231 y un p valor < 0,001, se establece que existe relacién
estadisticamente significativa entre los estilos de socializacion parental y el
compromiso académico de los adolescentes en la institucion educativa
mencionada. La magnitud positiva de la correlacion indica que a medida que los
estilos de socializacion parental aumentan, también lo hace el compromiso
académico de los adolescentes. Estos resultados respaldan la idea de que la
manera en que los padres interactian y guian a sus hijos puede tener un impacto

importante en su rendimiento y dedicacion hacia las actividades académicas.
Segunda

Respecto al primer objetivo especifico, con base en un coeficiente de
correlacion positivo significativo de 0,481 y un p valor < 0,001, se establece que
existe relacion estadisticamente significativa entre la dimension autoritario de los
estilos de socializacién parental y el compromiso académico de los adolescentes
en la institucion educativa mencionada. La magnitud positiva de la correlacion
sugiere que a medida que la dimensién autoritario aumenta, también lo hace el
compromiso académico de los adolescentes. Estos resultados amparan la idea de
gue el enfoque parental autoritario puede estar relacionado positivamente con el
rendimiento y la dedicacion académica de los adolescentes en el contexto

especifico de esta institucion educativa.

Tercera

Respecto al segundo objetivo especifico, con base en un coeficiente de
correlacion positivo significativo de 0,612 y un p valor < 0,001, se establece que
existe relacion estadisticamente significativa los estilos de socializacién parental y
el compromiso académico de los adolescentes en la institucion educativa

mencionada. La magnitud positiva de la correlacion sugiere que a medida que la
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dimensién democrética aumenta, también lo hace el compromiso académico de los
adolescentes. Estos resultados apoyan la idea de que un enfoque parental
democrético podria estar relacionado positivamente con el rendimiento y la

dedicacion académica de los adolescentes en este contexto educativo especifico.

Cuarta

Respecto al tercer objetivo especifico, con base en un coeficiente de
correlacion positivo significativo de 0,317 y un p valor < 0,001, se establece que
existe relacion estadisticamente significativa entre la dimensién negligente de los
estilos de socializacion parental y el compromiso académico de los adolescentes
en la institucion educativa mencionada. La magnitud positiva de la correlacion
indica que a medida que la dimension negligente aumenta, también lo hace el
compromiso académico de los adolescentes. Estos resultados respaldan la idea de
gue un enfoque parental negligente puede estar relacionado positivamente con el
rendimiento y la dedicacion académica de los adolescentes en este contexto

educativo especifico.
Quinta

Respecto al cuarto objetivo especifico, con base en un coeficiente de
correlacion positivo significativo de 0,587 y un p valor < 0,001, se establece que
existe relacion estadisticamente significativa entre la dimension indulgente de los
estilos de socializacién parental y el compromiso académico de los adolescentes
en la institucion educativa mencionada. La magnitud positiva de la correlacion
sugiere que a medida que la dimensién indulgente aumenta, también lo hace el
compromiso académico de los adolescentes. Estos resultados apoyan la idea de
gue un enfoque parental indulgente puede estar relacionado positivamente con el
rendimiento y la dedicacion académica de los adolescentes en este contexto

educativo especifico.
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VIl. RECOMENDACIONES
Primera

Se sugiere a la Institucion Educativa fomentar la colaboracién y
comunicacién entre padres, docentes y estudiantes. La implementacién de
programas que promuevan una participacion frecuente de los progenitores en la
educacion de sus hijos, especialmente aquellos que refuercen estilos parentales
positivos, puede contribuir al desarrollo académico y compromiso de los

adolescentes en la institucion.
Segunda

Se sugiere a la Institucion Educativa fomentar la orientacion y supervision
clara por parte de los padres. Se podria organizar sesiones informativas para
padres que destaquen la importancia de establecer limites claros y expectativas
firmes, promoviendo asi un ambiente de aprendizaje estructurado y un compromiso

académico sélido entre los estudiantes.
Tercera

Se sugiere a la Institucién Educativa fomentar la participacién constante de
los padres en el desarrollo educativo. Se podria establecer un enfoque colaborativo
entre padres y educadores, donde se promueva la toma de decisiones conjunta y
se brinde espacio para la expresion de opiniones, contribuyendo asi a un ambiente

académico mas participativo y comprometido.
Cuarta

Se sugiere a la Institucion Educativa sensibilizar a los padres sobre la
importancia de su participacibn en la vida académica de sus hijos. La
implementacion de programas que fomenten la atencion y cuidado parental, incluso
en situaciones donde la negligencia pueda ser un desafio, podria contribuir a

fortalecer el compromiso académico de los adolescentes.
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Quinta

Se sugiere a la Institucion Educativa fomentar la comunicacion abierta y el
apoyo emocional entre padres e hijos. Se podrian organizar talleres que promuevan
la empatia y la comprension mutua, facilitando un ambiente donde el afecto y el

respaldo parental contribuyan de manera positiva al compromiso académico de los
adolescentes.
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Anexo N°1. Matriz de consistencia de las variables
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Anexo N°2.

Matriz de operacionalizacion de las variables

Variable Definicion Deflnlc_:lon Dimensiones Indicadores ftems Escala
conceptual operacional
Musitu y Garcia La variable de Autoritario Indiferencia 1,3,5,7,10,14,16,18,22, 23,24,27,28
(2001) afirmaron id
ue son una serplea Dial 1,3,5,7,10,14,16,18,22, 23,24,27,28
q ie d través de 4 . lalogo »3,9,/,10,14,16,18,22, 25,24,21/,
Sene ce dimensiones | Democratico
actitudes hacia autoritario, Afecto 2,4,6,8,9,11,12,13,15,17,19,20,21,25,26,29
los nifios que se .
. . democratico,
Estilos de les transmiten y negligente e . L
socializacién | que, en conjunto, | . glig Negligente Disciplina 2,4,6,8,9,11,12,13,15,17,19,20,21,25,26,29 Ordinal
indulgente, los
parental fomentan un |
ambiente euares se Coercion 2,4,6,8,9, 11, 12, 13, 15, 17, 19, 20, 21,
emocional en el ,dIVI,den en 6 verbal/ fisica 25, 26, 29.
ue se pueden indicadores.
q ver las Se utilizé un Indulgente
conductas de los | cuestionario Privacion 2,4,6,8,11,12,13,15,17,19, 20,21,25,26,29
con 29 items.
padres.
Energia 1
Schaufeli et al. E . 23
(2001) La variable de uerzay vigor '
mencionaron que se mide a Vigor
es un constructo través de 3 No cansarse 45
que se dimensiones con facilidad
manifiesta como vigor,
. una fuerte dedicacion, Persistencia 6
Compromiso . . .
académico empr?\ya y una absorcion, los Ordinal
conexion con las cuales se Significado de
actividades dividen en 9 mi carrera 11
académicas, lo indicadores.
que los Se utiliz6 un o Sentirse
estudiantes ven cuestloparlo Dedicacion entusiasmado 9
como un desafio con 17 items
constructivo. .
Sentirse
10
orgulloso




Sentirse

inspirado °
Sentirse retado 7
Olvidar las 12,13,14
cosas
Sentirse feliz
15
con la tarea
Absorcién .
Estar inmerso
_ 16
en los estudios
Dificultad para
17

dejar los
estudios




Anexo 3: Instrumentos de recoleccién de datos

Escala de Estilos de Socializacién Parental (ESPA 29)

Lee atentamente las situaciones y contesta con un X cada una de ellas con la mayor
sinceridad posible. No hay respuestas correctas, o que mas vale es la sinceridad.

A Ml MADRE
RECUERDA:
1 2 3 4
Nunca Algunas veces Muchas veces Siempre
Si obedezco las | Me muestra Se muestra
1 | cosas que me carifio indiferente
manda. 1234 1234
Si no estudio o no
X gmero hacer los Le da igual Me rifie Me pega Me priva de Habl_a
eberes que me 1234 1234 1234 algo conmigo
mandan en el 1234 1234
colegio
Si viene alguien a | Se muestra Me muestra
3 | visitarnos a casay | indiferente carifio
me porto bien. 1234 1234
Si rompo o] - Me priva de Habla .
4 | malogro alguna l\:ezrgni l\q-eng %a algo conmigo Le1d2a 3|gzal
cosa de mi casa. 1234 1234
Si traigo a casa la
libreta de notas al | Me muestra Se muestra
5 | final del bimestre carifio indiferente
con buenas 1234 1234
calificaciones
6 Si estoy sucio y Me pega Me glré\ga de coHr?rgligo Le da igual Me rifie
descuidado. 1234 1234 1234 1234 1234
Si me porto bien en Se muestra Me muestra
casa y no| ~_. I~
7 interrumpo sus indiferente carifio
- 1234 1234
actividades.
Si se entera que he
roto o malogrado | Me priva de Hab!a Le da igual Me rifie Me pega
8 | alguna cosa de algo conmigo 1234 1234 1234
otra persona, 0 en 1234 1234
la calle.
Si traigo a casa la
I|_breta de notas al Habl_a Le da igual Me rifie Me pega Me priva de
9 | final del bimestre conmigo 1234 1234 1234 algo
con algun curso 1234 1234
jalado.
Si al llegar la
noche, vuelvo a | Me muestra Se muestra
10 [ casa a la hora carifio indiferente
acordada, sin 1234 1234
retraso.
11 Si me voy de casa | Me priva de Habla Le daigual Me rifie Me pega
para ir a algun algo conmigo 1234 1234 1234
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sitio, sin pedirle 1234 1234
permiso a nadie.
Si  me quedo
despierto hasta Me pega Me priva de Habl_a Le da igual Me rifie
12 | muy tarde, por 1234 algo conmigo 1234 1234
ejemplo,  viendo 1234 1234
television.
S_| algun profesor le Me rifie Me pega Me priva de Hab!a Le da igual
13 | dice que me porto 1234 1234 algo conmigo 1234
mal en clase. 1234 1234
Si cuido mis cosas | Se muestra Me muestra
14 |y ando limpio y | indiferente carifio
aseado. 1234 1234
Si digo una mentira Le da iqual Me rifie Me pega Me priva de Habla
15 | y me descubren. 192 394 1234 1234 algo conmigo
1234 1234
Si  respeto los
horanos_ . | Me muestra Se muestra
establecidos en mi S T
16 casa (para comer carifio indiferente
’ 1234 1234
hacer tareas, llegar
ala casa).
Si me quedo por Habla Le da igual Me rifie Me pega Me priva de
ahi con mis amigos conmigo 1234 1234 1234 algo
17 | o amigas y llego 1234 1234
tarde a casa por la
noche.
Si ordeno y cuido | Se muestra Me muestra
18 | las cosas de mi indiferente carifo
casa. 1234 1234
Si me peleo con | Me privade Habla Le da igual Me rifie Me pega
19 algin amigo o algo conmigo 1234 1234 1234
alguno de mis 1234 1234
Vecinos.
Si  me pongo
furioso y pierdo el
control por algo Me pega Me priva de Habla Le da igual Me rifie
20 | que me ha salido 1234 algo conmigo 1234 1234
mal o por alguna 1234 1234
cosa que no me ha
concedido.
Cuando no como Me rifie Me pega Me priva de Habla Le da igual
21 | las cosas que me 1234 1234 algo conmigo 1234
sirven en la mesa. 1234 1234
Si mis amigos o | Me muestra Se muestra
cualquier persona carifio indiferente
22 | le comunican que 1234 1234
soy buen
compafiero(a)
Si  habla con
alguno de mis | Se muestra Me muestra
23 profesoresy recibe indiferente carifio
algin informe de la 1234 1234
escuela diciendo
gue me porto hien.
Si  estudio lo| Me muestra Se muestra
necesario y hago carifio indiferente
24 las tareas y 1234 1234
trabajos que me
mandan en la
escuela.
Si molesto en casa . . Me priva de
25 | 0 no dejo que mis Le da igual Me rifie Me pega algo Habl_a
1234 1234 1234 1234 conmigo

padres vean las

1234




noticias o el partido
de futbol.

Si soy Habl_a Le da igual Me rifie Me pega Me priva de

26 desobediente conmigo 1234 1234 1234 algo
) 1234 1234

Si como todo lo | Se muestra Me muestra
27 | que me sirven en indiferente carifo

el plato. 1234 1234

Si no falto nunca a | Me muestra Se muestra
o8 clase 'y llego carifio indiferente

puntual todos los 1234 1234

dias.

Si alguien viene a | Me priva de

casa a visitarnos y algo Habla Le da igual Me rifie Me pega
29 | hago ruido, 1234 conmigo 1234 1234 1234

molesto y me porto 1234

mal.




A MI PADRE

RECUERDA:
1 2 3 4
Nunca Algunas veces Muchas veces Siempre
Si obedezco las | Me muestra Se muestra

1 | cosas que me carifio indiferente
manda. 1234 1234
Si no estudio 0 no

X gunero hacer los Le da igual Me rifie Me pega Me priva de Habl_a

eberes que me 1234 1234 1234 algo conmigo
mandan en el 1234 1234
colegio
Si viene alguien a | Se muestra Me muestra

3 | visitarnos a casay | indiferente carifio
me porto bien. 1234 1234
Si rompo 0 Me rifie Me pega Me priva de Hab!a Le da igual

4 | malogro alguna 1234 1234 algo conmigo 1234
cosa de mi casa. 1234 1234
Si traigo a casa la
libreta de notas al | Me muestra Se muestra

5 | final del bimestre carifio indiferente
con buenas 1234 1234
calificaciones

6 Si estoy sucio y Me pega Me era:)a de coHr?ntw)ligo Le da igual Me rifie
descuidado. 1234 1234 1234 1234 1234
Sime porto bien en Se muestra Me muestra
casa y no| < _,. S

7 interrumpo sus indiferente carifio

- 1234 1234
actividades.
Si se entera que he
roto o malogrado | Me priva de Habl_a Le da igual Me rifie Me pega

8 | alguna cosa de algo conmigo 1234 1234 1234
otra persona, 0 en 1234 1234
la calle.

Si traigo a casa la

libreta de notas al Habla . - Me priva de
9 | final del bimestre conmigo Le da igual Me rifie Me pega algo

. g 1234 1234 1234 g

con algun curso 1234 1234

jalado.

Si al llegar la

noche, vuelvo a | Me muestra Se muestra

10 | casa a la hora carifio indiferente
acordada, sin 1234 1234
retraso.

Si me voy de casa | e priva de Habla . .

11 | para ir a alg_un algo conmigo Le daigual Me rifie Me pega
smo,_sm pe_dlrle 1234 1234 1234 1234 1234
permiso a nadie.

Si  me quedo

" despierto hasta Me pega Me priva de Habl_a Le da igual Me rifie
muy tarde, por 1234 algo conmigo 1234 1234
ejemplo, viendo 1234 1234
television.

) S_l algun profesor le Me rifie Me pega Me priva de Habl_a Le da igual

3 | dice que me porto 1234 1234 algo conmigo 1234
mal en clase. 1234 1234




Si cuido mis cosas | Se muestra Me muestra
14 |y ando limpio y | indiferente carifo
aseado. 1234 1234
Si digo una mentira Le da igual Me rifie Me pega Me priva de Habla
15 | y me descubren. 1234 1234 1234 algo conmigo
1234 1234
Si respeto los
horarlos_ . | Me muestra Se muestra
16 establecidos en mi carifio indiferente
casa (para comer, 1234 1234
hacer tareas, llegar
a la casa).
Si me quedo por Habla Le da igual Me rifie Me pega Me priva de
ahi con mis amigos conmigo 1234 1234 1234 algo
17 | o amigas y llego 1234 1234
tarde a casa por la
noche.
Si ordeno y cuido | Se muestra Me muestra
18 | las cosas de mi indiferente carifio
casa. 1234 1234
Si me peleo con | Me priva de Habla Le da igual Me rifie Me pega
19 algin amigo o algo conmigo 1234 1234 1234
alguno de mis 1234 1234
Vecinos.
Si  me pongo Me pega Me priva de Habla Le da igual Me rifie
furioso y pierdo el 1234 algo conmigo 1234 1234
control por algo 1234 1234
20 | que me ha salido
mal o por alguna
cosa que no me ha
concedido.
Cuando no como Me rifie Me pega Me priva de Habla Le da igual
21 | las cosas que me 1234 1234 algo conmigo 1234
sirven en la mesa. 1234 1234
_— . Me muestra Se muestra
Si mis amigos o - L
cualquier persona carifio indiferente
. 1234 1234
22 | le comunican que
soy buen
compariero(a)
Si habla con
alguno de mis | Se muestra Me muestra
23 profesoresy recibe indiferente carifio
algin informe de la 1234 1234
escuela diciendo
gue me porto bien.
Si estudio lo| Me muestra Se muestra
necesario y hago carifio indiferente
24 las tareas y 1234 1234
trabajos que me
mandan en la
escuela.
Si molesto en casa Me priva de
0 no dejo que mis | Le daigual Me rifie Me pega algo Habla
25 | padres vean las 1234 1234 1234 1234 conmigo
noticias o el partido 1234
de futbol.
Habla Le da igual Me rifie Me pega Me priva de
26 Si soy conmigo 1234 1234 1234 algo
desobediente. 1234 1234
Si como todo lo | Se muestra Me muestra
27 | que me sirven en indiferente carifo
el plato. 1234 1234




Si no falto nunca a | Me muestra Se muestra
o8 clase 'y llego carifio indiferente

puntual todos los 1234 1234

dias.

Si alguien viene a | Me priva de

casa a visitarnos y algo Habla Le da igual Me rifie Me pega
29 | hago ruido, 1234 conmigo 1234 1234 1234

molesto y me porto 1234

mal.




Escala Utrecht (UWES-S17) de compromiso académico

Lee atentamente las situaciones y contesta a cada una de ellas con la mayor
sinceridad posible. No hay respuestas correctas, o que mas vale es la sinceridad.

1 2 3 4 5
Nunca Casi nunca A veces Casi siempre Siempre
N° | Preguntas 1 4 5
DIMENSION: VIGOR

1 Cuan@o hago mi trabajo como estudiante, me siento lleno de

energia
2 Me siento fuerte y vigoroso cuando estudio o0 voy a clase.

Cuando me levanto por la mafiana tengo ganas de ir a clase.
4 Puedo seguir estudiando durante periodos muy largos

seguidos.
5 Soy muy resiliente, mentalmente, en lo que a mis estudios se

refiere.
6 En lo que a mis estudios se refiere, siempre persevero, incluso

cuando las cosas no van bien.

DIMENSION: DEDICACION
7 Para mi, mis estudios son un desafio.
8 Mi estudio me inspira.
9 Estoy entusiasmado con mis estudios.
10 | Estoy orgulloso de mis estudios.
11 | Encuentro mis estudios llenos de significado y propdsito.
DIMENSION: ABSORCION

12 | El tiempo vuela cuando estoy estudiando
13 | Cuando estudio, me olvido de todo lo que me rodea.
14 | Me dejo llevar cuando estudio.
15 | Me siento feliz cuando estudio intensamente
16 | Estoy inmerso en mis estudios.
17 | Me cuesta despegarme de mis estudios.
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