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Presentación

El presente trabajo de investigación denominada: "Habilidades Sociales en Escolares Agresores

de 3ero, 4to y 5to año de secundaria de las instituciones educativas del distrito de los olivos ",

teniendo como objetivo principal describir las habilidades sociales , permitiéndonos tener un

panorama más amplio acerca de este tema con esta población y así poder brindar

recomendaciones y sugerencias.

El documento consta de siete capítulos: el primer capítulo denominado introducción, en la cual se

describen los antecedentes, el marco teórico de las variables, la justificación, la realidad

problemática, la formulación de problemas, la determinación de los objetivos . El segundo

capítulo denominado marco metodológico, el cual comprende la operacionalización de la

variable, la metodología, tipos de estudio, diseño de investigación, la población, muestra y

muestreo, las técnicas e instrumentos de recolección de datos y los métodos de análisis de datos.

En el tercer capítulo se encuentran los resultados, el cuarto capítulo la discusión, en el quinto

capítulo las conclusiones, en el sexto capítulo las recomendaciones, en el séptimo capítulo las

referencias bibliográficas y por último los anexos.
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Resumen

El presente estudio tiene como objetivo describir los niveles de las habilidades

sociales en escolares agresores del 3ero, 4to y 5to grado de secundaria de las

instituciones educativas del distrito de los olivos. L a muestra está conformada por

183 alumnos agresores que cursan el 3ero, 4to y 5to grado de secundaria cuyas

edades fluctúan entre los 13 a 17 años de edad conformando una muestra no

probalistica con un tipo de estudio descriptivo .El instrumento utilizado para la

presente investigación fue la lista de chequeo de habilidades sociales de Goldstein.

Los resultados revelan que el 51.1% se encuentra en el nivel medio, seguido del nivel

alto con un 24.6%, y por último el nivel bajo con un 24%, en cuanto a los resultados

de los niveles de las dimensiones del instrumento utilizado predomina el nivel medio;

es decir reflejan habilidades sociales básicas para interactuar con los demás.

Palabras Clave.

Habilidades Sociales, Agresor, primeras habilidades sociales, habilidades sociales

avanzadas, habilidades relacionadas con los sentimientos, habilidades alternativas a la

agresión, habilidades sociales para hacer frente al estrés, habilidades de planificación
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Abstract

This study aims to describe the levels of social skills in school bullies the 3rd, 4th and

5th grade of secondary educational institutions in the district of Olives. L to sample

consisted of 183 offenders students in the 3rd, 4th and 5th grade school whose ages

range from 13-17 years oíd forming a sample probalistica not a descriptive study .The

type of instrument used for this research was the checklist of social skills Goldstein.

The results show that 51.1% is in the middle level, followed by a high 24.6%, and

finally the low level at 24%, the results regarding levels used instrument dimensions

predominates médium level; ie reflect basicto interact with other social skills.

Keywords.

Social Skills, Aggressor, early social skills, advanced social skills, skills related to

feelings, alternatives to aggression skills, social to cope with stress skills, planning

skills.
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