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RESUMEN

El objetivo de la presente investigacion fue evidenciar si existe correlacion entre
el consumo de alcohol y la agresividad en adolescentes, se trabajé con una
poblacion de 165 estudiantes y una muestra de 116 alumnos del colegio Tupac
Amaru ubicado en el distrito de Tarapoto, en la provincia de San Martin, entre
edades de 15 a 18 afos, formando parte del 4to y 5to grado de secundaria de
dicho centro de estudios. Los instrumentos usados fueron el Audit, que tiene
como dimensiones consumo de riesgo, sintomas de dependencia y consumo
perjudicial, asi mismo se empled el Cuestionario de Agresividad Premeditada e
Impulsiva en Adolescentes, CAPI-A, que cuenta con dos dimensiones, que son
la agresividad premeditada y la agresividad impulsiva. El nivel de este trabajo es
correlacional de tipo basico, con un disefio no experimental, como conclusion se
obtuvo que existe una correlacion positiva baja de 0,018 entre la dimension de

agresividad premeditada y consumo de alcohol.

Palabras clave: Consumo de alcohol, agresividad, agresividad premeditada,

agresividad impulsiva.
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ABSTRACT

The objective of this research was to determine whether there is a correlation
between alcohol consumption and aggressiveness in adolescents. We worked
with a population of 165 students and a sample of 116 students from the Tupac
Amaru school located in the district of Tarapoto, in the province of San Martin,
between the ages of 15 and 18 years, in the 4th and 5th grades of high school.
The instruments used were the Audit, whose dimensions are risk consumption,
dependence symptoms and harmful consumption, as well as the Questionnaire
of Premeditated and Impulsive Aggressiveness in Adolescents, CAPI-A, which
has two dimensions, premeditated aggressiveness and impulsive
aggressiveness. The level of this study is basic correlational, with a non-
experimental design. The conclusion was that there is a low positive correlation
of 0.018 between the dimension of premeditated aggressiveness and alcohol
consumption.

Keywords: Alcohol consumption, aggressiveness, premeditated
aggressiveness, impulsive aggressiveness.
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I. INTRODUCCION
En el ciclo de la adolescencia se observan destacados cambios en la persona,
ya que comienza una transicion en aspectos fisicos, emocionales y cognitivos,
y es también una época en la que muchos jovenes comienzan a experimentar
con el alcohol. Peru es uno de los paises donde el uso de estas sustancias se
ha vuelto tan comun que las personas comienzan a consumirlas en exceso a
edades muy tempranas. Este comienzo de la ingesta de bebidas que contengan
sustancias como el alcohol en el ciclo de la adolescencia se agrupa con
condiciones o factores que hacen vulnerable a este tipo de poblacién, trayendo
consigo consecuencias negativas como reduccion del funcionamiento

académico y social, conductas de riesgo y agresividad.

En la investigacion que se realiza cada afo por parte de la Comisidon
Interamericana para el Control del Abuso de Drogas (CICAD, 2019) muestra
evidencias que el consumo de los estudiantes de secundaria mas jovenes, que
tienen menos de 14 afos, es inferior en comparacion con el promedio mundial
de cada pais. Segun encuestas realizadas en paises como Argentina,
Colombia, San Vicente y las Granadinas, entre el 32% y el 34% de los escolares
de este grupo de edad consumieron alcohol en el mes anterior a la encuesta.
(pag. 20). Asi, esto evidencia que, en las naciones Latinoamericanas y de otras
partes del planeta, las personas comienzan a consumir esta sustancia a los 14
afnos de edad, siendo esto en pleno desarrollo tanto de la parte cognitiva, como

la parte fisica.

De la misma manera en la Encuesta Nacional sobre Salud y Consumo de
Drogas (NSDUH, 2019), que realiz6 el estudio en Estados Unidos, dice que
especificamente el 1,7 por ciento de los jovenes (que abarca a unas 414.000
personas) presentaban un Trastorno por Consumo de Alcohol (AUD, por sus
siglas en inglés) muestran el resultado, que, 163.000 eran hombres, siendo la
representatividad del 1,3% de este grupo, y 251.000 eran mujeres, el 2,1%
simbolizando en porcentajes de este sector del estudio. Segun este estudio
estadounidense, las mujeres son mas propensas a ser dependientes al

consumo de alcohol.



Segun Flores, Lopez, Guzman, Rodriguez y Jiménez (2019, citado en, Alban &
Escobar, 2022) quien, en su investigacion, que contd con la participacion de
259 adolescentes mexicanos, encontrando que el 57,7% de los adolescentes
mostro indicadores de consumo de riesgo y el 28,9% presentd dependencia en
la sustancia. Ademas, se descubrioé que la ira era la expresion de agresividad
mas prevalente, relacionando la agresividad desde un contexto global con la
agresividad que busca dafar fisicamente como patrones de riesgo ante la
ingesta de alcohol. En la sociedad mexicana existe un porcentaje elevado de
riesgo de consumo en adolescentes, situandoles como una poblacion

vulnerable.

Segun Almeida et al. (2014, citado en Flores-Garza et al., 2019),
aproximadamente un 10% de la poblacion de los adolescentes que han
experimentado agresividad han reportado haber agredido a alguien bajo los
efectos del alcohol. Esta investigacion afirma pues, que existen indicadores de
violencia en adolescentes que son consumidores de alcohol, haciendo que
sean propensos a tener problemas de control de ira, trayéndoles a posterior,
consecuencias negativas que hacen tener poca inteligencia emocional, bajos
niveles de tolerancia a la frustracion, reacciones violentas a cualquier tipo de

estimulo en su entorno.

En el ambito nacional, DEVIDA (2019), en su investigacion realizada, manifiesta
que, en torno a 500,000 adolescentes reportaron el uso de algun estupefaciente
legal, ya sea alcohol o cigarrillos, en algun momento de sus vidas, lo que
representa el 33.3% de los estudiantes. Ademas, el 20.3% de los estudiantes
informo que hizo uso de estas drogas en el ultimo afno, mientras que el 10.7%
manifesté emplear alguna de estas drogas legales en los ultimos treinta dias
antes de la encuesta. (pg. 6). De acuerdo con esta investigacion, existe un gran
porcentaje de estudiantes que ya han usado esta sustancia, al menos una vez
en su vida, convirtiéndolos en posibles sujetos que a la larga puedan padecer
de adiccion al consumo de alcohol.

En estos ultimos afios, El Ministerio de Salud (MINSA, 2018) entre 2010y 2015
se encontré que el predominante en la ingesta de alcohol en la vida, entre las
personas de 12 a 18 afios que residen en areas urbanas, mermé de 62,7% a
59,7%, mientras que entre la poblacion de 19 a 24 afios disminuyo de 92,7% a
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87.3%. Los joévenes urbanos tienen una prevalencia de vida mas alta, con un
promedio de 62,2 por ciento, en comparacion con los jovenes rurales, cuyo
promedio es de 51,3%. Ademas, los varones tienen una prevalencia de vida
mas alta que las féminas, 60,9% y 50,2%, respectivamente. Existiendo una
media de edad, donde la iniciacion para la ingesta de alcohol, es
aproximadamente a los 12,6 afos. (pg. 14). Reflejando que el inicio de

consumo en el Peru es a una edad muy temprana.

Para el INEI (El Instituto Nacional de Estadistica e Informatica) (2020), la
estadistica presentada denota que el consumo de alcohol dentro de la regién
San Martin es bastante alto, con un 86,2% de personas de 15 afios en adelante
informaron que consumieron alguna bebida alcohdlica en algun momento. (pg.
14). Ademas, se observo que la ingesta de alcohol predominaba mas en areas
urbanas en paralelismo con areas rurales, y que los hombres tenian una
predominacién en la ingesta de alcohol significativamente superior a
comparaciéon con las mujeres. Es importante tener en cuenta que el consumo
nocivo de alcohol puede contribuir al riesgo de padecer ciertas enfermedades,
por lo que se debe fomentar una cultura responsable en el consumo de alcohol
y tener una adecuad planificacion para la prevencion y tratamiento de esta
adiccion.

En la investigacion de Flores y Kavenska (2020) que conté con 500 estudiantes
de diferentes centros educativos de la region San Martin, Tarapoto, dieron como
resultados que, 362 alumnos que representa el 72.4% del total de encuestados,
ha consumido alguna vez alcohol, en algun evento social, ya sea cumpleafios
0 reuniones con amigos. Asi mismo, aproximadamente el 15% de los jovenes
de entre 15 y 17 afos muestra un alto riesgo de desarrollar una adiccion,
mientras que el 26% tiene un riesgo moderado y el 59% tiene un riesgo bajo.
Estos numeros son significativos en una poblacion tan joven. Ademas,
alrededor del 20% de los escolares ya tienen dificultades con el consumo de
alcohol. (pg. 02 y 03).

La nifiez y adolescencia estan inmersas en entornos donde las drogas y alcohol
es un mal que cada vez va en aumento, presente dentro de los contextos
sociales, vecindarios e incluso en la unidad familiar, con consecuencias
devastadoras. Los joévenes pueden convertirse en consumidores o
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espectadores de esta conducta, y la agresividad resultante puede ser reprimida
y luego expuesta en el ambito escolar. Se ha reconocido cada vez mas que la
ingesta de drogas legales e ilegales esta prevaleciendo cada vez mas como
una amenaza para el bienestar fisico y mental tanto de los usuarios como de
sus familias. Ademas, las consecuencias del alcoholismo pueden llevar a
conflictos familiares y desintegracion, lo que se ha vuelto cada vez mas
frecuente y puede llegar a causar estragos dentro de la familia. (Garza, 2011,
citado en Chambi, 2018). (pg. 54)

Es por ello que se planted el problema general: ; Qué relacion existe entre las
conductas agresivas y el consumo de alcohol en estudiantes de un colegio de
Tarapoto, 20237 Asi mismo, se formulan como problemas especificos: a) ¢ Cual
es el nivel de consumo de alcohol de los estudiantes del 4to y 5to afo de
secundaria?, b) ;Qué niveles predominan en la dimensién de agresividad
premeditada en los adolescentes del 4to y 5to afio de secundaria?, c) ¢ Cuales
son los niveles que destacan en la dimension de agresividad impulsiva en
estudiantes del 4to y 5to de secundaria?, d) ¢ Qué relacién tiene la dimension
de agresividad premeditada con la variable consumo de alcohol?, e)  Existe
relacidén entre la dimension de agresividad impulsiva con la variable consumo

de alcohol?

De acuerdo a ello es que la justificacion de este presente trabajo de
investigacion, trata de determinar de qué forma se relaciona la agresividad con
el consumo de alcohol en adolescentes de 4to y 5to del nivel de secundaria de
una |.E. de Tarapoto. A nivel tedrico permitié reconocer la relacién entre el
consumo de alcohol, y la agresividad, el cual se apoy6 en la teoria del consumo
de alcohol de Babor et. al, y la propuesta del modelo integrador de la
agresividad premeditada y la agresividad impulsiva de Andreu, entre otros
especialistas en el tema. A nivel practico sera de gran relevancia ya que tendra
un efecto relevante para posteriores investigaciones similares al tema, en
cuanto al nivel metodoldgico de este estudio se hizo uso de dos instrumentos o
escalas de medicion denominados Cuestionario para Identificacion de
Trastornos debidos al Consumo de Alcohol — AUDIT elaborado por la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 1989) y adaptado por Pozo Flores
Romy Yarcelia en el 2018, la segunda escala utilizada es la del Cuestionario de
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Agresividad Premeditada e Impulsividad en Adolescentes (CAPI-A) adaptado
por Sanchez Chavez Jhemi en el 2017, el cual se validaron en la poblacion de

estudio.

Por consiguiente, esta investigacion tiene como objetivo general: Identificar la
relacidn que existe entre la agresividad y el consumo de alcohol en estudiantes
de un colegio de Tarapoto, 2023. Sucesivamente se planted los objetivos
especificos: a) Determinar el nivel de consumo de alcohol en los estudiantes
del 4to y 5to afio de secundaria, b) Examinar los niveles de agresividad
premedita en la que se encuentran los estudiantes del 4to y 5to de secundaria,
c) Indicar los niveles de agresividad impulsiva en la que se ubican los
estudiantes del 4to y 5to de secundaria, d) Identificar la relacién de la dimension
de agresividad premeditada con la variable de consumo de alcohol, e)
Relacionar la dimension de agresividad impulsiva con la variable de consumo

de alcohol.

De acuerdo al problema planteado se considero la siguiente Hipotesis General:
Existe una relacién entre el consumo de alcohol y la agresividad en estudiantes
del 4to y 5to afio de secundaria de un colegio de Tarapoto, 2023. Y como
Hipotesis especifica: a) Existen niveles de consumo de alcohol que seran
mayores en los estudiantes del 4to y 5to afio de secundaria, b) Hay niveles que
destacan en la dimension de agresividad premeditada en los estudiantes del
4to y 5to afio de secundaria, c) Existen niveles elevados en la dimension de
agresividad impulsiva en los estudiantes del 4to y 5to afio de secundaria, d)
Existe relacién entre la variable de consumo de alcohol con la dimension de
agresividad premeditada, €) Se evidencia relacion entre la variable de consumo
de alcohol con la dimensién de agresividad impulsiva



Il. MARCO TEORICO

Antecedentes internacionales

En los antecedentes internacionales y de acuerdo con la investigacién de
Beserra, M. A; Carvalho F., M. G; Monique, D. M y Neto da Cruz Leitado, M. (2019),
quienes en su trabajo de investigacion titulado “Prevalencia de violencia escolar
y uso de alcohol y otras drogas en adolescentes”, que realizaron con la
colaboraciéon de 643 adolescentes, los cuales sus edades comprendian de 12 a
18 anos de edad que formaban parte diferentes escuelas del pais de Brasil,
siendo un estudio de tipo transversal, usando un tipo de muestreo probabilistico,
teniendo un margen de error que es del 5% y el 95% de confianza. Dando como
resultados que el 62,2% han sufrido de violencia escolar y el 51,9% han
practicado el uso de la violencia. Asi mismo, se examiné una predominancia de

la ingesta del alcohol del 16,5%.

Para Herrera (2023) en su investigacion denominada “Consumo de alcohol y su
relacion con la agresividad en adolescentes”, donde participaron un total de 120
adolescentes estudiantes de colegios ubicados en Ambato-Ecuador, con edades
que comprenden como minimo los 11 aflos de edad y como maximo los 18 afos
de edad, siendo un estudio cuantitativo, de tipo no experimental, correlacional
descriptivo, obteniendo esta poblacion mediante un muestreo no probabilistico.
Dio como resultados que un 92.1% dio como resultado que evidencia un bajo
nivel de riesgo a la ingesta de alcohol, continuando con un 6.1% que representa
un nivel medio de riesgo, mientras que un 1.1% refleja un alto nivel de riesgo, y
a su vez el 0.7% puede generar una adiccién. En cuanto a la agresividad el
60.7% de los encuestados manifiestan actuar de una manera agresiva. Por otro
lado, en cuanto a la correlacion de las variables, en este proyecto se ha
determinado que existe una correlacion positiva leve tanto en la ingesta de

alcohol y la variable de agresividad en los adolescentes.

En concordancia con Flores-Garza et al (2019) dentro de la exploracion cientifica
que la denomin6 “Consumo de alcohol y su relaciéon con la agresividad en
adolescentes de secundaria”, que es de tipo descriptivo correlacional, con una
muestra de 259 alumnos del estado de Nuevo Ledn, México, se evidencio que
un total de 122 estudiantes han consumido alguna vez alcohol, de los cuales el
57.7% tienen un consumo de riesgo, el 28,9% presentan un consumo
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dependiente y en cuanto a un consumo perjudicial solo el 13.4%. Con respecto
a la agresividad y el consumo de alcohol de riesgo se refleja que existe una
relacion positiva (rs = .213, p = .036), y con relacion al consumo dependiente y
la agresividad se evidencia una relacion (rs = .209, p = .040), lo que demostraria
que los participantes en la etapa de adolescencia que ingieren alcohol de una
manera dependiente y que presentan riesgo tienden a tener una mayor

agresividad.

En el articulo de Ahumada et al (2021) en su investigacion titulada “Autoestima,
la autoeficacia y el consumo de alcohol” con una poblacion de 1256
adolescentes de edades comprendidas entre los 15 y 19 afos de la ciudad del
Carmen en México, siendo una investigacion de disefio descriptivo correlacional
con un muestreo probabilistico estratificado por sexo que conté con la
participacion de una muestra total de 426 estudiantes, obteniendo como
resultado que el 53,3% de los entrevistados no han ingerido ningun tipo de
sustancias alcohdlicas y del conjunto total de los estudiantes que consumen o
ingieren alcohol, el 23,7% presentan un consumo de riesgo o bajo, el 12,2%
evidencian un consumo dependiente y un consumo dafino para la salud lo

presentan un 10,8% de los encuestados.

En el ambito nacional, de acuerdo a Portillo & Tica (2020) que, en el proceso de
su exploracion cientifica para la obtencion del titulo de licenciado, denominado
“Consumo de bebidas alcohdlicas y agresividad en estudiantes de una Institucién
Educativa Publica Abancay-2020”, que conté con la cooperacion de 297
escolares, pertenecientes al nivel secundario, siendo la investigacién de tipo
correlacional, descriptivo, de disefio no transversal. Encontré una relacién directa
(rs=.840"*) entre la variable de consumo de alcohol y la variable de agresividad
siendo de tipo significativo, sefialando que, entre mayor ingesta de alcohol,

existird mayores conductas de agresividad.

Para Campos (2020), en su investigacion para obtener el grado de licenciada,
quien indago sobre la funcionalidad familiar y el consumo de alcohol en
estudiantes del 3er ano hasta el 5to de secundaria en Cajamarca, Peru. Fue de
enfoque cuantitativo correlacional, descriptivo y no experimental, teniendo una
muestra de 132 participantes seleccionados por conveniencia, obteniendo como
resultados que el 86% de los encuestados presentan un riesgo en el consumo
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de alcohol, siendo el de mayor porcentaje, asi mismo, evidencian un 12% con
consumo perjudicial y el 2% manifiestan una dependencia al consumo de

alcohol.

Asi mismo, para Ruiz (2019), en su trabajo de investigacion, titulado “Consumo
de alcohol y agresividad en estudiantes de nivel secundaria de una institucion
educativa publica de Ate, 2019”, donde participaron 360 alumnos, con edades
comprendidas entre los 13 afios hasta los 16 afios de edad, de una institucion
educativa, situado en el distrito de Ate, Lima, donde se reflejaron resultados con
una correlacion muy elevada y positiva obteniendo un ,950 con un p-valor de
,000 en ambas variables estudiadas. Esta investigacion, refleja la correlacion
existente entre las variables, indicando que al haber consumo de alcohol se

producen reacciones agresivas.

Por otro lado, en su proyecto de tesis de Condori & Lucen (2021) titulada
Consumo de Alcohol y Conductas Agresivas en Estudiantes de una Institucion
Educativa Regional de Huancayo, 2019; que contd con la participacion de 159
estudiantes del nivel secundario del 3er y 4to afo, en el departamento de
Huancayo - Peru, que fue de disefio no experimental, descriptivo correlacional
obtuvo como datos, que existe una correlacion positiva media de las variables
de significancia Sig Bilateral = 0,000 < a = 0,001, con una correlacion de Rho de
Spearman con un valor de 0,263 determinando que evidencia un relacion positiva

media.

Para Isidro (2022) en su indagacion que estudio la las variables de dependencia
a los videojuegos y su relacion con la agresividad, que fue de disefio no
experimental, de tipo descriptivo correlacional y de corte transversal, que estuvo
conformada por una poblacion de 300 estudiantes peruanos de ambos sexos de
edades de entre 12 a 17 afios, obteniendo como resultados que el 73,7% de los
encuestados presentan un nivel bajo de agresividad premeditada, un 23,1%
tienen un nivel medio y por ultimo un 3,8% presentan un nivel alto de agresividad
premeditada. Por otra parte, en la dimension de agresividad impulsiva reflejan
que un 58,3% tiene un nivel bajo, en tanto el nivel medio presenta un 30,8% y

10,9% un nivel alto en los encuestados.



De acuerdo con Chique y Pinto (2021), quienes, en su trabajo de investigacion
sobre la agresividad premeditada e impulsiva en adolescentes de un colegio de
la ciudad de Arequipa, de estudiantes del nivel secundario que tienen edades
comprendidas entre los 12 a 18 afos, son una poblacion total de 218 personas,
con un disefo de investigacion no experimental transversal, nivel descriptivo.
Obtuvo como resultados que existe una predominancia del 48,2% de
encuestados presentan un nivel promedio, en tanto el 22,4% presentan un nivel
bajo, el 13,8% un nivel muy bajo, un 8,3% nivel muy alto y por ultimo un 7,3% un

nivel alto.

El inicio de la ingesta de alcohol en las personas se da en la etapa de la
adolescencia. Esta fase es identificada como un periodo de convulsion critica,
donde muchos sujetos presentan problemas para poder controlar los cambios a
los que se van enfrentado, generando situaciones o conductas riesgosas como
causales de su inexperiencia. (Jiménez, Menéndez e Hidalgo, 2008, citado en
Ahumada, Gamez y Valdez, 2017). Las personas que pasan por esta etapa, se
encuentran en situaciones de querer experimentar, esto ocasiona que se vean
inmersos en el consumo de alcohol, al principio como algo casual sin mucha
significancia, pero su continuo consumo y normalizacion, hace que se vean
expuestos a la larga, a consecuencias tanto de salud fisica, como a problemas

emocionales o psicolégicos que generen un dafio en el individuo.

Los factores de vulnerabilidad individual, como lo son la edad, el sexo, los roles
de género, etc.; y los factores y circunstancias de vulnerabilidad social deben
considerarse para los agentes que influyen en tendencias de consumo mas
dafiinas como las condiciones del ambiente. En términos de factores
ambientales que contribuyen al consumo de alcohol, ademas de las practicas
culturales, también se deben considerar variables como la accesibilidad y la
asequibilidad, que no son mas que las promociones o0 anuncios de estas

empresas que distribuyen o venden alcohol. (Goldstein, 2021).

Para Babor, De la Fuente y Saunders (1992, citado en, Pozo, 2018) manifiesta
que, la problematica que conlleva el consumo de alcohol, tiene una clasificaciéon
de tres dimensiones: consumo de riesgo, que va asociado al nivel de ingesta,
sintomas de dependencia, que se relaciona con los indicadores de dependencia



y por ultimo el consumo perjudicial de alcohol, aqui ya hablamos de las

consecuencias que ha producido o a causado el ingerir bebidas alcohdlicas.

Babor et. al (1992) nos hablan del consumo de riesgo, manifestando que es una
secuencia de ingesta que provoca un incremento del riesgo de situaciones que
lo colocan en vulnerabilidad al bebedor a su entorno. En ese mismo sentido para
la OMS (Organizacion Mundial de la Salud, citado en, Benitez, Burgos, Duarte,
Sanchez y Santacruz, 2022) menciona que el consumo de riesgo, es una
secuencia constante del consumo de alcohol, que va incrementando la
peligrosidad o el riesgo para la persona o sus allegados y esto hace que sea
trascendental para el sector salud, aunque todavia no se evidencia algun tipo de

trastorno. (pg. 90).

Asi mismo, los sintomas de dependencia, es la agrupacion de caracteristicas
conductuales, ya sea en ambito cognitivo o fisico que puede presentarse
posterior a la ingesta reiterativa, ya que genera un deseo constante, intenso e
incontrolable de querer consumir, asi como también, darle una mayor prioridad
al consumo, dejando de lado sus obligaciones. Babor et. al (1992). Una de las
caracteristicas predominantes del sindrome de dependencia del alcohol es el
trastorno crénico del comportamiento en los que una persona tiene una
necesidad compulsiva de consumir cantidades excesivas de alcohol, violando
las normas sociales y nutricionales de la sociedad. Para Gomez, Goéngora,
Hernandez, Ricardo y Riveron (2019) El sindrome se manifiesta psicologica y
fisicamente y hace que los pacientes beban alcohol de forma repetida, continua
o regular. El principal objetivo de esta conducta es experimentar consecuencias
psicoldgicas que afecten negativamente a la salud, al funcionamiento econémico

y social del bebedor empedernido. (pg. 316).

Por ultimo, el consumo perjudicial son las consecuencias y reacciones que tiene
nuestro cuerpo, ya sea desde el lado mental o fisico que se van deteriorando,
también incluye el plano social. (Babor et. al, 1992). Un factor causal en mas de
200 enfermedades y trastornos es el consumo de alcohol. Este factor esta
asociado con enfermedades no transmisibles de gran importancia, como la
cirrosis hepatica, ciertos tipos de cancer y enfermedades cardiovasculares,
ademas de la adiccidn al alcohol y otros trastornos. Ademas, el consumo de
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alcohol también puede contribuir a otros traumatismos derivados de la violencia

y los accidentes de transito. (Goldstein, 2021).

Segun Imaz y Rodriguez (2020) la agresividad se refiere a un aspecto de la
conducta humana que busca satisfacer necesidades vitales y contribuir a la
supervivencia tanto del individuo como de la especie. Ademas, se considera que
la agresividad tiene un propdsito adaptativo en términos de adaptarse al entorno
y enfrentar desafios. Esta caracteristica conductual esta estrechamente
relacionada con comportamientos innatos, es decir, aquellos que son inherentes

al ser humano desde su nacimiento.

Para Miller (1991, citado en Quijano y Rios, 2015) indica que la agresividad es
una caracteristica adherida al ser humano, pero la forma de expresarla y su
naturaleza dependen de como se adquiere ese aprendizaje en su medio social.
A su vez, sefala que emulacién y el refuerzo del entorno también fortalecen e
influyen en las conductas agresivas. La agresividad se encuentra en cada uno
de nosotros como una fuerza instintiva y tienen una base bioldgica. Si persisten
comportamientos agresivos mas alla de cierta edad, esto podria indicar una falta
de control de impulsos, lo cual significa que el individuo no ha encontrado la

manera de cambiar o controlar esta conducta. (pg. 14 y 15)

Para Quijano y Rios (2015) relaciona la teoria del aprendizaje social propuesto
por Bandura, que nos menciona que al igual que se aprenden otros
comportamientos sociales, las conductas agresivas también se pueden adquirir
a raiz de nuevas experiencias y de la réplica de conductas de otros individuos.
Esto quiere decir, que la agresividad se aprende mediante la imitaciéon de

conductas, haciendo que el individuo pueda usarlo.

Segun la teoria de Bandura (2001, citado en Quijano y Rios, 2015) sefala que
las personas tienden a imitar comportamientos agresivos de otros individuos tras
observar resultados positivos, como refuerzos y recompensas, asociadas a
dichas conductas. Aunque esta evolucién de aprendizaje se extiende en el
trascurso de su vida, la infancia se destaca como una etapa crucial en este
fendmeno. Siguiendo con esta linea, para Bandura y Ribes (1975, citado en
Quiroz, 2022), menciona que la adquisicién de la agresion proactiva se lleva a

cabo principalmente a través de la observacion y la practica constante, factores
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que contribuyen a la persistencia del comportamiento. A partir de esta premisa,
se argumenta que el individuo no puede eludir las circunstancias que
desencadenan su agresividad; sin embargo, puede evaluar y regular su
respuesta. En consecuencia, cuando se posee una comprension mas profunda
de las situaciones, hay una mayor probabilidad de utilizar la capacidad de
manera eficiente y constructiva, evitando propdsitos destructivos. Para que el
aprendizaje social de la agresidon se materialice, es crucial la influencia
significativa del refuerzo y el modelado en la rutina diaria de la persona, ya que

ambos determinan la manifestacion y la intensidad de la agresion.

Para Andreu (2009) quien menciona, que la conducta agresiva es motivada por
el fin o la consecuencia que la persona quiere ocasionar. Es asi, que la
clasificacion de la agresividad se ha planteado con una conceptualizacion
dicotdmica, estableciendo una diferencia entre la agresividad impulsiva y la
agresividad premeditada. Esta distincion se da, por el fin o el objetivo que la
persona quiere lograr, evaluando los procesos biolégicos y psicolégicos que

tiene esta motivacion.

La agresividad impulsiva, es la reaccion deliberada, sin ningun tipo de planeacion
que solo trata de danar o herir a otra persona, siendo una derivacién de la ira,
que es el principal motivador en la accion. Tiene una activacion emocional, ya
que la repercusion de los hechos hace que el agresor tienda a pensar que la
victima es responsable de la reaccion. Andreu (2009). Para Lopez et al. (2011,
citado en Quiroz, 2022) manifiesta que la agresividad impulsiva o reactiva,
carece de metas especificas y, en cambio, reaccionan ante estimulos percibidos
como amenazantes, experimentando elevados niveles de frustracion,
neuroticismo y ansiedad. De manera similar, identifican la agresion reactiva
como la respuesta desencadenada por cualquier forma de amenaza o
provocaciéon, ya sea real o percibida, y suelen expresarla mediante

manifestaciones de célera o ira.

Por otro lado, la agresién premeditada, es la accion de causar dafo a un largo
plazo, a otra persona, ya que el victimario planea cuidadosamente el hecho que
quiere realizar para causar dano a la victima. Tiende a tener una doctrina mas
fria y calculadora, esperando el momento preciso de poner en marcha el dafio a
ocasionar, esta forma de agresividad, también valora los beneficios y
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adversidades que causen estan accion. Andreu (2009). La agresiéon premeditada
se define como un ataque controlado o dinamico. Este tipo de agresién se
considera instrumental porque tiene como objetivo principal alcanzar una meta
mas alla del dafio causado a la persona. Para Rodriguez (2019, citado en Pérez)
menciona que la agresividad premeditada es utilizada como un instrumento o
medio para lograr un objetivo. Otra caracteristica distintiva de la agresion
premeditada es la falta de actividad emocional negativa, asi como la creencia en
la efectividad positiva y los resultados de la violencia. Ademas, no se presentan
impulsos violentos en este tipo de agresion. Para estos dos autores, es
importante la reaccion que presenta el sujeto, ya que no reacciona al instante,
sino calcula y ejecuta su accion luego de un plazo para conseguir o alcanzar

algun objetivo.
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Il. METODOLOGIA
3.1Tipo y diseio de investigacion
3.1.1Tipo de investigacidén: este estudio cientifico, es de tipo basico, ya
que, como se menciona va a servir como cimiento o base para
investigaciones aplicadas; y se le denomina fundamental, debido a
que, es sumamente trascendental para el desarrollo de la ciencia.
(Esteban, 2018, pag. 01)

3.1.2 Diseio de investigacion: Por lo que se refiere al disefio de este
estudio, podemos decir que es de disefio no experimental, ya que
segun Alvarez (2020) nos dice que, una investigacion de este disefio,
el investigador no busca, o no tiene la finalidad de manipular las
variables. Por otro lado, es transversal, debido a que, la medicion del
estudio, solo se dara una sola vez, en un solo momento, donde no
existira un seguimiento. (pag. 4). De acuerdo con lo dicho por este
autor, entonces podemos decir, que el presente trabajé no
manipulara las variables, ya que no seguira un proceso en el cual
exista un seguimiento.

Para Ochoa y Yunkor (2019) menciona que, la investigacion
descriptiva se centra en el analisis detallado de la variable de
investigacion en términos de sus caracteristicas, propiedades y
componentes. Esto nos permite realizar investigaciones en
profundidad y determinar las caracteristicas de interaccién con el
medio ambiente, es decir. factores que caracterizan su entorno.
Nada esta solo, y aunque la investigacidon cientifica estudia una
variable de forma aislada, no se puede separar de los factores que
la rodean en su entorno.

3.2.Variables y operacionalizacién.
Variable 1:

Definicion conceptual: Para la OMS (1976, citado en Pozo, 2018), nos
habla que es un proceso que sucede en la ingesta de alcohol, que
interviene tanto fisica como mentalmente, ya que influye o destacan por

un hecho y diferentes respuestas, donde predomina las ganas por beber
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alcohol de una manera repetitiva, que tienen el fin de poder tener

sensaciones de placer o disminuir el proceso de duelo.

Definicién operacional: El consumo de alcohol en adolescentes de
estudiantes de los grados de cuarto y quinto afo del nivel secundario se
evaluara por medio del cuestionario AUDIT de la OMS, validada en el Peru
por Pozo (2018) quien dividi6 en 3 dimensiones que son: la primera
dimension es el Consumo de riesgo de alcohol, que nos habla de las
consecuencias en un primer impacto, que puede tener la ingesta de esta
sustancia, luego tenemos la dimension de sintomas de dependencia, que
nos habla de la sintomatologia de la adiccion al alcohol y la ultima
dimension que es de consumo perjudicial de alcohol, nos da a conocer de
las consecuencias de tener esta adiccion, siendo este instrumento de
medicion validado por 10 expertos en la materia, estructurada por 10 items
relacionadas con las diferentes dimensiones con una escala de respuesta
tipo Likert.

Dimensiones:

Consumo perjudicial de alcohol: Babor, Higgins, Saunders y Monteiro
(2001) nos menciona de la dimensién de consumo de riesgo de alcohol,
como una secuencia o patron que aumenta la exposicion a las
consecuencias desfavorables, tanto para la persona que es bebedor,
como para su circulo intimo y social, y aunque no existiese trastorno,

tienen una relevancia para la red de salud publica. (pag. 5)

Sintomas de dependencia: Segun Babor, et al. (2001) refiere que, la
dependencia son un conjunto de fendbmenos que generan un cambio
conductual, que inmiscuyen los procesos cognitivos y fisioldgicos, que
nacen posterior a la ingesta reiterativa de alcohol. Siendo indicadores
relevantes, las ganas incontrolables de poder tomar, haciendo que las
personas se desentiendan de sus obligaciones y dandole una mayor

prioridad al ingerir alcohol.

Consumo perjudicial de alcohol: De acuerdo con Babor, et al. (2001)

refiere que, el consumo perjudicial menciona de las consecuencias tanto

15



fisicas y mentales, que inclusive abarcan consecuencias sociales como

danos colaterales del alcohol.
Variable 2

Definicion conceptual: Para Sanchez (2017), manifiesta que, la
agresividad son respuestas que se dan por influencia de los procesos
emocionales, cognoscitivos y de autorregulacién. Sin embargo, hablar de
agresividad, es mencionar un constructo complejo de procesos
psicobiolégicos que se manifiestan de forma directa o indirecta que tienen
como finalidad causar dafo desde el plano fisico o verbal, exponiendo a

la persona de manera activa o pasiva.

Decimos que la agresividad es la reaccion de conducta que genera
estimulos o sensaciones que causan un perjuicio hacia otros organismos,
expresado por medio de diferentes secuencias conductuales que
provoquen dafo fisico y emocional, que pueden tener un origen tanto

interno como externo.

Definicién operacional: el cuestionario de agresividad premeditada e
impulsiva en adolescentes (CAPI-A), Sanchez (2017) quien elabord una
adaptacion para la poblacion peruana, presentando dos dimensiones,
siendo agresividad premeditada, que nos habla de la planeacion de la
reaccion y la dimension de agresividad impulsiva, donde es una reaccién

espontanea de las personas.

Agresividad premeditada: Como nos dice Berkowitz (1996, citado en,
Sanchez, 2017), lo define como, un modelo de planeacién guiada, que
conlleva a un objetivo, que es causar dafo al agredido. Es por ello, que
esto no necesita algun tipo de provocacion, ni estar enojado para tener

una reaccion hiriente con la otra persona, ya sea fisica o verbalmente.

Para este cuestionario, se hizo us6 de una escala ordinal, ya que existe
un orden relativo, que estan organizados segun caracteristicas que posee
cada item, y estan representadas con cinco opciones que se relacionan
desde el muy de acuerdo hasta el desacuerdo segun crea conveniente el

participante. (Sanchez, 2017)
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3.3. Poblacién, muestra y muestreo

3.3.1. Poblacion: es la agrupacion de individuos u objetos que tienen

peculiaridades o caracteristicas que le pueden interesar al
investigador y este desea conocer. Esta poblacién o universo
dentro de la investigacion puede estar constituidos por personas,
animales, registros, entre otros. (Pineda, 1994, citado en Lépez,
2004)

Este proyecto de investigacion estuvo conformado por 165
estudiantes del |. E. Tupac Amaru 0004, del grado del cuarto y

quinto afo de secundaria.

3.2.2. Muestra: Es el procedimiento que se usa para poder elegir a todos los

3.3.3.

elementos de la muestra total de la poblacion. “Trata de un grupo de
reglas, procesos y criterios mediante los cuales se selecciona una
agrupacion de componentes de una poblacion que simbolizan lo que
sucede dentro de todo el conjunto del universo seleccionado”. (MATA
et al, 1997, citado en Lépez, 2004)

Al tener esta presente investigacion una poblacion de 165
estudiantes, de ambos sexos, que se ubican entre los 15 a 18 afios
de edad, pertenecientes al cuarto y quinto grado de todas las
secciones del centro de estudios, se tuvo en consideracién una
muestra total de 116 estudiantes, que sus apoderados hayan firmado
la autorizacion correspondiente.

Muestreo: El muestreo es parte de una poblacion o universo en el
cual se va a dar un trabajo de investigacion. Existen distintos
procedimientos con los cuales se puede obtener la cantidad exacta
del numero de participantes que sera necesario para realizar la
indagacion. (Lopez, 2004)

Para este muestreo intencional que nos sirvio para la eleccion de la
muestra, se us6 un muestreo no probabilistico, ya que estos
elementos o sujetos han sido designados de forma intencional, acorde
a la disponibilidad de los componentes que tengan mayor
representatividad para la indagacion, siendo elegidos los estudiantes

del cuarto y quinto afio, siendo una muestra de 116 el numero de
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participantes de secundaria de la institucion educativa publica Tupac
Amaru 0004 - Tarapoto.

3.4.Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos.

Técnica: Es de aplicacién directa, a través de la aplicacion de dos

instrumentos, mediante una encuesta.

Segun Casas, Repullo y Donado (2003), mencionan que, “la técnica de la
encuesta se utiliza ampliamente como método de investigacion porque
puede realizar una gran recopilacion y analisis de datos de forma mas agil
y eficaz facilitando la obtencién de informacién para los resultados”. (pg.
537)

Instrumentos:
Estos cuestionarios son:

Se hizo uso del AUDIT es la sigla de Alcohol Use Disorders Identification
Test, que evalua el nivel de consumo de alcohol, elaborado por la OMS,
para su posterior adaptacion en el Peru por Pozo Flores, en el afio 2018,
quien desarrollo este trabajo en una poblacion de universitarios del pais.
Esta adaptacioén tuvo una fiabilidad de 0.90 y por otra parte una validez de
r=0.88, en el KMO obtuvo un puntaje de 0,851.

Para medir la Agresividad en adolescentes se hizo uso del Cuestionario
de Agresividad Premeditada e Impulsiva en Adolescentes, la cual cuenta
con las dos dimensiones mencionadas, que fue adaptado por Sanchez
Chavez Jhemy Yulisa en el ano 2017, en una poblacién de estudiantes del
nivel secundaria, donde obtuvo una validacion en sus 18 items mayores
a p<0.05, asi mismo, tuvo una confiabilidad en la dimension de
agresividad premeditada de 0.667 y en la otra dimension de agresividad

impulsiva un puntaje de 0.740.

3.5.Procedimientos

Se iniciaran las coordinaciones necesarias con el director de la institucion
educativa, dando informacién con relacién a la investigacion que se realizaria
dentro del colegio; coordinando horarios y dias para la aplicacion de los dos

cuestionarios elegidos, que miden las variables de estudio. Se hara entrega de
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los consentimientos informados, para que los participantes puedan o no, aceptar
pertenecer a la muestra de esta investigacion. Una vez seleccionados los
integrantes para este estudio, se procedera a aplicar los instrumentos

psicoldgicos.

3.6. Método de analisis de datos

Al realizar la recoleccién de datos, se procedera a realizar un vaciado de datos
al programa Excel. Luego se hizo uso del sotware IBM-SPSS, mediante el cual
se obtendra la prueba de normalidad paramétrico Kolmogorov-Smirnov y el

coeficiente de Sperman

3.7. Aspectos éticos

En esta exploracion cientifica, se obedeci®é con uno de los principios
fundamentales para esta investigacion que es el de beneficencia, debido a que
este estudio facilitara herramientas para tomar medidas, ante el incremento de
la ingesta de sustancias que contienen alcohol en adolescentes y no se siga esta
tendencia a la alza de agresividad en esta poblaciéon tan vulnerable; ademas el
beneficio de no maleficencia, se desarrollé sin vulnerar la privacidad de los
participantes, ya que, no se revelaran datos personales, ademas toda persona
que participo de este estudio tenia la libre determinacion de poder participar o no

en esta investigacion.
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IV. RESULTADOS

Tabla 1

Niveles de consumo de alcohol

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado
No consumidor 35 30,2% 30,2% 30,2%
Consumo de riesgo 56 48,3% 48,3% 78,4%
Sintomas de dependencia 19 16,4% 16,4% 94,8
Consumo perjudicial de 6 5,2% 5,2% 100,0%
alcohol
Total 116 100,0% 100,0%

Fuente: Elaboracion propia acorde a los resultados del instrumento AUDIT

Interpretacion: En la tabla se observa que el 48,3% de encuestados presentan
un consumo de riesgo, mientras que el 30,2% manifiestan no consumir alcohol,
por otro lado, el 16,4% representan a sintomas de dependencia, por ultimo, el

5,2% evidencian un consumo perjudicial de alcohol.

Tabla 2

Niveles agresividad premeditada

Porcentaje  Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado
No significativo 71 61,2% 61,2% 61,2%
Tendencia 19 16,4% 16,4% 77,6%
Presencia 21 18,1% 18,1% 95,7%
Predominancia 5 4,3% 4,3% 100,0%
Total 116 100,0% 100,0%

Fuente: Elaboracion propia acorde a los resultados del instrumento CAPI-A

Interpretacion: Se puede visualizar en la tabla que el 61,2% presentan
agresividad premeditada no significativo, el 18,1% reflejan presencia de

agresividad premeditada, mientras que el 16,4% exhibe tendencia de
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agresividad premeditada, por ultimo, el 4,3% de los entrevistados tienen una

predominancia en agresividad premeditada.

Tabla 3
Agresividad impulsiva
Porcentaje  Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
No significativo 19 16,4% 16,4% 16,4
Tendencia 73 62,9% 62,9% 79,3
Presencia 16 13,8% 13,8% 93,1
Predominancia 8 6,9% 6,9% 100,0
Total 116 100,0%  100,0%

Fuente: Elaboracién propia acorde a los resultados del instrumento CAPI-A

Interpretacién: De acuerdo al cuadro podemos analizar que el 62,9% presentan
tendencia a la agresividad impulsiva, el 16,4% reflejan agresividad impulsiva no
significativa, mientras que el 13,8% exhiben presencia de agresividad impulsiva,
por ultimo, el 6,9% de los entrevistados tienen una predominancia en agresividad

impulsiva.

Tabla 4

Prueba de normalidad Kolmogorov-Smirnov@

Prueba de normalidad Estadistico gl Sig.
Agresividad premeditada ,373 116 ,000
Agresividad impulsiva ,352 116 ,000
Consumo de alcohol ,435 116 ,000

Fuente: Elaboracion propia acorde a los resultados del instrumento

Interpretacion: En la tabla 4 se puede observar mediante la prueba de

normalidad de Kolmogorov-Smirnoy, la evidencia de numeros o valores
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significantes menores a .000 sefialando que es una distribucién anormal, es por
ello que se empleara el estadistico correlacional de Spearman para analizar los
resultados de esta presente investigacion.

Tabla 5
Correlaciones
Agresividad Consumo de
premeditada alcohol
Rho de  Agresividad Coeficiente de 1,000 219"
Spearman premeditada correlacion
Sig. (bilateral) . ,018
Consumo de Coeficiente de ,219° 1,000

alcohol correlacion

Sig. (bilateral) ,018

*. La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

Fuente: Elaboracion propia acorde a los resultados del instrumento

Interpretacion: En la tabla 5, se evidencia que el Rho de Spearman es de ,219
y un Sig. de ,018 ubicandolo como una correlacion positiva baja que indica que
existe significancia en la correlacion, concluyendo que la agresividad

premeditada y el consumo de alcohol se relacionan.

Tabla 6
Correlaciones
Agresividad Consumo de
impulsiva alcohol
Rho de  Agresividad Coeficiente de 1,000 ,145
Spearmanimpulsiva correlaciéon
Sig. (bilateral) . , 119
Consumo de Coeficiente de ,145 1,000
alcohol correlacion
Sig. (bilateral) , 119

Fuente: Elaboracién propia acorde a los resultados del instrumento
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Interpretacion: En la tabla 6 se evidencia que no existe correlacion entre la
variable consumo de alcohol y la dimensién de agresividad impulsiva. Siendo asi

la hipdtesis nula.
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V. DISCUSION

De acuerdo al objetivo general planteado en el presente estudio, se evidencia
una correlacion de ,018 que y una correlacion positiva baja de ,219 entre la
dimension de agresividad premeditada con la variable consumo de alcohol, estos
resultados van acorde al estudio realizado por Flores-Garza et al (2019) quienes
obtuvieron como resultados (rs = .213, p = .036), y con relacién al consumo
dependiente y la agresividad se evidencia una relacion (rs = .209, p = .040), lo
que demostraria que los participantes en la etapa de adolescencia que ingieren
alcohol de una manera dependiente y que presentan riesgo tienden a tener una
mayor agresividad. También se relaciona con lo encontrado por Ruiz (2019)
correlacion muy elevada y positiva obteniendo un ,950 con un p-valor de ,000 en

ambas variables estudiadas.

En concordancia con esta presente investigacion que obtuvo como resultados
que el 48,3% de adolescentes se encuentran en un riesgo de consumo, mientras
que un 30,2% refleja no consumir alcohol, asi mismo un 16,4% evidencian
sintomas de dependencia y un 5,2% presentan un consumo perjudicial de
alcohol. Entonces conforme a los resultados obtenidos, existe entonces una
mayor incidencia en consumo de riesgo, siendo el resultado con mayor
porcentaje. Y segun lo que menciona la OMS (2001) sobre el consumo de riesgo
nos dice que es una secuencia que incrementa la ingesta haciendo que el riesgo
de consecuencias aumente para el consumidor o para su entorno. La continuidad
de consumo es trascendental para los organismos de salud a pesar de que la
persona aun no experimentes ningun trastorno. Estos resultados son muestran
similitud con la investigacion de Campos (2020), quien también obtuvo un mayor
porcentaje en consumo de riesgo, teniendo un 86% de encuestados quienes se
encuentran en peligro por el consumo de alcohol, asi mismo su segundo
porcentaje es de 13% que son las personas con un consumo perjudicial para la
salud y por ultimo un 2% que son dependientes a la sustancia. Estos resultados
son similares también a los de Herrera (2023) quien obtuvo un 92.1% dio como
resultado que evidencia un bajo nivel de riesgo a la ingesta de alcohol,
continuando con un 6.1% que representa un nivel medio de riesgo, mientras que
un 1.1% refleja un alto nivel de riesgo, y a su vez el 0.7% puede generar una

adiccion. Asi mismo Ahumada et al (2021), muestra resultados diferentes,
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teniendo un 53,3% de los adolescentes entrevistados, que no consumen alcohol,
un 23,7% presentan un consumo de riesgo, un 12,2% un consumo dependiente
y por ultimo un 10,8% reflejan un consumo perjudicial para la salud. Esto indica
que existe una mayor predominancia en el consumo de riesgo, que como
manifiesta la OMS, no necesariamente existe algun trastorno, sin embargo, el
estar inmerso en el poco consumo puede conllevar a la larga problemas que

repercutan en tu salud.

En nuestro segundo objetivo planteado obtuvimos como resultados que el 61,2%
de los encuestados no refleja presencia de agresividad premeditada, 18,1%
sefalan que existe presencia de agresividad premeditada, en tanto el 16,4%
exhibe tendencia de agresividad premeditada y por ultimo el 4,3% de los
entrevistados tienen una predominancia en agresividad premeditada. Estos
resultados son similares a los de Isidro (2022), quien en su indagacion tuvo como
resultados que el 73,1% se encuentra en un nivel bajo de agresividad
premeditada, luego le sigue un 23,1% que presenta un nivel medio y por ultimo
solo un 3,8% ha obtenido un nivel elevado, esto puede indicar que existe mayor
incidencia en una presencia de agresividad premeditada. Estos hallazgos son
distintos a los de Chique y Pinto (2021), quienes en su trabajo manifiestan que
el grupo con mayor predominancia en agresividad premeditada es el nivel
promedio con un 48,2% de los encuestados, mientras el nivel bajo refleja un
porcentaje del 22,4%, asi mismo el 13,8% presenta un nivel muy bajo, el 8,3%

se ubica en un alto nivel y por ultimo un 7,3% se encuentra en un nivel alto.

Para nuestro tercer objetivo planteado y en relacion a nuestros resultados
obtuvimos que el 62,9% tienen una tendencia a la agresividad impulsiva, siendo
el de mayor porcentaje dentro de los resultados, seguido de un 16,4% que
poseen una agresividad impulsiva no significativa, asi mismo un 13,8% tienen
una presencia de agresividad impulsiva y por ultimo un 6,9% presentan una
predominancia en la agresividad impulsiva. Esto es similar a los resultados de
Chique y Pinto (2021), que el 41,7% de sus encuestados tiene una tendencia a
la agresividad, obteniendo el mayor porcentaje, seguido de un 17,5% en un nivel
alto, consecutivamente de nivel muy bajo representado por un 15,6%, un nivel
muy alto del 15,1% y por ultimo un nivel muy bajo del 10,1%. Por otro lado,
tenemos a Isidro (2022) que obtuvo resultados diferentes con un 58,3% en un
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nivel bajo o no significativo, seguido de un 30,8% con una tendencia a la

agresividad impulsiva, y un 10,9% que alcanzaron un nivel alto.

En concordancia con nuestro cuarto y quinto objetivo planteado sobre si existe
relacion entre la agresividad premeditada y agresividad impulsiva con la variable
consumo de alcohol, obtuvimos como resultados que posee una significancia de
,018, que evidencia la relacion existente, ya que en el coeficiente de correlacion
Rho de Spearman se reflejo un resultado de ,219 indicando una relacion positiva
baja. Comparado con la tesis de Herrera (2023) quien también evidencio una
correlacion positiva leve en su investigacion que abordo la ingesta de alcohol en
adolescentes y la agresividad. Estos resultados también son similares a los de
Condori & Lucen (2021), que tuvieron una significancia de 0,001 y un Rho de
Spearman de 0,263. Por otra parte, en la dimensién de agresividad impulsiva, no

existio correlacion significativa.

De acuerdo a todos los resultados obtenidos se observa que existe una
correlacion entre la variable consumo de alcohol y la dimensién de agresividad
premeditada, que evidencia en los adolescentes que consumen alcohol, realizan
acciones contempladas con anterioridad con el fin de conseguir algun tipo de
beneficio. Ya que como menciona, Rodriguez (2019, citado en Pérez), la
agresion premeditada o instrumental tiene como objetivo principal lograr algun
fin, mas alla del dafno que pueda causar, en este caso se podria decir que el
chantaje u otras maneras de agresiéon se dan con el fin de poder conseguir el

consumo de alcohol.
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VI. CONCLUSIONES

Primera: Se determiné que existe correlacién del consumo de alcohol y la
agresividad en adolescentes, siendo la dimension de agresividad premeditada la
gue obtuvo una significancia de 0,018 y un Rho de Spearman de 0,219 que la
sitla en una correlacion positiva baja, esos resultados fueron conseguidos en la

poblacion de estudiantes del colegio Tupac Amaru.

Segundo: Segun los resultados el 48,3% de los encuestados presentan un
posible consumo de riesgo lo que evidencia que es una parte significativa de la
muestra, mientras que otro porcentaje manifiesta sintomas de dependencia o un

consumo perjudicial, pero siendo menores.

Tercero: Estos resultados indican que una parte considerable de los
entrevistados muestra algun nivel de agresividad premeditada, ya sea en forma
de tendencia o presencia significativa. Sin embargo, el porcentaje mas alto
(61,2%) que corresponde a aquellos que presentan una presencia de

agresividad premeditada no significativa.

Cuarto: El 62,9% de los entrevistados presentan una tendencia a la agresividad
impulsiva, estos resultados indican que una gran parte de los entrevistados
muestra una tendencia a la agresividad impulsiva. Ademas, se observa que un

porcentaje significativo refleja una presencia de agresividad impulsiva.

Quinto: Segun la relacion que existe entre consumo de alcohol y agresividad
premeditada es importante tener en cuenta que el coeficiente de evaluacion de
Spearman es una medida estadistica utilizada para evaluar la relacion entre dos
variables. Obteniéndose un valor de 0,219 indica una variacion positiva baja, lo
que significa que existe una tendencia a que aumente la agresividad premeditada

a medida que aumenta el consumo de alcohol.

Sexto: Por ultimo, en la relacion de consumo de alcohol y agresividad impulsiva,
se obtuvo una significancia >0,005, lo que indicé que no exista una correlaciéon

aceptable.
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VIl. Recomendaciones

Primero: Al estado peruano debe brindar educacién adecuada a las personas
sobre los riesgos y consecuencias del consumo excesivo de alcohol y la
agresividad, a través de programas que capaciten sobre los signos y sintomas
del consumo de alcohol que ayude a identificar los casos. Promover la conciencia

sobre los efectos negativos puede ayudar a prevenir su aparicion.

Segundo: A los padres de familia, mantener una comunicacion abierta y honesta
que puede ayudar a prevenir la agresividad y el consumo de alcohol. Hablar
sobre los problemas y preocupaciones puede ayudar a encontrar soluciones y

apoyo.

Tercero: a los docentes, estar pendientes a los signos y sintomas que los
escolares puedan presentar referentes al consumo de alcohol y la agresividad,

para asi poder hacer su debida derivacion a las entidades correspondientes.

Cuarto: A los investigadores, promover mas esta investigacion en la region San
Martin, ya que en la poblacion que se realizd esta investigacion, se ha estudiado
muy poco, al recolectar mayores datos, podran brindar programas enfocados a

los problemas que causa la agresividad y el consumo de este estupefaciente.
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Anexo 01: Matriz de operacionalizacion de variables

_ items | Escala
:jlarlables_ Definicién conceptual Definiciéon operacional Dimensién Indicadores de
e estudio
medicion
Consumo Para la OMS (1976, citado en | El cuestionario AUDIT de la | Consumo de | Frecuenciade |1,2y | Escala
de alcohol Pozo, 2018), nos habla que es | OMS, validada en el Peru | riesgo consumo ordinal, de
un proceso que sucede enla | por Pozo (2018) quien . — Likert
ingesta de alcohol, que dividi6 en 3 dimensiones Cantidad tipica
interviene tanto fisica como que son dimensidén es el Frecuencia de
mentalmente, ya que influye o | Consumo de riesgo, Consumo
destacan por un hechoy sintomas de dependencia y elevado
diferentes respuestas, donde | consumo perjudicial de
predomina las ganas por alcohol, siendo  este | Sintomas de | Pérdida del 4,5y
beber alcohol de una manera | instrumento de medicién | dependencia | control sobre | 6
repetitiva, que tienen el fin de | validado por 10 expertos en el consumo
poder tener sensaciones de la materia, estructurada por Aumento de la
placer o disminuir el proceso 10 items relacionadas con relevancia del
de duelo las diferentes dimensiones Consumo
con una escala de
respuesta tipo Likert. Consumo
matutino
Consumo Sentimientode | 7, 8,9
perjudicial de | culpa tras el y 10
alcohol consumo




Lagunas de
memoria

Lesiones
relacionadas
con el alcohol

Otros se
preocupan por
el consumo
Agresividad | Para Sanchez (2017), | El cuestionario de Agresividad Reaccién 1,2, 3, | Escala
manifiesta que, la agresividad | agresividad premeditada e | premeditada | proactiva 4,5,6 |ordinal, de
son respuestas que se dan por | impulsiva en adolescentes y7 Likert

influencia de los procesos
emocionales, cognoscitivos y
de autorregulacion. Sin
embargo, hablar de
agresividad, es mencionar un
constructo complejo de
procesos psicobiolégicos que
se manifiestan de forma
directa o indirecta que tienen
como finalidad causar dano
desde el plano fisico o verbal,

(CAPI-A), Sanchez (2017)
quien elaboré una
adaptacion para la
poblacion peruana,
presentando dos
dimensiones, siendo
agresividad premeditada y
la dimension de agresividad
impulsiva.

Creencias de
eficacia
positiva

Actua de forma
instrumental

Agresion
direccionando
con un objetivo




exponiendo a la persona de
manera activa o pasiva.

Decimos que la agresividad es
la reaccién de conducta que
genera estimulos o}
sensaciones que causan un
perjuicio hacia otros
organismos, expresado por
medio de diferentes
secuencias conductuales que
provoquen dafo fisico vy
emocional, que pueden tener
un origen tanto interno como
externo

Afectacion
emocional
negativa

Tendencia
hostil

Respuesta
ante una
provocacion

8,9,
10, 11,
12,13,
14, 15,
16, 17,
18




Anexo 02: Matriz de consistencia

Titulo: Consumo de alcohol y agresividad en estudiantes del 4to y 5to ano de secundaria de un colegio de Tarapoto

relacion existe entre las
conductas agresivas y el
consumo de alcohol en
estudiantes de un colegio de
Tarapoto, 20237

Problemas especificos:
P1: ;Cual es el nivel de
consumo de alcohol de los
estudiantes del 4to y 5to ano
de secundaria?,

P2: ¢ Qué niveles
predominan en la dimensién
de agresividad premeditada
en los adolescentes del 4to y
5to afio de secundaria?

P3: ;Cuales son los niveles
que destacan en la
dimension de agresividad
impulsiva en estudiantes del
4to y 5to de secundaria?

Existe una relacion entre el
consumo de alcohol y la
agresividad en estudiantes
del 4to y 5to afio de
secundaria de un colegio de
Tarapoto, 2023.

Objetivos especificos:

O1: Determinar el nivel de
consumo de alcohol en los
estudiantes del 4to y 5to afio
de secundaria.

02: Examinar los niveles de
agresividad premedita en la
que se encuentran los
estudiantes del 4to y 5to de
secundaria.

03: Indicar los niveles de
agresividad impulsiva en la
que se ubican los

Existe una relacion entre el consumo de alcohol y
la agresividad en estudiantes del 4to y 5to afio de
secundaria de un colegio de Tarapoto, 2023.
Hipoétesis especificas

H1: Existen niveles de consumo de alcohol que
seran mayores en los estudiantes del 4to y 5to
afo de secundaria

H2: Hay niveles que destacan en la dimension de
agresividad premeditada en los estudiantes del
4to y 5to afo de secundaria.

H3: Existen niveles elevados en la dimension de
agresividad impulsiva en los estudiantes del 4to y
5to afo de secundaria.

H4: Existe relacion entre la variable de consumo
de alcohol con la dimensiéon de agresividad
premeditada.

H5: Se evidencia relacion entre la variable de
consumo de alcohol con la dimension de
agresividad impulsiva

Formulacion del problema Objetivos Hipotesis Técnica e
Instrumentos
Problema general: ;Qué | Objetivo general: Hipétesis general Técnica

La encuesta

Instrumentos
Cuestionarios:
AUDIT
CAPI-A




P4: ;Qué relacion tiene la
dimension de agresividad
premeditada con la variable
consumo de alcohol?,

P5: ; Existe relacion entre la
dimension de agresividad
impulsiva con la variable
consumo de alcohol?

estudiantes del 4to y 5to de
secundaria.

0O4: |dentificar la relacion de
la dimension de agresividad
premeditada con la variable
de consumo de alcohol.

05: Relacionar la dimension
de agresividad impulsiva con
la variable de consumo de
alcohol

Disefo de investigacion

Poblaciéon y muestra

Variables y dimensiones

Enfoque: Cuantitativo
Tipo: Basico

Diseino: No experimental
Corte: Transversal
Método: Correlacional

Poblacion

Este proyecto de
investigacion estuvo
conformado por 165

estudiantes del |. E. Tupac
Amaru 0004, del grado del
cuarto y quinto afio de
secundaria.

Muestra

Se tuvo en consideracion
una muestra total de 116
estudiantes.

Variables

Dimensiones

CONSUMO DE
ALCOHOL

Consumo de
riesgo

Sintomas de
dependencia

Consumo
perjudicial de
alcohol

AGRESIVIDAD

Agresividad
premeditada

Agresividad
impulsiva




Anexo 3: Instrumentos de recoleccion de datos

AUDIT — ADAPTACION DEL CUESTIONARIO PARA IDENTIFICACION DE TRASTORNOS
DEBIDO AL CONSUMO DE ALCOHOL

Cuestionario AUDIT

Carrera: ciclo: Lugar de procedencia: Lima ( ) Provincia ( ) Edad: Sexo:

Marque un aspa (X) en el cuadro de respuesta que mejor se ajuste a usted segin su
experiencia. Si considera que ninguna de las alternativas se ajusta de manera exacta,
igualmente responda teniendo en cuenta la respuesta mas adecuada para su caso.

Preguntas 0 1 2 3 4
1. ¢Con qué frecuencia consume alguna bebida Una o De2a4 De2a3 40 mas
" . - menos
alcoholica (cerveza, ron, pisco, vino, vodka,| Nunca veces al veces al veces a la veces a la
? mes
etc.)? mes semana semana
2. ¢Cuéntos vasos de bebidas alcohdlicas suele ,
¢ ; 0,102 304 506 7809 10 0 més
tomar en un dia de consumo normal?
. . . , Menos de .
3. ¢{Con qué frecuencia toma 6 0 mas vasos de Unavezal | Unavezala | Adiarioo
. . . Nunca | unavezal Lo
bebidas alcohdlicas en un solo dia? mes mes semana casi a diario
4. ¢Con qué frecuencia, en el Ultimo afio, ha Menos de L
. . Unavezal | Unavezala A diario 0
notado que le ha sido imposible parar de beber | Nunca | unavezal o
. mes semana casi a diario
una vez que ya habia empezado? mes
5. ¢Con qué frecuencia, en el curso del tltimo Menos de L
~ . Unavezal | Unavezala | Adiarioo
afio, ha dejado de hacer lo que se esperaba de | Nunca | unavezal s
. . mes semana casi a diario
usted porque habia bebido? mes
6. ;Con qué frecuencia, en el curso del Gltimo
- . o Menos de -
afio, ha necesitado beber en la mafiana para Unavezal | Unavezala [ Adiarioo
. . X . Nunca | unavezal S
sentirse mejor después de haber bebido mucho mes mes semana casi a diario
el dia anterior?
7. ¢Con qué frecuencia, en el curso del ultimo Menos de L
~ - L L Unavezal | Unavezala | Adiarioo
afo, ha tenido remordimientos o sentimientos | Nunca unavez al L.
. . mes semana casi a diario
de culpa después de haber bebido? mes
8. ¢Con qué frecuencia, en el curso del ultimo Menos de L
~ . ., Unavezal | Unavezala A diario o
afio, no ha podido recordar lo que sucedié la| Nunca | unavezal S
. . . mes semana casi a diario
noche anterior porque habia estado bebiendo? mes
9. ¢Usted o alguna otra persona ha resultado Si, pero .
fisicamente herida porque usted habia bebido No no en el St enel
: 167 porg curso del altimo afio
previamente: altimo afio
10. ¢Alguna persona: familiar, amigo, médico Si, pero
o profesional de la salud, ha mostrado no en el Si,enel
P ; No - curso del - Mo AR
preocupacién por su consumo de bebidas e - Gltimo afio
alcohdlicas o le ha sugerido que deje de beber? ultimo afio
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Cuestionario de Agresividad

Autor: Manuel Andreu (2010)

Versién abreviada de Jhemy Sanchez (2017)

Nombre y apellido:

Edad: sexo (M) (F) fecha: I/

Centro:

Evaluador:

INSTRUCCIONES

A continuacién, encontraras una serie de frases que tienen que ver con diferentes
formas de pensar, sentir y actuar. Lee atentamente cada una de ellas y elige la
respuesta que mejor refleje tu grado de acuerdo o desacuerdo con lo que dice la
frase. No hay respuestas correctas ni incorrectas por lo que es importante que
contestes de forma sincera. Por favor, tampoco pases mucho tiempo decidiendo las

respuestas y senala lo primero que hayas pensado al leer cada una de las frase.

Responde a cada una de las frases usando la siguiente escala:

1 2 3 4 5
MUY EN EN DE MUY DE
DESACUERDO | DESACUERDO | INDECISO | ACUERDO | ACUERDO

NO DES LA VUELTA A LA PAGINA HASTA QUE TE LO INDIQUE EL
EXAMINADOR




1 2 3 4 5

MUY EN MUY DE
DESACUERDO EN DESACUERDO INDECISO DE ACUERDO ACUERDO

RODEA CON UN CIRCULO LA ALTERNATIVA ELEGIDA (1, 2,3,4 O 5)

1 | Creo que discuto con los demas porque soy agresivo. 11213415
2 | Algunas de las peleas que he tenido han sido por venganza. 11213415
3 | Pienso que ultimamente he sido mas agresivo de lo normal. 11213415
4 Ser agresivo me ha permitido tener poder sobre los demas y 11213415
mejorarmi nivel social.
5 | Cuando me peleo con alguien, cualquier cosa me pone 1123415
nervioso.
6 | Planifico las peleas que voy a tener. 1123|415
7 | Suelo discutir cuando estoy de mal humor. 11213415
Me alegro de que sucedieran algunas de las discusiones
8 : 1123|415
gue hetenido.
9 | A menudo mi molestia se dirige a una persona en concreto. 11213415
10 | Durante una pelea siento que pierdo el control de mi mismo. 1121345
11 ;\/Ie he sentido tan presionado que he llegado a reaccionar de 11213145
ormaagresiva.
12 | Pienso que la persona con la que discuti realmente se lo 1123|415
merecia.
13 | Cuando discuto con alguien, me siento confundido. 1121345
14 | Algunas de las peleas que he tenido realmente las he deseado.|1 |2 |3 |4 |5
15 | Pienso que en algunas peleas, se me ha ido la mano. 11213415
Me suelo poner nervioso o alterado antes de reaccionar de
18 maneraagresiva. 112]3[4]5
17 | Conocia a muchas de las personas con las que me he peleado.| 1 |2 |3 |4 |5
18 Creo que mi manera de reaccionar ante las provocaciones es 1121345
excesiva y desproporcionada.
A continuacion te planteamos una serie de frases a distintos aspectos
de tu vida.Lee atentamente cada una de ellas y MARCA CON UNA
CRUZ (X) la casilla quemejor se ajuste a lo que tu piensas.
VERDADERO FALSO

1 Hago todo lo que me dicen y mandan.

2 | Alguna vez he dicho alguna palabrota o he insultado a
otro.

3 | No siempre me comporto bien en clase.

4 | He sentido alguna vez deseos de hacer pellas y noir a
clase.




Alguna vez he hecho trampas en el juego.

He probado el alcohol o el tabaco.

POR FAVOR, COMPRUEBA QUE HAYAS CONTESTADO




ANEXO 4: Consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO (*)

Titulo de la investigacion: Consumo De Alcohol Y Agresividad En Estudiantes Del
4to Y 5to Ao De Secundaria De Un Colegio De Tarapoto

Investigador: Kevin Gabriel Tafur Mestanza
Propésito del estudio

Le invitamos a participar en una investigacion titulada “Consumo De Alcohol Y
Agresividad En Estudiantes Del 4to Y 5to Afio De Secundaria De Un Colegio De
Tarapoto”, cuyo objetivo de la investigacion es Identificar la relacion que existe entre
la agresividad y el consumo de alcohol en estudiantes de un colegio de Tarapoto,
2023. Estainvestigacion es desarrollada por estudiantes de pregrado de la carrera
profesional Psicologia, de la Universidad César Vallejo del campus Tarapoto y filial
Tarapoto, aprobado por la autoridad correspondiente de la Universidad y con el
permiso de la institucién I.E. Angel Custodio Garcia Ramirez

Describir el impacto del problema de la investigacion.

Trata de determinar de qué forma se relaciona la agresividad con el consumo de
alcohol en adolescentes de 4to y 5to del nivel de secundaria de una L.E. de
Tarapoto. A nivel tedrico permitié reconocer la relacidén entre el consumo de alcohol,
y la agresividad, el cual se apoyé en la teoria del consumo de alcohol de Babor et.
al, y la propuesta del modelo integrador de la agresividad premeditada y la
agresividad impulsiva de Andreu, entre otros especialistas en el tema. A nivel
practico sera de gran relevancia ya que tendra un efecto relevante para posteriores
investigaciones similares al tema

Procedimiento

Si usted decide participar en la investigacion se realizara lo siguiente (enumerar los
procedimientos del estudio):

1. Se realizara una encuesta o entrevista donde se recogeran datos personales
y algunas preguntas sobre la investigacion titulada: Consumo De Alcohol Y
Agresividad En Estudiantes Del 4to Y 5to Afo De Secundaria De Un Colegio
De Tarapoto

2. Esta encuesta o entrevista tendra un tiempo aproximado de 60 minutos y se
realizara en el ambiente de la institucion educativa. Las respuestas al
cuestionario o guia de entrevista seran codificadas usando un numero de
identificacion y, por lo tanto, seran anénimas.

Participacion voluntaria (principio de autonomia):



Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si desea
participar o no, y su decisidn sera respetada. Posterior a la aceptacion no desea
continuar puede hacerlo sin ningun problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

Indicar al participante la existencia que NO existe riesgo o dafio al participar en la
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan
generar incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o no.

Beneficios (principio de beneficencia):

Se le informara que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la institucion
al término de la investigacion. No recibira algun beneficio econdémico ni de ninguna
otra indole. El estudio no va aportar a la salud individual de la persona, sin embargo,
los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud publica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados deben ser anonimos y no tener ninguna forma de identificar
al participante. Garantizamos que la informacion que usted nos brinde es totalmente
Confidencial y no sera usada para ningun otro propdsito fuera de la investigacion.
Los datos permaneceran bajo custodia del investigador principal y pasado un
tiempo determinado seran eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con el Investigador Tafur
Mestanza Kevin Gabriel email: ktafur2000@gmail.com y Docente Asesor Dra.
Saavedra Melendez Janina, email: jasaavedra@ucv.edu.pe

Consentimiento

Después de haber leido los propdsitos de la investigacion autorizo participar en la
investigacion antes mencionada.

Nombre y apellidos:

Kevin G. Tafur
Mestanza

Firma del participante




Anexo 05: Validaciéon de los instrumentos de investigacion

Juez 1, variable consumo de alcohol

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Consumo de
alcohol y agresividad en estudiantes del 4to y 5to ano de secundaria de un colegio
de Tarapoto”. La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea
valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente;
aportando al quehacer psicol6gico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez:

Amalita Isabel Maticorena Barreta.

Grado profesional:

Maestria (x) Dactor )

Area de formacién académica:

Clinica (x) Social

Educativa ( )

()

Organizacional ()

Areas de experiencia
profesional:

Instituciéon donde labora:

Universidad Cesar Vallejo — Chiclayo
Universidad Sefior de Sipan

Tiempo de experiencia

profesional en el area:

2 a4 anos ( )
Mas de 5 anos (X)

Experiencia en Investigacion

Psicométrica: (si corresponde)

2. Propésito de la evaluacion:

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.
3. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)

Nombre de la prueba: | AUDIT
Autora: | OMS — ADAPTADO POR POZO (2018)
Procedencia: | Lima -Peru
Administracion: | Individual
Tiempo de aplicacién: | 30 minutos
Ambito de aplicacién: | Privado
Significacién: | Evaluacion del consumo de alcohol en
adolescentes, dividido por tres
dimensiones que evalGan la afeccion en
la poblacion.
4. Soporte tedrico (describir en funcion al modelo tedrico)
Escala/ AREA Subescala Definicion
(dimensiones)
CONSUMO DE  Consumo de | Para la OMS (1976, citado
ALCOHOL riesgo en Pozo, 2018), nos habla
e Sintomas de | que es un proceso que
dependencia sucede en la ingesta de
alcohol, que interviene
tanto fisica como




Dimensiones del instrumento: Consumo de riesgo

» Objetivos de la Dimensién: (Medir el nivel de consumo).

Indicadores

item

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones

Frecuencia

¢Con qué
frecuencia
consume alguna
bebida
alcohdlica
(cerveza, ron,
pisco, vino, vodka,
etc.)?

de consumo

¢Cuantos vasos de
bebidas
alcoholicas suele
tomar en un dia de
consumo normal?

¢Con qué
frecuencia toma 6
0 mas vasos de
bebidas
alcohdlicas en un
solo dia?

Segunda dimension: (Sintomas de dependencia)
Objetivos de la Dimension: (Frecuencia de consumo)

Indicadores

item

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones

¢(Con qué
frecuencia, en el
ultimo ano, ha
notado que le ha
sido imposible
parar de beber
una vez que ya
habia empezado?

Cantidad
atipica

¢Con qué

frecuencia, en el

curso del Gltimo
afo, ha dejado de

hacer lo que se

esperaba de
usted porque habia
bebido?

¢Con qué
frecuencia, en el
curso del Gltimo

Tercera dimensién: (consumo perjudicial de alcohol)
Objetivos de la Dimension: (Sentimiento de culpa tras el consumo, lagunas de
memoria, lesiones relacionadas con el alcohol y otros se preocupan por el

consumo.)

Indi

dores

item

Claridad

Relevancia

Observaciones/
Recc d:

Frecuencias
del consumo
elevado.

¢Con qué
frecuencia, en el
curso del Oltimo
afio, ha tenido
remordimientos o
sentimientos

de culpa después
de haber bebido?

;Con qué
frecuencia, en el
curso del Gltimo
afio, no ha podido
recordar lo que
sucedié la

noche anterior
porque habia
estado bebiendo?

iUsted o alguna
otra persona ha
resultado
fisicamente herida
porque usted habia
bebido
previamente?

JAlguna  persona:
familiar, amigo,
medico

o profesional de la
salud, ha mostrado
preocupacién  por
su consumo de
bebidas
alcohdlicas o le ha
sugerido que deje
de beber?

DNI: 16701288




Juez 1, variable Agresividad
ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Consumo de
alcohol y agresividad en estudiantes del 4to y 5to afo de secundaria de un colegio
de Tarapoto”. La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea
valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente;
aportando al quehacer psicolégico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez: | Amalita Isabel Maticorena Barreta.

Grado profesional: | Maestria (x) Doctor ()
Area de formacién académica: | Clinica (x) Social ()
Educativa ( ) Organizacional ( )

Areas de experiencia

profesional:

Institucion donde labora: | Universidad Cesar Vallejo — Chiclayo

Universidad Sefior de Sipan

Tiempo de experiencia | 2 a 4 afos ( )

profesional en el area: | Mas de 5 afos (X)
‘Experiencia en Investigacion | Trabajo(s) psicométricos realizados
Psicométrica: (si corresponde) Titulo del estudio realizado.

2. Propésito de la evaluacion:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)

Nombre de la prueba: | Cuestionario de agresividad premeditada
e impulsiva en adolescentes.
Autor: | Manuel Andreu Rodriguez (Creacion) -
Jhemy  Yulisa Sanchez  Chéavez
(Validacion)

Procedencia: | Lima -Per(

Administracién: | Individual

Tiempo de aplicacién: | 30 minutos
Ambito de aplicacién: | Privado

Significacioén: | El cuestionario de  agresividad
premeditada e impulsiva en adolescentes
(CAPI-A), Sanchez (2017) quien elaboro
una adaptacion para la poblacion
peruana, presentando dos dimensiones,
siendo agresividad premeditada, que nos
habla de la planeacion de la reaccién y la
dimensién de agresividad impulsiva,
donde es una reaccion espontanea de las
personas.




Dimensiones del instrumento: Cuestionario: Agresividad premeditada
* Objetivos de la Dimension: (Medir la intencionalidad previa al acto).

Indicadores

item

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones

Reaccion
proactiva

Creo que discuto
con los demas
porque soy

agresivo.

Algunas de las
peleas que he
tenido han sido por
venganza.

Creencias de
eficacia positiva

Ser agresivo me ha
permitido tener
poder sobre los

demas y
mejorar mi nivel
social.

Actia de forma
instrumental

Cuando me peleo
con alguien,
cualquier cosa me
pone nervioso

Planifico las peleas
que voy a tener.

Agresion
direccionando
con un objetivo

Planifico las peleas
que voy a tener.

Suelo discutir
cuando estoy de
mal humor

Segunda dimensidn: (Agresividad Impulsiva)
Objetivos de la Dimension: (Medir la reaccion frente al acto)

Indicadores

item

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones

Afectacion
emocional
negativa

Me alegro de que
sucedieran algunas
de las discusiones
que he tenido

Durante una pelea
siento que pierdo el
control de mi
mismo.

Me he sentido tan
presionado que he
llegado a
reaccionar de
forma agresiva.

Tendencia
hostil

Pienso que la
persona con la que
discuti realmente
selo

merecia.

Cuando discuto
con alguien, me
siento confundido.

Algunas de las
peleas que he
tenido  realmente
las he deseado.

Pienso que, en
algunas peleas, se
me ha ido la mano.

Respuesta ante
una
provocacion

Me suelo poner
nervioso o alterado
antes de reaccionar
de

manera agresiva.

Conocia a muchas
de las personas
con las qgue me he
peleado.

Reaccion
reactiva

A menudo  mi
molestia se dirige a
una persona en
concreto.

Creo  que mi
manera de
reaccionar ante las
provocaciones es
excesiva
desproporcionada.

—

DNI: 16701288




Juez 2, variable Consumo de alcohol

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Consumo de
alcohol y agresividad en estudiantes del 4to y 5to aiio de secundaria de un colegio
de Tarapoto”. La evaluacién del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea
valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente;
aportando al quehacer psicolégico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez:

Andy Paul Garcia Orbe

Grado profesional:

Maestria (x)

Doctor ()

Area de formacion académica:

Clinica (x)
Educativa( )

Social )

Organizacional ( )

Areas de experiencia

profesional:

Institucién donde labora:

MINSA

Tiempo de experiencia

profesional en el area:

2 a4 afos ( )

Mas de 5 afos (X)

Experiencia en Investigacion

Psicométrica: (si corresponde}

2. Propésito de la evaluacion:

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.
3. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)

Nombre de la prueba:

AUDIT

Autora:

OMS — ADAPTADO POR POZO (2018)

Procedencia:

Lima -Perd

Administracién: | Individual
Tiempo de aplicacion: | 30 minutos
Ambito de aplicacién: | Privado
Significaciéon: | Evaluacién del consumo de alcohol en
adolescentes, dividido por  tres

dimensiones que evaltan la afeccion en
la poblacion.

4. Soporte teédrico (describir en funcién al modelo tedrico)

alcohol

Escala/l AREA Subescala Definicion

(dimensiones)

CONSUMO DE ¢ Consumo de | Para la OMS (1976, citado

ALCOHOL riesgo en Pozo, 2018), nos habla

¢ Sintomas de | que es un proceso que

dependencia sucede en la ingesta de

« Consumo alcohol, que interviene

perjudicial de | tanto fisica como

mentalmente, ya que




Dimensiones del instrumento: Consumo de riesgo
+ Objetivos de la Dimensién: (Medir el nivel de consumo).

Observaciones/

Indicadores Item Claridad | Coherencia | Relevancia Recomendaciones

¢ Con qué
frecuencia
consume alguna
bebida
alcohdlica
. (cerveza, ron,
Frecuencia | pisco, vino, vodka,

de consumo etc.)?

¢ Cuantos vasos de
bebidas
alcohdlicas suele 4 4 4
tomar en un dia de
consumo normal?

¢ Con qué
frecuencia toma &
o0 mas vasos de
bebidas 4 4 4
alcohdlicas en un
solo dia?

Segunda dimension: (Sintomas de dependencia)
Objetivos de la Dimension: (Frecuencia de consumo)

. fi : . : Obser i /
c R,
Indicadores Item Claridad F ia | pecomendaciones

&Con qué
frecuencia, en el
ultimo afio, ha

notado que le ha
sido imposible 4 4 4
parar de beber
una vez que ya
Cantidad | habia empezado?

atipica ¢Con que
frecuencia, en el
curso del ditimo
afio, ha dejado de
hacer lo t;ue se 4 4 4
esperaba de
usted porgue habia
bebido?

.Con que
frecuencia, en el
curso del Gltimo

ano, ha necesitado
beber en la
mafana para
sentirse mejor

¢ Tercera dimensién: (consumo perjudicial de alcohol)

+ Objetivos de la Dimension: (Sentimiento de culpa tras el consumo, lagunas de
memoria, lesiones relacionadas con el alcohol y otros se preocupan por el
consumo.)

Observaciones/

Indicadores item Claridad | Coherencia | Relevancia Rec
+Con qué
frecuencia, en el
curso del 0
anfo, ha tenido 4 4 4

remordimientos o
sentimientos
de culpa despues
de haber bebido?

¢ Con qué
frecuencia, en el
curso del ultimo
afio, no ha podido
recordar lo que 4 4 4
sucedi¢ la
noche anterior
. porque habia
Frecuencias | estado bebiendo?

del consumo | ¢Usted o alguna
elevado. otra persona ha
resultado
fisicamente herida 4 4 4
porque usted habia
bebido
previamente?

¢Alguna persona:
familiar, amigo,
medico
o profesional de la
salud, ha mostrado
preocupacion por 4 4 4
su consumo de
bebidas
alcohdlicas ole ha
sugerido que deje
de beber?




Juez 2, variable de Agresividad

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Consumo de
alcohol y agresividad en estudiantes del 4to y 5to afio de secundaria de un colegio
de Tarapoto”. La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea
valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente;
aportando al quehacer psicoldgico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez: | Andy Paul Garcia Orbe

Grado profesional: | Maestria (x) Doctor { 7
Area de formacién académica: | Clinica (x) Social . )
Educativa ( ) Organizacional ( )

Areas de experiencia

profesional:

Institucién donde labora: | MINSA

Tiempo de experiencia | 2 a4 afos ( )
profesional en el area: | Mas de 5 afios (X)

Experiencia en Investigacion

Psicométrica: (si corresponde)

Trabajo(s) psicométricos realizados

Titulo del estudio realizado.

2. Propésito de la evaluacidn:

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.
3. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)

Nombre de la prueba:

Cuestionario de agresividad premeditada
e impulsiva en adolescentes.

Autor: | Manuel Andreu Rodriguez (Creacién) -
Jhemy VYulisa Sanchez Chavez
(Validacién)
Procedencia: | Lima -Perd
Administracién: | Individual
Tiempo de aplicacién: | 30 minutos
Ambito de aplicacién: | Privado

Significacién:

El cuestionario de agresividad
premeditada e impulsiva en adolescentes
(CAPI-A), Sanchez (2017) quien elabord
una adaptacion para la poblaciéon
peruana, presentando dos dimensiones,
siendo agresividad premeditada, que nos
habla de la planeacién de la reaccién y la
dimension de agresividad impulsiva,
donde es una reaccion espontanea de las
personas.

4. Soporte tedrico (describir en funcion al modelo tedrico)




Dimensiones del instrumento: Cuestionario Violencia intrafamiliar
+ Primera dimension: (Agresividad premeditada)
« Objetivos de la Dimension: (Medir la intencionalidad previa al acto).

Indicadores

item

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/

R

es

Creo que discuto

C

Reaccion

on los demas
porque soy
agresivo.

proactiva

Algunas de las
peleas que he
tenido han sido por

venganza.

Ser
. p
Creencias de
eficacia positiva
m

poder sobre los

agresivo me ha
ermitido tener

demas y
ejorar mi nivel
social.

Cu

Actlia de forma
instrumental

cualquier cosa me
pone nervioso

ando me peleo
con alguien,

Planifico las peleas
que voy a tener.

Planifico las peleas
que voy a tener.

Agresion
direccionando

con un objetivo | €48

mal

Suelo

discutir [ 4
ndo estoy de
humor

e Segunda dimension: (Agresividad Impulsiva)
o Objetivos de la Dimension: (Medir la reaccion frente al acto)

Indicadores

item

Claridad

Afectacion
emocional
negativa

Me alegro de que
sucedieran algunas
de las discusiones
que he tenido

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones

Durante una pelea
siento que pierdo el
control de mi
mismo.

Me he sentido tan
presionado que he
llegado a
reaccionar de
forma agresiva.

Tendencia
hostil

Pienso que la
persona con la que
discuti realmente
selo

merecia.

Cuando  discuto
con alguien, me
siento confundido.

Algunas de las
peleas que he
tenido  realmente
las he deseado.

Pienso que, en
algunas peleas, se
me ha ido la mano.

Respuesta ante
una
provocacién

Me suelo poner
nervioso o alterado
antes de reaccionar
de

manera agresiva.

Conocia a muchas
de las personas
con las que me he
peleado.

Reaccion
reactiva

A  menudo mi
molestia se dirige a
una persona en
concreto.

Creo  que mi
manera de
reaccionar ante las
provocaciones es
excesiva
desproporcionada.

Firma del evaluador




Juez 3, variable Consumo de alcohol

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Consumo de
alcohol y agresividad en estudiantes del 4to y 5to afio de secundaria de un colegio
de Tarapoto”. La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea
valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente;
aportando al quehacer psicologico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez:

Elmer Carrasco Carrasco

Grado profesional:

Doctor ()

Maestria (x)

Area de formacién académica:

Clinica (x) Social

Educativa ( )

()

Organizacional ( )

Areas de experiencia

profesional:

Instituciéon donde labora:

Universidad San Martin — sede Chiclayo

Tiempo de experiencia

profesional en el area:

2 a4 anos ()
Mas de 5 anos (X)

Experiencia en Investigacion
Psicométrica: (si corresponde)

2. Propésito de la evaluacidn:

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.
3. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)

e Sintomas
dependencia

e Consumo
perjudicial
alcohol

de

de

Nombre de la prueba: | AUDIT
Autora: | OMS — ADAPTADO POR POZO (2018)
Procedencia: | Lima -Pert
Administracién: | Individual
Tiempo de aplicacién: | 30 minutos
Ambito de aplicacién: | Privado
Significacién: | Evaluacion del consumo de alcohol en
adolescentes, dividido por tres
dimensiones que evaltan la afeccion en
la poblacion.
4. Soporte teérico (describir en funcion al modelo tedrico)
Escala/ AREA Subescala Definicion
(dimensiones)
CONSUMO DE e Consumo de | Para la OMS (1976, citado
ALCOHOL riesgo en Pozo, 2018), nos habla

que es un proceso que
sucede en la ingesta de
alcohol, que interviene
tanto fisica como
mentalmente, ya que




Di i del instrt to: Consumo de riesgo
* Objetivos de la Dimension: (Medir el nivel de consumo).

Observaciones/
Recomendaciones

Indicadores item Claridad | Coh ia | Rel

¢Con qué
frecuencia
consume alguna
bebida
alcohslica 4 4 4
(cerveza, ron,
- pisco, vino, vodka,
Frecuencia etc.?
de consumo [ Cuantos vasos de
bebidas
alcohdlicas suele 4 4 4
tomar en un dia de
consumo normal?
¢Con qué
frecuencia toma 6 4 4 4
0 més vasos de
bebidas
alcohdlicas en un
solo dia?

Segunda dimensién: (Sintomas de dependencia)
Objetivos de la Dimension: (Frecuencia de consumo)

Indicadores ftem Claridad | Coherencia | Relevancia Observaf ion:\esl

:Con qué
frecuencia, en el
ultimo ano, ha

notado que le ha
sido imposible 4 4 4
parar de beber
una vez que ya
habia empezado?
¢Con qué
frecuencia, en el
Cantidad curso del dltimo
atipica afio, ha dejado de
P hacer lo que se 4 4 4
esperaba de
usted porque habia
bebido?
¢Con qué
frecuencia, en el
curso del ultimo
ano, ha necesitado
beber en la

manana para

Tercera dimension: (consumo perjudicial de alcohol)

Objetivos de la Dimension: (Sentimiento de culpa tras el consumo, lagunas de
memoria, lesiones relacionadas con el alcohol y otros se preocupan por el
consumo.)

i Observaciones/
Indicadores Item Claridad | Coherencia | Relevancia | Recomendaciones
¢Con qué
frecuencia, en el
curso del Gltimo

afio, ha tenido
remordimientos o 4 4 4
sentimientos

de culpa después
de haber bebido?

¢Con qué
frecuencia, en el
curso del Gitimo

ano, no ha podido

recordar lo que 4 4 4
sucedio la
noche anterior

) porque habia
Frecuencias | estado bebiendo?

del consumo | Usted o alguna

elevado. otra persona ha
resultado
fisicamente herida 4 4 4
porque usted habia
bebido

previamente?

¢Alguna persona:
familiar, amigo,
médico

o profesional de la
salud, ha mostrado

preocupaciéon  por 4 4 4
su consumo de
bebidas

alcohdlicas o le ha
sugerido que deje
de beber?

DNI: 45849502



Juez 3, variable Agresividad

% UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Consumo de
alcohol y agresividad en estudiantes del 4to y 5to aiio de secundaria de un colegio
de Tarapoto”. La evaluacién del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea
valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente;
aportando al quehacer psicologico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez: | EImer Carrasco Carrasco

Grado profesional: | Maestria (x) Doctor ()
Area de formacién académica: | Clinica (x) Social ()
Educativa ( ) Organizacional ( )

Areas de experiencia

profesional:

Institucién donde labora: | Universidad San Martin
Vocal del colegio de psicologos de
Lambayeque y Amazonas

Tiempo de experiencia | 2 a4 anos ¢ 9
profesional en el area: | Mas de 5 anos (X)

Experiencia en Investigacion Trabajo(s) psicométricos realizados

Psicométrica: (si corresponde) Titulo del estudio realizado.

2. Propésito de la evaluacion:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.
3. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)

Nombre de la prueba: | Cuestionario de agresividad premeditada
€ impulsiva en adolescentes.
Autor: | Manuel Andreu Rodriguez (Creacion) -
Jhemy  Yulisa  Sanchez  Chavez
(Validacion)

Procedencia: | Lima -Peru

Administracién: | Individual

Tiempo de aplicacién: | 30 minutos
Ambito de aplicacion: | Privado

Significacion: | El cuestionario de agresividad
premeditada e impulsiva en adolescentes
(CAPI-A), Sanchez (2017) quien elaboro
una adaptacion para la poblacién
peruana, presentando dos dimensiones,
siendo agresividad premeditada, que nos
habla de la planeacion de la reaccion y la
dimension de agresividad impulsiva,
donde es una reaccién espontanea de las
personas.




Dimensiones del instrumento: Cuestionario: Agresividad premeditada

+ Objetivos de la Dimension: (Medir la intencionalidad previa al acto).

Indicadores

item

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/

Reaccion
proactiva

Creo que discuto
con los demas
porque soy

agresivo.

Algunas de las
peleas que he
tenido han sido por
venganza.

Creencias de
eficacia positiva

Ser agresivo me ha
permitido tener
poder sobre los

demas y
mejorar mi nivel
social.

Actia de forma
instrumental

Cuando me peleo
con alguien,
cualquier cosa me
pone nervioso

Planifico las peleas
que voy a tener.

Agresion
direccionando
con un objetivo

Planifico las peleas
que voy a tener.

Suelo discutir
cuando estoy de
mal humor

« Segunda dimension: (Agresividad Impulsiva)

Objetivos de la Dimension: (Medir la reaccion frente al

acto)

Indicadores

item

Claridad

Afectacion
emocional
negativa

Me alegro de que
sucedieran algunas
de las discusiones

que he tenido

Coherencia

Relevancia

Observaciones!

Recomendaciones

Durante una pelea
siento que pierdo el
control  de mi
mismo.

Me he sentido tan
presionado que he
llegado a
reaccionar de
forma agresiva.

Tendencia
hostil

Piensoc que la
persona con la que
discutl  realmente
selo

merecia.

Cuando discuto
con alguien, me
siento confundido.

Algunas de las
peleas que he
tenido  realmente
las he deseado.

Pienso que, en
algunas peleas, se
me ha ido la mano.

una
provocacion

Respuesta ante

Me suelo poner
nervioso o alterado
antes de reaccionar
de

manera agresiva.

Conocfa a muchas
de las personas
con las que me he
peleado.

Reaccion
reactiva

A menudo mi
molestia se dirige a
una persona en
concreto.

Creo que mi
manera de
reaccionar ante las
provocaciones es
excesiva
desproporcionada.

DNI: 45849502




Juez 4, variable Consumo de alcohol

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Consumo de
alcohol y agresividad en estudiantes del 4to y 5to afio de secundaria de un colegio
de Tarapoto”. La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea
valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente;
aportando al quehacer psicolégico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez: | Esmeralda Suclupe Bances

Grado profesional: | Maestria (x) Doctor ()
Area de formacién académica: | Clinica (x) Social ()
Educativa( ) Organizacional ( )

Areas de experiencia

profesional:

Institucion donde labora: | Universidad Cesar Vallejo — Chiclayo

Tiempo de experiencia | 2a4 afos ()

profesional en el area: = Mas de 5 anos (X)

Experiencia en Investigacion
Psicométrica: (si corresponde)

2. Propésito de la evaluacion:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)

Nombre de la prueba: | AUDIT
Autora: | OMS — ADAPTADO POR POZO (2018)
Procedencia: | Lima -Peru
Administracién: | Individual

Tiempo de aplicacién: | 30 minutos
Ambito de aplicacién: | Privado

Significacion: | Evaluacion del consumo de alcohol en
adolescentes, dividido por  tres
dimensiones que evalGan la afeccion en
la poblacién.

4. Soporte tedrico (describir en funcion al modelo teérico)

Escala/ AREA Subescala Definicion

(dimensiones)

CONSUMO DE « Consumo de | Para la OMS (1976, citado

ALCOHOL riesgo en Pozo, 2018), nos habla

* Sintomas de | que es un proceso que

dependencia sucede en la ingesta de

e Consumo alcohol, que interviene

perjudicial de | tanto fisica como

alcohol mentalmente, ya que




Dimensiones del instrumento: Consumo de riesgo
* Objetivos de la Dimension: (Medir el nivel de consumo).

Indicadores item Claridad | Cot ia| R

Observaciones/

B,
necorm

¢Con que
frecuencia
consume alguna
bebida
alcohdlica 4 4
(cerveza, ron,

. pisco, vino, vodka,
Frecuencia etc.)?

de consumo [, Cuantos vasos de
bebidas
alcondlicas suele 4 4
tomar en un dia de
consumo normal?

¢Con qué
frecuencia toma 6 4 4
0 mas vasos de
bebidas
alcohodlicas en un

solo dia?

Segunda dimensién: (Sintomas de dependencia)
Objetivos de la Dimension: (Frecuencia de consumo)

Indicadores item Claridad | Coherencia | Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones

¢Con qué
frecuencia, en el
Gltimo ano, ha
notado gue le ha a 4
sido imposible
parar de beber
una vez que ya
habia do?

¢Con qué
. frecuencia, en el
Cantidad curso del ultimo
atipica afio, ha dejado de 2 2

hacer lo que se

esperaba de

usted porque habia
bebido?

¢Con qué
frecuencia, en el
curso del Ultimo 4 4
ano, ha necesitado

beberen la

mafana nara
Tercera dimensién: (consumo perjudicial de alcohol)

Objetivos de la Dimension: (Sentimiento de culpa tras el consumo, lagunas de
memoria, lesiones relacionadas con el alcohol y otros se preocupan por el

consumo.)

Indicadores item Claridad | Coh ia| F

Observaciones/

¢Con qué
frecuencia, en el
curso del Gltimo
afio, ha tenido 4 4
remordimientos o
sentimientos

de culpa después
de haber bebido?

¢ Con qué
frecuencia, en el
curso del dgltimo
afo, no ha podido
recordar lo que 4 4
sucedié la

noche anterior
. porque habia
Frecuencias | estado bebiendo?

del consumo [;Usted o alguna
elevado. |otra persona ha
resultado
fisicamente herida 4 4
porque usted habia
bebido
previamente?

¢Alguna persona:
familiar, amigo,
médico

o profesional de la
salud, ha mostrado

preocupaciéon  por 4 4
su consumo de
bebidas

alcohdlicas o le ha
sugerido que deje
de beber?

Esmeralda Suclupe Bances

DNI: 16711888




Juez 4, variable Agresividad

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Consumo de
alcohol y agresividad en estudiantes del 4to y 5to afio de secundaria de un colegio
de Tarapoto”. La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea
valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente;

aportando al quehacer psicoldgico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez:

Esmeralda Suclupe Bances

Grado profesional: | Maestria (x) Doctor ()
Area de formacién académica: | Clinica (x) Social G )
Educativa ( ) Organizacional ( )

Areas de experiencia

profesional:

Institucion donde labora:

Universidad Cesar Vallejo - Chiclayo

Tiempo de experiencia
profesional en el area:

2 a4 anos ( )
Mas de 5 afios (X)

Experiencia en Investigacion

Psicométrica: (si corresponde)

Trabajo(s) psicométricos realizados
Titulo del estudio realizado.

2. Propédsito de la evaluacion:

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.
3. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)

Nombre de la prueba:

e impulsiva en adolescentes.

Autor:

(Validacion)

Procedencia: | Lima -Peru

Administracién: | Individual

Tiempo de aplicacién: | 30 minutos

Ambito de aplicacién: | Privado

Significacién: | EI  cuestionario de  agresividad
premeditada e impulsiva en adolescentes
(CAPI-A), Sanchez (2017) quien elabord
una adaptacion para la poblacion
peruana, presentando dos dimensiones,
siendo agresividad premeditada, que nos
habla de la planeacion de la reaccién y la
dimension de agresividad impulsiva,
donde es una reaccién espontanea de las

personas.

4. Soporte tedrico (describir en funcion al modelo teérico)

Cuestionario de agresividad premeditada

Manuel Andreu Rodriguez (Creacion) -
Jhemy  VYulisa Sanchez Chavez




Dimensiones del instrumento: Cuestionario: Agresividad premeditada

* Objetivos de la Dimension: (Medir la intencionalidad previa al acto).

Indicadores

item

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/

F iones

Reaccidn
proactiva

Creo que discuto
con los demas
pargue soy
agresivo.

Algunas de las
peleas gue he
tenido han sido por
venganza.

Creencias de
eficacia positiva

Ser agresivo me ha
permitido tener
poder sobre |os

demas y
mejarar mi nivel
social.

Actua de forma
instrumental

Cuando me peleo
con alguien,
cualquier cosa me
pone nervioso

Planifico las peleas
que vay a tener.

Agresion
direccionando
con un objetivo

Planifico las peleas
que voy a tener.

Suele discutir
cuando  estoy de
mal humor

Segunda dimension: (Agresividad Impulsiva)
QObjetivos de la Dimension: (Medir la reaccion frente al acto)

Indicadores

item

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones

Me alegro de gue
sucedieran algunas
de las discusiones
que he tenido

Afectacion
emocional
negativa

Durante una pelea
siento que pierdo el
control de mi
mismao.

Me he sentido tan
presionado que he
llegado a
reaccionar de
forma agresiva.

Pienso que la
persona con la que
discuti  realmente
se lo

merecia.

Tendencia

Cuando discuto
con alguien, me
siento confundido.

hostil

Algunas de las
peleas que he
tenido  realmente
las he deseado.

Pienso que, en
algunas peleas, se
me ha ido la mano.

Respuesta ante
una

Me suelo poner
nervioso o alterado
antes de reaccionar
de

manera agresiva.

provocacion

Conocia a muchas
de las personas
con las que me he
peleado.

A menudo mi
molestia se dirige a
una persona en
concreto.

Reaccitn
reactiva

Creo que mi
manera de
reaccionar ante las
provocaciones es
excesiva y
desproporcionada.

B

Lt

Esmeralda Suclupe Bances

DNI: 16711888




Juez 5, variable Consumo de alcohol

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Consumo de
alcohol y agresividad en estudiantes del 4to y 5to afio de secundaria de un colegio
de Tarapoto”. La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea
valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente;
aportando al quehacer psicolégico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez: | Juan Antonio Seclen Flores.

Grado profesional: | Maestria (x) Doctor ()
Area de formacion académica: | Clinica (x) Social ()
Educativa ( ) Organizacional ( )

Areas de experiencia
profesional:
Institucion donde labora: | Universidad Cesar Vallejo - Moyobamba

Tiempo de experiencia | 2 a 4 afios ( )
profesional en el area: | Mas de 5 afos (X)

Experiencia en Investigacion
Psicométrica: (si corresponde)

2. Proposito de la evaluacion:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)

Nombre de la prueba: | AUDIT
Autora: | OMS —~ ADAPTADO POR POZO (2018)
Procedencia: | Lima -Peru
Administracion: | Individual

Tiempo de aplicacién: | 30 minutos
Ambito de aplicacién: | Privado

Significacion: | Evaluacidon del consumo de alcohol en
adolescentes, dividido por tres
dimensiones que evallan la afeccion en
la poblacién.

4. Soporte tedrico (describir en funcién al modelo tedrico)

Escala/ AREA Subescala Definicion

(dimensiones)

CONSUMO DE ¢ Consumo de | Para la OMS (19786, citado

ALCOHOL riesgo en Pozo, 2018), nos habla

¢ Sintomas de | que es un proceso que

dependencia sucede en la ingesta de

e Consumo alcohol, que interviene

perjudicial de | tanto fisica como

alcohol mentalmente, ya que




Dimensiones del instrumento: Consumo de riesgo

* Objetivos de la Dimensién: (Medir el nivel de consumo).

Indicadores

item

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones

Frecuencia
de consumo

;Con qué
frecuencia
consume alguna
bebida
alcohdlica
(cerveza, ron,
pisco, vino, vodka,
efc.)?

bebidas
alcohélicas suele

consume normal?

;Cusnios vasos de

tomar en un dia de

;Con qué
frecuencia toma &
0 MAs vasos e
bebidas
alcohdlicas en un
solo dia?

Segunda dimension: (Sintomas de dependencia)
Obijetivos de la Dimensién: (Frecuencia de consumo)

Indicadores

Cantidad
atipica

item

& Con gue
frecuencia, en el
ultime afio, ha
notado que le ha
side imposible
parar de beber
una vez que ya
habla empezado?

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones

Con gué
frecuencia, en el
curso del Gltimo

afno, ha dejado de
hacer lo que se
esperaba de

bebido?

usted porque habla

Con gué
frecuencia, en el
curso del Gltimo

beber en la
mafiana para

afo, ha necesitado

Tercera dimension: (consumo perjudicial de alcohol)
Objetivos de la Dimensién: (Sentimiento de culpa tras el consume, lagunas de
memoria, lesiones relacionadas con el alcohol y otros se preocupan por el

consumo.)

Indicadores

item

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones

Frecuencias
del consumo
elevado.

+.Con que
frecuencia, en el
curso del Ultimo
afo, ha tenido
remordimientos o
sentimientos

de culpa después
de haber bebido?

. Con que
frecuencia, en el
curso del Gitimo
afo, ho ha deiCb
recordar o que
sucedid la
noche anterior
oroue habia
estado bebiendo?

JUsted o alguna
otra persona ha
resultado
fisicamente herida
porgue usted habia
bebido
previamente?

LAlguna  persona:
familiar, amigo,
medico

o profesional de la
salud, ha mostrado
precoupacion  por
su  consumo  de
bebidas
aloohélicas o le ha
sugerido que deje
de beber?

DNI: 16487200




Juez 5, variable Agresividad

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Consumo de
alcohol y agresividad en estudiantes del 4to y 5to afio de secundaria de un colegio
de Tarapoto”. La evaluacidn del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea
valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente;
aportando al quehacer psicolégico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez: | Juan Antonio Seclen Flores

Grado profesional: | Maestria (x) Doctor ()
Area de formacién académica: | Clinica (x) Social { )
Educativa { ) Organizacional { )

Areas de experiencia
profesional:

Institucién donde labora: | Universidad Cesar Vallejo - Moyobamba

Tiempo de experiencia | 2 a4 afos { )]

profesional en el area: | Mas de 5 anos (X)

Experiencia en Investigacion

Psicométrica: (si corresponde)

Trabajo(s) psicomeétricos realizados

Titulo del estudio realizado.

2. Propésito de la evaluacién:

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.
3. Datos de la escala (Colocar nombre de |la escala, cuestionario o inventario)

Nombre de la prueba:

Cuestionario de agresividad premeditada
e impulsiva en adolescentes.

Autor:

Manuel Andreu Rodriguez (Creacion) -
Jhemy  Yulisa  Sanchez  Chéavez

(Validacion)
Procedencia: | Lima -Perd
Administracién: | Individual
Tiempo de aplicacion: | 30 minutos
Ambito de aplicacion: | Privado

Significacion:

El cuestionario de agresividad
premeditada e impulsiva en adolescentes
(CAPI-A), Sanchez (2017) quien elabord
una adaptacion para la paoblacion
peruana, presentando dos dimensiones,
siendo agresividad premeditada, que nos
habla de la planeacion de la reaccion y la
dimension de agresividad impulsiva,
donde es una reaccion espontanea de las
personas.

4. Soporte tedrico (describir en funcion al modelo tedrico)




Dimensiones del instrumento: Cuestionario: Agresividad premeditada

+ Objetivos de la Dimension: (Medir la intencionalidad previa al acto).

Indicadores item Claridad | Coherencia Relevancia HS::;:::;?:?::; s
Creo que discuto
- con los demas 4 4 4
Reaccion porgue soy
proactiva agresivo.
Algunas de las
peleas que he
tenido han sido por 4 4 4
venganza.
Ser agresivo me ha
permitido tener
Creencias de poder sobre los 4 4 4
eficacia positiva demas y
mejorar mi nivel
social.
Cuando me peleo
con alguien, 4 4 4
Actla de forma | cualquier cosa me
instrumental pone nervioso
Planifico las peleas
que voy a tener. 4 4 4
Planifico las peleas
Agresién gue voy a tener. 4 " 4
" i Suelo discutir
direccionando
con un abjetivo cuando estoy de 4 4 4
mal humeor

Segunda dimensién: (Agresividad Impulsiva)
Objetivos de la Dimension: (Medir la reaccién frente al acto)

Indicad

ftem

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recc daci

Afectacion
emoacional
negativa

Tendencia
hostil

Me alegro de gue
sucedieran algunas
de las discusiones
que he tenido

Durante una pelea
siento que pierdo el
control  de mi
mismao

Me he sentido tan
presionado que he
llegado a
reaccionar de
forma agresiva.
Pienso que la
persona con la que
discuti  realmente
selo

merecia.

Cuando  discuto
con alguien, me
siento confundido.

Algunas de las
peleas que he
tenido  realmente
las he deseado.

Pienso que, en
algunas peleas, se
me ha ido |a mano.

Respuesta ante
una
provocacion

Me suelo poner
nervioso o alierado
antes de reaccionar
de

manera agresiva

Conocia a muchas
de las personas
con las que me he
peleado.

Reaccion
reactiva

A menuda  mi
molestia se dirige a
una persona en
concreto,

Creo que mi
manera de
reaccionar ante las
provocaciones es
excesiva
desproporcionada.

i
i

DNI: 16487200




ANEXO 06: Base de datos de la validez de contenido

VARIABLE 1: Consumo de alcohol

Referencia de dimensiones

D1 Consumo de riesgo
D2 Sintomas de dependencia
D3 Consumo perjudicial de alcohol

ftems juezl|juez2 |juez3 |juezd |juez5 |Sx:|Mx C\1/C Pei CX:C
ftem 01 11 12 12 12 12| 59|4,9| 1,0/ 0,00032| 0,98
ftem 02 12 12 12 12 12| 60(5,0| 1,0/ 0,00032| 1,00
D1 | item 03 12 12 12 12 12| 60|5,0| 1,0/ 0,00032| 1,00
item 04 12 12 12 12 12| 60|5,0| 1,0/ 0,00032| 1,00
ftem 05 12 12 12 12 12| 60|5,0| 1,0/ 0,00032| 1,00
D2 |item 06 12 12 12 12 12| 60|5,0| 1,0/ 0,00032| 1,00
item 07 12 12 11 12 12| 59|4,9| 1,0| 0,00032| 0,98
item 08 12 12 12 12 12| 60|5,0| 1,0/ 0,00032| 1,00
ftem 09 12 12 12 12 12| 60|5,0| 1,0/ 0,00032| 1,00
D3 |item 10 12 12 12 12 12| 60|5,0| 1,0/ 0,00032| 1,00
VALIDEZ
1,00 TOTAL

Interpretacién: En la validez de contenido de la primera variable que realizaron los

expertos, se obtuvo la validez total de 1.00, lo cual indica que es aplicable, contiene

un nivel excelente claridad, coherencia y relevancia.

Validez — Correlacion

Consumo de alcohol

Consumo de riesgo

Sintomas de
dependencia
Consumo perjudicial de
alcohol

,5699”
, 707"

,542"™

Fuente: Elaboracion propia



Interpretacion: En cuanto a los resultados de la primera variable Consumo de
alcohol, se puede evidenciar que existe una correlacion significativa en el nivel 0,01

(bilateral) de esta con sus tres dimensiones.



VARIABLE 2: CAPI-A cuestionario de agresividad premeditada e impulsiva

Item juezl| juez2 |juez3|juez4d |juez5| Sxu

Item 08 12 12 12 12 12| 60 5,0 1,0/0,00032| 1,00
Iltem 09 12 12 12 12 12| 60 5,0 1,0/0,00032| 1,00
Iltem 10 12 12 12 12 12| 60 5,0 1,0/0,00032 | 1,00
Iltem 11 12 12 12 12 12| 60 5,0 1,0/0,00032| 1,00
Iltem 12 12 12 12 12 12| 60 5,0 1,0/0,00032| 1,00
Iltem 13 12 12 12 12 12| 60 5,0 1,0/0,00032 | 1,00
Iltem 14 12 12 12 12 12| 60 5,0 1,0/0,00032| 1,00
Iltem 15 12 12 12 12 12| 60 5,0 1,0/0,00032 | 1,00
Iltem 16 12 12 12 12 12| 60 5,0 1,0/0,00032| 1,00
Iltem 17 12 12 12 12 12| 60 5,0 1,0/0,00032| 1,00
D2 |Item 18 12 12 12 12 12| 60 5,0 1,0/0,00032 | 1,00

Referencia de dimensiones

D2 | Agresividad Impulsiva

Interpretacién: En la validez de contenido de la primera variable que realizaron los

expertos, se obtuvo la validez total de 1.00, lo cual indica que es aplicable, contiene

un nivel excelente claridad, coherencia y relevancia.

Validez — Correlacién

Agresividad

Agresividad premeditada 732"
Agresividad impulsiva 7327

Fuente: Elaboracion propia



Interpretaciéon: En cuanto a los resultados de la primera variable Agresividad, se
puede evidenciar que existe una correlacion significativa en el nivel 0,01 (bilateral)

de esta con sus tres dimensiones.



Anexo 07: Confiabilidad de instrumentos

Tabla 1. Confiabilidad instrumento de la variable: Consumo de alcohol

Confiabilidad Alfa de Cronbach N de elementos

Escala General 0,847 10

Fuente: Elaboracion propia

Interpretacion: Se observa la confiabilidad del primer instrumento para la variable
Consumo de alcohol, en donde se encuesto a 22 personas, en los resultados se
obtuvo un valor de 0.847 mediante el alfa de Cronbach, siendo apto para la

aplicacion.

Tabla 2. Confiabilidad instrumento de la variable: Agresividad

Confiabilidad Alfa de Cronbach N de elementos

Escala General 0, 903 18

Fuente: Elaboracion propia

Interpretacion: Se observa la confiabilidad del primer instrumento para la variable
autoestima en donde se encuesto a 22 personas, en los resultados se obtuvo un

valor de 0.903 mediante el alfa de Cronbach, siendo apto para la aplicacion.



Anexo 08: Base de datos de la confiabilidad de los instrumentos

Variable 1: Consumo de alcohol
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Variable 2: Agresividad
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Constancia de autorizacién donde se ejecuto la investigacion

LE N° 0004 TUPAC AMARU

RECIBIDO
Fech:s _?p//o_ _J;QZ.
H‘um A7 :‘f.gt- -’f:-{‘f'

FUMA ecinsntfpdonnnanozs

ET" Universidad César Vallejo

SANO DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO™
Farapoto, 05 de octubre de 2023

CARTA N° 396-2023-ESC-PSIC/UCY-T

SENOR:

Prot. Edin Roly Quiroz Rodas

Director de la LE. 0004 TUPAC AMARU
Presente. -

ASUNTO: PRESENTA A ESTUDIANTE
De mi especial consideracion:

Tengo el agrado de saludarle cordialmente y a la vez presentar al estudiante KEVIN TAFUR
MESTANZA. quien viene realizando el Desarrollo del Proyecto de Investigacion denominado:
“CONSUMO DE ALCOHOL Y AGRESIVIDAD EN ESTUDIANTES DEL 4TO Y 5TO ANO

DE SECUNDARIA DE UN COLEGIO DE TARAPOTO™.

En tal sentido. el estudiante necesita aplicar instrumentos de medicion a los usuarios de su distinguida
institucion con la finalidad de culminar dicha investigacion en los plazos establecidos, por lo tanto,
solicito su amabilidad en considerar brindar el apoyo respectivo, permitiéndole el acceso a dicha

poblacion.
A la espera de poder contar con su apoyo, aprovecho la oportunidad para expresarle las muestras de
mi especial consideracion y estima personal.

Atentamente,

Mg. Dioner Francis Marin Puelles
Jefe del Programa de Estudios de Psicologia
UCYV - Tarapoto

CAMPUS TARAPOTO

Carretera Marginal Norte

Fernando Belainde Terry Km, 8.5

Cacatachi - San Martin C i
UCV.EDU.PE

Tel.: (042) 582200 Anx.: 3100



BASE DE DATOS ESTADISTICOS VARIABLE CONSUMO DE ALCOHOL

Consumo de riesgo Sintomas de dependencia Consumo perjudicial para la salud

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
2 1 1 2 0 0 0 2 0 0 2
3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
4 1 1 3 0 3 0 0 0 0 0
5 1 0 1 1 1 1 1 1 0 4
6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
8 2 0 2 0 0 0 2 0 0 4
9 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0
10 1 2 3 0 0 0 0 0 0 2
11 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0
12 1 0 0 1 0 0 0 0 0 2
13 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
14 1 3 2 1 3 2 1 4 0 0
15 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
16 1 1 2 0 2 0 0 0 0 0
17 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
18 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
19 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
20 2 1 2 0 0 0 0 0 0 0
21 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
22 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
23 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
24 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
25 2 0 2 3 1 4 4 3 0 2
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BASE DE DATOS ESTADISTICOS VARIABLE AGRESIVIDAD

7|18 9| 10| 11| 12| 13| 14| 15| 16| 17| 18

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26
27

28
29
30
31

32
33
34
35

36
37

38
39
40

41

42

43

44
45

46

47




48

49

50
51

52

53
54
55
56

57

58
59
60
61

62
63
64
65
66
67
68
69
70
71

72
73
74
75
76
77
78
79
80
81

82

83
84

85

86

87

88
89
90
91

92

93
94
95
96

97

98




99
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116




Autorizacién de la organizacion para publicar la identidad en los resultados
de las investigaciones

i\‘"‘ Universidad Cesar Vallejo

AUTORIZACION DE LAS ORGANIZACION PARA PUBLICAR SU IDENTIDAD EN
RESULTADOS DE LAS INVESTIGACIONES

DATOS GENERALES

Nombre de la organizacion: —~ A e l =

0004 Tupac Amaru

Nombre del Titular o Representante legal

Nombre y Apellido DNI:
Edin Roly Quiroz Rodas 41784481

Consentimiento:

De conformidad con lo establecido en el articulo 7°, literal “f’ del Cédigo de Etica en
Investigacion de la Universidad César Vallejo (*), autorizo [ ], no autorizo| ] publicar LA
IDENTIDAD DE LA ORGANIZACION, en la cual se lleva a cabo la investigacién:

Nombre del Trabajo de Investigacion

Consumo de alcohol y agresividad en estudiantes del 4to y 5to afio de secundaria de un
colegio de Tarapoto

Nombre del Programa Académico:

TESIS PARA OBTENER EL TITULO DE: Licenciada en Psicologia

Autor: Nombre y Apellido DNI:

Kevin Gabriel Tafur Mestanza 72956606

En caso de autorizarse, soy consciente que la investigacion serd alojada en el Repositorio
Institucional de la UCV, la misma que sera de acceso abierto para los usuarios y podrd ser
referencia en futuras investigaciones, dejando en claro que los derechos de propiedad
intelectual corresponden exclusivamente al autor (a) del estudio

Lugar y Fecha: Tarapoto, 17 de noviembre del 2023

Firma:

/
(Titular o representante legal de la institucién)

(°)uaphtuammmahmmuumvm Articulo 7%, literal “f” Para difundir o publicar los resultados de un
M" dé bajo llmﬁhlnMMHMlﬂollM,m




Anexo 09: Permizo de instrumentos

Instrumento: Audit

e ¢ e

CARTA DE AUTORIZACION PARA EL USO DEL INSTRUMENTO

Sutora:

Psic. Romy Pozo Flores

Estimadao estudiante Kevin Gabriel Tafur Mestanza, procedente de |z Universidad Cesar
Vallejo — sede Tarapoto, me es grato remitirle el permiso de autorizacion para el uso del
instrumento, el cuzl s2ra aplicado en su trabajo de investigacion para optar en titulo d=
Psicalogo, titulada: "Conzumo de alcohaol v agresividad en estudiantes del 4to y Sto afio
de secundaria de un colegic de Tarapoto", cuya aplicacion es dirigida sdlo con fines
académicos para proseguir con el desarrollo del proyecto de investigacion.

PERMISO AUTORIZADO

APROBADO

SOCILITUD DE PERMISO  Recibidos x C &8 B

Kevin Tafur mar, 3oct, 1:49
Buen dia, le saluda Kevin Gabriel Tafur Mestanza, solicitando autorizacion para el uso de su instrumento adaptade en su investigacion "Consumo de alcohol y agre

Kevin Tafur lun, 20 nov, 22:24 (hace 2 dias)
-KEVIMN GABRIEL TAFUR MESTANZA -Consumo de alcohol y agresividad en estudiantes del 4to y 5to afio de secundaria de un colegio de Tarapoto. -Universidad. ..

romy pozo & mar, 21 nov, 11:44 (hace 22 horas) T “

parami =

Buen dia estimado.

Se adjunta el permiso autorizado.

Un archivo adjunto - Analizado por Gmail © &



Instrumento: CAPI-A

Oy Descripcion: "Propiedades psicc. X ==
€ > C @ alicia.concytec.gob.pefvufind/Record/UCYV_e9b3a543a5f622b167c024904ecdd0e7

@ hitps:/fzoom.us/j/... TRILCE - PLATAFOR... [l Blackboard Leam @B VouTube < Google Académico | Paginadeinicio—.. @ Pozo_FRY.pdf

del... / D p

“Propiedades psicométricas del CAPI-A cuestionario de agresividad premeditada e impul.
en adolescentes de centros educativos en el distrito de Los Olivos, 2017"

Descripcién del Articulo

La presente inves

gacion tiene como objetive estudiar las pre

métricas del cuet

ionario de la a

medita

pi la e impulsiva er dolescentes de Manuel Andreu cion estaba c

vformada po

4al7afos

quinto afio.

Descripcién completa

Autor: y Yulisa
Formato:
Fecha de Pul

Institucin: Universidad Cesar Vallejo

UCV-Institucional

QAl Identifier:
Enlace del recurse:

Nivel de acceso:

es0 ablerto

Materia: Agresividad
Adolescentes
Validez y confiabilidad

Me;;rylsty:us
de Uso

| cLick para veR

fFPLAReferencia

@ #ropiedades psicométricas del
cuestionario de agresividad

premeditada e impulsiva en

adolescentes (CAPI-A) de 3 ero a Sto de

secundaria de dos instituciones

educativas publicas de Huaral, Lima-

= X

G e A & 0O e :

Todos los marcadores.
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