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PRESENTACIÓN

La presente investigación denominada "Resiliencia y Agresividad en escolares de 4toy 5t0

año de secundaria de las instituciones educativas del distrito de Ventanilla" se realizó por el

interés de dar a conocer la relación entre resiliencia y agresividad ya que los estudiantes del

distrito de Ventanilla son de padres separados, nivel económico bajo y en algunos casos se

encuentran en consumo de droga y vandalismo, sin embargo hay estudiantes que a pesar de sus

adversidades tienen la capacidad de superar las dichas.

El contenido de la presente investigación está distribuido en capítulos. En la primera parte

se encuentra la introducción, el problema de investigación, se menciona también, el

planteamiento del problema, la formulación del problema, así como la justificación de la

investigación, los antecedentes de estudio que nos brindan una performance acerca de las

variables investigadas y los objetivos tanto general como específicos, además se hace referencia

al marco teórico y conceptual de las variables resiliencia y agresividad.

En la segunda parte, se encuentra el marco metodológico, que detalla la metodología

empleada durante la investigación, aborda hipótesis, variables, el tipo de investigación, método

de investigación, describe las características de la población y muestra, así mismo, señala los

métodos y técnicas utilizadas en la presente investigación.

En la tercera parte, se evidencia los resultados obtenidos en tablas, realizados en el

programa SPSS, posteriormente, en la cuarta parte, se realiza la discusión de los resultados. En las

páginas posteriores se encuentran las conclusiones, sugerencias y referencias bibliográficas del

trabajo de investigación.
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RESUMEN

El presente estudio tuvo como finalidad determinar la relación entre resiliencia y agresividad, en

una muestra de estudiantes de instituciones educativas del Distrito de Ventanilla. La muestra

probabilística estuvo conformado de 300 estudiantes, cuyas edades fluctúan entre 14 a 17 años.

Los instrumentos aplicados para la presente investigación fueron la Escala de Resiliencia de

Wagnild y Young y el cuestionario de agresión de Buss y Perry (AQ). Los resultados revelaron que

los estudiantes si presentan relación significativa y negativa entre resiliencia y agresividad (-0.05)

lo cual indica que los evaluados que presentan mayores niveles de resiliencia, tienden a presentar

menor nivel de agresividad, así como una correlación significativa y negativa entre hostilidad con

ecuanimidad, satisfacción personal y sentirse bien solo, lo cual indica que los evaluados que

presentan mayores niveles de hostilidad, tienden a presentar menores niveles en cuanto a las

dimensiones de ecuanimidad, satisfacción personal y sentirse bien solo. Se encuentra correlación

estadísticamente significativa y negativa entre ira con perseverancia y sentirse bien solo, además,

no se halla relación entre resiliencia y agresividad según sexo, se muestra correlación entre

resiliencia y agresividad según edad (solo en caso de los evaluados de 17 años), existe correlación

estadísticamente y negativa entre resiliencia y agresividad según grado (solo en caso de los

evaluados del quinto año).

Palabras claves: Correlación, Resiliencia y Agresividad.
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ABSTRACT

This study aimed to determine the relationship between resilience and aggressiveness, in a

sample of students of educational institutions of the District of Ventanilla. The random sample

consisted of 300 students, ranging in age from 14-17 years. The Instruments used for this research

were Wagnild Resilience Scale and Young and aggression questionnaire Buss and Perry (AQ). The

results revealed that students íf they have significant and negative relationship between

Resilience and Aggression (-0.05) indicating that the evaluated that have higher levels of

resilience, tend to have lower levels of aggressiveness, as well as a significant negative correlation

between hostility with equanimity, personal satisfaction and feeling good one, indicating that the

evaluated presented higher levels of hostility, tend to have lower levels in the dimensions of

fairness, personal satisfaction and feeling good about himself. Statistically significant negative

correlation between anger with perseverance is and feel good just also no relationship between

resilience and aggressiveness is by sex, correlation between resilience and aggressiveness shown

by age (only in case of the assessed 17) statistically negative correlation exists between Resilience

and Aggression by grade (only in case of the fifth year evaluated).

Keywords: Correlation, resilience and aggressiveness.
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