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Presentación 

 

Señores miembros del jurado, presento ante ustedes la tesis titulada “La  

autoestima y el rendimiento académico de los estudiantes del  4° de secundaria 

del  área de Educación para el Trabajo,  I.E. “Fe y Alegría 35”, distrito de 

Barranca – 2013” con la finalidad de determinar la relación  que existe entre  la 

autoestima y el rendimiento académico de los estudiantes del 4° grado de 

secundaria  del  área de Educación para el Trabajo de la Institución Educativa 

“Fe y Alegría 35”, distrito de Barranca – 2013, en cumplimiento del Reglamento 

de Grados y Títulos de la Universidad César Vallejo para obtener el grado de 

magister en Educación con mención en Psicología  Educativa. 

 

El documento consta de cuatro  capítulos a través de los cuales se expone los 

lineamientos teóricos que sustentan la presente  investigación, así como los 

lineamientos metodológicos, los resultados obtenidos y las conclusiones a la 

que se llegó en el presente trabajo , todo lo anterior permitirá cumplir con los 

objetivos trazados en primera instancia, así como posteriormente permita la 

toma de decisiones  a fin de mejorar el rendimiento académico a la par con el 

incremento de la autoestima de los educandos. 

 

Se pone a su consideración el presente trabajo, para su evaluación y 

valoración respectiva. 

 

 

 

 

La autora  
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Resumen 

 

El presente trabajo de investigación se inicia a partir de la interrogante ¿qué  

relación  existe entre la autoestima y el rendimiento académico de los 

estudiantes del 4° grado de secundaria  en el área de Educación para el 

Trabajo de la Institución Educativa “Fe y Alegría 35”, distrito de Barranca - 

2013?, siendo su objetivo central determinar la relación  que existe entre  la 

autoestima y el rendimiento académico de los estudiantes del 4° grado de 

secundaria  en el área de Educación para el Trabajo de la Institución Educativa 

“Fe y Alegría 35”, distrito de Barranca – 2013, ello permitirá  tratar a la  

autoestima como uno de los factores relacionados e influyentes en el 

rendimiento y por ende en el aprendizaje de un área curricular determinada. 

Para la realización de la presente investigación, se seleccionó a 102 

adolescentes, estudiantes  de la Institución Educativa “Fe y Alegría 35”, 

conformantes de las secciones A, B y C. Determinar la relación entre las 

variables mencionadas se llevó a cabo de acuerdo a los procedimientos del 

método bajo el enfoque cuantitativo, haciendo uso del diseño de investigación 

no experimental de tipo correlacional transversal. Los datos fueron procesados 

estadísticamente y presentados en cuadros de frecuencia y porcentaje para 

ilustrar la relación entre las variables. En el caso de la variable autoestima se 

utilizó un instrumento validado internacionalmente  que fue el Inventario de 

Autoestima de Coopersmith. 

En la investigación, después del procesamiento estadístico se obtuvo a través 

de la prueba correlación de Spearman un nivel de significancia p=0.04 que 

conllevó al rechazo de la hipótesis nula y la aceptación de la hipótesis alterna, 

estableciendo que el autoestima se relaciona directa y significativamente con el 

rendimiento académico en el área de Educación para el Trabajo de los 

estudiantes de la Institución Educativa “Fe y Alegría 35”, confirmándose la  

hipótesis general y consecuentemente cumpliéndose también el  objetivo 

general del  presente trabajo de investigación. 

Palabras claves: autoestima, rendimiento académico. 
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Abstract 

 

This research starts from the question what is the relationship between self-

esteem and academic performance of students of the 4th year of secondary 

school in the area of Education for Work of School " Fe y Alegria 35" district of 

Barranca - 2013 ? , its main objective being to determine the relationship 

between self-esteem and academic performance of students of the 4th year of 

secondary school in the area of Education for Work of School " Fe y Alegria 35 " 

Canyon district - 2013 , it will try to self-esteem as one of the influential factors 

in the performance and therefore in learning a particular curriculum area . 

To perform this investigation, we selected 102 adolescents, students of School 

“Fe y Alegria 35”, conforming to sections A, B and C. To determine the 

relationship between these variables was conducted according to the 

procedures of the method under the quantitative approach, making use of non-

experimental research design of cross- correlational. The data were processed 

statistically and presented in frequency and percentage tables to illustrate the 

relationship between the variables. In the case of the variable self is used 

internationally validated instrument was the Coopersmith Self-Esteem 

Inventory. 

In research, after statistical processing was obtained by Spearman correlation 

test significance level p = 0.04 which led to the rejection of the null hypothesis 

and accept the alternative hypothesis, stating that self-esteem is directly and 

significantly with academic performance in the area of education for work of 

students of School " Fe y Alegria 35”, confirming the general hypothesis and 

thus also fulfilling the overall objective of this research work. 

Keywords: self-esteem, academic performance.  
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