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RESUMEN

Se plante6 como objetivo general presentar una propuesta de plan de bioseguridad
para reducir los riesgos laborales en el laboratorio de histologia de una universidad
publica. El estudio tuvo un enfoque de investigacion cuantitativa, con un disefio no
experimental, prospectivo y de corte transversal, las variables en estudio fueron
bioseguridad y riesgos laborales en el laboratorio de histologia de una universidad
publica. La muestra fue toda la poblacién en estudio, pues fue una muestra
aproximada de 102 estudiantes de medicina que utilizan el laboratorio de histologia.
Se encontré que el nivel de conocimientos en bioseguridad en el laboratorio de
histologia de una universidad publica es aceptable en un 82.35%, deficiente en un
12.75% y muy deficiente en el 4.9%. El nivel del riego laboral en el laboratorio de
histologia de una universidad publica es bajo en un 58.82%, medio en un 36.27%
y alto en el 4.9%. Se concluye que el plan de bioseguridad que se disefié busca
reducir los riesgos laborales en el laboratorio de histologia de una universidad
publica, debido a que la bioseguridad esta asociada significativamente con el riesgo

laboral en forma inversa, a mayor bioseguridad el riesgo laboral es menor.
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ABSTRACT

The general objective was to present a proposal for a biosafety plan to reduce
occupational risks in the histology laboratory of a public university. The study had a
guantitative research approach, with a non-experimental, prospective and cross-
sectional design. The variables under study were biosafety and occupational risks
in the histology laboratory of a public university. The sample was the entire
population under study, as it was an approximate sample of 102 medical students
who use the histology laboratory. It was found that the level of knowledge in
biosafety in the histology laboratory of a public university is acceptable in 82.35%,
deficient in 12.75% and very deficient in 4.9%. The level of occupational risk in the
histology laboratory of a public university is low at 58.82%, medium at 36.27% and
high at 4.9%. It is concluded that the biosafety plan that was designed seeks to
reduce occupational risks in the histology laboratory of a public university, because
biosafety is significantly associated with occupational risk in an inverse manner; the

greater the biosafety, the lower the occupational risk.
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