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Resumen

El presente trabajo de investigacion se tuvo como finalidad determinar la relacion
entre maltrato y desempefio en las actividades basicas para la vida en adultos
mayores del distrito de Independencia, Lima 2023. A nivel metodoldgico, la
investigacion fue de disefio correlacional descriptivo y no experimental, de corte
transversal. La muestra con la que se trabajo fue de 379 adultos mayores de ambos
sexos, Los instrumentos empleados fueron La escala geriatrica de maltrato al adulto
mayor y el indice de Katz. Los hallazgos demostraron que las variables del estudio
mantuvieron una relacion inversa, de magnitud media, significativa y con un tamafo
del efecto pequefio (rho=-.198, r>=.03, p<0.05). En referencia a los resultados
descriptivos se demostré una mayor predominancia en el nivel medio de maltrato
con un 39.1% y en el grado de incapacidad obtuvo una mayor representatividad de
incapacidad severa con un 40.9%. A partir de los resultados, se concluye que en la
medida que los adultos mayores se expongan a situacion de maltrato, disminuira

su desempeio en las actividades basicas para la vida.

Palabras clave: Maltrato, desempefo de las actividades basicas, adulto

mayor, correlacion.
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Abstract

The purpose of this research work was to determine the relationship between abuse
and performance in basic life activities in older adults in the district of
Independencia, Lima 2023. At a methodological level, the research had a
descriptive and non-experimental correlational design, cross-section. The sample
we worked with was 379 older adults of both sexes. The instruments used were the
geriatric scale of elder abuse and the Katz index. The findings demonstrated that
the study variables maintained an inverse relationship, of medium magnitude,
significant and with a small effect size (rho=-.198, r2=.03, p<0.05). In reference to
the descriptive results, a greater predominance was demonstrated in the medium
level of abuse with 39.1% and in the degree of disability a greater representation of
severe disability was obtained with 40.9%. From the results, it is concluded that to
the extent that older adults are exposed to a situation of abuse, their performance

in basic life activities will decrease.

Keywords: Abuse, performance of basic activities, older adults, correlation.



. INTRODUCCION

En la actualidad hablar de maltrato en el adulto mayor ya no es una tema
desconocido, es una problematica ampliamente visible ante la sociedad, ante el
esto, la Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2022), reporto cifras del
incremento notorio de casos, siendo que uno de cada seis adultos mayores ha sido
expuesto al maltrato por parte de los ambitos comunitarios en donde se desarrollan
provocando asi severos danos a la salud psicologica vy fisica, siendo en muchas
ocasiones lesionados gravemente lo cual demuestra que es una realidad de
relevante preocupacion. Por lo tanto, la OMS (2022) definié al maltrato como un
acto repetitivo que causa severos dafos y sufrimientos al adulto mayor, lo que esta

representado en la perpetracion y vulneracién a los derechos humanos.

En ese lineamiento, el National Institute on Aging (NIH, 2020), hizo referencia
que cada afno, miles de personas mayores de 60 afos han sido maltratados,
explotados econdmicamente o abandonados, siendo que estas situaciones puedan
producirse tanto dentro como fuera del hogar y perpetrados por los mismos
familiares, proveedores de la salud, desconocidos o hasta los propios amigos. En
ese contexto, se demostro la relevancia de indices de maltrato, siendo que en
muchas ocasiones se desconoce el numero exacto de personas adulto mayores
que han sido maltratados, por lo que, se reporté que las medidas de accion deben
ser superior ya que se estima que entre los afos 2013 a 2030 el numero de
ancianos aumente en por lo menos en un 38%, siendo representado en una
cantidad superior a 1.4 mil millones, lo que supera a la cantidad de jovenes a nivel

mundial (Organizacion de las Naciones Unidas [ONU], 2023).

Mundialmente un 14.7% de la poblacion adulta mayor es analfabeta esto
contribuye a que sea un factor de riesgo para ser violentada. (Organizacion de las
Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura [UNESCO], 2022). Por
lo tanto, autores Agudelo et al. (2020), destacaron que al envejecer la gran mayoria
de adultos mayores pierden la autonomia e independencia fisica, financiera y
social, asi mismo el bajo nivel educativo contribuye a depender econémicamente

de su cuidador.



En sentido complementario, Pineda et al. (2021) efectuaron una revision
sistematica de la literatura en 3 idiomas portugués, espafiol e inglés donde las tasas
de prevalencia de maltrato varian 100% al 11% desde 2015 al 2020, sefalando que
solo es una subestimacion del problema, ya que muchos de los adultos mayores
no reportan el tipo de maltrato que estan padeciendo, asi mismo los adultos

mayores mujeres tienen un mayor riesgo de sufrir maltrato.

Por otra parte, la relevancia problematica que existe en el ambito regional
esta representado en (CEPAL, 2019). ha explicado la ejecuciéon de diversas
encuestas en las ultimas décadas, en lo que en Chile se reporté que ha existido
una prevalencia del 7.7% de casos de maltrato en adultos mayores, los cuales las
diferenciaciones por sexo eran de 8.7% hombres y 6.4% mujeres. En Colombia, se
demostré que la prevalencia de maltrato en esta poblacién era de aproximadamente
un 12.9%, siendo las mujeres las mas vulnerables ante estas situaciones,
asimismo, en Ecuador, se reporté que hubieron elevados casos de negligencia y
abandono siendo expresado en un 14.9% de casos, de los cuales han manifestado
haber sido amenazados, violentados y en cuanto a la diferenciacion por sexo

igualmente se demostro la vulnerabilidad en mujeres (CEPAL, 2019).

A partir del estudio realizado por Ramos (2021) en América Latina y Caribe
los casos reportados de maltrato en un 50% o 60% son mujeres, donde los casos
de denuncias de adultas mayores son de un 4% a 6%, se ha expresado la existencia
de muchas barreras limitantes en referencia a esta poblacion, en las cuales
mayormente experimentan muchos dilemas cotidianos, abuso o las creencias las
cuales perjudican la calidad de vida, por lo cual se toma en principal consideracion
que los contextos culturales son un pilar fundamental para empezar a disminuir la
prevalencia de esta problematica, ademas, los estudios demuestran que aun se
emplean construcciones tedricas no apropiadas para dar respuesta a la comunidad

de adultos mayores.

Aguirre, et al. (2020) sefialaron que, en Argentina, Chile y Ecuador, el 50%
ancianos se sienten de abandono, mientras que un 36,2% se considera una carga

para su entorno familiar y el 47% ya no desea vivir, presentandose estas respuestas



con mayor mas frecuente en mujeres, se visualiza que 84%de esta poblacion siente

insatisfaccion con su vida, ya que no se cumplen sus expectativas.

Asi mismo el Ministerio de Inclusién Econdémica y Social (2019) en Ecuador,
sefalo el aumento de la poblacién adulta mayor ecuatoriana aumentara hasta 18%
para el 2050, y con ellos los casos de maltrato dentro del hogar visualizando una
disfuncionalidad en el hogar de un 66,60% siendo el maltrato psicolégico el mas

utilizado por los cuidadores.

La plataforma digital unica del Estado Peruano (2021) mediante el Decreto
Supremo n° 024-2021, hace de conocimiento que la atencion al adulto mayor debe
ser integral con el fin de preservacion la funcionalidad es este curso de vida, ante
ellos el Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables (MIMP, 2021) logro
atender 16,617 mediante la linea 100 a nivel nacional. Asi mismo los Centros de
Atencion para Personas Adultas Mayores (CEAPAM, 2021) los cuales impulsan la
independencia, calidad de vida y autonomia en los adultos dependientes y fragiles
atendié 10,965 adultas mayores a nivel nacional, siendo el 74% mujeres con un
8,061y 26% hombre con un 2,904, en Lima se atendi6 3,131 de los cuales, y 2,248

fueron casos de violencia en mujeres, mientras que 883 casos de varones.

De manera mas centralizada, el Instituto Nacional de Estadistica e
Informatica (INEI, 2020) reporté que, aproximado de 4 millones 140 mil adultos
mayores, los cuales representan una aproximacién del 12.7% de la poblacién total
del territorio nacional y de los cuales 647 mil son octogenarios, los cuales 56.4%
son mujeres y un 43.6% hombres. En ello, se demostré una gran cantidad
poblacional de adultos mayores que requirieron de asistencia constante para poder
tener una adecuada calidad de vida, asi mismo, la Defensoria del Pueblo (2020)
reflejé que en los centros hospitalarios en muchas ocasiones son los mismos
familiares los que internan al adulto mayor, para posteriormente abandonarlos y
dejarlos sin algun tipo de proteccion, lo que demuestra que la familia es un factor

fundamental de apoyo para conseguir una calidad de vida adecuada en esta etapa.

Asi mismo, la Mesa de Concertacion para la Lucha contra la Pobreza,

(MCLCP, 2022) se reuni6 por prevencion del sindrome geriatrico de caidas en las



personas adultas, para sensibilizar sobre las consecuencias de pérdida parcial o
total de su funcionalidad fisica y morbilidad. Siendo Arequipa el departamento con
mayor poblacion adultos 12.5% Direccién de personas adultas mayores (DIPAM-
2022) y que solo un 7% afilados a Centros Integral de Atencién al Adulto Mayor
(CIAM, 2021).

Continuamente, los reportes brindados por el Ministerio de la Mujer y
Poblaciones Vulnerables (MIMP, 2023) mediante un informe estadistico reportd en
casos de Lima Metropolitana elevados indices de reportes de violencia familiar,
sexual y otros tipos de alto riesgo. En ello, se toma en referencia los casos
atendidos, los cuales en el presente aino se ha reportado un total de 1007 personas
que han sido afectadas integralmente por la problematica previamente expuesta,
de los cuales se toma en referencia que del total 105 adultos mayores se han visto

afectados siendo mujeres los casos mas reportados.

Se evidencia insuficiente informacion sobre el maltrato en adultos mayores
(Acosta, 2019), asi mismo las consecuencias a nivel mental y fisico sobre la
funcionalidad del adulto mayor. (Agudelo et al. 2020), por lo tanto, se formulé la
siguiente interrogante: 4 Cual es la relaciéon entre el maltrato y desempeno en las
actividades basicas para la vida en adultos mayores del distrito de Independencia,
Lima 20237

Por consiguiente, se planteé como justificacion tedrica, que el estudio aportd
al conocimiento cientifico a partir de los fundamentos tedricos de las variables, en
complemento con los antecedentes preliminares que reforzaron el planteamiento
del estudio (Arias, 2012). Ademas, tiene justificacion practica ya que los hallazgos
fueron en beneficio de la poblaciéon adulto mayor, ya que las autoridades
correspondientes pudieron obtener una mayor informacion y asi poder implementar
programas de intervencion que ayuden a contrarrestar las consecuencias de la
problematica (Blanco y Villalpando, 2012). Del mismo modo, la justificacion
metodoldgica se evidencio a partir del uso de instrumentos que especificamente
miden el maltrato y las actividades basicas en poblacion adulto mayor, los cuales
poseen evidencia de una adecuada validez y confiabilidad (Bernal, 2010). Para

finalizar, la justificacion social estuvo asociado a que otros investigadores o



comunidad social cercana a la poblacién del estudio pudieran comprender de
manera mas especifica como interactuan las variables entre si y los cuales pueden
apoyar a mejorar las acciones que sean en beneficio de la poblacién (Salinas y
Cardenas, 2009).

Por ese motivo, se plante6 como objetivo general determinar la relaciéon entre
el maltrato y desempeio en las actividades basicas para la vida en adultos mayores
del distrito de Independencia, Lima 2023. En concordancia con los objetivos
especificos se planted: a) describir los niveles de maltrato; b) describir los grados
de incapacidad de desempefio en las actividades basicas para la vida, c) determinar
la relacion del desempefo en las actividades basicas para la vida con las
dimensiones de maltrato en adultos mayores; d) determinar las diferencias del
maltrato segun sexo; e) determinar las diferencias del desempefio de las

actividades basicas para la vida segun sexo;

Mientras que, para la hipotesis general se planted: Existe una relacion
inversa vy significativa entre el maltrato y desempefio en las actividades basicas
para la vida en adultos mayores del distrito de Independencia, Lima 2023. En
relacion a las hipotesis especificas: a) existe una relacion inversa y significativa
entre las actividades basicas para la vida con las dimensiones de maltrato b) existen
diferencias significativas en el maltrato y sus dimensiones, segun sexo; c) existen

diferencias significativas en las actividades basicas para la vida, segun sexo.



. MARCO TEORICO

Es relevante hacer mencion que posteriormente de haberse realizado una
exhaustiva busqueda en diversas bases de datos, no se ha encontrado la suficiente
informacion que identifique la correlacion entre las variables, asi mismo ningun
articulo a nivel nacional, lo que da paso a identificar la existencia del vacio del

conocimiento entorno a las variables del estudio.

Internacionalmente Yi et al. (2023) se plantearon en su investigacion en
China explorar la prevalencia de la negligencia en 6.912 adultos mayores. Se utilizd
un disefio transversal, empleando los instrumentos la Escala de actividades de la
vida diaria (AVD) y la actividad instrumental de la vida diaria (IADL). Los resultados
demuestran la existencia de diferencias significativas en las actividades de la vida
diaria (p<0.05), siendo las mujeres (M=87.14; DE=11.97) quienes obtuvieron una

mayor puntuacion que los hombres (M=83.33; DE=10.91).

Al mismo tiempo Atim et al. (2023) efectuaron su estudio en Uganda con el
fin de determinar la prevalencia de los diferentes tipos de abuso y negligencia en
una muestra de 363 adultos mayores. A partir del disefio transversal, se empleo el
cuestionario Elder Abuse Screening Test. El resultado demostré que no existen
diferencias significativas (p>0.05) en la gravedad del abuso de personas mayores,
debido a que hombres (M=5.74; DE=2.67) y mujeres (M=6.23; DE=2.66) obtuvieron

similares puntaciones.

Ante ello, Chandanshive et al. (2022) realizaron su investigacién en la India
donde su objetivo fue visualizar prevalencia del abuso y los factores asociados en
360 adultos mayores, aplicando la escala de deteccidén de vulnerabilidad al abuso
(VASS) indice de Barthel (ADL). Los resultados arrojaron una prevalencia de abuso
alto 70%, asi mismo las mujeres sufrieron un 53.6% mas violencia ante un 46.4%
de los varones, no se encontré dependencia grave, total o media en las actividades,

no se hallé asociacion significativa.

Muammer et al. (2022) en su articulo realizado en Turquia sefalaron la
frecuencia del maltrato y los dafios que ocasionan a la satisfaccion con la vida en
personas de la tercera edad, donde 332 fueron los adultos mayores, para lo cual

utilizaron la Prueba de deteccion de abuso de ancianos Hwalek-Sengstock



(HS/EAST), la Escala de maltrato geriatrico (GMS) y la Escala de satisfaccion con
la vida (SWLS). Los resultados demostraron que el 6.6% han sufrido de maltrato
fisico, mientras que maltrato psicolégico arrojo un 6.92%, negligencia reportd un
1.8 % y de igual forma el maltrato sexual y econémico con un 1.5 %. De la misma
manera un 16.0% de todos los participantes sefalaron haber sufrido un tipo de

maltrato.

Por otra parte, Regis et al. (2021) efectuaron su investigacién en Brasil con
el propdsito de identificar los factores asociados al riesgo de la violencia en contra
de las mujeres, la cual fue aplicado en una muestra de 122 mujeres adultas
mayores. El H-S/EAST para medir el riesgo de abuso en adultos mayores vy el
WHOQOL-OLD para medir la calidad de vida. Los resultados demostraron que la
calidad de vida se relacioné de manera inversa y significativa (rho=-253; p <0.05),
concluyéndose que a medida que se incrementen los indices de maltrato, se

disminuira considerablemente la calidad de vida del adulto mayor.

Pinto et al. (2020) realizaron una investigacion en Brasil para relacionar la
capacidad funcional y la violencia en una comunidad de 159 ancianos. Se basaron
en la metodologia correlacional y los instrumentos fueron la Escala de Katz y el
Cuestionario de Tacticas de Conflicto. Los resultados demostraron que la
capacidad funcional no estuvo correlacionada con la violencia fisica, psicolédgica (p
>0.05), por lo que se rechaza el planteamiento de la premisa correlativa entre las
variables. Asimismo, se evidenciaron los analisis descriptivos, los cuales
catalogaron que un 50.9% de los adultos mayores poseian un bajo control de
violencia psicoldgica, asimismo en la violencia fisica (57.1%) y violencia fisica
elevada (75.0%).

Gyeong et al. (2019) aplicaron su estudio en Corea con el propésito de
identificar la prevalencia y las correlaciones del abuso en una muestra de 10.187
adultos mayores. Se utilizdé un disefio transversal en conjunto con las encuestas
LPOPS. Emplearon la escala de encuesta sobre perfiles de vida de personas
mayores. Los hallazgos evidenciaron que existen diferencias significativas en el
maltrato a personas mayores segun sexo (p<0.05)), demostrandose una mayor

predominancia en mujeres que en hombres.



Por su parte Rodriguez et al. (2018) realiz6 su estudio en Cuba para
visualizar la presencia de la violencia en el circulo familiar del adulto mayor, en la
cual utilizaron una muestra de 314 personas mayores, desarrollandose un estudio
descriptivo. Ademas, utilizaron el Test de Funcionalidad Familiar, la historia de
salud familiar y la entrevista estructurada. Dando como frutos de la investigacion
que un 53.6% pertenecen a familias inoperantes mientras que un el 64.6%
pertenecen a familias nucleares, se report6 que los hombres sufren menos
violencia en comparacion a mujeres de la misma edad entre un 55.4% y 95.9%, ,
peor que aun asi siguen siendo victimas de estos actos, se visualizd que sus
pensamientos o ideas no son tomadas en cuenta con un 89.1%, el nivel de
desamparo dentro del hogar fue 86.9%, de igual forma 19.7% senalo que es
empujada constantemente mientras que 24.8 % sefalo ser agredia con golpes. Se
concluye que sin importar el tipo de familia en donde el adulto mayor se

desenvuelva, los actos de violencia son reflejados en los resultados.

De la misma manera Carmona et al. (2017) se plantearon como propdsito
dimensionar la variable y conseguir la identificacion de los factores que generan
riesgo del maltrato en Portugal, asi mismo lograr definir el perfil que tiene un adulto
mayor que es maltratado, en una muestra de 212 participantes. El estudio fue
observacional , siendo el Test de APGAR Famiiliar, el test de autonomia para las
actividades basicas de la vida diaria , el Mini-Examen Cognitivo y las historias
clinicas de los pacientes arrojando que un dentro del hogar el miembro que comete
mas actos de maltrato a personas de esta edad son los hijos con un
43.45%,seguidos por la pareja con un el 26.09%,seguido por la familia politica con
un 13.05%y 8.7% los sobrinos, mientras que personas fuera del hogar arrojo un
8.7% , al hacer una comparacion de violencia por sexo se observd que los casos

mas frecuentes son en mujeres con un 65.4% ante varones con un 34.6%.

Por otra parte, el modelo teérico que explica la relacion entre el maltrato y
el desempefo en las actividades basicas para la vida diaria es el propuesto por
Bronfenbrenner (1979), quien menciona que los seres humanos se desarrollan en
diversos ambitos tales como el microsistema, mesosistema, exosistema vy
macrosistema. A partir de ello, el maltrato hacia los adultos mayores puede

manifestarse a través de interacciones disfuncionales en el microsistema, como



abusos por parte de cuidadores o familiares. Ademas, las politicas
gubernamentales y los sistemas de atencion médica, elementos del exosistema,
también influyen en la prevalencia y respuesta ante el maltrato. Por lo que estas
situaciones generan una disminucion en las capacidades basicas de las actividades
de la vida diaria ya que no reciben el suficiente apoyo para poder suplir los

requisitos personales para poder vivir.

Por otro lado, las actividades diarias de los adultos mayores son
influenciadas por su entorno inmediato (microsistema) y las interacciones entre
estos entornos (mesosistema). La calidad del cuidado, el apoyo familiar y
comunitario, asi como el acceso a recursos como centros de dia, son determinantes

en su capacidad para participar en actividades cotidianas.

La American Psychological Association (APA, 2021) definié al maltrato
conductas que exceden de la norma, las cuales tienen un amplio alcance, desde
de maltrato psicoldgico, fisico y, sexual. Siendo usado por una persona para

ocasionar dafo, ganar poder, control, autoridad sobre esa persona.

El desarrollo histérico es una tematica amplia, unos indices del psicoanalisis
se remonta a los afios 1921 a 1976, lo que enfatizaba que las conductas violentas
desde el aspecto de la sexualidad, siendo generador de un espacio de opresion
representado por la desvalorizacion y la violencia (Canavéz, 2014). Del mismo
modo, el autor Domenach realzaba su conceptualizacion entre los afos XX, en lo
cual se delimitaban en tres aspectos siendo el factor psicoldgico, la moralidad, la
politica y el uso de la fuerza (Cuervo, 2016). Desde una perspectiva filosofica, esta
asociada a la ruptura del orden humano, en donde las condiciones personales de
las personas se ven afectadas de manera abrupta, en estas situaciones se le
conoce como violencia, por lo cual se le asocia a la negacién de un bien (Gémez,
2020). A partir del desarrollo epistemologico Smith (2017) quien desde una
perspectiva de poblaciones vulnerables explica que cuando eran influenciados con
actos nocivos, tenian tendencias a soportar el dolor a partir del abuso del alcohol,
la violencia y la generacion de la autodestruccion, ademas, Crenshaw (1991)

identificd que la sociedad se basa en identidades y categorias los cuales se asocian



con las experiencias de maltrato, las cuales son intensificadas en los medios

sociales.

La propuesta de Holahan et al. (1996) en su teoria del afrontamiento al
estrés, los cuales sustentan que las personas estan en constantes situaciones que
pueden provocar ciertas reacciones emocionales complejas, siendo una
caracteristica influyente a que se eleven los indicadores de los estresores y de los
recursos sociales. A partir de ello, se aplica una confrontacién personal por la
busqueda del método de afrontamiento para evitar las situaciones estresores
(Buss., 1992) tales como la exposicion al maltrato y a la violencia, siendo ello un
factor perjudicial que afecta considerablemente a las capacidades funcionales de

los adultos mayores.

En contraste, la teoria de la frustracion-agresion formulada por Dollard et al.
(1939) sostienen que la frustracién conduce a la aparicién de comportamientos
agresivos en los individuos. Esta frustracion se experimenta como una sensacion
desagradable cuando una persona se enfrenta a diversos obstaculos que
obstaculizan la consecucion de un objetivo deseado, como la falta de recompensas

anticipadas o la obstruccién de necesidades fundamentales.

De igual forma, Berkowitz (1996) planted que el entorno social en el que una
persona crece desempefia un rol fundamental en la regulacién de la agresion. Esto
se debe a que los elementos sociales influyen en las conductas al clasificarlas como
adecuadas o inadecuadas. Sin embargo, es importante tener en cuenta que la
agresion puede aumentar significativamente debido a la presencia de varios
estimulos desencadenantes, como amenazas percibidas y respuestas agresivas
manifestadas en contextos sociales. Por lo tanto, se reconoce que la agresividad
abarca una diversidad de elementos, siendo notables los actos de agresion directa,

los comportamientos ofensivos y las provocaciones.

Adicionalmente, Ramirez (2002) lo describe como cualquier manifestacion
de hostilidad o dano premeditado perpetrado contra un integrante de la unidad
familiar o alguien ligado a dicho grupo mediante la intrusion en su espacio personal

y el ejercicio de control y dominacion empleando la fuerza. En este contexto,
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aquellos individuos mas fragiles dentro de la estructura familiar, siendo el caso de
los adultos mayores, exhiben una susceptibilidad acentuada ante este tipo de
circunstancias. Asimismo, es comun que las formas de violencia dirigidas hacia esta
demografia se manifiesten en primer lugar a través de agresiones fisicas, seguidas

en ocasiones por conductas de violencia de caracter psicologico.

En referencia a la teoria que sustenta al maltrato, se hace mencién del
aprendizaje social de Bandura (1977), el cual menciona que el proceso de
aprendizaje social implica la adquisicion de conductas mediante la observacién y la
posterior reproduccion de dichos comportamientos. En el caso del maltrato a los
adultos mayores, la presencia constante de modelos que exhiben comportamientos
abusivos podria condicionar a otros individuos a asumir estas conductas como
normativas, por lo que este fendmeno puede ocurrir tanto a nivel intrafamiliar como
en entornos institucionales, donde la exposicion continua a comportamientos
maltratadores puede tener un impacto significativo en la adopcion y replicacion de

dichos patrones.

Por lo tanto, las dimensiones estan consideradas por el maltrato fisico el cual
consiste en cualquier accion que tenga como proposito generar algun dafo o dolor
a una persona; el maltrato psicoldgico implica el uso de las tacticas emocionales y
mentales con el fin de generar una serie de dafos psicologicos en las personas; la
negligencia es la ausencia del apoyo o el cuidado de la atencion al adulto mayor,
tales como la insuficiente atencidn médica, la educacién o el acceso a los alimentos;
el maltrato econémico implica el robo de dinero, la explotacion de los recursos
financieros, las cuales se realizan para dejar sin recursos al adulto mayor y el
maltrato sexual consiste en toda forma de abuso sexual, tocamientos indebidos,

violacién y la explotacion sexual (Ramirez, 2002).

Prosiguiendo, las actividades basicas para la vida o la capacidad funcional
del adulto mayor, esta definida como el conjunto de las habilidades mentales,
fisicas y sociales que favorecen a la persona de poder realizar de manera apropiada
las actividades fundamentales que exigen el entorno para poder vivir (Segovia y
Torres, 2011).
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En ello, segun la teoria de la Satisfaccidén con la Vida de Diener et al. (1985),
hacen referencia que los adultos mayores experimenta su vida de una manera
subjetiva de acuerdo a sus propios valores, asi mismo la satisfaccion que tengan al
desarrollo sus actividades generara la creacion de sus estandares y esto ira
relacionada a diversos factores como las relaciones sociales, el logro de metas, la
seguridad financiera y la salud. ello Lawton et al. (1999), sefialan la relacion entre
lo social e individual, identificando que la percepcion, la funcionalidad fisica y las
experiencias subjetivas le proporcionara el conocimiento sobre el grado de

satisfaccion que tiene en su vida.

En el ambito social, se subraya la importancia de preservar y fomentar
conexiones sociales significativas en la vida de los individuos de edad avanzada,
por lo que, al momento de representarse la teoria de la selectividad socioemocional,
(Carstensen, 1992), sugiere que a medida que las personas van envejeciendo a lo
largo de la vida, el enfoque de la percepcion del tiempo va asimilandose, lo que
conlleva a que se centren en las metas emocionales y a partir de ello se ejerzan
relaciones sociales de alta calidad. Ademas, la teoria del envejecimiento exitoso,
desarrollada por Baltes y Baltes (1990), enfatizan que la relevancia de mantener
una red de apoyo social y el hecho de participar en las actividades sociales permiten

enriquecer un envejecimiento optimo y saludable.

Por otra parte, la conceptualizacion de las actividades basicas para la vida,
consiste en la agrupacion de las capacidades que posee un adulto mayor para
evidenciar las facultades esenciales para poder vivir mediante la representacion de

los cuidados, los tratamientos y la atencién adecuada (Katz et al., 1963).

La teoria que sustenta esta variable es la teoria del envejecimiento activo, la
cual busca mejorar la calidad de vida de los adultos mayores y facilitar su
participacion activa en la sociedad, reconociendo la importancia integral de la salud
fisica, mental y social en el proceso de envejecimiento. Asi mismo su principio de
autonomia y control destaca la importancia de fortalecer a las personas adultas
mayores para que tomen un papel activo en su bienestar, reconociendo la
importancia de las actividades basicas para la vida como parte de poder poseer

una adecuada calidad de vida (Fernandez-Ballesteros, 2009).
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Ello esta asociado con los componentes principales a seis actividades los cuales
son: a) bafo: consiste en la capacidad para poder bafiarse solo sin el requerimiento
de alguien mas; b) vestido: se manifiesta a través de la capacidad para poder
ordenar la vestimenta de manera auténoma: c) uso del WC, representado por la
actividad de poder acudir a los servicios higiénicos y suplir los aspectos de limpieza
personal; d) movilidad: consiste en la capacidad para poder levantarse o acostarse
por si mismo, ademas de poder desplazarse por los propios medios; e) continencia:
asociado a la capacidad del control de la defecacién y la miccion f) alimentacion:
implica el poder consumir los alimentos sin el apoyo de alguien del grupo familiar o

de atencion médica (Katz et al., 1963).
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. METODOLOGIA
3.1. Tipo y diseio de investigacion

Tipo: Basico, cual principal propdsito es incrementar los conocimientos
actuales en la poblacion del estudio, siendo medido en su entorno natural y sin
buscar alguna aplicabilidad de por medio representado por los fines practicos
(Consejo Nacional de Ciencia, Tecnologia e Innovacion Tecnolégica [CONCYTEC],
2022; Muntané, 2010).

Diseino: No experimental, ya que no se ejerce algun tipo de manipulacion
sobre las variables del estudio (Ato et al., 2013); de corte transversal debido a que
la recoleccién de informacion se realiz6 en un momento Unico y no se indagara
sobre la posterior evolucion; de alcance correlacional descriptivo al explicar el grado
de relacion entre dos variables y describir la intensidad del fendmeno estudiado
(Diaz y Calzadilla, 2016).

3.2. Variables y operacionalizacion

Variable 1: Maltrato

Esta definida como las acciones repetitivas que generan un dolor o
sufrimiento en la victima, el cual no posee las medidas adecuadas para poder
evitarlo (OMS, 2017). Operacionalizada para permite evaluar la variable de maltrato
mediante la Escala Geriatrica de Maltrato al Adulto Mayor (GMS). el cual es un
instrumento de 22 items y de tipo dicotomico, siendo las opciones de respuesta 0
= No y 1 = Si.,, su dimensién se estructura interna estd compuesta por 5
dimensiones, los cuales son: psicolégica, fisica, econémico, negligencia, y sexual,
teniendo como indicadores amenazas, arafiazos, empujones Golpes, amenazas,

gritos. cuya escala de medicion es ordinal.
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Variable 2: Actividades basicas para la vida

Definida como los clasificadores que permiten medir la funcionalidad del
adulto mayor dentro del hogar. (Zavala y Dominguez, 2011), operalizada para medir
la variable de actividades basicas para la vida sera medida con el indice Katz. Este
instrumento cuenta con un total de 6 items y es de tipo dicotomico. Las opciones
de respuesta varian entre 0 = No y 1= Si, siendo Unidimensional, con seis
indicadores Bafarse, vestirse, alimentarse, control de sus esfinteres, movilizarse

usar el retrete, teniendo como escala de medicion ordinal.

3.3. Poblacién, muestra y muestreo

Poblaciéon: La poblacion se denomina como una agrupacion de
componentes que son esenciales de ser analizados y de interés del investigador
(Hernandez y Mendoza, 2018). Por lo tanto, se empleara como parte de la
poblacion a 29.268 adultos mayores pertenecientes al distrito de Independencia
(Direccion de redes Integradas de Salud Lima Norte [DIRISLN], 2023), por lo que
segun la legislacion nacional una persona es considerado adulto mayor al poseer
una edad superior a los 60 afios (Defensoria del Pueblo, [DP], 2019). Segun ello,
para ser integrados o excluidos del estudio se tomaran como prioridad los

siguientes criterios:

Dentro de los criterios de seleccion se consideré a adultos mayores con
edades entre los 60 a 95 afnos, deben residir en el distrito de Independencia,
autorizar su participacion en el estudio a partir del consentimiento informado. Por
otra parte, para los criterios de exclusion se depuraron a los que hayan marcado de
manera incompleta los cuestionarios, que posean una discapacidad motora y los

que han decido anular su participacion del estudio.

Muestra: Es define como la proporcion inferior extraida a partir de la
poblacion, los cuales deben cumplir las caracteristicas necesarias para poder
generar resultados validos o representativos (Arias, 2012). Por lo tanto, los
participantes que seran incluidos para la muestra son de 379 adultos mayores del
distrito de Independencia, los cuales se obtendran a partir del uso de la formula

matematica para poblaciones finitas (Ver Anexo 8)
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Tabla 1

Distribucioén de la muestra

Sector Total Porcentaje
Tupac Amaru 69 18.2%
Tahuantinsuyo 60 15.8%
Independencia 72 18.6%
Ermitafio 57 15.4%
Unificadora 58 15.3%
Industrial 63 16.7%
Total 379 100%

Fuente: Diris Lima norte (2023)

Muestreo: Consta en el procedimiento de eleccidn para obtener la muestra
a partir de la totalidad de la poblacién (Lopez, 2004). En el estudio se utilizé el
muestreo no probabilistico por conveniencia ya que parte de la facilidad que posee

el investigador para acceder a la muestra.

Unidad de analisis: adultos mayores que vivan en el distrito de

Independencia.
3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Técnica: identificado como un conjunto de acciones que se realiza para poder
recolectar la informacion en los participantes (Kerlinger y Lee, 2002), por lo tanto, se

empleara la encuesta en la modalidad de recoleccién de modo presencial

Instrumento: En referencia al instrumento, se empleara el cuestionario el cual

se define como la agrupacién de preguntas sistematizadas que expongan un proceso
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de validacién para responder al planteamiento de la investigacion (Hernandez et al.,
2014).

La escala geriatrica de maltrato al adulto mayor fue desarrollada por
Giraldo y Rosas (2013) en México con la finalidad de medir los indicadores de
maltrato en adultos mayores. Este instrumento puede ser aplicado de manera
individual o colectiva, la cual puede ser administrado en un tiempo aproximado de 10
minutos. Las evidencias psicométricas originales demostraron valores adecuados en
la validez de constructo en las correlaciones entre factores, siendo estos superiores
a .40 a partir de analisis factorial exploratorio con rotacion varimax y empleando el
estadistico Kaiser Meyer Olkin. En cuanto a la consistencia interna del instrumento,
se demostraron 6ptimos valores en la escala general (0=0.83) y en sus dimensiones
representados el psicologico (a=0.72), fisico (a=0.55), economico (0=0.55),
negligencia (0=0.80) y sexual (a=0.87). Se evaluaron las propiedades del
instrumento a partir de una prueba piloto en 161 adultos mayores, demostrandose
los siguientes valores a partir de la estructura interna: X?/gl= 1.2; RMSEA= .03; CFl=
0.93; SRMR= 0.06; TLI= 0.92 y la confiabilidad mediante el uso del KR — 20, donde

se obtuvo .80, lo cual evidencia ser este hallazgo favorable.

El indice de Katz fue desarrollado por Katz et al. (1970) con la finalidad de
medir las capacidades basicas para la vida en los adultos mayores. El instrumento
por su facil comprension puede ser respondido en un tiempo aproximado de 5
minutos, ademas, puede ser aplicado de manera individual o colectiva. El
instrumento ha sido probado en diversos estudios en los cuales se ha llegado a la
conclusién de poseer una adecuada consistencia interna y validez, por lo que en
referencia a la fiabilidad se han representado correlaciones superiores a 0.70 y para
las correlaciones item test estas fueron superiores a 0.90. se realizé un piloto donde
fueron evaluados las propiedades del instrumento, los cuales fueron representados
a partir del analisis factorial confirmatorio: X?/gl= 10.2; RMSEA= 0.24; SRMR= .27;
CFl= 0.93; TLI= 0.92 y la confiablidad se obtuvo a partir del KR-20 = 0.76,

demostrandose ser este resultado aceptable.
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3.5. Procedimiento

Se solicito la autorizacion para la institucion, ya que los instrumentos son de
acceso libre se procedié a la recopilacion de la muestra, el baseado de datos fue
realizado en Excel y se procedié con la depuracion, seguidamente se realizo el
procesamiento en bases estadistica brindando tablas que permiten dar respuesta

a los objetivos planteados.

3.6. Método de analisis de datos

Los datos recolectados fueron trasladados para su tratamiento estadistico
en el programa Jamovi 2.2.5 (The Jamovi Project, 2020), en el cual se aplicé la
prueba de normalidad de Shapiro Wilk, ya que este posee adecuadas propiedades
de robustez estadistica (Razali y Wah, 2011). En ello, se determiné la normalidad
de los datos, por consiguiente, se utilizé la estadistica no paramétrica. Los rangos
de interpretacion oscilan desde el -1 hasta el +1 para las correlaciones (Anderson
et al., 1999). El supuesto de normalidad también se vio reflejado en los hallazgos
comparativos, siendo la prueba U de Mann-Whitney basado en el supuesto no
paramétrico. En referencia a los tamafos del efecto de las correlaciones, fueron
considerados en tres rangos: Pequeno (TE= 0.01 — 0.08), mediano (0.09 - 0.24) y
grande (.025 — 0.99) (Cohen, 1988), asimismo, se tomd como referencia los
tamanos del efecto para los resultados comparativos: Pequefio (TE= 0.2), mediano
(TE=0.5) y grande (TE= >0.8) (Cohen, 1988).

3.7. Aspectos éticos

En lo que cabe al cumplimiento de los parametros de investigacion, se tomé
como referencia los principios bioéticos de la declaracion de Helsinki expresados
en: a) el principio de beneficencia se basé en que los participantes de la
investigacion se vio beneficiada a partir de los hallazgos obtenidos; b) el principio
de no mal eficiencia se adecud al expresar a los participantes de que no existe
ningun riesgo de por medio por su participacion en la investigacion; c) el principio
de autonomia se implementé al otorgarles la libertad absoluta de querer participar

o desistir de firmar el consentimiento firmado y d) el principio de justifica al no
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vulnerar el respeto y los valores de los adultos mayores, los cuales fueron tratados

por igual sin ningun tipo de discriminacion o perjuicio (Calvetti et al., 2008).

Del mismo modo, se tomé como referencia a lo que indica el Colegio de
Psicélogos del Peru (2017), en lo cual se resguardo en todo momento la
informacion de los participantes mediante el uso de la confidencialidad, asimismo,
se hiso un adecuado uso de los derechos de autoria al detallarse en el apartado de

las referencias la informacién consignada en el cuerpo de la investigacion.

Asi mismo ha sido bajo la tutela del Cédigo de Etica de Investigacién de la
Universidad Cesar Vallejo (2020) que exige que toda investigacion sea original y
que se debe salvaguardar la integridad de los participantes, los cuales tienen que
estar por superior de los fines de la ciencia. Por todo lo expuesto, la presente
investigacion cientifica dirime en funcién de la ética y bajo la responsabilidad y

veracidad que atafe la envergadura.
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Iv. RESULTADOS
Tabla 2

Niveles de la variable maltrato

Niveles Frecuencia %
Bajo 98 259
Medio 148 39.1
Alto 133 35.1

Total 379 100%

En la tabla 2 se demuestra que un 25% de los participantes (n=98) se
ubicaron en el nivel bajo de maltrato, siendo seguido por el nivel alto de 35.1%
(n=133) y el que tuvo una mayor proporcion fue el nivel medio con un 39.1%
(n=148).

Tabla 3

Grados de incapacidad de desemperio en las actividades basicas para la vida

Grado de incapacidad Frecuencia %
Ausencia de incapacidad 132 34.8
Incapacidad moderada 92 24.3
Incapacidad severa 155 40.9
Total 379 100%

En la tabla 3 se evidencia que un 24.3% de los participantes poseen una
incapacidad moderada de en el desempeio de las actividades basicas para la vida
(n=92), siendo seguido por un 34.8% que hace referencia a la ausencia de
incapacidad (n=132) y el de mayor proporcionalidad fue de 40.9% fue de
incapacidad severa (n=155).
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Tabla 4

Correlacion entre el maltrato y desempefio en las actividades basicas para la vida

Desempefio en las actividades basicas para la vida

rho -.198
Maltrato TE .03
p <0.05

Nota: rho= rho de Spearman; TE= tamano del efecto; p= significancia

En la tabla 4 se corrobora que las variables mantienen una relacién inversa,
de magnitud media, significativa y con un tamafo del efecto pequefio (Cohen,
1988).

Tabla 5

Correlacion entre desempefio en las actividades basicas para la vida y las

dimensiones de maltrato

M1 M2 M3 M4 M5
rho -.164 -.159 -.239 -.069 -.069
Desempefio
en las
actividades TE .02 .02 .05 .00 .00
basicas
para la vida

<0.05 <0.05 <0.05 >0.05 >0.05

Nota: rho= rho de Spearman; TE= tamafio del efecto; p= significancia; M1= fisico; M2=psicolégico;
M3=negligencia; M4=econémico, M5=sexual

En la tabla 5 se corrobora que la variable desempeno en las actividades
basicas para la vida mantiene una relacion inversa, de magnitud media, significativa
y con tamafos del efecto pequeio (Cohen, 1988) con las dimensiones fisico,
psicoldgico y negligencia, sin embargo, no se mantuvieron relaciones significativas

con las dimensiones econdmico y sexual.
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Tabla 6

Analisis comparativo de la variable maltrato segun sexo

Variable Sexo n M DE U p TE

Hombre 114 10.26 468
Maltrato 14634 >.05 .03
Mujer 265 10.56 432

Nota: n= muestra; M= media; DE= desviacion estandar; U= U de Mann Whitney; p= significancia;
TE= Tamarnio del efecto

Se aprecia en la tabla 6 que, en la comparacién por grupos de sexo, no se
encontraron diferencias significativas (p>.05), por lo tanto, no existen mayores
distinciones en hombres y en mujeres. Ademas, se corroboré el tamarfio del efecto,

el cual demuestra ser pequefio.

Tabla 7

Analisis comparativo del desemperio en las actividades basicas para la vida segun

Sexo

Variable Sexo n M DE U p TE

Desempefio Hombre 114 2.80 1.87

en las

actividades 14460 >.05 .04
basicas

paralavida  Mujer 265 2.95 1.82

Nota: n= muestra; M= media; DE= desviacion estandar; U= U de Mann Whitney; p= significancia;
TE= Tamarnio del efecto

Se representa en la tabla 7 que, en la comparacién por grupos de sexo, no
se encontraron diferencias significativas (p>.05), a partir de ello, se demuestra que
no existen mayores distinciones en hombres y en mujeres. Ademas, se corroboro

el tamafo del efecto, el cual demuestra ser pequefio.
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V. DISCUSION

El principal estudio tuvo como principal finalidad determinar la relacién entre el
maltrato y desempefio en las actividades basicas para la vida en adultos mayores
del distrito de Independencia, Lima 2023. Por lo tanto, en el presente apartado se
hace referencia del contraste de los resultados obtenidos, los estudios preliminares

y las bases tedricas que dan sustento a la explicacion de los objetivos.

En referencia al planteamiento general de determinar la relacion entre el
maltrato y desempefio en las actividades basicas para la vida, se identifico que las
variables mantienen una relacién inversa, de magnitud media y de efecto pequefio
(rho=-.198, r?=.03, p<0.05). A partir de este hallazgo, se compara lo obtenido por
los resultados de los autores Regis et al. (2021), quienes, al relacionar el riesgo del
abuso en adultos mayores con la calidad de vida, demostraron una relacién inversa
y significativa entre ambas (rho=-253; p <0.05). Para dar respuesta a estos
hallazgos, se hace mencién al modelo ecoldgico de Bronfenbrenner (1979), quien
hace referencia que toda persona se desenvuelve en diversos entornos sociales
compuestos en el microsistema, mesosistema, exosistema y macrosistema. Por
consiguiente, el maltrato hacia los adultos mayores puede manifestarse a través de
interacciones disfuncionales en el microsistema, como abusos por parte de

cuidadores o familiares.

A partir de ello, se consigna que los adultos mayores pueden tener
complicaciones en la preservacion y la fomentacion de conexiones sociales,
haciendo que el deterioro personal sea mas significativo (Carstensen, 1992). Por
consiguiente, en los adultos mayores se demuestra que son mas vulnerables ante
las situaciones de maltrato, lo que puede disminuir el desarrollo de sus actividades

de la vida diaria.

En mencion al primer objetivo de describir los niveles de maltrato, se
demostré una mayor preponderancia en el nivel medio de 39.1% (n=148), siendo
seguido en una tendencia similar el nivel alto con un 35.1% (n=133) y el de menor
proporcion fue el bajo de 25.9% (n=98). Este hallazgo es contrariado al obtenido
por los investigadores Chandanshive et al. (2022), quienes, al identificar los niveles

de vulnerabilidad de abuso en adultos mayores, se demostré6 que un 70% se
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mantenian en un nivel alto, por lo que demuestra la incidencia problematica sobre
esta poblacion. Del mismo modo, Pinto et al. (2020) al describir los niveles de
violencia en adultos mayores, identificaron que un 75% mantuvieron elevados
indices de violencia fisica y que un 50.9% de los participantes mantuvieron un bajo
control de la violencia psicoldgica. A partir de ello, Ramirez (2002) propone que el
maltrato es cualquier acto hostil o premeditado que causa dafio a un miembro de la
familia o a alguien relacionado con este grupo al invadir su espacio personal y
ejercer control y dominacién usando la fuerza. En este contexto, los adultos
mayores, siendo los mas vulnerables en la estructura familiar, son especialmente
susceptibles a estas situaciones. Por lo tanto, un nivel medio de maltrato puede
manifestarse de diversas maneras, como la presencia de situaciones emocionales,
fisicas o verbales perjudiciales, siendo que las consecuencias percibidas de estos
tipos de maltrato pueden afectar la salud mental y emocional de las victimas

afectadas.

En ese contexto, se resalta que el nivel medio de maltrato hacia los adultos
mayores es el resultado de factores relacionados tales como la vulnerabilidad fisica
y emocional que a menudo experimentan debido al envejecimiento los hace mas
propensos a ser victimas de abuso. También, su dependencia fisica 0 emocional

de otros puede llevar a situaciones de abuso por parte de cuidadores y/o familiares.

En concordancia con el segundo objetivo especifico, se delimitd describir las
categorias de incapacidad de desemperfio en las actividades basicas para la vida,
siendo que un 40.9% se ubicaron en el grado de incapacidad severo (n=155),
siendo seguido por la categoria de la ausencia de incapacidad de 34.8% (n=132) y
finalmente se identificé un nivel de incapacidad moderada de 24.3% (n=92). En
parte de sustento tedrico, se hace mencion a la teoria de la Satisfaccion con la Vida
de Diener et al. (1985), quien destaca que la experiencia subjetiva de la vida en
adultos mayores esta influenciada por sus valores personales. En el contexto de
las actividades basicas para la vida, como el cuidado personal y la movilidad, su
realizacion satisfactoria se vincula estrechamente con la creacion de estandares de
vida, siendo estos cruciales tales como las relaciones sociales, el logro de metas,

la seguridad financiera y la salud (Diener et al., 1985). Ademas, la importancia de
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las actividades esenciales para la vida como un componente fundamental para

alcanzar una calidad de vida adecuada (Fernandez-Ballesteros, 2009).

La autonomia y satisfaccion al realizar actividades basicas para la vida,
como la higiene personal y la movilidad, contribuyen significativamente a la
percepcion general de calidad de vida (Lawton et al, 1999). Por lo tanto, los adultos
mayores se enfrentan a una incapacidad severa, provocando que puedan

experimentar una disminucién significativa en su autonomia y calidad de vida.

Prosiguiendo con el tercer objetivo de relacionar la variable desempefio en
las actividades basicas para la vida con las dimensiones de maltrato, se
identificaron relaciones inversas, de magnitudes medias y significativas con las
dimensiones fisico (rho=-.164, r?=.02, p<0.05), psicoldgico (rho=-.159, r?=.02,
p<0.05) y negligencia (rho=-.239, r?=.05, p<0.05), no obstante, no se identificaron
relaciones significativas con las dimensiones econémico (rho=-.069, r’=.00, p>0.05)
y sexual (rho=-.069, r>=.03, p>0.05). Por consiguiente, la capacidad funcional en
adultos mayores abarca las habilidades vitales que les permiten desenvolverse en
su vida diaria. Esto incluye desde destrezas cognitivas como la memoria y el
razonamiento, habilidades fisicas como la movilidad y el equilibrio, hasta
competencias sociales que les facilitan interactuar y participar en su entorno
(Segovia y Torres, 2011). Cuando estos aspectos se ven comprometidos debido al
maltrato, sea fisico, emocional, financiero o por negligencia, se produce un impacto
negativo. Asi también, en el caso del maltrato a adultos mayores, la presencia
constante de modelos con comportamientos abusivos podria influir en que otros
adopten esas conductas como normales, representado estos esquemas a partir del

aprendizaje social (Bandura, 1977).

En ese sentido, el maltrato en adultos mayores deteriora la salud mental y
fisica, ademas de que limita la capacidad para llevar a cabo estas actividades
basicas de manera autdbnoma y digna, por lo que esta situacidn mayormente esta
relacionada con el aspecto de la negligencia, en el cual se identifica la ausencia de

vestimenta, omision de la entrega de medicamentos o la desproteccion personal.

En referencia al cuarto objetivo de comparar la variable maltrato segun sexo,

se identific6 que no existen diferencias significativas entre hombres y mujeres
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(p>.05), por lo tanto, se asume que en ambos grupos no se delimita una mayor
tendencia sobre la variable. Por lo tanto, se hace comparacién de un estudio
semejante, el cual fue realizado por Atim et al. (2023), quienes, al comparar las
diferencias en la gravedad del abuso, se identific6 que no existen diferencias
significativas al compararse por sexo (p>.05). Por otra parte, el estudio realizado
por Gyeong et al. (2019) contraponen el resultado obtenido, siendo que, al
comparar el maltrato segun sexo, determinaron la existencia de diferencias
significativas (p<0.05), siendo las mujeres quienes obtuvieron una mayor
puntuacion que los hombres. A partir de estos hallazgos, segun Berkowitz (1996),
sustenta que el entorno social en el que una persona se desarrolla influye en un
papel crucial en la regulacion de la agresion, ya que los elementos sociales influyen
en la clasificacion de las conductas como apropiadas o inapropiadas. Es relevante
destacar que el maltrato hacia adultos mayores puede incrementarse
sustancialmente al presentarse situaciones que pueden provocar reacciones
emocionales complejas, siendo una caracteristica influyente a que se eleven los
indicadores de los estresores y de la ausencia de los recursos sociales (Holahan et
al., 1996).

Por lo tanto, se reconoce que la agresividad engloba una variedad de
elementos, entre los que destacan los actos de agresion directa, los
comportamientos ofensivos y las provocaciones. Esta tendencia es observada de
manera similar en hombres y mujeres adultos mayores, ya que el entorno social
compartido y los factores desencadenantes son experiencias frecuentes en ambos

generos.

En referencia al objetivo de comparar la variable del desempefo en las
actividades basicas para la vida, se identific6 una inexistencia de diferencias
significativas entre hombres y mujeres (p>.05), siendo asi, que en ambos grupos
se identifica que en ningun caso predomina una mayor tendencia sobre la variable.
A partir del contraste de un estudio preliminar, se identific6 que el resultado
obtenido es contrario a lo que obtuvieron Yi et al. (2023), los cuales encontraron
que existen diferencias significativas en la variable de actividades en la vida diaria,
siendo que las mujeres quienes obtuvieron una mayor puntuacién que los hombres

(p<0.05). A partir de ello, se identifica que las actividades basicas para la vida en
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adultos mayores consisten en la agrupacién y evaluacion de las capacidades fisicas
y cognitivas que posee esta poblacion, destacando las habilidades esenciales para
llevar a cabo las actividades cotidianas (Katz et al., 1963). Esto incluye tanto la
representacion de cuidados basicos como la higiene personal, la movilidad, la
alimentacion, asi como la administracion de tratamientos médicos y la atencién
necesaria para mantener una calidad de vida 6ptima en esta etapa. Se da respuesta
a este hallazgo a partir de la equidad de las actividades basicas para la vida en

hombres y mujeres.

Por consiguiente, la igualdad en la presentacion de estas actividades puede
estar relacionada con el hecho de que las funciones bioldgicas basicas, como la
capacidad para realizar actividades cotidianas, son fundamentales para la
supervivencia y el bienestar, y no suelen diferir significativamente entre hombres y

mujeres en la vejez.

Finalmente, en referencia a los aportes de la investigacion se pudo emplear
variables muy poco trabajadas en conjunto, siendo ello un aspecto favorable al
explorar la problematica con fundamentos actuales. Ademas, este estudio por la
naturaleza de las variables, puede ser replicadas con otras investigaciones de
ramas multidisciplinarias, los cuales pueden profundizar aun mas los hallazgos
obtenidos. Sin embargo, también se han evidenciado limitaciones en el estudio,
siendo que al ser un estudio no probabilistico impida a que se puedan generalizar
los hallazgos a toda la poblacion de adultos mayores, ademas de ello, al ser un
estudio correlacional se ha identificado variables desconocidas que no han sido
consideradas en la investigacion, las cuales puedan representar una correlacion de

magnitud mas elevada.
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VI. CONCLUSIONES
PRIMERA

De manera general, se corroboré6 que los adultos mayores que han sido
mayormente expuestos ante situaciones de maltrato, indice de manera negativa a
que puedan tener un adecuado desempefio en las actividades basicas para la

vida.

SEGUNDA

Por otra parte, se demostr6 una mayor preponderancia en el nivel medio de
maltrato y siendo seguido por el nivel medio de 35.1%, lo que identifica que la
mayoria de los adultos mayores se han identificado con las experiencias de

maltrato.

TERCERA

Ademas, se reportd que un 40.9% de los adultos mayores se ubican en el grado
de incapacidad severo, lo cual es un indicador de que requieren de apoyo

constante para suplir sus necesidades y lograr una vida digna.

CUARTA
Por otra parte, se identificé que los adultos mayores que han experimentado
situaciones de maltrato fisico, psicolégico y de negligencia, muestran una mayor

dependencia en el desempefo en las actividades basicas para la vida.

QUINTA
Por otra parte, se identificé que no existen diferencias significativas al comparar el
maltrato segun sexo, lo que demuestra que tanto hombres como mujeres pueden

ser victimas de maltrato en una similar tendencia.

SEXTA

Ademas, se constato la inexistencia de diferencias significativas en desempefio en
las actividades basicas para la vida segun el sexo, por lo que tanto hombres y
mujeres pueden depender de algun tipo de asistencia constante para poder suplir

sus necesidades fisioldgicas, médicas o sociales.
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VI. RECOMENDACIONES
PRIMERA

Es importante replicar la investigacion desde un disefio correlacional causal, para
asi profundizar que otras variables inciden en una mayor capacidad explicativa

tales como la resiliencia, la autoestima o la depresion.

SEGUNDA

Desde una perspectiva cualitativa, se debe analizar las variables empleadas
mediante técnicas de entrevista semiestructurada con el propésito de identificar
las redes de proteccion o de riesgo que perciben los adultos mayores y asi reforzar

la literatura cientifica actual.
TERCERA

También, se debe realizar una mayor busqueda exhaustiva de instrumentos
psicologicos que evaluen las variables empleadas, con el fin de contrastar los
modelos tedricos que amplien el panorama de conocimiento en poblacién adulto

mayor.
CUARTA

Por otra parte, se deben fortalecer los programas de intervencion que puedan
abordar las multiples facetas del maltrato a adultos mayores, integrando
estrategias que aborden las tematicas de resiliencia, bienestar emocional y

autoestima.
QUINTA

Para finalizar, se deben promover los estilos de vida saludable en los adultos
mayores, los cuales se debe trabajar en conjunto con los familiares directos con la
finalidad de mejorar la calidad de vida y la funcionalidad para suplir las

necesidades basicas que requieran.
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Anexo1: Matriz de Consistencia

Maltrato y desempefio en las actividades basicas para la vida en adultos mayores del distrito de

TITULO: Independencia, Lima 2023
AUTOR: Huacache Olivares, Rebeca Soledad
PROBLEMA HIPOTESIS OBJETIVOS VARIABLES E ITEMS METODO
General General Variable 1:
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significativas en el
maltrato y sus
dimensiones, segun sexo.

c) Existen diferencias
significativas  en las
actividades basicas para
la vida, segun sexo.

c) Determinar las diferencias del
desempefo de las actividades
basicas para la vida segun sexo.
d) Describir los niveles de
maltrato.

e) Describir los grados de
incapacidad de desempefio en
las actividades basicas para la
vida

Estadistica para utilizar:
Los rangos de interpretacion oscilan desde el -
1 hasta el +1 para las correlaciones (Anderson
et al, 1999). El supuesto de normalidad
también se vio reflejado en los hallazgos
comparativos, siendo la prueba U de Mann-
Whitney basado en el supuesto no
paramétrico. En referencia a los tamanos del
de
considerados en tres rangos: Pequeno (TE=
0.01 — 0.08), mediano (0.06 — 0.24) y grande
(.025 — 0.99) (Cohen, 1988), asimismo, se

tomoé como referencia los tamanos del efecto

efecto las  correlaciones, fueron

para los resultados comparativos: Pequefio
(TE= 0.2), mediano (TE= 0.5) y grande (TE=
>0.8) (Cohen, 1988).




Anexo 2: Tabla de operacionalizacion de variables
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Anexo3: Instrumentos

Actividades basicas de la vida diaria (indice de KATZ)
Katz, S. (1964)

1.Bano (esponja, regadera o tina)

Si: No recibe asistencia (puede entrar y salir de la tina u otra forma de bano).

Si: Que reciba asistencia durante el bano en una sola parte del cuerpo.

No: Que reciba asistencia durante el bano en mas de una parte del cuerpo.

2. Vestido

Si: Que pueda tmar prendas y vestirse completamente, sin asistencia.

Si: Que pueda tmar prendas y vestirse sin asistencia excepto en amarrarse
los zapatos.

No: Que recibe asistencia en tomar las prendas y vestirse.

3.uso del retrete

Si: Sin ninguna asistencia (puede utilizar algun objeto de soporte como baston
o silla de ruedas y/o que pueda subir y bajar su ropa o el uso de panal)

Si: Que recibe asistencia a ir al bafo, en limpiarse y que pueda manejar por si
mismo/ el paial.

No: Que no puedar ir al bafio por si mismo.

4. movilidad

Si: Que desplaza fuera y dentro de la cama y silla sin ninguna asistencia(puede
estar utilizandoun auxiliar de marcha u objeto de soporte).

Si: Que desplaza fuera y dentro de la cama y silla con asitencia.

No: nNo puede salir de la cama.

5. Control de sus esfinteres

Si: Control total de esfinteres.

Si: Que tenga accidentes ocasionales, los cuales no afecten su vida social.

No: Necesita ayuda para supervicion de control de esfinteres, utiliza sonda.

6. Alimentacion

Si: Se alimenta por si solo(a) sin asistencia alguna

Si: Se alimenta por si solo(a) y que tiene asistencia solo para cortar carne o
untar mantequilla

No: Que recibe asistencia en la alimentacion.

RESULTADOS




Escala geriatrica de maltrato al adulto mayor
Rodriguez, L., Rosas, O. (2013)

A B C D E
Sisu ;esto ocurrio. | jdesde ¢ Quién fue ¢Es
respuesta hace el hombre
es si cuanto responsable? o mujer?
pasa ala afos PARENTESCO
B ocurre?
¢Durante los ultimos 12 meses | No-0 1unavez? 1 un afo y | Registre el |1
usted... Si-1 2pocas menos 98 | parentesco que | Hombre
*No veces? No tiene con la | 2 Mujer
respondi6é | 3mucha recuerda persona mayor
veces?
99No
respondio

FISICO

¢Le han golpeado?

¢Le han dado pufietazos o
patadas?

¢Le han empujado o le han
jalado el pelo?

cLe han aventado
objeto?

algun

¢cLe han agredido con algun
cuchillo o navaja?

PSICOLOGICO

6. ¢Le han humillado o se han
burlado de usted?

7. ¢Le han tratado con
indiferencia o le han ignorado?

8. ¢Le han aislado o le han
corrido de la casa?

9. s Le han hecho sentir miedo?

10. ¢(No han respetado sus
decisiones?

11. ¢Le han prohibido salir o
que la visiten?

NEGLIGENCIA
12. ¢iLe han dejado de
proporcionar la ropa, el
calzado, etc.?
13. ¢Le han dejado de

suministrar los medicamentos
que necesita?

14. ;Le han negado proteccion
cuando la necesita?




15. ¢Le han negado acceso a
la casa que habita?

ECONOMICO

16. ¢Alguien ha manejado o
maneja su dinero sin  su
consentimiento?

17. ¢ Le han quitado su dinero?

18. ¢Le han tomado sin
permiso algun bien de su
propiedad?

19. ¢Le han vendido alguna
propiedad de su pertenencia
sin su consentimiento?

20. ¢Le han presionado para
que deje de ser usted el
propietario de su casa o de
alguna otra propiedad?

SEXUAL

21. ¢Le han exigido tener
relaciones sexuales, aunque
usted no quiera?

22. ¢lLe han tocado sus
genitales sin su
consentimiento?




Anexo 4: ficha socio demografica

Ficha sociodemografica
Huacache (2023)

Sexo: Femenino - Masculino -

Edad:

Nivel educativo: Primaria
Secundaria

Superior

Estado civil Casado(a)
Soltero(a)

Viudo(a)




Anexo 5: Evidencia de instrumento de acceso libre
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Actividades basicas de la vida diaria

(indice de KATZ)

1) Baiio (Esponja, regadera o tina) ] ]
Si: No recibe asistencia (puede entrar y salir de la tina u otra forma de bafio).
Si: Que reciba asistencia durante el bafio en una sola parte del cuerpo
(e}. espaida o pierna).
No: Que reciba asistencia durante el bafio en mas de una parte.

2) Vestido O O

Si: Que pueda tomar las prendas y vestirse completamente, sin asistencia.

Si: Que pueda tomar las prendas y vestirse sin asistencia excepto en
abrocharse los zapatos.

No: Que reciba asistencia para tomar las prendas y vestirse.

3) Uso del sanitario ] ]
Si: Sin ninguna asistencia (puede utilizar algin objeto de soporte como baston
o silla de ruedas y/o que pueda arreglar su ropa o el uso de pafial o comodo).
Si: Que reciba asistencia al ir al bafto, en limpiarse y que pueda manejar por si
mismo/a el pafial o comodo vaciandolo.
No: Que no vaya al bafio por si mismo/a.

4) Transferencias ] ]
Si: Que se mueva dentro y fuera de la cama y silla sin ninguna asistencia
(puede estar utiizando un auxiliar de la marcha u objeto de soporte).
Si: Que pueda moverse dentro y fuera de la cama y silla con asistencia.
No: Que no pueda salir de la cama.

5) Continencia
Si: Control total de esfinteres. D l:l
Si: Que tenga accidentes ocasionales que no afectan su vida social.
No: Necesita ayuda para supervicion del control de enfinteres, utiliza sonda
0 es incontinente.

6) Alimentacion |:| |:|
Si: Que se alimente por si solo sin asistencia alguna.
Si: Que se alimente solo y que lenga asistencia solo para cortar la came o
untar mantequilla.
No: Que reciba asistencia en la alimentacion o que se alimente parcial o
totaimente por via enteral o parenteral.

CALIFICACION DE KATZ Resultado e[ 1]

[A] Independencia en todas las actividades basicas de |a vida dwana.
[BIIWMM.I-MM&W

en todo mmr-ymmm
[mammmmdomm y otra d
|E] Dependencia en el bafo, vestido, uodolmymmaﬂm
[F] Dependencia en & bafo, vestido. uso del sanftario, transferencias y otra actividad.
|G] Dependiente en las seis actividades basicas de la vida deana.

=
>
o
<
z
w
<
o
Z
w
[=]
z
i
o
w
[=]
Z

[H] Deper en dos pero que no clasficanen C, D, E, y F.
*Katz S Ford, A. B, Mc LROW, Ja ,B. Ay Jaffe, M. W. (1963). Studies of @ness in the aged. The index of adl: a standarized,
of gical and psy: ial function. JAMA, 185 (12). 914-818

= Cabanero Martinez, M. J., Cabrero Garcia. J., Richan Martinez. M. y Mufhoz Mendoza, C. L. (2009). The spanish versions of the Barthel
lm!eﬁsl)md u@mmc@)_{%ﬁmﬂmtﬂ).ammm.mmGalnt. 49(1), e77-e84(ADL):
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Anexo 6: Formato de consentimiento informado

C timiento Inf |
Titulo de la investigacion: Maltrato y desemperio en las actividades
basicas para la vida en adulto mayores del distrito de Independencia,
Lima 2023.

Investigadora: Huacache| Olivares Rebeca soledad

Propdsito del estudio

Le invitamos a participar en la investigacion titula “maltrato e independencia en las
actividades basicas para la vida en adultos mayores del distrito de Independencia,
Lima 2023", cuyo objetivo es determinar la relacién entre el maltrato e independencia
en las actividades basicas para la vida en adultos mayores del distrito de
Independencia, Lima 2023.

Esta investigacion es desarrollada por estudiantes pre grado de la carrera profesional
psicologia de la Universidad César Vallejo del campus Lima norte, aprobado por la
autoridad correspondiente de la Universidad y con el permiso de la municipalidad del
distrito de Independencia

Describir el impacto del problema de la investigacion.

Esta investigacion busca brindar conciencia de un problema existente, peor no
tocado, de esta manera generar una conciencia publica sobre como el maltrato afecta
a la funcionalidad o deterioro de las actividades basicas.

Procedimiento

Si usted decide participar en la investigacion se realizara lo siguiente (enumerar los
procedimientos del estudio):

1. Serealizara una encuesta o entrevista donde se recogeran datos personalesy
algunas preguntas sobre la investigacion titulada: Maltrato e independencia en
las actividades basicas en adulto mayores del distrito de Independencia, Lima
2023

2. Esta encuesta o entrevista tendra un tiempo aproximado de 10 minutos y se
realizara en los consultorios del CIAM de la municipalidad de Independencia.
Las respuestas al cuestionario o guia de entrevista seran codificadas usando
un nimero de identificacion y, por lo tanto, seran anénimas.




Participacion voluntaria (principio de autonomia):

Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si desea
participar 0 no, y su decision sera respetada. Posterior a la aceptacion no desea
continuar puede hacerlo sin ningin problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

Indicar al participante la existencia que NO existe riesgo o dafio al participar en la
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan generar
incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o no.

Beneficios (principio de beneficencia):

Se le informara que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la

institucién al término de la investigacion. No recibira ningin beneficio

econdmico ni de ningunaotra indole. El estudio no va a aportar a la salud

individual de la persona, sin embargo, los resultados del estudio podran

convertirse en beneficio de la salud publica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados deben ser anénimos y no tener ninguna forma de identificaral
participante. Garantizamos que la informacién que usted nos brinde es totalmente
Confidencial y no sera usada para ninguan otro propésito fuera de la investigacion. Los
datos permaneceran bajo custodia del investigador principal y pasado un tiempo
determinado seran eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con el Investigadora
Huacache Olivares Rebeca Soledad email: hhuacacheol24@ucvvirtual.edu.pe
y Docente asesor Dra. Chero Ballon de Alcantara Elizabeth Sonia, email:

echerob irtual. edu.

Consentimiento
Después de haber leido los propésitos de la investigacion autorizo participar en la
investigacion antes mencionada.

Nombre y apellidos: ... ... ..
I OO s o S N o R RSB 8  E—




Anexo 7. Resultados de la prueba piloto
Tabla 9

Andlisis descriptivos de la Escala Geriatrica de Maltrato al Adulto Mayor

Nota: M=media; DE=Desviacion Estandar; g1=coeficiente de asimetria; g2=coeficiente de curtosis; IHC=indice

% de respuesta Si se elimina el item
item M DE g1 g2 IHC h2
0 1 Alfa Omega
P1 298 702 070 045 -0.89 -1.22 76 77 48 70
P2 373 627 062 048 -053 -1.74 66 68 74 24
P3 441 559 055 049 -0.24 -1.97 66 68 75 22
P4 553 447 044 049 021  -1.98 73 75 55 60
P5 91.9 8.1 008 027 310 775 81 82 23 93
P6 18 82 0.82 038 -1.68  0.83 70 70 .02 .00
p7 329  67.1 067 047 -073 -1.48 57 58 46 57
P8 36 64 0.64 048  -0.58 -1.67 58 60 41 68
P9 335 665 066 047 -0.70 -1.52 58 59 43 57
P10 38.5 61.5 0.61 048  -047 -1.79 55 57 49 64
P11 39.1 609 060 049 -045 -1.82 59 60 40 .00
P12 61.5 385 0.38 0.48 0.47 -1.8 26 27 -.07 97
P13 67.1 32.9 0.32 0.47 073  -1.48 .01 .09 .09 92
P14 64.6 35.4 035 048 061  -1.64 .01 .05 10 83
P15 65.8 34.2 0.34 0.47 0.67 -1.57 .02 .10 .08 .90
P16 0441 0498 044 0.49 024  -1.97 A7 49 .09 98
P17 0311 0464 0.31 046 082  -1.33 34 42 26 89
P18 0342 0476 0.34 0.47 067  -157 31 .35 .30 62
P19 0348 0478 0.34 0.47 0.64 -1.6 32 35 29 73
P20 0342 0476 0.34 0.47 0.67  -157 41 44 16 .91
P21 68.3 31.7 0.31 0.46 079  -1.39 A7 0 A7 82
P22 720 280 028 045 099  -1.03 16 0 A7 82

de homogeneidad corregida; h 2=comunalidad; id=indice de discriminacién

En la tabla 9.se demuestra asimetria y la curtosis se aproximaron a la distribucion
normal al oscilar entre +/-1.5 (Pérez y Medrano, 2010). Del mismo modo, se verifico
los valores del IHC los cuales deben superiores en todos los casos a .30 lo cual se
interpreta una adecuada correlacion item-test. En referencia en las comunalidades

deben ser superiores al .30 para considerarse como valores 6ptimos.



Tabla 10

Anélisis factorial confirmatorio de la Escala Geriatrica de Maltrato al Adulto Mayor

Muestra Ajuste absoluto Ajuste incremental
total

(n=150) X3/gl RMSEA SRMR CFl TLI

Modelo 1.2 03 06 93 92

original

Alustes <5 < .08 < .08 > .90 > .90

optimos

Se observa en la tabla 10. los resultados obtenidos a través del analisis factorial
confirmatorio de la Escala Geriatrica de Maltrato al Adulto Mayor, demostrandose
que los valores se han ajustado a los valores éptimos (X?/gl=1.2; CFI=.93; TLI=.92;
SRMR=.06; RMSEA=.03) (Escobedo et al., 2016; Abad et al., 2012; Cupani, 2012).

Tabla 11
Confiabilidad de la Escala Geriatrica de Maltrato al Adulto Mayor

KR-20 (a) Nro. de items

.80 22

Tabla 11. Se visualiza las evidencias de confiabilidad a través del coeficiente KR-

20 fue adecuada al ser superior a .80 (Campo y Oviedo, 2008).



Tabla 12

Analisis descriptivos del indice Katz

i % de respuesta Si se elimina el item
item M DE g1 g2 IHC h2
0 1 Alfa Omega

P1 34.2 65.8 0.65 047 -0.67 -1.57 .69 .70 .60 .39
P2 10.6 89.4 0.89 030 -259 477 .78 .78 19 .61
P3 62.1 37.9 0.37 0.48 050 -1.77 .68 .69 .63 46
P4 51.6 48.4 0.48 0.50 0.06 -2.02 .70 71 .58 .00
P5 69.6 30.4 0.30 0.46 085 -1.28 a7 a7 .30 .29
P6 65.2 34.8 0.34 0.47 0.64 -1.6 .67 .70 .66 .00

Nota: M=media; DE=Desviacion Estandar; g1=coeficiente de asimetria; g2=coeficiente de curtosis; IHC=indice
de homogeneidad corregida; h 2=comunalidad; id=indice de discriminacién

En la tabla 12. se demuestra asimetria y la curtosis se aproximaron a la distribucion
normal al oscilar entre +/-1.5 (Pérez y Medrano, 2010). Del mismo modo, se verifico
los valores del IHC los cuales deben superiores en todos los casos a .30 lo cual se
interpreta una adecuada correlacion item-test. En referencia en las comunalidades

deben ser superiores al .30 para considerarse como valores 6ptimos.

Tabla 13

Analisis factorial confirmatorio del indice Katz

Muestra Ajuste absoluto Ajuste incremental
total

(n=150) X3/ql RMSEA SRMR CFl TLI

Modelo 10.2 24 27 93 92

original

Ajustes <5 < .08 < .08 > .90 > .90

optimos

Tabla13.Se observa en la tabla 5 los resultados obtenidos a través del analisis
factorial confirmatorio en la escala de Indice Katz, demostrandose que los valores
no se han ajustado a los valores 6ptimos (X?/gl=10.2; CFI=.93; TLI=.92; SRMR=.27,
RMSEA=.24) (Escobedo et al., 2016; Abad et al., 2012; Cupani, 2012).



Tabla 14

Confiabilidad unidimensional del indice Katz

KR-20 (a) Nro. de items (a)

.76 6

Tabla 14. Las evidencias de confiabilidad a través del coeficiente KR-20 fue

adecuada al ser superior a .76 (Campo y Oviedo, 2008).



Anexo 8. Férmula matematica para poblaciones finitas

ZZ*N*p*q
Ce2(N—-1)+ (Z2+p=*q)

.952 29,268 .05 *.05

79 =
3 0.5%(29.268 — 1) + (.952 *.05 *.05)

Siendo:
N= Totalidad de la poblacion (29.268)
Z = Valor critico de confianza (95%)
e= Error de estimacion permitido (5%)
p = Probabilidad de éxito de que ocurra el evento estudiado (.05)
q = (1 — p) = Probabilidad de que no ocurra el evento estudiado (.05)

n = Tamano de muestra obtenido (379)



Anexo 9. Criterio de jueces

Juez 1

y \
ﬁ UNIVERSIDAD C‘SAI VALLEJO

Evaluacién por juicio de expertos
Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “ Escala
geriatrica de maltrato al adulto mayor” . La evaluacién del instrumento es de gran
relevancia para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean

utilizados eficientemente; aportando al quehacer psicolégico. Agradecemos su valiosa
colaboracién.

1. Datos generales del juez
Nombre deljuez: | TOS¥ s Povivg Qend vivie,

Grado profesional: Maestria ( ) Doctor b
Clinica ( ) Social [
Area de formacion académica:
Educativa p( Organizacional ( )
Areas de ia L /o teblat
ross o spetancis| Pslcomdary

Institucion donde labora: U \/ — Jsolag |

Tiempo de experiencia | 2a4aflos | )
profesional en el drea:  Mas de 5 afios ( <)

Expoﬂonchonlmuﬂgacld«t ATloy de SP T3
Psicométrica: 16 co /‘\my

2. Propdsito de la evaluacion:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala

I 3
Nombre de la Prueba: | &y cala geritrica de maltrato al adulto mayor

¢ B Giraldo Rodriguez, Liliana y Rosas Carrasco, Oscar

Procedencia: .
Mexico

Administracién: | Grupal o individual

Tiempo de aplicacion: 5 a 10 minutos

Ambito de aplicacion: | Area clinica

Significacion: | Compuesta por 5 dimensiones, 22 Itens, los cuales permiten
evaluar el maltrato




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

1 No cumple con el criterio
2. Bajo Nivel
3. Moderado nivel
4. Alto nivel
Dimensiones del instrumento:
* Dimensién: fisico
¢ Objetivos de la Dimension: verificar agresiones fisicas en los Gltimos 12 mese
Indicadores | ftem | Claridad | Coherencia| Relevancia n°""""°'°""’| :
1 q Q
Ll Lo Jot T L go]
Mawrato  [3 PO B
4 - g - 3
& INE
s A
& | ¢ (@
* Dimensién: Psicolégico ;

. Oﬁeﬁmmhmmbnzmmmm«ymmmmoluume

Indicadores | ftem | Claridad | Coherencia | Relevancia |  OPservaciones! '
iy e le
e
Psicologico -
£ 1530 ¥ S
O e o
4
Dimensiones del instrumento
* Dimension: Negligencia
* Objetivos de la Dimensién: verificar todo tipo de abandono
Indicadores | ltem | Claridad | Coherencia| Relevancia ammm
BN ey
Negligencia 2 < | < L
1a é‘f_ e 2(’
3 25 Zr LIF—
o%%* INVESTIGA

e UCV







ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “ indice de
Katz" . La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr gue sea valido y
que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando
al quehacer psicolégico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1.

Nombre del juez: M»_ Mﬁms Je s

Grado profesional: = Maestria ( ) Doctor &
Clinica ( ) Social &%)
Area de formacién académica:
Educativa S~ Organizacional ( )

Areas de omrhncla: -?S\ % m)’

Institucion donde labora: | () \/ —— MEDlb E

Tiempo de experiencia 2ad4dafios ( )
profesional en el area: Mas de 5 afios ( ><)

Ex  —
porionol Miirvostignekin | o Tov” ke WD 2 2 5]
25 copi cox

2. Propésito de la evaluacion:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala

Nombre de 8 Prusbe: | sce de Ktk

Procedencia: | E&WY

Administracién: Individual o grupal

Tiempo de aplicacion: | 2 10 Minutos

Ambito de aplicacién: | €inico

Significacion: | Instrumento dicotémico de 6 itens







Juez 2:

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “ Escala
geriatrica de maltrato al adulto mayor”  La evaluacion del instrumento es de gran
relevancia para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean
utilizados eficientemente; aportando al quehacer psicolégico. Agradecemos su valiosa
colaboracién.

1. Datos generales del juez | _Siowes

Nombre del juez: /%m en /3!(4# TM m‘f}(.

Grado profesional: Maestria ()6 Doctor {4

| Clinica {>J Social i)

Area de formacién académica: |
Educativa ( ) Organizacional ( )

A de poﬂlncll MM/‘ (749 b A
1 ;:ofuloml: wttg s _yﬂm Iy /4!4_/_1_-..._

Instituciéon donde labora: 7

Tiempo de experiencia 2adafos | )
profesional en el area: Masde5afos ( )

Experiencia en Investigacion |

Psicométrica: |
|

.

2. Propésito de la evaluacion:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

Nombre de la Prueba:

Autora:
g Giraldo Rodriguez. Liliana y Rosas Carrasco, Oscar

Procetencia:
Mexico

Grupal o individual

Administracién:

Escala geriatrica de maltrato al adulto mayor

|
4

Tiempo de aplicacion: 5 a 10 minutos

Ambito de aplicacion: | Aréa clinica

|
|
|

evaluar el maltrato

;
§

Significacién: | Compuesta por 5 dimensiones, 22 Itens, los cuales permilen'




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

1 No cumple con el criterio
2. Bajo Nivel
3. Moderado nivel
4_Alto nivel
Dimensiones del instrumento
o Dimensién: fisico
* Objetivos de la Dimension: verificar agresiones fisicas en los Gltimos 12 mese
indicadores | Mem | Claridad | Coherencia| Relevancia mm
| U Y )
? Y U U
Marato 3 A A A | Feudn etpeid
1 Y U 1
. M U U

¢ Dimension: Psicolégico

» Objetivos de la Dimension: detectar humillaciones y malos tratos en el adulto mayor

Indicadores | ftem | Claridad | Coherencia| Relevancia Rmfm
g | U M
o : v\ (| =
trato
e U |\ Y
) U U v
10 u u “
" v \4 \‘
Dimensiones del instrumento.
+ Dimension: Negligencia
¢ Objetivos de la Dimension: verificar todo tipo de abandono
Indioadores | lem | ‘Claridad | Coherancia| Relevancia mﬂm
12 \{ b\ (W
Negligencia o A U U
14 b‘ \1 U
15 \/\ “ L,l
oo INVESTIGA

S ucv







ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez' Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “ Indice de
Katz” . La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr gue sea valido y
que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente: aportando

al quehacer psicolégico. Agradecemos su valiosa colaboracion

1.

Nombre del juez:

Grado profesional:

Maestria ])6 Doctor

Blorgude, Plcayn. Timinche

|

= e

(

)

Area de formacion académica:

. Clinica (:)‘ Social

| Educativa ( )

Areas de experiencia
profesional:

@1,.-'4.4‘ i

Docengin Uwgmﬂbga

Institucién donde labora:

Tiempo de experiencia
profesional en el area:

2adafos ( )
Mas de 5 afos (X )

(

)

Organizacional (

Experiencia en Investigacion
Psicométrica:

2. Propésito de la evaluacion:

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de laescala

Nombre de la Prueba:

Indice de Katz

Autora:

Sidney katz

Procedencia:

Ee uu

Administracion:

Individual o grupal

Tiempo de aplicacién:

5 a 10 Minutos

Ambito de aplicacion:

clinico

Significacién:

Instrumento dicotémico de 6 itens

)

e ev— s e enem——







ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “ Escala
geriatrica de maltrato al adulto mayor” La evaluacion del instrumento es de gran
relevancia para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean
utilizados eficientemente; aportando al quehacer psicolégico Agradecemos su valiosa
colaboracién.

T

Nomhndoljuoz:; W"I)Dﬂ |/(55, G‘-Wlﬂﬂy

Grado profuloml'. Maestria ( ) Doctor x)
T_Clinu'.a (¥) Social ¢
Area de formacion académica:
Educativa ( ) Orglntzlcmnal( ) _

Institucion donde labora: | ] /), s (Ficr %KQ“ . '

Tiempo de experiencia 2adafios | ) .
profesional en el area: | Mas de 5afos ( ¥ ) i

Experiencia en Investigacion 3 i
Psicométrica: |

Areas de experiencia |
e .m,.,. C/&.m |

2. Propésito de la evaluacion:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos

3. Datos de la escala I A e

Nom | ba:
o g Escala geriatrica de maltrato al adulto mayor

Al ;
utora Giraldo Rodriguez. Liliana y Rosas Carrasco, Oscar

Prooodencia: ‘
Mexico
Administracion: Gl‘upal o individual

| Tiempo de aplicacion: '5.a 10 minutos

—— e ———————

Ambito de aplicacion: | AArea clinica !
- B/ d
Significacion: | Compuesta por 5 dlmanﬂones 22 Itens, los cuales permutan |
L evaluar el maltrato










ﬁ I’IIVIISIIA; CESAR VALLEJO
Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento * indice de
Katz” La evaluacién del instrumento es de gran relevancia para lograr gue sea valido y
que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente, aportando
al quehacer psicologico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1.

Nombre del juez:
Grado profesional:

| Wiken Ve

Cowira
)

Ma-astrla ( ).

Area de formacion académica:

Doctor
Clinica (X} Social (-]

Educativa ( ) Orgamzaagqal i )

S

Areas de experiencia
profesional:

C/e:n'cn .

Institucion donde labora:

Tiempo de experiencia
profesional en el area:

2adafos | )
Mas de 5 afios (¥~ )

Experiencia en Investigacion
Psicomeétrica:

2. Proposito de la evaluacion:

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala

Vo) owidoct  (Foo, Votlyw

4

Nombre de la Prueba:

Indice de Katz

Autera:

Sidney katz

Procedencia:

Ee uu

Administracion:

Individual o grupal

Tiempo de aplicacién:

5 a 10 Minutos

Ambito de aplicacion:

Significacion:

clinico

Instrumento dicotémico de 6 itens







JUEZ 4

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
Evaluacioén por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “ Escala
geriatrica de maltrato al adulto mayor"”  La evaluacion del instrumento es de gran
relevancia para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de este sean
utilizados eficientemente; aportando al quehacer psicolégico. Agradecemos su valiosa

colaboracion.
1. Datos generales del juez
. |
o Nombre del juez: %, ads_ ﬂ-?;mu., q@g&._ﬁpw |
) Grado profesional: Maestria (/] s AN, B i
X - | Clinica (#) Social () ‘
rea de formacién académica:
qu__;cg(w_a_(l_/j— ~ Organizacional ()
. Areas de oxporlcncla
profesional: Qliuis — Pucalinns S
Institucion donde labora: |1/, ouided ? U"—M‘f B el
Tiempo de experiencia | 2 a4 afos ‘
profesional en el area: | Mas de 5 anos A ) A ey
Experiencia en Investigacién
Lstmin, i ua:.)n szm:)uu di Oa sdcales di onsv -

3. Datos de la escala

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

Nombre de la Prueba:

Escala geriatrica de maltrato al adulto mayor

N

Autora:

Giraldo Rodriguez, Liliana y Rosas Carrasco, Oscar

Procedencia:

R ininad :_:'r"ériw o individual

Mexico

|| e

Tiempo de aplicacion:

15 a 10 minutos

*  Ambito de aplicacién:

Area clinica

Significacion:

Compuesta por 5 dimensiones 22 Itens, los cuales permiten
evaluar el maltrato

o%%* INVESTIGA
(aad'la
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Dimensiones del instrumento.
« Dimension: fisico
. muhomwn:mmmnummmamnm

Observaciones/
Indicadores item Claridad | Coherencia | Relevancia | o
: N y 4
2 ) A H
Maltrato 3

Fisico i - N 4
M - iy

. 4 H "

« Dimension: Psicologico
. Objoﬁvood-homnwnrdmaafhumlbcnomymamwoseneladulomaym

indicadores | ftem | Claridad | Coherencia | Relevancia RM?“”‘:‘:‘
O o A
4 N H 4
Mm:o 8 K B .
¢ “ H “
1" i " "
Dimensiones del instrumento.
« Dimension: Negligencia
« Objetivos de la Dimension: verificar todo tipo de abandono
Indicadores item Claridad | Coherencia | Relevancia Hm"zm
pe i R 4 4
Negligencia 13 M y 4
b 4 H M
18 H H 4
o*%* INVESTIGA
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Dimensiones del instrumento.

« Dimensién: fisico

« Objetivos de la Dimension: verificar agresiones fisicas en los Gltimos 12 mese

« Dimension: fisico

Indicadores item Claridad | Coherencia | Relevancia R(.)cburv lc' lolnul
Maltrato v 4 1 3
Economico 7 4 l Y
b H H 4
® 4 4 5y
20 ~ “ H
Dimensiones del instrumento:

« Objetivos de la Dimension: verificar agresiones fisicas en los Ultimos 12 mese

s UCV

Observaciones/
Indicadores item Claridad | Coherencia | Relevancia | s
Maitarto 1
Sexual 3 . 4
22 4 ky H
ARRAES
C.PS.P. 12224
Firma del evaluador
DNI 0990433
%% INVESTIGA




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento * indice de
Katz" . La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr gue sea valido y
que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando
al quehacer psicolégico. Agradecemos su valiosa colaboracion

1. i e N— -
Nombre del juez: gm | M ;m g“w I
Grado profesional: | Maestria ( ) Doctor () |
| Clinica (¥ Social ( )
Area de formacion académica:
| Educativa ( 7 Organizacional { )
Areas de experiencia ‘ :
profesional: | ®lisir - Goluclinr~
Institucién donde labora: umdﬁ—(f ‘&’L%' |
Tiempo de experiencia 2adafios | ) T
profesional en el rea: | Masde5affos ( »/) *
Experiencia en Investigacién 2:&,_“,‘,4 D b SOl & anss-|
Psicométrica: N 1’r¢ 07 . ‘
- - A=t S —————————— SR . NRRSER
2.P ;
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.
3. Datos de la escala
. o B . 0 - —
CEND O I8 COURENS Pihaiie duicate -+ |- oo SRS Sl |
Autora: | Sidney katz 1

Procedencia: | E&UY
Administracion: Individual o grupal

S—————

Tiempo de aplicacién: 5 a 10 Minutos

Ambito de aplicacién: | ¢inico

Significacién: | Instrumento dicotémico de 6 itens

i
P
E







Juez 5

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Evaluacién por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “ Escala
geriatrica de maltrato al adulto mayor”  La evaluacion del instrumento es de gran
relevancia para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean
utilizados eficientemente; aportando al quehacer psicoldgico. Agradecemos su valiosa

2. Propésito de la evaluacion:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos

3. Datos de la escala

Nombre de la Prueba:

—
| Autora:
|

Procedencia:
Mexico

Grupal o individual

Administracion:

Tiempo de aplicacion: |5 & 10 minutos

colaboracion.
1. Datos generales deljuez 2 e e
Nombre del juez: |y p@."ﬁ__(gé'n_dyo Aj_a‘._@,
Grado profesional: lMamstria () Doctor " :
Clinica ( ) Social L Gy
Area de formacién académica:
| eauatna gy R Ovgenieacionel( )
Areas de experiencia ‘ .
profesional: Q’M 80!0__6 aku-&_) i
B Institucion d9ndo labora: U WINTA M od Ocy;-q/\ | (_)g V}‘}Q# |
Tiempo de experiencia 2adafos | )
profesional en el area: Mas de 5aflos () ] S (bl
Experiencia en Investigacién
Psicométrica:

Escala geriatrica de maltrato al adulto mayor

Giraldo Rodriguez, Liliana y Rosas Carrasco, Oscar

Ambito de aplicacion: | Area clinica

|
T

Significacién:

evaluar el maltrato

;
)

S ldiesl

4

Compuesta por 5 dimensiones 22 Itens, los cuales permiten |




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

2. Bajo Nivel

1 No cumple con el criterio

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

Dimensiones del instrumento

« Dimensién: fisico

. muu-omm;mrmﬂmmmammum

indicadores | ltem | Claridad | Coherencia | Relevancia ﬂ°"“""°'°""'|
. 1 Y 0
s Y o Y
-y il S g 1
| i | p
5 4 ¢ ¥

detectar humillaciones y malos tratos en el adulto mayor

indicadores | ltem | Claridad |Coherencia | Relevancia ﬁo‘"'“’:‘“’“'"l
L 1 4
d | Y 4
Maltrato ]
sl : 4 k| Y
b ! “ “
10 q " 9
& G Y Y
Dimensiones del instrumento.
« Dimension: Negligencia
« Objetivos de la Dimension: verificar todo tipo de abandono
indicadores | item | Claridad | Coherencia| Relevancia Imm
. O T
Negigencia | '3 “u “ .
il B9 O e <
i 9 " B
% INVESTIGA




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
Dimensiones del instrumento

» Dimension: fisico

* Objetivos de la Dimension: verificar agresiones fisicas en los Gitimos 12 mese

Indicadores | item | Claridad | Coherencia| Relevancia Rm" a """"I
T 1 Y “ Y
Economico 17 Y u Yy
8 v ¥ %
N Y 4 Y

Dimensiones del instrumento

+« Dimension: fisico

« Objetivos de la Dimension: verificar agresiones fisicas en los Ultimos 12 mese

indicadores | ltem | Claridad |Coherencia| Relevancia Ro""“"‘l m
Maltarto 21
Sexual 7 q . ‘-{
| 4 Y
Firma del evaluador
DNI
“06340¢ .2,
ooe INVESTIGA
% UCVY
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Evaluacién por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento ™ Indice de
Katz” . La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr gue sea valido y
que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando

al quehacer psicolégico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez

profesional:

an:a £ drucalwits

)

Grado—profu!onalz Maestria ( ) Doctor {0
: Clinica ( ) Social (
Area de formacion académica: | :
| Educativa ()~ Organizacional ( )
Areas de experiencia

Nombfoddjm;_&;__.na ?ankﬂ 8&‘4‘; A\ano—dj

Institucion donde labora:

Owtsagnded Ovom Ualligo

Tiempo de experiencia
profesional en el area:

2a4afos ()
Mas de 5 afos (—

Experiencia en Investigacion
Psicométrica:

- & :
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala

Nombre de la Prueba:

Indice de Katz

Autora: | Sidney katz

Procedencia: | £

Administracion: Individual o grupal

Tiempo de aplicacién: |5 3 10 Minutos

Ambito de aplicacion: | €inico

Significacién: | Instrumento dicotémico de 6 itens

o%%* INVESTIGA
sseUucv







Tabla 15. Jueces de expertos

JUEZ NOMBRE GRADO CARGO
1 Jose Luis Pereyra Quifiones Doctor Docente
C.Ps.P. 4539 investigador -
Disefiador de
instrumentos -
Docente de
psicometria
2 Alexander Pacaya Taminche Maestria Docente
C.Ps.P. 25918 Gerente
Psicoterapeuta
3 Wilson Vega Cotrina Doctor Docente
C.Ps.P. universitario
4 Erika Estrada Alomia Maestria Docente
C.Ps.P. 12224 universitario
5 Karina Paola Sanchez Llanos Doctora Docente
C.Ps.P. 23810 universitario




Anexo 10. Resultados adicionales con la muestra final

Tabla 16

Prueba de normalidad mediante la prueba de Shapiro Wilk

Variables/dimensiones n S-W p
Maltrato 379 0.931 <0.05
Fisico 379 0.895 <0.05
Psicolégico 379 0.887 <0.05
Negligencia 379 0.883 <0.05
Econdmico 379 0.914 <0.05
Sexual 379 0.761 <0.05

Desempeio en las
actividades basicas 379 0.91 <0.05
para la vida

Nota: n= Muestra; S-W= Shapiro Wilk; p= significancia

Se puede corroborar en la tabla 16 la prueba de normalidad mediante la prueba de
Shapiro Wilk, en el cual se evidencia que los datos de las variables y sus
dimensiones no siguen una distribucién normal (p< 0.05). A partir de ello, se tomé
en consideracion para responder a los objetivos inferenciales emplear la estadistica
no paramétrica, por ende, se hizo uso del coeficiente de correlacion rho de

Spearman.



Anexo 10. Sintaxis del programa.

e Prueba de normalidad mediante la prueba de Shapiro Wilk

jmv::descriptives(
data = data,
vars = vars(M_TOTAL, M_D1, M_D2, M_D3, M_D4, M_D5, ABV_TOTAL),
desc = "rows",
missing = FALSE,
mean = FALSE,
median = FALSE,
sd = FALSE,
min = FALSE,
max = FALSE,
sw = TRUE)

e Correlacion entre el maltrato y desempefio en las actividades basicas para
la vida

jmv::corrMatrix(
data = data,
vars = vars(M_TOTAL, ABV_TOTAL),
pearson = FALSE,
spearman = TRUE)

e Correlacion entre desempefio en las actividades basicas para la vida y las
dimensiones de maltrato

jmv::corrMatrix(
data = data,
vars = vars(ABV_TOTAL, M_D1, M_D2, M_D3, M_D4, M_D5),
pearson = FALSE,
spearman = TRUE)

e Niveles de maltrato

jmv::descriptives(
data = data,
vars = vars(NI_MALT, NIV_ABV),
freq = TRUE,
missing = FALSE,
mean = FALSE,
median = FALSE,
sd = FALSE,
min = FALSE,
max = FALSE)

e Niveles de resiliencia

jmv::descriptives(
data = data,



vars = vars(NI_MALT, NIV_ABV),
freq = TRUE,

missing = FALSE,

mean = FALSE,

median = FALSE,

sd = FALSE,

min = FALSE,

max = FALSE)

e Analisis comparativo del maltrato

jmv::ttestlS(
formula=M_TOTAL + ABV_TOTAL ~ SEXO,
data = data,
vars = vars(M_TOTAL, ABV_TOTAL),
students = FALSE,
mann = TRUE,
meanDiff = TRUE,
effectSize = TRUE,
desc = TRUE)

¢ Analisis comparativo desempefio en las actividades basicas para la vida

jmv::ttestlS(
formula = ABV_TOTAL ~ SEXO,
data = data,
vars = ABV_TOTAL,
students = FALSE,
mann = TRUE,
effectSize = TRUE,
desc = TRUE)



Anexo 11. Aprobacion del curso de conducta responsable

Ficha CTI Vitae

"I
HUACACHE OLIVARES REBECA
SOLEDAD
ta Fecha de ditima actualizacién: 01-05-2023

Fecha: 08/09/2022

https://ctivitae.concytec.gob.pe/appDirectorioCTI/DirectorioCTl.do?tipo=datosinvestigador



https://ctivitae.concytec.gob.pe/appDirectorioCTI/DirectorioCTI.do?tipo=datosinvestigador



