i UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FACULTAD DE DERECHO Y HUMANIDADES

ESCUELA PROFESIONAL DE DERECHO

Incidencia del aislamiento social en los derechos fundamentales de las

mujeres en contextos de violencia psicoldgica, Callao 2020- 2021

TESIS PARA OBTENER EL TiTULO PROFESIONAL DE:
Abogado

AUTORES:
Chile Letona, Raul Justino (orcid.org/0000-0002-0946-1108)
La Rosa Timoteo, Cesar Augusto (orcid.org/0000-0002-9919-2852)

ASESOR:
Mtro. Alor Marquez, Pershing Martin (orcid.org/0000-0003-4924-9096)

LINEA DE INVESTIGACION:
Derecho Penal, Procesal Penal, Sistema de Penas, Causas y Formas del

Fendmeno Criminal

LINEA DE RESPONSABILIDAD SOCIAL UNIVERSITARIA:
Fortalecimiento de la democracia, liderazgo y ciudadania

LIMA — PERU

2023


https://orcid.org/0000-0002-0946-1108
https://orcid.org/0000-0002-9919-2852
https://orcid.org/0000-0003-4924-9096

DEDICATORIA

A nuestro creador, que me acogio en cada etapa
de este presente trabajo y no me dejé declinar y
sobre todo el mayor apoyo por cuidarme en
estos tiempos dificiles. A mi padre quien por
designios del destino esta ausente en este apice
trascendental de mi vida, desde el lugar que te
encuentres cuidate mucho y regocijate como yo

de este valioso esfuerzo que este dia se finiquita.

Raul Chile Letona

A nuestro padre eterno, por la fortaleza
inspiradora para obtener mis objetivos, a mis
ascendientes por inculcarme y sembrar en mi la
semilla de la integridad. A mis hijos: Jazmin y

Sebastian, motores de mi eterna superacion.

César La Rosa

Dedicamos el presente trabajo a quienes dia a
dia luchan, en un mundo de discriminacion, por
proteger y cuidar a mujeres victimas por abuso

de género, en particular la de tipo psicoldgico.



AGRADECIMIENTO

A nuestras familias por el apoyo y soporte en
momentos de exigencia maxima a lo largo de
la carrera cuya paciencia inspir6 la culminacién

del mismo.

A nuestra Alma Mater por la oportunidad de
concretar el ideal de culminar un proyecto de

vida.

A la Dra. Monica Elvira Quijano Rojas, Fiscal
del Cuarto Despacho de la Primera Fiscalia
Corporativa Especializada en Violencia contra
la Mujer e Integrantes del Grupo Familiar del
Distrito Fiscal del Callao por su valioso apoyo y
aporte con su experticia para el desarrollo del

estudio.

A Maira Alejandra Carbajal Requena de la
Subunidad de Gestion de la Informacion y del
Conocimiento (SGIC), Programa Nacional
Aurora del Ministerio de la Mujer y Poblaciones
Vulnerables por el asesoramiento para la

investigacion en violencia contra la mujer.



ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FACULTAD DE DERECHOY HUMANIDADES
ESCUELA PROFESIONAL DE DERECHO

Declaratoriade Autenticidad del Asesor

Yo, ALOR MARQUEZ PERSHING MARTIN, docente de la FACULTAD DE
DERECHO Y HUMANIDADES de la escuela profesional de DERECHO de la
UNNERSIDAD CESAR VALLEJO SAC - LIMA NORTE, asesor de Tesis
Completa titulada: "Incidencia del Aislamiento Social en los Derechos
Fundamentales de las mujeres en contextos de Violencia Psicologica, Callao
2020-2021", cuyos autores son LA ROSA TIMOTEO CESARAUGUSTO, CHILE
LETONA RAUL JUSTINO, constato que la investigacion tiene un indice de
similitud de 10.00%, verificable en el reporte de originalidad del programa

Turnitin, el cual ha sido realizado sin filtros, ni exclusiones.

He revisado dicho reporte y concluyo que cada una de las coincidencias
detectadas no constituyen plagio. A mi leal saber y entender la Tesis Completa
cumple con todas las normas para el uso de citas y referencias establecidas por
la Universidad César Vallejo.

En tal sentido, asumo la responsabilidad que corresponda ante cualquier
falsedad, ocultamiento u omisiontanto de los documentos como de informacion
aportada, por lo cual me someto a lo dispuesto en las normas académicas
vigentes de la Universidad César Vallejo.

LIMA, 16 de noviembre del 2023

Apellidosy Nombresdel Asesor: Firma

ALOR MARQUEZ PERSHING MARTIN Firmado electrénicamente
DNI: 09897710 por: ALOR el 16-11-2023
ORCID: 0000-0003-4924-9096 14:27:41

Cadigodocumento Trilce: TRI — 0654719
o,o.¢ INVESTIG
e UCV

A




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FACULTAD DE DERECHOY HUMANIDADES
ESCUELA PROFESIONAL DE DERECHO

Declaratoriade Originalidad de los Autores

Nosotros, LA ROSA TIMOTEO CESAR AUGUSTO, CHILE LETONA RAUL
JUSTINO estudiantes de la FACULTAD DE DERECHO Y HUMANIDADES de la
escuela profesional de DERECHO de la UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO SAC
- LIMA NORTE, declaramos bajo juramento que todos los datos e informacion que
acompanfan la Tesis titulada: "Incidencia del Aislamiento Social en los Derechos
Fundamentales de las mujeres en contextos de Violencia Psicologica, Callao 2020-

2021", es de nuestra autoria, por lo tanto, declaramos que la Tesis:

1. No ha sido plagiada ni total, ni parcialmente.

2. Hemos mencionado todas las fuentes empleadas, identificando
correctamente toda cita textual o de parafrasis proveniente de otras fuentes.

3. No ha sido publicada, ni presentada anteriormente para la obtencion de otro
grado académico o titulo profesional.

4. Los datos presentados en los resultados no han sido falseados, ni
duplicados, ni copiados.

En tal sentido asumimos la responsabilidad que corresponda ante cualquier
falsedad, ocultamiento u omisién tanto de los documentos como de la
informacion aportada, por lo cual nos sometemos a lo dispuesto en las normas

académicas vigentes de la Universidad César Vallejo.

Nombres y Apellidos Firma

CESAR AUGUSTO LA ROSA TIMOTEO Firmado electrénicamente

DNI: 09584464 por: CAROSAR el 16-11-

ORCID: 0000 0002 9919 2852 2023 23:14:55

RAUL JUSTINO CHILE LETONA Firmado electrénicamente

DNI: 40100219 por: RCHILELE2077 el 16-

ORCID: 0000-0002-0946-1108 11-2023 23:05:38

Codigo documento Trilce: TRI - 0654723 oo INVESTIGA
A Ucv



indice de contenidos

DEDICATORIA ...ttt i
AGRADECIMIENTO ...ttt a e et e e et e e et e e s e e e nneeas i
DECLARATORIA DE AUTENTICIDAD DEL ASESOR........cccocoiiiiiicie e iv
DECLARATORIA DE ORIGINALIDAD DEL AUTOR/ AUTORES...........ccoovevivenenne. Y
INDICE DE CONTENIDOS ... ....ooiiiiimiiiieiieisesisssssssessessesss s Vi
INDICE DE TABLAS ..ottt ettt ettt sttt vii
INDICE DE FIGURAS... ...ttt viii
RESUMEN......ceee ettt b et e st e et e et e e be e beesbeeanneens IX
F N = 3 I 2 ¥ A 3 SRR X
. INTRODUCCION.......ooovieeeceieeeeectesstesstsssesesessassessssesesss s enssssssssssessessssssssssssssessaneans 1
. MARCO TEORICO ....coiimieremeereeeeseeseesesssessssessssessssssssssssssssessssssesssesssssessssssssnes 10
M. METODOLOGIA ......ooeeeeeecesee et eee s teses s tss e ssssssessss s s sssssssssssessssnsnassesans 19
3.1. Tipo y disefio de iNVeStGaCiON .........ccccrireirenerieee s 19
3.2. Variables y operacionalizacion..........c.cccceoeieiiiiniinieeeese s 22
3.3. Poblacion, muestra Y MUESIIEO ..........ccceeeeieeeeeecee e 24
3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos.........ccccccvvreeeneennne. 27
3.5. PrOCEAIMIENIOS ...ttt 31
3.6. Método de analiSis de datosS...........cooeeerirereiene s 33
3.7. FNS 01T (0 = 1o RS 34
V. RESULTADOS ...ttt sttt b e e be e snn e e nneeenneeennas 35
V. DISCUSION ...ttt 58
VI CONCLUSIONES ...ttt n e esn e snneennee s 66
VII. RECOMENDACIONES ...ttt e e re e sneeenee s 68
e = N[ N S 69
ANEXOS

Vi



indice de tablas

Tabla 1. Poblacion de mujeres victimas de violencia psicologica en el Callao
202072021 ...ttt e et es 25

Tabla 2. Muestra de informantes violencia psicologica en el Callao 2020-2021...26

Tabla 3. Validez del instrumento cuestionario por juicio de expernos..........ccccceee. .. 29
Tabla 4. Confiabilidad del instrumento incidencia del aislamiento social.............. 31
Tabla 5. Confiabilidad del instrumento violencia psicologica ..........ccccooevvveveiiennen . 31

Tabla 6. Niveles y rangos de la variable incidencia del aislamiento social en los
derechos fundamentales durante la pandemia 2020-2021................... 35
Tabla 7. Niveles y rangos de la violencia psicologica durante la pandemia 2020-
2021 ettt ettt et e e te e re e eneereebenaeneerenrn .36
Tabla 8. Coeficiente de Correlacién de Spearman entre asilamientos social y la
violencia psicoldgica de las mujeres durante 2020-2021..................... 37
Tabla 9. Coeficiente de Correlacion de Spearman entre el aislamiento social y el

incremento de las amenazas en las mujeres del distrito Callao durante los
AN0S 2020-2021 ..ottt 38

Tabla 10. Coeficiente de Correlacion Spearman entre el aislamiento social y el
incremento de las humillaciones en las mujeres del distrito del Callao
durante 10S afios 2020 - 2021 ......eiuieiie i 39

Tabla 11. Coeficiente de Correlacion de Spearman entre aislamiento social de las

mujeres y el incremento de los insultos en las mujeres del distrito del
Callao durante los afios 2020 al 2021.........ccoiiiiiiiiiiiiiiieee e, 40

Tabla 12. Resultados de entrevistas a operadores de justiCia..........cccvvvveieeiennn e 41

Vi



indice de figuras

Figura 1. Disefio anidado concurrente de varios niveles .........ccccoccevvvevevceveecveenne. 21
Figura 2. Niveles y rangos de la variable incidencia del aislamiento social en
los derechos fundamentales durante la pandemia 2020-2021................. 35
Figura 3. Niveles y rangos de la violencia psicologica durante la pandemia
36

2020-2021 ...

Vili



RESUMEN

En la investigacion ‘“Incidencia del aislamiento social en los derechos
fundamentales de las mujeres en contextos de violencia psicologica, Callao 2020-
20217, tuvo por finalidad establecer la relacion que existio entre estas dos variables
en dicho lapso de tiempo en el Callao, poblacion altamente wvulnerable donde el
fendbmeno fue latente. Para ello fue necesario realizar un tipo de estudio basico, con
un enfoque mixto utilizando un disefio anidado concurrente de varios niveles, no
experimental de corte longitudinal en un universo de 500 mujeres y una muestra de
217 mujeres; en las que se manejo la técnica de la encuesta y como herramienta,
el cuestionario en la etapa cuantitativa; en la parte cualitativa se uso la guia por
entrevista y como mecanismo de recoleccién la entrevista estructurada de
elaboracion propia las cuales fueron validado por el juicio de especialistas y la
confiabilidad se adquiri6 mediante el coeficiente Alfa de Cronbach aplicando el
programa SPSS 25 con resultados confiables para el estudio. Se concluye que
existe una relacion significativamente positiva alta entre el aislamiento social y la
violencia psicolégica de mujeres del distrito del Callao 2020 al 2021”, con un valor
r = 0,942 calculado por el Coeficiente de Correlacion de Spearman.

Palabras clave: Violencia Psicoldgica, confinamiento, Sanitario.



ABSTRACT

The purpose of the research "Incidence of social isolation on the fundamental rights
of women in contexts of psychological violence, Callao 2020-2021" was to establish
the relationship that existed between these two variables in said period of time in
Callao, a highly wulnerable where the phenomenon was latent. For this, it was
necessary to carry out a basic type of study, with a mixed approach using a
concurrent nested design of several levels, non-experimental with a longitudinal cut
in a universe of 500 women and a sample of 217 women; in which the survey
technique was used and as a tool, the questionnaire inthe quantitative stage; In the
qualitative part, the interview guide was used and as a collection mechanism the
structured interview of our own elaboration, which were validated by the judgment
of specialists and reliability was acquired through the Cronbach's Alpha coefficient
applying the SPSS 25 program with reliable results for the study. It is concluded that
there is a significantly high positive relationship between social isolation and
psychological violence among women in the Callao district from 2020 to 2021", with

a value r =0.942 calculated by Spearman's Correlation Coefficient.

Keywords: psychological violence, confinement, sanitary



. INTRODUCCION

Uno de los fenbmenos que ocasioné un impacto a escala mundial sobre las
personas, en particular en las restricciones en el libre desenvolvimiento, fue
determinado por el virus SARS-CoV-2, afeccion altamente infecciosa que obligé a
poner en practica en la mayoria de paises procesos de confinamiento sanitario con
efectos en la dindmica familiar de los hogares a nivel global haciendo posible
mayores procesos de interaccion familiar. En este lapso de tiempo se reporto
incrementos de violencia contra las mujeres estimulados por factores que fueron
apareciendo producto de la pandemia (Gonzéles, 2020), entre otros, la crisis
econdmica por la interrupcion de actividades econémicas consideras no esenciales,
el confinamiento domiciliario, asi como los efectos de la propia enfermedad que

provocaron decesos a miles de familias en todo el mundo.

En el dmbito internacional el aislamiento social conllevd a importantes
repercusiones en diferentes ambitos por ejemplo la ONU advirtié a inicios de la
pandemia un incremento en las cifras de incidentes de violencia hacia la poblacion
femenina de los cuales las de tipo psicolégico produjeron trastornos como estrés,
depresion ansiedad, insomnio, perturbaciones alimentarios, lo que motivd la
implementacion de un programa mundial de respuesta para el contexto de covid-
19 como, acciones de prevencidn, apoyo, acceso a servicio esenciales, refugios y
lineas telefénicas de ayuda como parte de los ambitos priorizado en los objetivos
de desarrollo sostenible con el objetivo poner fin a las acciones de violencia

desarrolladas contra mujeres durante la coyuntura.

En esa mismo sentido, el Informe de politica de la Secretaria General de la
ONU respecto a la repercusion del Covid-19 sobre las mujeres precisé que desde
el inicio de la pandemia esta forma de violencia, especialmente la doméstica, se
incrementé (ONU,2020) puntualizando entre los factores que agravé este fenbmeno
factores como, las preocupaciones econdémicas, sanitarias y de seguridad, las
condiciones de vidas limitadas y las restricciones de movimiento, entre otros,
declarando que tanto las presiones sociales y econdmicas sumado a las

restricciones de movimiento en familias de bajos recursos, contribuyeron al



incremento de esta violencia (ONU,2020).

Enla region, la preocupacion por estimar dicha problematica fue significativo
para entender el comportamiento violento al interior de las familias que se generé
en tiempos de aislamiento social en sus diversas manifestaciones revelando que
una de las mas frecuentes, fue la psicolédgica (Quillipanqui-Caicedo, 2022), siendo
las mujeres la poblacion afectada como lo demuestra el autor en su estudio analitico
observacional de revisiones sistematicas y meta analisis en una poblacion de 28,240
participantes, determind que el incremento de estos casos se dio de manera

notable durante el Covid-19.

En Colombia, la incidencia de la violencia en sus mlltiples manifestaciones
contra las poblaciones vulnerables, en particular en la poblacion femenina mantuvo
indicios de salud publica puesto que sus efectos en el empeoramiento paulatino del
bienestar de quienes la padecieron fue producto de la convivencia mas estrecha a
consecuencia de ,(lo que decretd el gobierno colombiano como medida para
garantizar el derecho fundamental universal e irrenunciable a la vida puesta en
riesgo por la pandemia (Ortiz, Jiménez & Lozano, 2021) y que afectd a las mujeres
por la convivencia cotidiana con el agente agresor producto de las circunstancias
sanitarias del virus como lo demostr6 el autor en su estudio descriptivo de disefio
cualitativo con el uso de la técnica de revision documental de articulos cientificos,
para explicar la repercusion del fendmeno sanitario en la violencia hacia la mujer
en Latinoamérica observando un aumento de ésta en su manifestacion, simbolica,
patrimonial, laboral, como la fisica sexual y mental, destacando que ésta Ultima es
la méas perjudicial en la calidad de vida, tanto porque exigié reconstruir una
personalidad dafiada, una forma de vida que dejé secuelas como lo advirtié el

investigador en sus conclusiones.

En el deseo de estudiar el efecto de la violencia contra las mujeres que se
desencadend en el contexto intrafamiliar en ese periodo, la fundacion nuevo
horizonte (Teran y Bravo, 2020), desarrollé un estudio para logar dicho propdsito, a
través de una metodologia descriptiva con un enfoque mixto para determinar un

diagnéstico psicopatolégico en dicha poblacion, emple6 el método clinico,



psicométrico y por ende, estadistico, utilizé inventarios propios de la ciencia clinica
para identificar casos de depresion y ansiedad, merced a lo cual encontré niveles
de afectacion desde moderado para el caso de la ansiedad, hasta el nivel grave
para el caso de la depresion como consecuencia de la violencia intrafamiliar durante
el confinamiento, concluyd que paralos hechos de violencia al entorno de la familia,
ésta se incrementd a causa de la pandemia en comparacion a los casos

presentados antes del surgimiento de dicha circunstancia.

El interés por demostrar la regulacion juridica de este fenbmeno, Maritan
(2020) analiz6, al amparo del derecho a la integridad corporal dentro del
ordenamiento ecuatoriano, que esta forma de violencia fue de dificil probanza
porque muchas veces no deja huella visible de alli que sea de naturaleza ambigua
y subjetiva pues gener6 disimiles efectos en las victimas, no obstante, el derecho
de integridad personal al ser un derecho humano positivamente valido reconocido
por los organismos mundiales como Convencion Americana de Derechos Humanos
entendida por el pacto de San José y la Corte Interamericana de Derechos
Humanos, obligaron alos gobiernos a garantizar la tutela jurisdiccional de este bien
Juridico protegido. Concluyd, en su analisis el autor, que a pesar de estar regulado
penalmente la violencia psicoldgica su deficiencia radico en que aquella solo puede
suceder en el contexto familiar y que una de las dificultades para su tutela fue la
actividad probatoria porque llegd a ser la menos perceptible.

En nuestro caso el instituto de estadistica del Estado peruano, identificd
hasta setiembre de 2020 que el 57.7% de las féminas entre los 15 y 49 afios
reportaron haber padecido de maltrato psicologico, por lo menos una vez, sea de
parte de esposo o compariero, cifra que se incrementé durante el aislamiento social
informacion reportada por el programa AURORA perteneciente al Ministerio de la
Mujer y Poblaciones Vulnerables precisando que del total de 15,924 reportes de
mujeres violentadas, 7,277 correspondieron a violencia psicologica. Segun sefialo
esta entidad, la forma de afectacion tuvo como base la disparidad de género y se
expres6 en amenazas, insultos vinculados con su aspecto fisico, inteligencia,
calidad de esposa, ama de casa o madre; capacidades laborales; desprecio;

humillacién de diverso tipo; depreciacion en sus opiniones, dentro de un contexto



de confinamiento sanitario.

Durante el aislamiento social decretd en nuestro pais entre los afios 2020 y
2021 para hacer frente al coronavirus, se desarrollaron estudios de indole local los
cuales coincidieron en el incremento a nivel nacional, y que pese a que muchos de
ellos no fueron reportados en cifras estadisticas, Lamadrid (2021) en su estudio
cualitativo con los documentos de recojo de informacion como entrevistas
concluyé, a priori, la existencia de un subregistro de violencia contra las mujeres
y que no habia sido denunciados ante el personal nacional o del Centro Emergencia
de la Mujer de acuerdo a la poblacion de informantes conformado por los ronderos
del distrito de Morrop6n, Piura, en su estudio de enfoque mixto, no experimental,

tipo de estudio basica, y de nivel explicativo-causal.

A diferencia de lo anterior, Rios (2021) en una investigacion de tipo basico,
no experimental descriptivo correlacional, hall6 en una muestra constituida por 122
victimas por violencia que registraron su denuncia en el Centro Emergencia de la
Mujer de Tarapoto durante el aislamiento social, esta forma de maltrato en perjuicio
la mujer, concluyd que existi6 una correlacion significativamente, positivamente
muy fuerte de ambas variables, envirtud a la técnica de recopilacion de datos como
al andlisis estadistico que realizO para demostrar tal propdsito y obtuvo un
coeficiente de correlacion estadistico igual a 0.925.

Por su parte, Sdenz (2021) en su estudio para establecer los tipos de
violencia que predominaron en el lugar de Cajamarca en el trascurso del afio 2020,
utilizé el método hermenéutico sobre la problematica desde una perspectiva penal
por lo que concluyé que, si bien la violencia es producto de un problema juridico
social, a lo durante el aislamiento social decretado durante la pandemia ,se
increment6 durante el periodo de estudio, determinando que, de los 623 casos
encontrados, 916 correspondia a denuncias tanto por violencia psicolégica y fisica,
22 de indole sexual. Dichos hallazgos correspondieron a su disefio no experimental
y a las técnicas que se utilizd en tal proceso como la observacion y analisis

documental y el derecho comparado.



A su vez Ruiz (2020) en su estudio relacionado a la violencia intrafamiliar y
de violencia sexual durante la emergencia sanitaria identifico, a traves del disefio
descriptivo correlacional, aplicado a una muestra de 40 participantes y una
poblacion de 200 individuos, concluyd que existi6 una relacidon era
significativamente positivay alta entre las variables de estudio desde el inicio de la
epidemia en el distrito de Manantay, obteniendo como soporte estadistico un valor
estadistico de r= 0.925 de correlacién del coeficiente de Pearson en virtud a los
datos que obtuvo cuando utilizd la técnica de la encuesta y su correspondiente
cuestionario. Como se infiere en dicho estudio, existio relacion entre la violencia
ejercida contra las mujeres en contexto de confinamiento social de la crisis sanitaria

que asold a nuestro pais.

Como se advierte la relacién entre confinamiento y violencia ejercida contra
las mujeres ha sido una constante en diferentes dmbitos geogréaficos de nuestro
pais. En el caso del Callao, teniendo como referencia la informacion reportada por
el Ministerio de Justicia, a través del Observatorio Regional en Violencia contra la
Mujer y sus Integrantes de grupos familiares, preciso que de los casos atendidos
por la defensoria publica del Callao durante el estado de emergencia entre enero a
setiembre 2020 se alcanz6 la cifra de 768 victimas de los cuales 635 correspondia

a las registradas en el Callao y 133, al distrito de Ventanilla.

En el afio 2021 dicho observatorio, observd un aumento en los casos y
registré 7,821 sucesos de violencia intrafamiliar, de los cuales el 63% fueron de
indole psicologico, siendo la poblacion afectada, las féminas en un rango de edad
entre 18 y 55 afios segun lo preciso la segunda sala Penal unipersonal del Médulo
en violencia en sancion penal perteneciente a la Corte Superior de Justicia del
Callao. Asimismo. En relacion con la Cantidad de denuncias registradas en el
Sistema de denuncia Policiales (Sidpol), en atencién de la Ley N°30364 orientada
a prevenir, castigar y erradicar la violencia contra la mujer y sus familiares, en el
lapso enero a junio de 2020, se registré 2179 denuncias de tipo psicoldgica (MIMP,
2020) asimismo, teniendo en cuenta las victimas atendidas, através de la linea 100
del Programa Nacional Aurora, éstas fueron 4090 de las cuales el 28.7% fueron de

tipo psicoldgica.



Las posibles causas de la realidad descrita, se dieron eventualmente en las
medidas restrictivas que se establecieron en nuestro pais como parte de la politica
de gobierno para enfrentar la epidemia sanitaria provocada del virus covid-19 lo
que hizo que fuera posible una mayor permanencia del grupo familiar en los
hogares para protegerse del contagio y con ello se dieron las condiciones que
reprodujeron las estructuras y estereotipos que impusieron roles de subordinacién
ante los hombres lo que quedd reflejado en las tensiones familiares y en
manifestaciones de maltrato hacia las mujeres quienes fueron las méas afectadas,
en particular aquellas que no tuvieron un trabajo remunerado y solo se dedicaron
al cuidado del hogar, éstas fueron las més afectadas (Agamez & Rodriguez,2020).

De lo sustentado en los parrafos precedentes se observd que el no indagar
sobre este problema, las consecuencias se pronostican de forma negativa puesto
que invisibiliza la practica de violencia desplegada hacia las mujeres de manera
sutil no visible, en contextos de emergencia sanitaria se estaria vulnerando los
derechos fundamentales de ellas a un trato digno, igualitario y de respeto a su
integridad moral y psiquica, caso contrario se estaria normalizando formas mas
severas de violencia que podrian desencadenar en casos que lamentar como

feminicidio.

Por lo descrito, el estudio permitié conocer la incidencia del aislamiento
social en los derechos fundamentales en la poblacién vulnerables femenina en
contexto de violencia psicolégica durante las restricciones sanitarias impuestas por
el gobierno nacional cdmo medida de disminuir la propagacion del virus pandémico.
Para la variable aislamiento social se consider6 la potestad que tiene poder
ejecutivo de naturaleza de excepcidn para adoptar medidas restrictivas de
interrupcion del ejercicio de los derechos constitucionales (Constitucion Politica del
Peru); del mismo modo la variable violencia psicolégica se enfocara en el contexto
de los establecido por la ley N° 30364 y su modificacién mediante D.L. N° 1323, en
cuyo marco normativo se indica la conducta tipica del agente, a su vez, para la
variable Violencia psicoldgica se tuvo en cuenta las normas glosadas que definen

desde el ambito legal las obligaciones que tienen las instituciones tutelares del pais.



La enunciacién del problema de investigacion se esboz6 de la siguiente
manera: para la fase cuantitativa ¢ Cual es la incidencia del aislamiento social en
los derechos fundamentales de la mujer en contextos de violencia psicologica en el
Callao durante los afios 2020 al 2021? de manera especifica se plantearon las
siguientes preguntas, ¢De qué manera el aislamiento Social se relaciona con las
amenazas en el Callao durante los afios 2020 al 2021?, ¢(De qué manera el
aislamiento Social se relaciona con las humillaciones en el Callao durante los afios
2020 al 20217 Y finalmente, ¢ De qué manera el aislamiento Social se relaciona con
los insultos en el Callao durante los afios 2020 al 20217?; para la fase cualitativa el
problema se enunci6 de la siguiente manera: ¢De qué manera las medidas
establecidas por el gobierno durante la pandemia repercutieron en la integridad
moral y psiquica de las mujeres en el Callao? asimismo, ¢De qué manera las
disposiciones de proteccion adoptado por el gobierno durante el aislamiento social
fueron efectiva en los casos de violencia contra la mujer en el Callao? y por dltimo
¢De qué manera la competencia de las Instituciones de apoyo a victimas de
violencia respaldé los derechos fundamentales durante el aislamiento social en el

Callao?

El estudio se justific6 de manera tedrica teniendo en consideracién los
criterios sugeridos de Hernandez y Mendoza (2018), por lo que se busc6 un mayor
conocimiento y comprensién de la problematica conocer las condiciones por la que
el aislamiento social durante la emergencia sanitaria repercutié en los derechos
fundamentales de las féminas en cuanto a su integridad moral y psiquica, las
medidas establecidas por la autoridad nacional para salvaguardar a las féminas de
formas de violencia y la eficacia de las Instituciones de apoyo a victimas en el Callao
lo que permitid revisar y contratar teorias asi como la eficaciade dispositivos legales
en contextos de violencia para sugerir medidas alternativas desde la perspectiva de
las victimas. La justificacion practica aporté conocimiento a partir de la construccion
de la integracién de datos e informacion que permitié contextualizar el fenémeno de
violencia psicoldgica contra el derecho fundamental que tiene toda la mujer a la
dignidad e integridad moral y psiquica; a su vez que sirva para posteriores estudios

gue profundicen de manera multidisciplinaria hacia soluciones integrales



en beneficio del grupo poblacional estudiado. La justificacion social contribuy6é a la
generacion de un cambio de perspectiva del fendbmeno observado sobre la base de
las teorias de los derechos fundamentales de la violencia psicolégica, el marco legal
siendo util para las mujeres del Callao que fueron victimas de violencia en contextos
de aislamiento como para los futuros escenarios que se presenten aportando de
esta manera a una mejor calidad de vida en la zona de estudio. En relacion con la
justificacibn metodoldgica se sustentd sobre la base una propuesta metodoldgica
novedosa que de mayor amplitud que explicé el fendmeno de violencia en contexto
de aislamiento social a mayor profundidad integrando los alcances de los estudios
cuantitativos y cualitativos sobre la base de disefio anidado concurrente de varios
niveles cuyo enfoque mixto que contribuyé en el empleo de técnicas de exploracion,
métodos, instrumentales de recoleccion de datos, ademas de formas mas

adecuadas de estudiar a la poblacion de estudio del Callao.

De acuerdo con lo planteado, el objetivo general de la investigacién en la
fase cuantitativa fue: determinar la incidencia del aislamiento social en los derechos
fundamentales de las mujeres en contextos de violencia psicolégica en el Callao
del 2020 al 2021, como objetivos especificos determinar de qué manera el
aislamiento Social se relaciona con las amenazas en el Callao durante los afios
2020 al 20217, determinar de qué manera el aislamiento Social se relaciona con las
humillaciones en el Callao durante los afios 2020 al 2021 y finalmente, determinar
de qué manera el aislamiento Social se relaciona con los insultos en el Callao
durante los afios 2020 al 2021; vy, para la fase cualitativa los objetivos especificos:
Analizar las medidas establecidas por el gobierno durante la pandemia que
repercutieron en la integridad moral y psiquica de las mujeres en el Callao, del
mismo modo, Analizar las medidas de proteccion adoptadas por el gobierno
durante el aislamiento social que fueron efectivas en los casos de violencia contra
la mujer en el Callao y finalmente, Analizar la competencia de Instituciones de
apoyo a victimas de violencia que respaldaron los derechos fundamentales durante

el aislamiento social en el Callao.

La hipétesis planteada en la investigacion expresé que el aislamiento social

incide en la violencia psicolégica de mujeres del distrito del Callao y como



supuestos especificos se expresa en que, existe una relacién significativamente
entre el aislamiento social con los derechos fundamentales de las mujeres y la
violencia psicologica de las mujeres del distrito Callao durante los afios 2020 al
2021, del mismo modo, existe relacion significativa entre el aislamiento social en
los derechos fundamentales de las mujeres y el incremento de las amenazas en las
mujeres del distrito del durante los afios 2020 al 2021, y finalmente existe relacion
significativa entre el aislamiento social en los derechos fundamentales de las
mujeres y el incremento de los insultos en las mujeres del distrito del Callao durante
los afios 2020 al 2021.



Il. MARCO TEORICO

Este estudio se centr6 en conocer como las medidas de aislamiento social
promulgadas durante la cuarentena incidieron en los derechos primordiales de las
mujeres y como afectaron psicolégicamente, para ello tomaremos en cuenta el

marco conceptual al respecto.

2.1. Marco Conceptual y legal

Aislamiento Social

Es una accién ejecutiva excepcional aplicado para el territorio nacional, que se
enmarca en este estado de excepcion, causado por circunstancias importantes que
afectan la vida del pais, que consiste en la suspension temporal de derechos de
disposiciones constitucionales referentes con la libertad y seguridades personales,
integridad domeéstica, libertad de transito y libertad de reunion (Constitucion Politica
del Perq, 1993).

Las peligrosas situaciones que motivaron un estado de emergencia otorgado
por el gobierno fue una crisis sanitaria que motivo la interrupcion, de los derechos
constitucionales de la poblacion y afines tanto; a la libertad y seguridad personal, la
inviolabilidad de domicilio, el derecho a reunirse; y el derecho al libre transito dentro
de del territorio nacional de conformidad con los articulos consagradas en nuestra
carta magna como el art. 2°, inciso 9, 11, 12 y 24, apartado f, posibilitando a su vez
que permitan que las fuerzas militares tomen el control del pais en caso lo
determinase el primer mandatario, hecho que no ocurrié. No obstante, este periodo
de excepcion fue prorrogado mediante nuevo Decreto Supremo por las mismas

circunstancias.
El aislamiento social forzoso decretado como medida restrictiva, obligo a la

poblacion a permanecer en sus hogares para salvaguardar su salud ante la
epidemia ocasionada del Covid-19 (MINSA).
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Violencia psicoldgica

De acuerdo a lo dispuesto en el Decreto N° 1323 que modifico el articulo 8° de la
Ley en prevenir, castigar y eliminar la violencia contra las mujer y de sus familiares,
sefala que éste, es aquella accion o comportamiento, capaz de provocar perjuicio
a la integridad del cuerpo o salud incluidas sus formas como el maltrato por
resultado de descuido, desatencion o la falta de necesidades basicas, que haya
producido o sea probable que cause un dafio fisico, sin considerar el tiempo que la

persona afectada necesite para recuperarse del mismo (art. 8° Ley N° 30364).

Una de las consecuencias a nivel familiar estuvo relacionada a la violencia
psicologica evidencia en forma de amenaza, manipulacion o aislamiento,
humillacién, intimidacion acoso tal como fue denunciado por el MIMP, los
observatorios y los programas gubernamentales para proteger y eliminacion de

maltrato contra las mujeres

Marco Legal
Constitucién Politica del Pert

La Carta precisa en su articulo 2° los derechos fundamentales de toda persona, la
cual se consideran derecho a la vida, identidad, integridad moral y poder gozar de

salud psiquica Yy fisica.

Ley N° 30364

La norma deroga los siguientes art. 122-A y 122-B correspondiente al codigo penal,
asi como la Ley 26260, en su propésito en combatir la violencia intrafamiliar
incorporando acciones de prevencion, sancion y prevencion otorgando celeridad a
la proteccién de la victima priorizando a la mujer en todas sus etapas de vida sean,
conyuges, ex conyuges, parejas de hecho, ex parejas de hecho, ascendientes y
descendientes, asi como aquellas que por alguna razén comparten de manera
temporal el hogar. En su finalidad protectora de las personas con alto grado de
vulnerabilidad, establece procesos, medidas y politicas en su propdsito tutelar; la

reeducacion de los agresores en su tratamiento preventivo.
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D.S. N° 008-2020-SA

El 11 de marzo del 2020, se determind la emergencia sanitaria en nuestro pais por
el espaciode 90 dias, plazo maximo para reducir la repercusion negativa en la salud
publica del pais y la vida de los habitantes por la transmision del Covid-19 que ya
habia sido revelado por la OMS, asi se establecieron asilamiento domiciliario d 14
dias a personas que ingresaban al pais a ciudadanos procedentes de China.,
Francia, Espafa e ltalia, asimismo se suspendieron las actividades educativas en
los colegios a nivel territorial y se establecieron medidas preventivas para reducir
la transmision del virus en espacios publicos y privados, establecimientos
comerciales, centros laborales, transporte de cumplimiento en los &mbitos

regionales como locales.

La justificacion de tales medidas se relaciona con la funcién tuitiva al Estado
que le otorga nuestra carta magna en los articulos 7 y 9, concordancia con la Ley
General de Salud (ley N° 26842), a cuyo sector le confiere autoridad para el dictado
de normas y acciones orientada a prevenir la transmision de las enfermedades
contagiosos, donde las personas juridicas o naturales en el pais, estan obligadas a
la observancia de tales disposiciones de naturaleza punible debido a elevada
virulencia y patogenicidad del Covid-19 conlleva a la pérdida de horas hombre,
saturacion del sistema sanitario, variacion del tipo de cambio, aumento en el precio

de los alimentos, fuga de capitales todos ellos de gran impacto en el erario nacional.

La emergencia sanitaria fue prolongada por el sector Salud mediante los
dispositivos legales entre ellos, el DS N°020-2020-SA que prorrogd por 90 dias
calendario a partir del 10 de junio; DS N° 027-2020-SA, que prorrogd por espacio
de 90 dias calendario a partir del ocho (8) de setiembre; DS N° 031-2020-SA,
prorrogd por 90 dias calendario a partir del siete (7) de diciembre; DS N° 009-2021-
SA, prorrog6 por un pazo de 180 dias calendario a partir del siete (7) de marzo de
2021; DS N° 025-2021-SA, prorrog6 por 180 dias calendario a partir del tres (3) de
setiembre de 2021; DS N° 003-2022-SA, prorrogd por un pazo de 180 dias
calendario a partir del dos (2) de marzo de 2022; DS N° 015-2022-SA, prorrog0 por
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un pazo de 180 dias calendario a partir del 29 de agosto de 2022, hasta el 24 de
febrero de 2023, Finalmente esta medida fue suspendida por DS N° 130-2022-
PCM.

D.S. N° 044-2020 - PCM

Emitido el 15 de marzo de 2020, determiné a nivel nacional en estado de excepcion
e impuso el aislamiento social obligatorio por el lapso de tiempo de 15 dias
calendario para todo el pais por las graves circunstancias de la pandemia en virtud
incisos 4,14 art. 118, y el numeral primero del art. 137° de la carta magna,
suspendiendo los derechos constitucionales de los ciudadanos tales al derecho a
la seguridad personal, la libertad, inviolabilidad al domicilio, libertad de reunirse y la
libre circulacion por el territorio conforme al articulo 2°, incisos 9,11,12 y 24, de la
norma glosada disponiendo, se ordena el cierre temporal de fronteras y autorizando
a las fuerzas Policiales y militares peruanas hacer uso de la fuerza para efectuar

las medidas que se exige en el dispositivo legal.

La medida excepcional fue prolongado temporalmente a través de los
Decretos Supremos 05-2020-PCM; y otros hasta el 31 de diciembre del 2020, y de
la misma manera esta medida se prolong6 para el afio 2021, por el DS nimeros;
008-2021-PCM, y otros, para el afio 2022 se extendié mediante D.S 010-2022-PCM
y N° 016-2022-PCM que instauraron nuevas medidas para la restitucion de la
convivencia social, no obstante fue continuada consecutivamente por DS N° 030,
041, 058, 076, 092, 108 y el DS N° 118-2022-PCM, como limite 31 de octubre de
2022; finalmente esta medida restrictiva fue derogada, al igual que sus
modificaciones mediante DS N° 130-2022-PCM publicada el 26 de octubre de 2022.

Decreto legislativo 1470

Promulgado en la pandemia para asegurar la atencién frente a casos de violencia
durante la crisis sanitaria, enfatiza el limitado respeto a los derechos humanos en
concordancia de la Ley N° 30364 a partir de los roles de los roles de la
administracion de justicia, sefialando plazos perentorios que no podian exceder de
las 24 horas entre la presentacion de denuncia y la aplicacibn de medidas

protectoras; la habilitacion del servicio mensajeria para la solicitud de denuncias
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sobre casos de violencia, como para la notificacion de resoluciones administrativas,

en su finalidad contingente y protectora.

Teorias

Teorias de los derechos fundamentales

Teoria absoluta de restriccién de los derechos fundamentales

Estas teorias plantean que constitucionalmente un derecho fundamental comporta
dos facetas afines una con otra de manera grafica de como dos anillos concéntricos.
Asi, en el anillo interior entrafia la parte primordial del derecho fundamental; en tanto
que, en el anillo exterior es considerado su parte no esencial, lo que quiere decir que
la parte central o contenido principal del derecho, es absoluta, vale decir, no puede
ser decidida (condicionada, restringida o sacrificada) ya sea de parte de los
individuales o por el poder publico, especialmente por el Legislador, bajo ninglin
argumento. Dicho de otro modo, para esta teoria se trata de un limite absoluto de
tal manera que de ser bloqueado genera automatica e irreparablemente el

quebrantamiento del contenido principal del derecho fundamental.

De otro lado el parte considerado no esencial o exterior del derecho, no
vincula de manera absoluta al legislador sino de manera relativa, de tal forma que
el legislador podra lesionar (limitar, confinar, sacrificar) esta faceta siempre y
cuando exista una justificacion para ello como por ejemplo la necesidad en

resguardar otro derecho u otro bien juridico constitucional (Pulido, 2003,405).

Estas teorias que justifican la restriccion de derechos fundamentales.
Sefialan que solo se producira la restriccion de tales derechos en la parte no
esencial del derecho y cuando sea imperioso para la defensa de otro bien juridico
constitucional como, por ejemplo, la seguridad nacional como otros derechos
similares (personas victimas por un desastre natural, entre otros). En suma, aludir
a la limitacion de derechos esenciales durante el estado de excepcién como el que

se dio en nuestro pais representa, afirmar las bases teéricas como teoria absoluta
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en derechos fundamentales.

Teoriarelativa y la suspensiéon de los derechos fundamentales

Desde otro lado, las teorias relativas de suspensiéon de derechos fundamentales se
sustentan en la determinacion del comprendido esencial de tales derechos. A
diferencia de la teoria anterior, no se sustenta en que el contenido constitucional no
esta dividido en dos partes, sino que éste, por el contrario, constituye en uno solo,
y desde esa Optica puede ser restringido, limitado o sometido por el legislador,
siempre que la medida que restringe, circunscribe o sacrifica el contenido del
derecho fundamental haya superado el test de proporcionalidad, en especial, los

requerimientos de la ponderacion.

En esta perspectiva, es posible suponer que la interrupcion de los derechos
fundamentales durante una situacién de excepcionalidad es factible dejar sin efecto
la integridad de la substancia del derecho fundamental. Antes bien, al disponer la
suspensién de los derechos constitucionales, todo el contenido del aquello queda
interrumpido, en este caso la suspension no puede ser incompleto sino total y éste
sélo podra ser total si previamente se ha aceptado que los derechos no tienen
ningin componente que se muestre inasequible al poder politico, esto de acuerdo
con lo que sostiene la doctrina de las teorias relativas a los derechos

fundamentales.

Teoria de violencia psicoldgica

Teoria sistémica

Con una vision holistica que explica los circuitos de violencia a partir de la
interaccion de los temas de violencia en el ambiente familiar considerando para su
comprension la necesidad de analizar a los protagonistas, el espectador y al
contexto, considerando como un fenébmeno interaccionar destacando la importancia
que tiene todo el conjunto de la sociedad para entender la violencia que se
desarrolla en perjuicio de las mujeres que incluye ademas la responsabilidad de

todas las organizaciones que forman parte de ésta. (Sepulveda, 2005).
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Teoria del ciclo de la violencia

Desarrolla Leonore Walker (1979) aplicando teoria del aprendizaje social sefiala
gue el motivo por el cual las mujeres violentadas no puedan imaginar elecciones
para salir de aquella situacion seria la desamparo o la desesperanza aprendida
segun lo cual las mujeres en esta condicion aprenden a vivir asustadas y a creer

en la imposibilidad de producir un cambio en el ambiente familiar toxico.

Asimismo, postula la teoria de la los costes y beneficios, que llevaria a las
mujeres violentadas a tomar una decision en dos etapas. La primera, considera
todos los beneficios que puede obtener al estar con su pareja que la vulnera entre
los que se cuenta la estabilidad financiera, unidad, familiar, la calidad de vida, entre
otros y que acarrearia compensar el costo de sobrellevar una relacién abusiva. En
la segunda fase se observa dafios emocionales, humillaciones y tratos malos
evidenciado. Para el autor, estas condiciones motivan a la mujer a permanecer o

huir la relacién violenta.

La Teoria de la dependenciapsicolégica.

Sefiala como posibilidad de la relacién violenta las comparaciones que se
representaria al momento de tomar una decision la victima de este tipo de maltrato,
entre las consecuencias positivas con las negativas de su futura determinacion. En
este punto se destaca la importancia del apoyo que recibe la afectada por parte de
sus seres queridos de tal forma que luego de analizar las posibilidades de éxito, la

victima saldra de la relacion violenta.

Teoria generacional

Esta teoria postula la explicacion del por qué una persona causa dafio a su pareja
en comparacion a otros que no lo hacen, el argumento estaria condicionado por
factores como, el rechazo que sufrié el agresor de su progenitor en el periodo de
su nifiez, el maltrato paterno, materno y la atribucién de la cultura machista que
moldearia mas adelante la personalidad del hombre que maltrata a su pareja, en la
medida que estos factores asociados a su conducta perjudicaron su concepto de
identidad llegando a trastornar la capacidad de fortalecerse y consecuentemente

de dominar su enojo y angustia.
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Las definiciones de los términos basicos que sustentd. el trabajo de

investigacion, son los siguientes:

Aurora: es un Programa Nacional dependiente del Ministerio de la Mujer y
Poblaciones Vulnerables para las disposiciones y eliminacion de la violencia
contra la mujer a junto al Ministerio de la Mujer y poblaciones Vulnerables
encargado de erradicar la violencia contra la mujer y poblaciones wvulnerables a
través de acciones de prevencion, atencion y proteccién de victimas de
violencia.

CEM: Centros de Emergencia Mujer, entidad encargada de brindar atencion
integral a las mujeres que victimas de violencia tanto moral, psicolégico,
econdmico o fisico por parte de su pareja.

Corte IDH: Corte Interamericana de derechos Humanos, es la institucion judicial
autbnoma cuyo objetivo es la aplicacion e interpretacién de la Convencion
Americana sobre Derechos Humanos.

CIDH: Comision Interamericana de Derechos Humanos, es un 6rgano principal
y autonomo de la OEA responsable de la promocién y proteccion de los
Derechos Humanos en nuestro continente.

Derechos fundamentales: son aquellos derechos de la persona que estan
declarado en la Constitucion Politica que gozan de la maxima proteccion del
Estado.

Derechos Humanos: son derechos y libertades que tiene toda persona, en tanto
persona que protegen su dignidad son universales e inalienables. Acoso:
buscar con deseo sin dar le intervalo o tranquilidad a una persona.

Estado: agrupacion humana que habita en un territorio comin y que esta
asociada bajo una misma autoridad y bajo unas mismas normas que constituyen
el gobierno.

Fiscal: autoridad del Ministerio Publico que representa al Estado titular de la
accion penal, que persigue delitos.

INEI Instituto Nacional de Estadistica e Informatica, se encarga todo lo referente
a la labor estadistico a nivel nacional.

Institucion: organizacion que brinda determinados servicios ala comunidad.

MINJUS: Ministerio de Justicia y Derechos Humanos, es la entidad encargada
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de promover y difundir los derechos humanos en particular de quienes se
encuentran en condicion de vulnerabilidad con arreglo a la Carta magna.
MIMP: Ministerio de la Mujer y Poblaciones vulnerables, este organismo publico
se encarga de la proteccion y asesoramiento de las mujeres victimas de todo
tipo de violencia.

ONU: Organizacion de las Naciones Unidas, es una organizacion internacional
encargada de promover la paz y la seguridad mundial, asi como la mejora del
nivel de vida y los derechos humanos.

Mujer: persona de sexo opuesto del varon, dicese de la especie femenina.
Policia: organismo del estado encargado de velar por la seguridad interna del
pais y de los ciudadanos.

Prevencion: accién voluntaria que tiene por finalidad adelantar un peligro.
Proteccion: esla accion yresultado de salvaguardar, interceder, auxiliar en favor
de una persona u objeto.

Tipificar: seleccionar los delitos que se encuentran en una ley general.

TC: tribunal Constitucional, es el érgano constitucional autbnomo considerado
el méximo intérprete de la Constitucion Politica encargado de contralar su
constitucionalidad encargado de proteger, en Ultima instancia, los derechos
fundamentales.

Violencia: es todo acto que usando la fuerza doblega la voluntad de la persona
para realizar algo contrario a su albedrio.
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. METODOLOGIA
Para conocer la realidad de manera confiable y valida, se siguié de un
camino, procedimientos sistematicos para conocer (Cerda, 2000) el fendbmeno de

estudio para obtener un conocimiento cientifico (Morlote & Celiseo, 2004).

En el presente estudio se optaron por una metodologia para estudiar a las
variables de estudio desde una perspectiva cualitativa y cuantitativa, cuya

descripcién ocurrié como sigue:

3.1. Tipoy disefio de investigacidon

e Tipo deinvestigacion: aplicada

Este estudio tiene por objeto dar solucibn un problema identificado o a un
enunciado, orientandose en la consolidaciéon y busqueda de conocimientos
destinado a su aplicacion, es decir, se refiere al estudio cientifico donde se pretende
resolver problemas practicos, generar conocimientos a un determinado problema y
estos pueden ser a nivel en la sociedad o a nivel del sector productor. En otras
palabras, este conocimiento esta basada en los descubrimientos tecnolégicos de
una investigacion bésica.

Murillo (2008), considera que este tipo de investigacion llamada también
“‘investigacion empirica o préactica”, se identifica aplicando, buscando o usando los
conocimientos alcanzados, al mismo tiempo que obtienen otros, luego de realizar y

estructurar la experiencia asentada en investigacion.

e Disefio de investigacion: No experimental

En este caso, las variables no fueron manipuladas ni controladas, solo observadas
Gnicamente para adquirir informacion sobre las variables, a partir de los fendbmenos
0 situaciones ya existentes en la realidad y donde solo se limitaba al estudio de los
hechos tal como sucedieron en su medio natural y como resultado de la observacion

se obtuvieron datos de forma directa para su posterior andlisis e interpretacion.
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Segun Kerlinger, considera que se trata de una buUsqueda sistematica y
empirica, en donde el investigador no tiene poder inmediato en las variables
explicativas, puesto que sus revelaciones ya han ocurrido y, por tanto, no son
manipulables (2002, p. 504). Por ende, el estudio sera siendo no experimental,
porgue no se efectuara la manipulacion de los aspectos o condiciones sobre la que
obtendremos informacion de estudio puesto que resultaria un imposible sociolégico

y metodologico, ademas es de corte longitudinal, mixto.

Corte: longitudinal

Segun el alcance temporal, es longitudinal. Al respecto (Myers, 2006). sefiala
que esta investigacion tiene que ver con estudiar y evaluar a los mismos sujetos de
estudio durante un periodo prolongado de tiempo. En efecto, estos estudios
consisten en calcular un fenbmeno por entre un intervalo de tiempo determinado.
En ese sentido, el disefio longitudinal servira para analizar y observar de manera
secuenciada como se dio la evolucion del fenédmeno violencia psicoldgica en el

Callao durante la epidemia del coronavirus.

e Por su enfoque: Mixto

Segun Hernandez (2018, p.651-653) estos métodos configuran un fusionado
métodos de investigacion empiricos, criticos y sisteméticos que involucran la
recogida de datos tanto cualitativos como cuantitativos, asi como su discusion e
integracion simultanea, que permitan efectuar inferencias a toda la informacion
obtenida se denomina meta inferencia, es decir, para lograr y comprender mejor el
problema estudiado, de esta manera se obtienen representaciones de dos
realidades una objetiva y otra subjetiva a mayor profundidad con el intencion de
determinar prondsticos o modelos de comportamiento del problema planteado:
violencia psicolégica en tiempos de pandemia por el coronavirus con el proposito

de obtener una representaciéon mas extensa y profunda del fenémeno.

El camino o metodologia cualitativa se inspiré por la concepcion mditiple de
la realidad (Baztan, p.75) por lo que en el fendmeno violencia psicoldgica durante
el aislamiento existen diversas realidades que merecen ser interpretadas y que no

pueden ser estimadas de manera unitaria, lo que complementa a la metodologia
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cuantitativa en tanto procura obtener sentido o interpretacion a los fenbmenos de
estudio (Rodriguez, Gil y Garcia, 1999, pag.32), prescindiendo del uso de nUmeros

o mediciones (Kerlinger & Lee (202:531).

En esta perspectiva, se considerod la metodologia del enfoque cualitativo de
la teoria fundamentada para precisar el significado simbalico partir de la percepcion
de los participantes de la realidad social para edificar teorias conceptos, hipétesis
de los datos (Rodriguez y otros, p. 48). Entre los métodos mixtos especificos de

este estudio se tomara el siguiente:

e Disefio anidado concurrente devarios niveles (DIACNIV)

Esta forma mixta permite realizar un analisis a los datos cuantitativos y cualitativos
del fenomeno a estudiar en diferentes niveles siendo su finalidad obtener
informacién en diferentes grupos de analisis, pudiendo recolectar y analizar datos
cuantitativos (mujeres afectadas) en un nivel y datos cualitativos en otro (expertos,

operadores de justicia), siendo su diagrama de estudio:

Esquema 1. Disefio anidado concurrente de varios niveles

CUAN
Cual
Cuan
M _ Cual
A
Fuente: tomado de Hernandez & Mendoza (2018)
Doénde: CUAN : Datos Cuantitativo
CUAL : Datos Cualitativos
M : Muestra de la poblacién
A : Andlisis de resultados e interpretacion
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3.2. Variables y operacionalizacion

Con el propdsito de tomar decisiones tedricas para precisar de lo que se va a medir
y analizar en este estudio, esineludible precisar dichos constructos no solo en forma
conceptual sino de operacional lo que determinara el alcance de las variables (Cohen
& GOmez, p.48) cuantitativas que asumieron violencia psicoldgica, derechos
fundamentales y aislamiento social las cuales fueron necesario lo que Kerlinger &
Lee denominan especificacionde actividades u operaciones necesarias para poder

medirlo y luego evaluar (2002: 37-38)

Variable 1: Aislamiento social

Definicién conceptual

El aislamiento social es la etapa en la cual una persona se aparta, en forma
automéatica e involuntaria, de su circunstancia actual, alejandose de los vinculos
sociales en ocasiones de interaccion masiva, debido a que ha sido estimado como
un centro infeccioso que puede ocasionar r la muerte en personas en situacion de
riesgo. (Gaspard & Rivera Largacha, 2016), a su vez Sanchez-Villena (2020)
precisa que el aislamiento tiene como finalidad evitar que las personas infectadas
puedan contagiar a los demas por lo que el retiro en un espacio especifico resulta

efectivo cuando se ha detectado tempranamente una enfermedad.

Definicion operacional

La enunciacion operativa de esta variable se instrumentaliza en tres extensiones:
medidas restrictivas, Medidas protectoras e instituciones de apoyo a violencia
contra la mujer, la cual es medida cuantitativamente por un cuestionario de 15 items

validados y cualitativamente por la entrevista estructurada de cinco preguntas.

Medidas restrictivas

Definicion conceptual

Son medidas politicas del poder ejecutivo de naturaleza de ejecucién adoptada

para el territorio nacional siendo parte de éstas el estado de excepcidén por
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circunstancias graves y condiciones que afecten la vida del Estado y consiste en la
interrupcion del ejercicio de derechos constitucionales de los habitantes
concernientes de libertad, seguridad personal, inviolabilidad de la residencia, de

reunirse y libertad de transitar (Constitucion Politica del Peru).

Medidas protectoras

Son medidas que pueden ser de caracter temporal que tienen por objeto proteger
la proteccion, atencion y el trato de las mujeres victimas durante la crisis sanitaria
efectuada por el covid-19 y con ello los derechos humanos (DL. N° 1410).

Instituciones de apoyo a victimas de violencia

Son entidades que involucran diversos niveles de gobierno tanto local, regional y
nacional, las cuales adoptan mecanismos y politicas para prevenir, proteger y
atender a victimas en violencia entre ellas Ministerio de la Mujer y Poblaciones
Vulnerables, por intermedio del programa AURORA y el CEM, Ministerio del Interior,
para victimas en violencia sexual y familiar, a través de los médulos de bienestar
de la mujer, Ministerio de Salud, Ministerio de Justicia y Derechos Humanos,
asistencia de amparo a victimas en violencia e integrantes de grupos familiares, el

Ministerio de Educacion, entre otros.

Variable 2: Violencia psicoldgica

Definicion conceptual

Segun la Ley N° 30364, la violencia psiquica se define como aquella conducta o
acto orientado aencerrar, controlar, a una persona en contra su voluntad, acosarla
o humillarla hasta puede producir dafio psiquico, entendido esto como, alteracién o
afectacion de ciertas funciones mentales o capacidad del individuo producto de un
evento combinado de agresividad que origina una disminucion permanente o
temporal, irreversible o reversible del ejercicio integral previo (art. 8), a su vez en
los observatorio en violencia, el programa en proteccion y erradicacion de la

violencia del gobierno se detallan, la manipulacién, amenazas y manipulacion.
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Definicién operacional
La definicion operacional para esta variable se instrumentaliza en tres
dimensiones: violencia por amenaza, violencia por humillaciéon, violencia por

insultos.

La violencia por amenaza, son aquellos actos y declaraciones que ofenden,
amenazan, asustan, intimidan, intentan dafar la integridad corporal o psiquica de

la victima o alguien mas, afectando la autoestima de la persona.

La violencia por humillacion, es una forma de violencia psicolégica manifestado
enrelaciones de pareja como malos hacia la mujer con expresiones verbales como,
gritos insultos, deprecio a su vida pasada, a su persona, a la manera en que se

viste, esta conducta puede ser de manera publica o privada.

La violencia por Insultos es una expresion de la violencia psicolégica mediante el
lenguaje en verbalizaciones obscenas soeces u ofensivas o aludiendo a otra
persona en términos deshonrosas, conducentes a menoscabar la autoestima, a
humillar 0 a exponer ante terceros de manera recurrente y deviene en maltrato

verbal, pudiendo ser en forma publica o privada.

3.3. Poblacion, muestra, muestreo

Este estudio de investigacion mantuvo como finalidad estudiar a las victimas en
violencia psicolégica en el transcurso de la fase por pandemiay en la afectacion de

sus derechos esenciales en la region del Callao.

3.3.1 Poblacion:

Segun el portal estadistico AURORA del programa del Ministerio de la Mujer y
Poblaciones vulnerables (MIMP) los temas de violencia psicoldgica registrados en
(CEM) del Callao en el lapso enero y diciembre de 2020, fue de 293,
incrementandose en 327 para el afio 2021 (Portal estadistico, Aurora, 2021),

haciendo un total de 620 casos durante la emergencia sanitaria.
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Por conveniencia de los investigadores la poblacion estuvo conformada por 500
individuos de sexo femenino, adultas que sufrieron violencia psicolégica durante el
tiempo de pandemia sanitaria considerando como criterios de inclusion aquellas

mujeres mayores de edad que vivieron en el Callao y victimas de violencia

psicoldgica.
Tablal
Poblacion de mujeres victimas de violencia psicoldgica en el Callao 2020-2021
N° Centro Emergencia Mujer N
2020 2021
o1 Callao 293 327

e Criterios de inclusion:

Este estudio fue disefiado para mujeres que vivieron durante la pandemia en la
region del Callao con la compafia de un vardon, en su condicion de pareja
independientemente de su estado civil y mayores de 18 afios y fueron victimas de

violencia psicoldgica.

e Criterios de exclusion:
En el estudio no se consider6 a las mujeres que vivieron durante la pandemia fuera

de la region del Callao, sin la compafiia de un varén o pareja, que fueran menores

de 18 afios, aun cuando hayan sido victima de violencia.

El estudio cualitativo utiliz6 una guia de entrevista estructura para fiscales
especialistas en violencia contra la mujer y miembros de la unidad de familia de la

fiscalia provincial del Callao.

3.3.2 Muestra:

La clase de muestreo realizado fue probabilistico, de acuerdo con Hernandez
(2006), en que la muestra formaba un subconjunto de la poblacién donde la eleccion

de sus elementos era la misma a ser elegidos”. (p.241).

Para la ejecucion del estudio se obtuvo una muestra representada de la
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poblacién objeto de estudio, a partir de una férmula estadistica que permitio estimar
el tamafio de la muestra conociendo la poblacion por tanto se empleo la sucesiva
formula:

N XZa?Xp X
d2x(N-1) +Z2x pxq

n=

En donde:

N =500 (tamafio de la poblacion)

Z = 1.96 (este es un nivel de confianza del 95%)

p = 0.05 (es la probabilidad o proporcién esperada de éxito)
g = 0.05 (probabilidad de falla)

d = Precision (este es el error maximo tolerable en la relacion)

Reemplazando:
500 x (1.96) 2 x 0.95 x 0.05
n= =217
0.102 (500-1) + (1.96)2 x 0.95 x 0.05

Por tanto, la muestra estard conformada por 217 mujeres del distrito del Callao
quienes luego fueron escogidos de manera aleatoria a quienes se les aplico, de

manera voluntaria, el cuestionario sobre mujeres victimas de maltrato durante la

fase de pandemia, a través de un formulario Google-Meet.

La muestra aleatoria del estudio la conformaran, segun se indica en la siguiente

tabla:
Tabla?2
Muestra de informantes Violencia psicologica en el Callao 2020 -2021
Informantes
N° Distrito
n %
01 Callao 217 100

En el enfoque cualitativo, la muestra estuvo constituida por tres fiscales corporativos

provinciales especialistas en victimas de violencia contra la mujer y sus familias y

dos abogados expertos en derecho penal.
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3.3.3 Muestreo:

Para la investigacion cualitativa el muestreo fue multiniveles porque se busco
informacion de desigual grupos y niveles de analisis, siendo intencional, es decir,
no fueron elegidos estadisticamente, sino por el contrario de manera intencional por
conveniencia del investigado, siendo opinatico para la cualitativa cuando se
seleccion6 a los informantes de mayor acceso, por ser los mas adecuados y

representativos de la poblacion de estudio (Ruiz, 2003 p. 64).

3.3.4 Unidad de anélisis:

Se considerd una fase cuantitativa a cada mujer victima de violencia psicolédgica del
distrito Callao y que cumplié con los criterios de exclusion e inclusion presentadas
en este estudio.

En la fase cualitativa se considerd a profesionales expertos en derecho penal y a
fiscales especializados en violencia contra la mujer y poblaciones vulnerables del

distrito fiscal del Callao.

3.4. Técnicas einstrumentos de recoleccion de datos

Los métodos en recolecciéon de datos son mecanismos de medicién y recoleccién
de informacién de manera organizadas de acuerdo al objetivo especifico (Caro,
2021), en la medida que permiten obtener la necesaria informacion para responder
la pregunta de investigacion (Hernandez y Avila, 2020). Este presente estudio mixto
se realizd considerando el disefio y la importancia que reviste estos en el trabajo de
campo, es decir, en el desarrollo de un proceso de investigacién basado, el cual

radica a la recopilacion de informacion de las personas estudiadas (Orellana, 2006).

e Técnica

Para la investigacion cualitativa, el papel del observador fue trascendental para la
obtencion de datos siendo los entornos virtuales el elemento clave del proceso
(Orellana, 2006) dado el contexto sanitario predominante, por ello para el acopio de
informacidén se emplearon las siguientes técnicas:

Entrevista como técnica (Rodriguez y otros, p. 167) en la metodologia cualitativa

permitid conseguir informacion de la muestra de estudio respecto a la violencia
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psicolégica y la restriccion de derechos fundamentales durante la epidemia para lo
cual se procur6 favorecer la colaboracion de las entrevistadas evitando usar
términos técnicos ni juridicos para favorecer la comunicacion, interrupciones,
intentos de persuasion, actitudes rigidas ni agresivas, tampoco desvalorizar sus

respuestas.

El tipo de entrevista considerando la forma fue estructurada, para lo cual se
presentd a los informantes un cuestionario con preguntas abiertas; por el nimero
de participantes fue individual (Baztan, pp.171-174) en la medida que permitié

mantener una relacion comunicativa fluida y amigable.

De acuerdo con la metodologia cuantitativa, el sujeto de estudio fue la
poblacion femenina victima en violencia psicolégica a lo largo del periodo de

pandemia en el Callao.

e Instrumentos

Para la metodologia cuantitativa se utilizd el cuestionario (Rodriguez y otros, p. 185)
para obtener informacién de toda la muestra y estuvo conformado por una lista de
preguntas andnimas de seleccion mdltiple que se aplico a la poblacion afectada en
sus derechos fundamentales de violencia psicoldgica en confinamiento, si bien las
respuestas pudieron ser comparadas estadisticamente, no permitio realizar
aclaraciones (Baztan, pp.177) , por lo que fue complementada por la técnica

cualitativa utilizada.

En razon a ello se construyd un escalograma para la metodologia
cuantitativa que posibilite a los informantes cumplir con el principio de mutua
excusion, por tanto, se opt6 por la escala de Likert al posibilitar que el entrevistado
declare una respuesta que lo ubique en una posicion de desconocimiento o duda,
tampoco evasiva, menos indiferente de tal forma que se tenga las opciones para

responder a la posicion que se evalué (Cohen & Gomez,2019, pp 57-58), siendo su

escala:
1. Totalmente en desacuerdo . (TD)
2. En desacuerdo (D)
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3. Nide acuerdo, ni en desacuerdo: (N )

4. De acuerdo (A)
5. Totalmente de acuerdo . (TA)
Validez

La validez se refiere a la medida en que un instrumento de investigacion mide la
variable que se esta midiendo, que se obtuvo por medio del juicio de expertos de
tres docentes universitarios con amplia experiencia en derecho penal, civil y de

familia, asi como por un experto metod6logo en estadistica.

Tabla 3

Validez de instrumento cuestionario por juicio de expertos

Validador Grado Calificacion
Mariano Rodolfo Salas Quispe Doctor Aprobado
Roger Augusto Lara Algendones Magister Aprobado
Jaime David Menacho Carhuamaca Doctor Aprobado

Fuente: Elaboracion propia

La validez utilizada del instrumento en este estudio se estableci6 mediante

los siguientes procedimientos:

Validez interna

Para el estudio se fabricé una herramienta de recoleccién de datos poseyendo en
cuenta el marco tedrico desagregandose en indicadores y finalmente en items
sobre la base del propdésito de la investigacion, consiguiendo de esta manera medir

lo que verdaderamente se precisaba medir en el estudio.

Opinién de expertos:

El instrumento elaborado fue sometido a discusiéon de una serie de
especialistas, todos expertos en la materia de instituciones relacionado a la
probleméatica y al derecho, por lo tanto, sus veredictos fueron transcendentales
aprobando y determinando que el instrumento presenté alta validez, asi como

precisa su validez interna.
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Confiabilidad

El criterio para establecer confiabilidad del aparato de medicién, lo resolvié
empleando el denominado coeficiente Alfa Cronbach sustentado por el autor el
mismo que sefiala que para determinar la confianza, solo se requiere de una
aplicacion del instrumento para producir diferentes valores de uno y cero.

Este método es pertinente para establecer la confiabilidad del instrumento
configurado en una escala con items tienen con mas de dos elecciones de

respuesta. Siendo la siguiente formula estadistica:

K > Si?
a= K-1 |1-

St2

K : EINUumero de tems
Si2: Sumatoria de Varianzas de los ftems
St2: Varianza de suma de los ltems

a : Coeficiente de Alfa de Cronbach

Esta formula establece la consistencia y precision del instrumento segun los valores

siguientes:

Criterio para determinar la confiabilidad de valores:

No es confiable :-1a0

Baja confiabilidad :0,01a0,49
Moderada confiabilidad :0,5a 0,75
Fuerte confiabilidad :0,76 a 0,89
Alta confiabilidad :09al

En este sentido, se utilizd una prueba piloto con 30 mujeres que tenian
iguales particularidades que el grupo muestral. El coeficiente Alfa conseguido fue
de 0,829 para la variable aislamiento social y 0,891 para la variable violencia
psicoldgica, lo que nos permitid confirmar que los cuestionarios de 5 items para las
medidas de aislamiento social y 15 items a la variable violencia psicoldgica, tienen

una alta confiabilidad.
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Tabla 4
Confiabilidad del instrumento: incidencia del aislamiento social
Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

,829 30

Fuente: Prueba piloto

En la tabla 4 se muestra que el coeficiente de Alfa de Cronbach corresponde a
0,829, lo que demuestra el instrumento de 10 items de la variable aplicacion de

medidas de confinamiento tiene confiabilidad “alta”.

Tabla b
Confiabilidad del instrumento: violencia psicolégica

Estadisticas de fiabilidad
Alfa de Cronbach N de elementos

,891 30

Fuente: Prueba piloto

En la tabla 5 se muestra el coeficiente de Alfa de Cronbach corresponde al valor de
0,891, lo que demuestra que el instrumento que conforman 10 items de la variable

violencia psicologica tiene confiabilidad “alta”.

3.5. Procedimientos

Este estudio se desarroll6 debido a la necesidad de abordar el problema del
aumento de la violencia contra la mujer en la regién Callao con una variante de
violencia psicoldgica asociada al contexto de emergencia sanitaria en particular a
medidas de aislamiento social impuesta por el ejecutivo, hacer frente un

acontecimiento que ponia en grave peligro la vida de los habitantes de una nacion.

El problema fue adecuado por el nUmero de asuntos en violencia que se
reportd conforme pasaba el tiempo del aislamiento social y que muchas veces era
poco reportado lo que llevd a la busqueda de estudios sobre el particular en el
ambito nacional como internacional consultados, repositorios, revistas digitales

libros digitales y bibliotecas especializadas.
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Se identifico el tipo de estudio de acuerdo al fin adoptando un disefio
metodoldgico longitudinal no experimental considerando los afios de crisis sanitaria
en nuestro pais, por consiguiente, se procedio6 a identificar la unidad de andlisis,
poblacién y muestra a quienes se les empled el cuestionario de investigacion de
las variables medidas de confinamiento y violencia psicoldgica en el periodo 2020-
2021.

Para obtener informacion nos acercamos en primer término al Centro
Emergencia Mujer de la Comisaria del Callao para obtener informacion relacionada
a victimas en violencia psicoldgica en tiempos de aislamiento social, quienes nos
derivaron al Programa Aurora del Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables
(MIMP) entidad el cual autoriz6 entrevistar al personal y encuestar a las usuarias
del CEM, no obstante no se pudo aplicar los instrumentos debido a dificultades de
orden técnico por lo que se optd por aplicarlo de forma virtual implementando un

formulario Google.

Los resultados obtenidos fueron contrastados con los antecedentes y
fuentes bibliograficas para realizar la discusién que permitié una mayor certidumbre
de las variables de investigacion para arribar a conclusiones que seran utilizadas

en un posterior momento metodoldgico.

Para el aspecto cualitativo del estudio, se entrevistaron a Fiscales y
operadores de justicia del Callao y abogados especialistas en el tema para su
posterior analisis con la teoria fundamentada que permitan desarrollan teorias
explicativas al fendbmeno estudiado con apoyo de la estrategia matriz de

triangulacion.

Finalmente, con la obtencién de ambos resultados, se realizaron meta
inferencias de ambos enfoques que otorguen mayor certidumbre, una posicion
certera y holistica del fendbmeno investigado que, sumado al andlisis de la
jurisprudencial, doctrinario y del derecho comparado servirA para plantear
propuestas tedricas solidas, para la prevencién en violencia contra las mujeres en

situaciones por aislamiento social.
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3.6. Método de andlisis de datos

Posterior en la elaboracién del instrumento de recoleccion de datos conformado por
proposiciones con escala de Likert se procedi6 a realizar una estrategia teorico-
metodoldgica conocida como pruebas de validez asi como de confiabilidad, esto
es que el instrumento a utilizar sea capaz de los mismos resultados y que dicho
cuestionario mida lo que se supone deba medir para lo cual se utilizd una prueba
piloto de 30 informantes cuyos resultados fueron validados estadisticamente con el

estadistico de Cronbach y para la confiabilidad , a través del juicio de expertos.

Respecto al procedimiento estadistico, a priori, se consideraron aquellos
tems cuyas proposiciones median lo que se pretendia medir, en ese sentido se
ordenaron las proposiciones en factores o indicadores con una mayor correlacion
positiva entre si (Cohen & Gémez, p.70-71), las restantes, fueron eliminadas a partir

del andlisis factorial que permitié alcanza la validez necesaria.

En cuanto al analisis cuantitativo los datos logrados se emplearon técnicas
de estadisticas descriptivas tanto distribucion de frecuencias y las de caracter
inferencial como el Rho de Spearman para lo cual se manejé el software Excel y el
software estadistico SPSS en su version 25. Para evaluar la correlacion entre

variables sobre la base del coeficiente de correlacion respectivo.

El proceso de resultados de la investigacion se empleé una prueba no
paramétrica como fue el coeficiente de correlacién de Spearman, que se basa en
rangos de datos en lugar de valores reales; el mismo que ocurre conveniente con
los datos ordinales, es decir, los que se pueden ordenar y con agrupados en

intervalos que no compensan un supuesto de normalidad.

Para el caso de analisis cualitativo, este tipo de estudios por su naturaleza
flexible no exige procedimientos estandarizados para la produccién y analisis de
datos, no obstante, la ruta metodoldgica seguida fue, el segmentado o grillado de
entrevista mediante un cuadro de doble entrada, seguido de la codificacion, a

través, de la categorizacién considerando la grilla previamente elaborada para

33



luego en una columna adicional asignar un cddigo, concepto provisional al
fendbmeno identificado que comparten el mismo significado en las respuestas de
cada entrevista; del mismo modo al encontrar otras posibles interpretaciones que
se escapan a la codificacion abierta, se crearon nuevos codigos que fueron

producto de un microanalisis de péarrafos, frases y/o palabras.

3.7. Aspectos éticos

La trascendencia de la ética en el estudio es fundamental y para el caso de la
investigacion cualitativa, es superior tanto porque se tuvo presente la proyeccion
de valores en la medida que ésta se elabor6 teniendo presente un componente
moral (Rodriguez y otros, p. 278) y que para el caso de alcanzar los objetivos del

estudio se tuvo presente el marco normativo dispuesto por la Universidad.

El estudio fue desarrollado de manera veraz y optd por un criterio
metodologico cuantitativo que se sustenta en la utilizacion del procedimiento y
herramientas necesarios para su realizacion, interpretacién con originalidad, sin

plagio ni copia.

En ese sentido el procedimiento realizado para el soporte teorico fue
respetando las fuentes tedricas de los autores citando a través de la técnica APA
con lo cual se evitd el plagio intelectual en sus diferentes modalidades, asi como
las disposiciones de la universidad en materia de estudio como acuerdo
Vicerrectorado N° 117-2020-VI UCV que regula la elaboracion de productos de

estudio formativo.

Para la recogida de la informacion en la muestra representativa a quien se
aplicé el cuestionario anonimo el cual tuvo en cuenta el consentimiento informado
de acuerdo al objetivo de la investigacion, el respeto a la identidad de los

informantes y al contenido de las respuestas.

Finalmente, los datos obtenidos fueron recogidos sobre la base de los instrumentos
validados y confiables teniendo en cuenta criterios imparciales, técnicos y fueron

analizados criticamente.
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IV. RESULTADOS

Resultados descriptivos
Para la fase cuantitativa del presente estudio segun el disefio anidado concurrentes
de arios niveles, se obtuvieron los siguientes resultados descriptivos por variable

de investigacion.

Aislamiento social

Considerando lo obtenido en el resultado de estudio de la encuesta a las mujeres
del Callao, se permitio establecer que para la mayoria de mujeres el aislamiento
social en sus derechos fundamentales fue un alto nivel de acuerdo con los

resultados estadisticos que a continuacion se presenta:

Tabla6
Niveles y Rangos de la variable incidencia del Aislamiento Social en los derechos

fundamentales durante la pandemia 2020-2021

Rangos Niveles Frecuencia Porcentaje
[116 ; 160] Alto 205 94.0
[74 ; 116] Mediano 12 6.0

[32; 74] Bajo 0 0.00

Fuente: Elaboracion del autor
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Figura 2: Niveles y Rangos de la variable Aislamiento social en los derechos
fundamentales durante la pandemia 2020-2021
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En La Tabla 6 y Figura 2 muestran que el 94% de las informantes del Callao considera que
existi6 un “Alto” porcentaje de incidencia del aislamiento social en los derechos
fundamentales durante la pandemia 2020-2021 mientras que solo el 6% considera que fue

“mediano”.

Violencia psicolégica
De acuerdo con los resultados del estudio de la encuesta a las féminas del
Callao para conocer el nivel en violencia, se presentan los siguientes resultados

Estadisticos:

Tabla 7
Niveles y Rangos de la violencia psicoldgica durante la pandemia 2020-2021
Rangos Niveles Frecuencia Porcentaje
[118 ; 162] Alto 207 95
[76 ;118[ Mediano 10 5
[32; 76[ Bajo 0 0.00

Fuente: Elaboracion del autor
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Figura 3: Niveles y Rangos de la variable violencia psicoldgica en las mujeres durante la
emergencia sanitaria

En La Tabla76 y Figura 3 muestran que el 95% de las informantes del Callao considera el
nivel de violencia psicoldgica fue “Alto” durante la pandemia 2020-2021 mientras que solo

el 5% considera que fue “mediano”.
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Resultados Inferenciales

Prueba de hipotesis estadistica
La prueba de hipétesis o coeficiente de correlacion de Spearman (rs), se utilizd para

probar la hipétesis dado que los datos son nominales y luego se convierten a
ordinales.

Ho: No ha existido relacion significativa entre el aislamiento social relacionada con
los derechos fundamentales de la mujer y la violencia psicolégica de las

mujeres del distrito Callao durante los afios 2020 al 2021.

Hi: Si ha existido una relacion significativa entre el aislamiento social relacionada
con los derechos fundamentales de la mujer y la violencia psicolégica de las

mujeres del distrito Callao durante los afios 2020 al 2021.

Tabla8
Coeficiente de Correlacion Spearman entre el aislamiento social y la violencia psicoldgica
de las mujeres durante el 2020-2021.

Aislamiento Violencia
social Psicoldgica
Rhode Spearman Aislamiento Social Coeficiente de correlacién 1,000 ,942*
Sig. (bilateral) ,000
N 217 217
Violencia Psicoldgica Coeficiente de correlacién ,942™ 1,000
Sig. (bilateral) ,000
N 217 217

** | acorrelacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).
Fuente: Elaboracién del autor

Interpretacion:

Los resultados presentados en la tabla 8 muestran que existe relacién
positivamente y significativamente entre el aislamiento social provocado de la
pandemia y la violencia psicologica contra las mujeres en el Callao; donde el p-
valor es 0.000 y menor a 0.05. Esto hace que se rechace la hipotesis nula y se
acepte la hipotesis alterna; es decir, “Existe relacion significativa entre el
aislamiento social relacionado con derechos fundamentales de la mujer y la
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violencia psicoldgica contra la mujer del distrito del Callao durante los afios 2020 al

2021’ con un valor r = 0,942 evaluado por el Coeficiente de correlaciéon Spearman.

Hipotesis especifica 1:

Ho: No ha existido una relacion significativa entre el aislamiento social de los
derechos fundamentales de la mujer y el incremento de las amenazas en las

mujeres del distrito del Callao durante los afios 2020 al 2021.

H1: Ha existido una relacion significativa entre el aislamiento social de los derechos
fundamentales de la mujer y el incremento de las amenazas en las mujeres
del distrito del Callao durante los afios 2020 al 2021.

Tabla9
Coeficiente de Correlacion Spearman entre aislamiento social y el incremento de las
amenazas en las mujeres del distrito del Callao durante los afios 2020 al 2021

Aislamiento Amenazas
Social

Rhode Aislamiento Social Coeficiente de correlaciéon 1,000 921"
Spearman Sig. (bilateral) . ,000
N 217 217
Amenazas Coeficiente de correlacion ,921" 1,000

Sig. (bilateral) ,000
N 217 217

** Lacorrelacién es _significativa al nivel 0,01 (bilateral).
Fuente: Elaboracion del autor

Interpretacion:

Los resultados que muestra en la tabla 9 sefialan que existe relacion positivamente
y significativamente entre el aislamiento social de los derechos primordiales de las
mujeres y el incremento de las amenazas en las mujeres del distrito del Callao
durante el 2020 y 2021 en el donde el p-valor es 0.000 y menor que 0.05. Esto hace
gue se rechace la hipétesis nula y se acepte la hipotesis alterna; es decir, “Existe
relacion significativa entre el aislamiento social en relacion a derechos
fundamentales de la mujer y el incremento de amenazas en las mujeres del distrito
del Callao durante los afios 2020 al 2021°; con un valor r = 0,921 considerado del

Coeficiente de correlacion Spearman.
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Hipotesis especifica 2:

Ho: No ha existido relacion significativa entre el aislamiento social en relacion a
derechos fundamentales de la mujer y el incremento de humillaciones en las

mujeres del distrito del Callao durante los afios 2020 al 2021.

Hi: Ha existido una relacion significativa entre el aislamiento social en relacion a

derechos fundamentales de la mujer y el incremento de humillaciones en las

mujeres del distrito del Callao durante los afios 2020 al 2021.

Tabla10

Coeficiente de Correlacion Spearman entre el aislamiento social y el incremento de las
humillaciones en las mujeres del distrito del Callao durante los afios 2020 al 2021

Aislamiento
Humillacién
Social

Rho de Spearman Aislamiento Social Coeficiente de correlacion 1,000 681"
Sig. (bilateral) . ,000
N 217 217
Humillacién Coeficiente de correlacion ,681" 1,000

Sig. (bilateral) ,000
N 217 217

**_Lacorrelacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).
Fuente: Elaboracion del autor

Interpretacion:

Los resultados que muestra en la tabla 10 sefialan que existe positiva relacion entre
el aislamiento social relacionada con derechos primordiales de la mujer y el
incremento de humillacién en contra de las mujeres en el Callao; donde el p-valor
es 0.000 y menor a 0.05. Esto hace que rechace la hipotesis nula y se acepte la
hipotesis alterna; es decir “Existe relacion significativa entre el aislamiento social
relacionado con los derechos fundamentales de la mujer y el incremento de
humillaciones en las mujeres del distrito del Callao durante los afios 2020 al 2027,
con un valor r = 0,681 estimada por el Coeficiente de correlacion Spearman.

Hipotesis especifica 3:

Ho: No ha existido una relacion significativa entre el aislamiento social en los
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derechos fundamentales de la mujer y el incremento de insultos en las mujeres
del distrito del Callao durante los afios 2020 al 2021.

Hi: Ha existido una relacion significativa entre el aislamiento social en los derechos
fundamentales de la mujer y el incremento de insultos en las mujeres del distrito
del Callao durante los afios 2020 al 2021.

Tabla1l
Coeficiente de Correlacion de Spearman entre aislamiento social de las mujeres y el incremento
de los insultos en las mujeres del distrito del Callao durante los afios 2020 al 2021

Aislamiento
Social Insultos

Rhode Spearman Aislamiento Social Coeficiente de correlacion 1,000 721"
Sig. (bilateral) . ,000
N 217 217
Insultos Coeficiente de correlaciéon 721" 1,000

Sig. (bilateral) ,000
N 217 217

**_ Lacorrelacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).
Fuente: Elaboracion del autor

Interpretacion:

Los resultados que muestra en la tabla 11 sefialan que existe una positiva relacion
entre el aislamiento relacionado con los derechos fundamentales de la mujer vy el
incremento de insultos contra las mujeres en el Callao; donde el p-valor es 0.000 y
menor a 0.05. Esto hace que se rechace la hipotesis nula y acepte la hipétesis
alterna; es decir, “Existe una relacion significativamente entre el aislamiento social
relacionada con los derechos fundamentales de la mujery el incremento de insultos
en las mujeres del distrito del Callao durante los afios 2020 al 2021’ con un valor r

= 0,721 estimada por el Coeficiente de correlacién Spearman.

Resultados Cualitativos

Siguiendo el disefio propuesto después de haber recopilado la informacién y
estructurado a través de las guias de entrevista a doctoras, fiscales, abogados y
especialista con extenso conocimiento y practica en el campo, se procede a la
recoleccion de informacidn de acuerdo al trabajo de tesis realizado, se presenta los
siguientes resultados:
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Tabla12

Resultados de entrevistas a operadores de justicia

Objetivo General

Objetivo General: Determinar la incidencia del aislamiento social en los derechos
fundamentales de las mujeres en contextos de violencia psicolégica en el Callao.

1. En su opinidn, ¢El contenido constitucional de los derechos fundamentales
en las mujeres se protegio plenamente durante en contexto de la pandemia?

EXPERTO

RESPUESTAS

Dra. Ménica
Elvira
Quijano
Rojas

El maltrato contra la mujer es un grave problema de salud publica y
vulneracion de derechos humanos, afectacionde deberes y derechos
gue sefala nuestra Constituciéon Politica Peruana, antes de la
pandemia ya se violaba estos derechos fundamentales y con la
llegada de pandemia se ha exacerbado mas la violencia en agravio
de las mujeres, por lo que el contenido constitucional no protegid a
las mujeres.

Dra. Guiliana
Araceli
Angélica
Vargas Paya

Si bien es cierto se emitié el D.L 1470, que fue promulgada para
brindar atencion y proteccion a victimas de violencia contra las
mujeres y sus familiares.

Sin embargo, este fue emitido el 26/04/2020, por lo que considero
que los derechos elementales de las mujeres no estuvieron
plenamente protegidos durante la pandemia.

Durante la pandemia social se tuvo un incremento de desproteccion de

gb ogtado. cercania entre el agresor y la victima, es decir durante la epidemia se
ante
Caruavilca desprotegio derechos fundamentales por tal razoén no hubo auxilio a las
Delgado victimas féminas durante la epidemia del Covid-19.
Abogado Existié una mayor proximidad entre el posible agresor y la victima.
David El estado de emergencia sanitario fue quizas un centro de cultivo
Llerena . . -
Ramos para la mayor tasa de violencia familiar.

No, debido a medidas que se tomaron para impedir la expansion del
Dr. Dimas : : : : . .
Hugo contagio y diversas circunstancias, que finalmente dieron como
Lazaro resultado cifras actuales en donde se denota la desproteccion de los
Rivera

derechos esenciales en las mujeres.
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2. En su opinion, ¢El aislamiento social decretado por el gobierno mediante D.S.

044-2020-PCM, para evitar la propagacion del Covid-19 afecto el ejercicio de los

derechos constitucionales de las mujeres concerniente ala libertad y seguridad

personales, la inviolabilidad de domicilio y la libertad de reuniéon y de transito?

Doctora.
Mbnica
Elvira
Quijano
Rojas

Se afectd derechos constitucionales de las mujeres, alno tener libertad
no podian trasladarse a realizar sus denuncias a las comisarias por
violencia familiar, tampoco habia facilidad en la atenciéon de sus
pericias psicologicasy de integridad fisica ya que las instituciones no

atendian de manera presencial.

Dra.
Guiliana
Araceli
Angélica
Vargas Paya

La restriccion de los derechos constitucionales afectdé de manera
nociva los derechos de las mujeres. Asimismo, el desconocimiento del
accionar por parte de las victimas coadyuvo a que no denuncien a sus
agresores, pese a la crisis legislativa del D. L 1470, por lo que debi6

existir mayor difusién.

Abogado.
Dante
Caruavilca
Delgado

La afectacion era para todos en general porque un estado de emergencia
es decretado a nivel nacional por ende es aplicable a todos los residentes
del estado peruano independientemente si son mujeres o varones, Si son
nacional o extranjero. Cabe precisar que esta afectacion recaia mas a la

mujer por su género de tal.

Abogado
David
Llerena
Ramos

Efectivamente a consecuencia de las iniciativas por el gobierno se
limité derechos constitucionales una de ellas el derecho de reunion y
de transito. El cual al incumplimiento trajo consigo a que se

caracterizaran mas abusos por parte de las autoridades PNP y FFAA.

Dr. Dimas
Hugo
Lazaro
Rivera

La afectacién de estos derechos fundamentales a la mujer, tuvo un
incremento de violencia familiar incluso una alarmante cifra de

feminicidios. Se tomaron medidas como el confinamiento social o
encierro para comprimir los contagios, pero a su vez se convirtié en un

factor de riesgo a la mujer.
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3. En su experiencia, ¢Larestriccion de los derechos fundamentales durante la

pandemiasignificé un retroceso en el crecimiento inexorable en los derechos de

las mujeres?

Doctora.
Monica : o
Elvira Es evidente que existio un retroceso en sus derechos fundamentales
Quijano de las mujeres, por ende, la aplicacién de medidas de confinamiento
Rojas : o . : .
hizo que aumente al interior de sus viviendas la violencia contra la
muijer.
Dra. . . o ,
Guiliana Considero que el gobierno por resultados inminente de contagios tuvo
Araceli gue adoptar medidas urgentes para impedir la propagacion del Covid-
Angélica

Vargas Paya

19, con la finalidad de garantizar derechos fundamentales de las
mujeres y grupos familiares. Sin embargo, esa afectacion de estos

derechos a la mujer ocurria al interior de sus hogares.

Abogado.
pante Desde una medida perspectiva de la violencia familiar, si hubo un
Caruavilca esde una medida perspectiva de la violencia familiar, si hubo u
Delgado retroceso en crecimiento de derechos y de politicas en prevencion y
sancion hacia de las mujeres vy los integrantes de grupos familiares.
Abogado . : . . . . . .
David Durante el aislamiento social se incrementd la cantidad de violencia
Llerena familiar en todos sus ambitos y en algunos casos hasta el feminicidio.
Ramos . . : .
Asimismo, el aumento de los ciber acoso, hacia las mujeres todo ello
fomento un retraso al derecho hacia la mujer.
Dr. Dimas . .
Hugo En ese sentido, la falta de presupuesto, falta de autoridad adecuada
Lazaro existié para manejar la pandemia, y seguido a ello la restriccion de
Rivera

derechos fundamentales signific6 una afectacion a derechos de la
mujer. Por ejemplo, la linea 100 recibié mas de 84,165 llamadas por

violencia doméstica y abuso sexual ocurridos a inicios del aislamiento.
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4. En su opinién, ¢La Ficha de valoracién de riesgos es un instrumento pertinente para

la determinacién de la lesion psicolégica en las mujeres victimas de violencia en

situaciones de emergenciasanitaria?

Doctora.
Mbnica
Elvira
Quijano
Rojas

El formulario ficha de valoracion es pertinente para cualquier tipo de
violencia porgque coadyuva a detectar y medir los niveles de riesgos de
las victimas que estan expuestas respecto a la persona denunciada,
la valoracion de dicha ficha hace posible la autorizacion de medidas
de proteccion. Para la determinacion de una lesion psicolégica se

requiere de un perito psicélogo.

Dra.
Guiliana
Araceli
Angélica
Vargas Paya

Para la determinacion agresion psiquica en contra de la mujer y sus
familiares se requiere del protocolo de pericia psicolégico que
determine si la victima presenta o no efectos psicolégicos cognitivos o

conductuales o cognitivos.

Abogado.
Dante
Caruavilca
Delgado

Considero que es poco pertinente, porque en primer lugar es llenado
por una persona que en su mayoria de veces no tiene conocimientos
juridicos y psicologia. En segundo lugar, es una declaracién unilateral

y no hay como corroborar la certeza de la manifestacion verbal.

Abogado
David
Llerena
Ramos

Considero que no siempre, porque en primer lugar el formulario de
valoracion del riesgo de violencia no es llenada correctamente.
Segundo lugar, quienes la llenan no son especialistas en violencia es
por ello se debe acompaniar otras pruebas periciales para detectar tal
violencia.

Dr. Dimas
Hugo
Lazaro
Rivera

No, la ficha es un instrumento de actuacion inmediata para asuntos de
violencia contra la mujer, motivo a que existe otras pruebas que
acompafas a determinar tal violencia, por ello, se deben tomar

medidas inmediatas, debidoa que la victima esta en constante peligro.
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5. En su experiencia, ¢El retiro del agresor del domicilio comin es una medida

suficiente para reducir los efectos de la violencia en las mujeres en contexto de la

pandemia? ¢Qué otramedida se hace necesario para garantizar la integridad moral y

psiguica enlas mujeres?

Doctora.
Mbnica
Elvira
Quijano
Rojas

El sacar al agresor del hogar coadyuva a redimir la integridad corporal
y psiquica de la victima. Como otra medida para garantizar se debe
aumentar la capacidad de albergues y refugios a fin de proteger a

victimas que requieren espacios seguros.

Dra.
Guiliana
Araceli
Angélica
Vargas Paya

En efecto, el retiro del agresor puede ser considerado como una
medida para reducir el efecto de la violencia sobre la mujer en
contextos por pandemia. Sin embargo, esta no resulta ser suficiente,
debiendo considerarse ademds un tratamiento psicolégico para las

agraviadas y para los investigados.

Es una medida, pero no es suficiente, por lo que esta violencia

Abogado. T , -~ . L .
Dante psicolégica puede darse por medios electrénicos, informacion o via
Caruavilca telefonica. Como medida se requiere un constante patrullaje de las
Delgado mujeres victimas con otorgamiento de medidas de proteccion.

Considero que el retiro no es suficiente, dado que no es el Unico lugar
Abogado - : : : .
D avi% gue la victima transita, esta violencia pueda darse el trabajo, mercado,
Llerena escuela, calle, etc. Como una alternativa de medida un dictado de
Ramos L, . -

reeducacion o tratamiento terapéutico para la persona agresora.

No, es una medida suficiente debido a que el agresor se puede
Dr. Dimas . :
Hugo presentar incluso en centros laborales, educativos u otros centros.
Lazaro Otra medida, el trabajo cohesionado de los actores sociales y de este
Rivera

modo acercarse ala comunidad para poder lograr mejores estrategias

de acatamiento las sefialadas medidas de proteccion.
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6. En su experiencia, ¢LalLey 30364 modificada por Decreto Supremo 004- 2019-

MIMP permitié salvaguardar la integridad personal de las mujeres neutralizando

los efectos nocivos de la violencia, a través de un proceso célere e

independiente, durante la pandemia?

Considero que no se salvaguardo la integridad de las mujeres y nifias, todo

lo contrario, se intensifico variados tipos de violencia contra la mujer y de

Doctora. . _ _ ] _ o
Mdnica nifias, violencia que tuvo mas cabida en el domicilio, los casos
Elvira incrementaron, las llamadas de auxilio se intensificaron y no hubo una
Quijano . i

: cobertura célere de atencion.
Rojas
Dra. Siayudo la presente ley, porgue los casos de flagrante delito y en otros
Guiliana : . L , .
Araceli casos se requieren garantizar una actuacion inmediata, los fiscales de
Angélica turno laboraron con normalidad y se incoaron en procesos inmediatos

Vargas Paya

ante el érgano jurisdiccional.

Abogado.
Dante
Caruavilca
Delgado

En su mayoria de veces si fue célere, porque la presente ley establece
un proceso especial de denuncias, pero la contestacion por parte de
los ejecutores de justicia fueron tardios. Es decir, de que vale que

Un proceso sea célere y a su respuesta y ejecucion no es inmediata.

Abogado
David
Llerena
Ramos

Considero que, si fue célere en algunos casos, pero no en otros casos.
Debido a que las medidas de proteccion fueron tardias, aparte de eso
solo se cumplen cuando los ejecuta la PNP. Pero en un estado de

emergencia de pandemia no fueron eficaces

Dr. Dimas
Hugo
Lazaro
Rivera

El D.S 004-2019- MIMP, tiene por objetivo instaurar medidas concretas
con un fin de garantizar los temas de violencia contra la mujer e
integrantes de sus familiares, pero estas no del todo se cumplen

durante esta epidemia sanitaria causa del Covid-19
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7.Ensuopinion, ¢las medidas establecidas en el Decreto Legislativo 1470 fueron

efectivas para atender y proteger alas victimas de laviolencia contra las mujeres

durante la emergencia sanitaria ocasionada por el Covid-19? ¢Por qué?

Doctora.
Monica
Elvira
Quijano
Rojas

Sicoadyuvo para atender a las victimas, porque el dictado de medidas
del decreto legislativo referido se basa especialmente en dos principios
procesales de la medida cautelar como la celeridad y la direccion y la
actuacion de oficio, pero aun falta contar con refugio temporal para

evitar contacto entre la victima y el agresor.

Dra.
Guiliana
Araceli
Angelica
Vargas Paya

Si, ya que incluso se establecieron parametros para la atencion
oportuna y necesaria en las medidas cautelares y/o proteccion durante

la dificultad sanitaria causa del Covid-19.

Abogado.
Dante
Caruavilca
Delgado

Considero que no fueron del total efectiva, porque a pesar de existir
leyes, reglamentos, personal y presupuesto sigue habiendo victimas
de violencia.

Abogado
David
Llerena
Ramos

Considero que ayudd, pero no fueron del todo efectivas para su
proteccion, porque, se debe realizar un cambio en la politica penal por
tener medidas y penas mas drasticas que sirvan de ejemplo y

disminuyan los actos de agresion.

Dr. Dimas
Hugo
Lazaro
Rivera

Si, bien es cierto que el D.L 1470, es establecer medidas especiales
para fortalecer la accion estatal para garantizar la atencidon en asuntos
de violencia a la mujer y sus familiares, a causa dificultad sanitaria

causa del Covid-19.
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8. En relacion con su opinién ¢las medidas cautelares del juzgado de familia

aseguraron una proteccion efectiva a las victimas de violencia a través de

actuacion de la Policia Nacional de Peru, en la pandemia? ¢Por qué?

Doctora.
Monica
Elvira
Quijano
Rojas

Si son efectivas, porque la medida de proteccién que otorga el juez
debe ser cumplidas y acatada por el agresor en caso de incumplir esa
medida de proteccion la policia puede actuar a solicitud de la parte o
del juez de familia. Evitar el contacto victima y agresor ya que la

desobediencia a la autoridad constituye un delito.

Dra.
Guiliana
Araceli
Angélica
Vargas Paya

Considero que no, ya que por el aumento de medidas cautelares el
efectivo policial no podia cubrir el efectivo cumplimiento porque el
efectivo policial se encontraba a cargo de otros hechos que se
suscitaban por flagrancias delictivas como eran los constantes

operativos por las medidas de las restricciones sanitarias.

Las medidas cautelares otorgadas por el juez son eficaces, pero

Abogado. .
Dante siempre y cuando estas se cumplan. Pero lamentablemente estas
Caruavilca medidas en la mayoria de veces no se cumplen porque no hay un
Delgado seguimiento por parte de PNP, MINP, etc.

En mi opinion no, estas fueron algunas veces. Dado que la PNP, no
Abogado . VUV : .
David tiene la capacitacion técnica ni el presupuesto para que las medidas
Llerena dictadas sean efectivas.
Ramos

No, porque en pandemia se vulneraron una serie de derechos, debido
Dr. Dimas . : . : C
Hugo a ello, la policia peruana es quien ejecuta la medida de proteccion
Lazaro ordenadas por el Juez de familia, pero estas no se abastecen.
Rivera
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9. De acuerdo con su experiencia, ¢La actuacién del Centro Emergencia de la

Mujer fue suficiente como servicio de respuesta inmediata para proteger a las

victimas de violencia durante la pandemia? ¢Qué otras providencias debieron

darse?

Doctora.
Mbnica
Elvira
Quijano
Rojas

No fue suficiente, no hicieron la cobertura a todas las victimas en
violencia, no trabajaban de manera presencial, todo era de forma
virtual, no habia un debido seguimiento voluntario del CEM de los
casos que se les pide apoyo, por lo que no fue un servicio de respuesta

inmediata.

Dra.
Guiliana
Araceli
Angélica
Vargas Paya

Considero que el personal del centro emergencia mujer, por no contar
con una gran cantidad de personal no pueden cubrir el
acompafamiento y seguimiento de todos los casos, sin embargo, se

hizo lo posible para atender casos.

Considero que el personal del CEM, no estad lo suficientemente

Abogado. _ . .
Dante capacitado para atender una respuesta inmediata, porque muchos de
Caruavilca ellos no estan no estan capacitados desde un punto de vista juridico y
Delgado psicolégico.

Desde mi criterio particular en algunos casos, debido a que no hay
Abogado
Davigd CEM en lugares cercanos, como por ejemplo para ir al CEM de
Llerena Collique hay que trasladarse desde Puente Piedra o Carabayillo.
Ramos

No fue suficiente, sin embargo, el trabajo se hubiera generado de
Dr. Dimas . . , . . ,
Hugo mejor forma si, la integracién con actores sociales claves se hubiera
Lazaro dado con mayor fluidez o se hubieran generado mayores canales de
Rivera

comunicacion entre actores sociales y la comunidad.

Fuente: Elaboracion propia.
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Los resultados practicos hacen realidad el funcionamiento del objeto de
investigacion, haciéndolo eficientemente, mas rentable y mas productivo. Nadina
Travieso, (2017)

El tratamiento de resultados en un articulo cientifico que muestra un aporte real
al conocimiento donde se estudia, se investiga o se trata de encontrar una solucién
a una situacién definida. Debe mantener la disciplina cientifica, metodologica y

ética. Javier Eslava (2011)

El presente apartado luego de haber recopilado informacion recogida mediante las
entrevistas estructuradas, a expertos (doctoras, fiscales, especialistas y bogados)
con amplio conocimiento y experiencia en el campo de violencia de la mujer y su
familia, pasamos a contextualizar las respuestas dadas de acuerdo a la
problemética sobre Incidencia del aislamiento social en los derechos esenciales de
la mujer en contextos de violencia psicoldgica, Callao. Aplicaremos la técnica de

triangulacion aplicadas a las ciencias sociales (anexo 5).

Obtuvimos los siguientes resultados:

Tal como explicamos en la introduccion de este informe de investigacion, como
objetivo general, determinar la incidencia del aislamiento social en los derechos
fundamentales de las mujeres en contextos de violencia psicolégica, Callao 2020-
2021.

Al respecto, la especialista Ménica Elvira Quijano Rojas, a la primera pregunta
respondid: el que maltrato contra la mujer es un grave problema de salud publica
y wulneracién de derechos humanos, afectacion de deberesy derechos que sefiala
nuestra Constitucion Politica Peruana, antes de la pandemia ya se violaba estos
derechos fundamentales y con la llegada de pandemia se ha exacerbado mas la
violencia en agravio de las mujeres, por lo que el contenido constitucional no
protegio a las mujeres.

Asimismo, la experta Guiliana Araceli Angélica Vargas Paya, indico que, sibien es
cierto se emitio el D.L 1470, que fue promulgada para brindar atencion y proteccion

a victimas de violencia contra las mujeres y sus familiares.
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Sin embargo, este fue emitido el 26/04/2020, por lo que considero que los
derechos elementales de las mujeres no estuvieron plenamente protegidos
durante la pandemia. Ademas, el experto Dante Caruavilca Delgado, sefiala que,
durante la pandemia social se tuvo un incremento de desproteccion de cercania
entre el agresor y la victima, es decirdurante la epidemiase desprotegio derechos
fundamentales por tal razon no hubo auxilio a las victimas féminas durante la
epidemia del Covid-19. En esa linea también se pronunciéo David Llerena Ramos,
considerando que existio una mayor proximidad entre el posible agresor y la
victima. El estado de emergencia sanitario fue quizas un centro de cultivo para la
mayor tasa de violencia familiar. Y finalmente, a la misma pregunta el experto
Dimas Hugo L&zaro Rivera sefiala que no, debido a medidas que se tomaron para
impedir la expansién del contagio y diversas circunstancias, que finalmente dieron
como resultado cifras actuales en donde se denota la desproteccion de los

derechos esenciales en las mujeres.

Como segunda pregunta relacionada al objetivo general, la respuesta de los
expertos que contesten son lo siguiente: la experta Monica Elvira Quijano Rojas
manifiesta que se afectd derechos constitucionales de las mujeres, al no tener
libertad no podian trasladarse a realizar sus denuncias a las comisarias por
violencia familiar, tampoco habia facilidad en la atencibn de sus pericias
psicologicas y de integridad fisica ya que las instituciones no atendian de manera
presencial. Asimismo, Guiliana Araceli Angélica Vargas Paya indico que la
restriccion de los derechos constitucionales afecté de manera nociva los derechos
de las mujeres. Asimismo, el desconocimiento del accionar por parte de las
victimas coadyuvo a que no denuncien a sus agresores, pese a la crisis legislativa
del D. L 1470, por lo que debid existir mayor difusion.

En esa linea el especialista Dante Caruavilca Delgado, sefiala que la afectacion
era para todos en general porque un estado de emergencia es decretado a nivel
nacional por ende es aplicable a todos los residentes del estado peruano
independientemente si son mujeres o varones, si son nacional o extranjero. Cabe
precisar que esta afectacion recaia mas ala mujer por su género de tal. Ala misma
idea el experto David Llerena Ramos indico que efectivamente a Caravaca

consecuencia de las iniciativas por el gobierno se limitd derechos constitucionales
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una de ellas el derecho de reunion y de transito. El cual al incumplimiento trajo
consigo a que se caracterizaran mas abusos por parte de las autoridades PNP y
FFAA.

Finalmente, Dimas Hugo Lazaro Rivera considera que la afectacion de estos
derechos fundamentales ala mujer, tuvo un incremento de violencia familiar incluso
una alarmante cifra de feminicidios. Se tomaron medidas como el confinamiento
social o encierro para comprimir los contagios, pero a su vez se convirtié en un

factor de riesgo a la mujer.

Como tercera pregunta relacionada al objetivo general, la respuesta de los expertos
que contesten son lo siguiente: Sobre ello a la respuesta de la especialista Ménica
Elvira Quijano Rojas indicé que es evidente que existid6 un retroceso en sus
derechos fundamentales de las mujeres, por ende, la aplicacion de medidas de
confinamiento hizo que aumente al interior de sus viviendas la violencia contra la
mujer. A ello Guiliana Araceli Angélica Vargas Paya, sefiala que el gobierno por
resultados inminente de contagios tuvo que adoptar medidas urgentes para impedir
la propagacion del Covid-19, con la finalidad de garantizar derechos fundamentales
de las mujeres y grupos familiares. Sin embargo, esa afectacion de estos derechos
a la mujer ocurria al interior de sus hogares. Asimismo, el experto Dante Caruavilca
Delgado defiere que, desde una medida perspectiva de la violencia familiar, si hubo
un retroceso en crecimiento de derechos y de politicas en prevencion y sancién
hacia de las mujeres y los integrantes de grupos familiares.

En esa misma idea el experto David Llerena Ramos considera el aislamiento social
se increment6 la cantidad de violencia familiar en todos sus ambitos y en algunos
casos hasta el feminicidio. Asimismo, el aumento de los ciber acoso, hacia las
mujeres todo ello fomento un retraso al derecho hacia la mujer. Por ultimo, el
experto Dimas Hugo Lazaro Rivera indico que, debido a la falta de presupuesto,
falta de autoridad adecuada existié para manejar la pandemia, y seguido a ello la
restriccion de derechos fundamentales significé una afectacion a derechos de la
mujer. Por ejemplo, la linea 100 recibi6 mas de 84,165 llamadas por violencia

domeéstica y abuso sexual ocurridos a inicios del aislamiento.

Con relacion al objetivo especifico 1, es analizar las medidas establecidas por el
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gobierno durante el aislamiento social que repercutieron en la integridad moral y
psiquica de las mujeres durante la pandemia. A ello la respuesta relacionada al
objetivo especifico 1 se realiza una cuarta pregunta donde los expertos manifiestan
lo siguiente:

La experta Monica Elvira Quijano Rojas sefiala que el formulario ficha de valoracion
es pertinente para cualquier tipo de violencia porque coadyuva a detectar y medir
los niveles de riesgos de las victimas que estan expuestas respecto a la persona
denunciada, la valoracion de dicha ficha hace posible la autorizacién de medidas
de proteccion. Para la determinacion de una lesion psicolégica se requiere de un
perito psicélogo.

En ese sentido, la experta Guiliana Araceli Angélica Vargas Paya manifiesta que
para la determinacion agresion psiquica en contra de la mujer y sus familiares se
requiere del protocolo de pericia psicolégico que determine si la victima presenta o
no efectos psicologicos cognitivos o conductuales o cognitivos. Del mismo modo el
especialista Dante Caruavilca Delgado indica que es poco pertinente, porque en
primer lugar es llenado por una persona que en su mayoria de veces no tiene
conocimientos juridicos y psicologia. En segundo lugar, es una declaraciéon
unilateral y no hay como corroborar la certeza de la manifestacién verbal. En esa
linea el experto David Llerena Ramos considera que no siempre, porque en primer
lugar el formulario de valoracion del riesgo de violencia no es llenada
correctamente. Segundo lugar, quienes la llenan no son especialistas en violencia
es por ello se debe acompaniar otras pruebas periciales para detectar tal violencia.
Y finalmente el entrevistado Dimas Hugo Lazaro Rivera a la pregunta responde que
no, ya que la ficha es un instrumento de actuacion inmediata para asuntos de
violencia contra la mujer, motivo a que existe otras pruebas que acompafas a
determinar tal violencia, por ello, se deben tomar medidas inmediatas, debidoa que

la victima esta en constante peligro.

Como quinta pregunta relacionada al objetivo especifico 1. A ello la respuesta de
los expertos manifiestan lo siguiente: Sobre ello la experta Moénica Elvira Quijano
Rojas indic6 el sacar al agresor del hogar coadyuva a redimir la integridad corporal
y psiquica de la victima. Como otra medida para garantizar se debe aumentar la

capacidad de albergues y refugios a fin de proteger a victimas que requieren
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espacios seguros. Asimismo, la experta Guiliana Araceli Angélica Vargas Paya
sefala que el retiro del agresor puede ser considerado como una medida para
reducir el efecto de la violencia sobre la mujer en contextos por pandemia. Sin
embargo, esta no resulta ser suficiente, debiendo considerarse ademas un
tratamiento psicolégico para las agraviadas y para los investigados.

Seguidamente, el entrevistado Dante Caruavilca Delgado considera que es una
medida, pero no es suficiente, por lo que esta violencia psicolégica puede darse por
medios electronicos, informacién o via telefonica. Como medida se requiere un
constante patrullaje de las mujeres victimas con otorgamiento de medidas de
proteccion. También el especialista David Llerena Ramos indica que el retiro no es
suficiente, dado que no es el Unico lugar que la victima transita, esta violencia pueda
darse el trabajo, mercado, escuela, calle, etc. Como una alternativa de medida un
dictado de reeducacion o tratamiento terapéutico para la persona agresora. Y
finalmente el especialista Dimas Hugo Lazaro Rivera sefiala que no es una medida
suficiente debido a que el agresor se puede presentar incluso en centros laborales,
educativos u otros centros. Otra medida, el trabajo cohesionado de los actores
sociales y de este modo acercarse a la comunidad para poder lograr mejores

estrategias de acatamiento las sefialadas medidas de proteccion.

Con relacion al objetivo especifico 2 la interrogante es analizar las medidas
adoptadas por el gobierno durante el aislamiento social que fueron efectivas en los
casos de violencia psicoldgica contra las mujeres en el Callao durante la pandemia,
donde se realiza la sexta pregunta relacionada a nuestro objetivo especifico 2. A

ello como respuesta por los expertos manifiestan lo siguiente:

La experta Modnica Elvira Quijano Rojas considera que no se salvaguardo la
integridad de las mujeres y nifias, todo lo contrario, se intensifico variados tipos de
violencia contra la mujer y de nifias, violencia que tuvo méas cabida en el domicilio,
los casos incrementaron, las llamadas de auxilio se intensificaron y no hubo una
cobertura célere de atencién. Asimismo, la especialista Guiliana Araceli Angélica
Vargas Paya sefala que, si ayudo la presente ley, porque los casos de flagrante
delito y en otros casos se requieren garantizar una actuacion inmediata, los fiscales

de turno laboraron con normalidad y se incoaron en procesos inmediatos ante el

54



organo jurisdiccional. En esa linea el especialista Dante Caruavilca Delgado refiere
gque en su mayoria de veces si fue célere, porque la presente ley establece un
proceso especial de denuncias, pero la contestacion por parte de los ejecutores de
justicia fue tardia. Es decir, de que vale que un proceso sea célere y a su respuesta
y ejecucion no es inmediata. Del mismo modo el especialista David Llerena Ramos
considera que, si fue célere en algunos casos, pero no en otros casos. Debido a
que las medidas de proteccion fueron tardias, aparte de eso solo se cumplen
cuando los ejecuta la PNP. Pero en un estado de emergencia de pandemia no
fueron eficaces. Y, por dltimo, Dimas Hugo Lazaro Rivera sefala que el D.S 004-
2019- MIMP, tiene por objetivo instaurar medidas concretas con un fin de garantizar
los temas de violencia contra la mujer e integrantes de sus familiares, pero este no

del todo se cumple durante esta epidemia sanitaria causa del Covid-19.

Como séptima pregunta relacionada al objetivo especifico 2 se realiza la siguiente
pregunta donde los expertos manifiestan lo siguiente:

A ello la especialista Ménica Elvira Quijano Rojas indica que, si coadyuvo para
atender a las victimas, porque el dictado de medidas del decreto legislativo referido
se basa especialmente en dos principios procesales de las medidas cautelares
como la celeridad y la direccion y la actuacion de oficio, pero aun falta contar con
refugio temporal para evitar contacto entre la victima y el agresor. En esa misma
idea la especialista Guiliana Araceli Angélica Vargas Paya considera que si, ya que
incluso se establecieron pardmetros para la atencién oportuna y necesaria en las
medidas cautelares y/o proteccion durante la dificultad sanitaria causa del Covid-
19. Seguidamente el especialista Dante Caruavilca Delgado manifiesta que no
fueron del total efectiva, porque a pesar de existir leyes, reglamentos, personal y
presupuesto sigue habiendo victimas de violencia. Del mismo modo el especialista
David Llerena Ramos considera que ayudo, pero no fueron del todo efectivas para
su proteccion, porque, se debe realizar un cambio en la politica penal por tener
medidas y penas mas drasticas que sirvan de ejemplo y disminuyan los actos de
agresion. Y finalmente el especialista Dimas Hugo L&zaro Rivera indica que si bien
es cierto que el D.L 1470, es establecer medidas especiales para fortalecer la
accion estatal para garantizar la atencién en asuntos de violencia a la mujer y sus

familiares, a causa dificultad sanitaria causa del Covid-19.
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Con relacion al objetivo especifico 3 la interrogante es analizar las competencias
de los operadores de justicia que respaldaron los derechos fundamentales durante
el aislamiento social durante la pandemia, a ello se realizO como octava pregunta
relacionada a nuestro objetivo especfifico 3. Donde los expertos manifiestan lo
siguiente:

A ello la experta Ménica Elvira Quijano Rojas sefiala que, si son efectivas, porque
la medida de proteccidon que otorga el juez debe ser cumplidas y acatada por el
agresor en caso de incumplir esa medida de proteccidn la policia puede actuar a
solicitud de la parte o del juez de familia. Evitar el contacto victima y agresor ya que
la desobediencia a la autoridad constituye un delito. Asimismo, la experta Guiliana
Araceli Angélica Vargas Paya sefiala que no, ya que por el aumento de medidas
cautelares el efectivo policial no podia cubrir el efectivo cumplimiento porque el
efectivo policial se encontraba a cargo de otros hechos que se suscitaban por
flagrancias delictivas como eran los constantes operativos por las medidas de las
restricciones sanitarias. Ademas, el especialista Dante Caruavilca Delgado indica
que las medidas cautelares otorgadas por el juez son eficaces, pero siempre y
cuando estas se cumplan. Pero lamentablemente estas medidas en la mayoria de
veces no se cumplen porque no hay un seguimiento por parte de PNP, MINP, etc.
Seguidamente el especialista David Llerena Ramos a la pregunta sefala que en mi
opinidn no, estas fueron algunas veces. Dado que la PNP, no tiene la capacitacion
técnica ni el presupuesto para que las medidas dictadas sean efectivas. Por Ultimo,
el especialista Dimas Hugo Lazaro Rivera considera que no porque en pandemia
se wvulneraron una serie de derechos, debido a ello, la policia peruana es quien
ejecuta la medida de proteccion ordenadas por el Juez de familia, pero estas no se

abastecen.

Como novena Yy Ultima pregunta relacionada al objetivo especifico 3 la respuesta
de los expertos que contestan son las siguientes:

A ello la experta Monica Elvira Quijano Rojas responde que no fue suficiente, no
hicieron la cobertura a todas las victimas en violencia, no trabajaban de manera
presencial, todo era de forma virtual, no habia un debido seguimiento voluntario del

CEMde los casos que se les pide apoyo, por lo que no fue un servicio de respuesta
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inmediata. Asimismo, a su respuesta la experta Guiliana Araceli Angélica Vargas
Paya indica que el personal del centro emergencia mujer, por no contar con una
gran cantidad de personal no pueden cubrir el acompafamiento y seguimiento de
todos los casos, sin embargo, se hizo lo posible para atender casos, sin embargo,
se hizo lo posible para atender casos. De la misma manera el especialista Dante
Caruavilca Delgado sefiala que el personal del CEM, no esta lo suficientemente
capacitado para atender una respuesta inmediata, porque muchos de ellos no estan

no estan capacitados desde un punto de vista juridico y psicolégico.

Finalmente, el especialista David Llerena Ramos asegura que se dio en algunos
casos, debido a que no hay CEM en lugares cercanos, como por ejemplo para ir al
CEM de Colligue hay que trasladarse desde Puente Piedra o Carabayllo. Y
concluye con su respuesta el especialista Dimas Hugo Lazaro Rivera donde
considera que no fue suficiente, sin embargo, el trabajo se hubiera generado de
mejor forma si, la integracion con actores sociales claves se hubiera dado con
mayor fluidez o se hubieran generado mayores canales de comunicacion entre

actores sociales y la comunidad.
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V. DISCUSION

Por su parte Hernandez Sampieri y Mendoza (2018) sefiala que la discusion
sirve para poder valorar el aprendizaje que se llevo con los estudios y diferenciar si
este conocimiento adquirido confirma o niega conforme a los antecedentes o
teorias previas.

Después de haber recopilado la informacion de las guias de entrevista. En
el presente apartado de la discusion se aplicara la técnica de analisis documental
doctrinal y jurisprudencial, a partir de informacion recopilada de libros, tratados,
articulos de revistas cientificas de los diversos repositorios de las universidades,

habiendo obtenido la siguiente informacién:

El estudio tuvo como objetivo principal fue establecer la relacion que ha
existido entre el aislamiento social con relacion a los derechos fundamentales de
las mujeres y violencia psicol6gica de mujeres del distrito del Callao 2020 al 2021
para lo cual se aplico a la poblacion femenina del Callao cuestionarios graduados
en la escala de Likert, el cual fue construida en un marco teérico basado en las
teorias de autores recuperado.

Teoria absoluta de restriccion de los derechos fundamentales, estas
teorias plantean que constitucionalmente un derecho fundamental comporta dos
facetas afines una con otra de manera grafica de como dos anillos concéntricos.
Asi, en el anillo interior entrafia la parte primordial del derecho fundamental; en
tanto que, en el anillo exterior es considerado su parte no esencial.

Los resultados hallados en el estudio encuentran cierta similitud con el
trabajo de Andrade y otros (2020) quien arribé a la conclusion que las personas al
estar confinadas con limitados espacios de tiempo semanales para movilizarse con
libertad, les afect6 tanto su estabilidad fisica como mental, describiendo tales
caracteristicas en su investigacion descriptiva realizada en una poblacién de 174
individuos.

Por otro lado, el estudio también encuentra similitud en el con la investigacion
de Gracia & Lopez (2020) al sefalar en su trabajo cualitativo que la poblacion
femenina fue victima en violencia doméstica durante el aislamiento producto del
covid-19, la cual estuvo asociada al aumento de estrés, la falta de trabajo y la

carencia de apoyo familiar, factores asociados que son tomados en cuenta por la
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teoria de la dependencia psicoldgica (Sepulveda, 2005) al sefialar que el apoyo
familiar es clave para salir de la relacion violenta y en otros casos las mujeres
permanecen internamente en ese ambiente de violencia al no tener la seguridad

econdmica incrementandose en situaciones de desastres o pandemias como el
covi-d19 que limitan el acceso a redes de apoyo y su movilidad (Lluay y Ochoa,

2020).

Por otra parte, el estudio tiene cierta similitud con el trabajo de Balluerka y otros
(2020) quien comprobo que el malestar psicologico aumenté durante el Convid-19
en los grupos de estudio aumentando sentimientos como incertidumbre,

irritabilidad, enfado ente otros asociados al periodo del confinamiento.

En efecto, los resultados confirman cierta hipétesis 1, que muestra una relacién
positivamente y significativamente entre el aislamiento social relacionada con los
derechos primordiales de las féminas y la violencia del distrito del Callao 2020 al
20217, con un valor r = 0,921 del coeficiente de Correlacion Spearman. Este
resultado concuerda con Bardales & Huallpa (2009) En efecto, la violencia
psicologica por intimidacion se exterioriza en hostilidad verbal como insultos,
desprecio y burlas que se sedan en contextos de estrés.

De la misma manera, los hallazgos confirman la hipotesis especifica 2, el
cual muestra que hay una relacién significativamente entre el aislamiento social
relacionado con los derechos fundamentales de la mujer y la humillacion en mujeres
del distrito del Callao 2020 al 2021 la misma que coincide con el planteamiento de
Zamudio (2016) quien sostiene que los conflictos familiares impactaron
negativamente en la autoestima de las mujeres. En efecto mujeres humilladas

reducen su autoestima.

Finalmente, los hallazgos confirman la hipotesis especifica 3, que sefala
relacion significativamente en aislamiento social relacionado a los derechos
principales de la mujer y los insultos en las mujeres del distrito del Callao 2020 al
2021. Este estudio coincide con el planteamiento por Lluay & Ochoa (2020) quien
sostiene que en situaciones de catastrofe y epidemias las mujeres sufren de
violencia doméstica impactando su salud mental, siendo los insultos un catalizador

de esta violencia.
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En el &mbito cualitativo se observd siguiendo a Hernandez Sampieri y
Mendoza (2018) cuando sefiala que la discusion sirve para poder evaluar el
aprendizaje que se llevd con los estudios y diferenciar si este conocimiento
adquirido confirma o niega conforme a los antecedentes o teorias previas, en
aplicacion de técnica en analisis doctrinal, jurisprudencial y documental, a partir de
informacion recopilada de libros, tratados, articulos de revistas cientificas de los
diversos repositorios de las universidades nacionales se obtuvo la siguiente

informacion:

En el estudio se plane6 como objetivo general en determinar la incidencia
de aislamiento social en los derechos fundamentales de las mujeres en contextos
de violencia psicolégica, Callao 2020- 2021. En base a ello estudiamos que
constitucionalmente estas teorias del derecho fundamental comportan dos facetas
afines una con otra de manera grafica de como dos anillos concéntricos. Asi, en el
anillo interior entrafia la parte primordial del derecho fundamental; en tanto que, en
el anillo exterior es considerado su parte no esencial, lo que quiere decir que la
parte central o contenido principal del derecho, es absoluta, vale decir, no puede
ser decidida (condicionada, restringida o sacrificada) ya sea de parte de los
individuales o por el poder publico, especialmente por el Legislador, bajo ningun
argumento. De otro lado la parte considerada no esencial o exterior del derecho, no
vincula de manera absoluta al legislador sino de manera relativa, de tal forma que
el legislador podra lesionar (limitar, confinar, sacrificar) esta faceta siempre y

cuando exista una justificacion. (Pulido, 2003,405).

A partir de los resultados de este estudio, tenemos que las entrevistadoras
explican que se viold, tuvo un quebramiento el contenido Constitucional de los
derechos primordiales de las mujeres durante la pandemia, es decir, no se
garantizaron plenamente los derechos de la mujer y sus familias. Asimismo,
coincide con la investigacién de Quillipanqui, que sefiala por el aislamiento social la
problemética de una poblacion fue reveladora un incremento de manera notable
coémo entender el comportamiento violento en las familias siendo las féminas de la
poblacién la que mayor sufre en tiempos de aislamiento social y en sus diversas

manifestaciones encontrando que una de las mas frecuentes fue la psicolégica
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(Quillipanqui-Caicedo, 2022).

En el ambito internacional el aislamiento social comprendié importantes
repercusiones, las Naciones Unidas advirtié ainicios de la pandemia un incremento
sobre las cifras de incidentes en violencia hacia la fémina de los cuales la de tipo
psicolégico producian trastornos como estrés, depresion ansiedad, insomnio,

perturbaciones alimentarias ONU (2020).

A ello tenemos el Exp. N° 01283-2020-PHC/TC JUNIN del 22 julio de 2020, del
departamento de salud del centro correccional Jauja comunicé donde la actora
recluida en plena pandemia y a las internas se le wulnera el derecho a la salud,
debido a ello la actora tuvo que presentar un recurso para que sus derechos que
estan privadas de libertad se protejan en proteccion a su salud por su condicion de
vulnerabilidad ademds, se proporcionen personal médico para dicho centro
penitenciario, asimismo, que se le suministre el tratamiento adecuado de las
féminas internas; para impedir la transmision del Covid-19 y se le garanticen su
integridad en la salud. Por lo tanto, con la venida del virus Covid-19 el
acontecimiento del aislamiento social tuvo mucho impacto de wulneracién en

relacion a derechos esenciales de las féminas.

En cuanto al primer objetivo especifico tenemos examinar las medidas
decretadas por el gobierno el periodo por aislamiento social que repercutieron en

la integridad moral y psicol6gica de las féminas en el Callao durante la pandemia.

A ello contamos con teoria del ciclo de la violencia por Leonore Walker
(1979) aplicando la teoria del aprendizaje social sefiala que el motivo por el cual las
mujeres violentadas no puedan imaginar elecciones para salir de aquella situacion
seria la desamparo o la desesperanza aprendida segun lo cual las mujeres en esta
condicion aprenden a vivir asustadas y a creer en la imposibilidad de producir un

cambio en el ambiente familiar toxico.

Asimismo, entre las medidas establecidas durante el aislamiento social para frenar

la violencia se dio medidas en defensa como retirar del agresor de la vivienda de la
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victima, aello los expertos sefialaron que, al alejar al bravucon del hogar, el impedir
en acercarse o comunicarse con la victima, no basta con eso para reducir los
efectos del maltrato a la mujer. Se requieren medidas en proteccién mas especificas
que aleguen al riesgo concreto que enfrenta la victima.

Esto tuvo coincidencia con (Gonzéles, 2020), sefiala que al mismo tiempo
del periodo de pandemia se reportaron incrementos de violencia contra las mujeres
impulsados por factores que fueron apareciendo producto de la epidemiay la crisis
econémica por la interrupcion de actividades consideras no esenciales, el
confinamiento domiciliario y los efectos de la propia enfermedad que enlutaron a
miles de familias.

Del mismo modo Ruiz (2020) en su estudio respecto a violencia intrafamiliar
y de violencia sexual durante la emergencia sanitaria identific, a través del disefio
descriptivo correlacional, aplicado a una muestra de 40 participantes y una
poblacién de 200 individuos, concluye existié una relacion significativa positiva y
alta entre las variables de estudio desde inicios de la epidemia, en el distrito de

Manantay.

Por otro lado, tenemos Exp. 03378-2019-PA/TC de Ica, sefala el expediente que
urge que el ejecutivo desarrolle medidas de proteccion a la mujer para preservar la
integridad propiay vivir libre sin violencia, debido al incremento de casos. La medida
gue adoptd el gobierno no fue lo suficiente paragarantizar su integridad, tal vez estas
medidas no fueron tan efectivas y relevantes que se puedan frente a los casos de
violencia presentadas. Finalmente, cabe sefialar que las medidas que adopto el
gobierno durante la pandemia hubo un resultado negativo ante ello se necesitan
medidas de proteccion mas especificas que respondan a la peligrosidad que

enfrenta la victima.

El segundo objetivo especifico se efectia en analizar las disposiciones
implementadas por el legislador durante el aislamiento social las cuales eran
efectivas en los asuntos en violencia psicolégica contra las féminas durante la
pandemia.

La Teoria de la dependencia psicoldgica. Sefala como posibilidad de la

relacién violenta las comparaciones que se representaria al momento de tomar una

62



decision la victima de este tipo de maltrato, entre las consecuencias positivas con
las negativas de su futura determinacion. En este punto se destaca la importancia
del apoyo gque recibe la afectada por parte de sus seres queridos de tal forma que

luego de analizar las posibilidades de éxito, la victima saldra de la relacién violenta.

Ante ello la respuesta de nuestros expertos sefialan que las garantias de auxilio
para resguardar la inmunidad de la mujer en temas en violencia domestica como la
ley 30364, y el D.L 1470 presenta deficiencia estos deberian representar una
actuacion fundamental por parte del juez, pero no se observa este aparato tutelar

ni célere, técnico para proteger la integridad de la mujer frente a maltratos.

En consecuencia, tenemos el estudio del autor Caicedo que sefala que, en
la regidon, ante la pandemia la preocupacién por considerar la problematica fue
reveladora para entender el comportamiento violento al interior de las familias en
tiempos de aislamiento social en sus diversas manifestaciones encontrando que
una de las mas frecuentes fue la psicoldgica (Quillipanqui-Caicedo, 2022). Ante las
medidas adoptadas urge considerar la salud emocional del personal, resulta
necesario fortalecer al personal médico su salud mental para una correcta
dimensién tanto cientffica como asistencial, ello facilita el acceso a una mejor
atenciéon especializada en casos que conllevo la pandemia la cual se debe articular
sistemas de intervencién efectivos y eficaces Broche (2020).

En ese sentido, ni el marco normativo impidi6 que las mujeres fueran objeto
de acciones de violencia, tal como lo precisa Alvarado (2018) al precisar de su
estudio en concordancia con la Ley N° 30364 tiene por proposito proteger, castigar
y eliminar los maltratos contra las mujeres y de sus familiares, no tiene eficacia por
factores subjetivos que van desde la sensibilizacion, capacitacion disposicionde los
operadores de justicia, hecho que fue mas evidente en el periodo de confinamiento

sanitario por pandemia.
Como tercer objetivo especifico se procede en analizar las competencias

de los operadores de justicia que respaldaron los derechos fundamentales durante

el aislamiento social durante la pandemia.
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En esta perspectiva, la teoria relativa de suspensién de derechos
fundamentales se sustenta en determinar del comprendido principal de tales
derechos. Es posible suponer que la interrupcién de los derechos primordiales
durante una situacion de excepcionalidad es factible dejar sin efecto la integridad

de la substancia del derecho fundamental.

De acuerdo a los resultados obtenidos los especialistas sefialan que el CEM,
no brindo la vigilancia multidisciplinaria e integral necesaria para victimas de
violencia familiar durante la pandemia asimismo esta falta de atencién prioritaria
causo acciones de riesgo como la integridad corporal y mental de las féminas, no
se responde a garantizar la efectividad de un derecho, la cual en pandemia se

vulneraron estos derechos por falla de efectividad de los ejecutores de justicia.

Por su parte, Sdenz (2021) para determinar los tipos de violencia que
predominaron en la poblacién Cajamarca en periodo del afio 2020, utilizé6 el método
hermenéutico sobre la problematica desde la perspectiva penal concluyendo que,
si bien la violencia es producto de un problema juridico social, en el aislamiento
social decretado por la epidemia estas se incrementd durante el periodo de estudio.
Dichos hallazgos correspondieron a su disefio no experimental y a las técnicas
utilizadas en tal proceso como la observacion y analisis documental, asi como, el
derecho comparado. Jorge Lossio (2021) defiere que la cuarentena no funciono en
el Perl los casos de contagio fue alta y que decir de los fallecidos crecieron de
forma exponencial. Esto debi6 que por parte de los legisladores no fueron eficaces
sus funciones debido a la precariedad de un sistema de salud insuficiente como
laboratorios que realicen pruebas moleculares, falta de camas UCI, falta de

respiradores plantas de oxigeno, etc.

En ese sentido, ni el marco normativo impidié que las mujeres fueran objeto
de acciones de violencia, tal como lo precisa Alvarado (2018). Del mismo modo, el
estudio coincide también con investigaciones nacionales como el de Ruiz (2020)
quien a través de encuestas aplicadas a 40 pobladores del distrito de Manantay,
Ucayali concluye que hay correlacién significativa positiva alta, en violencia

doméstica y violencia de género y que ésta se incrementd durante la pandemia,
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hallazgos que también lo corrobora Lopez (2020) a través de su estudio cualitativo
en la fiscalia del distrito de Condevilla concluyendo que las féminas fueron objeto
de maltratos en sus diferentes formas perjudicando su dignidad e integridad como
derechos fundamentales. Finalmente, la competencia de los operadores de justicia
fue tardia no tuvo la efectividad necesaria cuando la poblacion lo requeria y como
tal las faltas de desproteccion de los derechos fundamentales no fueron

garantizados.
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VI.

CONCLUSIONES

Se determiné que concurre una incidencia significativa en aislamiento social
relacionado con los derechos fundamentales y el incremento de violencia
psicolégica, mediante el Coeficiente de Correlacion Spearman con valor r =
0,942 estimado mediante el Coeficiente en mencion, es decir, “existe una
relacion significativa entre el aislamiento social relacionado a los derechos
fundamentales de las mujeres y la violencia psicologica’ Asimismo,
cualitativamente se determind la incidencia durante el aislamiento social, se
transgredieron derechos fundamentales que acarred con ello un incremento
de violencia psicolégica, es decir, no se garantizaron plenamente los derechos

hacia la mujer e integrantes del grupo familiar.

Se analizd que existe positivamente y significativamente una relacion en
aislamiento social relacionado con los derechos primordiales de la mujer y el
incremento de amenazas, esto indica un resultado con un valor r = 0,921
donde se estima mediante el Coeficiente de Correlacion Spearman. (esquema
9). Igualmente, cualitativamente se analizd6 las medidas otorgadas por el
gobierno durante la pandemia, no coadyuvo, se necesitaron medidas de
proteccion mas especfficas que respondan al riesgo concreto que enfrenta la
victima debido a ello se generd una repercusion a los derechos fundamentales

de la mujer donde se perturbaron su integridad moral y psiquica.

En efecto se determiné que hay relacién significativa en aislamiento social
relacionado con los derechos primordiales de la mujer e incremento de
humillaciones en mujeres, esto indica un valor r = 0,681 comprobado por el
Coeficiente de Correlacion Spearman, (Rho de Spearman 0,632),
determinandose la relacién. Ademas, cualitativamente se analiz6 que las
medidas otorgadas por el gobierno durante el aislamiento fueron tardias,
donde esa falta de atencién prioritaria causo acciones de peligro que se

incrementaron las denuncias por violencia psicologica.
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Se determind que existe positivamente y significativamente relacion de
aislamiento social relacionado con los derechos fundamentales de la mujer y
el incremento de insultos en las féminas, se muestra con un valor r =0,721 se
estima por el Coeficiente de Correlacion Spearman. Es decir, se determiné la
relacion que ha existido de la aplicacion de las medidas de aislamiento social
producto de la pandemia y el incremento de violencia psicologica producto por
los insultos en las mujeres. Ademas, cualitativamente se analizd la
competencia de los operadores de justicia no coadyuvo a la atencion integral,
y multidisciplinaria necesaria para evitar acciones de riesgo a las victimas en
violencia psicolégica.
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VII.

RECOMENDACIONES

Se recomienda fomentar y promover Charlas sistematica de prevencion
orientado a disminuir acciones de violencia psicologica hacia las mujeres no
solo en contextos de confinamiento sino en situaciones de normalidad con el
propdésito de concientizar a la sociedad sobre la necesidad de reducir los

indices de maltrato.

Se recomienda a los operadores de justicia desplegar acciones de
coordinacién con los diferentes sectores como MINSA, MINEDU con la
finalidad de reducir las variantes de violencia psicolégica como la

intimidacién en perjuicio de una poblacién femenina.

A las Universidades, implementen mecanismos orientado a desarrollar
acciones de sensibilicen sobre los delitos contra la mujer y a través de su
escuela de Derecho desarrollen capacitaciones permanentes a operadores
de justiciar mediante convenios interinstitucionales y puedan desarrollar
acciones de contencién ante las humillaciones que disminuyen la autoestima

en las mujeres.

Al colegio de abogado de las filiales del pais, promover campafas para la
prevencion en violencia psicologica a las mujeres en particular en zonas de

mayor indice para disminuir las vejaciones que padecen las féminas.
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ANEXOS 1

Matriz de operacionalizacién de la variable Aislamiento social

Definicién
Variable Definicion conceptual . Dimensiones Indicadores Escala
operacional
La definicion operacional Libertad y
El aislamiento social es la de esta variable se seguridad personal
etapa en la cual una persona operacionaliza en tres Medidas : y
P P p esfridlivas Libertad de reunién
se aparta, en forma dimensiones: medidas
automatica e involuntaria, de restrictivas, Medidas Libertad de transito
su circunstancia  actual, protectoras e instituciones
) ] alejandose de los vinculos de apoyo a violencia Retiro del agresor
Aislamiento . ; ; ;
. sociales en ocasiones de contra la mujer, la cual es Medidas ] Ordinal
social . . . . . . Patrullaje constante
interaccién masiva, debido a medida cuantitativamente protectoras

que ha sido estimado como
un centro infeccioso que
puede ocasionar r la muerte
en personas en situacién de

riesgo

por un cuestionario de 15
items validados y
cualitativamente por la
entrevista estructurada de

cinco preguntas.

Hogar de refugio
temporal

Instituciones de
apoyo a victimas
de violencia

CEM

Policia Nacional

Ministerio publico




Anexo 2

Matriz de operacionalizacién de la variable Violencia psicol6gica contra la mujer

Variable

Definicién conceptual

Definicién

operacional

Dimensiones

Indicadores

Escala

Violencia psicolégica

contra la mujer

Aquella accidén o conducta
orientado a controla o
aislar a la persona contra
su voluntad, a humillarla o
avergonzarla y que puede
ocasionar dafos
psiquicos, entendido esto
como, la afectacion o
alteracién de algunas de
las funciones mentales o
capacidades de la
persona producto de un
hecho o conjunto de
situaciones de violencia
que origina un menoscabo
temporal o permanente,
reversible o irreversible
del funcionamiento
integral previo

La definicion
operacional de esta
variable se
operacionaliza en tres
dimensiones: violencia
por amenaza, violencia
por humillacién,

violencia por insultos

Amenazas

Afectacion a esfera
familiar

Trastorno del suefio

Humillacién

Sometimiento

Afectacion
autoestima

Insultos

Trastornos ansioso-
depresivo

Inseguridad, miedo

Ordinal




Incidencia del Aislamiente Social en la afectacidn de los derechos fundamentales de las mujeres en contexta de vislencia psicoldgica, Callae 2020-

. DEFINICION DEFINICION INDICADORES
PROBLEMA GENERAL OBJETIVO GENERAL HIPOTESIS GENERAL VARIABLES CONCEPTUAL OPERACIONAL DIMENSIONES
¢Cudl es la incidencia del | Determinar la incidencia del | aislamiento social incide en la Bl aslamiento social es la La definicion Libertad y segundad
aislamiento social en los | aislamiente social en los | violencia  psicoldgica  de etapa en la cual una operacional de esta persona
derechos fundamentales de | derechos fundamentales de | mujeres del distrite del Callao persona s aparia, en variable se Medias Libertad de reuricn
las mujeres en contextos de | las mujeres en contextos de | 2020 al 2021 forma automaica e operaqondn;aen US| estrictivas
: : g : : AN involuntania, de su dimensiones: medidas -
violencia psicoldgica en el | violencia psicolégica en el R S restricivas. Medidas Libertad de fransito
Callao, 2020-2021? Callao, 2020-2021. e S '
! : alejandose de los vinculos protectoras e
PROBLEMAS OBJETIVOS ; ; Aislamiento | sociales en ocasiones de | instituciones de apoyo a Retiro del agresor
ESPECIFICOS ESPECIFICOS HEONESSS ESPELEIONS social | interaccion masiva, debido | vickencia contrala el
;De qué manera las medidas | Analizar  las  medidas | Exste relacion  significativa aquehasdoestimado | muijer, 1a cual es medida ; Patrullsie constante
establecidas por €l gobiemo | establecidas por el gobiemo | entre las medidas como un centroinfeccioso | cuanfitativamente porun | Protectoras e e
durantz |z pandemia | durante la pandema que | establecidas por el gobiemo que puede ocasionarrla | cueslonario de 15 items temporal
repercutieron en |a integnidad | repercutieron en la [ durante la pandemia y la Muerie en personas en validados y
moral y psiquica de las | integndad moral y psiquica | integndad moral y psiquica de sifuacion de riesgo cuaitativamente porla | |nstituciones .CEM_
mujeres en el Callao, 2020- | de las mujeres en el Callao, | las mujeres en el Callao, enrevistaestuctrada | Poiicia Nacional
0217 2020-2021 2020-2021 de o prequrtas. soose Miristerio piblico
;De qué manera las medidas | Analizar las medidas de | Ewste relacion significatva Aquella accion o conducta La definicion ,
de proteccion adoptadas por | proteccion adoptadas porel | entre  las  medidas  de otientado a controla o operacional de esta Afeciacion a esfera
el gobiemo durante el | goblemo  durante el | proteccion adoptadas por el aslar a la persona contra variable se familiar
aislamiento  social fueron | aislamiento  social  que | gobiemo durante £ su voluntad, a humilaao | operacionaliza en tres f N
efectva en los casos de | fueron efecives en los | aislamiento social y los casos avergonzara y que puede | dimensiones: viokencia
violencia psicologica contra Ia | casos de viclencia | de vickencia psicolégica contra ocasionar dafos por amenaza, vioknda Trastomo del suefio
mujer en el Callao, 2020- | psicoldgica contra la mujer | la mujer en el Callao, 2020- psiquicos, entendido esto por humillacion,
20212 en el Callas. 2020-2021. 2021. como, la afectacion o violencia por nsultos
¢(De que manera las | Analizar las competencias | Existe relacion significativa | Violencia | alteracion de aigunas de L Someimento
competencias  de  los | delos operadores de justicia | entre las competencias de los psicolégica | 12s funciones mentales o Humillacion ™ e
operadores  de  justicia | respaldaron los derechos | operadores de justicia y los capacidades de I3 persona Afectacion autoest
respaldaron los  derechos | fundamentales durante el | derechos fundameniales producto de un hecho 0 Trastomos ansioso-
fundamentales durante el | aislamiento social en el | durante el aislamiento social conjunto de situaciones de depresivo
aislamiento  socidd en el | Callao, 2020-2021 en el Callac, 2020-2021 violencia que crigina Inseguridad, miedo
Callao, 2020-20212
: menoscabo temporal o Insultos
permanente, reversible o
irreversible del

funcionamiento integral
previo




Anexo 4. Validacion de instrurmentos
VALIDACION DE INSTRUMENTO

|. DATOS GENERALES

1.1. Apailidos ¥y Hombires: kg, Roger augusio Lara &pendonis

1.2 Cargo & inetiteciin donde labora: Docente de & Unieersidad Casar Vallejo
1.3 Nombre dal Ingtrumento motivo de evaluaclon: Guis de enbrevista,

1.4 Autoras del Inatrumeante:; La Roes Timolea, César v Chile leftona, Radl

I A3PECTOS DE VALIDACION

IHACEFTAELE ACEPTAELE
CRITERIOS INDICADDRE & ACEFTABLE
d0 |45 | 50 | S5 |EQO | E5 |0 | TR | 20| &5 | =0 100
Esta formulade can lengusje
1. T AR
camprenzbls
Esla adecusdo a las leyes ¥
2 OBETTVILWS0 . . )
prmcipas dentiiicos.
Eslka adeciusmda & los abjetieas ¥
3, ACTUAL DD las mecesidades reales de s
invesligacitn.
4. ORGANIZACKIN Existe una omganizacdn kgica
Tama =n cusnta ks aspecios
% ELUIFKDEMCLA
melndolcgicas asenoEkas
Esta adecuadn para valorar [as
. INTERCHORALIEAL \
cabagarias,
Se respakda en furdamanios
7. OOMS IS TENRNCIA . . -
tEcnicoes yio cientificos
Exisle ocoberencia andre o
2 OOHERENCIA problemas, phjetiaas
Dypuesios juidicos
La e=slrabtaga responcde s
melodalogia v diseno aplicados
S WMETODLTE A Cant) .
para  lagrar werificar os
S puEs oS,
El imstrumenis  muesira s
relacitn entre los campanantes
10 FERTIMEMNCIA | de [ inveslipacion y 5w
A CUAEGn al [ [ Srjica [ ]
iCientifico.
. SPIMION DE APLICABILIDAD
- El irstrumienio cumiple con los reguisitas paes su &l
aplicacian.
- El irsfrumiento no cumpla con s requisios gpana su --
aplicacikn.
I'V. FPROMEDID DE WALDRACHIN:
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GUIA DE ENTREVISTA

Dirigido a Fiscales del Distrito Fiscal del Callac, abogados, operadores juridicos.

TITULD

Incidencia del aislamiento social en los derechos fundamentales de las muperes
en contextos de violencis psicologica, Callac 2020- 2021

INDICACIOMES: El presante instrumento pretende recopilar su opinion respecto
g diferenies temas relacionados sislamiento social en los derechos fundamentales
de las mujeres en contextos de viclencia psicologica. Para ko cual, == pide
responder las siguientes preguntas con neutralidad y precision, sin ser necesario

2l uso de citas texdusles.

Entrevistado

Entrevistadores : Chile Letana Radl Misting, La Rosa Timates, César
Cargo :

Grado academico :

Fecha : Lima,

Premisa: La wiolencia hacia las mujeres == ha acreceniado de maners
significativa en nuestro pais, configurandose en un problema social gue se
expresa en diferentes tipos, como:  viclencia fisica, sexusl, psicologica y
economica, siendo responsabilidad del Estado aplicar una real politica de
proteccion para salvagusrdar la infegridaed de la mujer; no obstante, los
lineamientos, politicas y normatividad, no vienen siendo efectivas para lograr tal
proposito. La realidad nos demuestra que el marco normativo como la Ley 30364
no ha sido eficaz, en particular, en contextos de aislamiento social como 2l
ocurrido durante la pandemia, en su varante de tipo psicolégica. Ademas, es
necasario reconocer a Instituciones gue brindan apoyo y proteccion a las mujeres
victimas de violencia, como el CEM, MIMF v operadores junidicos, que cusntan
con personal capacitado en diferentes areas multidisciplinarias: en psicologia,
asistencia social, ayuda legal y judicial. Por ello consideramos, que existe
relacion significativa entre la afectacion del derecho fundamental de las mujeres
durante el sislamiento social en contexto de violencia psicolagica.

OBJETIVO GEMERAL

Determinar la incidencia del sislameents social en los  derechos
fundamentsles de las mujeres en contextos de violencia psicolégica, Callao
2020- 2021




1. De acuerdo con la Constitucion, uno de los deberes primordiales de los
poderes publicos es promover la plena vigencia de los derechos
humanos teniendo a la persona y su dignidad como el fin supremo de la
sociedad y el Estado, en tal sentido ; el contenido constitucional de los
derechas fundamentales en las mujeres se protegic plenamente durants en
contexdo da la pandemia™
R _

2. En su opinion, ;El aislamiento social decretado por el gobiemno mediants
D.5. 044-2020-FPCM, pars evitar la propagacdon del Covid-18 afecto al
gjercicio de los derechos constitucionales de las mujeres concemients a s
libertad v segundad personales, la inviolakbilidad de domiclio v la ibertad de
reunion y de transito?

R:

3. En su experiencia, ; La resfriccion de los derechos fundamentsles durante la

pandemia significd un retroceso en el crecimiento inexcrable an los derechos

de las mujeras?
R:

OBJETIVO ESPECIFICO 1

Analizar las medidas estsblecidas por el gobiermo durante el aislamisnto
social que repercutieron en la infegridad moral ¥ psiquica de las mujeres en &l
Callzo durante |a pandemis.

4. En su opinion, ;L= Ficha de waloracion de riesgos 25 wn instrumento
pertinente para la determinacion de la lesion psicologica en las mujeres
viclimas de violencia en sifuaciones de emergencia sanitaria?

R:_

5. En su experiencia, ; El refiro del agresor del domicilic coman es una medids
suficiente para reducir los efectos de la viclencia en las mujeraes en confexto
da la pandemis? ;Que otra medids se hace necesaro para garantizar la
integridad moral ¥ psiguica en las mujeres?

R:

OBJETIVO ESPECIFICO 2

Analizar las medidas adoptadas por el gobierno durante &l aislamiento social
que fueron efectivas en los casos de violencia psicologica condra las mujeres
Callzo durante |a pandemis




6. En su experiencia, jLa Ley 30364 modificada por Decreto Supren
2019-MIMP permitid salvaguardar la integridad personal de las r
neutralizando los efectos nocivos de la violencia, a través de un procesc vew.

e independiente, durante la pandemia?
R:

1. En su opinion, ;las medidas establecidas en el Decreto Legislativo 1470
fueron efectivas para atender y proteger a las victimas de la violencia contra
las mujeres durante la emergencia sanitaria ocasionada por el Covid-197 ; Por
que?

R:

OBJETIVO ESPECIFICO 3

Analizar las competencias de los operadores de justicia que respaldaron los
derechos fundamentales durante el aislamiento social en el Callao, durante
la pandemia

8. En relacion con su opinion ;las medidas cautelares del juzgado de familia
aseguraron una proteccion efectiva a las victimas de violencia a través de
actuacion de la Policia Nacional de Peru, en la pandemia? ; Por que?

B

9. De acuerdo con su experiencia, ;La actuacion del Centro Emergencia de
la Mujer fue suficiente como servicio de respuesta inmediata para proteger a
las victimas de violencia durante la pandemia? ;Qué ofras providencias
debieron darse?

R

Lima, 22 noviembre de 2022
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Abog. Roger A. Lara Algendones
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Abog. Roger AL Lara Algendones
CAL 4B505

VALIDACION DE CONTENIDO DEL CUESTIONARIO SOBRE INCIDENCIA DEL
AISLAMIENTO SOCIAL EN LOS DERECHOS FUNDAMENTALES DE LAS
MUJERES EN CONTEXTOS DE VIOLENCIA PSICOLOGICA, CALLAO 2020-

201

INSTRUCCION: A continuacidn, se le hace llegar el instrumento de recoleccién de
datos (Cuestionario) que permitira recoger la informacion en la presente

investigacion: Incidencia del aislamiento social en los derechos fundamentales

de las mujeres en contextos de violencia psicologica, Callao 2020- 2021,

Por lo que se le solicita que tenga a bien evaluar el instrumento, haciendo, de ser

caso, las sugerencias para realizar las correcciones pertinentes. Los criterios de

validacion de contenido son:

Criterios Detalle Calificacion
Sufenca | bacts para obtener 1a medican | 1 € acverde
y P (: en desacuerdo
de esta
Ciaidad | oedech oo sitactia s semntcs | 1 de acterdo
’ y (: en desacuerdo
son adecuadas
Coherencia !EI item tiene relac]nnllnlglca con el 1 de acuerdo
indicador que esta midiendo 0: en desacuerdo
Relevancia El |terr] es esenmall 0 |rlﬂpcrrtante: 1 de acuerdo
es decir. debe ser incluido (: en desacuerdo

Nofs. Criterics adaptados de |a propuesta de Escobar vy Cuerve {2008).




MATRIZ DE VALIDACION DEL CUESTIONARIO DE LA VARIABLE AISLAMIENTO SOCIAL

Aspecto por evaluar

Opinion del experto

Dimension

Indicadores

item

yng
19U2J3Y09)

EI2U310

EIQUEAD)

12y

Observacion

Medidas
restrictivas

Libertad y seguridad personal

¢;Las medidas de aislamiento social decretado por el gobierno
para frenar el contagio del coronavirus limito su libertad
personal?

Libertad de reunién

¢;Las restricciones personales limitaron su capacidad para
decidir qué hacer y gue no hacer durante la pandemia?

¢El impedir agruparse de manera concertada, pacifica, sin
armas y de manera temporal, afectdé su derecho a libre reunion?

Libertad de transito

¢ El desplazarse por horas y en dias determinados a nivel local,
afectd su libre desenvolvimiento personal, familiar y laboral?

Medidas
protectoras

Retiro del agresor

¢ Retirar al agresor, garantiza que los maltratos hacia sus
personas disminuyeran?

Patrullaje constante

¢ Posterior a la denuncia por maltrato, el patrullaje con unidades
moviles de la Policia nacional de Peru, fue constante?

Hogar de refugio temporal

¢El ingreso a un Hogar de Refugio Temporal, es una medida
necesaria para garantizar la integridad personal?

Instituciones

de apoyo a

victimas de
violencia

CEM

¢La atencién que recibid del Centro Emergencia Mujer fue
importante para asegurar su tranquilidad y proteccién
personal.?

Policia Nacional

¢ Cuando se denuncia un acto de violencia hacia la mujer a
atencion de la Policia Nacional del Peru, es inmediata y eficaz?

Ministerio Publico

¢ El ministerio publico recibié su denuncia y la tramitd de
manera rapida?

s

W

Abogr RogerA. Lara Algendones
CAL 48605

rumma y seno

Lima, 22 noviembre de 2022
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MATRIZ DE VALIDACION DEL CUESTIONARIO DE LA VARIABLE VIOLENCIA PSICOLOGICA CONTRA LA MUJER

Aspecto por evaluar Opinion del experto
e
Dimension Indicadores item g § g Observacion
g. 8 8-
¢ Durante el tiempo de la cuarentena ha sentfido que su pareja
Afectacién a esfera ha ejercido un mayor control en las decisiones del hogar?
familiar (,Dur_ante el tlempp dg confinamiento ha sentido que su
Amenazas. pareja le amenazo mas gque de costumbre per motives
irracional?
= éDurante el periodo de pandemia tuvo problemas para
Trastorno del suefio [ & o "0 erio?
¢Durante la pandemia ha sentido que su pareja no la dejaba
P salir a reunirse con sus amigas?
Sometimiento ¢ Durante la pandemia su pareja contrelaba su forma de vestir
Humillaciéon. cuando salian a la calle?
Afectacion ;Durante la pandemia ha sentidc que su pareja ha
autoestima aumentado la critica de manera injusta frente a sus hijos o en
publico?
Trastomnos ansioso- ;Durante el tiempe de la cuarentena obligatonia las
depresivo preocupaciones y ganas de llorar fueron constantes?
Insultos. ¢Las discusicnes con su pareja terminan en insultos palabras

Inseguridad, miedo

ofensivas y burlas cada vez que se molesta?
éLe cuesta salir a la calle por temor a ser objeto de insultes
o maltratos por parie de su pareja?

//. |

&L

A.boq‘. Roger A. Lara Algendones

_ CAL 48605
Firma y sello

Lima, 22 noviembre de 2022



Abog'. Roger A. Lara Algendones

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

CUESTIONARIO

Incidencia del aislamiento social en los derechos fundamentales de las
mujeres en contextos de violencia psicolégica, Callao 2020- 2021

La finalidad del cuestionario es conocer la percepcion que usted tiene Incidencia
del aislamiento social en los derechos fundamentales de las mujeres en

contextos de violencia psicolégica, Callao 2020- 2021. Este cuestionario es
anonimo, por favor sirvase indicar las repuesta, marcando con una equis X",
considerando la siguiente escala para cada enunciado.

CAL 48605

OCUPACION & oo e e e
Edad T e e saieme e e s o0 = e e e e e e < i B i e o e e A
Estad0 CIVEL e
l.:;:.'
Categori TOTQLEI;\IEM EN o sfcﬂm DE | TOTALMENT
a : DESACUERD : ACUERD EDE
DESACUERD 0 ONIDE 0 ACUERDO
0 ACUERDO :
Puntaje 1 2 3 B 5




V1 AISLAMIENTO SOCIAL

: 1 2 3 5

DIMEMSICHN 1: MEDIDAS RESTRICTIVAS

1 | ilas medidas de aisEmiento social decretado por el
gobierno para frenar el contagio del coronawirus limito su
ioeriad personal?

2 | iLas resiricciones personales imitaron su capacidad para
decidir qué hacer y gue no hacer durante ks pandemia?

3 | iElwmpsdr agrupsrse d2 manera concertada, pacihca, sin
armas y de manera temporal, afects su derecho 3 libre
reunion?

; El desplazarse por horas v en dias determinados a nivel

4 | local, afectd su libre desenvolvimiente personal, familiar y
laboral?

DIMEMNSICN 2: MEDIDAS PROTECTORAS

5 | iHetirar 3l agresor, garantza que los maltraios haoa su
persons disminwyeran?

g | jPostenor 3 ls denuncis por malrate, & patrullse con
unidades mowiles de la Policia nacional de Pery, fue
constante?

7 | ilonsidera que el ingreso 3 un Hogar de Hehugio
Temporal, &5 uns medida necesara para garantizar |3
miegridad personal?

DIMEMSION 3: INSTITUCIOMNES DE APOYD A VICTIMAS DE VIOLEMCLA,

& | ;iLa atencion gue recibio o=l Centro Emergencia Wuper fue
mportants para asegurar su tranguilidad vy proteccion
personal.?

g | iluando s& denuncia un acto de violencia haca la mujer a
atencion de k3 Policia Nacional del Penl, es inmediata v
ficaz?

10| iEl ministeno pubbco recibes su denuncia y 13 trarmsio de
manera rapida?

V2 VIOLENCIA PSICOLOGICA CONTRA LA MUJER

DIMEMNSICN 1: AMENAZAS 1 2 3

11 | jlurantz & tiempo de [a cuarentena ha sentido que su
pareja ha sjercido un mayor contral en las decisiones del
hagar?

12| jDurantz el tempo de confinamients ha sentido que su
pareja le amenazo mas gue de costumbre por motivos
rracionales?

13 | jLurants &l penodo o2 pandermes ha temda problemas para
conciliar &l sueno?

DIMENSION 2: HUMILLACIOMES

14| jlurantz [3 pandemia ha senbdo que su pargla no 13
dejaba salir 3 reunirse con sus amigas”?

12 | jlurantz |a pandemia su pargia controlaba su forma de
vestir cusnda salian a la calle?




16

;Uurante |z pandemia ha senbdo gque su parga ha
sumentado 3 crtica de manera injusta frente 3 sus hijos o

en publico?

17

iPraducta de la afectacion sufride, considera que los
maltratos recibidos por su pareja se lo merecian’®

DIMENSION 2: INSULTOS

18

;Uurante el tempo de la cusrentens obligatona las
pregcupscionss ¥ ganas de lorar fueron constantes?

19

;Las discusiones con su parej@ termanan en insulios
palabras ofensivas y burlas cada vez que se molests?

20

i Le cuesta s3lr a |3 calle por temor 3 ser objeto de insulios
o maltratos por parte de su parga?




m UNIVERSIDAD CESAR VALLEID

FICHA DE VALIDACION DE JUICIO DE EXPERTO

K

Cuestionario: Direccion valores.

Mombre del instrumento

Cuestionario de direccion por valores

Objetivo del instrumento

Medir nivel de direccion de valores

Mombres y apellidos del experto

Lara Algendones Roger Augusto

Documento de identidad

41479750

Afos de experiencia en el area

12 afos

Maximo Grado Academico

Magister en finanzas y derecho corporativo.

Macionalidad

Peruano

Institucion Universidad César Vallejo
Cargo Docente
Mumero telefonico 959912777

Firma y sello

hbaq.-l;ln-'ﬂ!. Lara kigendongs
Gkl Eigps

Fecha

2211712022
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VALIDACION DE INSTRUMENTO

I. DATOE GEMERALES
1.1 Apelidos v Mombres: Dr. Salas Quispe Mariano Rodala
1.2 Cargo & nstitucikn donde labora: Universidad Céasar Vallejo.
1.3 Mamibre del nstrumento mobvo de evaluscien: Cosslionans

1.4 fusaria) del instrumenta: La Rosa Tmolea, César ¢ Chile Letana, Radl.
Il. AZPECTOS DE WALIDACKOHN

INACEPTAEBLE ACEPTABLE
CRITERIGS IHDICADORE S ALE | ABLE
a5 | 5F | 55 8 | 85 ™ | | 3 a= | 82 g5 | 140
Exta formulads con  lenguae
1. ELARIGAN = by
camiprerisible
Esta adecusdo a las layes §
I OHIETRADAD . ) by
prncigics cendiicos
Esta adecuads a los abjetivas ¥
A, KETUALIDD las mecesidadas reales de s X
irvesigacion.
4 cRGANIEAC oy | EXISIE una organizacion logica W
A Tama =n cuenls ks Sspeciios "
= =n_ — .
melcdologices esenciales
Exla adecusdo para vislorar las
. B EERCELIDA . b
calegonas.
S0 espalis en fundamenios
L CONSISTENGLA . e X
sacricas ywa cienthoas.
Exisle coherencia  enbe  los
a4 COHEREMCI | problemas, abjedivas X
i puiesios junidicos
La esraegos responds LN
4. METEBOLAGE melodologia ¢ disefo aplicados %
para lograr werficar o=
LSS
El imEtrumends maesing s
relciin enbre los componenies
vo PEATIMERCEIA | de la  ineesligacidn ¥ su X
AdECuAcin al Matodo
iCientifica.
. OPINEOH DE APLICABILIDAD
- El msirumenta cumple can los requisilcs pana su aplicacidn. i

- El mstrumenta no cumple can as requesiios para s -——

Aplicacan

. PROMEDID DE VALORACION:

Lirraa, 22 dee noviembre de 2032
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GUIA DE ENTREVISTA

Dirigido a Fiscales del distrito fiscal del Callao, abogados, operadores junidicos.
TITULD

Imcidencia del sislamiento social en los derechos fundamentales de las mujeres
en contexdos de violencia psicologica, Callao 2020- 2021.

INDICACIONES: El presente instrumento prefende recopilar su opinion respecto a
diferentes temas relacionados sislamiento socal en los derechos fundamentales de

las mujeres en contextos de violencia psicologica. Para ko cusl, se pide responder
las siguientes preguntas con neutralidad y precision, sin ser necesario el uso de citas

textuales.

Entrevistado

Emirevistadores : Chile Letona Badl Justing, La Posa Timobas, Cassr
Cargo :

Grado academico -

Fecha 2 Limna,

Premisa: La viclencia hacia |as mujeres == ha acrecentado de mansra significativa
en nuestro pais, configurandose en un problema sodal que se expresa en diferenies
tipos, como: violencia fisica, sexusl, psicologica y economica, siendo
responsabilidad del Estado aplicar una real politica de proteccion para salvaguardar
la integridad de la mujer; no obstante, los ineamientos, politicas v normatividad, no
vienen siendo efectivas para lograr tal propdsito. La realidad nos demwestra que el

miarco normative como la Ley 30384 no ha sido eficaz, an particular, en contextos de
gislamianto social como & ccwrrido durante la pandemia, en su vanante de tipo
psicologica. Ademas, es necesario reconocer a Instituciones que brindan apoyo v
proteccion a las mujeres victimas de violencia, como el CEM, MIMF v operadores
juridicos, gue cuentan con personal capacitado en diferentes  areas
multidisciplinarias: en psicologia. asistencia social, ayuda legal v judicial. Por ello
consideramios, gue existe relacion significativa entre la afectacion del derecho
fundamental de las mujeres durante el sislamiento social en contexto de violencia
psicologica

OBJETIVO GENERAL

Determinar la incidencia del aislamientos social en los derechos fundameantalas
de la= mujeres en contextos de vickencia psicologica, Callao 2020- 2021.




1. De acuerdo con la Constitucion, uno de los deberes primordiales de los
poderes publicos es promover la plena vigencia de los derechos humanos
teniendo a la persona y su dignidad como el fin supremo de la sociedad y
el Estado, en tal sentido el contenido consbtiucional de los derechos
fundamentales en las mujeres se protegic plenaments durante en contexto de |=
pandermnia’?

R _

2. En su opinion, ; El sislamienic social decretado por el gobiermo mediante D.S.
044-2020-PCM, para evitar la propagacion del Covid-18 afectd el ejercicio de los
derechos constitucionales de las mujeras concerniente a la libertad y segundad
personales, la inviolabilidad de domicilio vy la libertad de reunion y de transito?
R:

3. En su experiencia, ;La restriccion de los derechos fundamentales durante |a
pandamia significo un refroceso en el crecimiento inexorable en los derechos de
la=s mujeres?

R:

OBJETIVO ESPECIFICO 1

Analizar las medidas establecidas por el gobierno durante el aislamisnto
social que repercutieron en la integridad moral v psiquica de las mujeres
duranie la pandemis.

4. En su opinion, ;Ls Ficha de valoracion de riesgos es wn instrumento pertinente
para la determinacion de |la lesion psicologica en las mujeres viclimas de
vickancia en sibuaciones de emergencia sanitana?

R:

5. En su experiencia, ;El retirc del agresor del domicilio comin fue una medida
suficiente para reducir los efectos de la vickencia psicologica en las mujeres
durante la pandemia? ;Que otra medida se hacs necesario para garantizar |a
integridad moral ¥ psiquica en las mujeres?

R:



OBJETIVO ESPECIFICO 2

Ansalizar la= medidas adoptadas por &l gobiemo durante e aislamients socisl
que fueron efectivas en los casos de vickencia psicologica contra las mujeres
=n & Callao durante |a pandemia

G.

T.

En su experiencia, ;La Ley 30384 modificads por Decreto Supremo 004-2018-
MIMF permitic salvaguardar la integridad personal de las mujeres neutralizando
lo= efectos mocivos de la violemcia, a traves de un proceso celere e
independients, durante la pandemia™

R:

En su opinion, ;las medidas establecidas en el Decreto Legiskativo 1470 fueron
efectivas para atender y proteger a las victimas de |la violencia contra las mujeres
durante la emergencia sanitaria ccasionada por el Covid-18 ;Por gue?

R

OBJETIVO ESPECIFICO 2

Analizar las competencias de los operadores de justicia que respaldaron los
derachos fundamentales durante 2l aislamiento social durante la pandemia

8. En relacion con su opinion ;las medidas cautelares del juzgado de familia
aseguran una proteccion efectiva a las wvictimas de wviolencia a traves de
actuacion de la Policia Macional de Penl. en la pandemia? ; Por que?

F: _
9. De acuerdo con su experiencia, ;La actuacicn del Ceniro Emergencia de la

Mujer fue suhciente como servicio de respuesta inmediata para proteger a las
victimas de viclencia durante la pandemia? ;Que oiras providencias debieron
darsa?

F:

Lima, 22 moviembre de 2022
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VALIDACION DE CONTENIDO DEL CUESTIONARIO SOBRE INCIDENCIA DEL

AISLAMIENTO SOCIAL EN LO5 DERECHOS FUNDAMENTALES DE LAS
MUJERES EN CONTEXTOS DE VIOLENCIA PSICOLOGICA, CALLAD 2020-

2021

INSTRUCCION: A continuacidn, se le hace llegar &l instrumento de recoleccidn de
datos (Cuestionaric) que permifird recoger la informacion en la presente
investigacion: Incidencia del aislamiento social en los derechos fundamentales
de las mujeres en contextos de violencia psicologica, Callao 2020- 2021.

For lo gue se le solicita que tenga a bien evaluar el instrumento, haciendo, de ser
caso, las sugerencias para reslizar |as corecciones pertinentes. Los chiterios de

validacion de contenido son;

Criterios Deatalle Calificacion
El item pertenece a s -:Iimen5iu:n 1 de gouerds
Suficiencia y basts para cbtener la medicion | .
de ests 0: en desacuerdo
El tem =& comprende facilmente, I de d
Claridad a5 dedir, su sintacfica v semantica 0 EEUE 'Ld
s0n adecuadas - =N CEsscUErde
Coherencia El f_tern tiene relal::ril:'lnllui.giua conel | 1: de acuerdo
indicador que ests midiendo 0: en desacuerdo
Raleyancia El flerr_u Bs EEEr'r[:i-E!| 0 impm'tante. 1: de scuerdo
es decir, debe ser incluido 0: en desacuerdo

hafa. Crtenas adaptados de [a propuesta de Escabar y Cuersa (2008)




MATRIZ DE VALIDACION DEL CUESTIONARIO DE LA VARIABLE AISLAMIENTO SOCIAL

Aspecto por evaluar

Opinion del experto

Dimension

Indicadores

Item

S

PUARY0)
BIOUBAD| Y|

le1ouaiol

Observacion

Medidas
restrictivas

Libertad y seguridad personal

:Las medidas de aislamiento social decretado por el gobiemo
para frenar el contagio del coronavirus limito su libertad
personal?

Libertad de reunion

¢ Las restricciones personales limitaron su capacidad para
decidir qué hacer y gue no hacer durante la pandemia?

i El impedir agruparse de manera concertada, pacifica, sin
ammas y de manera temporal, afecto su derecho a libre
reunion?

Libertad de transito

i El desplazarse por horas y en dias determinados a nivel local,
afecto su libre desenvolvimiento personal, familiar y laboral?

Medidas
protectoras

Retiro del agresor

¢ Retirar al agresor, garantiza que los maltratos hacia sus
personas disminuyeran?

Patrullaje constante

¢ Posterior a la denuncia por malirato, el patrullaje con unidades
moviles de la Policia nacional de Perl, fue constante?

Hogar de refugio temporal

iElingreso a un Hogar de Refugio Temporal, es una medida
necesaria para garantizar la integridad personal?

Instituciones

de apoyo a

victimas de
violencia

CEM

i La atencion que recibio del Centro Emergencia Mujer fue
importante para asegurar su tranquilidad y proteccion
personal.?

Policia Nacional

i Cuando se denuncia un acto de violencia hacia la mujer a
atencion de la Policia Nacional del Peru, es inmediata y eficaz?

Ministerio Publico

£ El ministerio publico recibio su denuncia y la tramito de
manera ranida?

Firma y sello

Lima, 22 noviembre de 2022
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MATRIZ DE VALIDACION DEL CUESTIONARIO DE LA VARIABLE VIOLENCIA PSICOLOGICA CONTRA LA MUJER

Aspecto por evaluar Opinion del experto
1HE
Dimension Indicadores ftem ] g g Observacion
g. g. g.
¢ Durante el tiempo de la cuarentena ha sentido que su pareja
Afectacién a esfera ha ejercido un mayor control en las decisiones del hogar?
famili ;Durante el tiempo de confinamiente ha sentide que su
Amenazas. amimar pareja le amenazo mas que de costumbre por motivos
irracional?
o~ iDurante el periodo de pandemia tuvo problemas para
Trastorno del suefio onciliee ol GosRo?
¢Durante la pandemia ha sentido que su pareja no la dejaba
- salir a reunirse con sus amigas?
Sometimiento ¢ Durante la pandemia su pareja controlaba su forma de vestir
Humillacién cuando salian a la calle?
Afectacion ;Durante la pandemia ha sentido que su pareja ha
autoestima aumentado la critica de manera injusta frente a sus hijos o en
publico?
Trastornos ansioso- ;Durante el tiempe de la cuarentena obligatona las
depresivo preocupaciones y ganas de lorar fueron constantes?
Insultos. :Las discusiones con su pareja terminan en insultos palabras

Inseguridad, miedo

ofensivas y burlas cada vez que se molesta?
éLe cuesta salir a la calle por temor a ser objeto de insultos
0 maltratos por parie de su pareja?

Firma y sello

Lima, 22 noviembre de 2022
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CUESTIONARIO

Incidencia del aislamiento social en los derechos fundamentales de las

miujeres en contextos de violencia psicologica, Callao 2020- 2021

La finalidad del cuestionario es conocer |la percepcion que usted tene Incidencia

del aislamiento social en los derechos fundamentales de las mujeres en

contextos de violencia psicologica, Callao 2020- 2021. Este cuesfionanio es
anonima, por favor sirvase indicar kas repuesta, marcando con una equis X7,

considerando la siguiente escala para cada enunciado.

L0 T 1 R
= S
ESEBAD CIEL  © oo
Categon | [ULALAMER] EN HIZN DE | TOTALMENT
EEN DESACTUERD
3 DESACUERD ACUERD ETE
DESACUERD - OMILE . Pt
. 0 ACTERDO :
1 Puntaje 1 2 3 4 5
é



W1 AISLAMIENTO S0OCIAL

DIMENSION 1: MEDIDAS RESTRICTIVAS

LN

7

JLas medidas de aisiamiento socisl decretado por el
gokbiermno para frenar el contagio del coronavirus limito su
ioeriad personal?

iLas resiriccionss personales imitaron su capacidad para
decidir qgue hacer y gue no hacer durante la pandemia®?

; El mmpadar agruparse de manera concertads, pacihica, sin
armas y de manera temporal, afecto su derecho a hbore
reunion?

4

; El gesplazarse por horas y en dias determinados a nivel
local, afecto su libre desenvolvimients personal, familiar y
lsboral?

DIMENSION 2: MEDIDAS PROTECTORAS

5

; Retirar al agresor, garanhzs que los maltraios hacia su
persona disrminuyeran?

i

;Postenor a la denuncia por mahrato, & patrulise con
unidades rmoviles de la Policia nacional d= Peru, fue
constants?

JLonsisera que el ngresc 3 un Hogar de Refuguo
Temporal, &5 una medida necesana para parantizar |3

ntegridsd personal?

DIMENSION 3: INSTITUCIONES DE APOYO AVICTIMAS

DE W

IOLEMCIA

&

;La atencion que recibio o=l Gentro Erengencis Muper fue
importante para asegurar su tranguilidad y proteccion

personal. ?

;Luando s2 denuncia un acto de violencia haca la mujer a
atencion de la Policia Macional del Penl, es inmedista y
sficaz?

10

:El ministeno pubbco recibes su denuncia y |3 tramito de
manera rapida’?

V& VIOLENCIA PSICOLOGICA CONTRA LA MUJER

DIMENSION 1: AMEMNAZAS

11

Lurants = tiempo de la cuarentsna ha sentido que su
pareja ha sjercido un mayor contral en las decisiones del
hogar?

14

cUurantz 2l tiempo de confinamients ha senfido que su
pareja le amenazo mas gue de costumbre por moteos
iracionales?

13

¢ Lurante el peniodo o2 pandemia ha tenido problemas para
conciliar & suenao?

DIMENSION 2: HUMILLACIONES

14

;Uurantz |3 pandemia ha senbdo que su pargia no la
dejaba salir 3 reunirse con sus amigas”?

15

il

cLurante [a pandemia su pareja controlaba su forma de
vestir cuando salian a la calle?




16

iDurantz T2 pandemia ha senfido que sU parea ha
sumentado s crtica de manera injusta frente a sus hijos o

en publica?

iProducts de |3 afectacion sufido, considera que los
maltratos recibides por su pareja se o merecian?

DIMENSICH 3: INSULTOS

18

iUurantz el termpa de 3 cusrsntens obligatona las
preacupsciones y ganas de lorar fueron constantes?

18

iLas discusiones con sy pargj@ termunan en insulios
palabras ofensivas y burlas cads vez que se molests”

20

i Le cuesta salir 3 2 calle por temor 3 serobjsto de Insulios
o maltratos por parts de su parsE?




— gl
i' UNINVERSIDAD Cisan VaLLEM

FICHA DE VALIDACION DE JUICIO DE EXPERTO

K

Cuestionario: Direccion valores.

Mombre ded instrumento

Cuestionario de direccion por valores

Obsetivo del instrumento

Medir nivel de direccion de valores

Mombres v apelbdos del experto | Manano Rodolfo Zalas Quispe
Documento de identicad 08855923

Aros de experiencia en el area

Maximo Grado Academico Doctor

Macionalidad Peruans

Institucion Universidad Cesar Vallejo
Cargo Docente

Mumero telefonico 853526051

Firma y s=llo
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CUESTIONARIO

Incidencia del aislamiento social en los derechos fundamentales de las

mujeres en contextos de violencia psicologica, Callao 2020- 2021

La finalidad del cuestionario es conocer la percepcion que usted tiene Incidencia
del aislamiento social en los derechos fundamentales de las mujeres en
contextos de violencia psicologica, Callao 2020- 2021. Este cuesfionanio es
ananimo, por favor sirvase indicar las repuesta, marcando con una equis X7,

considerando la siguiente escala para cada enunciado.
Ocepacion - DOCENTE

Edad - 43

Estado civil : CASADOD

Catcparin o
TOTALMENTE
EN | Tl DESACUERDED OE TOTALMENTE
. DESACUERIHD HIDE ACTERDO ODE ACTERDD
DESACTERDD ACTE
Puntzje 1 2 3 4 a




W1 AISLAMIENTO SOCIAL

DIMENSION 1: MEDIDAS RESTRICTIVAS

L

7

ilas medidas des aisiamiento socisl decrstado por el
gobiemno para frenar el contagio del coronavirus limits su
inertad personal?

iLas resiricciones personales limitaron su capacidad para
decidir que hacer y gue no hacer durante I3 pandamia?

i El mmpadar agruparse de manera concertada, pacifica, sin
armas y de manera temporal, afecto su derecho a libre
reunion?

4

i El desplazarse por horas y en dias determinados a nivel
iocal, afects su libre desenvolvimients personal, familiar ¥
lakaral?

DIMENSION 2: MEDIDAS PROTECTORAS

5

i hetrar al agresor, garantiza que los maltrsios haca su
persona disminuyeran?

i

i Postznor 3 la denuncza por maltrato, = patrulisje con
unidades mowiles de la Policia nacional d= Peru, fue
constante?

=

iEl imgreso a un Hogar de Refuque Temporsl, es una
medida necesans para garantizar la integrdad personal?

DIMENSION 3: INSTITUCZIONES DE APOYD AVICTIMAS

DE W

IDLENCLA

g

;La atencion que recibio o=l Lentro Emengencis WMupsr fue
mportante para assgurar su franquilidad y proteccion

personal.?

i Luando s& denuncia un acts de wiolencia hacas s mujer a
atencion de I3 Policia Nacional del Penl, es inmedizta v
eficaz?

10

i El ministeno pubbco recibes su denuncia y [a trameto de
manera rapida?

W2 VIOLENCIA PSICOLOGICA CONTRA LA MUJER

DIMEMNSICHN 1: AMEMAZAS

11

i Durants = tiempo de [a cuarentena ha sentido que su
parejd ha sjercido un mayor control en las decisiones del

hogar?

12

;Uurante 2l tiempo de confinamients ha sentido que su
pareja l= amenazo mias gue de costumbre por mobeos
rracionakes?

13

;. Uurante &l periodo de pandermia ha tenida problemas para
conciliar & suena?

DIMENSION 22 HUMILLACIOMES

14

i Durantz la pandemia ha senbdo que su parela no la
dejaba salir a reunirse con sUs amigas?

15

"l

i lurantz |a pangdemia su pareja controlaba su fomna de
vestir cuando salian a la calle?




16

;Uurantz la pandemia ha senbdo gque su pare@ ha
aumentado k3 crtica de manera injusia frente 3 sus hijos o

en publico?

17

iPraducta de la afectacion sufrido, considera que los
maltratos recibidos por su pareja se lo merecian’?

DIMENSICON 3: INSULTOS

18

iUurantz el termpos de |z cusrentena obligatona las
preccupsciones y ganas de lorar fueron constantes?

18

iLas discusiones con su parej@ termanan en insulios
ralabras ofensivas y burlss cads vez que se molests?

20

i Le cuesta salr 2 |3 calle por temor 3 ser objzto de insulios
o maltratos por parte de su parsja?
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VALIDACION DE INSTRUMENTO

I DATO 3 GEMERALES

1.1 Apeliides v Nombres: Dr. Menachs Cauamaca, Jame
1.2 Cargo & nslitucidn donde [abora: Universdad César Vall s,
1.3 Mambire del Rstrumento mebivo de evaluscicn: Cosstionani

1.4 Ausor{a) del instrumenta: La Fosa Temolea, César y Chile Latona, Radl.

Il. A3PECTOS DE VALIDACION

|
IMACEPTABLE MINIMAMERTY  ACEPTABLE
CRITERIDS INDICADDRES AR AHLE
25 | 53 |5 | 0 |65 | M| TS | 2% | 25 g5 | 130
Exta formulads con lenpuae
1. CLARIGAD :
camprensiile
Esta adecusado 3 las leyes
2, CEIETIADAD . i
prmcipics centificee
Esta adecuads a los abyelivoes i
4oacTUALIbeD | las mecesidades remles de s X
irvesigacion.
A Exisie una onganizacion logica ¥
L Tama en cuenls los aspecios "
- o melodoldgicos esenciges
Exla adecuado para valorar las
A, I TEN AL . X
A lEgonas,
Su pespalos en lundamenlos
I COMSISTENGLE e X
Bemioas ywa cienlificas,
Exisle coherenchis enbre o=
i CoHEREMC, | problemas, abjetivos X
S puesios junidicos
La estrviega responde  una
4 METOBOLGal | Mettdelogia i disefo aplicados X%
para  lograr werficar  los
1)
Bl imstrumenis  muestny |
relacicn enbre los comoonenies
v PEATINENCIA | de |a  ieestigacidn ¥ su X
Aderaciin al Maiadn
Cientifica.
I, OPNION DE APLICABILIDAD
- El mstrurmenta cumple can los requisilos par su aplicacian. gl
- El mstrurmenta fo cumals can las requisitos par s -
aplicaccn
. PROMEDIC DE 'I.I'A.LEIHAEII:I'H:| 34%

Lirma, 22 e noviembre de 2022

[ EERt . IR IR LI IR R

FIRMA ¥ 3ELLD DEL EXFERTO INFORMBANTE
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FICHA DE VALIDACION DE JUICIO DE EXPERTO

4

Cuestionario: Direccion valores.

Mombre del instrumento

Cuestionano

Objativo del instrumenta

Conocer el nivel de percepoion de nujeres
sfectadas por viclencia psicolagica

Mombras v apellidos del experto

MEMACHO CARHUAMACA, Jaime David

Cocumento de identidad

40216832

Araos de experiencia en el ares

10

Mzaximo Grado Acadamico DOCTOR EN EDUCACION
Macionalidad Peruana

Institucion Universidad Cesar Vallejo
Cargo Docente

Mumero telefonico o005EToEE

Firma y sello
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VALIDACION DE CONTENIDO DEL CUESTIOMARIO S0BRE INCIDENCIA DEL

AISLAMIENTO S50CIAL EN LOS DERECHOS FUNDAMENTALES DE LAS
MUJERES EN CONTEXTOS DE VIOLENCIA PSICOLOGICA, CALLAOD 2020-

2021

IMSTRUCCION: A continuacidn, se le hace llegar &l instrumento de recoleccidn de
datos (Cuestionaric) que permitira recoger la informacion en la presente

investigacion: Incidencia del aislamiento social en los derechos fundamentales

de las mujeres en contextos de violencia psicologica, Callaoc 2020- 2021.

For lo gue se le solicits que tenga a bien evaluar el instrumento, haciendo, de ser

caso, las sugerencias pars reslizar a5 comrecciones pertinentes. Los criferios de

validacion de contenido son:

Criterios Ciztalle Calificacion
El item pertenece a la dimensicn R
Suficiencia y basta para obtener la medicion | -
de esta 0: en desacuerdo
El tem =& comprende faciimente, 1 de o
Claridad s decir, su sintaclica y semantica 0 SE”E Den:l
san adecuadas - =N desscuEED
Coherencia El item tiene relanjﬁn logica con el | 1: de acuerdo
indicador que esta midiendo {0: en desacuerdo
Ral : El item ez esencial o impartante, | 1: de acuerdo
SIEvansz 25 decir, debe ser incluido 0: en desscuerdo




MATRIZ DE VALIDACION DEL CUESTIONARIO DE LA VARIABLE AISLAMIENTO SOCIAL

Aspecto por evaluar ’0 inion del experto
vio
. 52§
Dimension Indicadores item §' 2 § Observacion
=
218 |8
¢Las medidas de aislamiento social decretado por el gobierno
Libertad y seguridad personal | para frenar el contagio del coronavirus lmito su libertad
personal?
: ¢Las restncciones personales limaron su capackdad para
Medidas Libertsd de reunidn decidir qué hacer y gue no hacer durante la pandemia?
restrictivas = SA ;El impedir agruparse de manera concertada, pacifica, sin
armas y de manera temporal, afectd su derecho a libre reunion?
Libertad de trénsito ¢ El desplazarse por horas y en dias determinados a nivel local,
afecto su libre desenvolvimiento personal, familiar y laboral?
) Retirar al agresor, garantiza que los maltratos hacia sus
2
Retiro del agresor personas disminuyeran?
Medidas Patrullsje constante ¢Posterior a |a denuncia por maltrato, el patrullaje con unidades
protectoras moviles de la Policia nacional de Perd, fue constante?
. ; Considera que &l ingreso a un Hogar de Refugio Temporal, es
L
Hogar de refugio temporal una medida necesaria para garantizar |a integridad personal?
CEM ;La atencion gque recibio del Centro Emergencia Mujer fue
Instituciones importante para asegurar su franquilidad y proteccion personal.?
e SPOYO & | bojicia Nacional {,Cuando se denuncia un acto de wiolencia hacia Ia mujer a
victimas de atencion de la Policia Nacional del Pery, es inmediata y eficaz?
violencia e
Kiinisterio piblics :,aEl;lgzgnsteno pubkico recibio su denuncia y 1a ramito de manera
4 / N\ Lima, 22 de noviembre de 2022
B JAINE BAVID MES A O AR aM M A
\ havem bove gabe )
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MATRIZ DE VALIDACION DEL CUESTIONARIO DE LA VARIABLE VIOLENCIA PSICOLOGICA CONTRA LA MUJER

Aspecto por evaluar Opinion del experto
7] =
. SIEE
Dimension Indicadores Item & g g Observacion
el |8
(-1} o -Y)

2 Durante el iempo de I3 cuarentena ha sentido que su praqreja
y ha ejercido un mayor control en Ias decisiones del hopar?

Afe(,:t_ac'on a esfera g,Du’r:me el tiem);;o de confinamiento ha sentido gue su

Amenazas. familiar pareja le amenazo mas que de costumbrz por motivos

irracional?

;Durante el periodo de pandemia ftuvo problemas para

conciliar el sueno?

Trastorno del suefo

; Durante la pandemia ha sentido qQue Su pareja no 13 dejaba
s fimient salir 3 reunirse con sus amigas?
omelimicnto ¢ Durante s pandemia su pareja controlaba su forma de vestir

Humillacion. cuando salian a la callie?

Afectacion ¢Durante |a pandemia ha sentidc que su pareja ha
¥ aumentado I3 critica de manera injusta frente 3 sus hijos o en
autoestima piiblica?

. ;Ourante el tiempo de la cuarentena obbgatoria las
Irasmr_nos ansioso- preocupaciones y ganas de llorar fueron constantes?
Epresivo

Insultos. . Las discusiones con su pareja terminan en insultos palabras
. : ofensivas y burlas cada vez que se molesta?

Inseguridad, miedo cLe cuesta salir a I3 calle por temor a ser objeto de insultos
o maltratos por parte de su pareja?

S ) Lima, 22 de noviembre de 2022

P AR BOAN TR MR NAC IO CARIEANMAM A
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GUlA DE ENTREVIZTA

Dingido a un prodesional del Centra de Emergenca Muper (CEM) abogados,
dperadanas juridicas.

TITULD

|

Incidencia del aislamienio socal &n los derechos fundamentales de las mujeres
an oantextas de viclencia psicologica, Callao 20020- 2021,

INDICACIONE 3. El presante instrumento pretends recopilar su opindn respects a
diferentes temas relaconados aislamierma social en las derechos fundamentakes de
las mupEres en oormextas de volenaa psicoldgica. Para lo cual, s pde resporder
&% Equisntes preguntas con neutralidad y preceEon, Sin Sar necesario & s de olas
texbiales.

Entraviatado :

Entreviafadores - Chike Letona Badl Justing, La Rosa Timoleo, César.
Cargo :

Grado scadamico -

Facha - Lirmas,

Premmiea: La violencia haca &5 mujeres se ha sorecentado de manera sgnificativa
&n nuesing pais, configurdndose &n un problema soocml que se expresa en diferentes
fpos, oamo viblencia fisica, sexual psicoldgica vy econdmica, sendo
responsabiidad del Estado aphcar una real palitica de prateccidn para salviaguardar
la integridad de |la mujer; no obstanie, los Ineamientas, polificas ¥ nomatiidad, no
wienen sends efectivas paa lograr 18l propdsito. La realidad nos demoesira gue o
rmarco normadsa como la Ley 30584 no ha sido eficar, en pafticlar, en contestos de
aisbamienta social coma el ocumido durante la pandemia, en =U varante de bipo

psicoltgica. Ademas, es necesans recanocer a Instibuciones gue brindan apoys ¥
prateccdn a Bs mujenes vicimas de violencia, cama el CEM, MIMP v operadanes
juridicos, gue cuoertan con persanal  capaciada en diferenies  Greas
rmulddecpinarias: en psicdogia, asisienca socal, ayuda legal v judical. Por elle
oansideramos, que exste relacian significativa entre la afectacidn del derecho

fundamental de |&= mup@eres durante & aslamiento social en conleato de violencia
psicoltgica

QBJETIVO GENERAL

Delermmar B incdenca del sislamientio soos en los derechos fumdamentales
de las mujeres &n conleatos de volencia psicologica, Calao 2020- 2021




1. De acuerdo con la Constitucion, uno de los deberes primordiales de los
poderes publicos es promover la plena vigencia de los derechos humanos
teniendo a la persona y su dignidad como el fin supremo de la sociedad y
el Estado, en tal sentido el contenido constiucional de los derechos
fundamentales en las mujeres se protegic plenamente durante en contexto de la
pandemia?

R: _

2. En su opinion, ;El sislamiento social decrefado por el gobierno mediante
D.5. 044-2020-PCM, para evitar la propagacion del Covid-12 afecto el ejercicio
de los derechos constitucionsles de las mujeres concamianis a la libertad v
seguridad personakes, ks inviolabilidad de domicilio v la libertad de reunion vy de
tranmsito?

R:

3. En su experiencia, ;La restriccion de los derechos fundamentsles durante
la pandemia significt un retroceso en el crecimiento inexorable en los derechos
de las mujeres?

R:

OBJETIVO ESPECIFICO 1

Analizar las medidas estsblecidas por el gobiermo durante el aislamisnto
social que repercutieron en la integridad moral ¥ psiguica de las mujeres
duranie |z pandemis.

4. En su opinion, ;La Ficha de wvseloracion de resgos es un insfromento
pertinente para la determinacion de la lesion psicologica en las mujeres victimas
de violencia en sifusciones de emergencia samntaris™

R:

5. En su experiencia, ;El retiro del sgresor del domicilic comdn fue wns
medida suficiente para reducir los efectos de la viclencia psicolagica en las
mujeres durante la pandemia? ;Que otra medida se hace necesario pars
garantizar la integridad moral ¥ psiguica en las mujeres?

R:
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OBJETIVO ESPECIFICO 2

Analizar las medidas adoptadas por &l gobiermno durante el aislaméento socisl
que fueron efectivas en los casos de vickencia psicologica contra las mujeres
an &l Callac durante |a pandemiz

6. En su experiencia, ;La Ley 30364 modificada por Decreto Swupremo 004-

Z018-MIMP permifid salvaguardar la integrided personal de las mujeres
neutrafizando los efectos nocives de |a violencis, a través de un procaso celere
e independiente, durants |la pandemia?

R:

7. En su opinion, ;lzs medidas establecidzs en el Decreto Legislstive 1470

fueron efectivas para stender v proteger a las wictimas de |z viclencia contra las

mujeres durante la emergencia sanitaria ocasionada por el Covid-18 7 Por que?
R:

OBJETIVO ESPECIFICO 3

Analizar las competencias de los operadores de justicia que respaldaron los
derechos fundamentsles durante el sislamiento social durante la pandemis

8. En relacion con su opinion ;las medidas cautelares del juzgado de familia

aseguran una proteccion efectiva a las wvictimas de viclencia a traves de
actuacion de la Policia Macional de Perl, en la pandemia? ; Por que?
R

De acuerdo con su experiencia, ;La actuacion del Centro Emergencia de la
Mujer fue suficiente como servicio de respuesta inmediata para proteger a las

victimas de viclencia duranie la pandemis? ;Que ofras providencias debieron
darsa?

=5 4
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Cuestionario: Guia de entrevista

Mombre del instrurmnento

Guia de enirevista

Obgetivo del mstrumento

Conocer el aporie de especislistas en el tema

Mombres v apelbdos del experto

Jaime Dawvid Menacho Carhuamaca

Documento de identidad 40218832
Anios de experiencia en el area | 10
Maximo Grado Acadamico Dioctar
Macionalidad Peruana
Institucion Universidad Cesar Vallejo
Cargo Docente
Mumero telefonico BDORETREE
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Anexo 5. Matriz de triangulacién

EXPERTOS

1 2 3 4 5 COMPRACION INTERPRETACION
CATEGORIA |  INDICADOR Dra. Ménica Elvira | Dra. Guiliana Araceli |  Abogado Dante Abogado David | Dr.Dimas Hugo | CONVERGENCIA | DIVERGENCIA DE LOS
Quijano Rojas Angelica Vargas | Caruavilca Delgado | LlerenaRamos | Lazaro Rivera ESEECIM ST
Paya
La violencia contralas | Si bien es cierto se Durante la pandemia el | Eyistig una mayor No, debido a las Los especialistas Los especiales
mujeres constituye un emiti6 el decreto aislamiento social tuvo proximidad entre el medidas que se consideran que interpretan que el
gran problema de salud | legislativo 1470, que un incremento de posible agresor yla | tomaron para evitar | qurante e estado Contenido
publica y violacion de establece medidas para | desproteccion de victima. El estado la propagacién del | 4o emergencia Constitucional de
¢{El Contenido derechos humanos, garantizar la atenciony | cercania entre el de emergencia COVID-19y del covid 19, tuvo los Derechos
— | Constitucional de | afectacién de deberes proteccion de las agresory lavictima, es | ganitario fue quizés diversas un incremento de Fundamentales en
.g los Derechos gue se sefiala en victimas de violencia decir durante la un centro de cultivo | Circunstancias, que desproteccion de , las Mujeres durante
° Fundamentales nuestra constitucion contra las mujeres y los | pandemia se para la mayor taza finalmente dieron los derechos Ninguno la pandemia tuvo un
‘8 en las Mujeres se | politica del Perd, lo cual | integrantes del grupo desprotegi6 derechos de violencia familiar. | como resultado fundamentales en quebramiento, es
e protegio antes de la pandemia ya | familiar durante la fundamentales por tal cifras actuales en las mujeres decir, no se
o plenamente se violaba estos emergencia sanitaria del | razén no hubo donde se denotala | incluso se ha garantizaron
£ durante el derechos fundamentales | covid 19. Sinembargo, | proteccion hacia las falta de proteccion intensificado la plenamente los
© Contexto de la ycon la pandemia se ha | este fue emitido el mujeres victimas de los derechos violencia en derechos hacia la
g Pandemia en el exacerbado més la 26/04/2020, porloque | durante la pandemia del fundamentales en agravio de las mujer e integrantes
< Callao? violencia en agraviode | considero que los covid 19. las mujeres. mujeres. del grupo familiar.
las mujeres, porloque | derechos fundamentales
el contenido de las mujeres no

constitucional no
protegio a las mujeres.

estuvieron plenamente
protegidos durante la
pandemia




1 . EAPERTDS . . COMPRACION
= = = = - INTERPRETACION
CATEGORIA |  INDICADOR | Dra. Ménica Elvira | Dra.Guiliana | Abogado Dante | Abogado David | Dr.Dimas Hugo | CONVERGENCIA | DIVERGENCIA DE LOS
Quijano Rojas | Araceli Angelica Caruavilca Llerena Ramos | Lazaro Rivera ESPECIALISTAS
Vargas Paya Delgado
Si afecto el ejercicio | En referenciaala Si afecto derechos Si. efectivamente | Si afecto. debidoa | 10dos los expertos Los profesionales
(El aislamiento de los derechos restriccion de los constitucionales,no | o ,consecuencia de | quese p;esenté concuerdan que aciaran que la medida
social decretado | constitucionalesde | derechos solode las mujeres | |as medidas una alarmante cifra | efectivamente dadoel dada por el gobiemo
pr:;d el gob:)ego Ia;d mujeres,I _abl no ) co[ns_ﬁtucio?ales sino da| todos en tomadas por el de feminicidios. Se | D-S- 0:3{120%0 como como el régimen de
mediante D.S. er tener libel relativos a la eneral porque en ; oo : na medida de :
044-20;eO-PCM Eo podtiean traslarclizrse Iibe:tad seguridad gstado dEz & goblerno se mifg | tomaron medidas unevenir la excepaln esté
: ' , ) , y se afectd como el P : amparada en el art. 137
- para ewtqr la a reallzgr sUs ‘perlsonallf emergencia derechos aislamiento social progagacuén del de la constitucion
‘G | Propagacién del | denunciasa las inviolabilidad e decretado a nivel constitucionales | o confinamiento Covid-19, este afecto Politica del Per.
© | Covid-19afectbel | comisarias por domicilio, libre nacional porende €8 | |+~ de ellag el para reduci los ciertos derechos Ninguno Esta limitacién de
) | gjerciciode los violencia familiar, reunién y transito sin | aplicable a t0dos 108 | Jaracho de contagios, peroa humanos que limito a derechos
2 dereclhosl tan_lpoco habia embargo 9I . residentes del estado reunién y de SU vez se convirtis |as personas como a fundamentales trajo
C | constitucionales | facilidad enla desconocimiento del | peruano transito. en un factor de trasladarse y vivir un consigo un estalido de
QD | dolas mujeres atencion de sus accionarporparte | independientemente | 5 partir de esose | riesgo. encierro en sus efoctos negativos sin
£ | concemienteala pericias psicolégicas | de las victimas 8i son mujeres o enfatiz0 a que se hogares y que esta precedentes.
S | fbertady y de integridad fisica | coadyuvoaqueno | varones, si son caracterizaran despertd otra
A2 sequridad ya que las denuncien a sus nacional 0 extranjero. | poc ahiieas por pandemia en el
< personales, la instituciones no agresores, pese ala parte de las niicleo familiar.
inviolabilidad de atendian de manera | crisis legislativa del autoridades PNP y
domicilioy la presencial. D. L 1470, por lo que FFAA.
libertad de reunién debi6 existir mayor
y de trénsito, en el difusién.

Callao?




1 2 EXPERTgS 4 5 COMPRACION INTERPRETACION
CATEGORIA | INDICADOR | Dra. Ménica Elvira | Dra. Guiliana | Abogado Dante | Abogado David | Dr. Dimas Hugo DE LOS
Quijano Rojas | Araceli Angelica Caruavilca Llerena Ramos | LéazaroRivera | CONVERGENCIA | DIVERGENCIA | ESPECIALISTAS
Vargas Paya Delgado
Z'::Jg ::r:ﬁz?:: gg&:gg‘;gr“e el ?ﬁs:g:{;%i‘;t:ng; Si,porqueconel | Si,yaquenohubo | Los especialistas En general los
—— e | Tl b glslamlento se presqpuesto ni conc_uerdan quela espgmallstas
_ |, " cacién do medidas | adontar medidas S o incremento la autoridad adecuada | medida dada por el manifiestan que esta
T glé?or::t:gggs Zglg:%ﬂ:miento e necgsan'as - A e cantidad de para manear la gobiemo trajo consigo pandemia trajo consigo
8 fundamentales | que aumente la evitar contag io del Brevencién y :(;zlg:csn: Sfaam:;: " ggenr:elr;r: ITé T.inea ;r;adi?i:::wén . Ninguno :Car:g:sozsoz::g:ﬁzos
¢ | durantela violencia contra las covid 19,y ademds | sancién a favor de y en algunos casos 1JOO :ftendié mésde | fundamentales de las en materia de derechos
O | pandemia mujeres en el inferior | para garantizar lasmujeres 108 | hagta of fominicidio. | 84,165 llamadas por | mujeres, soportaban de la mujer, esta
g significé un de sus hogares. derechos integrantes del Asimismo, el violencia familiary | violencia en sus regresion es perjudicial
.2 | retroceso enel fundamentales de | grupo familiar aumento de los abuso sexual hogares y esto tanto para las mujeres y
g preC|m|ﬁnto las mujeres y del cyber, acoso, hacia | durante los meses | fomento un retraso al nifias
B o le en los grupo familiar, sin lasmujerestodo | deaislamiento. El | derecho a la mujer.
= | derechosde las embargo, la ello fomento un 68,9% de casos de
< | mujeresenel afectacion de estos refraso al derecho | violencia sexual
Callao? derechos a la mujer hacia la mujer. reportados tuvo
ocuria al interior de como victimas a
sus hogares, nifios, nifias y

adolescentes.




INTERPRETACI

EABERTOS COMPRACION on
CATEGORIA |  INDICADOR Dra. Ménica Elvira Dra. Guiliana Abogado Dante Abogado David | Dr. Dimas Hugo ESPECIALISTA
Quijano Rojas Araceli Angelica Caruavilca Llerena Ramos Lazaro Rivera | CONVERGENCIA | DIVERGEN s
Vargas Paya Delgado CIA
Laficha deriesgoesun | No, ya que para la Consideroquenoes | Considero que no No, la ficha es un Los especialistas Los expertos
iLaFichade instrumento pertinente y | configuracién del en su totalidad siempre, porque en instrumento de sostienen que la ficha consideran que la
valoracién de relevante, tanto para delito de agresiones | pertinente, porque en | primerlugarlaficha | actuacion inmediata | de valoracion hace ficha de riesgo
8 riesgos es un cualguier tipo de contra las mujerese | primer lugar es llenado | de valoracion de para casos de posible otorgamiento sirve de insumo
S instrumento violencia coadyuva a integrantes del grupo | porunapersonaque | violencia deriesgono | violenciaencontra | de medidas de parael
0 pertinente parala | detectar y medir los familiar se requiere (en su mayoria de es llenada de la mujer, debido | proteccién. Y que la pronunciamiento
©° determinacién de | niveles de riesgos de las | del protocolo de veces) no tiene comectamente. En aqueexisteotras | ficha de riesgo no , de medidas de
o la lesién victimas que estin pericia psicolégico conocimientos segundo lugar, pruebas que determina la violencia | Ninguno proteccidn, para
Y psicolégica en las | expuestasrespectoala | que determine sila juridicos. En sequndo | quieneslallenanno | acompafiasa psicoldgica para ello prevenir actos de
o mujeres victimas | persona denunciada, la | victma presentaono | lugar, esuna son especialistasen | determinar tal se requiere de ciertas violencia incluso
= de violencia en valoracion de dicha ficha | afectacién psicologica | declaracion unilateraly | violenciaesporello | violencia, porello, | pruebas como una feminicidio.
g situaciones de hace posible el cognitiva 0 no hay como se debe acompafiar | se deben tomar pericia psicologica Para detectar el
) emergencia otorgamiento de conductual. comoborar |a certeza | ofras pruebas medidas gue demuestre si cuadro de lesién
o sanitaria en el medidas de proteccion. de la manifestacion periciales para inmediatas, debido | presenta o no psicoldgica se
> Callao? Y para la determinacién verbal. detectar tal violencia. | aque la vicima afectacion psicolégica requiere una
de una lesion estdenconstante | cognitiva o determinada
psicoldgica se requiere peligro. conductual. . valoracion
de un perito psicélogo. (Art 124 B).




A . RARERISE ) . COMPRACION
- : = - - INTERPRETACION
CATEGORIA INDICADOR Dra. Ménica Elvira Dra. Guiliana Abogado Dante | Abogado David | Dr. Dimas Hugo | CONVERGENCIA | DIVERGENCIA DE LOS
Quijano Rojas Araceli Angelica Caruavilca Llerena Ramos | Lazaro Rivera ESPECIALISTAS
Vargas Paya Delgado
No, debido a que el | Todos los expertos Los expertos sefialan

¢El retiro del Es correcto el retiro El retiro del agresor | Es una medida, pero | No es suficiente, agresor se puede concuerdan que que el retiro del agresor

agresor del del agresor del puede ser no es suficiente, por | dadoquenoesel | presentarincluso efectivamente esta del domicilio, el

domicilio comin domicilio coadyuvaa | considerado como lo que esta violencia | Unicolugarquela | encentros medida coadyuva a impedimento de

es una medida proteger la integridad | una medida para psicolégica puede victima transita, laborales, prevenir los efectos acercarse 0
© suficiente para fisica y psicoldgica de | reducir los efectos darse por medios esta violencia educativos u ofros. | de la violencia. Sin comunicarse con la
L reducir los efectos | la victima. de la violenciaen las | electrénicos, pueda darse el embargo, eso no Ninguno victima, no basta con
o de la violencia en mujeres en informacién o via trabajo, mercado, | Otra medida, el garantiza al riesgo €80 para reducir los
© las mujeres en Aumentar la contextos de telefonica. escuela, calle, etc. | trabajo concreto que presenta efectos de violencia a la
g contexto de la capacidad de pandemia. cohesionado de los | la victima. Para ello mujer.
o pandemia? ;Qué | albergues y refugios a Un constante Un dictado de actores socialesy | serequiere el Se necesitan medidas
.S otra medida se fin de atender a las Sin embargo, esta patrullaje a mujeres | tratamiento de este modo cumplimiento y la de proteccién més
= hace necesario mujeres victimas que | no resulta ser victimas que reeducativo o acercarse ala eficacia del sistema especificas que
£ para garanfizarla | requieren espacios suficiente, debiendo | cuenten con terapéutico parala | comunidad para de medidas de respondan al riesgo
§ integridad moraly | seguros considerarse otorgamiento de persona agresora. | poder lograr proteccitn oforgada a concrefo que enfrenta la

psiquica en las ademds un medidas de mejores estrategias | la victima. victima.

mujeres? tratamiento proteccion. de cumplimiento de

psicolégico para las dichas medidas de
agraviadas y para proteccién

los investigados,




EXPERTOS

INTERPRETACION

COMPRACION DELOS
1 2 3 4 5 ESPECIALISTAS
CATEGORIA | INDICADOR Dra. Ménica Elvira Dra. Guiliana Abogado Dante Abogado David | Dr.Dimas Hugo | . \veorrn [ pveoeey
Quijano Rojas Araceli Angelica | Caruavilca Delgado | Llerena Ramos Lazaro Rivera CIA CIA
Vargas Paya
¢iLa Ley 30364 El D.S 004-2019- | Consideramos En consecuencia,
modificada por D. | No se salvaguardo la Si, ya que en los En su mayoria de Considero que, si fue | MIMP, tiene por que la ley 30364 los expertos
_ | S.004-2019-MIMP | integridad de las casos de flagrancia | veces si fue célere, célere en algunos objeto establecer | o5 cslere porque, sefialan que las
o permitié mujeres y nifias, todo lo | delictiva y en otros pero en algunos casos | casos, pero no en medldgfm_s f establece un medidas de
o salvaguardar la contrario, se intensifico | casos se requieren la respuesta por parte | otros casos. Debido a Zzze:rla:ﬁfaiiaar |': proceso especial proteccién deberian
8 integridad personal | todo tipo de violencia garantizar una de losoperadoresde | que las medidas de atencion de casos | Para el tramite representar una
o | delasmujeres contra las mujeres y las | actuacién inmediata, | justicia fue tardia. proteccién fueron de violencla contra | %@ der;unc:as por actuacion
= neutralizando los nifias, violencia que los fiscales de turno Una ley puede tener tardias, aparte de eso | las mujeres e a_ct;:s - Pero| Ninguno fundamental por
o efectos nocivos de | sobre todo se dio més laboraron con mecanismos céleres, solo se cumplen integrantes del VRO, P0G parte del juez, pero
E la violencia, a en el hogar los casos normalidad y se pero en su resultado cuando los ejecutala | grupo familiar, Poep e ot no se observa este
@ | travésdeun incrementaron, las incoaron en procesos | no son inmediatas. PNP. Pero en un pero estas nodel | parte ge loa d mecanismo tutelar,
» proceso célere e llamadas de auxilio se inmediatos ante el estado de emergencia LOdr::tZ cl::mplen .°pste.@ r;restaed' célere, técnico para
b independiente, intensificaron y no hubo | 6rgano jurisdiccional. de pandemia no elrJnerg encla JllEJ a8 salvaguardar la
durante la una cobertura célere de fueron eficaces. sanitaria ng ;:gi?::e”::; integridad de las
pandemia en el atencion. ocasionadaporel | g intan da%u mujeres frente a la
Callao? COVID-19. gridad. violencia.
Si, porque el D.L El grupo de
¢las medidas Si coadyuvo para Si, yaque inclusose | Considero que en algo : 1470, tiene por especialistas Enn I
establecidasenel | atenderalasvictimas, | establecieron ayudo, pero que no ;::rrés:wdf E;gﬁ Zi}‘d"’ obgg establecer Ioonsncelggn q(l;el esp:;::it:t:% o
Decreto Legislativo | porque el dictado de parémefros para la fueron del total todo efectivas para su ems elclafllsc as para SSL"; 470as . sefialan que el
1470 fueron medidas del decreto atencién oportunay | efectiva, porque a protecci6n, porque, se ref’:)rzar [ P hioron dictado de
efectivas para legislativo referido se necesaria en las pesar de existirleyes, | debe realizarun actuacién del oportunas y medidas del D.L,
atendery protegera | basa sobre todoendos | medidas de reglamentos, personal | combio en la poliica | Estado a fin de necesarias para , refg"d?ozg basgbs
las victimas de la principios procesales de | proteccion y/o y presupuesto sigue penal por tener garantizar la combatir la Ninguno s?in;ei ! en
violencia contra las | la medida de proteccién | cautelares durantela | habiendo victimas de medidas y penas més aten_cién d_e casos violen_cia contra prooegaIeS' ——
mujeres durante la | como la celeridad y emergencia sanitaria | violencia. e e de violencia contra | la mujer. En ese g i
emergencia direccion y actuacién de | por el covid 19. pom las mujeres e sentido, resulta Bpromegen;
e oLy e P de ejemplo y integrantes del evidente que celeridad, direccion
SaalR oidia, pero.ain faita disminuyan los actos | grupo familiar coadyuvo a y actuacién de
ocasionada por el contar con refugio de agresion. durante Ia cubrir oficio
Covid-19en el temporal para evitar emergencia parédmetros de )
Callao? ;Por qué? contacto entre |a victima sanitaria atencién
y el agresor. ocasionada porel | oportuna a las
COVID-19. victimas.




EXRERID S COMPRACION
o _ 1 2 3 4 5 INTERPRETACION
CATEGORIA |  INDICADOR | Dra. Monica Ehvira | Dra. Guiliana Araceli Abogado Dante Abogado David | Dr. Dimas Hugo , DELOS
Paya
ilas medidas Si son efectivas, perm Considero que ro, ya Las medidas cautelares £n mi cpmion no, No, porque en Loe experos Loz especiaistas
cautelares del estas no fueron que por 13 canfidad de otowgadas porel ez son | estas fueron pandemia se 35EQUISN que safialan que i3
wzgado de cubiestas porgue la medidas cautelares y eficaces, pero siemprey | algunas veoss, vuineraron wa estas medidas medida cautelar
& | fmiia medida de proteccion que & parsonal policial | cuando estas secumplan. | Cadoque laPNP, | semedederechos, | soneficaces fizre como fin ser
aseguraronuna | que ctorga el ez debz | no podia cubrr el Pero lamentablemerds nofenel3 debido a e, la siempre y cuando provisional &
proteccion sar cumplidas y acatada | efectvo cumplimiento estzs medidas en i capactacion fscrica | Policia Nacional del | estas sean irstrmental ez
efectva a las porel agresoren caso | porgue el efecive mayoria dz veoss ro se ni &f presupussto Pzpy 22 quisn 2jecutadas porla decir responde a
vicimas de de incumplr es3 medida | policial 2 encontraba a | cumplen porgue no hay un | para que lss ejecuta lss medidss | PNP.Conls Ninguno qaraniizar i3
violencia a traves | deproteccion lapolicia | camodeofros heckos | segumierio porpartede | medidasdictadas | de proteccicn fnalidad de efectnidad de un
T deactuacionde | puede actusr 3 soficitwd | que se suscisban por PN, MINP, efc. sean efectivas, ordenadas por 2l resquardar y derecho, la cud
la Policia delapate odel jusz de | flagrancias delictivas Juzgado de Familia, | garanfizarel en pandemia se
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- violencia durante | voluriano del CEMde | los cascs, smembargo, | punio de vista juridico y frasiadarse desde | fuidezose de canales de Esta falta de
E lapandemiaenel | los casos que seles sz hizo b posblepars | psicologico. Puente Piedra 0 hubierar generado | comunicacion, atencion
- Calan? pile spoyo, porloque | atender casos. Carabayflo. mayores canales de | apoyo socialy prontana causo
- no fue un senicio de comunicacion entre | sumandole a ello acciores de
< respuesta inmedista. actoees socisles y | resticciones de nesgo como I3
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la pandemia mental de las
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FUNDAMENTACION JURISPRUDENCIAL:

El objeta de I3 demanda es gue se ordens gue- (i) =& le garantice 3 |a actora
las condiciones adecuadas para que mantenga su salud debido a su
condicion de vulnerabiidad en el Establecimienta Penitenciario de Mujeres
de Jauja en =l gue == encuentra recluida; (jj) s& proporcione personal
medico especisizado para dicho penal para que brinde &l tratamienta de
las enfermedades de las internas y, (jii) 21 aislamiento en areas de seguridad
a las internas gue tengan vulnerabilidad con la finalidad de evitar el contagio
del Covid-18 v que cumglan su pena en un ambients adecuado donde 52 e

brinde los medios adecuados para la proteccaon de su salud.,




Expediente N.°
01283-2020-
PHC/TC JUNIN

Alega la vulneracion de los derechos a la libertad personal, a no ser objelo
de un iratameento carente de razonabiidad y proporcionaidad respectoa ia
lorma y condiciones en que ¢l favorecido cumple su pena privaliva de
ibertad, a a salud y al indullo humanitano.

Agrega que no liene atencidn médica especalzada, con o cual peligra su
salud y su vida, y que en el relerdo penal se encuentran cienlo veinlilrés
internas y seis nifos; sin embargo, la administracion tributaria refiere que
no existe hacinaméento, pero nadie les garantiza a las intermas vulnerables,
enlre las que se encuenira qué se conlagie del Covid-19, pues no cuentan
con un médico.

Respecio, la primera prelension dingida a que se le garaniice a la actora
las condiciones adecuadas para qué manienga su salud debido su
condicidn de vulnerabildad, este Tribunal apreca que es deber del Estado
de garantizar la salud de las personas privadas de su liberlad, para lo cual
en el fundamento 3 de la Sentencia 01019- 2010-PHC/TC, precisd o
siguiente: "E) derecho a la salud de Ias personas que se encuentran
recluidas en un establecimienio penitenciario (procesados y condenados)
merecen una especial consideracidn en la medida que se encuentran bajo
una especial relacion de sujecion frente a la Adminisiracion pendenciaria,
resultado que esla asume la responsabilidad de la salud de los internos.
(..) Por tanto, una defciente administracidn penitencana o
respongabilidad de sus luncionarios constituye un tratamienio carente de
razonabilidad y proporcionaidad respecio de la forma y condiciones en que
el recluso cumple ¢l mandalo de delencdn o la pena”.




ANALISIS DEL
CONTENIDO DE
LA FUENTE
DOCUMENTAL

Para el andlisis del contenido, cabe sefalar que, en el Perl, el presidente de
la Repdblica, mediante Decreto Supremo 044-2020- PCM, declaré el estado
de emergencia nacional a partir del 16 de marzo de 2020 por las graves
circunstancias que aleclan la vida de la Nacidn a consecuencia del brote del
Covid-19. Desde enltonces el gobiemo ha prorrogado el estado de
emergencia en varias ocasiones para hacer frente a la pandemia.

En el Pery, el presidente de 1a Repiblica, mediante Decreto Supremo 044-
2020- PCM, declard el estado de emergencia nacional a partir del 16 de
marzo de 2020 por las graves circunstancias que alectan la vida de la Nacion
a consecuencia del brole del Covid-19. Desde entonces el gobierno ha
prorrogado el estado de emergencia en varias ocasiones para hacer frente a
la pandemia.

Asimismo, este Tribunal en la Sentencia 01134-2020-PHC/TC, considerd
que, como es de pdblico conocimienlo, el Covid-19, declarado como
pandemia por la Organizacién Mundial de la Salud el 11 de marzo de 2020.

CONCLUSION

En el presente caso, el procurador aseverd que mediante el Informe, de
fecha 22 de julio de 2020, el drea de salud del Establecimiento Penitenciario
de Jauja informd que con fecha 8 de julio del 2020, se le practicd a la aclora
la prueba rapida Covid-19, que salib positivo; que de forma inmediala se le
aislé en un ambiente adecuado en observacidn en un rea diferenciada, en
la que recibié tratamiento médico ambulatorio, y se delermind que era
asintomalica, que enconiraba estable y que no tenla molestias relacionadas
con el relerido virus; por lo que dependiendo de como evolucione y de
requerir atencion médica especializada,

Respecto a las prelensiones consislentes en que se proporcione personal
médico especializado para dicho penal para que proporcione el tratamiento
de las enfermedades de las inleras; y el aislamiento en dreas de seguridad
a las internas que tengan vulnerabilidad con la finalidad de evilar el contagio
del Covid-19 y que cumplan su pena en un ambiente adecuado donde le
brinden los medios adecuados para la proteccion de su salud.




GLIA DE ANALISIS DOCTRINAL

Objetive general: Determinar la incidencia del aislamiento socisl en los derechos

fundamentales de las mujeres en contextos de violencia psicoldgica en el Callao.

Autor (a): Chile Letona, Raul Justing
La Rosa Timoteo, César Augusto

Fecha: 15-07-2022

Limitacion de los derechos fundamentales en el estado de emergencia por
la pandemia del COVID-19

Gonzales Loli, M., Carrasco Salazar, C., & Saniine Salazar, J. V. (2020 Cafedrs

Viltzrmesl, 8(1).

https:idoiorg’10.24038/cv20208 1760

FUNDAMENTACION DOCTRINAL:

El objefiva de la exploracion fue determinar si la limitacion de los derechos
fundamentales es razonable, proporcional y valido en un Estado de emergencia,
teniendo en consideracion que los derechos fundamentales son agquellos
derechos superiores que pertenecen unicamente 3 las personas humanas
establecidos en la Constitucion, articulos1, 2 v 3; v & Estade =l Estado de
emergencis por 3 pandemis del COVID-18, es otorgada mediante 2l decreto
supremo por &l presidente dela Republica, dicho Decreto Supremo es el N° 0044-
2020-PCM, mediante el cual dispuso el aslamiente social  obligatonio
(cusrentena), por |35 circunstancias  graves que afectan la vida de los
ciudadanos peruanos consecuencis del brote del COVID-18, restingiendo el
gjercicio de los derechos constitucionales relativos a s libertad v |a segundad
personales, |a inviclabilidad del domicilio, 1 libertad de reunion y de transito en el

territorio nacional de la republica.




ANALISIS DEL
CONTENIDO DE
LA FUENTE
DOCTRINAL

En la Octava Disposicidén Final y Transitoria del Constitucidn el Constituyente
peruano ha decidido que solo por ley (y decreto legislativo) puedan ser
establecidos los limites del contenido constitucional de los derechos
fundamentales, y ha previsto expresamente una excepcién denominado
regimenes de excepcion.

El constituyente peruano conforme al articulo 137, inciso1, ha otorgado la
atribucién al presidente de la Republica declarar por plazo determinado, en
todo el territorio.

Esta validez constitucional general reconocida a la limitaciéon general de los
derechos fundamentales especificados y a las limitaciones concretas
referidas no implica reconocer que toda ejecucidon concreta de estas
limitaciones deba ser tenida necesariamente como  constitucionalmente
valida.

CONCLUSION

Durante Estado de Emergencia Nacional han quedado restringidos el
ejercicio de los derechos constitucionales relativos a la libertad y la seguridad
personales, la inviolabilidad del domicilio, y la libertad de reunién y de transito
en el territorio

La Comisién Interamericana de Derechos Humanos ha establecido que los
estados en la atencién y contencién de la pandemia del COVID-19, deben
tener como centro el pleno respeto de los derechos humanos, porque puede
afectar gravemente la plena vigencia de los derechos humanos de la
poblacién en virtud de los serios riesgos para la vida, salud e integridad
personal que supone el COVID-19

La limitacién de los derechos fundamentales en el Estado de emergencia por
la pandemia del COVID-19 es razonable y vélido constitucionalmente, y los
derechos fundamentales son relativos en un Estado de emergencia.




GLIA DE ANALISIS DOCTRINAL

Qbjetivo general: Determinar la incidencia del aislamiento socisl =n los derschos

fundarmentales de las mujeres en contextos de violencia psicolagica en el Callao.

Autor (a}: Chile Letona, Raul Justing
L3 Rasa Timioteo, César Augusto

Fecha: 15-07-2022

Incidencia de la viclencia contra la mujer y miembros del nuclea familiar
en tiempos de pandemia
Cewallos Altamirano, A. 5. (2021). Incidencia de I3 violencia contra [a miwsr v

miernbras del ndcleo familiar en tiempos de pandemia. Revista Juridics Critics
¥ Derecho, 2(3). 11-29. Recupserado a partir de
htips:revistadigial. uce edu.ecfindex php'crficayderecholarticleinew’3 186

FUNDAMENTACION DOCTRINAL:

La violencia es |la expresion del comportamients deliberado de una persona al
provacarke dano fisico o psicolegico a ofra. La vislencia de género representa |a
transgresion de los derechos humanes en el mundo ¥ 5u origen tiena que ver con
la diferencis de sexo entre los hombres v las mujeres, sintiendose ellos mas
fueries y con mas poder debido a esa diferencia, creandoss un patran cuttural en
el que la rmujer calla generalments a kos mialratos del hombre.

En Iz socedad se ha wisto, historicaments, una marcada diferencia entre &l
homire y ks mujer, no solo biologica, sino social Generando asi desigualdades
que constiuyen la base de una fragmentacion social. De@anda ver una sociedad
discriminadora sexusimente, sustentada en normas, valores gue favorecen al
rmachismo, dandole &l privilegio y &l dominio al hombre por encima de ls mujer,
especialmente, en ambios economicos, culturales y sociologicos, ocasionanda
wiolencis intrafamiliar




ANALISIS DEL
CONTENIDO DE
LA FUENTE
DOCTRINAL

La Comisién Interamericana de Derechos Humanos (CIDH, 2020) menciona
gue el impacto del COVID-19 afectara directamente a la vigencia real de los
derechos humanos como el de la salud, integridad personal; pero, en
particular, en las Américas que es la regién con mayores brechas de
desigualdad en el mundo, indiscutiblemente por los altos indices de violencia
generalizada por género. De ahi que, el COVID-19 ha puesto de
manifiesto y exacerbado los antecedentes preexistentes de desigualdad
econdémica del pais, de modo que el distanciamiento social ha reducido los
servicios de salud y la proteccién social que ya son inaccesibles.

La corresponsabilidad de garantizar los derechos de las mujeres,
nifos, adolescentes, adultos mayores a una vida libre de violencia recae
sobre el Estado. Empero, la familia y la sociedad debe ser responsable en
participar en acciones para lograr el proposito de la ley (Ley para prevenir y
erradicar la violencia contra las mujeres.

CONCLUSION

En cuanto a la incidencia de este conflicto en el territorio peruano, es
importante destacar llevar un control y registro de casos y sucesos de violencia
contra la mujer, debido a que, de esta forma se podra tener la informacidn real
sobre los casos de malirato a las mujeres en el pais, necesaria para realizar
los analisis pertinentes sobre la situacion y establecer las medidas necesarias
para combatir la problematica.

Por otra parte, es significativo acotar que la normativa esta alineada a los
acuerdos y convenciones internacionales que se han realizado, al mismo
tiempo que incita al establecimiento de alianzas estrategicas con la sociedad
civil para que vigile dicha aplicacion y se estimule y eduque a la poblacion
para que se respete el derecho a la igualdad social.

En la actualidad referirse a violencia de la mujer implica hablar del problema
relacionado y manifestado dentro de un contexto social y de salud. Si bien es
cierto, anteriormente esta manifestacion de violencia en América Latina
entraba en el &mbito de sucesos de las noticias y no era tomado en cuenta
como una problematica dentro del marco juridico de los paises.




GUIA DE ANALISIS CONSTITUCIONAL

Dbijetive _especifico 1: Analizar las medidas establecidas por 2l gobiemo durante el
aislamients social que repercutieron en la integridad moral ¥ psiquica de las

mujeres =n el Callas durante |la pandemia.

Autor {a): Chile Letona, Raul Justine
La Rosa Timoteo, Cesar Augusto

Fecha: 15-07-2022
SENTENCIA DEL TRIBUNAL CONSTITUCIOMAL
EXP. H.° 03378-2015-PAITC ICA
TRIEUMAL CONSTITUCIONAL
MATERIA — DERECHO CONSTITUCIONAL

DEMANDANTE _ JORGE GUILLERMO COLONIA BALAREZD
DEMANDADO _-EL ESTADD

Tribunal Constitucional del Peru (2020). Sentencia recaida en el
expadiente M.° 01283-2020-PHCTC JUNIMN contra el Poder Ejecutive. 24
de jlio. Recupersda de [hitps:tc.gob pefurisprudencia’2020002378-

201 9-A8, pf]

FUNDAMENTACION DOCTRINAL:

El escrito contiene ks demanda, este Tribunal Constitucional cbserva que gl esta
dirigido a gue se declare |a nulidad de |3 Resolucion 1, de facha 24 de ubre de
2018, expedida por el Primer Juzgado Especializado de Familia 3= lca, a traves
de la cusl se admitio la denuncia intsrpuesta por dona Mana Luisa Paredes
Tambra en contra del recurrente por violencia (20 la modshdad d= makrato
psicologico) y le concadio medidas de proteccion.

En I3 sociedad se ha visto, historicamente, wna marcada diferencia entre el
hambre y Is mujer, no salo bioldgica, sino social Generando asi desigualdades
que constituyen la bass de una fragmentacion social. Dejando ver una sociedad
discriminadora sexuslments, sustentada en normas, valores gue favorecsn al
machisma, dandole & privilegio y el dominio al hombre por encima de la mujer,

especialmente, en ambitos economices, culturales y sociokogicos, ocasionando




ANALISIS DEL
CONTENIDO DE LA
FUENTE
CONSTITUCIONAL

Sin embargo, un andlisis, como el anunciado en el fundamento precedente,
requiere que este Tribunal se cerciore previamente si el recurrente ha
cumplido con satisfacer las condiciones de la accién a las que esta sujeto el
proceso de amparo. Esas condiciones de la accidbn estan reguladas,
esencialmente, en el articulo 5 del Cddigo Procesal Constitucional vy,
tratdndose del cuestionamiento de una resolucién judicial, el andlisis también

comprende lo previsto por el articulo 4 del mismo cuerpo de leyes.

Si este derecho a ser oido garantiza o no que el denunciado de violencia
contra la mujer deba ser escuchado antes de que se otorgue una medida de
proteccidén a favor de la mujer en los casos de violencia es una cuestién que
se determinara mas adelante,

segun los derechos vy principios

constitucionales involucrados.

La Constitucién garantiza a toda persona su derecho a |a vida, a su integridad
moral, psiquica y fisica, asi como a su libre desarrollo (articulo 2, inciso 1).
Se tratan de tres derechos fundamentales, cada uno con un contenido
constitucionalmente protegido que es propio. En virtud del segundo derecho
mencionado, se trata de la salvaguarda de su inviolabilidad moral, psiquica y

CONCLUSION

Las medidas de proteccidbn han sido concebidas por el legislador para
resguardar la integridad personal de las mujeres y garantizar su derecho a
llevar una vida libre de violencia, de ahi que constituyan las acciones judiciales
mas efectivas e idéneas que se puedan adoptar en la actualidad frente a las
denuncias de violencia presentadas.

Frente a una denuncia de violencia, el aparato estatal tiene que activar todas
las condiciones necesarias para que la victima se sienta en confianza de
declarar y le asista la seguridad de que se adoptaran medidas que
garantizaran su integridad y su vida (prevencién), pero que también se
promoveran las investigaciones pertinentes con el objeto de imponer, si es

que corresponde, las sanciones debidas (sancién y reparacion).

Finalmente, cabe sefialar que el tema de la violencia fisica y psicolégica
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GUIA DE ANALISIS DOCTRINAL

Objetive _especificd & Analizar las medidas adoptadas por & gobierno durante el
aislamients social que fuercn efectivas en los casos de viclencis psicologica
contra las mujeres Callao durante |la pandemia.

Autor {a): Chile Letona, Raul Justing
La Rosa Timoten, Cesar Augusto

Fecha: 15-07-2022

Consecuencias psicologicas de |a cuarentena y el aislamiento social
durante la pandemia de COVID-13
Broche Pérez, ¥, Fernandez Castillo, E, & Reyes Luzardo, 0. A
(2020}, Universidad Central “Marta Abreu” de Las Villas, Departamento de
Psicologia https-iscielosp.org/article/resp2020. v48suppl1/e2 488les/

FUNDAMENTACION DOCTRIMAL:

La pandemiz de |z COMID-18 constituye una emergencia global, con un elevado

impacts en la salud publica. induida la salud mental. Esta situacion, representa
actualments un reto para los profesionales de la salud en todos los camgpos.

El aislamiento social y i3 cuarentena durantz |la pandemia de COVID-18 constiteyen
medidas efectivas con el objetive de salvaguardar wvidas. Sin embargo, estas
miedidas traen consigo un impartanie costo para la saled mental. El monitorss de las
reaccionss psicologicas derivadas de las restricoiones obligatonias de movimiento
durante la pandemia de COVID-19, debe constitur una prionidad para los sistemas
de salud.

Partiendo de estas Wneas de trabajo propuestias, los principales impactos
psicologicos resuliantes de periodos de cuarentena y de aislamients social. Son su
elaboracion == persigue disponer de informacion basada en |3 evidencia cientifica
sobre el impacto del encienno obligatons sobre |3 salud mental, a fin de que se faciite
la torma de decisiones =anitarias y gubernamentales y de esta manera favorecer el
dizenio de investigaciones e intervenciones que permitan minimizar I35 reacoionss
psicologicas negativas como resultado de un periodo de cuareniena.




ANALISIS DEL
CONTENIDO DE LA
FUENTE
DOCTRINAL

Estudios recientes confirman que el efecto del confinamiento en especial en
las mujeres, durante la pandemia de COVID-19 ha conllevado a un profundo
deterioro de la salud mental en estas personas. (23) En algunos estudios se
reporta la existencia de miedo recurrente a la muerte, miedo a la separacion
de la familia, insomnio, pesadilas, sintomas de ansiedad generalizada,
sintomas depresivos, aparicibn de sintomatologia obsesiva (lavarse las
manos y el aseo frecuente de objetos de uso personal), sintomas de estrés
postraumatico y también el incremento de uso de sustancias, especialmente
de alcohol.

En término general, la evidencia indica que el establecimiento de periodos de
cuarentena, si bien es una medida imprescindible, trae consigo
consecuencias psicolégicas que deben ser reconocidas y {iratadas
oportunamente.

Una medida de cuarentena implica inevitablemente, la restriccion de la
libertad de las personas, lo cual trae consigo importantes manifestaciones
psicolégicas que pueden impactar negativamente en el bienestar global de
los individuos, no solo en el corto plazo, sino también durante mucho tiempo

CONCLUSION

Se concluye, que es necesario fortalecer los servicios de salud mental, tanto
en la dimensidn asistencial como cientifica.

Urge el tratamiento de esta problematica desde un enfoque positivo, donde se
consideren categorias como resiliencia, optimismo, bienestar psicolégico,
personalidad resistente, espiritualidad, entre muchas otras.

Ofrecer atencién especializada al personal de salud es también una manera
de preservar su bienestar y la integridad del sistema de salud en general. Para
ello debe facilitarse el acceso a la realizacién de investigaciones que permitan
precisar las dificultades que predominan en estos profesionales, para en
consonancia articular sistemas de intervencion efectivos y eficaces.

Acciones tales como mantener a la poblacién informada, facilitar canales de
retroalimentacién, garantizar los suministros basicos y facilitar estrategias de
afrontamiento al esirés permiten minimizar los efectos negativos de un
periodo de cuarentena. Las dificultades asociadas a la COVID-18 no
concluirdn 28 dias después del (ltimo caso diagnosticado.




GUIA DE AMALISIS DOCTRINAL

Objetive _especifico 3: Analizar las competencias de los operadores de justicia gue

respaldaron los derechos fundamentales durante el aislamiento social =n el

Callao, durants |3 pandemis

Autor {a): Chile Letona, Raul Justino
La Rosa Timoteo, Casar Augusto

Fecha: 15-07-2022

Covid-19 en el Peri: respuestas estatales y sociales
Jorge Lossio (2021) Faculizd de Letras y Ciencias Hurmanas
(Historia)Pontificia Universidad Catolica del Perd. Lima — Pend Testemunhos
Cowid - 18 « Hist. cienc. saude-Manguinhos 28 (2] - Apr-Jun 2021 »
hitp=-ifdoi. org/10.1580050104-58702021 005000001

FUNDAMENTACION DOCTRINAL:

En dicimmbire de 3019 s& anuncid en China la aparisian de una reumonis alipics gue
estaba acasionands enfermedad ¥ muere en lof arededores del mencado de
marecss de Wohan, an [ mana cendral de ase pais

El primens de fabrem de 2020, s ministra de Salud Maria Elizabesh Jscousline
Hinosiroza Perayra, médica cirujana graduada de la universidad de San Marcos,
prasantd &l plan nacional de preparacian i respuests frente al resgo da introduceion
del corandvinis 20718-nCal

El 12 de marzo de 2020, & gobiemo cred la Comision Mullisectarial de Alio Mivel para
gue conduzca s labares de coordinacion ¥ ariculacan orientadas a la préevencidn,
prateccion y control de la covid-19

El Minitenio de Salud d=puso cian millones die soles pars 13 lucha contra |a cavid-19
[confratacidn de personal y compra de ambulancias, insumos v aquipos biomédicog),
y &l presidents anuncic que |a Vila Panamencana, canstrdida para los deporfistas

gue lleganan para disputar o juegos panamedcanocs, serls deslinada para los
pacentes con cavid-19. Par su parte, &l alcalde da Lima, Jorge Mufioz, anuncid gue

la Plaza de Acho se usaria para albergar ndigentes




ANALISIS DEL
CONTENIDO DE LA
FUENTE
DOCTRINAL

El gobierno como una forma de respaldar derechos a las personas donde que
sabia que la cuarentena iba a tener un impacto econémico de magnitud y dio una
serie de incentivos econémicos, mas aun considerando que el Peru tenia una
economia principalmente informal. Para paliar el impacto econémico, el 16 de
marzo, el gobierno anuncié el otorgamiento de un bono de 380 soles para las
familias vulnerables. Cuando se prolong6 la cuarentena, el 26 de marzo, hay que
recordar que se pensé inicialmente en 15 dias. El gobierno autorizé el retiro de
la compensacién por tiempo de servicio por un maximo de 2.400 soles y decidié
suspender los aportes de los trabajadores a las Asociaciones de Fondos de
Pensiones (AFP). Es decir, se dieron una serie de incentivos econémicos para
evitar el colapso de la economia familiar, principalmente entre los sectores menos
favorecidos. Asi mismo, para evitar una depresion, el Ministerio de Economia y
Finanzas sefal6 que inyectaria liquidez en la economia. A inicios de abril, el
gobierno lanz6 el programa Reactiva Peru inicialmente con un fondo de 30.000
millones de soles para financiar a empresas con interés casi nulo.

De igual manera, el comercio electrénico era aun limitado a algunos distritos de
la capital, el hacinamiento de algunos distritos hacia imposible aislar a los
enfermos y una realidad econémica precaria e informal determinaba que muchos
peruanos tuvieran que desoir el llamado a permanecer en sus casas.

CONCLUSION

La cuarentena no funcion6 en Per(. Ya que el personal de salud tenia temor en
la atencion en la salud por el contagio, si al empezar la cuarentena teniamos 71
casos confirmados y ninguna muerte, al terminar la misma teniamos 268.602
casos confirmados y 8.761 fallecidos. Es decir, durante la cuarentena los casos
y muertes crecieron de forma exponencial. Al terminar la cuarentena estdbamos

entre los cinco paises con mas casos confirmados de coronavirus.

De igual manera, por parte de los legisladores no fueron eficaces sus funciones,
el fracaso de las respuestas estatales se debi a la precariedad en el sistema de
salud publica: no habia suficientes laboratorios que hicieran pruebas

moleculares, no habia suficientes camas en UCI, suficientes respiradores etc.

Por ultimo, el fracaso de la cuarentena hizo que la atencién y las esperanzas del
gobierno y la poblacién se centraran en la llegada pronta de una vacuna,




