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PRESENTACION

SENOR PRESIDENTE
SENORES MIEMBROS DEL JURADO

Pongo a vuestra consideracion el presente trabajo de investigacion titulado:
“RELACION ENTRE DEPRESION Y RENDIMIENTO ACADEMICO EN
ALUMNOS DE SECUNDARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA SANTO
DOMINGO DE SAN MARTIN DE PORRES-LIMA, 2011".

Con lo cual se cumple con lo exigido por las normas y reglamentos de la
universidad y la Asamblea Nacional de Rectores para optar el grado de
MAESTRO EN EDUCACION, CON MENCION EN PSICOLOGIA EDUCATIVA.

La presente investigacion constituye una contribucion en el contexto de los
factores que podrian afectar el rendimiento académico de los estudiantes. La
actualizacion pedagogica se orienta al desarrollo de una educaciéon de calidad,
una educacion con rostro humano, en la cual los derechos y la dignidad humana
son los estandartes cotidianos; sin embargo, en todo este acelerado y benéfico
proceso, se ha olvidado al elemento central, el alumno, principalmente en su
aspecto psico-afectivo y emocional. Este aspecto es de vital importancia hoy en
dia, debido a la evidencia de episodios de agresividad, bullying y suicidios en
nifios y adolescentes, lo cual debe ser tomado en cuenta por las autoridades
educativas, con la finalidad de implementar acciones dirigidas a mejorar las
condiciones en las que se produce el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Es en este marco situacional se presenta esta investigacion, cuyo objetivo es
determinar la relacion entre la depresion y el rendimiento académico.
Consideramos que éste trabajo dara origen a posteriores estudios.

La autora.
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RESUMEN

El propdsito de este estudio fue determinar la relacion entre la depresion vy el
rendimiento académico en los alumnos de secundaria de la institucion

educativa Santo Domingo de San Martin de Porres-Lima, 2011.

El disefio de la investigacion utilizado fue no experimental, transeccional
correlacional. La muestra estuvo constituida 275 alumnos de 1° a 5° de
secundaria, a quienes se les aplicé el Inventario de Depresion de Kovacs y
para la medicion del rendimiento académico se identific6 sus notas en

matematicas y comunicacion, colocados en los registros correspondientes.

Los hallazgos indicaron que existe una relacién significativa e inversa
solamente entre depresion y rendimiento académico en matematicas (p <
.05); sin embargo, no se hall6 relacion significativa entre depresion y
rendimiento académico en comunicacion, ni con el rendimiento académico

general.

Palabras clave: Rendimiento académico, Comunicacién, Depresion,

Matematicas.



ABSTRACT

The purpose of this study was to determine the relationship between depression
and academic performance in high school students of the educational institution
Santo Domingo de San Martin de Porres, Lima, 2011.

The research design used was non-experimental, correlational transactional. The
sample consisted of 275 students from 1st to 5th high school, who have applied
Kovacs Depression Inventory and measurement of academic performance
identified their grades in math and communication, placed in the records.

The findings indicated a significant inverse relationship only between depression
and academic performance in math (p <.05), but no significant relationship was
found between depression and academic performance in communication, or the

overall academic performance.

Key words: Communication, Depression, Learning, Mathematics.





