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RESUMEN 

El presente trabajo de investigación determinó la relación de la violencia familiar y 

autoestima en mujeres de 18 a 65 años del sector cuarto piso del distrito de 

Bellavista, 2023. Donde la metodología de investigación fue de tipo básica, enfoque 

cuantitativo de diseño no experimental, corte transversal y método correlacional. 

Trabajando con una muestra de 338 mujeres que viven con sus parejas, en la cual 

se utilizó la técnica de la encuesta, por medio de los siguientes cuestionarios, la 

Escala de violencia intrafamiliar VIF J4 y el Inventario de autoestima de Stanley 

Coopersmith para personas adultas. En los resultados se evidenció un valor de sig. 

de 0.00 (p<0.05) y Rho de Spearman de 0.50, concluyendo que existe una 

correlación significativa entre ambas variables, como también con las dimensiones 

de sí mismo y familiar, pero una correlación nula en la dimensión social.  

Palabras clave: Violencia familiar, autoestima, mujeres. 
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ABSTRACT 

The present research work determined the relationship between family violence and 

self-esteem in women aged 18 to 65 years from the fourth floor sector of the 

Bellavista district, 2023. Where the research methodology was basic, quantitative 

approach with a non-experimental design, cutting transversal and correlational 

method. Working with a sample of 338 women who live with their partners, in which 

the survey technique was used, through the following questionnaires, the VIF J4 

Domestic Violence Scale and the Stanley Coopersmith Self-Esteem Inventory for 

adults. The results showed a value of sig. of 0.00 (p<0.05) and Spearman's Rho of 

0.50, concluding that there is a significant correlation between both variables, as 

well as with the self and family dimensions, but a null correlation in the social 

dimension. 

Keywords: Family violence, self-esteem, women. 
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I. INTRODUCCIÓN   

Uno de los más grandes problemas que encontramos en la actualidad, es la 

violencia familiar y que se da de manera constante en uno de los principales 

grupos sociales y el más importante, que es la familia, especialmente contra 

las mujeres. Constantemente se buscan las causas, se realiza estrategias 

en base a soluciones y se critica aquella sociedad, cultura o política que 

permite a los agresores manifestar estas conductas agresivas, a pesar de 

todas las modificaciones realizadas a las normas o las leyes, se sigue 

evidenciando a nivel internacional, nacional y regional índices significativos 

de esta problemática. 

 

Por lo tanto, Walton y Salazar (2019) definen a la violencia como una forma 

de ejercer poder, facilitando la dominación, opresión o supremacía que el 

agresor ejerce y una posición de sumisión a la víctima. Ante ello, la 

Organización Mundial de la Salud (2021) da a conocer que una de cada tres 

mujeres aproximadamente en diferentes partes del mundo fueron víctimas 

de agresiones físicas y sexuales a causa de su pareja, esto equivale al 30% 

de la población femenina. En cambio, en una investigación realizada por 

Villamarín y García (2019) sobre la autoestima y la relación de está con la 

violencia en la ciudad de Ecuador, se evidenció que, de 16 mujeres 

encuestadas que fueron agredidas por sus parejas, el 70% presentaba un 

nivel bajo y medio bajo en su autoestima, mientras que el 30% se mantenía 

entre medio alto y alto, de este modo se evidenció que la primera variable 

repercute significativamente en la autoestima de las mujeres víctimas. 

   

Por otro lado, en el Perú, Contreras (2019) realiza una investigación con el 

apoyo del poder judicial de Lima, en la cual identifica que existe mayor índice 

de actos de violencia en féminas de 18 a 34 años donde el 32% fueron 

acuchilladas, un 25% baleada y el 23% fueron asfixiadas por parte sus 

parejas, también en lo que respecta a la autoestima Ponce (2020) ejecuta 

una investigación en 100 mujeres de Lima que sufren violencia familiar en 

un establecimiento humano, donde el 74% de mujeres tienen una autoestima 
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baja debido a los daños psicológicos que presentan. De esta manera se 

evidencia que la violencia contra la mujer seguirá siendo uno de los flagelos 

más comunes de nuestro país, ante toda esta problemática es importante 

que existan profesionales altamente capacitados para enfrentar a una 

sociedad que cada día crece en cifras de violencia. 

 

Para llevar a cabo este estudio, se planteó el problema general: ¿Cuál es la 

relación de la violencia familiar y autoestima en mujeres de 18 a 65 años del 

sector cuarto piso del distrito de Bellavista, 2023? Así mismo, se formulan 

las preguntas específicas: ¿Cuál es la relación entre violencia familiar y la 

dimensión de sí mismo en mujeres de 18 a 65 años del sector cuarto piso 

del distrito de Bellavista, 2023?, ¿Cuál es la relación entre violencia familiar 

y la dimensión social en mujeres de 18 a 65 años del sector cuarto piso del 

distrito de Bellavista, 2023?, ¿Cuál es la relación entre violencia familiar y la 

dimensión familiar en mujeres de 18 a 65 años del sector cuarto piso del 

distrito de Bellavista, 2023? 

 

En cuanto a la justificación del proyecto, se busca en lo social, que las 

beneficiarias sean principalmente las féminas, debido que ante un caso de 

violencia familiar son ellas las primeras en ser agredidas físicas y/o 

psicológicamente y además los resultados serían útiles para analizar las 

consecuencias que genera de violencia familiar en las víctimas. Para realizar 

la investigación, se recogerá diversa información que contiene teorías sobre 

las variables y que servirán para constatar y generar nuevas teorías a partir 

del resultado.  Y ya con dichos resultados se podrá brindar estrategias y 

programas preventivos que puedan disminuir y concientizar sobre la 

violencia familiar. La metodología se encuentra bajo un enfoque cuantitativo, 

de tipo correlacional, buscando el beneficio en la evaluación para la salud 

mental y determinar cómo se vinculan ambas variables, esto se da mediante 

la estadística inferencial, además se valorarán los cuestionarios como 

contribución a la comunidad científica, dado que se empleó la metodología 

adecuada para el recojo de información.  
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El objetivo general: Determinar la relación de la violencia familiar y 

autoestima en mujeres de 18 a 65 años del sector cuarto piso del distrito de 

Bellavista, 2023. Así mismo, se formulan los objetivos específicos: Identificar 

la relación entre violencia familiar y la dimensión de sí mismo en mujeres de 

18 a 65 años del sector cuarto piso del distrito de Bellavista, 2023, Identificar 

la relación entre violencia familiar y la dimensión social en mujeres de 18 a 

65 años del sector cuarto piso del distrito de Bellavista, 2023, Identificar la 

relación entre violencia familiar y la dimensión familiar en mujeres de 18 a 65 

años del sector cuarto piso del distrito de Bellavista, 2023. 

 

La hipótesis general es: Existe relación entre la violencia familiar y 

autoestima en mujeres de 18 a 65 años del sector cuarto piso del distrito de 

Bellavista, 2023. Así mismo, las hipótesis específicas: Hay relación entre 

violencia familiar y la dimensión de sí mismo en mujeres de 18 a 65 años del 

sector cuarto piso del distrito de Bellavista, 2023, Hay relación entre violencia 

familiar y la dimensión social en mujeres de 18 a 65 años del sector cuarto 

piso del distrito de Bellavista, 2023, Hay relación entre violencia familiar y la 

dimensión familiar en mujeres de 18 a 65 años del sector cuarto piso del 

distrito de Bellavista, 2023. 
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I. MARCO TEÓRICO   

 

Hemos encontrado diversas informaciones, en fuentes de mayor 

confiabilidad. Investigaciones a Nivel Internacional, Nacional y Local, 

buscando identificar la relación existente en nuestras variables   

A Nivel Internacional, Salazar y Jaramillo (2022) en su trabajo buscan 

encontrar la conexión de la violencia y la autoestima ejercida en féminas en 

una provincia de Ecuador. Se utilizaron las herramientas de la Escala de 

Violencia e Índice de severidad y la Escala de Autoestima de Rosenberg, 

investigación correlacional, con diseño no experimental, conformado por 214 

féminas de 35 años. Se obtuvo como resultados, que recibieron violencia 

psicológica 102 mujeres, 96 violencia física y violencia sexual 9. Por otro 

lado, 120 de ellas se encuentran en un nivel medio de autoestima. Se finaliza 

mencionando que si se encontró conexión significativa entre ambas 

variables.   

 

En su revista, Villamarín y García (2019) tienen como propósito relacionar 

cuán efectiva es la terapia grupal para mejorar la autoestima en aquellas 

mujeres que sufrieron violencia doméstica. Es de tipo cuantitativo y 

correlacional, con diseño corte pre experimental longitudinal. El universo de 

origen fue de mujeres con una muestra no probabilística de 16 víctimas de 

violencia. En cuanto a instrumentos, está la Escala de Coopersmith y la de 

satisfacción. En los primeros resultados se reconoce que existen en ellas 

una autoestima baja y medio, de ello se concluyó que la terapia grupal es de 

gran apoyo para aquellas mujeres con una baja autoestima.   

 

Viteri (2020) realizó este estudio sobre la autoestima y la dependencia 

emocional tuvo como objetivo relacionar estas variables en aquellas mujeres 

que sufrieron agresiones por sus convivientes. Utilizando el diseño no 

experimental correlacional, una población de 50 féminas entre los 18 a 60 

años, que participaban en un programa de promoción en un centro de 

Ecuador y fueron víctimas de violencia por parte su cónyuge. En cuanto a la 

recolección de datos, se utilizaron la Escala de Autoestima de Rosenberg, 
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encuesta Sociodemográfica y el Inventario de Dependencia Emocional. En 

los resultados se pudo evidenciar una gran dependencia a la pareja y una 

baja autoestima por la mitad de las encuestadas, en pocas palabras que si 

encontramos un vínculo significativo entre las variables.  

 

A Nivel Nacional, Castillo (2022) en el Distrito de Huaura, realizó una 

investigación que busca encontrar la conexión de la violencia familiar y 

desprotección a las víctimas de feminicidio. En base al diseño no 

experimental, tipo descriptivo y correlacional. 93 personas fueron parte de la 

población y la muestra de 75 y siendo no probabilístico el muestreo. Los 

instrumentos fueron dos encuestas referentes a las variables, que muestran 

como resultados una correlación positiva de 82,41 de Rho Spearman entre 

Violencia familiar y desprotección. Concluyendo que si se encuentran una 

relación en las variables del estudio. 

 

Por otro lado, Lucas (2022) a través de su investigación busca describir la 

relación de las variables, resiliencia y violencia familiar, específicamente en 

un centro de emergencia mujer. Utilizó una muestra tipo no probabilístico y 

la participación de 70 féminas que viven en la capital del País. Los 

instrumentos fueron la Escala de Resiliencia Wagnild y Young y un 

cuestionario de Violencia Familiar, donde estas herramientas demostraron 

que no existe relación entre las dos variables.  

 

Aguilar (2021) busca a través de su trabajo, determinar cuál es la relación 

entre la violencia intrafamiliar y autoestima. Se trabajó con 168 

colaboradoras. Utilizando dos instrumentos, del autor Jaramillo y la de 

Coopersmith, en donde se trabajó también con los tipos de investigación 

descriptivo, transversal y no experimental. Finalmente, se evidencia 

significancia en cuanto a la relación (p.01), de esta manera el autor sintetiza 

que se encuentra una correspondencia entre la violencia intrafamiliar y 

autoestima en féminas de una microrred. 
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Además, Tinoco (2022) a través de su trabajo de investigación busca 

precisar cuánto puede influenciar la dependencia emocional y la autoestima 

en una vida satisfactoria en mujeres de Lima. Con un enfoque predictivo y 

transversal. Conformado por 286 féminas que oscilan entre 18 a 60 años. 

Utilizando como instrumentos la escala de Rosenberg y la de Dependencia 

emocional de Londoño y Lemnos. Y se obtuvo como resultados y al mismo 

tiempo concluyendo que ambas variables intervienen de forma negativa en 

una buena calidad de vida.   

 

Así mismo, Denegri (2021) en su exploración investigativa por Cono Norte, 

tiene como finalidad probar cómo puede afectar la violencia por parte su 

cónyuge y la dependencia en la autoestima en madres. Presenta un diseño 

no experimental explicativo. Estuvo compuesta la muestra por 110 féminas 

que son convivientes. Las herramientas que se utilizaron fueron el de 

Dependencia Emocional y él de Stanley. De esto, se obtuvo que las variables 

si repercuten en la valoración de las madres de familia entrevistadas. 

 

A Nivel Regional, Mucha (2019) investiga referente a la violencia familiar y 

vulnerabilidad en féminas del distrito de Yurimaguas, tiene como propósito 

establecer conexión entre las variables mencionadas. Diseño correlacional y 

tipo descriptivo, estuvo compuesta por 50 mujeres, en la cual los 

instrumentos utilizados fueron a base de valoración, cuestionario dado por el 

Centro de Emergencia de la Mujer. Y concluye, que la violencia familiar no 

cumple la normativa y es necesario que las mujeres sean capacitadas por 

diferentes profesionales de la salud para que sepan cómo manejar o que 

hacer frente a los problemas relacionados con la violencia familiar y trabajar 

sobre la prevención ante estos casos que son comunes y van en crecimiento 

a nivel local.  

 

Referente a las definiciones de las variables, para Contreras (2019) la 

violencia familiar, es la conducta que pueda causar daños en la salud 

mental y corporal, como también le pueda causar la muerte y este realizada 

por un miembro a otro de una familia.  El mismo autor, en su revista también 
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da a conocer que existe una Ley n°30364 “Ley para prevenir, sancionar y 

erradicar la violencia contra las mujeres y los integrantes de un grupo 

familiar”, buscando la libertad, lejos de agresiones.  Jaramillo (2013) define 

que la violencia ha estado y está presente en la evolución social y podemos 

identificarlo en el vínculo de una persona con otra, principalmente en el 

núcleo de la familia. Y en esta se plantea, las dimensiones que abarca la 

presente variable.  

 

Violencia física, es el tipo de maltrato en donde se realizan conductas como 

golpes, estrangulamiento, cachetadas, etc. En cambio, la violencia 

psicológica son aquellas acciones de desvalorización, humillaciones e 

insultos que afectan la estabilidad emocional de la víctima, la violencia 

sexual, se refiere a obligar a la víctima a tener relaciones eróticas, 

imponiendo y/o forzando en el momento, también se presenta la violencia 

social como aquella agresión que pueda estar realizada por una comunidad 

en sí, violencia patrimonial es el poder para que las mujeres dependen del 

sexo opuesto financieramente, controlando el uso de su ingreso económico 

y por último, la violencia de género conceptuado como los daños que ejerce 

un individuo de sexo masculino contra las mujeres o viceversa. Alonso y 

Castellanos (2006, como se citó en el Consejo de Europa (1986), definen a 

la violencia familiar como aquella opresión, donde se realiza acciones que 

afectan o atenta a la vida e integridad de un miembro del núcleo de la familia 

y este amenazando su desarrollo personal.   

 

Del mismo modo, Saldaña y Gorjón (2021) mencionan que existe dos 

causas más comunes dentro de la violencia familiar, las dificultades que 

tienen los miembros de una familia y lo segundo son los factores 

socioculturales. Dentro de estos dos tipos de causas que existen están las 

dificultades de comunicación dentro del hogar, los problemas económicos, 

el cuidado de los hijos, la falta de organización y el tiempo, problemas 

laborales, el mal manejo de emociones, los grupos sociales y la desigualdad 

de género, entonces es importante recalcar que por cada una de estas 
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causas identificas, es probable evidenciar la problemática más grande que 

existe en el mundo, llamada violencia familiar.  

 

Por lo tanto, Chávez (2023) desarrolló un artículo de investigación en donde 

hace mención las consecuencias que siempre van a estar presente en las 

víctimas de violencia son; una baja autoestima, timidez, inseguridad, 

ansiedad, miedo, sentimientos de abandono, sentimientos de culpabilidad, 

depresión, conductas agresivas o autoagresiones y algunos trastornos de 

personalidad. Por ello, es importante acudir con profesionales encargados 

para llevar un proceso terapéutico adecuado, la cual sirva como ayuda a la 

víctima para mejorar con el paso de las sesiones.   

 

Además, Montolío et al. (2012) mediante su investigación nos da a conocer 

los enfoques relacionados a la Violencia familiar. Rybski (1998) menciona 

que el aprendizaje social, las teorías de estrés y el sistema de una familia 

son los que explican de manera eficiente, basando su estudio en que existe 

una mayor posibilidad de que los jóvenes ejerzan agresión a uno de los 

miembros de su núcleo familiar. Por esta razón, Garrido (2006) intenta 

explicar el comportamiento de un hijo maltratador, planteando el Síndrome 

del Emperador en aquellos jóvenes no con rasgos psicopáticos, sino si son 

personas en carencia de empatía, de culpa y remordimiento.  La teoría del 

Aprendizaje Social, Bandura et al. (1987 como se citó en Montolío et al. 

(2012) esta teoría está centrada en la interacción violenta de padres a hijos, 

por lo que se basa en que la violencia es un aprendizaje que se produce 

mediante la imitación en las relaciones interpersonales.   

 

Por otro lado, Souza y Cumba (2019) definen la autoestima como la 

aceptación que tiene la persona sobre sí misma, en las cuales abarca las 

expectativas personales, sociales, habilidades propias y las relaciones que 

establecen con otras personas. De esta manera, la autoestima va hacer que 

la persona busque el sentido del éxito en su vida profesional, académica, 

social y familiar.  
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De la misma manera Branden (1983, como se citó en Perales (2021) lo 

define como un concepto relacionado con los desafíos que nos permite 

realizar en la vida, de la cual tiene una predisposición a experimentar 

diferentes emociones, sentimientos, ideas y pensamientos. Por ello, es 

importante considerar que la autoestima es la percepción que siempre 

vamos a tener sobre sí mismo y cómo afrontamos las diversas situaciones 

que se puedan presentar. 

 

Por otra parte, Coopersmith (1996, como se citó en Pérez (2019) considera 

la autoestima como la valoración que se realiza uno mismo, puede ser 

positiva o negativa de tal forma que sirve como una necesidad básica y va a 

potencializar realizar mejores logros internos y externos en la vida. Sin 

embargo, la Organización Mundial de la Salud (2021) lo define como el 

estado psicológico, de comodidad en la cual la persona va a presentar en su 

vida, así mismo se tendrá en cuenta diferentes aspectos, tanto social, 

fisiológico y psicológico. Además, es importante destacar las teorías que se 

muestran para la autoestima.  

 

Por ello, Coopersmith (1990) determina que la autoestima será una 

evaluación donde habitualmente realiza el ser humano sobre su propia 

perspectiva. De esta manera la autoestima se va a presentar de forma 

negativa o positiva generando una cierta aprobación o desaprobación hacia 

su propia persona, ante ello, el autor distribuye su teoría en tres niveles: alto, 

medio y bajo y se basa en tres dimensiones: Autoestima de sí mismo, que 

hace referencia a la posición que manifiesta una persona con respecto a su 

autopercepción y valoración de sus características personales, autoestima 

social, es la posición que tiene un individuo con las personas que los rodean 

y las experiencias adquiridas en sus actividades cotidianas y nivel familiar, 

se refiere a la actitud de la persona con su núcleo familiar, reconociendo 

desde la convivencia y la relación con ella. Cada una de estas dimensiones 

nos muestra cómo el autor logra percibir la autoestima en el ser humano en 

diferentes ámbitos a lo largo de su vida. 
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Dentro de esta variable, también encontramos otras teorías, como la Teoría 

de Rossemberg, tal y como mencionan Jacobi y Urbano. (2020 como se citó 

en Rossemberg (1979) que la autoestima es un proceso en la cual la persona 

desarrolla una percepción sobre sí misma y que dentro de eso se van 

presentando los valores fundamentales que son parte del día a día y que se 

desarrolla a partir de la socialización que se da entre otras personas. En 

cambio, Abraham Maslow (1954) desarrolla la teoría Necesidad o 

Motivación humana, la cual tiene relación con la autoestima en una 

persona. De este modo, el autor identifica jerarquías y dentro de ello las 

necesidades básicas, quien considera que poseer una buena autoestima y 

tener en claro una adecuada percepción de sí mismo va ser importante para 

poder desarrollar la autorrealización, el reconocimiento y el respeto hacia 

uno mismo. Madero (2022). 
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II. METODOLOGÍA 

3.1. Tipo y diseño de investigación 

 

3.1.1. Tipo de investigación:  

Básica, debido a que busca incrementar los conocimientos 

científicos ya que surge en el marco teórico, pero sin realizar 

una aplicación práctica. Rodríguez (2020) 

 

3.1.2. Diseño de investigación 

No experimental, y tiene como propósito recoger los datos 

mediante el uso de encuestas y/o cuestionarios a cierta 

población, en donde no se manipula, solo se examinan las 

variables y se comprueban las hipótesis (Hernández y 

Mendoza, 2018). Por otro lado, es de corte transversal, debido 

a que se analizarán y se realizará el estudio en un tiempo 

determinado, de acuerdo al que crea conveniente el 

investigador (Valderrama, 2015).  

 

Guevara, et al., (2020) conoce que la investigación descriptiva 

es el análisis o interpretación de la naturaleza a estudiar, se 

distingue por detallar las características de la población. Así 

mismo, entendemos por correlacional a la investigación que 

tiene como finalidad comprender la relación que se encuentra 

entre dos o más variables en un entorno. Hernández, et al., 

(2014)  

 

Esquema del diseño: 

 V1 

 

 M  r 

 

 V2 
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M: Muestra 

V1: Violencia familiar 

V2: Autoestima 

r: relación de las variables  

 

3.2. Variables y operacionalización  

 

Variable I: Violencia Familiar 

 

Definición conceptual: 

Jaramillo (2013) define que la violencia ha estado y está presente en 

la evolución social y podemos identificarlo en el vínculo de una 

persona con otra, principalmente en el núcleo de la familia. Y en esta 

se plantea, las dimensiones que abarca la presente variable. 

 

Definición Operacional: 

Se medirá la variable, en función a las puntuaciones obtenidas del 

Cuestionario de Violencia intrafamiliar (VIF J4). Construido por Julio 

Jaramillo (2013). Cuenta con 25 reactivos, con respuestas nunca que 

puntúa 1, casi nunca puntúa 2, a veces puntúa 3, casi siempre puntúa 

4 y siempre puntúa 5.  

 

Indicadores: 

Se exponen seis dimensiones: 

Violencia física, psicológica, sexual, social, patrimonial y género.   

 

Escala de medición: 

Escala ordinal de Likert donde: 1= nunca, 2= casi nunca, 3= a veces, 

4= casi siempre, 5= siempre. 
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Variable II: Autoestima  

 

Definición conceptual: 

Por otro lado, Coopersmith (1996, como se citó en Pérez (2019) 

considera la autoestima como la valoración que se realiza uno mismo, 

puede ser positiva o negativa de tal forma que sirve como una 

necesidad básica y va a potencializar realizar mejores logros internos 

y externos en la vida. 

 

Definición Operacional: 

Se medirá la variable mediante el Inventario de Autoestima, creado 

por Stanley Coopersmith. Constituido por 25 frases, en donde las 

respuestas equivalen a nunca que puntúa 1, casi nunca puntúa 2, a 

veces puntúa 3, casi siempre puntúa 4 y siempre puntúa 5. 

 

Indicadores: 

Se encuentran tres dimensiones: 

De sí mismo, social y familiar.  

 

Escala de medición: 

Escala ordinal, de Likert donde: 1= nunca, 2= casi nunca, 3= a veces, 

4= casi siempre, 5= siempre. Por otro lado, se miden los niveles por: 

Autoestima baja (0 a 24), autoestima media baja (25 a 49), autoestima 

media alta (50 a 74) y autoestima alta (75 a 100). 

 

3.3. Población, muestra y muestreo 

 

3.3.1 Población: López (2004) lo define como el universo de seres 

humanos o cosas que se quiere investigar y estos formarán 

parte de la muestra, y son todos aquellos que cumplen con los 

requisitos en el criterio de inclusión. La población de este 

estudio comprende a 2,800 mujeres del Distrito de Bellavista, 

sector cuarto piso ubicado en la Provincia de Bellavista, del 
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Departamento de San Martín. La información fue entregada por 

la Municipalidad Provincial de Bellavista, quienes obtuvieron 

este resultado a través de su padrón general de contribuyentes 

en el presente año.  

 

Criterios de inclusión 

Mujeres con pareja o conviviente. 

Mujeres entre las edades de 18 a 65 años. 

Mujeres residentes del Distrito de Bellavista, sector cuarto piso. 

Mujeres que dieron su consentimiento para participar.  

 

Criterios de exclusión  

Mujeres sin pareja o conviviente. 

Mujeres menores de 18 y mayores de 65 años. 

Mujeres no residentes en el Distrito de Bellavista, sector cuarto 

piso. 

Mujeres que no dieron su consentimiento para participar.  

 

3.3.2 Muestra: Es el subconjunto del universo en donde se 

considera un fragmento representativo de la misma. 

(Hernández y Mendoza, 2018) 

Se emplea la fórmula propuesta de poblaciones finitas, en 

donde se trabaja con el 95% del nivel de confianza y el 5% el 

margen de error, obteniendo como resultado que la muestra 

estará conformada por 338 mujeres que viven con sus parejas.  

 

𝑛 =
𝑁𝑧2𝑝𝑞

(𝑁 − 1)𝑒2 + 𝑍2𝑝𝑞
 

 

2800(1,96)2  𝑥 0,50 𝑥 0,50 

(2800 − 1𝑥5 %2) + (1,962𝑥 0,50 𝑥 0,50)
 

 

𝑛 = 338 
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3.3.3 Muestreo: Es el probabilístico estratificado, por ello es 

necesario que todos los participantes de la población cuenten 

con igual probabilidad de selección, además de contar con la 

división de subgrupos que definan sus características, 

modelos, propiedades y detalles que lo precisen. 

(Salvadó,2016). 

 

3.3.4 Unidad de análisis: Una mujer de 18 a 65 años, del sector 

cuarto piso del Distrito de Bellavista.  

3.4. Técnicas e instrumentos de recolección de datos:  

 

Se utiliza la técnica de la encuesta, tal y como mencionan Archenti 

(2012, como se citó en Katz, et al., (2019) es de gran utilidad para la 

recolección de datos y esto se da por medio de cuestionarios que 

sirven para poder investigar un determinado tema.  

 

El primer instrumento a utilizar es la Escala de violencia intrafamiliar 

VIF J4, y tiene como representante al Doctor e investigador Julio 

Jaramillo, y la población para aplicar es a personas adultas, tiene una 

duración de 15 a 20 minutos. Y su intención es la de examinar el 

alcance de la violencia física, psicológica, sexual, social, patrimonial y 

de género.    

 

Por otro lado, el Inventario de autoestima de Stanley Coopersmith 

para personas adultas, desarrollado por Stanley Coopersmith y tiene 

una duración de 15 minutos. Este cuestionario reconoce las posturas 

que presenta cada persona en sus principales ámbitos: individual, 

familiar y social, presenta dimensiones tales como: sí mismo, social y 

familiar. Cabe señalar, que ambas herramientas se miden a través de 

la escala ordinal de Likert donde: 1= nunca, 2= casi nunca, 3= a veces, 

4= casi siempre, 5= siempre. 
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En cuanto al primer instrumento, la confiabilidad mantiene su 

consistencia interna en el tiempo se mantiene constante, con un Alfa 

de Cronbach inicial de 0,938, y un Alfa de Cronbach Retest de 0,944. 

Por otro lado, el inventario de autoestima, según el creador en sus 

estudios realizados, probó que es fiable y válido para ser usado en 

otros estudios, con un resultado de 0,89. 

 

Validez: Para conseguir los resultados de nuestra validación de 

ambos instrumentos, se utilizó un certificado de validez donde fue 

analizado por cinco profesionales expertos, con conocimientos y 

experiencias con las variables de investigación, asimismo con grado 

de Doctorado o Magister. 

 

Confiabilidad: Para demostrar la validez de los resultados, se empleó 

el alfa de Cronbach y así determinar su confiabilidad. Los 

instrumentos de Violencia familiar y autoestima, ambos fueron 

apropiados para su aplicación, con valores de 0.977 y la segunda 

variable de 0.915, respectivamente.  

 

3.5. Procedimientos: 

Como primer paso, se revisó las diferentes fuentes bibliográficas que 

obtenían información sobre las variables a estudiar, permitiendo tener 

como base el sustento teórico, acto seguido se enunció la pregunta 

de la investigación, se determinó los objetivos y asimismo la hipótesis.   

Después, se eligieron los instrumentos que nos ayudaran para 

recoger los datos. Asimismo, se presentó el consentimiento para 

obtener la aceptación de la participación voluntaria de la muestra, 

explicando los beneficios y el objetivo de la investigación, mencionado 

todo eso continuamos con nuestra base de datos, una vez recogida la 

información, se realizó los resultados y las respectivas conclusiones.   
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3.6. Métodos de análisis de datos: 

Utilizaremos para este estudio, el método cuantitativo a través de la 

estadística inferencial y descriptiva como el Rho de Spearman para 

calcular la correlación y servirá para la corroboración de hipótesis. De 

otro modo, se realizará el vaciado de datos e implementación de 

tablas y gráficos mediante el programa Microsoft Excel y el Software 

SPSS 26. 

 

3.7. Aspectos éticos: 

Con respecto al desarrollo de esta investigación, se respetará la Guía 

de Productos Observable instaurado por la Universidad César Vallejo 

en la actualidad, además se considerarán los siguientes principios 

éticos de la investigación: Beneficencia, buscando el bien de cada 

participante de la investigación con el único propósito de beneficiar sin 

ningún riesgo a ello. No maleficencia, ante cualquier situación 

presentada, no se debe causar daño o perjuicio a los individuos que 

participarán en la realización del estudio. Autonomía se debe 

respetar la decisión del sujeto de participar o no como parte de la 

muestra y Justicia, se cumplirá lo establecido para el avance del 

estudio y cumpliendo con los derechos de cada persona que es 

partícipe. Finalmente, para las fuentes bibliográficas y el adecuado 

citado se utilizará las normas APA, 7ma edición, con la finalidad de 

respetar la autoría de la información. 
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III. RESULTADOS  

A continuación, se presentarán los resultados obtenidos en la investigación: 

Tabla 1.  

Prueba de normalidad de las variables 

 

Kolmogórov-Smirnov 

Estadístico gl Sig. 

Violencia familiar ,111 338 ,000 

Autoestima ,096 338 ,000 

Fuente: Elaborado de las encuestas aplicadas 

 

Interpretación: Se observa en la tabla 1, que el sig. es menor a 0,05 por lo 

cual los datos son de distribución anormal, es por eso que se usó la 

estadística no paramétrica de Spearman. 

 

Tabla 2.  

Relación entre violencia familiar y autoestima 

  Autoestima 

Violencia 

familiar 

Coeficiente de 

correlación 
1,000 ,507** 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 338 338 

Fuente: Elaborado de las encuestas aplicadas 

Interpretación: En la tabla 2 se observa, una correlación positiva moderada 

entre las variables con rho=0.50 y un sig. de 0.00 (p<0.05), por lo que se 

acepta la hipótesis de correlación, entre estas variables.  
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Tabla 3.  

Relación entre Violencia Familiar y la dimensión De sí mismo 

 Dimensión de sí mismo 

Violencia 

familiar 

Coeficiente de 

correlación 
1,000 ,529** 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 338 338 

Fuente: Elaborado de las encuestas aplicadas 

Interpretación: Se observa en la tabla 3 una correlación positiva moderada 

con rho=0.50, y un sig. de 0.00 (p<0.05), por lo que se acepta la hipótesis de 

correlación entre ambas variables.  

 

Tabla 4.  

Relación entre Violencia Familiar y la dimensión social 

 Dimensión social 

Violencia 

familiar 

Coeficiente de 

correlación 
1,000 ,045 

Sig. (bilateral) . ,406 

N 338 338 

Fuente: Elaborado de las encuestas aplicadas 

 

Interpretación: En la tabla 4 se aprecia, una correlación nula con rho=0,04, 

y un sig. de 0.40 (p>0.05), por lo que se rechaza la hipótesis de correlación 

entre ambas variables.  
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Tabla 5.   

Relación entre Violencia Familiar y la dimensión familiar 

 Dimensión familiar 

 

Violencia 

familiar 

Coeficiente de 

correlación 

1,000 ,249** 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 338 338 

Fuente: Elaborado de las encuestas aplicadas 

 

Interpretación: Se presenta en la tabla 5 una correlación positiva baja con 

rho (0,24), y un sig. de 0.00 (p<0.05), por lo que se acepta la hipótesis de 

correlación entre la variable y tercera dimensión.  
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IV. DISCUSIÓN  

 

Después de analizar los resultados, en el objetivo específico número uno, 

identificar la relación entre la violencia familiar y la dimensión de sí mismo se 

evidencia que existe una correlación positiva moderada rho=0.50, y un sig. 

igual al 0.00, (p<0.05), por lo que se acepta la hipótesis de correlación. Así 

mismo, Vílchez (2022) en su trabajo de investigación obtiene resultados de 

magnitud moderada la cual se asemejan a ambas variables, donde a mayor 

violencia familiar mayor se dará el problema en la dimensión de sí mismo en 

las mujeres, es decir, que mayor es el problema de autovaloración. Tal y 

como lo menciona la teoría de Rossenberg la persona desarrolla una 

percepción sobre sí misma, es decir, si la mujer sufre de violencia se va ver 

afectada su autoestima. 

 

Por otro lado, de acuerdo a nuestro objetivo específico dos, identificar la 

relación entre violencia familiar y la dimensión social se aprecia una 

correlación nula con rho=0,04, y un sig. igual al 0.40, mayor al 0.05, por lo 

que se rechaza la hipótesis de correlación entre ambos. De tal manera, como 

menciona Rojas y Siguas (2021) durante su investigación obtuvo resultados 

similares en cuanto a ambas varíales, la cual presentó una relación directa 

de magnitud baja al momento de desarrollar sus resultados. Por lo tanto, esto 

quiere decir que la violencia familiar no va afectar la autoestima social de las 

mujeres que son víctimas. Tal y como menciona el aprendizaje social de 

Bandura, que las personas aprenden mediante la observación de sus 

relaciones interpersonales. 

 

En cuanto al objetivo específico de identificar la relación entre la violencia 

familiar y la dimensión familiar se evidencia que hay una correlación positiva 

baja con rho (0,24), y un sig. de 0.00 (p<0.05), por lo que se acepta la 

hipótesis de correlación entre la variable y tercera dimensión. Estos 

resultados son similares al trabajo que realizó Aguilar (2021), en donde 

indica una correlación altamente significativa (p<.01) entre ambas variables, 

por lo que podemos entender que aquellas personas víctimas se ven afectas 
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en su círculo familiar también. Tal y como dice la teoría de Coopersmith, que 

la autoestima se ve afectada en los diferentes ámbitos a lo largo de la vida.   

 

En el objetivo general, determinar la relación de la violencia familiar y 

autoestima se presenta una correlación positiva moderada entre las 

variables con rho=0.50 y un sig. de 0.00 (p<0.05), por lo que se acepta la 

hipótesis de correlación, entre estas variables. Dichos resultados, son 

opuestos a lo que muestra Salazar y Jaramillo (2022), en su trabajo no se 

evidencia una relación significativa entre los tipos de violencia y los niveles 

de autoestima. Por lo que se puede decir, que en ciertas poblaciones no se 

encuentran relacionadas estas variables ante casos de violencia. Tal como 

menciona Bandura en su teoría del aprendizaje social, que cada persona 

aprende del medio que lo rodea.  

 

Finalmente, las limitaciones encontradas en el desarrollo de la investigación, 

se basa en la población, en donde algunas mujeres decidieron no formar 

parte de la muestra, en otras, el tiempo fue un impedimento debido a que se 

encontraban realizando otras actividades. Y, en definitiva, el mayor reto, fue 

el de ir hogar por hogar, persona por persona, porque no existía un punto fijo 

de encuentro.  
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V. CONCLUSIONES 

 

Primero: Se determinó, que de acuerdo a los resultados de la investigación 

existe una correlación significativa entre las variables Violencia Familiar y 

Autoestima en mujeres de 18 a 65 años del sector cuarto piso del distrito de 

Bellavista, 2023, obteniendo un valor de sig. de 0.00 (p<0.05) y Rho de 

Spearman de 0.50 siendo positiva moderada. 

 

Segundo: Se identificó una correlación significativa entre la variable 

Violencia Familiar y la dimensión de sí mismo en mujeres de 18 a 65 años 

del sector cuarto piso del distrito de Bellavista, 2023, obteniendo un valor de 

sig. de 0.00 (p<0.05) y Rho de Spearman de 0.50 siendo positiva moderada. 

 

Tercero: Se identificó que no existe correlación significativa, entre violencia 

familiar y la dimensión social en mujeres de 18 a 65 años del sector cuarto 

piso del distrito de Bellavista, 2023, obteniendo un valor de sig. de 0.40 

(p>0.05) y Rho de Spearman de 0,04 siendo nula.  

 

Cuarto: Se identificó una correlación significativa, entre violencia familiar y 

la dimensión familiar en mujeres de 18 a 65 años del sector cuarto piso del 

distrito de Bellavista, 2023, obteniendo un valor de sig. de 0.00 (p<0.05) y 

Rho de Spearman de 0.24 siendo positiva baja. 
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VI. RECOMENDACIONES  

 

Primero: Al Gerente de Desarrollo Social de la Municipalidad Provincial del 

Distrito de Bellavista impulsar actividades y/o programas de prevención 

sobre la problemática investigada en los distintos sectores de la ciudad de 

Bellavista. 

 

Segundo: A las mujeres víctimas, denunciar en las Instituciones que 

protegen sus derechos ante situaciones de violencia, así mismo fortalecer 

sus habilidades socioemocionales mediante psicoeducación, orientación y 

consejería en el servicio psicológico del centro de salud mental. 

 

Tercero: A los investigadores, analizar a profundidad sobre las variables y 

generar otros diseños de investigación, desde un ámbito diferente para 

proporcionar nuevos antecedentes a la comunidad científica.  

 

Cuarto: A los familiares, apoyar en el proceso de denuncia, brindando un 

acompañamiento a la víctima. En este sentido, puedan asistir a los diferentes 

programas y/o actividades que les ayuden a adquirir mayores conocimientos 

ante situaciones de riesgo.   
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ANEXOS 



 
 

 Anexo 01. Matriz de operacionalización de variables 

Variables de estudio Definición conceptual Definición operacional Dimensión Indicadores Escala de medición 

Violencia Familiar Jaramillo (2013) define que la 

violencia ha estado y está 

presente en la evolución 

social y se expresa 

mayormente en las 

relaciones interpersonales, 

principalmente en el núcleo 

de la familia.  

 

 

 

Se medirá la variable, en 

función a las puntuaciones 

obtenidas del Cuestionario 

de Violencia Familiar (VIF 

J4).  Construido por Julio 

Jaramillo (2013). Cuenta con 

25 reactivos, con respuestas 

nunca que puntúa 1, casi 

nunca puntúa 2, a veces 

puntúa 3, casi siempre 

puntúa 4 y siempre puntúa 5.  

 

Violencia física 

 

Golpes  

Moretones 

Lesiones 

Fracturas 

Escala ordinal, de Likert 

donde:  

1= nunca 

2= casi nunca 

3= a veces 

4= casi siempre 

5= siempre 

Violencia psicológica  

 

Insultos 

No dejar opinar 

Infidelidad 

Amenazas 

Violencia sexual  

 

Relaciones sexuales sin 

consentimiento  

Prohibir controles médicos y 

el uso de métodos 

anticonceptivos 

Violencia social  

 

Impedir relacionarse  

Celos  

Violencia patrimonial  

 

Romper cosas de su 

propiedad 

Impedir el ingreso al domicilio 

Limitación del dinero 

Violencia de género.   No colaborar en actividades 

del hogar  

Ignorar opiniones 



 
 

Autoestima Coopersmith (1996, como se 

citó en Pérez (2019) 

menciona que la autoestima 

es la valoración negativa o 

positiva que se realiza a uno 

mismo, de tal forma que sirve 

como una necesidad básica y 

va a potencializar realizar 

mejores logros internos y 

externos a lo largo de la vida. 

Se medirá la 

variable mediante 

el Inventario de 

Autoestima, 

creado por Stanley 

Coopersmith. 

Constituido por 25 

frases, en donde 

las respuestas 

equivalen a nunca 

que puntúa 1, casi 

nunca puntúa 2, a 

veces puntúa 3, 

casi siempre 

puntúa 4 y siempre 

puntúa 5. 

 

De sí mismo 

 

Autoconfianza 

Autoaceptación 

Autoconcepto 

Autorrespeto 

Fuerza personal  

Recursos internos para 

adaptarse   

Social 

Escala ordinal, de Likert 

donde:  

1= nunca 

2= casi nunca 

3= a veces 

4= casi siempre 

5= siempre  

Social 

 

Aceptación por parte de otros 

Adaptación  

Relaciones interpersonales 

Familiar Clima del hogar  

Pertenencia familiar 

Interacción familiar 

Sentimiento de 

independencia  

 

 

 

 



 
 

Anexo 02. Matriz de Consistencia 

Título: Violencia Familiar y Autoestima en Mujeres de 18 a 65 años del sector cuarto piso del Distrito de Bellavista, 2023 

Formulación del problema Objetivos Hipótesis Técnicas e 

instrumentos 

Problema general 

¿Cuál es la relación de la violencia familiar y 

autoestima en mujeres de 18 a 65 años del sector 

cuarto piso del distrito de Bellavista, 2023? 

 

Problemas específicos 

P1: ¿Cuál es la relación entre violencia familiar y 

la dimensión de sí mismo en mujeres de 18 a 65 

años del sector cuarto piso del distrito de 

Bellavista, 2023? 

P2: ¿Cuál es la relación entre violencia familiar y 

la dimensión social en mujeres de 18 a 65 años del 

sector cuarto piso del distrito de Bellavista, 2023? 

P3: ¿Cuál es la relación entre violencia familiar y 

la dimensión familiar en mujeres de 18 a 65 años 

del sector cuarto piso del distrito de Bellavista, 

2023? 

 

Objetivo general 

Determinar la relación de la violencia familiar 

y autoestima en mujeres de 18 a 65 años del 

sector cuarto piso del distrito de Bellavista, 

2023 

Objetivos específicos 

O1: Identificar la relación entre violencia 

familiar y la dimensión de sí mismo en 

mujeres de 18 a 65 años del sector cuarto 

piso del distrito de Bellavista, 2023 

O2: Identificar la relación entre violencia 

familiar y la dimensión social en mujeres de 

18 a 65 años del sector cuarto piso del 

distrito de Bellavista, 2023 

O3: Identificar la relación entre violencia 

familiar y la dimensión familiar en mujeres 

de 18 a 65 años del sector cuarto piso del 

distrito de Bellavista, 2023. 

Hipótesis general 

Existe relación entre la violencia familiar y 

autoestima en mujeres de 18 a 65 años del 

sector cuarto piso del distrito de Bellavista, 2023 

 

Hipótesis específicas 

H1: Hay relación entre violencia familiar y la 

dimensión de sí mismo en mujeres de 18 a 65 

años del sector cuarto piso del distrito de 

Bellavista, 2023 

H2: Hay relación entre violencia familiar y la 

dimensión social en mujeres de 18 a 65 años del 

sector cuarto piso del distrito de Bellavista, 2023 

H3: Hay relación entre violencia familiar y la 

dimensión familiar en mujeres de 18 a 65 años 

del sector cuarto piso del distrito de Bellavista, 

2023. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Técnica: 

La encuesta 

 

Instrumentos: 

Cuestionarios 



 
 

Diseño de investigación Población y muestra Variables y dimensiones 

Enfoque: Cuantitativo 

Tipo: Básica 

Diseño: No experimental  

Corte: Transversal  

Método: Correlacional  

 

 
M: Muestra 

V1: Violencia familiar 

V2: Autoestima 

r: relación de las variables  

 

 

La población de la presente investigación 

comprende a 2,800 mujeres del Distrito de 

Bellavista, sector cuarto piso ubicado en la 

Provincia de Bellavista, del Departamento 

de San Martín. 

 

La muestra estará conformada por 338 

mujeres que viven con sus parejas. 

 

Variables Dimensiones 

Violencia 

Familiar  

Violencia física 

Violencia 

psicológica  

Violencia sexual 

Violencia social 

Violencia 

patrimonial 

Violencia de 

género 

Autoestima De sí mismo 

Social 

Familiar 

 

 



 
 

Anexo 03: Instrumentos de recolección de datos  

CUESTIONARIO DE VIOLENCIA FAMILIAR  

Instrucciones: A continuación, encontrara una serie de frases, lea cada una 

cuidadosamente y conteste a la siguiente escala.  

1= nunca, 2= casi nunca, 3= a veces, 4= casi siempre, 5=siempre 

 PREGUNTAS RESPUESTAS 

1 2 3 4 5 

 VIOLENCIA DE GÉNERO  

23 ¿Al momento de tomar decisiones su pareja ignora su opinión?      

24 ¿Su pareja colabora en las labores del hogar?      

25 ¿Su pareja le impide tener un trabajo remunerado, fuera de casa?      

 VIOLENCIA SOCIAL 

16 ¿Su pareja se molesta cuando usted se arregla?      

17 ¿Su pareja le impide hablar por celular con otras personas?      

18 ¿Su pareja le amenaza con golpearle si usted sale de su casa sin el permiso de 

él? 

     

19 ¿Su pareja se pone celoso cuando usted habla con otras personas      

 VIOLENCIA PSICOLÓGICA 

5 ¿Su pareja le hace callar cuando usted da su opinión?      

6 ¿Su pareja le insulta en frente de otras personas?      

7 ¿Su pareja le ha sido infiel?      

 8 ¿Su pareja ha amenazado con suicidarse se le abandona?      

9 ¿Usted siente temor cuando su pareja llega a la casa?      

 VIOLENCIA PATRIMONIAL 

20 ¿Su pareja ha roto las cosas del hogar?      

21 ¿Su pareja le ha impedido el ingreso a su domicilio?      

22 ¿Su pareja le limita el dinero para los gastos del hogar?      

 VIOLENCIA SEXUAL 

10 ¿Su pareja le ha dicho que sexualmente no le satisface?      

11 ¿Su pareja le obliga a tener relaciones sexuales cuando usted no desea?      

12 ¿Su pareja le prohíbe asistir a control médico ginecológico?      

13 ¿Su pareja le prohíbe el uso de métodos anticonceptivos?      

14 ¿Su pareja le prohíbe embarazarse?      

15 ¿Su pareja le ha obligado a abortar?      

 VIOLENCIA FÍSICA 

1 ¿Su pareja le pega?      

2 ¿Su pareja le ha hecho moretones cuando le golpea?      

 3 ¿Ha sangrado a causa de los golpes recibidos por su pareja?      

4 ¿Por los golpes recibidos por su pareja ha necesitado atención médica?      

Fuente: Jaramillo,2013 

 

 



 
 

CUESTIONARIO DE AUTOESTIMA   

Instrucciones: A continuación, encontrara una serie de frases, lea cada una 

cuidadosamente y conteste a la siguiente escala.  

1= nunca, 2= casi nunca, 3= a veces, 4= casi siempre, 5=siempre 

 PREGUNTAS 1 2 3 4 5 

 DE SÍ MISMO       

1 Usualmente las cosas no me molestan      

3 Hay muchas cosas de mí que cambaría si se pudiese      

4 Puedo tomar decisiones sin mayor dificultad      

7 Me toma mucho tiempo acostumbrarme a cualquier cosa 

nueva 

     

10 Me rindo fácilmente      

12 Es bastante difícil ser “YO MISMO”      

13 Me siento muchas veces confundido      

15 Tengo una pobre opinión acerca de mismo      

18 No estoy tan simpático como mucha gente       

19 Si tengo algo que decir, usualmente lo digo      

23 Frecuentemente me siento desalentado con lo que hago       

24 Frecuentemente desearía ser otra persona       

25 No soy digno de confianza       

 SOCIAL      

2 Me resulta difícil hablar frente a un grupo      

5 Soy muy divertida      

8 Soy popular entre las personas de mi edad      

14 La gente usualmente sigue mis ideas      

17 Frecuentemente me siento descontento con mi trabajo      

21 Muchas personas son más preferidas que yo      

 FAMILIAR      

6 Me altero fácilmente en casa      

9 Generalmente mi familia considera mis sentimientos      

11 Mi familia espera mucho de mi      

16 Hay muchas ocasiones que me gustaría irme de mi casa      

20 Mi familia me comprende      

22 Frecuentemente siento como si mi familia me estuviera 

presionando 

     

Fuente: Coopersmith, (1996). 

 

 

 

 



 
 

Anexo 04: Asentimiento informado  

ASENTIMIENTO INFORMADO ADULTOS 



 
 

Anexo 05: Validación de los instrumentos de investigación    

Juez 1, Variable Violencia Familiar 

 

 

 



 
 

 

 

 



 
 

Juez 1, variable Autoestima 

 

 

 



 
 

 

 

Juez 2, Variable Violencia Familiar 

 

 



 
 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Juez 2, Variable Autoestima 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Juez 3, Variable Violencia Familiar 

 

 

 



 
 

 

 

 

 



 
 

Juez 3, Variable Autoestima 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Juez 4, Variable Violencia Familiar  

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Juez 4, Variable Autoestima 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Juez 5, Variable Violencia Familiar 

 

 

 



 
 

 

 

Juez 5, Variable Autoestima  

 



 
 

 

 



 
 

Anexo 06: Índice de la V de Aiken 

Variable 1: Violencia Familiar 

  Ítem juez 1 juez 2 juez 3 juez 4 juez 5 Sx1 Mx CVC1 Pei CVC1C 

  Ítem 01 12 12 12 12 12 60 5.0 1.0 0.00032 1.00 

D1 Ítem 02 12 12 12 12 12 60 5.0 1.0 0.00032 1.00 

  Ítem 03 12 12 12 12 12 60 5.0 1.0 0.00032 1.00 

  Ítem 04 12 12 12 12 12 60 5.0 1.0 0.00032 1.00 

  Ítem 05 12 12 12 12 12 60 5.0 1.0 0.00032 1.00 

  Ítem 06 12 12 12 12 12 60 5.0 1.0 0.00032 1.00 

D2 Ítem 07 12 12 12 12 12 60 5.0 1.0 0.00032 1.00 

  Ítem 08 12 12 12 12 12 60 5.0 1.0 0.00032 1.00 

  Ítem 09 12 12 12 12 12 60 5.0 1.0 0.00032 1.00 

  Ítem 10 12 12 12 12 12 60 5.0 1.0 0.00032 1.00 

  Ítem 11 12 12 12 12 12 60 5.0 1.0 0.00032 1.00 

D3 Ítem 12 12 12 12 12 12 60 5.0 1.0 0.00032 1.00 

  Ítem 13 12 12 12 12 12 60 5.0 1.0 0.00032 1.00 

  Ítem 14 12 12 12 12 12 60 5.0 1.0 0.00032 1.00 

  Ítem 15 12 12 12 12 12 60 5.0 1.0 0.00032 1.00 

  Ítem 16 12 12 12 12 12 60 5.0 1.0 0.00032 1.00 

D4 Ítem 17 12 12 12 12 12 60 5.0 1.0 0.00032 1.00 

  Ítem 18 12 12 12 12 12 60 5.0 1.0 0.00032 1.00 

  Ítem 19 12 12 12 12 12 60 5.0 1.0 0.00032 1.00 

  Ítem 20 12 12 12 12 12 60 5.0 1.0 0.00032 1.00 

D5 Ítem 21 12 12 12 12 12 60 5.0 1.0 0.00032 1.00 

  Ítem 22 12 12 12 12 12 60 5.0 1.0 0.00032 1.00 

  Ítem 23 12 12 12 12 12 60 5.0 1.0 0.00032 1.00 



 
 

D6 Ítem 24 12 12 12 12 12 60 5.0 1.0 0.00032 1.00 

  Ítem 25 12 12 12 12 12 60 5.0 1.0 0.00032 1.00 

           1.00 

 

Interpretación: En la validez de contenido de la primera variable que realizaron los expertos, se obtuvo la validez total de 1.00, 

lo cual indica que es aplicable, contiene un nivel excelente claridad, coherencia y relevancia.  

Variable 2: Autoestima 

Ítem juez 1 juez 2 juez 3 juez 4 juez 5 Sx1 Mx CVC1 Pei CVC1C 

Ítem 01 12 10 6 12 12 52 4.3 0.9 0.00032 0.87 

Ítem 02 12 12 10 12 12 58 4.8 1.0 0.00032 0.97 

Ítem 03 12 12 11 12 12 59 4.9 1.0 0.00032 0.98 

Ítem 04 12 12 11 12 12 59 4.9 1.0 0.00032 0.98 

Ítem 05 12 12 9 12 12 57 4.8 1.0 0.00032 0.95 

Ítem 06 12 12 10 12 12 58 4.8 1.0 0.00032 0.97 

Ítem 07 12 12 9 12 12 57 4.8 1.0 0.00032 0.95 

Ítem 08 12 12 12 12 12 60 5.0 1.0 0.00032 1.00 

Ítem 09 12 12 12 12 12 60 5.0 1.0 0.00032 1.00 

Ítem 10 12 12 11 12 12 59 4.9 1.0 0.00032 0.98 

Ítem 11 12 12 8 12 12 56 4.7 0.9 0.00032 0.93 

Ítem 12 12 12 6 12 12 54 4.5 0.9 0.00032 0.90 

Ítem 13 12 12 12 12 12 60 5.0 1.0 0.00032 1.00 

Ítem 14 12 12 10 12 12 58 4.8 1.0 0.00032 0.97 

Ítem 15 11 12 11 12 12 58 4.8 1.0 0.00032 0.97 

Item 16 12 12 6 12 12 54 4.5 0.9 0.00032 0.90 

Ítem 17 12 12 11 12 12 59 4.9 1.0 0.00032 0.98 



 
 

Ítem 18 12 12 7 12 12 55 4.6 0.9 0.00032 0.92 

Ítem 19 12 12 10 12 12 58 4.8 1.0 0.00032 0.97 

Ítem 20 12 12 12 12 12 60 5.0 1.0 0.00032 1.00 

Ítem 21 12 12 8 12 12 56 4.7 0.9 0.00032 0.93 

Ítem 22 12 12 10 12 12 58 4.8 1.0 0.00032 0.97 

Ítem 23 12 12 11 12 12 59 4.9 1.0 0.00032 0.98 

Ítem 24 12 12 10 12 12 58 4.8 1.0 0.00032 0.97 

Ítem 25 12 12 9 12 12 57 4.8 1.0 0.00032 0.95 

          0.96 

 

         Referencia de las dimensiones: 

D1 Dimensión 1: De sí mismo 

D2 Dimensión 2: Social 

D3 Dimensión 3: Familiar 

 

Interpretación: En la validez de contenido de la primera variable que realizaron los expertos, se obtuvo la validez total de 0.96, 

lo cual indica que es aplicable, contiene un nivel excelente claridad, coherencia y relevancia. 



 
 

Anexo 07: Confiabilidad de instrumentos  

Tabla 6. Confiabilidad instrumento de la variable: Violencia Familiar 

Confiabilidad Alfa de Cronbach N de elementos 

Escala General 0, 977 25 

Fuente: Elaboración propia 

Interpretación: Se observa la confiabilidad del primer instrumento para la variable 

violencia familiar, en donde se encuesto a 20 personas, en los resultados se obtuvo 

un valor de 0.977 mediante el alfa de Cronbach, siendo apto para la aplicación.  

 

 

Tabla 7. Confiabilidad instrumento de la variable: Autoestima 

Confiabilidad Alfa de Cronbach N de elementos 

Escala General 0, 915 25 

Fuente: Elaboración propia 

Interpretación: Se observa la confiabilidad del primer instrumento para la variable 

autoestima en donde se encuesto a 20 personas, en los resultados se obtuvo un 

valor de 0.915 mediante el alfa de Cronbach, siendo apto para la aplicación.  

 

Tabla 8. Correlación variable Violencia Familiar 

Validez – Correlación 

 Violencia Familiar 

Violencia Física  ,804** 

Violencia Psicológica  ,933** 

Violencia Sexual  ,969** 

Violencia Social  ,978** 

Violencia Patrimonial  ,941** 

Violencia de Género  ,957** 

  Fuente: Elaboración propia 



 
 

Interpretación: En cuanto a los resultados de la primera variable Violencia 

Familiar, se puede evidenciar que existe una correlación significativa en el nivel 

0,01 (bilateral) de esta con sus seis dimensiones. 

 

Tabla 9. Correlación variable Autoestima 

Validez – Correlación 

 Autoestima 

De sí mismo  ,967** 

Social  ,841** 

Familiar   ,864** 

  Fuente: Elaboración propia 

Interpretación: En cuanto a los resultados de la segunda variable Autoestima, se 

puede evidenciar que existe una correlación significativa en el nivel 0,01 (bilateral) 

de esta con sus tres dimensiones 

 



 
 

Anexo 08: Base de datos estadísticos 

Variable 1: Violencia Familiar 

  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 

1 2 2 2 2 3 2 5 2 3 3 2 2 2 2 2 4 3 3 3 3 2 3 3 4 1 

2 2 2 2 2 2 2 3 1 3 2 2 2 2 3 2 4 3 2 4 2 2 3 3 4 1 

3 3 2 2 2 3 3 3 2 3 2 2 2 2 3 2 3 3 3 4 3 3 3 3 3 2 

4 2 2 2 2 3 3 3 2 3 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 4 2 2 2 2 2 

5 3 3 2 2 3 3 4 4 4 3 3 2 2 3 2 3 4 3 4 4 3 4 3 4 3 

6 2 2 2 2 4 3 4 2 3 3 2 2 2 3 2 3 3 2 4 3 3 4 4 4 2 

7 3 2 2 2 3 3 3 3 3 2 2 2 2 3 2 3 3 3 4 3 3 3 3 3 2 

8 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 3 4 4 3 4 4 4 3 

9 2 2 2 2 3 4 2 3 3 2 2 2 2 2 4 4 2 4 2 2 3 3 3 4 4 

10 2 2 2 2 3 2 3 2 3 3 2 2 3 2 3 2 2 3 2 3 2 2 3 4 2 

11 4 2 2 2 3 3 3 2 3 1 1 1 2 1 2 2 3 3 3 2 1 2 3 3 3 

12 3 3 2 2 3 3 3 4 4 3 3 4 3 3 4 3 4 3 4 4 3 4 3 4 3 

13 3 2 2 2 3 3 4 2 3 2 1 1 2 2 2 3 3 3 3 2 1 3 3 2 3 

14 2 2 2 2 3 2 4 2 3 3 2 2 2 2 2 4 4 2 4 2 2 3 3 3 2 

15 3 3 2 2 3 2 3 3 3 1 1 1 2 2 1 3 3 3 3 2 2 3 2 2 2 

16 2 2 2 2 3 3 3 2 2 3 3 2 2 2 3 3 3 3 4 2 2 3 4 2 2 

17 4 4 2 2 3 3 4 3 4 2 3 2 2 3 2 3 4 3 4 2 2 3 4 3 3 

18 3 2 1 2 3 3 2 1 3 3 1 1 2 1 1 2 3 3 3 4 2 3 3 3 1 

19 3 2 1 2 3 3 2 1 3 3 1 1 2 1 1 2 3 3 3 4 2 3 3 3 1 

20 2 2 1 1 4 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 4 4 3 5 2 2 3 3 3 2 

21 2 2 1 1 4 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 4 4 3 5 2 2 3 3 3 2 

22 2 2 2 2 3 2 4   2 3 3 2 2 2 2 2 4 4 2 4 2 2 3 3 2 

23 2 2 2 2 3 3 3 2 2 3 3 2 2 2 3 3 3 3 4 2 2 3 4 2 2 

24 3 2 1 1 4 4 3 2 4 3 3 2 2 2 2 4 4 3 4 3 3 3 4 4 3 

25 4 3 2 2 3 3 3 3 4 3 3 2 2 3 3 4 4 3 4 4 3 4 4 4 3 

26 3 3 2 2 3 3 4 4 4 3 3 4 3 3 4 3 4 3 4 4 3 4 3 4 3 

27 2 2 2 2 2 2 3 1 3 2 2 2 2 3 2 4 3 2 4 2 2 3 3 4 2 



 
 

28 4 2 2 2 3 3 3 2 3 1 1 1 2 1 2 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 

29 2 2 2 2 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 

30 2 2 2 2 2 3 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 3 2 3 2 2 3 3 2 2 

31 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 4 2 2 2 3 3 2 

32 2 2 2 2 3 2 4 2 3 3 2 2 2 2 2 4 4 2 4 2 2 3 3 3 2 

33 2 2 2 2 2 2 3 3 3 2 2 2 2 3 2 4 3 2 4 2 2 3 3 4 2 

34 2 2 2 2 3 3 3 2 2 3 3 2 2 2 3 3 3 3 4 2 2 3 4 2 2 

35 3 3 3 2 3 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 4 4 3 4 2 2 3 4 3 3 

36 3 2 1 2 3 3 2 1 3 3 1 1 2 1 1 2 3 4 3 4 2 3 3 3 1 

37 3 2 2 2 3 2 4 2 3 3 2 2 2 2 2 4 4 2 4 2 2 3 3 2 1 

38 4 2 2 2 3 3 3 2 3 1 1 1 2 1 2 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 

39 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 

40 3 3 2 2 3 3 4 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 

41 3 3 2 2 3 3 3 2 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 4 3 3 3 3 2 

42 3 3 2 2 3 3 4 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 

43 2 2 2 2 2 3 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 3 2 3 2 2 3 3 2 2 

44 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 4 4 3 4 3 3 3 3 4 2 

45 3 3 3 3 3 4 4 3 4 3 3 2 2 2 2 4 4 3 4 4 3 4 3 5 3 

46 3 3 2 2 3 3 3 2 3 2 2 2 2 3 2 3 3 3 2 3 3 4 3 3 3 

47 3 3 2 2 3 3 4 2 4 4 2 2 2 2 2 3 4 4 4 3 3 3 4 3 2 

48 2 2 2 2 2 3 3 2 2 3 2 2 2 3 2 3 3 3 4 4 3 3 3 2 2 

49 3 3 2 2 4 3 4 2 4 4 2 2 2 2 2 3 4 4 4 3 3 3 4 2 1 

50 4 4 3 3 3 3 4 2 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 4 2 4 4 4 3 3 

51 2 3 3 2 2 3 3 2 3 3 2 3 2 2 2 3 2 2 3 3 2 3 3 2 2 

52 3 3 2 2 3 3 3 2 3 2 2 2 2 2 2 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 

53 2 2 2 2 3 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 4 4 3 4 3 3 3 4 1 5 

54 3 3 2 2 4 3 4 2 4 4 2 2 2 2 2 3 4 4 4 3 3 3 4 3 1 

55 4 4 2 2 3 3 4 2 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 4 3 4 4 4 3 3 

56 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 4 2 2 2 3 3 3 

57 3 2 2 2 3 4 2 3 3 2 2 2 2 2 4 4 3 4 3 3 3 3 2 2 1 

58 4 2 2 2 3 2 4 2 3 3 3 2 2 3 2 4 5 4 5 4 3 4 3 3 3 

59 3 3 2 3 4 3 4 2 4 4 2 2 2 2 2 3 4 4 4 3 3 3 4 3 3 

60 3 3 3 3 4 3 4 2 4 4 2 2 2 2 2 3 4 4 4 3 3 3 4 3 2 



 
 

61 2 2 2 2 3 2 5 3 3 3 2 2 2 2 2 4 3 3 3 3 2 3 3 4 3 

62 3 3 2 2 3 2 4 2 3 3 2 2 2 2 2 4 4 3 4 3 3 3 3 2 4 

63 4 4 2 2 3 3 4 2 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 4 3 4 4 4 3 3 

64 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 4 3 3 3 2 

65 3 3 2 2 3 3 4 2 4 4 3 3 3 2 2 3 4 4 4 3 3 3 4 3 1 

66 4 2 2 2 3 3 3 2 3 1 1 1 2 1 2 2 3 3 3 2 1 2 3 3 3 

67 4 2 2 3 3 3 3 2 3 1 1 1 2 1 2 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 

68 2 2 1 1 4 3 3 3 3 2 2 1 1 1 4 4 3 5 3 2 2 3 3 3 2 

69 3 2 2 2 3 2 3 2 3 2 3 3 2 3 2 3 3 3 3 2 3 4 4 4 2 

70 4 2 2 2 3 3 3 2 3 1 1 1 2 1 2 2 3 3 3 2 1 2 3 3 3 

71 3 2 1 1 4 4 3 2 4 3 3 2 2 2 2 4 4 3 4 3 3 3 4 4 3 

72 3 3 3 2 4 3 3 2 3 3 3 2 3 1 2 3 1 2 3 4 2 3 2 4 3 

73 4 2 2 2 3 3 3 2 3 1 1 1 2 1 2 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 

74 3 3 3 3 4 4 4 2 3 3 2 3 2 2 2 4 3 3 4 2 2 3 4 2 2 

75 3 2 1 1 4 3 3 3 3 2 2 1 1 1 4 4 3 5 3 3 3 3 3 3 2 

76 4 3 2 2 4 4 3 2 4 3 3 2 2 2 2 4 4 3 4 3 3 3 4 4 3 

77 3 2 1 2 3 3 2 1 3 3 1 1 1 1 1 2 3 4 4 4 2 3 3 4 3 

78 4 2 2 2 3 3 3 2 3 1 1 1 2 1 2 2 3 3 3 2 1 2 3 3 3 

79 3 2 2 2 4 4 3 2 4 3 3 2 2 3 2 4 4 3 4 3 3 3 3 3 4 

80 3 3 3 3 4 4 4 2 3 3 2 3 2 2 2 4 3 3 4 2 2 3 4 2 2 

81 3 3 1 2 3 3 2 2 3 3 3 2 2 1 1 4 4 4 4 3 4 4 4 3 3 

82 2 2 2 2 1 1 1 2 1 2 2 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 2 1 3 3 

83 3 3 3 3 2 2 2 1 2 2 2 1 1 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 5 4 

84 4 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 2 4 3 2 3 2 3 4 4 4 2 3 3 3 

85 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 1 2 1 1 1 3 3 3 3 4 4 4 3 4 2 

86 3 3 2 2 3 2 3 3 3 2 2 2 2 1 1 3 3 3 2 2 3 3 4 3 3 

87 4 2 2 2 3 3 3 3 2 3 1 1 1 2 1 2 2 3 3 3 3 2 2 3 3 

88 2 2 2 2 4 3 4 2 3 3 2 2 2 3 2 3 3 2 4 3 3 4 4 4 2 

89 2 2 2 2 3 2 3 2 3 2 2 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

90 4 2 2 2 3 3 3 2 3 1 1 1 2 1 2 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 

91 3 3 2 2 3 2 3 3 3 2 2 2 2 1 1 4 3 3 2 2 3 3 4 3 3 

92 2 2 2 2 4 3 4 2 3 3 2 2 2 3 2 3 3 2 4 3 3 4 4 4 2 

93 3 2 2 2 4 4 4 3 3 3 3 2 2 1 1 4 4 4 4 3 3 4 3 3 3 



 
 

94 4 4 4 4 3 2 4 2 3 3 2 2 2 2 2 4 4 3 4 2 2 3 3 3 2 

95 3 2 2 2 2 2 3 3 3 2 2 2 2 4 3 3 2 3 4 2 2 3 3 4 1 

96 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 2 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 

97 3 3 2 2 3 3 3 2 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 4 3 3 3 3 2 

98 4 3 3 2 3 3 3 2 3 1 1 1 2 1 2 2 3 3 3 2 1 2 3 3 3 

99 3 3 2 2 3 3 3 2 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 4 3 3 3 3 2 

100 3 2 2 2 3 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 4 

101 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

102 3 3 2 2 5 5 4 2 4 4 2 2 2 2 2 3 4 4 4 3 3 3 4 3 1 

103 2 2 2 2 3 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 4 4 3 4 3 3 3 3 3 1 

104 3 3 2 2 3 3 3 2 3 2 2 2 2 2 2 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 

105 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 2 2 2 1 1 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 

106 2 3 3 2 2 3 3 2 3 3 2 3 2 2 2 3 2 2 3 3 2 3 3 2 2 

107 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

108 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 

109 3 3 2 2 5 5 4 2 4 4 2 2 2 2 2 3 4 4 4 3 3 3 4 4 3 

110 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

111 3 3 2 2 5 5 4 2 3 3 2 2 2 2 2 3 4 4 4 3 3 3 4 3 1 

112 4 3 2 2 3 3 3 2 3 1 1 1 2 1 2 2 3 3 3 3 2 2 3 4 5 

113 3 3 3 3 3 3 4 2 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 4 3 4 4 4 3 3 

114 4 3 2 2 4 4 3 2 4 3 3 2 2 2 2 4 4 3 4 3 3 3 4 4 2 

115 3 3 2 2 5 5 4 2 4 4 2 2 2 2 2 3 4 4 4 3 3 3 4 3 3 

116 4 2 2 2 3 3 3 2 3 1 1 1 2 1 2 2 3 3 3 3 2 2 3 4 5 

117 4 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 2 2 3 2 2 3 3 2 3 3 

118 4 3 2 2 4 4 3 4 3 3 2 2 2 2 4 4 3 4 3 3 3 4 4 3 2 

119 3 3 2 2 3 3 4  2 2 3 3 3 2 2 2 3 3 3 4 3 4 4 4 3 3 

120 4 2 2 2 3 3 2 3 1 1 1 2 1 2 2 3 3 3 3 2 2 3 4 5 4 

121 2 3 3 2 2 3 3 2 3 3 2 3 2 2 2 3 2 2 3 3 2 3 3 2 2 

122 4 2 2 2 3 3 3 2 3 1 1 1 2 1 2 2 3 3 3 2 2 3 3 3 5 

123 3 1 3 3 5 2 3 3 3 2 2 2 3 3 2 4 3 2 4 2 2 3 3 4 2 

124 3 3 2 2 3 3 3 2 3 2 2 2 2 3 2 4 4 3 4 3 3 4 2 3 3 

125 2 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 2 3 2 2 2 3 2 2 3 3 2 3 3 5 

126 3 3 2 3 4 4 2 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 4 3 4 4 4 3 3 3 



 
 

127 4 2 2 2 3 3 3 2 3 1 1 1 2 1 2 2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 

128 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 2 2 3 3 2 4 4 3 4 3 3 4 2 3 3 

129 3 1 3 3 5 2 3 3 3 2 2 3 3 2 4 3 2 4 2 2 3 3 4 3 2 

130 2 3 3 2 2 3 3 2 3 3 2 3 2 2 2 3 2 2 3 3 2 3 3 2 2 

131 4 2 2 2 3 3 3 2 3 1 1 1 2 1 2 2 3 3 4 3 2 1 3 3 3 

132 3 2 2 2 3 3 3 2 3 2 2 2 2 3 2 3 3 3 4 3 3 3 3 3 2 

133 4 4 2 2 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 3 4 4 3 4 4 4 3 

134 4 2 2 2 4 4 4 5 2 3 3 2 2 2 2 2 4 3 3 3 3 2 3 3 3 

135 4 3 3 3 3 3 3 2 4 2 2 2 3 1 2 2 3 3 4 3 2 1 3 3 3 

136 4 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 2 2 3 2 3 3 3 4 3 3 3 3 3 2 

137 2 2 2 2 3 2 5 2 3 3 2 1 1 1 2 4 3 3 3 3 2 3 3 4 2 

138 3 3 3 2 4 4 4 3 4 3 3 2 2 1 1 4 5 3 5 3 2 4 4 3 2 

139 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 3 4 4 3 4 4 4 3 

140 4 3 3 2 3 3 2 3 1 2 3 3 1 2 3 3 3 4 3 2 1 3 3 3 3 

141 3 3 2 2 3 3 4 4 4 3 3 4 3 3 4 3 3 3 4 4 3 4 3 4 3 

142 2 2 2 2 3 3 3 2 2 3 3 2 2 1 3 3 3 3 4 4 4 3 4 3 2 

143 3 2 1 2 3 3 2 1 3 3 1 1 2 1 1 2 3 3 3 4 2 3 3 3 1 

144 3 3 2 2 3 2 3 3 3 1 1 1 2 2 1 3 3 3 3 2 2 3 2 2 2 

145 3 3 2 2 3 3 4 4 4 3 3 4 3 4 2 4 4 3 4 4 3 4 3 4 3 

146 4 2 2 2 3 3 3 2 3 1 1 1 2 1 2 2 3 3 3 3 4 4 4 4 4 

147 3 2 2 2 3 3 3 2 2 3 3 2 2 2 3 3 3 3 4 2 2 3 4 2 2 

148 3 2 1 2 3 3 2 1 3 3 1 1 2 1 1 2 3 3 3 4 2 3 3 3 1 

149 4 4 2 2 3 2 3 3 3 1 1 1 2 2 1 3 3 3 3 2 2 3 2 2 2 

150 4 2 2 2 3 3 3 2 3 1 1 1 2 1 2 3 3 3 4 4 3 4 4 4 4 

151 3 3 2 2 3 3 4 4 4 3 3 4 3 3 4 3 4 3 4 4 3 4 3 4 3 

152 3 3 3 2 3 3 2 3 2 3 2 2 2 2 2 4 4 3 4 2 2 3 4 3 3 

153 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 

154 3 3 2 2 3 3 4 4 4 3 3 4 3 3 4 3 4 3 4 4 3 4 3 4 3 

155 3 2 2 2 3 2 5 3 3 3 2 2 2 2 2 4 3 3 3 3 2 3 3 4 3 

156 3 3 3 2 3 3 2 3 2 3 2 2 2 2 2 4 4 3 4 2 2 3 4 3 3 

157 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 

158 3 3 2 2 3 3 4 4 4 3 3 4 3 3 2 4 4 4 4 3 4 4 3 3 3 

159 3 2 2 2 3 2 5 3 3 3 2 2 2 2 2 4 3 3 3 3 2 3 3 4 3 



 
 

160 3 4 2 2 3 3 2 3 2 3 2 2 2 2 1 4 4 3 4 3 3 4 4 3 3 

161 3 3 2 2 3 3 4 2 4 4 2 2 4 4 2 2 3 2 2 3 4 4 4 3 2 

162 3 2 2 2 3 2 3 2 3 2 3 3 2 3 2 3 3 3 3 2 3 4 4 4 3 

163 3 2 1 1 4 4 3 2 4 3 3 2 2 2 2 4 4 3 4 3 3 3 4 4 3 

164 3 2 1 1 4 4 3 2 4 3 3 2 2 2 2 4 4 3 4 3 3 3 4 4 3 

165 3 3 2 2 3 3 4 2 4 4 2 2 3 2 2 3 4 4 4 3 3 3 4 3 3 

166 3 2 2 2 3 2 3 2 3 2 3 3 2 3 2 3 3 3 3 2 3 4 4 4 3 

167 4 2 1 1 4 4 3 2 4 3 3 2 2 2 2 4 4 3 4 3 3 3 4 4 3 

168 3 3 2 3 3 4 2 4 4 3 3 2 2 1 4 4 4 4 3 4 4 4 3 2 3 

169 2 2 2 2 3 2 3 3 3 2 2 2 2 2 4 3 3 3 3 2 3 3 4 3 3 

170 1 1 1 1 3 2 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 3 3 4 

171 4 3 3 3 4 3 3 2 4 4 3 3 4 4 4 3 4 3 3 3 2 4 4 2 3 

172 4 3 3 3 4 3 3 2 4 4 3 3 4 4 4 3 4 3 3 3 2 3 3 2 4 

173 3 3 3 2 4 1 3 4 3 2 1 1 1 1 1 3 3 3 3 1 1 2 4 3 2 

174 4 3 3 3 4 3 3 2 4 4 3 3 4 4 4 3 4 3 3 3 2 4 4 2 3 

175 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 3 3 3 1 1 1 3 1 3 2 

176 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 3 3 1 1 2 1 3 3 2 

177 1 1 1 1 3 2 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 3 3 4 

178 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 1 

179 3 3 3 2 4 1 3 4 3 2 1 1 1 1 1 3 3 3 3 1 1 2 4 3 2 

180 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 1 1 1 1 1 3 3 3 2 1 2 2 4 3 2 

181 3 3 2 2 3 2 3 1 3 1 1 3 3 1 1 2 2 1 3 1 1 2 3 3 2 

182 5 5 5 3 5 5 5 1 4 4 4 4 4 2 2 3 3 4 4 3 1 3 3 1 4 

183 4 3 3 3 4 3 3 2 4 4 3 3 4 4 4 3 4 3 3 3 2 4 4 2 3 

184 4 3 3 3 4 3 3 2 4 4 3 3 4 4 4 3 4 3 3 3 2 4 4 2 3 

185 3 3 3 2 4 3 3 3 3 1 1 1 1 1 1 3 3 3 3 1 1 2 4 3 2 

186 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 3 3 1 1 1 1 1 3 1 

187 2 2 2 2 2 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 2 2 2 

188 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 1  1 

189 4 3 3 3 4 3 3 2 4 4 3 3 4 4 4 3 4 3 3 3 2 4 4 2 3 

190 3 3 3 2 4 1 3 4 3 2 1 1 1 1 1 3 3 3 3 1 1 2 4 3 2 

191 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 3 3 2 

192 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 3 3 4 4 4 3 4 3 3 3 2 4 4 2 3 



 
 

193 2 2 2 2 2 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 2 2 2 

194 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 3 3 1 1 1 1 1 3 1 

195 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

196 3 3 3 2 4 1 3 4 3 2 1 1 1 1 1 3 3 3 3 1 1 2 4 3 2 

197 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 1   

198 4 3 3 3 4 3 3 2 4 4 3 3 4 4 4 3 4 3 3 3 2 4 4 2 3 

199 1 1 1 1 3 3 3 1 2 1 1 1 1 1 1 1 3 1 3 1 1 2 3 3 2 

200 4 4 4 4 5 5 5 3 5 5 5 5 5 5 3 5 5 5 5 5 3 5 5 1 4 

201 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

202 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 3 3 2 

203 4 3 3 4 5 4 5 4 5 3 4 3 1 5 2 4 4 4 4 3 3 4 4 1 3 

204 2 2 2 2 2 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 2 2 2 

205 3 3 3 2 4 1 3 4 3 2 1 1 1 1 1 3 3 3 3 1 1 2 4 3 2 

206 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 3 3 4 4 4 3 4 3 3 3 2 4 4 2 3 

207 4 3 3 3 4 3 3 2 4 4 3 3 4 4 4 3 4 3 3 3 2 4 4 2 3 

208 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 3 3 3 1 1 2 1 3 2 

209 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

210 1 1 1 1 3 3 3 1 2 1 1 1 1 1 1 1 3 1 3 1 1 2 3 3 2 

211 4 3 3 3 4 3 3 2 4 4 3 3 4 4 4 3 4 3 3 3 2 4 4 2 3 

212 2 2 1 1 1 1 1 2 1 2 1 2 1 1 1 3 3 3 3 1 1 2 1 3 2 

213 2 2 2 2 2 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 2 2 2 

214 3 3 3 2 4 1 3 4 3 2 1 1 1 1 1 3 3 3 3 1 1 2 4 3 2 

215 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 1 

216 4 4 4 4 5 5 5 3 5 5 5 5 5 5 3 5 5 5 5 5 3 5 5 1 4 

217 4 3 3 4 5 4 5 4 5 3 4 3 1 5 2 4 4 4 4 3 3 4 4 1 3 

218 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

219 4 3 3 3 4 3 3 2 4 4 3 3 4 4 4 3 4 3 3 3 2 4 4 2 3 

220 2 2 2 2 2 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 2 2 2 

221 1 1 1 1 3 2 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 3 3 4 

222 1 1 1 1 3 3 3 1 2 1 1 1 1 1 1 1 3 1 3 1 1 2 3 3 2 

223 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 3 3 4 4 4 3 4 3 3 3 2 4 4 2 3 

224 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 3 3 2 

225 3 3 3 2 4 1 3 4 3 2 1 1 1 1 1 3 3 3 3 1 1 2 4 3 2 



 
 

226 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

227 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 1 

228 4 4 4 4 5 5 5 3 5 5 5 5 5 5 3 5 5 5 5 5 3 5 5 1 4 

229 4 3 3 4 5 4 5 4 5 3 4 3 1 5 2 4 4 4 4 3 3 4 4 1 3 

230 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 3 3 3 1 1 2 1 3 2 

231 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1 1 2 2 2 3 3 3 3 1 1 2 1 3 2 

232 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

233 4 3 3 3 4 3 3 2 4 4 3 3 4 4 4 3 4 3 3 3 2 4 4 2 3 

234 1 1 2 2 1 2 2 1 1 1 1 1 1 2 2 3 3 3 3 1 1 2 1 3 2 

235 5 3 4 4 5 4 5 5 5 3 4 3 1 5 2 4 4 4 4 3 3 4 4 1 3 

236 1 1 1 1 3 3 3 1 2 1 1 1 1 1 1 1 3 1 3 1 1 2 3 3 2 

237 3 3 3 2 4 1 3 4 3 2 1 1 1 1 1 3 3 3 3 1 1 2 4 3 2 

238 2 2 2 2 2 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 2 2 2 

239 4 4 4 4 5 5 5 3 5 5 5 5 5 5 3 5 5 5 5 5 3 5 5 1 4 

240 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

241 4 3 3 4 5 4 5 4 5 3 4 3 1 5 2 4 4 4 4 3 3 4 4 1 3 

242 4 3 3 3 4 3 3 2 4 4 3 3 4 4 4 3 4 3 3 3 2 4 4 2 3 

243 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 3 3 4 4 4 3 4 3 3 3 2 4 4 2 3 

244 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 1 

245 2 2 2 2 2 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 2 2 2 

246 1 1 1 1 3 3 3 1 2 1 1 1 1 1 1 1 3 1 3 1 1 2 3 3 2 

247 1 1 1 1 3 2 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 3 3 4 

248 3 3 3 2 4 1 3 4 3 2 1 1 1 1 1 3 3 3 3 1 1 2 4 3 2 

249 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 3 3 3 1 1 2 1 3 2 

250 4 3 3 4 5 4 5 4 5 3 4 3 1 5 2 4 4 4 4 3 3 4 4 1 3 

251 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

252 2 2 2 2 2 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 2 2 2 

253 4 4 4 4 5 5 5 3 5 5 5 5 5 5 3 5 5 5 5 5 3 5 5 1 4 

254 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 3 3 4 

255 4 3 3 3 4 3 3 2 4 4 3 3 4 4 4 3 4 3 3 3 2 4 4 2 3 

256 2 2 3 3 3 2 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 3 3 4 

257 1 1 1 1 3 3 3 1 2 1 1 1 1 1 1 1 3 1 3 1 1 2 3 3 2 

258 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 



 
 

259 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 3 3 3 3 2 2 2 1 3 2 

260 1 2 1 2 3 2 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 3 3 4 

261 2 2 2 2 2 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 2 2 2 

262 1 2 1 2 2 2 1 1 2 1 1 1 1 1 1 3 3 3 3 1 1 2 1 3 2 

263 4 3 3 4 5 4 5 4 5 3 4 3 1 5 2 4 4 4 4 3 3 4 4 1 3 

264 2 2 2 2 2 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 2 2 2 

265 3 3 3 2 4 1 3 4 3 2 1 1 1 1 1 3 3 3 3 1 1 2 4 3 2 

266 4 4 4 4 5 5 5 3 5 5 5 5 5 5 3 5 5 5 5 5 3 5 5 1 4 

267 1 1 1 1 3 3 3 1 2 1 1 1 1 1 1 1 3 1 3 1 1 2 3 3 2 

268 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

269 1 1 1 1 3 2 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 3 3 4 

270 4 3 3 4 4 4 5 4 5 3 5 3 1 5 1 4 4 4 4 3 3 4 4 1 3 

271 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 3 3 4 

272 2 2 2 2 2 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 2 2 2 

273 4 4 4 4 5 5 5 3 5 5 5 5 5 5 3 5 5 5 5 5 3 5 5 1 4 

274 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

275 3 3 3 2 4 1 3 4 3 2 1 1 1 1 1 3 3 3 3 1 1 2 4 3 2 

276 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 3 3 4 4 4 3 4 3 3 3 2 4 4 2 3 

277 4 3 3 4 5 4 5 4 5 3 4 3 1 5 2 4 4 4 4 3 3 4 4 1 3 

278 1 1 1 1 3 3 3 1 2 1 1 1 1 1 1 1 3 1 3 1 1 2 3 3 2 

279 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 3 3 3 1 1 2 1 3 2 

280 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

281 1 1 1 1 3 2 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 3 3 4 

282 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 3 3 2 

283 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 3 3 3 1 1 2 1 3 2 

284 3 3 3 2 4 1 3 4 3 2 1 1 1 1 1 3 3 3 3 1 1 2 4 3 2 

285 2 2 2 2 2 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 2 2 2 

286 4 3 4 4 5 4 4 4 5 3 4 3 1 5 2 4 4 4 4 3 3 4 4 1 3 

287 3 3 3 2 4 1 3 4 3 2 1 1 1 1 1 3 3 3 3 1 1 2 4 3 2 

288 4 3 3 4 5 4 5 4 4 3 4 3 1 4 1 4 4 4 4 3 3 4 4 1 3 

289 4 4 4 4 5 5 5 3 5 5 5 5 5 5 3 5 5 5 5 5 3 5 5 1 4 

290 4 3 3 3 4 3 3 2 4 4 3 3 4 4 4 3 4 3 3 3 2 4 4 2 3 

291 2 2 1 1 3 2 3 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 3 3 4 



 
 

292 1 1 2 2 4 3 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 3 3 4 

293 1 1 1 1 3 3 3 1 2 1 1 1 1 1 1 1 3 1 3 1 1 2 3 3 2 

294 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

295 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 

296 3 3 3 2 4 1 3 4 3 2 1 1 1 1 1 3 3 3 3 1 1 2 4 3 2 

297 5 3 3 4 5 5 5 4 5 3 4 3 1 4 2 4 4 4 4 3 3 4 4 1 3 

298 4 4 4 4 5 5 5 3 5 5 5 5 5 5 3 5 5 5 5 5 3 5 5 1 4 

299 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 3 3 3 1 1 2 1 3 2 

300 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

301 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 3 3 4 4 4 3 4 3 3 3 2 4 4 2 3 

302 1 1 1 1 3 3 3 1 2 1 1 1 1 1 1 1 3 1 3 1 1 2 3 3 2 

303 3 3 3 2 4 1 3 4 3 2 1 1 1 1 1 3 3 3 3 1 1 2 4 3 2 

304 3 3 4 4 5 4 5 4 5 3 4 3 1 5 2 4 4 4 4 3 3 4 4 1 3 

305 1 1 1 1 1 1 3 1 3 3 3 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 3 3 4 

306 2 2 2 2 2 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 2 2 2 

307 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 3 3 3 1 1 2 1 3 4 

308 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 5 

309 4 4 4 4 5 5 5 3 5 5 5 5 5 5 3 5 5 5 5 5 3 5 5 1 4 

310 3 3 3 2 4 1 3 4 3 2 1 1 1 1 1 3 3 3 3 1 1 2 4 3 2 

311 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

312 2 2 2 1 1 1 1 1 1 2 2 1 2 1 1 3 3 3 3 1 1 2 1 3 2 

313 4 3 3 4 5 4 5 4 5 3 4 3 1 5 2 4 4 4 4 3 3 4 4 1 3 

314 1 1 1 1 3 2 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 3 3 4 

315 1 1 2 2 1 2 2 1 2 1 1 2 1 1 1 3 3 3 3 1 1 2 1 3 2 

316 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

317 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 2 

318 4 3 3 3 5 4 4 4 5 3 4 3 2 5 2 4 4 4 4 3 3 4 4 1 3 

319 1 1 1 1 3 2 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 3 3 4 

320 2 2 2 2 2 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 2 2 2 

321 1 1 1 1 3 3 3 1 2 1 1 1 1 1 1 1 3 1 3 1 1 2 3 3 2 

322 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

323 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 3 3 3 1 1 2 2 3 3 

324 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 3 3 4 4 4 3 4 3 3 3 2 4 4 2 3 



 
 

325 3 3 3 2 4 1 3 4 3 2 1 1 1 1 1 3 3 3 3 1 1 2 4 3 2 

326 2 2 2 2 2 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 2 2 2 

327 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

328 2 2 2 2 3 2 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 3 3 4 

329 4 3 3 4 5 4 5 4 5 3 4 3 1 5 2 4 4 4 4 3 3 4 4 1 3 

330 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 2 3 3 3 3 1 1 2 1 4 2 

331 3 3 3 2 4 1 3 4 3 2 1 1 1 1 1 3 3 3 3 1 1 2 4 3 2 

332 4 4 4 4 5 5 5 3 5 5 5 5 5 5 3 5 5 5 5 5 3 5 5 1 4 

333 1 1 1 1 3 3 3 1 2 1 1 1 1 1 1 1 3 1 3 1 1 2 3 3 2 

334 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 3 3 4 4 4 3 4 3 3 3 2 4 4 2 3 

335 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

336 3 3 3 2 4 1 3 4 3 2 1 1 1 1 1 3 3 3 3 1 1 2 4 3 2 

337 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 3 3 2 

338 2 2 2 2 2 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 2 2 2 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Variable 2: Autoestima  

  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 

1 3 2 3 3 5 3 2 1 4 2 3 3 3 1 3 3 2 3 4 4 3 3 2 3 2 

2 3 1 3 3 5 3 2 3 4 1 4 3 3 2 2 3 1 2 5 5 2 3 2 3 2 

3 3 3 3 3 3 3 4 1 3 2 3 3 3 2 2 4 2 3 3 4 3 3 3 3 2 

4 3 3 4 3 3 3 4 1 3 2 3 2 4 3 3 4 3 3 2 3 2 3 3 4 3 

5 2 3 5 3 4 3 3 2 3 2 4 3 4 2 3 4 2 3 3 4 2 2 3 4 2 

6 3 3 3 3 5 4 4 1 3 3 3 3 3 4 3 3 3 2 3 4 5 3 2 3 3 

7 3 3 3 3 4 4 4 4 4 3 4 2 4 1 3 3 1 3 4 4 3 3 3 3 3 

8 3 3 3 3 4 4 4 4 4 2 4 3 4 2 3 3 1 3 4 4 3 3 3 4 3 

9 3 2 3 3 5 3 2 1 4 2 3 3 3 2 3 3 2 3 4 4 3 3 2 3 1 

10 3 3 4 3 2 3 3 2 3 2 3 3 3 2 2 3 3 2 3 3 4 2 2 2 4 

11 3 3 4 3 4 3 3 2 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 3 2 2 3 3 4 3 

12 3 3 2 2 3 3 4 4 4 3 3 4 3 3 4 3 4 3 4 4 3 4 3 4 3 

13 4 3 3 3 3 4 3 2 2 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 3 4 4 3 3 4 

14 3 2 3 3 5 3 2 1 4 2 3 3 3 2 3 3 2 3 4 4 3 3 2 3 2 

15 3 4 4 3 3 3 3 2 2 3 2 3 3 1 3 3 3 4 2 3 4 4 3 4 3 

16 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 

17 4 4 3 3 2 4 3 2 3 3 2 3 4 2 3 4 1 4 3 2 4 5 3 4 4 

18 3 3 3 2 4 3 3 2 3 3 3 2 3 1 2 3 1 2 3 4 2 3 2 3 1 

19 3 3 3 2 4 3 3 2 3 3 3 2 3 1 2 3 1 2 3 4 2 3 2 3 1 

20 2 3 4 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 2 3 2 2 3 3 2 3 3 3 1 

21 4 3 4 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 2 3 2 2 4 3 3 4 2 4 1 

22 3 2 3 3 5 3 2 1 4 2 3 3 3 2 3 3 2 3 4 4 3 3 2 3 2 

23 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 3 3 

24 4 3 4 4 4 3 4 2 3 2 3 3 4 2 2 4 3 3 4 4 2 4 3 4 4 

25 4 4 4 4 3 3 4 2 3 2 3 3 3 2 2 3 3 2 3 4 2 4 3 3 3 

26 2 3 5 3 4 3 3 2 3 2 4 3 4 2 3 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 

27 2 2 2 2 2 2 3 1 3 2 2 2 2 3 2 4 3 2 4 2 2 3 3 4 2 

28 4 2 2 2 3 3 3 2 3 1 1 1 2 1 2 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 

29 3 1 3 3 4 3 2 3 4 2 4 4 3 2 2 1 3 5 5 3 3 2 3 3 3 



 
 

30 2 3 3 2 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 

31 2 1 3 3 4 2 3 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 4 3 3 3 3 4 3 

32 3 2 3 3 3 5 3 2 1 4 2 3 3 3 2 3 3 2 3 4 4 3 3 2 2 

33 3 1 3 3 5 3 2 3 3 2 4 4 3 2 2 3 3 3 5 4 2 3 2 3 3 

34 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 

35 3 3 3 3 3 2 4 2 4 2 4 3 4 2 3 4 3 3 4 4 2 3 3 4 4 

36 3 3 3 2 4 3 3 2 3 3 3 2 3 1 2 3 1 2 3 3 3 3 2 3 1 

37 3 2 3 3 5 4 2 1 4 2 3 3 3 2 3 3 2 3 4 4 3 3 2 3 2 

38 3 3 4 4 4 3 3 2 3 3 3 4 4 3 3 4 2 2 4 4 3 3 3 3 2 

39 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 

40 2 3 3 3 4 3 3 1 3 2 3 3 3 2 2 3 2 3 4 4 5 3 3 3 3 

41 3 3 3 3 3 4 3 2 3 3 3 3 4 2 3 3 3 2 4 3 3 3 3 4 3 

42 3 4 4 4 4 2 2 2 4 3 3 3 3 2 2 3 2 3 4 4 5 3 3 3 3 

43 1 1 3 1 3 3 2 3 4 1 3 3 3 3 2 4 1 3 5 4 3 2 2 4 3 

44 3 2 2 2 5 2 3 3 4 1 3 2 2 2 3 2 2 2 5 5 3 3 3 1 3 

45 3 2 3 2 5 5 3 2 4 1 3 2 3 3 3 2 2 2 4 4 3 3 3 1 2 

46 3 2 3 3 4 4 3 2 1 1 2 2 4 3 2 3 1 2 5 3 2 3 2 3 3 

47 2 2 2 3 5 2 3 3 4 1 3 3 2 2 2 2 2 2 5 4 3 3 3 2 3 

48 2 2 2 2 2 3 3 2 2 3 2 2 2 3 2 3 3 3 4 4 3 3 3 2 2 

49 2 2 2 2 3 5 1 3 3 4 1 3 3 2 2 1 1 1 2 5 4 3 3 2 2 

50 3 4 4 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 1 3 3 1 3 4 4 3 4 3 3 4 

51 4 2 3 3 4 3 3 2 4 2 4 2 4 3 3 4 2 2 4 3 3 4 3 4 3 

52 2 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 2 3 3 4 3 3 3 3 3 

53 4 4 3 3 4 3 4 3 3 3 3 2 4 3 1 3 2 3 4 4 4 2 3 3 3 

54 4 2 2 2 3 5 1 3 3 4 1 3 3 2 2 1 1 1 2 5 4 3 3 2 2 

55 3 4 4 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 1 3 3 1 3 4 4 3 4 3 3 4 

56 2 1 3 3 4 2 3 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 4 3 3 3 3 4 3 

57 3 2 2 2 3 2 4 2 3 3 2 2 2 2 2 4 4 3 4 3 3 3 3 2 1 

58 5 2 3 3 4 4 4 1 4 3 3 3 4 3 3 4 1 4 4 4 3 3 4 3 4 

59 2 2 2 2 3 5 1 3 3 4 1 3 3 2 2 1 1 1 2 5 4 3 3 2 2 

60 2 2 2 2 3 5 2 4 4 4 2 3 3 2 2 1 1 1 2 4 4 3 3 2 2 

61 3 2 3 3 5 3 2 1 4 2 3 3 3 1 3 3 2 3 4 4 3 3 2 3 2 

62 4 2 3 3 5 5 3 2 4 3 3 3 3 2 3 3 2 3 4 4 3 3 2 3 2 



 
 

63 3 4 4 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 1 3 3 2 3 4 4 3 4 3 3 4 

64 3 3 3 3 3 4 3 2 3 3 3 3 4 2 3 3 3 2 4 3 3 3 3 4 3 

65 4 2 2 2 3 5 2 3 3 4 1 3 3 2 2 2 2 2 2 5 4 3 3 2 3 

66 3 3 4 3 4 3 3 2 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 3 2 2 3 3 4 3 

67 3 3 3 4 3 4 3 3 2 3 3 3 4 4 3 3 4 2 2 4 4 3 3 3 2 

68 4 4 4 3 3 3 2 2 3 3 3 4 3 2 2 3 2 2 4 3 3 4 3 3 3 

69 5 2 3 3 5 3 3 3 4 2 3 2 2 2 3 2 2 2 5 5 3 3 3 2 3 

70 4 3 3 4 3 4 3 1 3 3 3 2 2 3 3 3 2 2 3 3 3 2 2 4 3 

71 4 3 4 4 4 3 4 3 3 2 3 3 4 2 2 4 3 3 4 4 2 4 3 4 4 

72 3 3 3 2 4 3 3 2 3 3 3 2 3 1 2 3 1 2 3 4 2 3 2 4 3 

73 2 3 3 4 3 4 3 3 2 3 3 3 4 4 3 3 4 2 2 4 4 3 3 3 2 

74 3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 2 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 

75 4 3 4 3 3 3 2 3 3 3 4 4 2 2 3 2 2 4 3 3 3 4 3 4 4 

76 4 3 4 4 4 3 4 3 3 3 3 3 4 2 2 4 3 3 4 4 2 4 3 4 4 

77 3 3 3 2 4 3 3 2 3 3 3 2 3 2 2 4 3 2 3 4 3 3 4 3 3 

78 4 3 3 4 3 4 3 2 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 3 2 2 3 3 4 3 

79 4 3 4 4 4 3 4 3 3 2 3 3 4 2 2 4 3 4 4 4 2 4 3 3 3 

80 3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 3 3 4 2 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 

81 3 4 4 3 4 3 3 2 3 3 3 2 3 2 3 3 1 2 3 4 2 3 2 4 3 

82 2 2 2 4 3 2 2 2 4 2 3 2 2 2 2 1 1 3 3 4 2 2 2 1 4 

83 3 3 3 4 5 2 2 3 5 2 5 2 3 4 2 3 2 2 5 2 2 3 3 2 5 

84 2 2 2 2 3 2 3 2 3 2 2 3 2 2 2 4 4 3 4 3 3 3 3 4 3 

85 2 2 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 3 4 3 

86 3 4 4 3 3 3 3 2 2 3 2 3 3 1 3 3 3 4 2 3 4 4 4 3 4 

87 3 3 3 4 3 4 3 3 2 3 3 3 4 4 3 3 4 2 2 4 4 3 3 3 2 

88 3 3 3 3 5 4 4 1 3 3 3 3 4 3 3 3 2 3 4 5 3 2 3 3 3 

89 4 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 2 4 3 2 3 2 3 4 4 4 2 3 3 3 

90 3 3 3 4 3 4 3 3 2 3 3 3 4 4 3 3 4 2 2 4 4 3 3 3 2 

91 3 4 4 3 3 3 3 2 2 3 2 3 3 1 3 3 3 4 2 3 4 4 4 3 4 

92 3 3 3 3 5 4 4 1 3 3 3 3 4 3 3 3 2 3 4 5 3 2 3 3 3 

93 4 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 2 4 3 2 3 2 3 4 4 4 3 4 3 3 

94 3 2 3 3 5 3 2 1 4 2 3 3 3 2 3 3 2 3 4 4 3 3 2 3 3 

95 3 2 3 3 5 4 2 3 4 2 4 3 3 2 2 3 1 3 5 5 2 3 2 3 2 



 
 

96 3 3 3 3 4 4 4 4 4 3 4 2 4 1 3 3 1 3 4 4 3 3 3 3 3 

97 3 3 3 3 3 4 3 2 3 3 3 3 4 2 3 3 3 2 4 3 3 3 3 4 3 

98 3 3 4 3 4 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 4 3 

99 3 3 3 3 3 4 3 2 3 3 3 3 4 2 3 3 3 2 3 4 3 3 3 3 5 

100 3 3 3 3 4 4 4 4 4 3 4 2 4 1 3 3 1 3 4 4 3 3 3 3 3 

101 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

102 4 2 2 2 3 5 1 3 3 4 1 3 3 3 3 1 1 1 2 5 4 3 3 2 2 

103 4 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 2 4 3 1 3 2 3 4 4 4 2 3 3 3 

104 2 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 2 3 3 4 3 3 3 3 3 

105 2 4 4 3 4 4 3 3 3 3  3 3 4 2 3 4 4 4 4 3 4 4 4 3 3 

106 4 2 3 3 4 3 3 2 4 2 4 2 4 3 3 4 2 2 4 3 3 4 3 4 3 

107 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

108 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 

109 3 3 2 2 5 5 4 2 4 4 2 2 2 2 2 3 4 4 4 3 3 3 4 4 3 

110 4 2 2 2 3 5 1 3 3 4 1 3 3 3 3 1 1 1 2 5 4 3 3 2 2 

111 3 3 4 3 4 3 3 2 3 3 3 3 4 4 3 3 4 2 2 2 4 3 3 3 3 

112 4 3 4 4 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 1 3 3 1 3 4 4 3 4 3 3 

113 4 4 3 4 4 4 3 4 3 3 3 3 3 4 2 2 4 2 2 4 4 2 4 3 4 

114 4 2 2 2 3 5 1 3 3 4 1 3 3 3 3 1 1 1 2 5 4 3 3 2 2 

115 3 3 4 3 4 3 3 2 3 3 3 4 4 3 3 4 2 2 4 4 3 3 3 3 2 

116 4 4 3 3 4 3 3 2 4 2 4 2 4 3 3 4 2 2 4 3 3 4 3 4 2 

117 4 4 3 5 4 4 3 4 3 3 3 3 3 4 2 2 4 2 2 4 4 2 4 3 4 

118 4 3 4 4 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 1 3 3 1 3 4 4 3 4 3 3 

119 3 3 5 3 4 3 3 2 4 2 3 4 4 3 3 4 2 2 4 4 3 3 4 3 2 

120 2 4 2 3 3 4 3 3 2 4 2 4 2 4 3 3 4 2 2 4 3 3 4 3 4 

121 3 3 4 4 4 3 3 2 3 3 3 4 4 3 3 5 2 2 4 4 3 3 3 3 2 

122 3 3 1 3 3 5 3 2 3 3 2 4 4 3 2 2 3 3 3 4 2 3 2 3 3 

123 5 3 2 3 1 4 4 3 2 1 1 2 3 4 3 2 3 1 2 5 3 2 3 2 3 

124 2 4 2 3 3 4 3 3 2 4 2 4 2 4 3 3 4 2 2 4 3 3 4 3 4 

125 3 4 4 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 1 3 3 1 3 5 4 3 3 3 3 4 

126 3 3 4 4 4 3 3 2 3 3 3 4 4 3 3 5 2 2 4 4 3 3 3 3 2 

127 5 3 2 3 1 4 4 4 3 1 1 2 3 4 3 2 3 1 2 5 3 2 3 2 3 

128 3 3 1 3 3 5 3 2 3 3 2 4 4 3 2 2 3 3 3 4 2 3 2 3 3 



 
 

129 4 2 3 3 4 3 3 2 4 2 4 2 4 3 3 4 2 3 4 3 3 4 3 4 3 

130 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

131 3 3 4 3 4 3 3 2 3 2 3 3 3 2 2 3 3 3 2 2 3 3 4 4 3 

132 3 3 3 3 3 3 4 1 3 2 3 3 3 3 3 4 2 2 3 4 3 3 3 4 2 

133 3 3 3 3 4 4 4 4 4 2 4 3 4 2 3 3 1 3 4 4 3 3 3 4 3 

134 3 2 3 3 5 3 2 1 4 2 3 3 3 1 3 3 2 3 4 4 3 3 2 3 2 

135 3 3 3 4 3 4 3 3 2 3 2 3 3 3 2 2 3 3 3 2 2 3 3 4 4 

136 3 3 4 4 3 3 4 1 3 2 3 3 3 3 3 4 2 2 3 4 3 3 3 4 2 

137 4 3 3 3 5 3 2 1 4 2 3 3 3 1 3 3 2 3 4 4 4 3 4 3 3 

138 3 3 4 4 4 3 4 1 3 2 3 3 3 3 3 4 2 3 3 4 3 3 3 4 2 

139 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 3 4 2 3 3 1 3 4 4 3 3 3 4 3 

140 3 3 3 4 3 4 4 4 3 2 3 2 3 3 3 2 2 3 3 3 2 2 3 3 4 

141 3 3 5 3 4 3 3 2 3 2 4 3 4 2 3 4 2 3 3 4 2 2 3 4 3 

142 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 

143 3 3 3 2 4 3 3 2 3 3 3 2 3 1 2 3 1 2 3 4 2 3 2 3 2 

144 3 3 2 2 3 2 3 2 2 3 2 3 3 1 3 3 3 4 2 3 4 4 3 4 3 

145 3 3 5 3 4 3 3 2 3 2 4 3 4 2 3 4 2 3 3 4 2 2 3 4 3 

146 3 3 4 3 4 3 3 2 3 3 3 4 4 3 3 4 2 2 4 4 3 3 3 3 2 

147 4 4 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 

148 3 3 3 2 4 3 3 2 3 3 3 2 3 1 2 3 1 2 3 4 2 3 2 3 1 

149 3 4 4 3 3 3 3 2 2 3 2 3 3 1 3 3 3 4 2 3 4 4 3 4 3 

150 3 3 4 3 4 3 3 2 3 3 3 4 4 3 3 4 2 2 4 4 3 3 3 3 2 

151 2 3 5 3 4 3 3 2 3 2 4 3 4 2 3 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 

152 2 3 3 3 3 2 4 2 4 2 4 3 4 2 3 4 3 3 4 4 2 3 3 4 4 

153 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 4 3 

154 2 3 5 3 4 3 3 2 3 2 4 3 4 2 3 4 2 3 4 4 1 3 3 3 3 

155 3 2 3 3 5 3 2 1 4 2 3 3 3 1 3 3 2 3 4 4 3 3 2 3 2 

156 3 3 3 3 3 3 4 2 4 2 4 3 4 2 3 4 3 3 4 4 2 3 3 4 4 

157 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 4 4 4 4 4 4 4 3 

158 3 3 5 3 4 3 3 2 3 2 4 3 4 2 3 4 2 3 4 2 4 4 3 4 3 

159 3 2 3 3 5 3 2 1 4 2 3 3 3 2 3 3 2 3 4 4 3 3 2 3 2 

160 2 3 3 3 3 2 4 2 4 2 4 3 4 2 3 4 3 3 4 4 2 3 3 4 4 

161 4 2 2 2 3 5 2 3 3 4 1 3 3 4 1 3 3 2 2 4 2 3 4 3 4 



 
 

162 3 2 3 3 5 3 3 3 4 2 3 2 2 2 3 2 2 2 5 5 3 3 3 2 3 

163 4 3 4 4 4 3 4 3 3 2 3 3 4 2 2 4 3 3 4 4 2 4 3 4 4 

164 4 3 4 4 4 3 4 3 3 2 2 2 4 2 2 4 3 3 4 4 2 4 3 4 4 

165 4 2 2 2 3 5 2 3 3 4 1 3 3 2 2 4 2 3 4 3 3 4 3 2 3 

166 3 2 3 3 5 3 3 3 4 2 3 2 2 2 3 2 2 2 5 5 3 3 3 2 3 

167 4 3 4 4 4 3 4 3 3 2 3 3 4 2 2 4 3 3 4 4 2 4 3 4 4 

168 4 2 2 2 3 5 2 3 3 4 2 3 3 2 2 4 2 3 4 3 3 4 3 2 3 

169 2 3 3 5 3 2 1 4 2 3 3 3 1 3 3 2 3 4 4 3 3 2 3 2 3 

170 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 2 2 3 

171 2 3 4 3 3 2 3 2 2 3 3 3 4 2 3 3 4 4 4 3 3 3 4 3 4 

172 2 3 4 3 3 2 3 2 2 3 3 3 3 2 3 3 4 4 4 4 3 3 4 3 4 

173 3 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 4 2 3 3 2 3 3 3 4 3 3 4 3 

174 2 3 4 3 3 2 3 2 2 3 3 3 4 2 3 3 4 4 4 3 3 3 4 3 4 

175 3 3 4 2 4 3 3 2 3 2 3 4 5 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 4 3 

176 3 3 4 2 4 3 3 2 3 2 3 4 5 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 1 

177 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 

178 1 5 1 5 5 1 2 4 5 1 3 2 2 4 1 1 1 3 5 5 2 2 2 1 4 

179 3 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 4 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 4 3 

180 3 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 4 4 3 

181 3 3 3 3 3 3 4 2 3 2 3 3 3 2 3 3 2 1 2 3 4 3 3 3 4 

182 5 5 5 1 2 5 5 1 1 4 1 5 5 1 5 5 5 3 2 1 5 1 4 5 3 

183 2 3 4 3 3 2 3 2 2 3 3 3 4 2 3 3 4 4 4 3 3 3 4 3 4 

184 2 3 4 3 3 2 3 2 2 3 3 3 4 2 3 3 4 4 4 3 3 3 4 3 4 

185 3 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 4 2 3 3 2 3 3 3 4 3 3 4 3 

186 2 3 4 2 4 3 3 2 3 2 3 4 2 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 4 3 

187 2 4 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 4 2 3 3 3 2 

188 1 5 1 5 5 1 2 4 5 1 3 2 2 4 1 1 1 3 5 5 2 2 2 1 4 

189 2 3 4 3 3 2 3 2 2 3 3 3 4 2 3 3 4 4 4 3 3 3 4 3 4 



 
 

190 3 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 4 2 3 3 2 3 3 3 4 3 3 4 3 

191 2 2 2 2 2 3 3 2 4 1 2 2 3 4 3 2 2 2 3 3 4 4 3 3 2 

192 2 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 4 3 4  3 

193 2 4 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 4 2 3 3 3 2 

194 2 3 4 2 4 3 3 2 3 2 3 4 2 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 4 3 

195 3 3 3 3 3 3 4 2 3 2 3 3 3 2 3 3 2 1 2 3 4 3 3 3 4 

196 3 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 4 2 3 3 2 3 3 3 4 3 3 4 3 

197 1 5 1 5 5 1 2 4 5 1 3 2 2 4 1 1 1 3 5 5 2 2 2 1 4 

198 2 3 4 3 3 2 3 2 2 3 3 3 4 2 3 3 4 4 4 3 3 3 4 3 4 

199 3 3 2 4 3 3 2 2 4 2 4 3 3 2 2 3 3 3 4 4 4 2 3 3 3 

200 5 5 5 1 1 5 5 1 1 5 1 5 5 1 5 5 3 3 2 1 5 5 5 5 4 

201 3 3 3 3 3 3 4 2 3 2 3 3 3 2 3 3 2 1 2 3 4 3 3 3 4 

202 2 2 2 2 2 3 3 2 4 1 2 2 3 4 3 2 2 2 3 3 4 4 3 3 2 

203 4 4 5 2 2 3 4 2 2 4 5 5 4 2 4 5 4 2 2 2 4 4 4 4 3 

204 2 4 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 4 2 3 3 3 2 

205 3 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 4 2 3 3 2 3 3 3 4 3 3 4 3 

206 2 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 4 3 4  3 

207 2 3 4 3 3 2 3 2 2 3 3 3 4 2 3 3 4 4 4 3 3 3 4 3 4 

208 3 3 4 2 4 3 3 2 3 2 3 4 5 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 4 3 

209 3 3 3 3 3 3 4 2 3 2 3 3 3 2 3 3 2 1 2 3 4 3 3 3 4 

210 3 3 2 4 3 3 2 2 4 2 4 3 3 2 2 3 3 3 4 4 4 2 3 3 3 

211 2 3 4 3 3 2 3 2 2 3 3 3 4 2 3 3 4 4 4 3 3 3 4 3 4 

212 3 3 5 1 4 3 3 2 3 2 3 5 5 1 3 3 3 3 2 3 3 3 3 4 3 

213 2 4 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 4 2 3 3 3 2 

214 3 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 4 2 3 3 2 3 3 3 4 3 3 4 3 

215 1 5 1 5 5 1 2 4 5 1 3 2 2 4 1 1 1 3 5 5 2 2 2 1 4 

216 5 5 5 1 1 5 5 1 1 5 1 5 5 1 5 5 3 3 2 1 5 5 5 5 4 



 
 

217 4 4 5 2 2 3 4 2 2 4 5 5 4 2 4 5 4 2 2 2 4 4 4 4 3 

218 3 3 3 3 3 3 4 2 3 2 3 3 3 2 3 3 2 1 2 3 4 3 3 3 4 

219 2 3 4 3 3 2 3 2 2 3 3 3 4 2 3 3 4 4 4 3 3 3 4 3 4 

220 2 4 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 4 2 3 3 3 2 

221 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 

222 3 3 2 4 3 3 2 2 4 2 4 3 3 2 2 3 3 3 4 4 4 2 3 3 3 

223 2 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 4 3 4  3 

224 2 2 2 2 2 3 3 2 4 1 2 2 3 4 3 2 2 2 3 3 4 4 3 3 2 

225 3 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 4 2 3 3 2 3 3 3 4 3 3 4 3 

226 3 3 3 3 3 3 4 2 3 2 3 3 3 2 3 3 2 1 2 3 4 3 3 3 4 

227 1 5 1 5 5 1 2 4 5 1 3 2 2 4 1 1 1 3 5 5 2 2 2 1 4 

228 5 5 5 1 1 5 5 1 1 5 1 5 5 1 5 5 3 3 2 1 5 5 5 5 4 

229 4 4 5 2 2 3 4 2 2 4 5 5 4 2 4 5 4 2 2 2 4 4 4 4 3 

230 3 3 5 1 3 3 3 2 3 2 3 4 4 1 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 

231 4 4 4 2 4 3 3 2 3 2 3 4 5 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 4 3 

232 3 3 3 3 3 3 4 2 3 2 3 3 3 2 3 3 2 1 2 3 4 3 3 3 4 

233 2 3 4 3 3 2 3 2 2 3 3 3 4 2 3 3 4 4 4 3 3 3 4 3 4 

234 2 3 4 2 5 3 3 2 3 2 3 4 4 1 3 3 3 3 2 3 3 3 3 4 3 

235 4 5 5 2 1 3 4 2 2 4 5 5 4 2 4 5 4 2 2 2 4 4 4 4 3 

236 3 3 2 4 3 3 2 2 4 2 4 3 3 2 2 3 3 3 4 4 4 2 3 3 3 

237 3 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 4 2 3 3 2 3 3 3 4 3 3 4 3 

238 2 4 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 4 2 3 3 3 2 

239 5 5 5 1 1 5 5 1 1 5 1 5 5 1 5 5 3 3 2 1 5 5 5 5 4 

240 3 3 3 3 3 3 4 2 3 2 3 3 3 2 3 3 2 1 2 3 4 3 3 3 4 

241 4 4 5 2 2 3 4 2 2 4 5 5 4 2 4 5 4 2 2 2 4 4 4 4 3 

242 2 3 4 3 3 2 3 2 2 3 3 3 4 2 3 3 4 4 4 3 3 3 4 3 4 

243 2 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 4 3 4  4 



 
 

244 1 5 1 5 5 1 2 4 5 1 3 2 2 4 1 1 1 3 5 5 2 2 2 1 4 

245 2 4 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 4 2 3 3 3 2 

246 3 3 2 4 3 3 2 2 4 2 4 3 3 2 2 3 3 3 4 4 4 2 3 3 3 

247 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 

248 3 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 4 2 3 3 2 3 3 3 4 3 3 4 3 

249 3 3 4 2 4 3 3 2 3 2 3 4 5 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 4 3 

250 4 4 5 2 2 3 4 2 2 4 5 5 4 2 4 5 4 2 2 2 4 4 4 4 3 

251 3 3 3 3 3 3 4 2 3 2 3 3 3 2 3 3 2 1 2 3 4 3 3 3 4 

252 2 4 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 4 2 3 3 3 2 

253 5 5 5 1 1 5 5 1 1 5 1 5 5 1 5 5 3 3 2 1 5 5 5 5 4 

254 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 

255 2 3 4 3 3 2 3 2 2 3 3 3 4 2 3 3 4 4 4 3 3 3 4 3 4 

256 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

257 3 3 2 4 3 3 2 2 4 2 4 3 3 2 2 3 3 3 4 4 4 2 3 3 3 

258 3 3 3 3 3 3 4 2 3 2 3 3 3 2 3 3 2 1 2 3 4 3 3 3 4 

259 4 3 4 2 3 3 3 2 3 1 3 4 5 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 4 3 

260 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 

261 2 4 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 4 2 3 3 3 2 

262 5 3 4 2 4 3 3 2 3 2 3 4 5 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 4 3 

263 4 4 5 2 2 3 4 2 2 4 5 5 4 2 4 5 4 2 2 2 4 4 4 4 3 

264 2 4 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 4 2 3 3 3 2 

265 3 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 4 2 3 3 2 3 3 3 4 3 3 4 3 

266 5 5 5 1 1 5 5 1 1 5 1 5 5 1 5 5 3 3 2 1 5 5 5 5 4 

267 3 3 2 4 3 3 2 2 4 2 4 3 3 2 2 3 3 3 4 4 4 2 3 3 3 

268 3 3 3 3 3 3 4 2 3 2 3 3 3 2 3 3 2 1 2 3 4 3 3 3 4 

269 2 1 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 

270 5 5 5 2 1 3 4 2 1 4 5 5 4 2 4 5 4 2 2 2 4 4 4 4 3 



 
 

271 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 

272 2 4 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 4 2 3 3 3 2 

273 5 5 5 1 1 5 5 1 1 5 1 5 5 1 5 5 3 3 2 1 5 5 5 5 4 

274 3 3 3 3 3 3 4 2 3 2 3 3 3 2 3 3 2 1 2 3 4 3 3 3 4 

275 3 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 4 2 3 3 2 3 3 3 4 3 3 4 3 

276 2 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 4 3 4   

277 4 4 5 2 2 3 4 2 2 4 5 5 4 2 4 5 4 2 2 2 4 4 4 4 3 

278 3 3 2 4 3 3 2 2 4 2 4 3 3 2 2 3 3 3 4 4 4 2 3 3 3 

279 3 3 4 2 4 3 3 2 3 2 3 4 5 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 4 3 

280 3 3 3 3 3 3 4 2 3 2 3 3 3 2 3 3 2 1 2 3 4 3 3 3 4 

281 2 1 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 

282 2 2 2 2 2 3 3 2 4 1 2 2 3 4 3 2 2 2 3 3 4 4 3 3 2 

283 3 3 4 2 4 3 3 1 3 1 3 5 5 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 4 3 

284 3 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 4 2 3 3 2 3 3 3 4 3 3 4 3 

285 2 4 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 4 2 3 3 3 2 

286 4 4 5 2 2 3 4 2 2 4 5 5 4 2 4 5 4 2 2 2 4 4 4 4 3 

287 3 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 4 2 3 3 2 3 3 3 4 3 3 4 3 

288 4 4 5 2 2 3 4 2 2 4 5 5 4 2 4 5 4 2 2 2 4 4 4 4 3 

289 5 5 5 1 1 5 5 1 1 5 1 5 5 1 5 5 3 3 2 1 5 5 5 5 4 

290 2 3 4 3 3 2 3 2 2 3 3 3 4 2 3 3 4 4 4 3 3 3 4 3 4 

291 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

292 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 

293 3 3 2 4 3 3 2 2 4 2 4 3 3 2 2 3 3 3 4 4 4 2 3 3 3 

294 3 3 3 3 3 3 4 2 3 2 3 3 3 2 3 3 2 1 2 3 4 3 3 3 4 

295 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 

296 3 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 4 2 3 3 2 3 3 3 4 3 3 4 3 

297 4 4 5 2 2 3 4 2 2 4 5 5 4 2 4 5 4 2 2 2 4 4 4 4 3 



 
 

298 5 5 5 1 1 5 5 1 1 5 1 5 5 1 5 5 3 3 2 1 5 5 5 5 4 

299 3 3 4 2 4 3 3 2 3 2 3 4 5 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 4 3 

300 3 3 3 3 3 3 4 2 3 2 3 3 3 2 3 3 2 1 2 3 4 3 3 3 4 

301 2 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 4 3 4   

302 3 3 2 4 3 3 2 2 4 2 4 3 3 2 2 3 3 3 4 4 4 2 3 3 3 

303 3 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 4 2 3 3 2 3 3 3 4 3 3 4 3 

304 4 4 5 2 2 3 4 2 2 4 5 5 4 2 4 5 4 2 2 2 4 4 4 4 3 

305 1 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 

306 2 4 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 4 2 3 3 3 2 

307 3 4 4 3 4 3 3 2 3 2 3 4 5 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 4 3 

308 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

309 5 5 5 1 1 5 5 1 1 5 1 5 5 1 5 5 3 3 2 1 5 5 5 5 4 

310 3 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 4 2 3 3 2 3 3 3 4 3 3 4 3 

311 3 3 3 3 3 3 4 2 3 2 3 3 3 2 3 3 2 1 2 3 4 3 3 3 4 

312 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 4 5 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 4 3 

313 4 4 5 2 2 3 4 2 2 4 5 5 4 2 4 5 4 2 2 2 4 4 4 4 3 

314 1 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 2 3 

315 3 4 5 2 5 3 4 2 3 2 3 4 5 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 4 3 

316 3 3 3 3 3 3 4 2 3 2 3 3 3 2 3 3 2 1 2 3 4 3 3 3 4 

317 2 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 

318 4 4 5 2 2 3 4 2 2 4 5 5 4 2 4 5 4 2 2 2 4 4 4 4 3 

319 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 

320 2 4 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 4 2 3 3 3 2 

321 3 3 2 4 3 3 2 2 4 2 4 3 3 2 2 3 3 3 4 4 4 2 3 3 3 

322 3 3 3 3 3 3 4 2 3 2 3 3 3 2 3 3 2 1 2 3 4 3 3 3 4 

323 4 3 4 2 4 3 3 2 3 2 3 3 4 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 4 3 

324 2 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 4 3 4  3 



 
 

325 3 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 4 2 3 3 2 3 3 3 4 3 3 4 3 

326 2 4 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 4 2 3 3 3 2 

327 3 3 3 3 3 3 4 2 3 2 3 3 3 2 3 3 2 1 2 3 4 3 3 3 4 

328 1 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 

329 4 4 5 2 2 3 4 2 2 4 5 5 4 2 4 5 4 2 2 2 4 4 4 4 3 

330 3 3 4 2 4 3 3 2 3 2 3 4 5 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 4 3 

331 3 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 4 2 3 3 2 3 3 3 4 3 3 4 3 

332 5 5 5 1 1 5 5 1 1 5 1 5 5 1 5 5 3 3 2 1 5 5 5 5 4 

333 3 3 2 4 3 3 2 2 4 2 4 3 3 2 2 3 3 3 4 4 4 2 3 3 3 

334 2 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 4 3 4  3 

335 3 3 3 3 3 3 4 2 3 2 3 3 3 2 3 3 2 1 2 3 4 3 3 3 4 

336 3 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 4 2 3 3 2 3 3 3 4 3 3 4 3 

337 2 2 2 2 2 3 3 2 4 1 2 2 3 4 3 2 2 2 3 3 4 4 3 3 2 

338 2 4 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 4 2 3 3 3 2 

 

 

 

 



 
 

Anexo 09: Permiso de instrumentos 

Página Web Del Autor – Acceso Libre. Violencia Intrafamiliar (VIF J4) 

 

 

Inventario De Autoestima De Coopersmith Versión Para Adultos 
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