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RESUMEN 

 

     Con la presente investigación se buscó hallar la relación entre la personalidad 

y la inteligencia emocional  de los alumnos del quinto grado de educación 

secundaria en la institución  educativa  Jorge Basadre Grohmann de  Los Olivos, 

Lima. Para ello se consideró  los tipos de personalidad según Eysenck: los 

estables (Flemático y sanguíneo) y los inestables (Colérico y  sanguíneo). 

    

     La investigación fue de tipo descriptivo correlacional pues realizó mediciones 

de las variables personalidad e inteligencia emocional  a fin de describir las 

relaciones en un determinado momento. El método y técnica de investigación se 

aplicó una sola vez.  

     

     Este estudio se enmarcó dentro de las investigaciones descriptivas, 

correlacionales y transversales, ya que por medio del análisis y descripción de las 

variables hemos establecido la relación entre ellas. Los datos estadísticos que 

sostuvieron  esta investigación vinieron de los resultados obtenidos por la 

aplicación de dos instrumentos (test) ya existentes, por lo tanto ya fueron 

validados. Los resultados demostraron que hay relación entre las variables 

estudiadas.  Se puede decir  que existieron evidencias suficientes, a un 5% de 

significación, para decir que el porcentaje de inteligencia emocional media fue 

igual en los estables  e inestables. 

 

 Palabras claves: personalidad, inteligencia emocional. 
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ABSTRACT 

 

 

     In the present study aimed to find the relationship between personality and 

emotional intelligence of students in the fifth grade of secondary education in the 

educational institution Jorge Basadre Grohmann Los Olivos, Lima. This was 

considered as the Eysenck personality types: the stable (Phlegmatic and blood) 

and unstable (Choleric and sanguine). 

      

     The research was descriptive correlational measurements performed as 

personality variables and emotional intelligence to describe the relationship at a 

given time. The research method and technique was applied once. 

     

     This study was part of descriptive research, correlational and crosses, and that 

through the analysis and description of the variables we have established the 

relationship between them. The statistical data that supported this research came 

from the results obtained by the application of two instruments (test) existing and 

therefore were validated. The results showed no relationship between the 

variables studied. Could that sufficient evidence existed to a 5% significance level, 

to say that the percentage of half emotional intelligence was similar in stable and 

unstable. 

 

 

 Keywords: personality, emotional intelligence 
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