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RESUMEN 

  

El propósito del presente estudio, fue determinar la relación entre los Estilos 

parentales y conductas agresivas en estudiantes de secundaria de una institución 

educativa de Nuevo Chimbote 2023. Para su elaboración se utilizó un diseño no 

experimental, de corte transversal, enfoque cuantitativo, tipo básico y diseño 

correlacional. Participaron en el estudio, 350 alumnos y alumnas en edades 

comprendidas entre los doce y los diecisiete años. Para este estudio se aplicó la 

Escala de estilos de crianza familiar (ECF-29) y el Cuestionario de agresividad de 

Buss y Perry (AQ) adaptada a estudiantes peruanos. El principal hallazgo indica 

una relación entre los estilos parentales y las conductas agresivas en los 

estudiantes de secundaria (p-valor<,000). Es decir, existe relación directa entre los 

estilos autoritario (rho=0,324), indulgente (rho=0,295) y sobreprotector(rho=0,109) 

entre las conductas agresivas. Así mismo, para el estilo democrático(rho=-0,402) 

existe relación significativa inversa y las conductas agresivas. Se llegó a la 

conclusión, a mayores estilos autoritarios, indulgente y sobreprotector, mayores 

conductas agresivas; por el contrario, los padres que muestran un comportamiento 

más democrático, sus hijos tienden a mostrar menos agresividad. 

 

 

Palabras clave: estilos parentales, conductas agresivas, estudiantes. 
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ABSTRACT 

 

 

 

 

 

 

The purpose of this study was to determine the relationship between parental styles 

and aggressive behaviors in high school students of an educational institution in 

Nuevo Chimbote 2023. A non-experimental, cross-sectional, quantitative approach, 

basic type and correlational design was used for its elaboration. Three hundred and 

fifty students between the ages of twelve and seventeen participated in the study. 

For this study, the Family Parenting Style Scale (ECF-29) and the Buss and Perry 

Aggression Questionnaire (AQ) adapted to Peruvian students were applied. The 

main finding indicates a relationship between parenting styles and aggressive 

behaviors in high school students (p-value<.000). That is, there is a direct 

relationship between authoritarian (rho=0.324), indulgent (rho=0.295) and 

overprotective (rho=0.109) styles among aggressive behaviors. Likewise, for the 

democratic style (rho=-0.402) there is a significant inverse relationship with 

aggressive behaviors. It was concluded that the more authoritarian, indulgent and 

overprotective styles, the more aggressive behaviors; on the contrary, parents who 

show a more democratic behavior, their children tend to show less aggressiveness. 

 

 

Keywords: parental styles, aggressive behaviors, students. 
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I. INTRODUCCIÓN 

Actualmente, uno de los fenómenos más relevantes que despierta una 

profunda preocupación y atención en la sociedad, es la violencia en todas sus 

diversas manifestaciones, específicamente en el entorno educativo, donde en los 

últimos tiempos, se ha convertido en una amenaza para toda la comunidad 

educativa. 

A nivel internacional, según refiere la Organización Internacional Bullying sin 

Fronteras, en España, 7 de cada 10 niños han sufrido algún tipo de agresión. Según 

estimaciones de la Organización Mundial de la Salud, en el 2022 se produjeron 

11,000 casos de violencia grave entre adolescentes, lo que ubica a España entre 

las naciones europeas con mayor índice de denuncias por violencia escolar.  La 

revista de la comisión económica (CEPAL - 104), señala que, en América Latina, 

existe una problemática significativa de conductas agresivas en adolescentes, 

siendo Argentina el país con altos índices de agresividad verbal en relación a 

insultos y amenazas dentro de la escuela, detrás se encuentran Perú, Uruguay y 

Costa Rica, es decir, el 30% de los escolares aseguran haber sido víctimas de 

agresión verbal por un compañero.  

Es importante puntualizar que la preparación y la evolución de los educandos 

se da en el seno familiar, en cuyo seno se producen las primeras interacciones 

sociales entre padres e hijos, así como el estilo parental que los padres utilicen con 

sus hijos, bajo esta perspectiva Larico y Quispe (2023), indican que los 

adolescentes pueden exhibir actitudes tanto agresivas como no agresivas hacia sus 

pares como consecuencia de los estilos parentales que desarrollen los padres. 

Estos factores influyen, en cómo se comporta el adolescente en los distintos 

contextos de interacción con sus iguales.  Por ello, Bandura (1974), refiere que el 

aprendizaje de comportamientos agresivos, se da no solo por observación sino por 

imitación, es decir la presencia de modelos puede potenciar ese aprendizaje. Desde 

esta perspectiva, Quintana y Ruiz (2015), citado por Meza y Candela (2021), 

sostienen que los comportamientos que tienen los padres en el hogar, pueden 

contribuir a comportamientos hostiles que tienen sus hijos en las aulas. 

Investigaciones previas, explican que la rigidez y poderío parental influyen en los 

comportamientos agresivos en adolescentes. En este sentido Zavala (2022), 
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asevera que la familia, es el lugar donde los adolescentes reciben sus primeras 

lecciones o aprendizajes, de ahí que el estilo parental utilizado tendrá una gran 

influencia en la vida de todo individuo.  En esta misma línea de pensamiento, 

Fernández (1999), sostiene que el ámbito familiar es el primer lugar donde el 

individuo se socializa, obtiene normas de conducta y moldea su personalidad, 

hecho fundamental para su desarrollo personal, social y escolar. 

A nivel nacional, existe una alarmante preocupación sobre la agresividad que 

muestran los estudiantes. La Encuesta Nacional de Relacionales Sociales 

(ENARES) indicó que, en el 2019, el 68,5% de los escolares entre 12 a 17 años 

declararon haber experimentado agresiones psicológicas y/o físicas en la escuela, 

el 24.6% declararon haber sufrido tanto agresiones psicológicas y físicas y el 2.9% 

solo agresiones físicas. De ellos, 41.0% reportó haber experimentado agresión 

psicológica, mientras que el 2.9% sólo sufrió violencia física. 

El Instituto Nacional de Salud Mental, en el año 2021, da cuenta que se ha 

incrementado en un 50% las agresiones en los niños y adolescentes; de los cuales 

el 59.3% han sufrido maltratos físicos por parte de sus padres, el 40.7% han sido 

violentados psicológicamente. Por su parte, el portal del sistema especializado de 

notificación de casos de violencia escolar (SiSeVe), registró aproximadamente 

2,500 sucesos de hostilidad escolar en el 2022, la cifra mayor de los últimos nueve 

años que se registró en el país.  

Existe una preocupación en la comunidad educativa y en los responsables 

de la salud mental, por lo que ocurre en las familias de los alumnos. Por ello, se 

examinó las dos variables de estudio, ya que puede existir una relación entre 

ambas, según algunas investigaciones, por lo que, ante esta problemática, 

surgieron algunas inquietudes y preguntas relacionadas a conocer algunas 

singularidades de los estilos parentales que han sido establecidos por los padres y 

si existe alguna relación. Es por ello que se elaboró la siguiente interrogante de 

investigación ¿Cuál es la relación entre los estilos parentales y las conductas 

agresivas en los estudiantes de secundaria de una institución educativa de Nuevo 

Chimbote 2023?  
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La justificación de esta investigación, se sustenta en el fundamento teórico 

que intenta contribuir a la actualización de datos sobre las variables de estudio, 

facilitando ampliar el conocimiento respecto de la percepción y conducta de los 

escolares en relación a los diversos estilos parentales, que experimentan en su 

entorno, además las futuras investigaciones puedan contrarrestar dicha 

problemática. A nivel metodológico, se justificó la utilización de dos instrumentos 

validados en nuestra realidad peruana, permitiendo medir las variables de estudio 

desde la perspectiva de los educandos.  A nivel social, pretendemos beneficiar a la 

comunidad científica, donde los futuros investigadores, podrán desarrollar, sobre 

esta base, nuevas investigaciones. Por ello se planteó como objetivo general: 

Determinar la relación entre los estilos parentales y las conductas agresivas en 

estudiantes de secundaria de una institución educativa de Nuevo Chimbote, 2023.  

Y como objetivos específicos: 1) Determinar la relación entre el estilo 

parental autoritario y las conductas agresivas en estudiantes de secundaria de una 

institución educativa de Nuevo Chimbote 2023. 2) Determinar la relación entre el 

estilo democrático y las conductas agresivas en estudiantes de secundaria de una 

institución educativa de Nuevo Chimbote 2023. 3) Determinar la relación entre el 

estilo indulgente y las conductas agresivas en estudiante de secundaria de una 

institución educativa de Nuevo Chimbote 2023. 4) Determinar la relación entre el 

estilo sobreprotector y las conductas agresivas en estudiantes de secundaria de 

una institución educativa de Nuevo Chimbote 2023. 

Se planteó como hipótesis general: existe relación entre los estilos 

parentales y las conductas agresivas en estudiantes de secundaria de una 

institución educativa de Nuevo Chimbote, 2023. Y como hipótesis específicas: 1) 

Existe relación entre el estilo autoritario y las conductas agresivas de estudiantes 

de secundaria. 2)Existe relación entre el estilo democrático y las conductas 

agresivas en estudiantes de secundaria de una institución educativa de Nuevo 

Chimbote, 2023. 3)Existe relación entre el estilo indulgente y las conductas 

agresivas en estudiantes de secundaria de una institución educativa de Nuevo 

Chimbote, 2023. 4)Existe relación entre el estilo sobreprotector y las conductas 

agresivas en estudiantes de secundaria de una institución educativa de Nuevo 

Chimbote, 2023. 
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II. MARCO TEÓRICO 

Cabe indicar, según nos refiere García y Peraltilla (2019), que los estilos 

parentales son también llamados estilos de crianza. En este sentido presentamos 

a continuación los siguientes antecedentes internacionales. 

Quiroz (2020), realizó un estudio cuantitativo correlacional, transversal y no 

experimental. Utilizó una muestra de 200 estudiantes bolivianos de primero a 

tercero de secundaria, con un muestreo no probabilístico. Investigó la correlación 

entre los estilos parentales y las conductas agresivas, para ello aplicó como 

instrumentos la Escala de estilos de socialización parental y el cuestionario de 

agresión de Buss y Perry. Los resultados evidenciaron que el 27% de los alumnos 

tenían un nivel alto de agresividad, el 30% un nivel moderado y el 7% un nivel muy 

alto. Los alumnos consideraban que ambos padres tienen un estilo de crianza 

autoritario. También se descubrió, una correlación significativa de 0.05 entre las 

dos variables. El estilo parental autorizativo tiene una proporción del 40%, el 

autoritario del 24% y el negligente del 14%. Es decir, cuando los padres o madres, 

recurren a la violencia verbal o física como método de castigo, se convierten para 

los hijos en ejemplos de conductas agresivas; el niño o el adolescente logra 

entender que, mediante la agresión, sus padres logran alcanzar sus objetivos, esto 

puede llevar al adolescente a imitar dichas conductas en otras situaciones de su 

vida cotidiana. 

Según Díaz et al., (2021), efectuaron un estudio transversal, de diseño no 

experimental, cuantitativo, centrado en la descripción y correlación de sus variables, 

utilizando una muestra de 21 educandos de trece a dieciséis años y, encontraron 

que los estilos o estrategias parentales y la violencia escolar estaban relacionados 

con el sexo y la edad en los educandos de Facatativá, Colombia. Los resultados 

del estudio, mostraron que el estil predominante era el autoritario y que existía una 

relación entre el componente de afecto/ comunicación y la victimización en la 

violencia escolar que era perjudicial. Concluyó, que el soporte de los padres sirve 

como factor de protección contra la violencia escolar, lo que significa, que la 

probabilidad de verse involucrado en incidentes violentos disminuye a medida que 

aumentan los niveles de apego.  
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Para Espinoza (2021), utilizó treinta estudiantes ecuatorianos como muestra 

no probabilística para un estudio cuantitativo transversal, no experimental. Según 

los resultados de investigación, se observó una relación significativa (p=0,14) entre 

las conductas agresivas de los educandos ecuatorianos con los estilos de crianza, 

lo que significa que pueden producirse comportamientos agresivos si los padres 

adoptan un estilo de crianza autoritario hacia sus hijos. 

Según Tapullima et al., (2023), realizaron una investigación sobre la relación 

de los estilos parentales en la violencia escolar, cuyo fin principal fue evaluar la 

parentalidad; los resultados indicaron que la parentalidad desempeña un papel 

determinante en la forma en que los adolescentes reaccionan ante situaciones 

específicas que surgen en el contexto educativo. Por tanto, se considera crucial 

que los padres cumplan con sus responsabilidades de manera constructiva y 

eduquen a sus hijos con amor y respeto, evitando utilizar una disciplina severa que 

podría perjudicar su salud mental y física. El resultado es que el comportamiento 

de los adolescentes se ve afectado negativamente cuando la crianza en el hogar 

es insuficiente. 

Se identificaron los siguientes antecedentes a nivel nacional: 

Para Olivares y Vallejos (2021), efectuaron un estudio para determinar la 

relación entre los estilos parentales y las conductas agresivas en educandos del 

nivel secundario. Con un método de investigación descriptivo- correlacional. 

Utilizaron una muestra de 113 estudiantes de entre 12 y 17 años respectivamente. 

Se aplicó el Cuestionario de agresividad (AQ) de Buss y Perry y la escala de estilos 

de crianza familiar (ECF-29). Los resultados fueron que, los métodos de crianza 

estrictos, indulgentes y sobreprotectores se relacionan directamente con la 

agresión verbal y física, así como con niveles medios más bajos de ira y hostilidad 

de los alumnos y están relacionadas negativamente con el método democrático. 

Concluyendo que, existen estilos de crianza que determinan en la aparición o 

disminución de la agresividad en los estudiantes.  

Según refiere Orconi y Trujillo (2022), realizaron una investigación 

cuantitativa, no experimental en un colegio de Lima, para examinar la relación entre 

los estilos de crianza y la agresividad de los adolescentes. Con una muestra de 220 
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educandos de 12 a 16 años entre varones y mujeres. Se utilizó la Escala de estilos 

de crianza familiar y el cuestionario de agresividad de Buss y Perry. Obtuvieron 

como resultados que existía una relación baja (rh0=0.319), donde era positiva y 

significativa (p=0.00) en los estilos indulgentes, autoritarios y sobreprotectores, con 

la agresividad en general, así como una relación baja (p=0.05), significativa y 

negativa entre el estil democrático y la agresividad en general. El estilo parental 

autoritario, también se manifiesta con mayor frecuencia en los estudiantes. 

Por otra parte, Hernández (2022), efectuó una investigación, en varones y 

mujeres, donde empleó 315 educandos de ambos sexos, del nivel secundario. Se 

empleó un enfoque de estudio transversal, correlacional y no experimental. Aplicó 

la Escala de estilos de crianza familiar y el Cuestionario de agresividad de Buss y 

Perry. Demostrando con sus resultados, la significancia y una relación inversa con 

el estilo democrático y una relación directa entre la agresividad y los estilos 

autoritario, indulgente y sobreprotector. Se determinó que los educandos muestran 

más agresividad cuando sus padres tienen estilos parentales autoritarios, 

indulgentes y sobreprotectores, pero los educandos muestran menos agresividad 

cuando sus padres tienen estilos parentales democráticos. 

Según Flores (2022), en su investigación empleó un enfoque cuantitativo y 

una muestra de 107 educandos de secundaria de ambos sexos para su estudio 

descriptivo correlacional. Se aplicó el cuestionario de agresión de Buss y Perry y la 

Escala de estilos de crianza familiar. Los resultados demostraron que mientras la 

crianza democrática no está relacionada con la conducta violenta, el estilo 

autoritario, sobreprotector e indulgente si lo están. 

Para Mercedes y Morillos (2023), utilizaron un análisis cuantitativo no 

experimental, correlacional, cuyo propósito fue determinar la relación entre la 

conducta agresiva en educandos y los estilos de crianza en Trujillo, El Porvenir. Se 

utilizó 288 alumnos como muestra de 12 a 17 años, entre varones y mujeres. Se 

empleó la Escala de estilos de crianza familiar adaptado por Estrada et al., (2017) 

y el Cuestionario de conducta agresiva adaptado por Matalinares et al., (2012). De 

acuerdo a los hallazgos, existe una relación significativa (p<0,01) entre las 

conductas agresivas y los estilos de crianza. Se determinó que existe relación 

significativa directa entre los estilos parentales autoritario, indulgente y 
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sobreprotector; no obstante, se halló una relación inversa significativa con el estilo 

democrático. 

Por consiguiente, la presente investigación se sustenta en las siguientes 

bases teóricas: 

Existen diversos enfoques teóricos que tratan sobre los estilos parentales, 

pero una de las más destacadas, que realizó distintas investigaciones sobre los 

estilos parentales, es la teoría de Diana Baumrind (1971), ella refiere, que 

cualquiera que sea el tipo de estilo parental que realicen los padres, generará un 

gran impacto en el comportamiento psicosocial de los hijos (García, Arana y 

Restrepo, 2018).  

Para Estévez, et al., (2007), citado por Atocsa (2020), refiere que los estilos 

parentales son un conjunto de creencias, acciones y métodos que los progenitores 

emplean para crear un ambiente particular en su hogar para sus hijos. En otras 

palabras, los estilos parentales son la forma, en que los padres actúan y se 

comportan con sus hijos. 

 Flores (2018, cita a Darling-Steinberg, 1963), ellos entienden al estilo 

parental como un conjunto de acciones y comportamientos que los progenitores 

llevan a cabo con sus hijos, según el estilo parental, que utilice, creará un ambiente 

fructuoso o perjudicial en el desarrollo de la conducta y en el aspecto académico 

de los hijos. Cabe precisar, que los padres van orientados a la forma de cómo 

fueron criados y educados por sus padres, sus propias vivencias, creencias e 

influencias acumuladas a lo largo de su vida. 

Asimismo, Baumrind (citado por Papalia, 2005), realizó una serie de estudios 

con padres y niños en edad preescolar, de los que se deduce que hay dos aspectos 

en la formación de la paternidad: el control y el afecto. Los padres con un alto nivel 

de afecto, son los que muestran interés y afecto de forma explícita y se preocupan 

especialmente por las necesidades, sentimientos de sus hijos. El grado de afecto y 

comunicación que los progenitores mantienen con sus hijos, es el componente de 

aceptación. La exigencia que los padres imponen a sus hijos para moldear su 

conducta se conoce como el elemento control, ya sea mediante la restricción física, 
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las amenazas físicas, privación, la retirada de afecto o los arrebatos verbales de 

rabia, decepción y desaprobación (Higareda, et al., 2015).  

Para Baumrind (citado por Papalia, 2017), los tres estilos parentales, se 

crearon tras fusionar la tipología de ambos aspectos, y cada estilo se describió con 

sus propios rasgos: autoritario, autoritativo y permisivo. 

Poco afecto e intenso control caracterizan al estilo autoritario, además la 

restricción que tienen hacia los hijos, tienen un control psicológico rígido, no 

fomentan la autonomía, poco diálogo entre hijos y padres. Ven a la obediencia 

como virtud sin importar lo que piensen sus hijos. El estilo autoritativo, por el 

contrario, se emplea la comunicación, usando la negociación y el razonamiento. 

Las normas de convivencia y los valores se inculcan de manera clara, existe 

reciprocidad en los compromisos y los hijos están en una supervisión estricta. 

Por último, está el estilo permisivo, donde se evita ejercer la autoridad e 

imponer límites a los hijos, es decir son los hijos que se permiten tomar sus propias 

decisiones y no se establecen reglas de rutina que puedan ser cumplidas por ellos. 

Posterior a ello aparece el modelo bidimensional, creado por Maccoby y 

Martin (1983), donde reafirmaron el enfoque de Baumrind, es decir, tomaron en 

cuenta la combinación de las dimensiones básicas que utilizó Baumrind como el 

control (No reciprocidad) determinado como la imposición constante y presión que 

los padres desempeñan sobre los hijos, y el afecto (reciprocidad), se refiere al 

apoyo, sensibilidad y preocupación que los padres sienten ante las necesidades, 

motivaciones y los intereses de los hijos. Ambos al combinar estas dos dimensiones 

en sus diferentes grados, consiguieron como resultado cuatro estilos parentales 

como el estilo permisivo-indulgente, el permisivo-negligente y autoritario-recíproco, 

autoritario- represivo (Jiménez y Jiménez, 2010).    

Seguidamente a esta investigación, Darling y Steinberg (1993), efectuaron 

un estudio en adolescentes donde llegaron a la conclusión que los hijos que 

notaban a sus padres con una actitud autoritativa, se presentaban con altas 

puntuaciones en el lado psicosocial y bajas puntuaciones en comportamientos 

problemáticos. Pero los padres con actitudes negligentes, los hijos mostraban lo 

contrario, así también los hijos de padres autoritarios presentaban autoestima baja. 
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Por ello, Steinberg creó cinco formas de crianza o parentales, como el autoritario, 

autoritativo, negligente, permisivo y mixto. A diferencia de los otros estilos descritos 

anteriormente, el estilo mixto se define por padres que no están seguros de cómo 

se comportarán en circunstancias concretas, lo que provoca un alto nivel de 

inseguridad, rebeldía e inestabilidad emocional en sus hijos. 

Con base a las investigaciones mencionadas, Estrada, Barrios y otros 

autores (2017), se apoyaron en la teoría Bidimensional de Maccoby y Martin (1983), 

en la que distinguen 4 estilos parentales o de crianza adaptados al contexto 

nacional, entre ellos incluyen los estilos autoritarios, democráticos, indulgentes, y 

sobreprotectores. 

En el estilo autoritario, los padres se toman poco tiempo para preguntar 

cómo se sienten sus hijos, priorizan las exigencias, la disciplina y el control se ejerce 

mediante el uso del castigo físico, lo que podría aumentar los grados de agresividad 

de los adolescentes. 

El estilo democrático, la comunicación es permanente con sus hijos, están 

atentos a las actividades y tienen en cuenta las ideas o sugerencias de sus hijos. 

Se toman el tiempo necesario para escuchar y comprenderlos y cuando se portan 

mal, evalúan lo que ha ido mal, dejan que los niños reflexionen, llegan a un acuerdo 

con sus hijos, también asignan responsabilidades y tareas domésticas porque 

confían en las habilidades de ellos. Así también expresan constantemente afecto, 

atención y amor. En el estilo indulgente, los padres están ausentes de las 

actividades de sus hijos y les dejan tomar sus propias decisiones. La comunicación 

también es mínima, hay pocas normas y reina el caos. Además, no supervisan las 

decisiones, muestran poco interés por lo que hacen sus hijos, no se comprometen 

con ellos y no les proporcionan el apoyo que requieran. 

Finalmente, el estilo sobreprotector, donde la comunicación es regular, es 

decir, los progenitores están interesados por lo que mencionan sus hijos, evitan 

considerar las ideas de ellos, consiguiendo disminuir la decepción o el fracaso. 

Prevalece la manipulación en el ámbito familiar, sobre todo cuando se quiere que 

los hijos obedezcan. Así mismo hay un exceso y apego por brindar protección a los 

niños, especialmente en las distintas esferas de su existencia. Además, como los 

padres creen que sus hijos carecen de la madurez necesaria para emitir juicios 
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sensatos, no aprecian su independencia ni sus intentos de resolver los problemas 

por sí mismos.  

En relación a la segunda variable, la conducta agresiva es un acto externo, 

observable y perceptible, según Buss y Perry (1992). Se entiende como una 

combinación de emociones, pensamientos y malos tipos de acción que liberan 

señales capaces de provocar una respuesta agresiva.  

Asimismo, Quijano y Ríos, (2015), señalan, que la agresividad tiene 

referencias de ciertos patrones psicológicos que pueden llegar a manifestarse de 

forma verbal o física y alcanzan diferentes niveles o magnitudes. Para Berkowitz 

(1996), la agresividad es la tendencia de comportarse agresivamente en diversas 

situaciones, atacando, faltando el respeto, ofendiendo o provocando a los demás 

de forma intencional. Desde esta perspectiva el enfoque de aprendizaje social de 

Bandura (1974), sustenta que la persona aprende comportamientos agresivos a 

través de la observación es decir por medio de modelos que tenga de su entorno y 

posterior a ello se desencadena en la imitación, es decir aquellos adolescentes que 

observen determinadas conductas, podrían replicar en su interacción interpersonal. 

Las conductas agresivas tienen cuatro dimensiones, según refiere Buss y 

Perry en su teoría (citado en Matalinares, et al. 2012) y son las siguientes: La 

agresión física, se presenta mediante empujones, peleas y otros tipos de maltrato, 

haciendo uso de la fuerza o un objeto que ocasione un daño o lesión a una o varios 

individuos. La agresión verbal que adopta la forma de amenazas, insultos, incluido 

el sarcasmo y llamar a alguien por sus apodos. La hostilidad, es una reacción verbal 

que está incluido en sentimientos negativos que se tiene hacia otra persona u 

objeto. Y por último la ira, que es un estado de ánimo y sentimiento de enfado o de 

enojo que varía su intensidad según la circunstancia que se encuentra el sujeto, 

desde el disgusto hasta la furia intensa. 
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III. METODOLOGÍA 

3.1 Tipo de investigación 

La presente investigación fue de tipo básica, porque se utilizó las teorías existentes, 

cuyo propósito es revisar un suceso específico, siendo así su principal contribución 

ampliar el conocimiento de las variables de estudio (Gutiérrez, 2010).  

Así también fue cuantitativa, ya que se recogió y se analizó estadísticamente 

los datos obtenidos durante la investigación mediante un instrumento (Iñiguez et. al 

2017). Es de estudio no experimental, porque el objetivo fue medir las variables sin 

manipularlas y la aplicación de los instrumentos fue dentro del entorno natural de 

los participantes. (Ato y Benavente, 2013). 

Es correlacional, lo que significa que se estableció la relación entre las 

variables de la investigación. (Hernández et al.,2014). También es de Temporalidad 

Transversal, es decir, la investigación se efectuó en un tiempo único y los 

resultados son efecto de una sola evaluación. (Hernández et. al.,2014) 

 

  

 M 

 

 

3.2 Variable - Operacionalización 

Variable 1: Según Baumrind, referenciado en Estrada et al., (2017), define 

a los estilos parentales como aquellas estrategias, conductas, normas; que son 

empleadas por los padres, para la instrucción e interacción con sus hijos, por ello 

la conducta que desarrollen los menores en las distintas áreas de interacción serán 

el reflejo de la enseñanza que le proporcionaron sus padres o los responsables de 

su crianza. 

Así mismo su definición operacional, se obtuvo mediante los puntajes que 

se obtuvieron a través de la sumatoria del valor de cada ítem en función de los 

V1 

r 

V2 

Donde: 

 

M= Muestra de estudio 

V1= Estilos parentales 

V2= Conductas agresivas 

r= Correlación entre V1 y V2 
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estilos parentales que representa dentro de la Escala de estilos de crianza familiar 

(ECF-29) de Estrada et al., (2017). 

Variable 2: Las conductas agresivas, según refiere Buss & Perry (1992), la 

definición conceptual de las conductas agresivas, es la propensión a actuar de 

forma agresiva en diversos contextos con el objetivo de causar daño a otro 

individuo.  

Así también se definió operacionalmente, utilizando la puntuación global del 

Cuestionario de los autores de Buss y Perry, que mide la agresividad, ajustado a 

nuestro país por Uceda, Matalinares y otros autores (2012). Ambos instrumentos 

fueron sometidos a Validación por tres jueces expertos. 

3.3 Población 

Se define población, a un grupo de personas, que comparten los mimos 

rasgos, normas y atributos que se estudian y que, por tanto, son relevantes para 

los análisis de investigación, en función de las hipótesis. (Sánchez et al., 2018) 

Constituyeron la población de estudio 903 educandos, de doce a diecisiete 

años, del nivel secundario entre varones y mujeres, de una institución educativa de 

Nuevo Chimbote del año 2023. 

Tabla 1 

Población de estudiantes de secundaria de una institución educativa de 

Nuevo Chimbote 2023 

Sexo Frecuencia Porcentaje 

 

Mujer 

 

529 58,6 

Varón 374 41,4 

 

Total 

 

903 

 

100,0 

Nota: Elaboración propia 
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3.3.1 Muestra 

 Estuvo constituida por 350 educandos de secundaria de ambos 

sexos, de una institución educativa del distrito de Nuevo Chimbote. 

 

Tabla 2 

Muestra de estudiantes de secundaria de una institución educativa de Nuevo 

Chimbote 2023 

Sexo Frecuencia Porcentaje 

 

Mujer 

 

206 58,9 

Varón 
144 41,1 

 

 

Total 

 

350 

 

100,0 

Nota: Elaboración propia. 
 
 

3.3.2 Muestreo 

Para Vara (2012), considera muestreo, al proceso de selección de una 

muestra, de una determinada población. Así también se aplicó un muestreo 

no probabilístico por conveniencia. 

3.2.3 Criterios de Selección 

Los criterios de inclusión: 

Se consideraron estudiantes del nivel secundario, matriculados 

durante el año académico 2023 en la institución, así como aquellos cuya 

participación es voluntaria, y se hayan encontrado presentes en el aula, en 

la aplicación de los instrumentos, además en educandos que tengan entre 

once a diecisiete años de ambos sexos. 
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Los criterios de exclusión fueron: 

A estudiantes que no cumplan con el grupo de edad requerido. 

Aquellos que decidieron no participar libremente en la encuesta, además los 

estudiantes que seleccionaron dos opciones y que no marcaron sus 

respuestas.  

 

3.4 Técnicas e instrumentos de recolección de datos, validez y 

confiabilidad. 

Para este estudio se utilizó, la técnica de la encuesta, ya que nos 

proporcionó una puntuación cuantitativa a través de los ítems y los datos recogidos, 

permitiendo la objetividad del análisis de las variables en consideración. 

(Baena,2017). 

Para la variable 1, se aplicó la Escala de estilos de crianza familiar (ECF-29) 

de Estrada y otros autores, adaptada para reflejar la realidad peruana en el 2017. 

Este instrumento dura aproximadamente 20 minutos y puede ser utilizado con 

adolescentes de manera individual o grupal, fue utilizado de manera grupal para 

este estudio. La prueba es de tipo Likert, se realizó la confiabilidad a través del alfa 

de Cronbach, se obtuvieron los siguientes resultados: democrático (0.77), 

autoritario (0.80), indulgente (0.65) y sobreprotector (0.69). 

La validez de los instrumentos, fueron sometidos a una validación por tres 

jueces expertos, los cuales fueron psicólogos educativos especialistas en el área. 

*Ver anexo.  

El Cuestionario de agresión de Buss y Perry (1992), fue el segundo 

instrumento que Matalinares y otros autores adoptaron en 2012, para su uso en 

estudiantes en Perú. 

Estos son los distintos niveles de agresividad: de 52 a 67 es baja, media de 

68 a 82, de 83 a 98 es alta y muy alta de 99 a más. Muy baja es de menos a 51. 

El alfa de Cronbach se usó para analizar la confiabilidad, la prueba general 

tiene un alfa de 0.87 y las dimensiones tienen un alfa que oscila entre 0.52 y 0.78. 
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Los valores ritc* fueron >.200 y <.500, lo que muestra una correspondencia 

suficiente entre los ítems y sus dimensiones, según los resultados del análisis de 

componentes principales. Demostrando cualidades psicométricas adecuadas, y 

proponiendo una herramienta que satisfaga los requisitos y tenga una fiabilidad 

aceptable.  

Al analizar las correlaciones entre las variables de estudio, se optó por 

emplear el coeficiente de correlación no paramétrico de Spearman. Esta elección 

se basó a las puntuaciones que no siguieron la distribución normal. 

 

3.5 Procedimiento 

Se presentó la carta de permiso al director del colegio para que sea firmada 

y autorizada por el director correspondiente de la institución.  

 

Posteriormente, se obtuvo la autorización pertinente para que los alumnos 

del centro educativo utilicen los instrumentos. Una vez aprobada la solicitud, se 

eligió un día en consulta con los padres para notificar a éstos y a los alumnos la 

investigación y la necesidad del permiso informado, así como para destacar la 

importancia del consentimiento informado. Además, se coordinó con el director las 

fechas para aplicar los instrumentos de investigación.  

Una vez utilizados los instrumentos con los alumnos, los datos se registraron 

en el programa Excel 2016, posterior a ello se analizaron en el programa SPSS 24. 

  

3.6 Método de análisis de datos 

Se realizó un análisis cuantitativo, donde se aplicó la prueba de rho de 

Spearman, para determinar la relación entre las variables de investigación con el 

fin de obtener el análisis exhaustivo de los resultados. Los datos que se obtuvieron, 

se plasmaron en tablas de frecuencias que permitan una observación más 

minuciosa para realizar un análisis objetivo y veraz. 
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Se requirió de la aplicación Excel para registrar la data. Seguidamente se 

procesaron mediante la versión 24 de la aplicación estadística SPSS.  

 

3.7 Aspectos éticos 

Para este estudio se preservo la ética, protegiendo la información de los 

participantes, de acuerdo con los requisitos legales y las entidades que regularizan 

estos procedimientos. (Michel y Salome, 2012).  

Primero se obtuvo las cartas de autorización emitidas por nuestra casa de 

estudios, luego se solicitó el permiso al colegio mediante dirección. Al tratarse de 

menores de edad, se obtuvo el consentimiento y asentimiento informado tanto a los 

padres como a los educandos (anexo 10 y 11) donde se detalló el procesamiento y 

uso de los datos brindados para que estuvieran informados los padres y alumnos 

participantes. 

Asimismo, se informó al director de la institución, la importancia de la 

investigación y su objetivo. Además, la información obtenida de los estudiantes se 

ajustó a la ética profesional de los psicólogos peruanos y por lo tanto fue 

confidencial. 
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IV. RESULTADOS   

Tabla 3 

 

Relación entre los estilos parentales y las conductas agresivas en estudiantes de 

secundaria de una institución educativa de Nuevo Chimbote 2023. 

 Conductas 
agresivas 

Rho de 
Spearman 

Estilos 
parentales 

Coeficiente de 
correlación 
r2 

            ,324 
 

,104 

Sig. (bilateral) 
 

,000 
 
 

n 
350 

*La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral) 

 

Según la tabla 3, se visualiza que existe relación directa y significativa entre los 

estilos parentales y conductas agresivas con (rho de Spearman= .324, p-valor=.000 

<0.05). Donde el tamaño del efecto en la correlación, es mediano con r2=,104, 

Cohen (1988). Corroborando la hipótesis general del estudio. 
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Tabla 4 

 

 

Relación entre el estilo autoritario y las conductas agresivas 

 Conductas agresivas 

Autoritario 

Coeficiente de 
correlación 
 
 r2 

,447 
 
 

,199 

Sig. (bilateral) 
 

,000 
 

n 350 

 *La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral) 

 

Como se observa en la tabla 4, se establece que existe relación directa y 

significativa entre el estilo autoritario y conductas agresivas (rho= .447) y (p-

valor=0.000 < 0.05). Asimismo, se señala que el tamaño del efecto en la correlación 

es mediano (r2=.199) Cohen (1988). Corroborando la hipótesis específica 1 de 

estudio. 
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Tabla 5 

Relación entre el estilo democrático y las conductas agresivas 

  Conductas agresivas 

Democrático 

Coeficiente de correlación  
r2 

-,402 
                  ,161 

Sig. (bilateral) 
,000 

 

n 350 

* La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral) 

 

Se observa en la tabla 5, que existe relación inversa y significativa entre el estilo 

democrático y conductas agresivas (rho= -.402) y (p-valor= 0.000<0.05). Además, 

se halló que el tamaño de efecto de la correlación es mediano (r2=,161). Cohen 

(1988). Apoyando la hipótesis de investigación específica 2 del estudio.  
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 Tabla 6 

Relación entre el estilo indulgente y las conductas agresivas  

  

 

 

 

 

 

 

 

 *La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral) 

 

En la tabla 6, se establece que existe relación directa y significativa ente el estilo 

indulgente y las conductas agresivas (rho =.295) y (p-valor=0.000<0.05). 

Observando que el tamaño del efecto en la correlación es pequeño (r2=,087) Cohen 

(1988). Aceptando la hipótesis especifica 3 del estudio. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Conductas agresivas 

Indulgente 

Coeficiente de correlación 
  r2 

,295 
,087 

Sig. (bilateral) 
,000 

 

n 350 
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Tabla 7 

Relación entre el estilo sobreprotector y las conductas agresivas 

*La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral) 

 

En la tabla 7 se observa, que existe relación directa y significativa entre el estilo 

sobreprotector y conductas agresivas (rho=.109) y (p-valor=0.000<0.05). Así 

también, se obtuvo que el tamaño del efecto en la correlación es pequeño (r2=0,11). 

Cohen (1988). Corroborando la hipótesis específica 4 de la investigación. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Conductas agresivas  

Sobreprotector 

Coeficiente de correlación 
r2 

,109 
,011 

Sig. (bilateral) 
 

,042 
 

n 
350 
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DISCUSIÓN 

El objetivo general de la presente investigación fue determinar la relación 

entre los estilos parentales y las conductas agresivas en estudiantes de secundaria 

de una institución educativa de Nuevo Chimbote 2023. Donde los resultados 

mostraron que existe relación significativa con efecto mediano, entre las variables 

de estudio, es así que el coeficiente de correlación fue (rho=.324). Estos resultados 

coinciden con lo hallado por Hernández (2022) en educandos del nivel secundario 

de primero a quinto de una institución educativa de San Luis, donde encontró 

relación altamente significativa y directa entre los estilos parentales y las conductas 

agresivas; de igual modo, se alinean con los hallazgos de Mercedes y Morillos 

(2023), en una muestra de 288 educandos de ambos sexos, se halló relación 

significativa entre los estilos parentales y las conductas agresivas. Estos resultados 

se sustentan en la teoría de Baumrind y la teoría de Maccoby & Martin, donde 

definen, como el conjunto de estrategias que utilizan los padres en la crianza para 

con sus hijos, a los estilos parentales, además enfatizan que dichos estilos, tienen 

un impacto significativo en las actitudes y en el desarrollo de los adolescentes, ya 

que las estrategias que establezcan los padres para con sus hijos tendrán una 

trascendencia en la conducta de ellos.  Así mismo como indica Baumrind, citado en 

Papalia (2009), los estilos parentales cumplen un papel de suma relevancia en el 

desarrollo socioemocional de todo ser humano. A medida que crecen, los padres 

proveen a sus hijos con las herramientas necesarias y el respaldo adecuado para 

que puedan adquirir habilidades fundamentales que faciliten su desenvolvimiento 

en el ámbito social. Por tanto, se podría inferir que la ausencia de un estilo parental 

apropiado, predispone al adolescente en distintos entornos, a aprender y 

desarrollar conductas negativas, que con el tiempo pueden evolucionar y tener un 

impacto perjudicial en su vida. Así también tenemos a la teoría de aprendizaje social 

de Bandura (1977), donde refiere que las conductas agresivas, son 

comportamientos aprendidos de forma observacional del entorno social, es decir, 

durante los primeros años de vida, el entorno familiar es de gran influencia para los 

seres humanos. Desde esta perspectiva para Flores (2021), los adolescentes 

pueden aprender o adoptar comportamientos nocivos en diversas circunstancias, 

que con el tiempo pueden cambiar y repercutir en el entorno que se desarrollan. 
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El primer objetivo específico, fue determinar la relación entre el estilo 

autoritario y las conductas agresivas en estudiantes de secundaria de una 

institución educativa de Nuevo Chimbote 2023; los hallazgos reflejaron que existe 

relación directa (rho= .447) y significativa (p=.000) entre el estilo autoritario y las 

conductas agresivas, donde se destaca el tamaño de efecto mediano, es decir, a 

mayor estilo parental autoritario que desarrollen los padres, mayores conductas 

agresivas en los adolescentes de secundaria. El resultado que se halló coincide 

con el estudio de Flores (2022), que encontró una relación directa (rho=.407) y 

significativa (p=.019<0.05) entre las variables. Así también Mercedes y Morillos 

(2023), quienes encontraron relación directa y significativa entre el estilo autoritario 

y conductas agresivas en 290 educandos de secundaria, es decir, una crianza con 

reglas estrictas, exigentes generaría un mayor nivel de conducta agresiva en los 

adolescentes. Así mismo para Hernández (2022), encontró una relación altamente 

significativa entre la conducta agresiva y el estilo autoritario en una muestra de 315 

educandos ; todo ello se sustenta en el enfoque de Maccoby y Martin (1983) citado 

en Estrada et al., refieren que los padres que priorizan las exigencias, la disciplina, 

ejercen un control mediante el castigo, son menos receptivos a la comunicación 

emocional, donde enfatizan la obediencia;  podrían aumentar los niveles de 

agresividad en los adolescentes. Desde esta perspectiva la teoría social de 

Bandura (1977), sustenta que la persona que observa modelos o comportamientos 

agresivos en su entorno, puede desencadenar en la imitación de conductas 

agresivas en su interacción social. Para Buss y Perry referenciados en Matalinares, 

et al., (2012), refieren que las conductas hostiles, violentas físicas o verbales son 

ejemplos de conductas agresivas. 

Respecto el segundo objetivo específico, se propuso determinar la relación 

entre el estilo democrático y las conductas agresivas en estudiantes de secundaria, 

donde los resultados revelaron que el estilo democrático tiene una relación inversa 

con las conductas agresivas, es decir, a mayor estilo parental democrático que 

desarrollen los padres, menores conductas agresivas se presentarán en los 

educandos de secundaria, así también de forma inversa, este resultado es 

respaldado con el estudio de Hernández (2022), quien evaluó las mismas 

dimensiones propuestas por Estrada et al. (2017), encontrando una relación inversa 

entre la dimensión del estilo democrático y las conductas agresivas. Asimismo, 
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Flores (2022), encontró que el estilo democrático, no se relaciona con la conducta 

agresiva, es decir se puede inferir que aquellos padres que tengan la capacidad de 

escucha, donde exista una comunicación eficaz contribuirán a la ausencia de 

agresividad. Desde esta perspectiva Ruiz- Hernández (2019), menciona que el 

estilo autoritativo o democrático es el que favorece a los hijos, promoviendo un 

mejor ajuste psicológico. Para Baumrind (citado por Papalia, 2017), en este estilo 

la comunicación es permanente con los hijos, se inculcan normas de convivencia y 

valores de manera clara, existe reciprocidad en los compromisos, están atentos a 

las actividades de los hijos y tienen en cuenta las ideas o sugerencias, se toman el 

tiempo de escuchar y comprender a los hijos, asignan responsabilidades y las 

tareas domésticas porque confían en las habilidades de los mismos, expresan 

constantemente afecto, atención y amor a sus hijos. Criando así a hijos libres de 

inseguridades y con muy buena autoestima. 

 

En relación al presente objetivo específico 3, se planteó determinar la 

relación que existe entre el estilo indulgente y conductas agresivas en estudiantes 

de secundaria de una institución educativa de Nuevo Chimbote 2023. Donde los 

resultados revelaron que existe relación directa y significativa, es decir, cuanto 

mayor sea el grado de indulgencia, mayor es el grado de conductas agresivas en 

los estudiantes, y al disminuir una, la otra también disminuye. Estos resultados se 

sustentaron a los estudios previamente establecidos por Trujillo y Orconi (2022), 

donde realizaron un estudio cuantitativo, no experimental, cuyo fin fue analizar la 

relación entre los estilos de crianza y la agresividad en adolescentes, utilizaron los 

mismos instrumentos de evaluación, llegando a la conclusión que existe relación 

baja, positiva y significativa.  Además, Estrada et. al., (2017), definen a los estilos 

parentales, como la suma de actitudes que los padres ejercen con respecto a los 

hijos. Estas actitudes contribuyen a crear un ambiente emocional particular que se 

manifiestan en las acciones tanto de los progenitores como de los hijos. Por ello, el 

estilo indulgente se define por los padres que no ejercen control, no ponen límites, 

ni imponen normas a los hijos, generando así que ellos tomen sus propias 

decisiones y que a pesar de ello los padres no muestran ningún tipo de interés por 

corregir los errores que ellos cometen, ejerciendo muy poca comunicación. Por tal 
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razón, los padres se convierten en figuras ausentes, ya que su mayor preocupación 

radica en brindar todo lo material a sus hijos, permitiéndoles así la total libertad de 

hacer lo que a ellos quieran, sin antes establecer ningún tipo de normas ni límites 

con ellos, es así que no existe preocupación por parte de ellos en el desarrollo 

emocional y mental de los mismos. Criando así a jóvenes con tendencias egoístas, 

insensibles y carente de empatía para con los demás. Estos jóvenes en un futuro, 

tendrán dificultades para corregir sus propios errores, ya que los padres desde muy 

pequeños permitieron sus malos comportamientos y se les concedió todo lo que 

ellos deseaban, en la cual se generan consecuencias perjudiciales a lo largo de su 

desarrollo.  

 

En función al cuarto objetivo específico, se determinó analizar la relación 

entre el estilo sobreprotector y conductas agresivas en estudiantes de secundaria. 

Se obtuvo que existe relación significativa directa, es decir, a mayor estilo 

sobreprotector que ejerzan los padres, probablemente mayores serán las 

conductas agresivas que muestren los estudiantes. Estos resultados coinciden con 

el estudio de Orconi y Trujillo (2022), donde realizaron un estudio cuantitativo no 

experimental en un colegio de Lima, cuyo fin fue encontrar la relación entre los 

estilos parentales y las conductas agresivas en 220 educandos de secundaria de 

ambos sexos. Obteniendo como resultado, que existe relación significativa 

(p=0.000) y directa (rho=0.319) entre el estilo sobreprotector y la agresividad. A su 

vez, Hernández (2022), realizo un estudio en 107 estudiantes varones y mujeres, 

con un diseño no experimental, de corte transversal y correlacional, donde encontró 

que el estilo parental sobreprotector se relaciona con las conductas agresivas. De 

manera Estrada et. al., (2017), apoyados en el enfoque de Maccoby y Martin (1983), 

indican que el estilo sobreprotector está caracterizado por padres que muestran 

una comunicación regular hacia los hijos, acompañada de un exceso de protección 

que limitan sus experiencias de desarrollo y su propia independencia, negándoles 

así la oportunidad de aprender a resolver sus propios conflictos, limitándoles a que 

vivan su propia experiencia, consiguiendo menor tolerancia al fracaso y a la 

frustración. Prevalece el chantaje emocional en el ambiente familiar, sobre todo 

cuando los padres buscan obtener la obediencia, lo cual adquieren un fuerte lazo 
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de dependencia emocional y la búsqueda constante de protección. Por ello, los 

hijos tienden a desarrollarse un alto grado de inseguridad y miedo, lo que les impide 

desenvolverse de una manera independiente porque son los padres los que están 

contantemente resolviendo sus problemas, limitando así su capacidad de 

autonomía, es así que, obstaculizamos su desarrollo y al mismo tiempo privan la 

oportunidad de ver el mundo como tal, incapacitándoles a que se equivoquen y 

fallen, y asuman las consecuencias de sus actos y aprendan a resolverlos por ellos 

mismos. 
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Conclusiones 

 

Primera:  Existe relación directa y significativa entre los estilos parentales y 

las conductas agresivas en estudiantes de secundaria de una institución educativa 

de Nuevo Chimbote 2023, con un tamaño de efecto de correlación mediano. 

 

Segunda: Entre el estilo autoritario y conductas agresivas existe relación 

directa y significativa, es decir, se infiere a mayor estilo autoritario, mayores 

conductas agresivas en los educandos. 

 

Tercera: Entre el estilo democrático y conductas agresivas, existe relación 

inversa, esto sugiere que, a mayor estilo democrático, menores conductas 

agresivas en educandos de secundaria, es decir, se infiere que cuando los padres 

adoptan un enfoque democrático en la crianza, se asume que es menos probable 

que los estudiantes muestren conductas agresivas. 

 

Cuarta: Entre el estilo indulgente y conductas agresivas, existe relación 

directa y significativa, es decir, se infiere a mayor estilo indulgente, mayores 

conductas agresivas. 

 

Quinta: Entre el estilo sobreprotector y conductas agresivas, existe relación 

directa y significativa, es decir, se infiere que a mayor estilo sobreprotector mayores 

conductas agresivas en los educandos. 
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Recomendaciones 

 

Primera: Realizar escuelas para padres donde se fomente estrategias y 

tipos de los estilos parentales y las consecuencias de cada uno de ellos, para con 

sus hijos, proporcionando información y herramientas para comprender y aplicar 

estilos parentales efectivos así poder ayudar a mejorar la comunicación con sus 

hijos, reforzar los lazos familiares y fomentar una mejor convivencia en el hogar. 

 

Segunda: En tutoría realizar talleres o programas de concientización para  

psicoeducar a los padres, sobre las consecuencias del estilo autoritario en las 

conductas en sus hijos.  

 

Tercera: Orientar a los padres la práctica, del estilo parental democrático en 

los adolescentes, ya que según los resultados obtenidos se afirma que disminuye 

la aparición de conductas agresivas. Además, disminuir el uso de los estilos 

parentales autoritario, indulgente y sobreprotector, que en la actualidad son 

empleados con mayor frecuencia en nuestra realidad.  

 

Cuarta: Desarrollar talleres psicoeducativos, dirigidos a los padres y 

alumnos sobre disciplina positiva e informar sobre el estilo indulgente y sus 

consecuencias. 

 

Quinta: Asesorar y orientar a padres a fortalecer la comunicación con sus 

hijos, evitando sobreproteger y tener exceso de control hacia ellos.  
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ANEXOS 

Anexo 1:  

Matriz de Operacionalización de variables  

VARIABLES DEFINICION 
CONCEPTUAL 

DEFINICION 
OPERACIONAL 

Dimensiones INDICADORES INDICADORES ESCALA DE 
MEDICIÓN 

 
 
 

ESTILOS 
PARENTALES 

 
(Variable 1) 

 
 
 

 

Los estilos de crianza 

familiar se refieren a la 

interacción que se da 

entre padres e hijos 

mediante los patrones, 

modelos y pautas para 

un desarrollo adecuado. 

(Estrada, et al., 2017). 

 
Son cuatro estilos de 

crianza, que se evalúan 

con la Escala de 

crianza familiar de 

Estrada et al. (2017), la 

cual tiene 29 ítems con 

escala tipo Likert  

Edad: 11 a 18 años 

Evalúa tipos de Estilos 

parentales. 

 

 Autoritario 
 
 

 Democrático 
 
 
 
 

 Indulgente 
 

 

 Sobreprotector 

Poca afectividad 
Escasa comunicación 
 
Control psicológico 
Afecto 
Comunicación 
Flexibilidad 
 
No existe control 
Escaza afectividad 
Escaza comunicación 
 
 
Preocupación excesiva 
Afecto 

(It8,12,22,1,26,4,15) 
 
 
 
(it2,27,29,21,6,9,14,18,25) 
 
 
 
(it23,11,17,28,7,19) 
 
 
 
 
(it20,3,5,16,10,24,13) 

 
 

Escala Likert 

 
 

 (1) Nunca 
 

 (2)  Algunas veces 
 

 

 (3)  Muchas Veces 
 

 (4) siempre 

 
 
 
 
CONDUCTAS  

AGRESIVAS 

 
(Variable 2) 

 
 
 
 
 

  
Definen a la agresividad 

como una reacción 

persistente y constante 

enfocada en otra 

persona con la 

intención de generar un 

daño. (Buss y Perry 

1992) 

Cuestionario de 

Conductas Agresivas 

de Buss y Perry (1992) 

adaptación psicométrica 

a la realidad peruana 

por Matalinares et. al, 

para adolescentes de  

Edad: 10 a 19 años. 

Evalúa tipos de 

agresión. 

Consistencia y Validez 

 

 Agresión física  

 

 Agresión verbal 

 
 
 

 Hostilidad 

 
 
 

 Ira  

Empujones 
Golpes 
Peleas 
Daño físico 
 
Discusiones 
Amenazas 
Insultos 
Ofensas 
Negativismo 
 

Pesimismo 
Injusto 
Desconfianza 
Suspicacia 
 
Irritación, Furia, Cólera 
resentimiento  

 

 
1,5,9,13,17,21,24,27,29 
 
2,6,10,14,18 
 
3,7,11,15,19,22,25 
 
 
4,8,12,16,20,23,26,28. 

 
 

N= Nunca 

AV= A veces 

AM= A menudo 

S= Siempre 
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Anexo 2: Matriz de Consistencia  

TÍTULO PROBLEMA OBJETIVOS HIPÓTESIS OPERACIONALIZACÓN DE 
VARIABLES 

DISEÑO METODOLÓGICO 

 

 

 

Estilos Parentales 

y 

Conductas 

Agresivas 

en estudiantes 

de 

Secundaria 

de una 

institución 

educativa 

de 

Nuevo Chimbote 

2023 

Problema General 
 
¿Cuál es la relación entre los 

Estilos Parentales y las conductas 

agresivas en estudiantes de 

secundaria de una institución 

educativa de Nuevo Chimbote, 

2023? 

 

Objetivo General 
 

 Determinar la relación  

entre los estilos 

parentales y conductas 

agresivas en 

estudiantes de 

secundaria de una 

institución   educativa 

de Nuevo Chimbote, 

2023. 

Hipótesis General 
 

 Existe Relación 

significativa entre los 

estilos parentales y las 

conductas agresivas de 

los estudiantes de 

secundaria de una 

institución educativa 

de Nuevo Chimbote, 

2023.  

 
 

Variable 1 
 

ESTILOS   PARENTALES 
 
Dimensiones: 

 AUTORITARIO 

 DEMOCRÁTICO 

 INDULGENTE 

 SOBREPROTECTOR 

Enfoque: Cuantitativo 
Nivel: Correlacional  
    Descriptivo 
 
 Tipo: Básica 
 Diseño: No experimental 
Corte Transversal 
 
 
 
Población: 903 
 
Muestra: 350 

Problema específico  Objetivo Específico Hipótesis Especificas  Variable 2 Técnica 

¿Cuál es la relación entre el estilo 

Parental Autoritario y las 

conductas agresivas en 

estudiantes de secundaria de una 

institución educativa de Nuevo 

Chimbote, 2023? 

 

 

 Determinar la 
relación del estilo 
Parental 
Autoritario y las 
conductas 
agresivas en 
estudiantes de 
secundaria de una 
institución 
educativa de 
Nuevo Chimbote, 
2023 
 

Existe relación 
significativa Directa 
entre el estilo 
autoritario y las 
conductas agresivas 
en estudiantes de 
secundaria de una 
institución educativa 
de Nuevo Chimbote, 
2023. 

CONDUCTAS AGRESIVAS 
Dimensiones:  

Agresión física  

 Agresión verbal 

 Hostilidad 

 Ira 

La Encuesta 
 
Instrumentos: 
 
 
(V1) Escala de Estilos de 
crianza Familiar ECF-29 
Adaptada para el Perú 
2017 
 
 
(V2) Cuestionario de 
Agresividad de Buss y 
Perry (AQ) Adaptado  
 
 
para el Perú 2012 
 
 



    
  

40 
 

Ambos instrumentos 
serán validados por Juicio 
de Expertos 

 ¿ Cuál es la relación entre el estilo 
Parental democrático y las 
conductas agresivas en 
estudiantes de secundaria de una 
institución educativa de Nuevo 
Chimbote, 2023 

 Determinar 

relación del estilo 

Parental 

democrático y las 

conductas 

agresivas en 

estudiantes de 

secundaria de una 

 institución 

educativa de 

Nuevo Chimbote, 

2023 

 Existe relación 
significativa Inversa 
entre el estilo 
democrático y las 
conductas agresivas 
en estudiantes de 
secundaria de una 
institución 
educativa de Nuevo 
Chimbote, 2023. 
 

  

 ¿Cuál es la relación entre el estilo 

Parental indulgente y las 

conductas agresivas en 

estudiantes de secundaria de una 

institución educativa de Nuevo 

Chimbote, 2023? 

 

 Determinar la 

relación del estilo 

Parental 

indulgente y las 

conductas 

agresivas en 

estudiantes de 

secundaria de una 

institución 

educativa de 

Nuevo Chimbote, 

2023 

 Existe relación 
significativa directa 
entre el estilo 
indulgente   y las 
conductas agresivas 
en estudiantes de 
secundaria de una 
institución 
educativa de Nuevo 
Chimbote, 2023 

  

  

¿Cuál es la relación entre el estilo 

Parental sobreprotector y las 

 

 Determinación la 

relación del estilo 

Parental 

 Existe relación 
significativa directa 
entre el estilo 
sobreprotector   y 
las conductas 
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conductas agresivas en 

estudiantes de secundaria de una 

institución educativa de Nuevo 

Chimbote, 2023? 

 

sobreprotector y 

las conductas 

agresivas en 

estudiantes de 

secundaria de una 

institución 

educativa de 

Nuevo Chimbote, 

2023 

agresivas en 
estudiantes de 
secundaria de una 
institución 
educativa de Nuevo 
Chimbote, 2023 
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Anexo 3: Instrumento de Recolección de datos  

 

Variable 1: Escala de Estilos de crianza Familiar ECF-29       

 

Ficha Técnica: 

Objetivo Identificar la percepción que tiene el adolescente sobre los 
estilos de crianza de sus padres. 

Autores Erika Estrada, Miguel Misare, Zoraida Barrios, Mónica Pastor, 
Juan Pomahuacre, Antonio Serpa. 

Adaptación peruana 2017 

Nombre del instrumento Escala de estilos de crianza familiar EFC29 

Dimensiones Autoritario (01,04,08,12,15,26) 

Democrático (02,06,09,14,18,21,25,27) 

Indulgente (07,11,28,23,19,17) 

Sobreprotector (03,05,10,13,16,20,24) 

Cantidad de ítems 29 ítems 

Dirigido a Adolescentes de 12 a 18 años 

Ámbito de aplicación Individual y colectiva 

Tiempo de aplicación 20 -25 minutos aproximadamente 

 Instrucciones: 

A continuación, se presentan una serie de afirmaciones con 

respecto a situaciones que podrían ocurrirte. A las que deberás 

contestar escribiendo un aspa “X” según la alternativa que mejor 

describa tu opinión. 

1.  N= Nunca              2. AV= A veces     3. AM= A Menudo        4. S= Siempre 

Recuerda que no hay respuestas buenas o malas, sólo interesa conocer la 

forma como tú percibes, sientes y actúas en esas situaciones. 

N° ITEMS NUNCA A VECES A MENUDO SIEMPRE 

1 Mi padre y/o mi madre me exigen que haga las cosas sin errores y 
en un corto tiempo. 

1 2 3 4 

2 Siento que mi familia es unida y nos apoyamos. 1 2 3 4 

3 Pienso que mis padres exageran en sus manifestaciones de cariño 
y/o preocupación.1 

1 2 3 4 

4 Mis padres creen que no es necesario dar al hijo(as) un premio o 
elogio por sus logros. 

1 2 3 4 

5 Mis padres evitan a toda costa que tenga experiencias 
desagradables o que me equivoque. 

1  2 3 4 

6 Siento la confianza de contarles mis problemas a mis padres. 1 2 3 4 

7 Me siento solo(a) y sin el apoyo de nadie en casa. 1 2 3 4 

8 Mis padres, se molestan cuando les desobedezco y me castigan. 1 2 3 4 

9 En mi familia tengo la seguridad de expresar mi opinión y 
sentimientos porque seré escuchado(a) 

1 2 3 4 
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10 Si contradigo a mis padres en sus decisiones se molestan y me 
dejan de hablar. 

1 2 3 4 

11 En mi casa cada uno(a) entra y sale cuando quiere. 1 2 3 4 

12 En mi familia mis padres tienen la última palabra para resolver 
problemas. 

1 2 3 4 

13 Creo que mis padres me cuidan demasiado y si yo expreso mi 
desacuerdo ellos no me escuchan. 

1 2 3 4 

14 En mi familia existe el diálogo. 1 2 3 4 

15 Los miembros de mi familia temen decir lo que piensan, sienten o 
quieren. 

1 2 3 4 

16 En mi familia hay normas que se centran en el cuidado excesivo de 
los hijos. 

1 2 3 4 

17 A mis padres les es indiferente que traiga malas o buenas 
calificaciones. 

1 2 3 4 

18 A mis padres les gusta enseñarnos cosas nuevas, sin presionarnos 
y confiando en nosotros. 

1 2 3 4 

19 Evito expresar mis opiniones y sentimientos porque siento que nadie 
las va a escuchar en casa. 

1 2 3 4 

20 Mis padres se ponen nerviosos cuando quiero hacer algo sin su 
ayuda. 

1 2 3 4 

21 Mis padres nos expresan su afecto física y verbalmente. 1 2 3 4 

22 Mi padre y/o mi madre comparan mi rendimiento académico con el 
de mis compañeros o familiares.  

1 2 3 4 

23 Mis padres piensan que la vida es la mejor escuela y los consejos 
están demás. 

1 2 3 4 

24 Si me porto mal mis padres me llaman la atención diciendo “Sigue 
así y ya no te voy a querer”. 

1 2 3 4 

25 Si cometo un error, mis padres me hacen reflexionar acerca de ellos. 1 2 3 4 

26 En mi familia creen que los hijos maduran y se hacen responsables 
cuando son castigados por su mala conducta. 

1 2 3 4 

27 En casa hay reglas que todos respetamos porque son flexibles. 1 2 3 4 

28 Si llevo visita a casa “ les da igual”, que sean buenas o malas 
amistades. 

1 2 3 4 

29 A mis padres les agrada que tenga iniciativa para hacer las cosas. 1 2 3 4 

 

Asegúrese de haber contestado todos los 

ítems…Gracias 
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Variable 2: CUESTIONARIO DE AGRESIÓN (AQ)  

BUSS Y PERRY (Fernández, Matalinares entre otros) 

Ficha Técnica 

Objetivo Identificar el nivel de agresividad del sujeto 

Autores Arnold Buss y Mark Perry (1992) 

Adaptación peruana Matalinares María, Uceda Joel, Yaringaño Juan, Fernández 
Erika, Huari Jazmín, Campos Alonso y Villavicencio Nayda 

Nombre del instrumento Aggression Questionnaire (AQ) 

Dimensiones Agresión física (01,05,09,13,17,21,24) 

Agresión verbal (02,06,10,14,18) 

Ira (03,07,08,11,15,19,22,25) 

Hostilidad (4,12,16,20,23,26,28) 

Cantidad de ítems 29 ítems 

Dirigido a Adolescentes y adultos 

Ámbito de aplicación Individual y colectiva 

Tiempo de aplicación 20 minutos aproximadamente 
 

Nombre y Apellidos: 

…………………………………………………………………………...Edad: …………….  

Sexo:       F   ---   M              Grado ………………...Sección: …………………. 

INSTRUCCIONES: 

A continuación, se presentan una serie de afirmaciones con respecto a 

situaciones que podrían ocurrirte. 

 A las que deberás contestar escribiendo con un aspa “X” según la alternativa que 
mejor describa tu opinión. 

1. CF = Completamente falso para mí  

2. BF = Bastante falso para mí  

3. VF= Ni verdadero, ni falso para mí  

4. BV = Bastante verdadero para mí 

5. CV = Completamente verdadero para mí 

Recuerda que no hay respuestas buenas o malas, sólo interesa conocer la forma 

como tú percibes, sientes y actúas en esas situaciones.         Ahora puedes empezar. 

N° ítems CF BF VF BV CV 

01 De vez en cuando no puedo controlar el impulso de golpear a otra 
persona. 

1 2 3 4 5 

02 Cuando no estoy de acuerdo con mis amigos, discuto abiertamente 
con ellos. 

1 2 3 4 5 

03 Me enojo rápidamente, pero se me pasa en seguida. 1 2 3 4 5 

04 A veces soy bastante envidioso. 1 2 3 4 5 

05 Si se me provoca lo suficiente, puedo golpear a otra persona. 1 2 3 4 5 

06 A menudo no estoy de acuerdo con la gente. 1 2 3 4 5 

07 Cuando estoy frustrado, muestro el enojo que tengo. 1 2 3 4 5 

08 En ocasiones siento que la vida me ha tratado injustamente. 1 2 3 4 5 
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09 Si alguien me golpea, le respondo golpeándole también. 1 2 3 4 5 

10 Cuando la gente me molesta, discuto con ello. 1 2 3 4 5 

11 Algunas veces me siento tan enojado como si estuviera a punto de 
estallar. 

1 2 3 4 5 

12 Parece que siempre son otros los que consiguen las 
oportunidades. 

1 2 3 4 5 

13 Suelo involucrarme en las peleas algo más de lo normal. 1 2 3 4 5 

14 Cuando la gente no está de acuerdo conmigo, no puedo evitar 
discutir con ellos. 

1 2 3 4 5 

15 Soy una persona apacible. 1 2 3 4 5 

16 Me pregunto por qué algunas veces me siento tan resentido por 
algunas cosas. 

1 2 3 4 5 

17 Si tengo que recurrir a la violencia para proteger mis derechos, lo 
hago. 

1 2 3 4 5 

18 Mis amigos dicen que discuto mucho. 1 2 3 4 5 

19 Algunos de mis amigos piensan que soy una persona impulsiva. 1 2 3 4 5 

20 Sé que mis «amigos» me critican a mis espaldas. 1 2 3 4 5 

21 Hay gente que me provoca a tal punto que llegamos a pegarnos 1 2 3 4 5 

22 Algunas veces pierdo el control sin razón. 1 2 3 4 5 

23 Desconfío de desconocidos demasiado amigables. 1 2 3 4 5 

24 No encuentro ninguna buena razón para pegar a una persona. 1 2 3 4 5 

25 Tengo dificultades para controlar mi genio. 1 2 3 4 5 

26 Algunas veces siento que la gente se está riendo de mí a mis 
espaldas. 

1 2 3 4 5 

27 He amenazado a gente que conozco. 1 2 3 4 5 

28 Cuando la gente se muestra especialmente amigable, me pregunto 
qué querrán. 

1 2 3 4 5 

29 He llegado a estar tan furioso que rompía cosas. 1 2 3 4 5 

 

Asegúrese de haber contestado todos los 

ítems…Gracias 
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Anexo 4:  Confiabilidad de instrumentos de Variable 1 y 2  

Confiabilidad 

Tabla 8  

Índice de confiabilidad de consistencia interna de la Escala de Estilos de 

crianza Familiar ECF-29 

Nota: Elaboración propia 

 

En la tabla 8, se observa el coeficiente alfa de Cronbach de las dimensiones de la 

Escala de Estilos de crianza Familiar ECF-29, por lo que se indica que los valores 

son mayores a ,70 siendo un instrumento aceptable en las dimensiones Autoritario 

y Democrático, sin embargo, posee un valor medianamente bajo (α=,60) para la 

dimensión Indulgente y Sobreprotector (Frías-Navarro, 2020). Esto quiere decir 

que, el instrumento produce resultados consistentes, coherentes y está apto para 

su aplicación en estudiantes de secundaria de una institución educativa de Nuevo 

Chimbote, 2023. 

 

 

 

 

 

Dimensión Alfa de Cronbach N de elementos 

Autoritario ,804 7 

Democrático ,779 9 

Indulgente ,653 6 

Sobreprotector ,692 7 
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Tabla 9 

 

Índice de confiabilidad de consistencia interna del Cuestionario de 

Agresividad de Buss y Perry (AQ) 

 

Nota: Elaboración propia 

 

En la tabla 9, se obtuvo el coeficiente alfa de Cronbach con valor de α=,916 lo que 

indica que el Cuestionario de Agresividad de Buss y Perry (AQ) es aceptable 

(Frías-Navarro, 2020); es decir, el instrumento produce resultados consistentes, 

coherentes y está apto para su aplicación en estudiantes de secundaria de una 

institución educativa de Nuevo Chimbote, 2023. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Alfa de Cronbach N de elementos 

,916 29 

Alfa de Cronbach N de elementos 
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Anexo 5:  Prueba de normalidad de las puntuaciones de las variables y 

dimensiones 

Tabla 10 

 Kolmogorov-Smirnov 

Estadístico gl p-valor 

Estilos parentales 
 

,099 
 

350 
 

,000 

Autoritario 
,099 350 ,000 

Democrático 
,141 350 ,000 

Indulgente 
,147 350 ,000 

Sobreprotector ,152 350 ,000 

Conductas agresivas 

 
,126 

 
350 

 
,000 

 Nota: Elaboración propia 

  
En la tabla 10, se muestran los resultados de la prueba de normalidad de 

Kolmogorov-Smirnov de las puntuaciones de los Estilos parentales y Conductas 

agresivas de una muestra mayor a 50. Según los valores del p-valor, se tiene para 

las variables y dimensiones el p-valor es menor que .05 (p-valor<.05) indicando que 

las puntuaciones no siguen una distribución normal. En consecuencia, se utiliza el 

coeficiente de correlación no paramétrico denominado Rho de Spearman 
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Anexo 6:  Nivel de efecto de correlación  

Tabla 11 
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Anexo 7:  Carta de presentación  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anexo 8: Carta de Aceptación para aplicación de instrumentos  



    
  

51 
 

Anexo 8: Constancia de aceptación para aplicar instrumentos 
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Anexo 9: Constancia de Ejecución de aplicación de instrumentos  
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Anexo 10: 

Asentimiento Informado 

 

Título de la investigación: “Estilos parentales y conductas Agresivas en 

estudiantes de secundaria de una institución educativa de Nuevo Chimbote, 2023” 

Investigador (a) (es): Linares Dávila Marlyn y Salcedo Pizarro Yahaira  

 

Propósito del estudio 

Le invitamos a participar en la investigación titulada “Estilos parentales y 

conductas agresivas en estudiantes de secundaria de una institución educativa de 

Nuevo Chimbote, 2023”  

cuyo objetivo es: investigar la relación entre los estilos parentales y las conductas 

agresivas en estudiantes de secundaria. 

Esta investigación es desarrollada por egresados de carrera de Psicología, de la 

Universidad César Vallejo del campus Chimbote, aprobado por la autoridad 

correspondiente   de   la   Universidad   y   con   el   permiso   de   la   institución 

Pedro Pablo Atusparia. 

Describir el impacto del problema de la investigación. 

Esta investigación permitirá conocer cómo perciben los adolescentes sus 

comportamientos y sentimientos. 

Procedimiento 

Si usted decide participar en la investigación se realizará lo siguiente (enumerar 

los procedimientos del estudio): 

1. Se realizará una encuesta donde se recogerá datos personales y 

algunas preguntas sobre la investigación titulada “Estilos 

parentales y conductas agresivas en estudiantes de secundaria 

de una institución educativa de Nuevo Chimbote, 2023. 

2. Esta encuesta tendrá un tiempo aproximado de 20 minutos y se 

realizará en el aula del grado de la institución. 

Las respuestas al cuestionario serán codificadas usando un número de 

identificación y, por lo tanto, serán anónimas. 

Participación voluntaria 

Riesgo: Indicar al participante la existencia que NO existe riesgo o daño al 

participar en la investigación. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que 

le puedan generar incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o no 
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Beneficios: El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin 

embargo, los resultados del estudio podrán convertirse en beneficio de la salud 

pública. 

Confidencialidad: Los datos recolectados deben ser anónimos y no tener 

ninguna forma de identificar al participante. Garantizamos que la información que 

usted nos brinde es totalmente Confidencial y no será usada para ningún otro 

propósito fuera de la investigación. Los datos permanecerán bajo custodia del 

investigador principal y pasado un tiempo determinado serán eliminados 

convenientemente. 

Consentimiento 

Después de haber leído los propósitos de la investigación autorizo que mi menor 

hijo participe en la investigación. 

 

Nombre y apellidos: ……………………………………………………………………… 

Fecha y hora: ……………………………………………………………………………… 
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Anexo 11:  

Consentimiento Informado del Apoderado** 

 

Título de la investigación: “Estilos parentales y conductas agresivas en 

estudiantes de nivel  

secundario de una institución educativa de Nuevo Chimbote, 2023” 

 

Investigador (a) (es):  Linares Dávila Marlyn y Salcedo Pizarro Yahaira 

Propósito del estudio 

Estamos invitando a su hijo (a) a participar en la investigación titulada “Estilos 

parentales y conductas agresivas en estudiantes de nivel secundario de una 

institución educativa de Nuevo Chimbote, 

 2023, cuyo objetivo es: investigar la relación entre los estilos parentales y las 

conductas 

 agresivas en estudiantes de secundaria. 

Esta investigación es desarrollada por egresados de la carrera profesional de 

Psicología   de   la   Universidad   César   Vallejo   del   campus Chimbote, aprobado 

por la autoridad correspondiente de la Universidad y con el permiso de la institución 

Pedro Pablo Atusparia. 

Describir el impacto del problema de la investigación. 

Esta investigación ayudara a conocer la percepción de los adolescentes de 

Secundaria en relación a sus comportamientos 

Procedimiento 

Si usted acepta que su hijo participe y su hijo decide participar en esta investigación 

(enumerar los procedimientos del estudio): 

1.Se realizará una encuesta donde se recogerá datos personales y algunas 

preguntas sobre la investigación:” Estilos parentales y conductas agresivas en 

estudiantes de secundaria de una institución educativa de Nuevo Chimbote, 2023”. 

2. Esta encuesta tendrá un tiempo aproximado de 20 minutos y se realizará en  

   las aulas de la institución Pedro Pablo Atusparia. 

Las respuestas al cuestionario serán codificadas usando un número de 

identificación y, por lo tanto, serán anónimas. 
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Participación voluntaria 

Su hijo puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir 

si desea participar o no, y su decisión será respetada. Posterior a que su hijo haya 

aceptado participar puede dejar de participar sin ningún problema. 

Riesgo: Indicar al participante la existencia que NO existe riesgo o daño al 

participar en la investigación. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que 

le puedan generar incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o no 

Beneficios: El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin 

embargo, los resultados del estudio podrán convertirse en beneficio de la salud 

pública. 

Confidencialidad: Los datos recolectados deben ser anónimos y no tener ninguna 

forma de identificar al participante. Garantizamos que la información que usted 

nos brinde es totalmente Confidencial y no será usada para ningún otro propósito 

fuera de la investigación. Los datos permanecerán bajo custodia del investigador 

principal y pasado un tiempo determinado serán eliminados convenientemente. 

Consentimiento 

Después de haber leído los propósitos de la investigación autorizo que mi menor 

hijo participe en la investigación. 

 

Nombre y apellidos: ……………………………………………………………………… 

Fecha y hora: …………………………………………………………………. 

 

* * Obligatorio hasta menores de 18 años, consentimiento informado cuando 

es firmado por el padre o madre. Si fuese otro tipo de apoderado sería 

consentimiento por sustitución. 
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Anexo 12:  

Autorización de uso para aplicación de Escala de crianza familiar EFC29 

adaptado para el Perú (2017) 

 

 

Autorización Cuestionario de Conductas Agresivas (AQ) Buss y Perry 

Adaptado por Matalinares et al. (2012) 
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Anexo 13:  Validación por Juicio de Expertos 
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Anexo 17: Data de Muestra SPSS VS 24. 
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