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                                                        RESUMEN 

 

La presente investigación tuvo como objetivo; determinar la influencia del espacio 

recreativo en la integración social de los usuarios del parque Miguel Cortez, Piura 

2023; se utilizó una metodología de tipo básica, con un enfoque mixto, no 

experimental, en tiempo transversal y diseño correlacional. Se utilizó un muestreo 

no probabilístico, la muestra estuvo conformada por 73 habitantes y se realizó 

una prueba piloto a 20 usuarios; para recopilación de datos, se empleó el 

cuestionario, entrevista a tres especialistas y ficha de observación para evaluar 

los espacios recreativos del parque; asimismo, los instrumentos que se utilizaron 

fueron validados por expertos para luego ser aplicados y el procesamiento de los 

datos obtenidos fue mediante el programa SPSS; finalmente los resultados 

obtenidos de los instrumentos aplicados evidenciaron la influencia del espacio 

recreativo en la integración social, reflejando la ausencia de espacios óptimos 

para los usuarios de edad avanzada y de movimientos limitados, aceptándose la 

hipótesis planteada. Se concluyó que los espacios recreativos del parque Miguel 

Cortez por medio del estado de conservación de sus medios accesibles y 

mobiliario inclusivo son un factor importante en la integración de los usuarios del 

parque. 

 

 

Palabras clave: Espacio recreativo, integración social, accesibilidad, adulto 

mayor, mobiliario inclusivo. 
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                                                      ABSTRACT 

 

The objective of this research was to determine the influence of the recreational 

space on the social integration of the users of the Miguel Cortez Park, Piura 2023; 

a basic methodology was used, with a mixed approach, non-experimental, cross-

sectional and correlational design. A non-probabilistic sampling was used, the 

sample consisted of 73 inhabitants and a pilot test was conducted with 20 users; 

for data collection, a questionnaire, an interview with three specialists and an 

observation sheet were used to evaluate the park's recreational spaces; The 

instruments used were validated by experts and then applied, and the data 

obtained were processed using the SPSS program; finally, the results obtained 

from the instruments applied showed the influence of the recreational space on 

social integration, reflecting the absence of optimal spaces for elderly users and 

those with limited movement, thus accepting the hypothesis put forward. It was 

concluded that the recreational spaces of Miguel Cortez Park through the state of 

conservation of its accessible means and inclusive furniture are an important 

factor in the integration of park users. 

 

Keywords: Recreational space, social integration, accessibility, older adults, 

inclusive furniture. 
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I. INTRODUCCIÓN 

En los últimos tiempos, las ciudades han padecido alteraciones urbanas en las 

que se ha visto perjudicada a la gestión de espacios recreativos como parte de 

planificación de espacios interconectados. La perspectiva urbana se ha 

encargado de variar los espacios de ocio y recreativos de manera que han 

surgido nuevas necesidades de distintos tipos usuarios que puede llegar a 

albergar un espacios públicos sobre todo en los de recreación, asimilando que 

la interacción entre ellos es débil por las barreras sociales que han 

incrementado de manera negativa impidiendo la integración entre los usuarios 

que acuden a un espacio público, sea el caso de adultos mayores y personas 

con limitada movilidad, motivo de investigación; al referirnos con movilidad 

limitada también es importante tomar en cuenta a los adultos mayores que por 

la edad su desplazamiento es un poco más lento de lo normal, asimismo dichos 

espacios por lo general tienden a tener más acogida por niños y adolescentes 

en donde muchas veces la interacción entre ellos se ve afectado por la situación 

precaria en que se encuentran los espacios de recreación, generando un peligro 

ante un eventual accidente. En cuanto a la Organización Mundial del Turismo 

(2013), menciona a la accesibilidad como un factor primordial en la sociedad 

como regulador de integración social en la que debe cumplir las expectativas y 

necesidades de los ciudadanos. López (2007), menciona que la palabra 

accesibilidad es una palabra incierta pero directamente asociada a usuarios con 

movimientos limitados y a la ausencia de libre circulación en igualdad sobretodo 

en espacios de recreación, usada también como un término específico para 

vencer la exclusión social. 

A nivel internacional, los espacios recreativos de los parques se ven afectados 

debido a las edificaciones aledañas como centros comerciales que le reducen 

la importancia debida como influencia de integración social, así como también 

los ciudadanos han contribuido en la degeneración de dichos espacios por el 

inadecuado uso que le dan, lo cual se ve afectada la infraestructura como los 

mobiliarios, mencionado lo anterior, la estancia de los usuarios del parque no 

es del todo cómoda, imposibilitando un confort social dentro del espacio debido 

a que la infraestructura se encuentra dañada.  
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Otro problema que manifestaron los pobladores de los alrededores, es que los 

profesionales al diseñar el parque no tuvieron en cuenta a los diversos usuarios 

que podían asistir como los adultos mayores, señalando que no existen 

espacios adecuados para su estancia dentro del parque, en las que se puedan 

desenvolver sin dificultades; problemática presente en el parque Los Ceibos de 

la ciudad de Guayaquil. Por otro lado en el mismo rubro internacional, en los 

parques de la ciudad Gómez Palacios en México, es evidente la ausencia de 

espacios de recreación y esparcimiento para el adulto mayor, así lo hicieron 

saber los pobladores que acuden a dichos parques; muchas veces estos 

usuarios cuentan con alguna limitación física y también han tenido problemas 

con accesibilidad, de tal manera que se puedan desenvolver con libertad y 

normalidad, asimismo desarrollar una vida social adecuada. A nivel nacional, 

se estipula que el 11% de familias cuentan con un miembro con discapacidad 

es por eso que el gobierno proporciona leyes como la ley 29 973| donde se 

exija la accesibilidad universal imponiendo a los nuevos profesionales en el 

rubro contemplar con estas nuevas medidas a tomar en cuenta. El parque; los 

jardines en Tarapoto, los pobladores se han visto en una discusión diaria por la 

falta de criterios al diseñar y consideraciones necesarias para lograr la 

accesibilidad, alumbrado, infraestructura recreativa, mobiliario capaz de cumplir 

funciones integradoras, etc. A nivel local en la Av. Grau del distrito de Piura, 

está ubicado el parque Miguel Cortez, el 9.9% de las familias piuranas cuentan 

con al menos un integrante que tiene alguna discapacidad. Mencionando lo 

anterior se especifica que los espacios recreativos se ven afectados por la 

ausencia de integración social ante alguna limitación física por la infraestructura 

en mal estado, la problemática no es solo en ese sentido sino que se carece de 

espacios de recreación accesibles, funcionales y de integración para el adulto 

mayor; el no contar con actividades físicas así como sociales hace que el adulto 

mayor no se sienta útil en la sociedad; en la misma línea problemática, el mal 

estado de los mobiliarios y medios accesibles presentes en el parque también 

afecta a niños y adolescentes imposibilitando una óptima integración social de 

dichos usuarios en el parque.  
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Ante la problemática establecida, se origina una problemática general: ¿De qué 

manera influye el espacio recreativo en la integración social de los usuarios del 

parque, Piura 2023?, además los problemas específicos: ¿De qué manera la 

accesibilidad influye en el confort espacial de los usuarios del parque, Piura 

2023?, ¿De qué manera el mobiliario influye en la inclusión social de los 

usuarios del parque, Piura 2023?, ¿De qué manera la sustentabilidad social 

influye en la interacción social de los usuarios del parque, Piura 2023?. 

La justificación se presenta de manera precisa ante el problema actual en el 

parque Miguel Cortez, lo cual nos va servir para dar respuesta a la ausencia de 

integración social de los usuarios en los espacios recreativos del parque; realizar 

la indagación correspondiente para saber si es el lugar óptimo para todo tipo de 

usuario sabiendo que el parque es un nodo importante en la ciudad de Piura 

como ente de integración social. Los profesionales encargados en la 

reconstrucción del parque no han contemplado las diversas necesidades de los 

distintos usuarios que puede albergar el parque Miguel Cortez, lo cual dificulta 

su estancia y libre desplazamiento al no dar mantenimiento a pasarelas 

accesibles para discapacitados, espacios de descanso rediseñados y muebles 

ergonómicos que ayuden a garantizar un confort espacial y participación de 

todos. Este estudio brindará información valiosa sobre la influencia del espacio 

recreativo para la integración social de los usuarios del parque Miguel Cortez en 

Piura en 2023; lo que contribuirá al enriquecimiento de los conocimientos, 

experiencias existentes sobre los espacios recreativos y así promover la 

integración social en el espacio público. La investigación presenta como objetivo 

principal, siendo: Determinar la influencia del espacio recreativo en la integración 

social de los usuarios del parque Miguel Cortez, Piura 2023. De esta manera se 

originan los objetivos específicos, teniendo en primera instancia, determinar la 

influencia de la accesibilidad en el confort espacial de los usuarios del parque 

Miguel Cortez, Piura 2023; como segunda instancia, determinar la influencia del  

mobiliario en la inclusión social de los usuarios del parque Miguel Cortez, Piura 

2023 y por último, determinar la influencia de la sustentabilidad social en la 

interacción social de los usuarios del parque Miguel Cortez, Piura 2023.                                                                       
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Según la problemática se originó la hipótesis general: Influencia del espacio 

recreativo en la integración social de los usuarios del parque, Piura 2023. Así 

mismo se identificó la hipótesis nula: Los espacios recreativos no influyen en la 

integración social de usuarios del parque, Piura 2023.  

 

Se establecieron hipótesis específicas: La accesibilidad influye 

significativamente en el confort espacial de los usuarios del parque Miguel 

Cortez, Piura 2023; la segunda es, el mobiliario influye significativamente en la 

inclusión social de los usuarios del  parque Miguel Cortez, Piura 2023 y por 

último, la sustentabilidad social influye significativamente en la interacción social 

de los usuarios del parque Miguel Cortez, Piura 2023.   

 

II. MARCO TEÓRICO 

Dentro de los antecedentes internacionales, Sharaf, Sanem e Irmeili (2023) 

realizaron su estudio orientado a la calidad de los espacios para los ciudadanos 

de una determinada población, resaltando la relevancia que tienen en la vida 

diaria de los usuarios y la influencia que puede llegar a tener un espacio óptimo 

para ellos, asimismo mencionan pilares importantes que deberían tener dichos 

espacios para que sean exitosos socialmente; uno de ellos es que sean 

accesibles y tengan una vinculación entre el usuario con el espacio, por otro lado 

los usos y actividades que tendrán propiamente dichos, también que sean 

espacios confortables para la sociedad y sean dignos de manifestar una buena 

imagen urbana, finalmente que sean espacios socialmente acogedores en la que 

los usuarios se puedan encontrar y puedan interactuar; además los autores 

mencionan otros puntos importantes como la inclusividad para el uso de los 

espacios así como también la seguridad, por último la comodidad y el placer que 

estos deben trasmitir a la sociedad. Concluyendo que un espacio tiene un flujo 

importante de influencia sobre un determinado círculo social, de manera que 

puede presentarse de manera positiva o negativa, según el estado o grado de 

accesibilidad que brinde así como también de integración. De modo similar; 

Eyng el at. (2020) en su estudio realizado tuvo como propósito brindar un 

espacio de juegos y rehabilitación sin estereotipos, con accesibilidad.  
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Los resultados dieron a conocer que se elaboró la zonificación y propuesta de 

un nuevo parque, con el arrendamiento de juegos nuevos resaltando la 

importancia que estos pueden llegar a tener en la interacción familiar; de manera 

que los espacios de recreación juegan un rol importante en la convivencia e 

interacción entre usuarios de diferente edad, estableciéndose un momento de 

recreo, además los autores resaltan la importancia de los espacios recreativos 

como espacios multigeneracionales. Finalmente, se concluyó que existe una 

carencia de espacios inclusivos en áreas de uso común, siendo ausentes o 

ineficientes. 

 

De acuerdo con Rauf el at. (2023), en su investigación identificó como problema 

la ausencia de áreas recreativas para usuarios de edad avanzada, asimilando 

que dichos usuarios no tienen accesos a parques que hayan sido diseñados de 

manera correcta, los usuarios que se ven más afectados son los mayores de 50 

años; asimismo, resalta la importancia que debería tener el diseño de un parque 

que pueda albergar los desafíos que asumen los usuarios de edad avanzada en 

los espacios de recreación y desplazamiento en un parque. Por otro lado los 

investigadores señalan que una de las razones por las que se genera una 

discapacidad y mala salud en los usuarios de edad avanzada es la ausencia de 

actividad física por lo que suelen volverse sedentarios, de manera que le dan 

importancia a la caminata, a la recreación como mejoría ante el estrés y de esta 

manera lograr una interacción social de las personas de edad avanzada con 

otros usuarios, alejándolos de del aislamiento social. Concluyendo en su 

investigación que dichos espacios de recreación deben estar en óptimas 

condiciones que permitan el fácil desplazamiento de los adultos mayores. 

Refiriéndonos al mismo antecedente, Hoogendijk el at. (2019) manifiestan que 

conforme la edad va aumentando equitativamente aumenta el peligro a una mala 

salud así como también la discapacidad por ende es imprescindible los espacios 

de recreación óptimos para una mejor calidad de vida, en la que también se 

promuevan actividades de gran valor para motivar una vejez exitosa y más 

saludable. 
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Por su parte Martinez y Boujrouf (2020), en su estudio tiene como finalidad dar 

a saber el nivel de accesibilidad global y adecuación a las personas con 

cualquier tipo movilidad limitada, en los diversos parques como también jardines 

en esta ciudad. En este estudio se encontró, accesibilidad para ciudadanos con 

silla de ruedas; sin embargo, presenta deficiencias reflejadas en pavimento 

suelto y en mal estado que dificultad el desplazamiento adecuado que deberían 

tener los usuarios, no se cuenta con mobiliarios de descanso accesibles para 

todos, no señalización. Por consiguiente, se concluyó que tanto los parques 

como jardines no son universalmente accesibles, estando lejos de lograr una 

accesibilidad inclusiva como característica de los mismos.  

 

Del mismo modo, Sánchez (2020), de la Universidad Icesi con su estudio tuvo 

como objetivo principal el desarrollo de mobiliario para favorecer el acceso a la 

lectura mediante un criterio inclusivo en Cali. Por ello la investigación cuenta con 

un carácter  exploratorio y un diseño cualitativo, mediante la recolección de 

datos, se estableció que un 92,3% de los usuarios discurren una necesidad de 

renovar los mobiliarios urbanos y darles un tratamiento, dando un llamado de 

atención a las autoridades. En conclusión, se obtuvo que la ciudad exhibe un 

retardo en el desarrollo del espacio público como integrador social de todo tipo 

de usuario y las ventajas que podríamos obtener como articulador social. 

 

Dentro de los antecedentes nacionales, Matos (2021) en su investigación 

propuso como objetivo establecer de qué modo el espacio recreativo polivalente 

se relaciona con la inclusión social entre usuarios en el parque reducto número 

dos de la urbanización San Antonio- distrito de Miraflores, Lima, 2020. Los 

resultados dan a conocer que el 49.38% se encuentra muy de acuerdo, el 

41.36% se encuentra de acuerdo, el 8.64% ni acuerdo ni desacuerdo y el 0.62% 

en desacuerdo que los escenarios reales son considerados espacios flexibles. 

En consecuencia, se concluye que un espacio polivalente es importante y 

contribuye a la inclusión social, siendo primordial para perfeccionar la calidad de 

vida y bienestar de los usuarios que asisten a dichos espacios. 
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Rosales (2023) en su tesis tuvo como prioridad los espacios recreativos para el 

adulto mayor en Cieneguilla, donde pueda tener un desplazamiento 

independiente y se sienta seguro en el espacio, siendo su objetivo principal la 

recreación de los usuarios de edad avanzada, asimismo señala que la 

recreación en los ciudadanos edad avanzada es un derecho determinado por 

las leyes peruanas, en las que se les pueda brindar una mejor calidad en la 

última fase de la cronología de vida. Por otro lado enfatiza que el desplazamiento 

de las personas con edad avanzada se ve en incertidumbre por el mal estado 

de rampas y veredas. Finalmente concluye que el espacio de recreación para el 

adulto mayor debe brindar un momento de relajación y bienestar durante su 

estancia en el espacio mencionado. 

 

Así mismo, Mendoza (2021) en su tesis, la investigación tuvo como objetivo 

principal realizar un análisis si la arquitectura inclusiva perfecciona los espacios 

recreativos para conseguir la integración de las personas en San Juan de 

Lurigancho. La investigación presenta una metodología con enfoque cualitativo 

con un diseño fenomenológico. Los resultados conseguidos de la investigación 

indica que el 49.38% se encuentra muy de acuerdo, el 41.36% se encuentra de 

acuerdo, el 8.64% ni acuerdo ni desacuerdo y el 0.62% en desacuerdo que los 

espacios recreativos son poco flexibles. Se recomienda, que los profesionales 

encargados implementen rampas con pendientes menores al 12 % para facilitar 

el desplazamiento de personas con alguna discapacidad.  

 

Del mismo modo, a nivel local Cortez y Riofrio (2020), su indagación es aplicada 

con enfoque cuantitativo. Su objetivo es establecer métodos para lograr unificar 

la sociedad dando prioridad a los medios accesibles globales en este espacio. 

Según los resultados se logró obtener que el 71% de los medios accesibles en 

la plaza Tres Culturas es por medio de escaleras mientras que el 29% refleja la 

accesibilidad por medio rampas; el 30% refleja obstrucciones en la circulación 

interior por la existencia de baldosas en estado deplorable, el 10% objetos 

luminarios presentes en la circulación.  
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No obstante, el 60% no presenta interferencias; llegando como conclusión que 

existe la necesidad de que los accesos deben ser para todo tipo de usuario; 

sumado a ello, las rampas del lugar se encuentran en estado paupérrimo en 

perspectiva de conservación, obstaculizando la libre circulación.   

 

Guerrero (2021) con su estudio de enfoque mixto y método inductivo, tuvo como 

fin implantar una conexión entre la infraestructura recreativa y el confort de la 

sociedad con algún tipo de discapacidad en el parque. Entre los resultados se 

destacaron mediante 91 personas entrevistadas que el 35,16% muestran una 

respuesta positiva mencionando que se encuentran de acuerdo y el 34,07% está 

muy de acuerdo, con la vinculación entre la infraestructura recreativa y la 

comodidad de la sociedad que origina en personas con habilidades especiales, 

estas estadísticas detallan que las dimensiones investigadas logran un aporte 

explícito al desarrollo vivencial diaria. También se menciona que el 3,30% de 

personas encuestadas manifiestan una total disconformidad en la cual se 

dictamina que existen otros métodos que proporcionen un confort social en 

personas con discapacidad. En consecuencia, se determinó que las personas 

con discapacidades pueden complacer sus necesidades sociales y recreativas 

a través de la conexión establecida entre el mobiliario y el confort espacial. 

 

Se obtuvieron diversas teorías que sustentaron la variable “Espacios 

Recreativos”. 

 

Según Lopez (2017), menciona que los espacios recreativos incentivan la 

socialización así como también es importante como ente integrador de los 

diferentes tipos de usuarios que acogen dichos espacios de manera que se 

refuercen los lazos de integración. Para un espacio integrador como los 

recreativos es importante en ellos la calidad ambiental ya que brinda una mejor 

imagen al entorno así como también promueve un acercamiento del usuario con 

la naturaleza.  
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Por otra parte Ávila y Figueroa (2022), indica que los espacios de recreación 

brindan momento de ocio y entretenimiento para los usuarios así como también 

está relacionado a actividades físicas que producen un confort integro en los 

individuos, asimismo Toasa (2017) menciona que dichos espacio de recreación 

brindan una dinámica recreacional que va a permitir a los ciudadanos socializar 

entre ellos. 

 

Según Leon (2017), señala que el espacio de recreación está destinado por su 

uso y su influencia a saciar los requerimientos de los diversos tipos de personas, 

asimismo brindan una mejor imagen urbana a la ciudad en un sector 

determinado además de servir como receptor de usuarios que decidan realizar 

diversas actividades tanto pasivas como activas en los mencionados espacios. 

 

En la primera dimensión: Accesibilidad, es un factor ideal de integrador social, 

una excelente accesibilidad es aquella que pasa desapercibida entre los 

usuarios, asimismo relaciona la movilidad limitada con los adultos mayores; la 

accesibilidad definida como prioridad de desplazamiento adecuado para su 

desenvolvimiento natural en el espacio, de manera que si no se cumple está 

expectativa no se daría una relación del usuario con el entorno. Los espacios 

que no incluyen una adecuada accesibilidad se ven fragmentados socialmente 

(Rovira, 2021). 

 

Por otra parte, Piotr (2016), menciona que las soluciones relacionadas a la 

accesibilidad van en perspectiva de estándares universales, posteriormente 

siendo experimentadas de manera directa por los usuarios para proporcionar la 

accesibilidad para todos. 

 

Pérez y Gardey (2019), conceptualiza el mobiliario como un elemento valioso 

dentro de un espacio o también al proponer un proyecto con temática de 

encuentro ya que son usados como instrumentos en los que se van a  realizar 

interacciones sociales, donde va prevalecer el descanso y la recreación del 

ciudadano.  
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En la tercera dimensión, correspondiente a la sustentabilidad social en un 

espacio de recreación da cabida a redimir la necesidad de una actividad. Los 

diversos métodos de satisfacción han provocado una modificación en cuanto a 

la definición que se averigua debido a la relación que tiene con el término 

ambiental genera una seguridad, identidad y funcionalidad en un espacio 

(Aguae, 2018). 

 

En relación a la variable “Integración Social”, se han obtenido los siguientes 

estudios:  

 

De acuerdo con Heinz (2019), la integración social no es solo un proceso en el 

que los ciudadanos se incorporan y se adaptan a diversos entornos sino también 

una estructura participativa donde se genere una sociedad para todos, de igual 

manera para Durkheim (2019), la integración social describe el procedimiento de 

aceptación social sobre todo de grupos de personas desfavorecidas en la 

sociedad.  

 

Según Kyryliuk el at. (2019), señalan que los individuos que tengan igualdad de 

condiciones y oportunidades con otros usuarios es sinónimo de integración 

social. Se genera una interacción entre los usuarios que fortalecen vínculos y 

relaciones sociales. 

 

De acuerdo con Flórez (2021), el confort espacial forma parte de la esencia de 

la arquitectura, las cuales trasmiten emociones de tranquilidad e identidad con 

un determinado espacio asimismo despertando interés del ciudadano por el 

espacio. El confort está directamente ligado al bienestar que se puede generar 

en las personas además que contribuyen con el desarrollo de la vida, de manera 

que el individuo establezca sensaciones y experiencias de satisfacción.  

 

De acuerdo a Solano (2019), definen inclusión social como un desarrollo que se 

establece de manera dinámica donde abarca factores tanto personales como 

ambientales, guardando una relación con inclusión social; ambos términos 

manejan una similitud compartiendo el desarrollo social.  
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De modo que la UNESCO le da un significado a la inclusión, siendo una filosofía 

diseñada a través de criterios, que las personas son totalmente iguales ante todo 

debiendo ser respetas ofreciendo las mismas oportunidades globales para 

todos. 

 

Jaramillo (2016) concluye que para las personas que tengan una dificultad para 

movilizarse, la accesibilidad es una disposición esencial para la inclusión social 

y relación entre la sociedad. 

 

Según Sun, Harrys y Varize (2020), definen la interacción social como relaciones 

sociales que van a ser importantes para generar un bienestar social entre los 

usuarios, asimismo resaltan que existe una relación importante entre la 

interacción social con el bienestar el cual va fortalecer las relaciones sociales.  

 

III. METODOLOGÍA 

 

3.1. Tipo y diseño de investigación 

La investigación fue de tipo básica, la cual contribuyó en la identificación de 

medios que cubrió necesidades de un contexto (Vargas, 2009); con la que se 

tuvo la finalidad de entender la problemática que se presentó en el lugar de 

estudio, en la cual se tuvo como principal influencia del espacio recreativo para 

conseguir la integración social. 

De manera que el estudio fue de diseño no experimental, por lo tanto las 

variables, espacios recreativos e integración social fueron descritas como se 

muestran, especificando que no fueron manipuladas; se resaltó que es 

transversal porque los datos fueron almacenados en un tiempo límite a través de 

una muestra de población (Hernández el at., 2014).  

No obstante fue descriptivo, ya que consistió en conocer las actitudes a través 

de la descripción (Guevara et al., 2020) y de carácter correlacional causal, ya que 

se buscará la influencia del espacio recreativo sobre la integración social 

(Cancela et al., 2010). 
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3.2. Variable y operacionalización 

Definición conceptual, espacios recreativos, contempla una parte importante para 

lograr un desarrollo social adecuado, asimismo es fundamental para la 

satisfacción del usuario. Los espacios recreativos albergan áreas ocio así como 

también de entretenimiento de manera que se relaciona al desarrollo de diversas 

actividades que motiven la participación física así como también de las 

actividades pasivas. Además mencionan que los espacios recreativos conllevan 

un efecto positivo en la salud de los ciudadanos en el proceso de recreación sana 

y alegre. (Figueroa y Ávila, 2022). 

 

A propósito de integración social, siendo una filosofía diseñada a través de 

criterios, que las personas tienden a acogerse a procesos de incorporación a 

grupos sociales en la cual se establezcan interacciones entre ellos, asimismo 

establecer un sentido de comunidad y fortalecer la participación social. (Matus, 

Ramoneda y Valenzuela, 2019).  

 

 

M
M
AA
A 

V1 

V2 

r 

 
 
Dónde: 
 
M= Muestra 
 
O1= Variable 1 
 
O2= Variable 2 
 
r= Relación entre las dos variables 
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Conforme a la definición operacional; espacio recreativo se operacionalizó en 

tres dimensiones: Accesibilidad, mobiliario y sustentabilidad social, para calcular 

las dimensiones se emplearon instrumentos tales como ficha de observación, 

entrevista asimismo el cuestionario. 

  

Además, la variable integración social se operacionalizó en tres dimensiones: 

Confort espacial, inclusión social e interacción, para calcular las dimensiones se 

empleó instrumentos tales como ficha de observación, entrevista asimismo el 

cuestionario. 

 

Respecto a la variable independiente correspondiente a espacio recreativo, se 

establecieron indicadores según la accesibilidad, como rampas, pavimentación 

y desplazamiento; según la dimensión mobiliario, se establecieron los 

indicadores, estado de conservación, elementos de limpieza, elementos de 

descanso y elementos recreacionales; finalmente para la dimensión de 

sustentabilidad social se establecieron los indicadores seguridad e identidad. 

 

Del mismo modo, en la variable dependiente correspondiente a integración 

social, se establecieron indicadores para confort espacial como, calidad de vida, 

estancia y bienestar; para la dimensión inclusión social, adaptabilidad social, 

interrelación, desarrollo amigable y desarrollo familiar; por último para la 

dimensión interacción, actividades socio-culturales, actividades recreativas 

activas y actividades recreativas pasivas. 

 

La medición de los instrumentos fue por medio de ficha de observación, 

entrevista y aplicación de encuesta. 

 

3.3. Población, muestra y muestreo 

La población que se estudió fue un grupo de casos que se encontraron 

definidos y limitado, la cual fue importante para la muestra ya que cumplió 

diversos criterios (Condori, 2020).La población a tomar en cuenta fue finita 

la cual estuvo conformada por los pobladores del distrito de Piura, siendo 

un global de 158,495 (INEI, 2017).  
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Muestra 

La muestra fueron un conjunto de elementos obtenidos de la población 

(Carrillo, 2015), el tipo de muestra fue de tipo representativo, de manera 

que el total de muestras reemplazaron a la población del comienzo de la 

investigación. La primera población se obtuvo por una cuantificación con 

población finita perteneciente a 158 495, con un resultado de setenta y 

tres individuos. 

 

 

  

 

Z= Nivel de confianza (95% =1.96) 

p= Probabilidad de acierto (5% =0.05) 

q= Probabilidad de fracaso (q=1-p=0.95) 

E= Nivel de error (0.05) 

N= Población (158 495 habitantes del distrito de Piura) 

 

Muestreo  

El muestreo fue el procedimiento que se empleó para obtener los 

elementos de la muestra de la totalidad resultante de la población 

(Alrammaal et al., 2021). El muestreo del estudio que se usó fue el no 

probabilístico, ya que lo seleccionado se establece el beneficio del 

investigador; también fue por conveniencia porque el investigador los 

escoge (Otzen y Manterola, 2017). El lugar de estudio fue el parque 

Miguel Cortez de Piura. Los criterios de investigación se encamino a los 

usuarios de 15 a 70 años de edad, que se interrelacionen en los espacios 

recreativos del parque, que vivan alrededor del parque, por otro lado, se 

tomaron como criterios de exclusión a usuarios que no asistan 

continuamente al parque, usuarios que no presenten interés por los 

espacios recreativos.  

 

 

 

 

n =     NZ2pq 
 

     (N-1)E2+Z2pq 
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3.4. Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

En la investigación se utilizó, la encuesta, la cual permitió recopilar datos de 

manera precisa y rápida (Fachelli, 2017); a causa de la forma en que se recopilo 

los distintos datos, empleando cuestionarios, los que se usaron en el resultado 

de las muestras, asimismo, se empleó la entrevista y finalmente se ejecutó la 

técnica de observación, la cual correspondió al uso de los sentidos del que 

investiga para describir la actualidad del lugar en estudio (Arias, 2020).  

De igual manera se empleó el cuestionario que sirvió para comprender pruebas 

estándar e inventarios a un conjunto de incógnitas acerca del constructo que se 

midió (Pozzo et al., 2019), donde se usaron los indicadores para calcular las 

variables espacio recreativo e integración social, la cual estuvo conformada por 

20 interrogantes, empleando la escala de Likert. Del mismo modo se utilizó la 

entrevista, la cual su función es recopilar información y datos relacionados a la 

investigación, está se desarrolla de manera fluida y comprensiva sobre el tema 

en cuestión (Lopezosa, 2020). Finalmente se empleó la ficha de observación, en 

la que se describió la situación del parque Miguel Cortez (Arias, 2020), de 

acuerdo a los objetivos. 

Tabla N° 1.  Técnicas e instrumentos de recolección de datos. 

TÉCNICA INSTRUMENTO 

Encuesta Cuestionario 

Entrevista Guía de entrevista 

Observación Ficha de observación 

Fuente: Elaboración propia 

 

3.5. Procedimientos 

Los datos obtenidos fueron procesados en tres fases; la primera fase se basó en 

examinar bibliografías del estudio, seguidamente, se brindó la elaboración de los 

instrumentos; se recopilo datos sobre la perspectiva de los habitantes por medio 

del cuestionario, el parecer de especialistas en el tema y por último ficha de 

observación para verificar la situación actual del parque. 
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En la segunda etapa se utilizaron instrumentos que se seleccionaron para la 

obtención de datos, se efectuó una prueba piloto para conseguir la confiabilidad 

la cual se aplicó a 20 usuarios similares al tema en estudio y a su vez la validez 

del cuestionario. Se brindó una encuesta a 73 personas de 15 a 70 años que se 

interrelacionen en los espacios recreativos del parque, que vivan alrededor del 

parque. Por otro lado, la ficha de observación se ejecutó al parque Miguel Cortez, 

para determinar el estado en el que se encuentra. 

 

Finalmente, en la tercera etapa se introdujo la información obtenida a distintos 

programas como Excel para los datos obtenidos así como también el SPSS para 

corroborar las hipótesis propuestas. 

 

3.6. Método de análisis de datos  

Se empleó el método descriptivo por lo que los datos coleccionados fueron 

simplificados por medio de Excel, en la que se brindó la confección de respuestas 

de los cuestionarios que se les formulo a los habitantes con respecto a los 

indicadores establecidos, además se brindó una ficha de observación en la que 

se identificó la situación en la que se encuentra el parque. Se usó el programa 

SPSS, para obtener la correlación, la cual se dará de las respuestas que se 

obtendrán de las encuestas aplicadas.  

 

3.7. Aspectos éticos 

El presente estudio presentó información obtenida de diversos autores para la 

elaboración del estudio; la información recopilada son de ámbitos locales, 

nacionales e internacionales. Se respetó la información obtenida asimismo de las 

autorías de cada autor con lo que mencionan en sus investigaciones por medio 

de las normas APA correspondientes a la séptima edición, para un mayor énfasis 

científico en las citas de cada autor. 

 

Por otro lado, la elección de los habitantes fue bajo criterio de inclusión facilitando 

la participación. La información recopilada es original y no se ha alterado ningún 

proceso, también se empleó el uso del Turnitin con el fin de presentar 

transparencia y evitar plagios. Se acataron los criterios de evaluación que 

presenta la curricula.   
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Se prevalecieron los aspectos éticos en el estudio realizado que busca 

salvaguardar la integridad (CAP), tal como: 

       .La no maleficencia: Definida como prever algún tipo de daño. 

 

IV. RESULTADOS 

Con la ejecución de los instrumentos, se obtuvieron diferentes resultados en 

cuanto a cada objetivo: 

Tabla N° 2.  Prueba de normalidad de Kolmogorov-Smirnova de los espacios 

recreativos y su influencia en la integración de usuarios del parque Miguel 

Cortez, Piura 2023.  

 Kolmogorov-Smirnova 

Variables Estadístico gl Sig. 

Espacio recreativo 0.102 73 0.057 

Integración social 0.134 73 0.002 

Fuente: Base de datos del espacio recreativo y la integración social de usuarios.(Anexo 

10) 

Interpretación: Se puede observar en la tabla “2” la prueba de normalidad 

Kolmogorov – Smirnova, que es usada para muestras que son mayores a 50  

(n> 50), en la cual se puede verificar que la variable independiente espacios 

recreativos muestra una significancia de 0.057, asimismo la variable dependiente 

integración social muestra una significación de 0.002, lo cual es menor al 5% 

(p<0.05), indicando que el conducta no es normal, por lo que se requirió realizar 

la prueba no paramétrica de correlación Spearman, para definir si es que hay una 

influencia del espacio recreativo en la integración social de usuarios del parque. 

 

Contrastación de Hipótesis especifica general: 

Hipótesis nula (H0) 

Los espacios recreativos no influyen en la integración social de usuarios del 

parque, Piura 2023.  
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Hipótesis alternativa (H1) 

Los espacios recreativos influyen en la integración social de usuarios del parque, 

Piura 2023.  

Tabla N° 3. Correlación Rho de Spearman 

CORRELACIÓN DE RHO DE SPEARMAN V1 V2 

Espacio 

recreativo 

Coeficiente de correlación 1.000 .540** 

Sig. (bilateral)  0.000 

N 73 73 

Integración 

social 

Coeficiente de correlación .540** 1.000 

Sig. (bilateral) 0.000  

N 73 73 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). (Anexo 10) 
 

Interpretación: En la tabla N° 3, mediante la tabla Rho de Spearman se consiguió 

que el coeficiente de correlación es (Rho=0.540**), de manera que se consiguió 

determinar la eficacia de la influencia de la variable 1 correspondiente a espacio 

recreativo y la variable 2 correspondiente a integración social; el grado de 

significancia es (p valor= 0.000 < 0.05). 

 

Objetivo general: Determinar la influencia del espacio recreativo en la 

integración social de los usuarios del parque Miguel Cortez, Piura 2023. 
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Tabla N° 4. Interrogante, ¿Usted cree que los espacios recreativos del parque 

Miguel Cortez están teniendo en cuenta al adulto mayor para su confort social? 

Pregunta Entrevistado Respuesta 

¿Usted cree que 

los espacios 

recreativos del 

parque Miguel 

Cortez están 

teniendo en 

cuenta al adulto 

mayor para su 

confort social? 

 

Entrevistado 

1 

 

El tema de adulto mayor en cuanto a 

espacios públicos, hoy por hoy en el 

parque no se está teniendo en 

consideración la participación del adulto 

mayor para su confort social. Se deben 

implementar ciertas funciones, espacios 

dinámicos que puedan integrar al adulto 

mayor. 

Entrevistado            

2 

Definitivamente no están considerando al 

adulto mayor porque la mayoría de 

asistentes al parque son familias con niños 

menores a los 7 años, se debería mejorar 

la accesibilidad al parque en cuanto a 

facilidades hacia el adulto mayor ya que 

sus movimientos son más lentos, con esto 

se le facilitaría su desplazamiento. 

Entrevistado            

3 

No se está teniendo en cuenta al adulto 

mayor, al hablar del adulto mayor es 

pensar un poco en la accesibilidad en 

relación a que el adulto mayor tiene 

problemas para desplazarse, 

comenzando por ahí se debería ver si el 

parque tiene la infraestructura accesible 

para el adulto mayor y si es que tiene 

espacios necesarios para que se integre al 

parque, estaríamos hablando de una  

integración del adulto con la familia o con 

otros usuarios. 

Fuente: Entrevista a expertos. 
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Interpretación: En la tabla N° 4, respecto a la interrogante, los entrevistados 

coincidieron que en el parque Miguel Cortez no están considerando al adulto 

mayor en los espacios recreativos, no existen espacios adecuados para ellos, 

asimismo coincidieron en que se deberían implementar espacios óptimos para 

ellos, también mejorar el tema de accesibilidad ya que su acceso se dificulta por 

el mal estado e que se encuentran las rampas o pavimentación. 

 

 

Tabla N° 5. Interrogante, ¿Qué aspectos debe cumplir un espacio recreativo para 

que sea universalmente accesible? 

Pregunta Entrevistado Respuesta 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿Qué aspectos 

debe cumplir un 

espacio 

recreativo para 

que sea 

universalmente 

accesible? 

Entrevistado 

1 

 

Se deben tener muchos criterios en 

cuenta como por ejemplo analizar si el 

parque miguel Cortez se diseñó de 

acuerdo al reglamento nacional de 

edificaciones, conforme a la norma A.120, 

verificar la accesibilidad que sea 

universal, el mobiliario que sea inclusivo, 

para que los usuarios se sientan 

integrados en los espacios. 

 
 

Entrevistado 

2 

Debe aplicarse la norma A.120 del 

reglamento de edificaciones donde 

menciona los porcentajes de rampas para 

que sean cómodos y accesibles, los 

servicios higiénicos públicos también 

deben tener las medidas reglamentarias 

en cumplimiento de la norma. 

 

Entrevistado 

3 

Es pensado en personas que tienen 

problemas en desplazarse y otro tipo de 

dificultades que se presenten, por ejemplo 
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las personas de edad avanzada; 

obviamente en el diseño se debe tener en 

cuenta también, el tratamiento de pisos, 

iluminación y hacer el espacio más 

inclusivo. 

 

Fuente: Entrevista a expertos. 

 

Interpretación: En la tabla N° 5, respecto a la interrogante, los entrevistados 

coincidieron que para que los espacios recreativos del parque Miguel Cortez sean 

totalmente accesibles se debe verificar las especificaciones de la norma A.120 

del reglamento nacional de edificaciones, asimismo complementan que una 

infraestructura inclusiva permitiría una accesibilidad adecuada. 

Interpretación general: Los tres entrevistados manifiestan que en el parque 

Miguel Cortez deberían establecerse espacios adecuados que puedan incluir al 

adulto mayor ya que es uno de los característicos usuarios que asisten al parque, 

asimismo se deben optimizar los espacios para lograr una adecuada integración 

social entre usuarios, incrementando espacios más dinámicos. Asimismo los 

entrevistados mencionan que un espacio recreativo que es accesible eleva sus 

probabilidades de generar una integración social, como referencia mencionan la 

norma A.120 del reglamento de edificaciones.  

La accesibilidad no influye significativamente en el confort espacial de los 

usuarios del parque Miguel Cortez, Piura 2023. 

Hipótesis alternativa (H1) 

La accesibilidad influye significativamente en el confort espacial de los usuarios 

del parque Miguel Cortez, Piura 2023. 

 

 

 

 

 

Contrastación de Hipótesis específica 1:

 Hipótesis nula (H0) 
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Tabla N° 6. Correlación Rho de Spearman 

CORRELACIÓN DE RHO DE SPEARMAN D1(V1) D1(V2) 

Accesibilidad 

Coeficiente de correlación 1.000 .473** 

Sig. (bilateral)  0.000 

N 73 73 

Confort espacial 

Coeficiente de correlación .473** 1.000 

Sig. (bilateral) 0.000  

N 73 73 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). (Anexo 10) 

 

Interpretación: En la tabla N° 6, mediante la tabla Rho de Spearman se consiguió 

como resultante que el coeficiente de correlación es positivo (Rho=0.473**), de 

manera que se consiguió determinar la eficacia de la influencia de la dimensión 1 

de la primera variable correspondiente a accesibilidad y la dimensión 1 de la 

segunda variable correspondiente a confort espacial; es por ello que de acuerdo 

al grado de significancia (p valor= 0.000 < 0.05), por lo que se muestra que existe 

una influencia entre la accesibilidad sobre el confort espacial en el espacio 

recreativo.  

 

Objetivo específico 1: Determinar la influencia de la accesibilidad en el confort 

espacial de los usuarios del parque Miguel Cortez, Piura 2023. 

 

Tabla N° 7. Accesibilidad y Confort espacial 

 

 Fuente: Base de datos de las dimensiones accesibilidad y confort espacial 

OE.1.Determinar la influencia de la accesibilidad 

en el confort espacial de los usuarios del parque 

Miguel Cortez, Piura 2023. 

Encuestados  % 

BAJO 22 30% 

MEDIO 50 68% 

ALTO 1 1% 

TOTAL 73 100% 



23 
 

Interpretación: En la tabla N° 7 se perciben los 73 encuestados, donde el 68% 

califica un nivel medio en la  influencia de la accesibilidad sobre el confort espacial 

de los usuarios en el parque, el 30% calificó con un nivel bajo de influencia, 

mientras tanto solo 1% calificó el nivel de influencia con alto.  

Los resultados que se consiguieron de las fichas de observación (Anexo 12), 

empleada en los espacios recreativos del parque con relación al objetivo, se 

estableció que la accesibilidad del parque influye en el confort espacial de los 

usuarios al no brindar bienestar por medio de sus rampas y pavimentación que 

no se encuentran en buen estado, ya que impiden el bienestar en un espacio 

dado que este no es cómodo ni acogedor para las personas sin considerar las 

capacidades físicas de ella. 

 

El mobiliario no influye significativamente en la inclusión social de los usuarios del  

parque Miguel Cortez, Piura 2023. 

Hipótesis alternativa (H1) 

El mobiliario influye significativamente en la inclusión social de los usuarios del  

parque Miguel Cortez, Piura 2023. 

 

Tabla N° 8. Correlación Rho de Spearman 

CORRELACIÓN DE RHO DE SPEARMAN D2(V1) D2(V2) 

Mobiliario 

Coeficiente de correlación 1.000 .399** 

Sig. (bilateral)   0.000 

N 73 73 

Inclusión social 

Coeficiente de correlación .399** 1.000 

Sig. (bilateral) 0.000   

N 73 73 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). (Anexo 10) 

 

 

 

 

Contrastación de Hipótesis específica 2:

 Hipótesis nula (H0) 



24 
 

Interpretación: En la tabla N° 8, mediante la tabla Rho de Spearman se consiguió 

como resultante que el coeficiente de correlación es positivo (Rho=0.399**), de 

manera que se consiguió determinar la eficacia de la influencia de la dimensión 2 

de la primera variable correspondiente a mobiliario y la dimensión 2 de la segunda 

variable correspondiente a inclusión social; es por ello que de acuerdo al grado 

de significancia (p valor= 0.000 < 0.05), por lo que se muestra que existe una 

influencia entre el mobiliario sobre la inclusión social en el espacio recreativo.  

 

Objetivo específico 2: Determinar la influencia del  mobiliario en la inclusión 

social de los usuarios del parque Miguel Cortez, Piura 2023. 

 

Tabla N° 9. Mobiliario e inclusión social 

OE.2. Determinar la influencia del mobiliario en la 

inclusión social de los usuarios del parque Miguel 

Cortez, Piura 2023. 

Encuestados % 

BAJO 3 4% 

MEDIO 48 66% 

ALTO 22 30% 

TOTAL 73 100% 

Fuente: Base de datos de las dimensiones mobiliario e inclusión social 

Interpretación: En la tabla N° 9 se perciben los 73 encuestados, donde el 4% 

califica un nivel bajo en la  influencia del mobiliario sobre la inclusión social de los 

usuarios en el parque, el 66% calificó con un nivel medio de influencia, mientras 

tanto el 30% calificó el nivel de influencia con alto.  

Los resultados que se adquirieron de las fichas de observación (Anexo 12), 

empleada en las distintos espacios recreativos del parque Miguel Cortez de Piura 

en concordancia al objetivo, se  estableció que el mobiliario del parque influye en 

la inclusión social de los usuarios al brindar diversos tipos de mobiliarios que 

permiten la interrelación entre usuarios, de tal manera que se dé un desarrollo 

familiar y amigable, todo esto gracias a un mobiliario inclusivo. 
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La sustentabilidad social no influye significativamente en la interacción social de 

los usuarios del parque Miguel Cortez, Piura 2023. 

Hipótesis alternativa (H1) 

La sustentabilidad social influye significativamente en la interacción social de los 

usuarios del parque Miguel Cortez, Piura 2023. 

Tabla N° 10. Correlación Rho de Spearman 

CORRELACIÓN DE RHO DE SPEARMAN D3(V1) D3(V2) 

Sustentabilidad 

social 

Coeficiente de correlación 1.000 0.145919 

Sig. (bilateral)   0.218 

N 73 73 

Interacción 

social 

Coeficiente de correlación 0.145919 1.000 

Sig. (bilateral) 0.218   

N 73 73 

Fuente: Base de datos de las dimensiones mobiliario e inclusión social. (Anexo 10) 

 

Interpretación: En la tabla N° 10, mediante la tabla Rho de Spearman se 

consiguió como resultante que el coeficiente de correlación es positiva muy baja 

(Rho=0.145919**) y una significancia (p valor= 0.218 > 0.05), esto da a entender 

que en la sustentabilidad social, la interacción social no está siendo la adecuada. 

Objetivo específico 3: Determinar la influencia de la sustentabilidad social en la 

interacción social de los usuarios del parque Miguel Cortez, Piura 2023. 

Tabla N° 11. Sustentabilidad Social e interacción social. 

OE.3. Determinar la influencia de la 

sustentabilidad social en la interacción social, de 

los usuarios del parque Miguel Cortez, Piura 2023. 

Encuestados  % 

BAJO 11 15% 

MEDIO 61 84% 

ALTO 1 1% 

TOTAL 73 100% 

Fuente: Base de datos de las dimensiones mobiliario e inclusión social 

Contrastación de Hipótesis específica 3:

 Hipótesis nula (H0) 
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Interpretación: En la tabla N° 11 se perciben los 73 encuestados, donde el 15% 

califica un nivel bajo en la  influencia de la sustentabilidad social sobre la 

interacción social de los usuarios en el parque, el 84% calificó con un nivel medio 

de influencia, mientras tanto el 1% calificó el nivel de influencia con alto. 

 

V. DISCUSIÓN  

Conforme a los resultados alcanzados en cuanto al objetivo general; determinar 

la influencia del espacio recreativo en la integración social de los usuarios del 

parque Miguel Cortez, Piura 2023. Por medio de una encuesta realizada a 73 

usuarios, se estableció la hipótesis general la cual se obtuvo por medio de una 

correlación de Rho= 0.540 y una significancia de p=0.000, lo que demuestra que 

la variable independiente espacios recreativos influye sobre la integración social 

de los usuarios del parque. En relación a los resultados, los autores (Sharaf, 

Sanem e Irmeili, 2023) en su estudio realizado sobre la calidad de los espacios, 

resalta la importancia que estos tienen en el día a día de los usuarios, así como 

la influencia que origina el estado en que se encuentre, refiriéndose también a 

puntos importantes que influyen socialmente como lo es la accesibilidad y que 

haya una relación entre el usuario con el espacio; no obstante resaltan otros 

puntos importantes que influyen en la integración social como la seguridad que 

se brinde o el nivel de inclusividad que tenga el espacio, en la que genere 

comodidad en los usuarios; de igual manera afirman (Eyng el at. 2020) por medio 

de su investigación resaltan la importancia del espacio recreativo en la integración 

social de los usuarios indicando que un espacio recreativo también puede llegar 

a ser definido como espacios multigeneracionales. En concordancia con lo 

mencionado (López, 2017), indicó que los espacios recreativos tienen funciones 

integradoras así como de socialización entre todo tipo de usuarios; asimismo 

(León, 2017) señalo que un espacio de recreación está predestinado a complacer 

los requerimientos de los diferentes usuarios, continuamente menciono que 

brindan una mejor imagen urbana, así como también contribuyen en el 

perfeccionamiento de la imagen urbana. 
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Asimismo, en cuanto a las entrevistas, se aplicó a tres arquitectos colegiados 

expertos en el tema, los cuales coincidieron que en el parque no se está tomando 

en cuenta a los usuarios de edad avanzada en los espacios recreativos, lo cual 

indican que no son óptimos para ellos; conforme al resultado los autores 

(Hoogendijk el at., 2019) confirmaron la importancia del espacio recreativo para 

usuarios de edad avanzada debido a que promueven una vejez exitosa y 

saludable; no obstante (Rauf el at., 2023), señalaron que los espacios de 

recreación cumplen un rol importante en la etapa de vida avanzada dado que 

contribuyen como un anti estresante, así como también promueven la actividad 

física como una solución al sedentarismo que se suele dar en los usuarios de 

edad avanzada, por último recalcaron que evitan el aislamiento social en dichos 

usuarios. En tanto el arquitecto Gerardo Stanli Gonzales Arevalo y el arquitecto 

Ademir Holguín Reyes se complementaron, por lo tanto ambos consideraron que 

la accesibilidad facilitaría el desplazamiento de las personas adultas mayores en 

los diversos espacios recreativos del parque, por ende favorecería la integración 

social.  

 

Por otra parte, en relación a la ficha de observación se pudo confirmar lo indicado 

que, el parque se encontró en un estado de deterioro, debido a que la 

accesibilidad se encuentra afectada y no ha recibido el mantenimiento adecuado, 

de igual manera sucede con el mobiliario existente; mencionado lo anterior, se 

sabe que el estado en el que se encuentren puntos vitales tales como el mobiliario 

y la accesibilidad va influir en el bienestar de los usuarios, en concordancia con 

lo obtenido (Ávila & Figueroa, 2022) indicaron que un espacio recreativo implica 

un momento de ocio y entretenimiento para las personas el cual se va ver 

afectado por el estado en el que se encuentre, originando una influencia negativa 

en la integración social. 

 

Con respecto al primer objetivo específico, se logró determinar la influencia de 

la accesibilidad en el confort espacial de los usuarios del parque Miguel Cortez, 

Piura 2023. A través de usuarios encuestados se determinó la hipótesis 

especifica 1 en la que se verificó un coeficiente de correlación de Rho= 0.473 y 

una significancia de p= 0.00, lo que exhibe que existe una influencia de la 
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accesibilidad sobre el confort espacial en el espacio recreativo, mencionado lo 

anterior (Rovira, 2021) revela la importancia que tiene la accesibilidad para 

establecer una conexión directa entre el usuario con su entorno dando prioridad 

al desplazamiento para un desenvolvimiento natural en un espacio determinado; 

en relación a lo anterior (Flórez, 2021) señaló que el confort espacial trasmite 

emociones como la tranquilidad e identidad lo cual despierta interés por un 

espacio determinado. De igual manera se observó los resultados de la ejecución 

de las encuestas con respecto a la influencia de la accesibilidad sobre el confort 

espacial, el cual el 68% de los encuestados indicaron que existe un nivel medio 

de influencia entre la accesibilidad sobre el confort espacial, respecto al resultado 

obtenido (Martínez & Boujrouf, 2020) en su investigación concluyeron que en el 

parque El Hartí no es universalmente accesible, asimismo indicaron que está lejos 

de brindar una accesibilidad inclusiva, realidad que no está muy lejana del lugar 

de estudio elegido.  

 

Por otro lado, en la etapa del adulto mayor se originan una serie de cambios que 

conllevan a nuevas interrelaciones sociales con otros usuarios, por ello 

(Gonzáles, 2016 citado por Silupú & Viera, 2022) indica que la disminución de 

actividades físicas, funcionales y perceptivas es parte del proceso de esta etapa, 

asimismo agrega que su adaptación a un espacio se ve en decadencia por los 

cambios o modificaciones que se establezcan en el espacio, generando que los 

usuarios mayores sean sensibles con un espacio y establezcan una conexión 

inmediata con la accesibilidad y el confort espacial.  

 

En cuanto a las entrevistas aplicadas a los tres arquitectos colegiados expertos 

en el tema, concertaron que las pasarelas de accesibilidad en el parque no se 

encuentran ubicadas en puntos estratégicos, de igual manera concuerdan los 

autores (Rauf el at., 2023) en su investigación en la que concluyeron que la 

accesibilidad en un espacio recreativo se ve afectada debido a un mal diseño o 

planteamiento de inclusividad para usuarios con movilidad limitada como los 

adultos mayores o personas con alguna discapacidad, influyendo en el confort 

espacial de las personas.  
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Mediante la ficha de observación aplicada a las diferentes zonas recreativas del 

parque se pudo apreciar que las rampas y pavimentación no se encuentran en 

buen estado, de tal manera se genera una influencia de la accesibilidad en el 

confort espacial de los usuarios del parque; lo que conlleva a la ausencia de una 

mejor calidad de vida y bienestar en el espacio; asimismo (Cortez & Riofrío, 

2020), afirmaron lo conseguido a través de su investigación en la que 

mencionaron que la accesibilidad en un espacio debe ser para todo tipo de 

usuario, de igual manera, los autores coincidieron con los resultados obtenidos al 

mencionar que las rampas y pavimentación de la Plaza Tres Culturas se 

encuentran en mal estado al igual que en el parque Miguel Cortez. 

 

Por otro lado, el arquitecto Ademir Holguín Reyes a través de la entrevista 

mencionó que el tratamiento a la accesibilidad del parque debería ser 

indispensable para lograr un espacio más inclusivo, teniendo en cuenta que a los 

usuarios de movilidad limitada tienen complicaciones para movilizarse y 

desenvolverse de manera natural, un claro ejemplo son las personas adultas 

mayores; en comparación a lo mencionado por el entrevistado, (Guamán & 

Pesántez, 2017 citado por Terrones, 2019) señalan dos puntos importantes como 

las peculiaridades psicológicas y físicas que puedan presentar los usuarios, 

tomando como referencia a los adultos mayores, de manera que se tenga una 

percepción de las diferentes necesidades y estado mental de las personas; por lo 

general los adultos mayores al no encontrar una satisfacción al acceder a un 

espacio, se suelen irritar; lo que genera desvanecimiento de las sensación de 

calma. 

 

En cuanto al segundo objetivo específico, se logró determinar la influencia del  

mobiliario en la inclusión social de los usuarios del parque Miguel Cortez, Piura 

2023. A través de la encuesta realizada, se determinó la hipótesis específica 2

 en la que se verificó un coeficiente de correlación de Rho= 0.399 y una

 significancia de p= 0.00, lo que exhibe que existe una influencia del mobiliario

 sobre la inclusión social de los usuarios del parque, mencionado lo anterior, 

en su investigación (Pérez & Gardey, 2019) señalaron que el mobiliario es 

un 
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elemento valioso en un espacio, debido que son utilizados como instrumentos de 

interacción entre los usuarios, en concordancia (Gamboa, 2017) indicó que el 

mobiliario que se acomoda a las diferentes necesidades de las personas no es 

solo para brindar un beneficio a las personas vulnerables, sino que también 

favorece en establecer una comunidad más consciente. En cuanto (Solano, 2019) 

mencionó que la inclusión social es parte del desarrollo social, asimismo la 

UNESCO la define como una filosofía en la que todas las personas son iguales 

en todo y tienen las mismas oportunidades, de igual manera (García, Andrade & 

Leiva, 2021) mencionaron que el mobiliario inclusivo toma en cuenta las diversas 

necesidades de diversos tipos de usuarios; así mismo señalaron cuatro 

características fundamentales del mobiliario incluyente; la unificación, son 

elementos receptores de diversas situaciones en el instante de ser usados por 

diversos tipos de usuarios de manera directa o indirecta; la innovación, diversidad 

de diseños de mobiliario por la variedad de individuos diversificada en edad y 

limitación física; Independencia, establece un progreso ascendente en la 

sociedad al referirnos a inclusión social de manera que el usuario se sienta útil en 

un espacio, pudiendo valerse por sí mismo sin dificultades y por último nuevas 

experiencias, de manera que es capaz de dar origen a nuevas dinámicas en la 

vida diaria de los diversos usuarios brindando una igualdad de oportunidades.  

 

De igual modo se observó los resultados de la aplicación de las encuestas con 

respecto a la influencia del mobiliario sobre la inclusión social de los usuarios del 

parque, el cual el 66% de los encuestados indicaron que existe un nivel medio de 

influencia entre el mobiliario e inclusión social; asimismo (Trujillo & Espinoza, 

2022) en su investigación resaltan la importancia del mobiliario inclusivo en un 

espacio, de manera que mediante un cuestionario que realizó para determinar las 

características que debería tener un espacio público para ser más inclusivo, 

obtuvo que un 75% de encuestados consideró que es fundamental el mobiliario 

inclusivo en los espacios públicos. Por otro lado, el arquitecto Junior Cortez Paiva 

a través de la entrevista mencionó que el tratamiento al mobiliario del parque 

debería ser indispensable para lograr un espacio más inclusivo, de manera que 

se obtenga un desarrollo social, por ende una facilidad de integración social. En 

relación con el entrevistado; (Toapanta, 2019) corrobora que el mobiliario es un 
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pieza fundamental en la inclusión social sobre todo de los usuarios de la tercera 

edad ya que estimula a eliminar el abandono, asimismo da relevancia a que el 

mobiliario cumpla con las expectativas y los requerimientos de los diferentes tipos 

de  habitantes. 

Mediante la ficha de observación aplicada a las diferentes zonas recreativas del 

parque se pudo apreciar que el mobiliario no se encuentran en buen estado, de 

tal manera se genera una influencia del mobiliario sobre la inclusión social de 

usuarios del parque Miguel Cortez; en concordancia con el resultado (Rebollos, 

2004 citado por Vargas, 2020) mencionan que el estado en que se encuentre el 

mobiliario va influir en el bienestar y la convivencia de los usuarios en un 

determinado espacio colectivo; asimismo (Aguilar, 2023) en su investigación 

mediante la aplicación de fichas de observación, determino que el mobiliario en 

el parque de Tungurahua no se encuentra en buen estado, detallando que los 

basureros no se encuentran ubicados de manera estratégica y no están teniendo 

el mantenimiento adecuado ya que muchas veces estos llegan a su límite y la 

basura rebasa. 

 

Con respecto al tercer objetivo específico, se logró determinar la influencia de 

la Sustentabilidad en la interacción social de los usuarios del parque Miguel 

Cortez, Piura 2023. A través de usuarios encuestados se determinó la hipótesis 

especifica 3 en la que se verificó un coeficiente de correlación positiva muy baja 

de Rho= 0.145919 entre la sustentabilidad e interacción social de los usuarios en 

el parque, pero hay factores más relevantes que pueden originar influencias 

significativas. De igual manera se observó los resultados de la aplicación de las 

encuestas con respecto a la influencia de la sustentabilidad social sobre la 

interacción social, el cual el 84% de las personas indicaron que existe un nivel 

medio de influencia. Respecto a lo indicado, el autor (Aguae, 2018) por medio de 

su investigación avala que Sustentabilidad social en un espacio recreativo que da 

cabida a redimir la necesidad de una actividad, así como también menciona la 

relación existente con la seguridad, identidad y funcionalidad en un espacio. En 

relación, (Segura & Flores, 2023) acotaron que la seguridad en un espacio es 

brindar protección física y psicológica de los usuarios, asimismo indicaron que la 

seguridad tiene una importancia significante debido a que los usuarios al sentirse 



32 
 

seguros son capaces de gozar de diversas actividades así como disfrutar los 

espacios donde se encuentren, de manera que la seguridad es capaz de generar 

confianza en el usuario; es importante recalcar que la seguridad es sinónimo de 

libre circulación y movilidad para generar participación ciudadana en un 

determinado espacio. Además (Egea & Nieto, 2022) mencionaron que un espacio 

público como un parque es un componente de identidad y calidad dentro de una 

ciudad, capaces de generar un sentido de pertenencia o apego con el espacio, 

de manera que se generen convivencias socio-espaciales, las que pueden 

conllevar a posibles conflictos y así requerir de un control que genere seguridad 

en el espacio para concebir confianza en la interacción de usuarios. Por otro lado 

(Sun, Harrys & Varize, 2020) mencionan que la interacción social es fundamental 

para el bienestar de los usuarios, fortaleciendo las relaciones sociales entre ellos 

a través de diversas actividades que se puedan realizar en un espacio específico.  

 

En cuanto a las entrevistas aplicadas a los tres expertos en el tema, concertaron 

que las actividades recreativas tanto activas como pasivas son importantes para 

la interacción social en el parque, resaltando también que se deben mejorar las 

actividades socio-culturales, debido a que es una de las fortalezas del parque, 

asimismo el Arquitecto Ademir Holguín Reyes, respecto a la sustentabilidad 

menciona la importancia que es la seguridad en un espacio para no generar 

desconfianza en el ciudadano y así verse afectada la interacción de dichos 

usuarios, debido a que muchas veces estos espacios se ven invadidos para otros 

fines. 
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VI. CONCLUSIONES 

 

.Según lo investigado, respecto al objetivo general se determinó que el espacio 

recreativo del parque Miguel Cortez de Piura, influye en integración social de los 

usuarios del lugar de estudio, debido a que, a través de los resultados se obtuvo 

una correlación significativa de 0,540; lo cual permitió rechazar la hipótesis nula; 

se visualizó que el espacio recreativo por medio del estado de conservación de 

sus medios accesibles y mobiliario inclusivo son un factor importante en la 

integración de los usuarios del parque, por lo que se concluye a través de la 

entrevista que se aplicó a expertos, en que los usuarios de edad avanzada no 

están siendo tomados en cuenta en los espacios recreativos debido a que no hay 

espacios ideales para ellos así como también se les dificulta la accesibilidad al 

parque por el mal estado en el que se encuentran los medios accesibles 

afectando que se generé de manera óptima la integración social, de igual manera 

se concluyó que los espacios recreativos deberían ser accesibles para todo tipo 

de usuario; dicho de otro modo por medio del estado de conservación en que se 

encuentre los espacios recreativos del parque y la afluencia social, los usuarios 

hacen uso de dichos espacios recreativos, desempeñando diversas actividades 

para una mejor integración social. 

 

.Según lo estudiado, a través de los resultados se concluyó que, la accesibilidad 

influye en el confort espacial de los usuarios del parque Miguel Cortez, Piura; 

obteniendo una correlación significativa de 0,473; lo que permitió aprobar la 

hipótesis especifica 1. De manera que, la accesibilidad establece un vínculo 

directo entre los usuarios y un entorno en específico, concluyendo así que el 

confort que pueda llegar a sentir un usuario en el espacio va depender del grado 

o estado de conservación de los medios accesibles a los distintos espacios 

recreativos del parque; de igual manera se concluyó por medio de los 

encuestados que el 68 % de los usuarios indicaron que el nivel de influencia de 

la accesibilidad en el confort espacial del parque es nivel medio, por lo que se 

asimilo que por el estado decadente en el que se encuentra los medios accesibles 

y pavimentación del parque imposibilitan el fácil desplazamiento en el, así como 
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 también genera insatisfacción en los diversos usuarios como la irritación 

emocional de los adultos mayores que por su edad avanzada suelen enojarse 

con facilidad por cualquier factor que no les parezca, de manera que no se 

establece un bienestar en cierto tipos de usuarios; de igual manera se concluye 

por medio de la entrevista que se realizó a expertos, en la que coincidieron que 

en los espacios recreativos del parque no se estableció una planificación 

adecuada de distribución de medios accesibles como las pasarelas de 

accesibilidad, así como también se llegó a concluir que las accesibilidad es un 

factor importante para la integración social de los usuarios del parque. 

 

.Por medio de los resultados de la investigación se llegó a la conclusión que, el 

mobiliario influye en la inclusión social de los usuarios del parque Miguel Cortez, 

Piura; obteniendo una correlación significativa de 0,399; lo que permitió aprobar 

la hipótesis especifica 2. De manera que, el mobiliario juega un rol fundamental 

en la inclusión social de los diversos tipos de usuarios que puedan albergar los 

espacios recreativos del parque ya que juegan un rol importante en la interacción 

de los usuarios, concluyendo así que la inclusión social se ve afectada por el mal 

estado en que se encuentran los diversos mobiliarios de los espacios recreativos 

del parque, así como también la ausencia de mantenimiento y la ausencia de 

mobiliarios destinados a satisfacer las diferentes necesidades de los usuarios; de 

igual modo se concluyó  por medio de las encuestados, que el 66% de los 

usuarios señalaron que el mobiliario tiene un nivel de influencia medio en la 

inclusión social, de igual manera se concluyó en la entrevista realizada al 

Arquitecto Junior Cortez Paiva que el mantenimiento de dichos mobiliarios es 

indispensable para lograr el objetivo propuesto. 
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.Finalmente, por los resultados obtenidos se demostró que, la sustentabilidad 

influye en la interacción social de los usuarios del parque Miguel Cortez, Piura; 

visualizándose una correlación significativa de 0,145919; lo que permitió aprobar 

la hipótesis 3. Por lo que la sustentabilidad en el parque es fundamental para la 

interacción de los diversos tipos de usuarios, concluyendo que tiene un nivel de 

influencia importante correspondiente al 84%, resultado que se obtuvo de las 

encuestas realizadas donde se estableció que una mayor seguridad en los 

espacios recreativos del parque optimizaría la interacción social entre los usuarios 

por medio de las actividades recreativas que se realicen en ellos con confianza y 

sintiéndose seguros con el espacio además de que genera una identidad con el 

parque; además a través de la entrevista al Arquitecto Ademir Holguín Reyes, se 

concluyó que dichos espacios recreativos son usados para otros fines nada 

positivos los cuales afectan el espacio de convivencia de dichos usuarios por 

ende la interacción entre ellos se ve debilitada generando desconfianza en los 

usuarios. 
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VII. RECOMENDACIONES  

.Se recomienda a la gerencia de desarrollo social de la Municipalidad distrital de 

Piura que incorporen planes relacionados a la promoción y ejecución de 

actividades recreativas para la integración de todo tipo de usuario mediante un 

óptimo financiamiento económico, soporte social y una mejor planificación de los 

espacios recreativos del parque Miguel Cortez, el cual establezca una integración 

social adecuada de los usuarios ya que se generaría interrelaciones sociales, una 

sociedad comprometida y una adecuada sociedad para todos. Asimismo 

coordinar con los centros integrales de atención al adulto mayor (CIAM) para 

implementar dinámicas recreativas para los usuarios de edad avanzada y 

contribuir con la integración de dichos usuarios con la sociedad.  

 

.Se recomienda a las diversas escuelas de Arquitectura de la región y el país, 

incentivar y ahondar el estudio de la Norma A.120 del Reglamento Nacional de 

Edificaciones, de manera que puedan implementar en los criterios de diseños de 

los talleres arquitectónicos que se cursan a lo largo de la carrera. De manera que 

los Arquitectos encargados busquen que los estudiantes se familiaricen con la 

norma en conjunto de encontrar el confort en los espacios.  

 

.Se recomienda a las diversas escuelas de Arquitectura e Ingeniería de las 

Universidades de la región; profundizar y continuar la investigación en la presente 

temática, para seguir indagando sobre las diversas necesidades de los diversos 

tipos de usuarios que albergue un espacio recreativo, asimismo se recomienda a 

las escuelas de Arquitectura realizar talleres académicos en la que los 

estudiantes puedan crear modelos de mobiliarios inclusivos e innovadores para 

la satisfacción de la distintas necesidades de los diversos usuarios, de igual modo 

financiar investigaciones relacionadas al tema en estudio como incentivación a la 

concientización social de lograr una inclusión en la comunidad. 
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.Se recomienda la profundización del estudio de la seguridad en espacio 

públicos, asimismo de los elementos que puedan influir de manera negativa en 

la interacción social de los usuarios del parque e identificar puntos negativos que 

interfieran en el desarrollo social y familiar. De igual manera se recomienda a la 

Gerencia de desarrollo urbano de la Municipalidad distrital de Piura que tengan 

una visión más abierta en la planificación de espacios y así se genere 

interrelaciones entre todo tipo de usuarios y que las personas se puedan sentir 

identificados con el espacio que frecuentan.  

 

. 
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ANEXOS 

ANEXO 1: Cuadro de operacionalización de variables 
 

 
Variable 

Definición 
conceptual 

Definición 
operacional 

 
Dimensiones 

 
Indicadores 

 
Ítems 

 

Escala de 
medición 

 
Espacios 

Recreativos 

 
“Contempla 

una parte 

importante 

para lograr un 

desarrollo 

social 

adecuado, 

asimismo es 

fundamental 

para la 

satisfacción del 

usuario. Los 

espacios 

recreativos 

albergan áreas 

ocio así como 

también de 

entretenimiento

” (Figueroa y 

Ávila, 2022). 

 
Se operacionalizara 

en tres 

dimensiones: 

Accesibilidad, 

mobiliario y 

sustentabilidad 

social, para calcular 

las dimensiones se 

emplearán 

instrumentos tales 

como ficha de 

observación, 

entrevista asimismo 

el cuestionario. 

 

       Accesibilidad 
 
 
 
 
 

 
Mobiliario 

 
 
 
 
 

 
         
Sustentabilidad 

      social 

 

.Rampas 

.Pavimentación 

.Desplazamiento 

 

 

 
.Estado 

conservación 

.Elementos de 

limpieza 

.Elementos de 

descanso 

.Elementos 

recreacionales 
 

 
.Seguridad 

.Identidad 

 

 

 
 

1,2,3 

 

 

 

 

 

 

 

7,8,9,10 

 

 

 

 

 

 

 

15,16,17 

Ordinal/Escala               
Likert 

 



 

 
Variable 

Definición 
conceptual 

Definición 
operacional 

 
Dimensiones 

 
Indicadores 

 
Ítems 

 

Escala de 
medición 

 

Integración 

social 

 
"Siendo una 

filosofía 

diseñada a 

través de 

criterios, que 

las personas 

tienden a 

acogerse a 

procesos de 

incorporación a 

grupos sociales 

en la cual se 

establezcan 

interacciones 

entre ellos”. 

(Matus, 

Ramoneda y 

Valenzuela, 

2019). 

 
La variable 

independiente 

Integración social 

se operacionalizo 

con tres 

dimensiones: 

confort espacial, 

inclusión social e 

interacción. 

Confort espacial 
 
 
 
 
 

 

Inclusión social 
 
 
 

 
 

       

        Interacción 

 

 
 
 

.Calidad de vida 

                .Estancia 

 .Bienestar 

 

 

 

.Adaptabilidad social 

.Interrelación  

.Desarrollo amigable 

.Desarrollo familiar 

 

 

 

.Actividades socio-cultural 

   .Actividades recreativa 
activa 

.Actividades recreativa 
pasiva 
 

 

 

 

 

4,5,6 

 

 

 

 

 

 

 

11,12,13,14 

 

 

 

 

 

 

18,19,20 

Ordinal/Escala               
Likert 

 
 
 
 
 

 

 



 

 

ANEXO 2: Cuadro de matriz de consistencia 
 

VARIABLE DEPENDIENTE: 

Integracion social:  Confort espacial, 

inclusion social, Interacción.

¿De qué manera el mobiliario influye 

en la inclusión social de los usuarios 

del parque, Piura 2023?

Determinar la influencia del  

mobiliario en la inclusión 

social de los usuarios del 

parque Miguel Cortez, Piura 

2023

El mobiliario influye 

significativamente en la 

inclusión social de los usuarios 

del  parque Miguel Cortez, Piura 

2023

¿De qué manera la sustentabilidad 

social influye en la interacción social 

de los usuarios del parque, Piura 

2023?

Determinar la influencia de la 

sustentabilidad social en la 

interacción social de los 

usuarios del parque Miguel 

Cortez, Piura 2023

La sustentabilidad social influye 

significativamente en la 

interacción social de los 

usuarios del parque Miguel 

Cortez, Piura 2023

VARIABLE INDEPENDIENTE:                

Espacios Recreativos: 

Accesibilidad, mobiliario, 

sustentabilidad social

¿De qué manera la accesibilidad 

influye en el confort espacial de los 

usuarios del parque, Piura 2023?

Determinar la influencia de la 

accesibilidad en el confort 

espacial de los usuarios del 

parque Miguel Cortez, Piura 

2023

La accesibilidad influye 

significativamente en el confort 

espacial de los usuarios del 

parque Miguel Cortez, Piura 

2023

METODOLOGÍA

¿De qué manera influye el espacio 

recreativo en la integración social de 

los usuarios del parque, Piura 2023?

Determinar la influencia del 

espacio recreativo en la 

integración social de los 

usuarios del parque Miguel 

Cortez, Piura 2023

Influencia del espacio recreativo 

en la integración social de los 

usuarios del parque, Piura 

2023.

PREGUNTAS ESPECÍFICAS OBJETIVOS ESPECÍFICOS HIPÓTESIS ESPECÍFICA

PROBLEMA GENERAL OBJETIVO GENERAL HIPÓTESIS GENERAL VARIABLE E INDICADORES

MATRIZ DE CONSISTENCIA

Metodología de tipo básica, con un enfoque mixto, 
no experimental, en tiempo transversal y diseño 

correlacional. Se utilizó un muestreo no 
probabilístico, la muestra estuvo conformada por 

73 habitantes y se realizó una prueba piloto a 20 
usuarios .

Donde:

M= Muestra

O1= Variable 1

O2= Variable 2

r= Relación entre las dos variables

La población a tomar en cuenta será finita la cual 
estará conformada por los pobladores del distrito 

de Piura, siendo un global de 158,495 (INEI, 
2017).  Con un resultado de setenta y tres 

individuos.

El lugar de estudio será el parque Miguel Cortez 

de Piura. Los criterios de investigación se 
encamino a los usuarios de 15 a 70 años de edad.



 

 

ANEXO 3: Instrumento de recolección de datos- Cuestionario 

 

 
 
 

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO FACULTAD DE INGENIERIA Y 
ARQUITECTURA ESCUELA PROFESIONAL DE ARQUITECTUA 

CUESTIONARIO DE ENCUESTA 

TEMA DE INVESTIGACIÓN: Influencia del espacio recreativo en la integración social de 
usuarios del parque Miguel Cortez, Piura 2023 

Estudiante: Casahuaman Castro Joab Samuel Fecha: 

El presente cuestionario ha sido elaborado como parte del curso del proyecto de investigación de la Universidad 

Cesar Vallejo – Filial Piura y permitirá conocer su opinión del tema en investigación: 

INSTRUCCIONES: 
El cuestionario contiene 10 ítems con cuatro alternativas de respuestas. Lea cada una de los ítems marque la 
respuesta con una equis (X) en la letra que considere conveniente según su criterio. 
 - TOTALMENTE DE ACUERDO (1)   
- DE ACUERDO (2)   
- NI DE ACUERDO, NI EN DESACUERDO (3)   
- EN DESACUERDO (4)  
- TOTALMENTE EN DESACUERDO (5)    
OE. 1. Determinar la influencia de la accesibilidad en el confort espacial de los usuarios del parque 
Miguel Cortez, Piura 2023 

Nº PREGUNTA: 1 2 3 4 5 

1 

¿Considera usted que las rampas se 
encuentran en óptimas condiciones para 
el acceso de usuarios con movilidad 
limitada? 

          

2 
¿Considera que una adecuada 
pavimentación de veredas facilite la 
accesibilidad al parque? 

          

3 

¿Considera usted que los espacios 
recreativos del parque Miguel Cortez son 
óptimos para la permanencia de todo tipo 
de usuario? 

          

4 
 ¿Considera que el espacio recreativo 
mejore la calidad de vida de los usuarios? 

          

5 
 ¿Se siente satisfecho en los espacios de 
recreación del parque? 

          

6 
¿Le generan bienestar las áreas de 
descanso del parque? 

          

OE. 2. Determinar la influencia del  mobiliario en la inclusión social de los usuarios del parque 
Miguel Cortez, Piura 2023 

7 

¿Considera usted que los elementos de 
recreación (juegos de mesa, columpios, 
resbaladoras) son accesibles para utilizar? 

          



 

8 
¿Considera que el mobiliario del parque 
se encuentra en óptimas condiciones? 

          

9 
¿Considera que los elementos de limpieza 
son accesibles para todo tipo de usuario? 

          

10 

¿Considera usted que los elementos de 
descanso como bancas sean accesibles 
para todo tipo de usuario? 

          

11 
¿Considera usted que se genere la 
interrelación social en el parque? 

          

12 
¿Considera que en el parque se genere un 
desarrollo amigable entre los usuarios? 

          

13 
 ¿Considera que en el parque se genere 
un desarrollo familiar? 

          

14 
¿Considera usted que los usuarios se 
adaptan a los espacios recreativos? 

          

OE. 3. Determinar la influencia de la sustentabilidad social en la interacción social de los usuarios 
del parque Miguel Cortez, Piura 2023. 

15 
¿Se considera identificado con el espacio 
recreativo del parque? 

          

16 
¿Considera usted que se brinde seguridad 
pertinente en el parque? 

          

17 

¿Considera usted que el espacio 
recreativo del parque brinde los servicios 
adecuados para todos los tipos de 
usuario? 

          

18 

¿Considera usted que las actividades de 
recreación activa influyen en la 
integración social del parque? 

          

19 
¿Considera usted que las actividades de 
recreación pasiva influyen en la 
integración social del parque? 

          

20 
¿Considera usted que las actividades 
socio-culturales influyen en la integración 
social del parque? 

          

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ANEXO 4: Instrumento de recolección de datos- Entrevista 

 

 
 

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO FACULTAD DE INGENIERIA Y ARQUITECTURA ESCUELA PROFESIONAL  
DE ARQUITECTUA 

GUIA DE ENTREVISTA A PROFESIONAL ESPECIALISTA  

TEMA DE INVESTIGACION: 
Influencia del espacio recreativo en la integración social de 
usuarios del parque Miguel Cortez, Piura 2023 

ENTREVISTADOR: 
Casahuaman Castro Joab 
Samuel 

FECHA: 

CAP: 
FIRMA: 

ENTREVISTADO  :  

OBJETIVO : 
Influencia del espacio recreativo en la integración social de usuarios del 
parque Miguel Cortez, Piura 2023 

1 

¿Usted cree que los espacios recreativos del parque Miguel Cortez están 
teniendo en cuenta al adulto mayor para su confort social? 

  

2 

¿Considera usted que las pasarelas de accesibilidad están ubicadas en 
puntos estratégicos del parque? 

  

3 

¿Qué actividades de recreación pasiva y activa implementaría en el parque 
para incentivar la integración social? 

  

4 

De acuerdo a su criterio, ¿Cada cuánto tiempo se le debe dar 
mantenimiento a los espacios recreativos del parque? 

  

5 

¿Qué aspectos debe cumplir un espacio recreativo para que sea 
universalmente accesible? 

  

6 

Según su criterio, ¿cuáles son los aspectos que dificultan la integración 
social de los diversos tipos de usuarios del parque Miguel Cortez? 

  

FUENTE: Elaboración Propia 

 
 



 

ANEXO 5: Instrumento de recolección de datos- Ficha de observación 
 

 Influencia del espacio recreativo en la integración social de usuarios del parque Miguel 
Cortez, Piura 2023 

CÓDIGO: 

ALUMNO: Joab Samuel Casahuaman Castro FECHA:  

 
 
 
  

 

DIMENSIÓN 

INDICADOR INDICADOR 

 
 
 
  

 
 
  
 
  
 
 
  

 ESTADO TIPOLOGÍA ESTADO DE CONSERVACIÓN 

BUENO REGULAR MALO ADOQUIN CONCRETO BUENO REGULAR MALO 

OBSERVACIÓN:  

 

OBSERVACIÓN: 

 

PLANO DE UBICACIÓN ZONA “x” 



 

ANEXO 6: Validación de instrumento – Cuestionario 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



 

 

ANEXO 7: Validación de instrumento – Entrevista 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ANEXO 8: Validación de instrumento – Ficha de observación 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ANEXO 9: Confiabilidad de instrumento 

ENCUESTADO 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 SUMA

E1 4 1 2 2 3 2 4 2 4 4 2 2 2 2 2 2 3 1 1 1 46

E2 3 2 2 2 3 3 2 2 3 3 2 3 2 3 2 2 3 2 3 2 49

E3 3 2 3 1 3 4 4 3 1 1 1 3 3 2 3 2 3 3 3 2 50

E4 3 1 4 4 4 4 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 4 4 66

E5 4 1 2 2 4 1 2 4 1 2 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 38

E6 3 1 4 3 4 1 3 3 1 4 1 4 4 3 4 1 1 1 1 1 48

E7 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 2 42

E8 4 1 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 3 3 3 3 2 3 2 69

E9 3 1 2 2 2 2 1 2 2 1 1 1 2 2 1 1 2 2 2 1 33

E10 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 74

E11 4 1 3 3 4 5 4 3 5 4 1 4 3 2 4 4 4 4 2 2 66

E12 4 2 4 3 4 3 3 3 1 4 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 50

E13 4 1 3 2 4 4 3 1 3 4 3 3 4 4 2 2 2 2 3 2 56

E14 2 2 2 2 2 2 2 2 4 4 4 2 3 2 5 5 4 3 1 1 54

E15 3 5 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 3 2 3 2 3 2 50

E16 3 2 2 2 2 2 2 2 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 63

E17 2 1 1 3 2 3 2 2 1 1 1 2 2 3 1 2 1 1 1 2 34

E18 4 1 4 2 4 2 4 2 5 4 1 2 2 2 2 2 3 2 2 1 51

E19 1 1 2 2 2 3 2 2 3 1 1 2 2 1 2 1 2 2 2 1 35

E20 2 1 4 3 4 2 2 4 4 3 1 3 3 2 4 4 2 1 1 1 51

VARIANZA 0.790 0.850 0.928 0.650 0.990 1.188 0.888 0.740 1.948 1.490 1.228 0.928 0.810 0.750 1.388 1.250 0.810 0.910 1.028 0.948

SUMATORIA DE 

VARIANZAS

VARIANZA DE 

LA SUMA DE 

LOS ÍTEMS

ITEMS

15.563

131.988

 

 
 
  
  

α: 0.93

k: 20

15.563

131.988

Coeficiente de confiabilidad del cuestionario

 Sumatoria de las varianzas de los ítems.

Varianza total del instrumento.

Número de ítems del instrumento

0.93

RANGO CONFIABILIDAD

1 Confiabilidad perfecta

0.60 a 0.65 Confiable

0.66 a 0.71 Muy confiable

0.54 a 0.59

0.53 a menos Confiabilidad nula

Confiabilidad baja

0.72 a 0.99 Excelente confiabilidad



 

ANEXO 10: Resultados de cuestionario de medición sobre espacios recreativos e integración social.  

 

OE1: Determinar la influencia de la accesibilidad 
en el confort espacial de los usuarios del parque 
Miguel Cortez, Piura 2023. 

OE2: Determinar la influencia del mobiliario en la 
inclusión social de los usuarios del parque Miguel 
Cortez, Piura 2023. 

OE.3: Determinar la influencia de la 
sustentabilidad social en la interacción 
social, de los usuarios del parque Miguel 
Cortez, Piura 2023 

ENCUESTADO 
ITEM 

1 
ITEM 

2 
ITEM

3 
ITEM 

4 
ITEM 

5 
ITEM 

6 
PUNTAJE  NIVEL 

ITEM 
7 

ITEM 
8 

ITEM 
9 

ITEM 
10 

ITEM 
11 

ITEM 
12 

ITEM 
13 

ITEM 
14 

PUNTAJE  NIVEL 
ITEM 

15 
ITEM 

16 
ITEM 

17 
ITEM 

18 
ITEM 

19 
ITEM 

20 
PUNTAJE NIVEL 

E1 4 2 2 2 2 2 14 
MEDI

O 3 4 2 2 1 1 1 2 16 
MEDI

O 2 4 5 1 4 1 17 
MEDI

O 

E2 3 2 2 1 2 2 12 BAJO 3 4 2 2 1 1 2 2 17 
MEDI

O 2 4 4 2 5 2 19 
MEDI

O 

E3 2 1 2 1 2 4 12 BAJO 2 2 2 4 2 2 1 2 17 
MEDI

O 2 2 2 2 2 1 11 BAJO 

E4 4 2 4 2 3 2 17 
MEDI

O 2 1 2 1 4 3 2 2 17 
MEDI

O 3 4 3 2 2 2 16 
MEDI

O 

E5 4 2 4 2 2 2 16 
MEDI

O 2 4 2 2 4 2 2 1 19 
MEDI

O 2 4 2 2 2 2 14 
MEDI

O 

E6 4 2 4 2 2 2 16 
MEDI

O 2 4 1 1 4 1 1 2 16 
MEDI

O 2 3 1 1 1 1 9 
BAJO 

E7 4 2 2 2 2 2 14 
MEDI

O 2 2 4 2 2 2 2 1 17 
MEDI

O 2 4 4 2 2 2 16 
MEDI

O 

E8 5 2 1 2 2 2 14 
MEDI

O 3 4 2 2 1 1 2 2 17 
MEDI

O 2 4 5 1 2 1 15 
MEDI

O 

E9 5 2 4 2 3 2 18 
MEDI

O 2 4 2 4 2 2 2 2 20 
MEDI

O 3 4 4 2 2 1 16 
MEDI

O 

E10 4 1 3 2 3 1 14 
MEDI

O 4 4 3 3 2 2 2 1 21 
MEDI

O 3 4 4 3 3 4 21 
MEDI

O 

E11 3 2 3 2 3 1 14 
MEDI

O 3 3 3 2 2 1 1 2 17 
MEDI

O 3 4 3 2 2 1 15 
MEDI

O 

E12 4 1 2 2 2 2 13 BAJO 3 3 3 2 2 2 2 2 19 
MEDI

O 3 3 3 3 3 2 17 
MEDI

O 

E13 4 2 2 1 2 2 13 BAJO 1 2 4 2 2 1 1 1 14 
MEDI

O 1 4 1 1 1 1 9 
BAJO 

E14 4 2 4 2 2 4 18 
MEDI

O 4 4 2 4 2 2 1 2 21 
MEDI

O 2 4 4 2 3 2 17 
MEDI

O 

E15 4 2 4 2 2 1 15 
MEDI

O 1 2 4 2 2 2 1 3 17 
MEDI

O 2 4 3 2 1 2 14 
MEDI

O 

E16 4 2 2 1 2 2 13 BAJO 4 3 4 4 1 2 2 3 23 ALTO 2 4 4 2 2 1 15 
MEDI

O 

E17 4 2 2 1 2 2 13 BAJO 3 4 2 2 1 2 2 2 18 
MEDI

O 2 4 4 2 2 1 15 
MEDI

O 



 

E18 4 2 4 2 2 2 16 
MEDI

O 4 3 2 4 2 1 2 2 20 
MEDI

O 2 4 4 2 2 1 15 
MEDI

O 

E19 5 2 4 2 2 2 17 
MEDI

O 4 4 4 4 1 2 1 3 23 ALTO 2 4 4 2 2 1 15 
MEDI

O 

E20 5 2 4 2 2 2 17 
MEDI

O 4 4 3 3 2 1 2 2 21 
MEDI

O 2 4 4 2 2 2 16 
MEDI

O 

E21 4 2 3 2 2 4 17 
MEDI

O 2 4 4 2 2 2 2 2 20 
MEDI

O 4 4 4 1 2 2 17 
MEDI

O 

E22 4 2 2 2 2 2 14 
MEDI

O 4 4 4 2 2 1 2 2 21 
MEDI

O 2 4 4 2 2 2 16 
MEDI

O 

E23 4 2 2 2 3 3 16 
MEDI

O 4 4 4 4 1 2 2 3 24 ALTO 2 4 4 2 2 2 16 
MEDI

O 

E24 4 2 4 2 2 2 16 
MEDI

O 5 4 4 4 1 2 1 3 24 ALTO 2 4 4 2 2 2 16 
MEDI

O 

E25 4 2 2 2 2 2 14 
MEDI

O 4 4 4 4 2 2 2 3 25 ALTO 1 4 4 2 2 2 15 
MEDI

O 

E26 3 2 2 2 1 2 12 BAJO 2 3 3 2 2 2 2 2 18 
MEDI

O 3 4 3 2 2 3 17 
MEDI

O 

E27 4 2 4 2 4 2 18 
MEDI

O 4 4 4 2 2 2 2 2 22 
MEDI

O 2 4 2 2 2 2 14 
MEDI

O 

E28 4 3 4 2 5 3 21 
MEDI

O 4 4 4 4 3 2 2 3 26 ALTO 3 4 4 2 2 2 17 
MEDI

O 

E29 3 4 4 4 4 4 23 ALTO 3 4 4 4 3 4 4 4 30 ALTO 4 4 4 4 4 4 24 ALTO 

E30 4 2 2 2 1 3 14 
MEDI

O 2 4 4 4 2 2 2 2 22 
MEDI

O 3 4 4 2 2 2 17 
MEDI

O 

E31 4 1 4 1 4 5 19 
MEDI

O 4 5 2 4 4 5 2 2 28 ALTO 3 4 4 2 2 2 17 
MEDI

O 

E32 4 2 4 2 3 4 19 
MEDI

O 3 3 4 3 3 2 2 2 22 
MEDI

O 3 4 2 2 3 3 17 
MEDI

O 

E33 4 1 4 1 3 4 17 
MEDI

O 3 3 4 2 3 2 1 1 19 
MEDI

O 2 4 4 2 2 2 16 
MEDI

O 

E34 4 1 3 1 3 4 16 
MEDI

O 2 4 4 3 4 3 4 2 26 ALTO 4 5 4 1 2 1 17 
MEDI

O 

E35 4 1 3 1 3 4 16 
MEDI

O 4 4 3 2 2 2 1 1 19 
MEDI

O 2 4 1 1 1 1 10 BAJO 

E36 1 1 3 1 2 2 10 BAJO 2 2 1 3 3 2 3 3 19 
MEDI

O 2 3 4 3 2 2 16 
MEDI

O 

E37 4 1 2 1 4 4 16 
MEDI

O 4 4 4 2 3 2 2 2 23 
MEDI

O 3 4 4 2 2 1 16 
MEDI

O 

E38 4 1 2 1 3 2 13 BAJO 2 4 3 2 1 1 1 2 16 
MEDI

O 3 3 2 2 2 2 14 
MEDI

O 

E39 4 2 4 1 4 4 19 
MEDI

O 4 4 4 4 4 3 3 2 28 ALTO 4 4 4 3 3 2 20 
MEDI

O 



 

E40 4 2 4 1 4 4 19 
MEDI

O 4 4 4 4 4 3 3 2 28 ALTO 4 4 4 3 3 2 20 
MEDI

O 

E41 2 1 2 1 2 2 10 BAJO 3 4 2 2 3 2 2 2 20 
MEDI

O 2 5 2 3 2 2 16 
MEDI

O 

E42 4 1 3 2 2 3 15 
MEDI

O 4 4 3 3 1 2 2 4 23 
MEDI

O 2 4 4 2 2 2 16 
MEDI

O 

E43 4 1 3 1 4 4 17 
MEDI

O 4 5 4 4 4 3 3 3 30 ALTO 4 4 2 1 1 1 13 
MEDI

O 

E44 4 2 2 2 1 2 13 BAJO 4 4 2 4 2 2 2 4 24 ALTO 2 4 4 2 2 2 16 
MEDI

O 

E45 2 1 2 1 3 2 11 BAJO 2 3 4 2 1 1 1 1 15 
MEDI

O 3 4 2 2 2 1 14 
MEDI

O 

E46 2 1 3 2 3 3 14 
MEDI

O 2 3 3 2 2 2 2 2 18 
MEDI

O 3 5 2 2 2 3 17 
MEDI

O 

E47 2 1 2 1 2 1 9 BAJO 1 2 4 1 1 1 1 1 12 BAJO 2 4 2 1 1 1 11 BAJO 

E48 3 1 4 2 3 2 15 
MEDI

O 1 4 4 2 1 2 2 2 18 
MEDI

O 2 3 4 1 1 1 12 
BAJO 

E49 2 2 4 1 3 3 15 
MEDI

O 4 4 4 4 4 2 2 2 26 ALTO 4 4 1 2 1 1 13 
BAJO 

E50 4 1 4 1 4 4 18 
MEDI

O 3 4 4 4 2 3 3 2 25 ALTO 4 4 3 1 1 1 14 
MEDI

O 

E51 5 2 5 1 3 5 21 
MEDI

O 5 5 5 5 2 2 2 4 30 ALTO 5 5 3 3 2 2 20 
MEDI

O 

E52 2 2 2 2 2 2 12 BAJO 2 4 4 2 2 2 2 2 20 
MEDI

O 3 4 2 2 2 2 15 
MEDI

O 

E53 3 1 1 1 3 1 10 BAJO 3 4 4 4 1 2 2 3 23 BAJO 3 5 4 1 2 1 16 
MEDI

O 

E54 3 2 4 2 3 5 19 
MEDI

O 4 3 5 3 2 2 2 2 23 BAJO 3 5 4 2 2 1 17 
MEDI

O 

E55 4 1 2 2 2 2 13 BAJO 1 2 2 4 2 1 2 2 16 
MEDI

O 2 4 4 2 2 2 16 
MEDI

O 

E56 4 1 2 2 2 2 13 BAJO 2 4 3 2 1 2 2 2 18 
MEDI

O 3 4 2 2 3 2 16 
MEDI

O 

E57 3 1 1 2 2 2 11 BAJO 1 4 4 2 1 2 2 3 19 
MEDI

O 2 4 2 1 2 2 13 BAJO 

E58 4 2 4 1 4 4 19 
MEDI

O 4 2 4 4 4 3 4 4 29 ALTO 2 4 4 2 2 2 16 
MEDI

O 

E59 4 2 3 2 3 3 17 
MEDI

O 3 4 4 4 2 1 1 3 22 ALTO 3 4 3 2 2 1 15 
MEDI

O 

E60 4 1 2 2 2 2 13 BAJO 2 3 2 4 2 2 2 3 20 
MEDI

O 2 4 4 1 1 1 13 
BAJO 

E61 3 2 2 2 4 3 16 
MEDI

O 2 3 3 3 2 1 2 3 19 
MEDI

O 3 5 4 2 1 2 17 
MEDI

O 



 

E62 3 1 1 1 3 1 10 BAJO 3 4 4 4 1 2 2 3 23 ALTO 3 5 4 1 2 1 16 
MEDI

O 

E63 4 2 2 2 2 2 14 
MEDI

O 3 4 2 2 1 1 1 2 16 
MEDI

O 2 4 5 1 4 1 17 
MEDI

O 

E64 4 2 2 2 2 2 14 
MEDI

O 2 2 4 2 2 2 2 1 17 
MEDI

O 2 4 4 2 2 2 16 
MEDI

O 

E65 4 1 2 2 2 2 13 BAJO 3 3 3 2 2 2 2 2 19 
MEDI

O 3 3 3 3 3 2 17 
MEDI

O 

E66 4 2 2 1 2 2 13 BAJO 1 2 4 2 2 1 1 1 14 
MEDI

O 1 4 1 1 1 1 9 
BAJO 

E67 4 2 4 2 2 4 18 
MEDI

O 4 4 2 4 2 2 1 2 21 
MEDI

O 2 4 4 2 3 2 17 
MEDI

O 

E68 4 2 4 2 2 1 15 
MEDI

O 1 2 4 2 2 2 1 3 17 
MEDI

O 2 4 3 2 1 2 14 
MEDI

O 

E69 4 2 4 2 3 4 19 
MEDI

O 3 3 4 3 3 2 2 2 22 ALTO 3 4 2 2 3 3 17 
MEDI

O 

E70 4 1 4 1 3 4 17 
MEDI

O 3 3 4 2 3 2 1 1 19 
MEDI

O 2 4 4 2 2 2 16 
MEDI

O 

E71 4 1 3 1 3 4 16 
MEDI

O 2 4 4 3 4 3 4 2 26 ALTO 4 5 4 1 2 1 17 
MEDI

O 

E72 4 1 3 1 3 4 16 
MEDI

O 4 4 3 2 2 2 1 1 19 
MEDI

O 2 4 1 1 1 1 10 
BAJO 

E73 5 2 5 1 3 5 21 
MEDI

O 5 5 5 5 2 2 2 4 30 ALTO 5 5 3 3 2 2 20 
MEDI

O 

 

 

 

 

 
 
 



 

ANEXO 11: Aplicación de entrevista a especialistas.  

 

 
 

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO FACULTAD DE INGENIERIA Y ARQUITECTURA 
ESCUELA PROFESIONAL  DE ARQUITECTUA 

GUIA DE ENTREVISTA A PROFESIONAL ESPECIALISTA  

TEMA DE INVESTIGACION: 
Influencia del espacio recreativo en la integración social de 
usuarios del parque Miguel Cortez, Piura 2023 

ENTREVISTADOR: 
Casahuaman Castro Joab 
Samuel 

FECHA: 

CAP:   25349 
FIRMA: 

ENTREVISTADO: Arq. Junior Felix Cortez Paiva. 

OBJETIVO : 
Influencia del espacio recreativo en la integración social de usuarios 
del parque Miguel Cortez, Piura 2023 

1 

¿Usted cree que los espacios recreativos del parque Miguel Cortez 
están teniendo en cuenta al adulto mayor para su confort social? 

 
El tema de adulto mayor en cuanto a espacios públicos, hoy por hoy 
en el parque no se está teniendo en consideración la participación 
del adulto mayor para su confort social. Se deben implementar ciertas 
funciones, espacios dinámicos que puedan integrar al adulto mayor. 
 

  

2 

¿Considera usted que las pasarelas de accesibilidad están ubicadas 
en puntos estratégicos del parque? 

 
No, para hablar de pasarelas de accesibilidad nos involucramos un 
poco en lo que es accesibilidad universal, donde se involucren todos 
los criterios de accesibilidad al parque, por ejemplo las rampas, 
escaleras, muchas veces estos no están bien ubicados o están en 
mal estado.  

 

3 

¿Qué actividades de recreación pasiva y activa implementaría en el 
parque para incentivar la integración social? 

 
Se deberían implementar espacios dinámicos , por ejemplos 
espacios específicos para actividades como danza y otros espacios 
que involucren espacios recreativos, estos espacios deben ser 
óptimos y acogedores a los usuarios, si bien en el parque Miguel 
cortes existen actividades pasivas, se deberían fortalecer dichas 
recreaciones asimismo fortalecer actividades complementarias como 
la son las socio-culturales. 
 
 
 
 
 
 
 

  



 

4 

De acuerdo a su criterio, ¿Cada cuánto tiempo se le debe dar 
mantenimiento a los espacios recreativos del parque? 

 
En realidad o hay un tiempo específico para el mantenimiento, porque 
depende de todas las consideraciones que tiene, por ejemplo si 
hablamos de limpieza, eso se debería realizar a diario, respecto a las 
áreas verdes podemos decir que se puede realizar interdiario. En un 
periodo de 3 meses analizar el estado de los mobiliarios y ver en qué 
estado están para su respectivo mantenimiento. 
 

  

5 

¿Qué aspectos debe cumplir un espacio recreativo para que sea 
universalmente accesible? 

 
Se deben tener muchos criterios en cuenta como por ejemplo analizar 
si el parque miguel Cortez se diseñó de acuerdo al reglamento 
nacional de edificaciones, conforme a la norma A.120, verificar la 
accesibilidad que sea universal, el mobiliario que sea inclusivo, para 
que los usuarios se sientan integrados en los espacios. 
 
 

6 

Según su criterio, ¿cuáles son los aspectos que dificultan la 
integración social de los diversos tipos de usuarios del parque 
Miguel Cortez? 

 
El mobiliario y la vegetación, los mobiliarios deben ser inclusivos para 
facilitar la integración social de los usuarios así como también la 
arborización, la cual se debe realizar un estudio para que la 
vegetación pueda cumplir una labor de confort en el usuario, teniendo 
en cuanta nuestra ciudad calurosa para que contrarreste el clima de 
la ciudad. 
 

  

FUENTE: Elaboración Propia 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Zoom 



 

 
Entrevista 2 
 

 
 

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO FACULTAD DE INGENIERIA Y 
ARQUITECTURA ESCUELA PROFESIONAL  DE ARQUITECTUA 

GUIA DE ENTREVISTA A PROFESIONAL ESPECIALISTA  

TEMA DE INVESTIGACION: 
Influencia del espacio recreativo en la integración social de 
usuarios del parque Miguel Cortez, Piura 2023 

ENTREVISTADOR: 
Casahuaman Castro 
Joab Samuel 

FECHA: 

CAP: 12070 
FIRMA:  

ENTREVISTADO: Arq. Gerardo Stalin Gonzales Arevalo. 

OBJETIVO : 
Influencia del espacio recreativo en la integración social 
de usuarios del parque Miguel Cortez, Piura 2023 

1 

¿Usted cree que los espacios recreativos del parque 
Miguel Cortez están teniendo en cuenta al adulto mayor 
para su confort social? 

 
Definitivamente no están considerando al adulto mayor 
porque la mayoría de asistentes al parque son familias con 
niños menores a los 7 años, se debería mejorar la 
accesibilidad al parque en cuanto a facilidades hacia el 
adulto mayor ya que sus movimientos son más lentos, con 
esto se le facilitaría su desplazamiento. 
 

  

2 

¿Considera usted que las pasarelas de accesibilidad están 
ubicadas en puntos estratégicos del parque? 

 
Definitivamente no ubicamos pasarelas ubicadas 
estratégicamente, ni siquiera están acondicionadas con las 
barandas para acceder de manera óptima al parque. 
 
 

3 

¿Qué actividades de recreación pasiva y activa 
implementaría en el parque para incentivar la integración 
social? 

 
En la pasiva por ejemplo deberíamos incrementar piletas, 
espejos de agua, algo que pueda darle un microclima al 
parque y que un 80% es cemento, deberían incrementar 
más equipamiento para que sea más pasiva en cuanto a la 
infraestructura y respecto a la activa, ya tenemos gran 
recreación activa por ejemplo en la concha acústica que 
alberga gran cantidad de gente para eventos, se deberían 
pensar más en los juegos para niños. 
 
 
 
 

  



 

4 

De acuerdo a su criterio, ¿Cada cuánto tiempo se le debe 
dar mantenimiento a los espacios recreativos del parque? 

 
Deberíamos de hacer un cuadro de mantenimiento para el 
parque el cual se deba realizar cada 3 meses y evitar el 
deterioro del parque. 
 

  

5 

¿Qué aspectos debe cumplir un espacio recreativo para 
que sea universalmente accesible? 

 
Debe aplicarse la norma A.120 del reglamento de 
edificaciones donde menciona los porcentajes de rampas 
para que sean cómodos y accesibles, los servicios 
higiénicos públicos también deben tener las medidas 
reglamentarias en cumplimiento de la norma. 
. 
 

6 

Según su criterio, ¿cuáles son los aspectos que dificultan 
la integración social de los diversos tipos de usuarios del 
parque Miguel Cortez? 

 
El mobiliario deben ser inclusivos para facilitar la 
integración social de los usuarios así como también la 
accesibilidad en el caso de rampas, que se encuentran en 
mal estado lo que dificulta la accesibilidad al parque, no 
olvidemos también la pavimentación que se encuentra en 
un estado crítico lo que no permite un desplazamiento 
adecuado. 
 

  

FUENTE: Elaboración Propia 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Entrevista 3 
 

 
 

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO FACULTAD DE INGENIERIA Y ARQUITECTURA 
ESCUELA PROFESIONAL  DE ARQUITECTUA 

GUIA DE ENTREVISTA A PROFESIONAL ESPECIALISTA  

TEMA DE INVESTIGACION: 
Influencia del espacio recreativo en la integración social de 
usuarios del parque Miguel Cortez, Piura 2023 

ENTREVISTADOR: 
Casahuaman Castro Joab 
Samuel 

FECHA: 

CAP: 13335 
FIRMA:  

ENTREVISTADO: Arq. Ademir Holguín Reyes 

OBJETIVO : 
Influencia del espacio recreativo en la integración social de usuarios 
del parque Miguel Cortez, Piura 2023 

1 

¿Usted cree que los espacios recreativos del parque Miguel Cortez 
están teniendo en cuenta al adulto mayor para su confort social? 

 
No se está teniendo en cuenta al adulto mayor, al hablar del adulto 
mayor es pensar un poco en la accesibilidad en relación a que el 
adulto mayor tiene problemas para desplazarse, comenzando por ahí 
se debería ver si el parque tiene la infraestructura accesible para el 
adulto mayor y si es que tiene espacios necesarios para que se 
integre al parque, estaríamos hablando de una  integración del adulto 
con la familia o con otros usuarios.  

 

 

2 

¿Considera usted que las pasarelas de accesibilidad están ubicadas 
en puntos estratégicos del parque? 

 
No están ubicadas de manera correcta, se tendría que ver en que 
estado se encuentran para el desplazamiento de una persona en 
silla de ruedas o si existe una señalización adecuada. 
 

 

3 

¿Qué actividades de recreación pasiva y activa implementaría en el 
parque para incentivar la integración social? 

 
En los parques hay diversas actividades, va depender del espacio si 
es que se va poder integrar dentro del equipamiento del parque en 
lo activo, en lo pasivo por ejemplo implementar más los juegos de 
mesa. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  



 

4 

De acuerdo a su criterio, ¿Cada cuánto tiempo se le debe dar 
mantenimiento a los espacios recreativos del parque? 

 
Se tendría que verificar el plan de mantenimiento de parques a cargo 
de la municipalidad, y consultar en áreas de ornato sobre un plan de 
mantenimiento, muchas veces los usuarios son los que se encargan 
de hacer gestiones burocráticas para exigir el mantenimiento de 
parque, verificar si hay un equipo que supervise el parque o se 
encargue del área verde, etc. Con cronogramas, actividades, así 
funcionaria mejor. 

  

5 

¿Qué aspectos debe cumplir un espacio recreativo para que sea 
universalmente accesible? 

 
Es pensado en personas que tienen problemas en desplazarse y otro 
tipo de dificultades que se presenten, por ejemplo las personas de 
edad avanzada; obviamente en el diseño se debe tener en cuenta 
también, el tratamiento de pisos, iluminación y hacer el espacio más 
inclusivo. 
 
 

6 

Según su criterio, ¿cuáles son los aspectos que dificultan la 
integración social de los diversos tipos de usuarios del parque 
Miguel Cortez? 

 
La carencia en que se encuentran los espacios recreativos, la 
desconfianza que abarca lo que es la seguridad, en lo físico que no  
puede ser atractivo para el usuario y en la seguridad que pueden ser 
espacios que se vean invadidos para otros fines. 

 
  

FUENTE: Elaboración Propia 

 



 

ANEXO 12: Ficha de observación realizada en los espacios recreativos del parque Miguel Cortez de Piura, 2023.  
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

A-01.1 
12/10/23 



  

 Influencia del espacio recreativo en la integración social de usuarios del parque Miguel 
Cortez, Piura 2023 

CÓDIGO: 

ALUMNO: Joab Samuel Casahuaman Castro FECHA: 12/10/2023 

 
 
 
  

 

MOBILIARIO 

ELEMENTOS DE LIMPIEZA ELEMENTOS DE DESCANSO  

  
 
  
 
  
 
 
  

 ESTADO TIPOLOGÍA ESTADO DE CONSERVACIÓN 

BUENO REGULAR MALO GRANITO CONCRETO BUENO REGULAR MALO 

OBSERVACIÓN:  
.El material de los tachos de basura son de metal. 
.El estado en el que se encuentran es deplorable debido a la falta de 
mantenimiento.  

OBSERVACIÓN: 
.El material de los elementos de descanso varía entre granito y concreto, 
reflejándose en ambos un mal estado en cuanto a conservación. 

PLANO DE UBICACIÓN ZONA “A” 

 

A-01.2 



 

 

 Influencia del espacio recreativo en la integración social de usuarios del parque Miguel 
Cortez, Piura 2023 

CÓDIGO: 

ALUMNO: Joab Samuel Casahuaman Castro FECHA: 12/10/2023 

 
 
 
  

 

ACCESIBILIDAD 

RAMPAS PAVIMENTACIÓN                                          DESPLAZAMIENTO 

  
 
  
 
  
 
 
  

 ESTADO TIPOLOGÍA ESTADO DE CONSERVACIÓN 

BUENO REGULAR MALO ADOQUIN CONCRETO BUENO REGULAR MALO 

OBSERVACIÓN:  
.Rampas en mal estado y mal diseñadas lo cual imposibilita un acceso 
adecuado por medio de ellas. 

OBSERVACIÓN: 
. La pavimentación presenta fisura y grietas en espacios de descanso, 
actividades de recreación e incluso en las circulaciones. 
. Levantamiento de tablones de hasta 2.5 cm.   

PLANO DE UBICACIÓN ZONA “B” 

 

A-02.1 



 

 

 Influencia del espacio recreativo en la integración social de usuarios del parque 
Miguel Cortez, Piura 2023 

CÓDIGO: 

ALUMNO: Joab Samuel Casahuaman Castro FECHA: 12/10/2023 

 
 
 
  

 

MOBILIARIO 

ELEMENTOS DE LIMPIEZA ELEMENTOS DE DESCANSO ELEMENTOS DE RECREACIÓN 

 
 
  
 
  
 
 
  

  

ESTADO DE CONSERVACIÓN ESTADO DE CONSERVACIÓN ESTADO DE CONSERVACIÓN 

BUENO REGULAR MALO BUENO REGULAR MALO BUENO REGULAR MALO 

OBSERVACIÓN:  
.El contenedor para reciclaje se encuentra en 
muchas ocasiones en abandono, ya que la basura 
llega a rebasar su límite.   

OBSERVACIÓN: 
. Las bancas de este sector analizado se 
encuentran en un estado regular. 
.Bancas de granito sucias. 

OBSERVACIÓN: 
. Los elementos recreativos de esta zona se 
encuentran rayados y en mal estado. 
. Ausencia de mantenimiento. 

 

PLANO DE UBICACIÓN ZONA “B” 

 

A-02.2 



 

 

 Influencia del espacio recreativo en la integración social de usuarios del parque Miguel 
Cortez, Piura 2023 

CÓDIGO: 

ALUMNO: Joab Samuel Casahuaman Castro FECHA: 12/10/2023 

 
 
 
  

 

ACCESIBILIDAD 

RAMPAS PAVIMENTACIÓN Y DESPLAZAMIENTO 

  
 
  
 
  
 
 
  

 ESTADO TIPOLOGÍA ESTADO DE CONSERVACIÓN 

BUENO REGULAR MALO ADOQUIN CONCRETO BUENO REGULAR MALO 

OBSERVACIÓN:  
.Siendo una de las rampas principales del parque es la que más muestra 
un deterioro y mal estado. 

OBSERVACIÓN: 
. La pavimentación en este sector del parque presenta demasiados daños 
significativos. 
.Un desplazamiento incomodo e inadecuado por mal estado de las veredas de 
circulación. 

PLANO DE UBICACIÓN ZONA “C” 

 

A-03.1 



 

 

 Influencia del espacio recreativo en la integración social de usuarios del parque 
Miguel Cortez, Piura 2023 

CÓDIGO: 
 

ALUMNO: Joab Samuel Casahuaman Castro FECHA: 12/10/2023 

 
 
 
  

 

MOBILIARIO 

ELEMENTOS DE LIMPIEZA ELEMENTOS DE DESCANSO ELEMENTOS DE RECREACIÓN 

 
 
  
 
  
 
 
  

  

ESTADO DE CONSERVACIÓN ESTADO DE CONSERVACIÓN ESTADO DE CONSERVACIÓN 

BUENO REGULAR MALO BUENO REGULAR MALO BUENO REGULAR MALO 

OBSERVACIÓN:  
.Material de tacho es fierro. 
.Mala ubicación para la disposición adecuada al 
usuario.   

OBSERVACIÓN: 
. La banca es de granito, a pesar de estar 
conservada, se encuentra rayada y con fierro 
oxidado. 
 

OBSERVACIÓN: 
. Ausencia de mantenimiento. 
. Elementos rayados y despintados. 
.Material usado granito y concreto. 

PLANO DE UBICACIÓN ZONA “C” 

 

A-03.2 



 

 

 Influencia del espacio recreativo en la integración social de usuarios del parque Miguel 
Cortez, Piura 2023 

CÓDIGO: 

ALUMNO: Joab Samuel Casahuaman Castro FECHA: 12/10/2023 

 
 
 
  

 

ACCESIBILIDAD 

RAMPAS PAVIMENTACIÓN Y DESPLAZAMIENTO 

 
 
 
 

 

 
 
  
  
  
 
 
  

 ESTADO TIPOLOGÍA ESTADO DE CONSERVACIÓN 

BUENO REGULAR MALO ADOQUIN CONCRETO BUENO REGULAR MALO 

OBSERVACIÓN:  
.La rampa principal se encuentra en mal estado. 
.Dos rampas facilitan accesibilidad al espacio recreativo.  

OBSERVACIÓN: 
. La pavimentación en este sector del parque presenta algunas grietas 
excepto un sector que muestra daños más considerados. 

PLANO DE UBICACIÓN ZONA “D” 

 

A-04.1 



 

 

 Influencia del espacio recreativo en la integración social de usuarios del parque 
Miguel Cortez, Piura 2023 

CÓDIGO: 

ALUMNO: Joab Samuel Casahuaman Castro FECHA: 12/10/2023 

 
 
 
  

 

MOBILIARIO 

ELEMENTOS DE LIMPIEZA ELEMENTOS DE DESCANSO ELEMENTOS DE RECREACIÓN 

 
 
  
 
  
 
 
  

  

ESTADO DE CONSERVACIÓN ESTADO DE CONSERVACIÓN ESTADO DE CONSERVACIÓN 

BUENO REGULAR MALO BUENO REGULAR MALO BUENO REGULAR MALO 

OBSERVACIÓN:  
.Material de tacho es fierro. 
.Falta de mantenimiento. 
.Basura rebasando    

OBSERVACIÓN: 
. Banca en mal estado, respaldo roto y se nota el 
fierro aparte de estar oxidado. 
.Material granito. 
 

OBSERVACIÓN: 
. Ausencia de protección en el juego infantil. 

PLANO DE UBICACIÓN ZONA “D” 

A-04.2 
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