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RESUMEN

Esta investigación tiene como objetivo la evaluación de los efectos en salud que

presentan los trabajadores de la Planta REGAPESA asociado a la exposición de los

compuestos BTX. La hipótesis de partida es determinar las concentraciones

ambientales de BTX presente en las áreas operativas de la planta y comparar estos

resultados con los límites permisibles para agentes químicos en ambientes de trabajo

de la norma D.S. 015-2005-SA,

La metodología que se ha seguido es relacionar la exposición a BTX y los efectos en

salud identificados en los trabajadores. Para ello se realizó la medición de las

concentraciones ambientales de BTX a través del análisis por desorción y

cromatografía de gas según los métodos de NIOSH 1500 y 1501-ASTM. Además se

realizó la identificación de los efectos en salud crónicos a través del Cuestionario Q

16 Sueco referenciado por la DIGESA en su R.M. 258-2001-SA/ DM “Protocolos de

Diagnóstico y Evaluación Medica para Enfermedades Profesionales", cuyo objetivo

es proporcionar la identificación de alteraciones del sistema nervioso central (SNC)

asociado a una exposición prolongada a solventes.

Para las evaluaciones se ha caracterizado el escenario ambiental donde se produce

la exposición, para lo cual se ha monitoreado a 32 trabajadores distribuidos en las 8

áreas operativas de la planta. El muestreo consistió en la medición de la

concentración de BTX, así como la identificación de efectos en salud crónicos que

presenta cada trabajador, en base a ello, se ha procedido a determinar cuál es la

relación entre estas variables de estudio.

Se ha determinado que existe una estrecha relación en cuanto a los efectos en salud

y la exposición a BTX, pues se ha identificado la presencia de efectos crónicos

contrastados con un nivel de coeficiente de peligrosidad superior la unidad,

asumiendo así que existe las presencia de efectos adversos para la salud de la

población de estudio asociado a la presencia de los compuestos BTX
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ABSTRACT

This research is aimed to evalúate the health effects that present ¡n the workers of the

Plant REGAPESA, associated with exposure to compounds BTX. The hypothesis of

ítem is to determine the environmental concentrations of BTX present in the operative

areas of the plant and to compare these results with the permissible limits for

Chemical agents in environments ofwork ofthe standard D.S. 015-2005-SA.

The methodology that has followed is relate the BTX exposure identified health

effects on workers. For it there was realized the measurement of BTX environmental

concentrations across the analysis for desorption and gas chromatography according

to the methods NIOSH 1500 and 1501-ASTM. In addition has carried out the

identification of toxicological symptoms through the Questionnaire Q 16 Swedish

referenced by the DIGESA across R.M. 258-2001-SA/ DM “Protocols for Diagnostic

and Medical Evaluation Diseases", which aim is to provide the identification of

alterations of the nervous central system (SNC) associated with an exhibition

prolonged to solvents.

To assessments has been characterized the environmental scene where the

exhibition takes place, for which has realized a monitored of 32 workers distributed in

8 operative areas of the plant. The sampling consisted of the measurement

concentration of BTX, as well as the identification of chronic effects of health

presented by each worker, and based on that, we proceeded to determine the

relationship between these variables of study.

It has determínate that exists a narrow relation as for the effects in health and the

exposure to BTX, it has identified the presence of chronic effects contrasted with a

level of hazard ratio top than unit, thus assuming that there is the presence of

adverse health effects in the study population associated with the presence of BTX

compounds.
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