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RESUMEN

El ruido es uno de los contaminantes físicos de mayor presencia en las industrias. Diferentes
instituciones internacionales han tratado de una u otra forma el problema del ruido laboral,
tanto desde el ámbito político y legislativo, como es el caso de la Unión Europea, como desde
un punto de vista descriptivo y divulgativo, caso de la Organización Mundial de la Salud.
Actualmente se conocen numerosos efectos negativos producidos por la exposición al ruido,
sobre todo en lo relativo al sistema auditivo. Aunque existen evidencias de la existencia de
otros muchos efectos, algunos de ellos todavía no se encuentran caracterizados de forma
precisa. Debido a la importancia que dichos efectos tienen sobre la salud y el bienestar de las
personas, se hace necesario desarrollar mecanismo que estudien y planteen soluciones
preventivas sobre estas cuestiones.
En esta investigación se ha estudiado los niveles de ruido a los que se encuentran expuestos los
trabajadores de la fabricación de estructuras metálicas de la Empresa Carne Contratista y
Servicios Generales S.A, utilizando diferentes técnicas y procedimientos de medida y
comparando los resultados con los valores límite expresados en las diferentes legislaciones.

SUMMARY

Noise is one of the physical contaminants with greatest presence in the industries. Different
intemational institutions have treated one way or another, the problem of the occupational
noise, in political or legislative fíeld, that is the case of the European Union, and also from a
descriptive and divulging point of view, case of the World Health Organization.
Nowadays, numerous negative effects produced by the noise exposure are known, mainly with
respect to the hearing. Although evidences of the existence of other many effects exist, some of
tliem are not yet characterized in a precise way. Due to the importance that these effects have
on the health and the well - being of the people, it is necessary to develop mechanisms that
study and raise preventivo Solutions on these questions.
In this investigation we have studied the levels of noise to which workers are exposed to tha
manufactures of metal structures Company “Carne Contratista y Servicios Generales S.A”,
using different techniques and procedures for measuring and comparing the results with the
valúes expressed in the different legislations.
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