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RESUMEN 

 

El objetivo del presente trabajo es el determinar el nivel del conocimiento de la 

seguridad y salud en el trabajo del personal de salud en dos hospitales de Lima-Callao, 

2014, se inició con la observación de diversos problemas en el quehacer diario como 

trabajadores del sector salud, ya que se aprecian múltiples problemas en seguridad y 

salud en la labor diaria de los trabajadores descritos en los antecedentes, en tal sentido 

se escogieron dos hospitales por conveniencia, uno de ellos perteneciente al Ministerio 

de Salud (MINSA) y el otro de la Seguridad Social el hospital Lima norte (EsSalud), de 

los cuales se obtuvo una muestra de 212 participantes que en forma voluntaria 

accedieron a la encuesta, procediendo a ser el análisis respectivo con un programa 

estadístico (SPSS 22) ,encontrando como resultado al planteamiento del objetivo 

central que los trabajadores, tienen un 19% de conocimiento bajo, 81% de 

conocimiento medio y un 0% de conocimiento alto, lo cual coloca a los trabajadores 

con un conocimiento deficiente e insuficiente para poder realizar un trabajo seguro sin 

que esto afecte sus salud. Por tanto se sugiere la implementación inmediata de un 

adecuado sistema de gestión en seguridad y salud de los trabajadores y dar 

cumplimiento a la legislación nacional vigente contribuyendo con la salud y la 

seguridad de los trabajadores sanitarios.     

Palabras clave: conocimiento, seguridad, salud. 
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ABSTRACT 

 

The aim of this study is to determine the level of awareness of safety and health at work 

on health workers in two hospitals in Lima-Callao, 2014, began with the observation of 

various problems in daily life as workers in the sector health, since many problems can 

be seen in safety and health in the daily work workers described in the background, in 

this sense two hospitals for convenience, one belonging to the Ministry of Health (MOH) 

and other social security hospital Lima north (EsSalud) were chosen, of which he 

obtained a sample of 212 participants who voluntarily agreed to the survey, proceeding 

to be the respective analysis with statistical software (SPSS 22), finding the approach 

as a result of the central objective of workers, 19% have low knowledge, 81% average 

knowledge and 0% high knowledge, which places workers with poor and insufficient to 

allow for a safe workplace without compromising their health knowledge. Thus the 

immediate implementation of an adequate system of safety management and health 

workers to strengthen and comply with national legislation contributing to the health 

and safety of health workers is suggested. 
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