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RESUMEN

La investigacion tuvo por objetivo principal determinar la influencia de la
arquitectura hospitalaria en la terapia ocupacional de personas con discapacidad,
de la clinica San Juan de Dios, Castilla - Piura 2023, La metodologia de estudio fue
de tipo basica, trasversal correlacional, no experimental de enfoque mixto, con una
muestra de 42 personas pertenecientes a la comunidad clinica y 5 especialistas.
Los instrumentos aplicados fueron validados por tres expertos siendo el
cuestionario y la entrevista dirigido a la poblacion de estudio, el primero demostré
que la correlaciéon Rho de spearman, entre la variable independiente y dependiente,
es directa con grado positivo moderado; en tanto el segundo determiné que la
creacion de espacios adecuados, comodos, accesibles y agradables mejora la
experiencia de los pacientes y contribuye a la efectividad de la terapia, resaltando
la importancia del diseio arquitectonico en la atencion y el bienestar de las
personas con discapacidad. Concluyendo, que la arquitectura hospitalaria tiene una
influencia positiva y significativa en la terapia ocupacional de personas con
discapacidad, de la clinica San Juan de Dios, Castilla. Esto atribuyéndose al
entorno propicio como factor esencial en la percepcion de los espacios y la

experiencia del usuario.

Palabras clave: Arquitectura hospitalaria, terapia ocupacional, personas

con discapacidad, espacios funcionales, disefio humanizado.



ABSTRACT

The main objective of the research was to determine the influence of hospital
architecture on the occupational therapy of people with disabilities, at the San Juan
de Dios clinic, Castilla - Piura 2023. The study methodology was basic, transversal,
correlational, non-experimental. mixed approach, with a sample of 42 people
belonging to the clinical community and 5 specialists. The instruments applied were
validated by three experts, with the questionnaire and the interview directed at the
study population, the first demonstrated that the Spearman's Rho correlation,
between the independent and dependent variable, is direct with a moderate positive
degree; while the second determined that the creation of adequate, comfortable,
accessible and pleasant spaces improves the experience of patients and contributes
to the effectiveness of therapy, highlighting the importance of architectural design in
the care and well-being of people with disabilities. Concluding, that hospital
architecture has a positive and significant influence on the occupational therapy of
people with disabilities, at the San Juan de Dios clinic, Castilla. This is attributed to
the conducive environment as an essential factor in the perception of spaces and

the user experience.

Keywords: Hospital architecture, occupational therapy, people

with disabilities, functional spaces, humanized design.



I. INTRODUCCION

Histéricamente y a nivel mundial, la discapacidad ha sido abordada desde una
perspectiva médica y rehabilitadora, debido a su creciente preocupacion en
respuesta al aumento de su prevalencia causada por diversas razones, como el
envejecimiento poblacional, el crecimiento demogréafico y los avances médicos.
Este enfoque se origind en la idea que la poblacion discapacitada sufre de una
enfermedad o condicibn permanente que requiere un tratamiento meédico y
rehabilitacion constante que mantenga su funcionalidad y estado de salud. Dicho
enfoque se centra en el diagnéstico fisico y mental de la persona, sin tomar en
cuenta sus habilidades, capacidades y metas individuales. Sin embargo, se
reconoce ahora la importancia de la actividad en la salud, la cual esta ligada a la
conexién entre cuerpo, mente y motivacion. En este contexto, la terapia ocupacional
se presentdé como una disciplina que busca mejorar el contexto de los encuentran

los individuos y su nivel de vida. Vidafa (2017).

Vidafa (2017) sefalo que en Barcelona la terapia ocupacional busco desarrollar
enfoques innovadores que trataban de adaptar las actividades o el entorno de las
personas con limitaciones. Y asi brindar apoyo integral, facilitando su compromiso
ocupacional. Fomentando una participacion en ocupaciones, que genere cambios

positivos en su vida, mejorando su bienestar y promoviendo su autonomia.

En Brasil, se observd una preocupacion y atencion hacia el entorno hospitalario,
donde la planificacion y el disefio se enfoca no solo en la atencion médica sino
también en la conservacion y prevencion de padecimientos, lo cual se refleja en los
elementos arquitectonicos, formales y espaciales de los hospitales. Esto se debe a
gue el entorno hospitalario es considerado parte integral de la interaccién social y
se reconoce su importancia en la lucha por mejorar la salud. En consecuencia, los
elementos arquitectonicos de los hospitales en Brasil ahora estan disefiados para
maximizar la comodidad y la seguridad de los pacientes, reconociendo que el
entorno fisico tiene un impacto en la recuperacion y el bienestar de los pacientes.
Carrion et al. (2021).

Por otro lado, Cachay et al. (2018) mencionaron que en Peru las personas

discapacitadas se enfrentan a vulnerabilidades y exclusiones lo que dificulta



mejorar su estado de salud y el acceso a nuevas oportunidades. Vasquez (2021)
nos dice que, a lo largo de la extensa historia de la salud publica en Lima, se han
enfrentado diversas crisis sanitarias que han afectado gravemente a la ciudad.
Dichas crisis han causado dafio tanto por las enfermedades en si como por la
capacidad de respuesta de los hospitales para hacerles frente. Hasta el dia de hoy,
esta situacién persiste en cierta medida y se sabe poco acerca de cémo la

arquitectura hospitalaria ha evolucionado para enfrentar esta circunstancia.

Piura no esta exento de este problema, segun (Quiroz y Rodriguez, 2020) nos
indica que es una regién con un aspecto critico que requiere atencion. A pesar de
gue Piura enfrenta una alta incidencia de discapacidades y limitaciones funcionales,
la infraestructura y el disefio arquitectonico de las instalaciones hospitalarias no se
adaptan adecuadamente a las necesidades especificas de los pacientes. Al igual
las instalaciones fisicas del hospital pueden presentar barreras significativas para

las personas con discapacidad.

Por lo cual se plantea el siguiente problema general ¢, Cual es la influencia de la
arquitectura hospitalaria en la terapia ocupacional de personas con discapacidad,
de la clinica San Juan de Dios, Castilla - Piura 20237 Y en especificos Pel: ¢ Cual
es la influencia que tiene el disefio humanizado en la salud de personas con
discapacidad, de la clinica San Juan de Dios, Castilla -Piura 2023? Pe2: ¢Qué
influencia tienen los espacios funcionales en las disfunciones de personas con
discapacidad, de la clinica San Juan de Dios, Castilla -Piura 2023? Pe3: ¢ Cual es
la influencia que tienes los espacios estéticos en los medios terapéuticos de

personas con discapacidad, de la clinica San Juan de Dios, Castilla -Piura 2023?

La justificacion de la investigacion posee una relevancia social innegable, ya que
se propuso explorar en profundidad la influencia de la arquitectura hospitalaria en
la terapia ocupacional de personas con discapacidad. Esto cobré relevancia al
abordar una problemética que inquieta directamente a un grupo vulnerable de
personas y que, hasta ahora, ha recibido escasa atencion. La investigacion se
justifica tedricamente ya que este estudio habla sobre la ausencia de
implementacion de los principios de arquitectura hospitalaria en los espacios
destinados a la terapia ocupacional de personas con discapacidad. Existe una

carencia notaria de investigaciones que analizan esta relacion y sus implicaciones,



lo que resalta la necesidad de abordar este tema en profundidad. Desde un enfoque
metodoldgico, la investigacion se sustenta en la implementacién de instrumentos
de recopilacién de datos que permitiran cuantificar y demostrar de manera empirica
la influencia de la arquitectura hospitalaria en la terapia ocupacional. Esto
proporciono evidencia sobre como la infraestructura fisica puede impactar en
eficacia de los tratamientos y la calidad de vida de los pacientes. Asimismo, se
justificd practicamente debido a que los resultados de esta investigacion tendran
implicaciones directas para los responsables del ambito de la salud. Los gobiernos
y las autoridades sanitarias tienen la responsabilidad de abordar las problematicas
derivadas. Exponiendo asi limitaciones que afrontan las personas con
discapacidad, como la urgencia de recibir atencion especializada en entornos
apropiados, donde esta poblacion pueda sentirse reconocida y bienvenida.

El objetivo general del presente estudio busco: Determinar la influencia de la
arquitectura hospitalaria en la terapia ocupacional de personas con discapacidad,
de la clinica San Juan de Dios, Castilla - Piura 2023. Asi mismo en los objetivos
especificos se tuvo: Oel: Identificar la influencia que tiene el disefio humanizado
en la salud de personas con discapacidad de la clinica San Juan de Dios, Castilla -
Piura 2023, por otra parte, Oe2: Identificar la influencia que tienen los espacios
funcionales en las disfunciones de personas con discapacidad de la clinica San
Juan de Dios, Castilla - Piura 2023. Y finalmente Oe3: Identificar la influencia que
tienen los espacios estéticos en los medios terapéuticos de personas con
discapacidad de la clinica San Juan de Dios, Castilla - Piura 2023.

Ademas, se planted la hipo6tesis general: La arquitectura hospitalaria influye de
manera positiva en la terapia ocupacional de personas con discapacidad, de la
clinica San Juan de Dios, Castilla - Piura 2023. Y como especificos se tuvo Hel: El
disefio humanizado influye positivamente en la salud de personas con
discapacidad, de la clinica San Juan de Dios, Castilla -Piura 2023. He2: Los
espacios funcionales influyen positivamente en las disfunciones de personas con
discapacidad de la clinica San Juan de Dios, Castilla -Piura 2023. Y He3: Los
espacios estéticos influyen positivamente en los medios terapéuticos de personas

con discapacidad, de la clinica San Juan de Dios, Castilla -Piura 2023.



Il. MARCO TEORICO

Ante la presente problematica se ha considerado conveniente tomar diversos
recursos académicos y cientificos, como referentes para los antecedentes que

aporten como base tedrica.

En antecedentes internacionales tenemos, Vidana (2017) de la UAB de Espana
quien realizo la tesis doctoral de psicologia de la salud y deporte, el estudio tuvo la
finalidad de analizar detalladamente cdmo las personas con discapacidad fisica se
relacionan con su entorno y cémo esto afecta sus ocupaciones diarias, para generar
herramientas utiles en el ambito de la salud y servicios sociales con el fin de
proyectar cambios hacia un entorno mas inclusivo, la metodologia tiene un enfoque
cuantitativo observacional transversal, el propdsito de este estudio es evaluar como
la discapacidad fisica afecta entre la ocupacién y el bienestar, asi como cuantificar
sus diversas dimensiones inherentes a la ocupacion. El instrumento fue,
recoleccion de datos sociodemograficos, se utilizd la escala de satisfaccion vital
(Diener); para la evaluacion a nivel de contento con la existencia y un cuestionario
acerca de funciones laborales que fue creado utilizando como referencia la lista de
roles en la ocupacién. Teniendo como conclusién, la base de la practica de los
terapeutas radica en la idea de que participar en ocupaciones importantes ayuda
en el bienestar y la salud. Sin embargo, el término "ocupacién" es complejo debido

a la dependencia existente entre la persona y su contexto.

Sayago (2021) de la universidad de Alcala — Espana realizé su tesis de fin de grado
en fundamentos de arquitectura y urbanismo, el estudio tuvo como objetivo
determinar la influencia el disefio hospitalario en el proceso de recuperacion de
pacientes con ingresos de larga duracién, la metodologia tuvo un enfoque
cuantitativo, de tipo basica el cual se centr6 en realizar una revision tedrica y
bibliografica sobre la evolucién de la arquitectura hospitalaria, analizando ejemplos
relevantes y recopilando estudios que demuestran los efectos negativos y la
influencia del disefio hospitalario en la calidad de vida de los pacientes. El
instrumento fue, se llevo a cabo una encuesta, a una poblacion de 52 personas, en
donde su principal funcion fue obtener testimonios actuales de diversas personas,
tanto pacientes, como aquellos que han pasado por una hospitalizacion. Su

resultado es que la estancia hospitalaria, esta relacionada con la experiencia que
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transmite el entorno hospitalario, asi como la comodidad, tranquilidad y descanso
que se experimenta. Teniendo como conclusién que el ambiente fisico en el que se
encuentra un paciente puede tener un impacto en su bienestar. Por lo tanto, es
necesario establecer principios fundamentales para un disefio que se enfoque en

la experiencia y la percepcion del paciente, promueve la comodidad.

Carrion et al. (2021) de la Revista Latino-Americana De Ambiente Construido y
Sustentabilidades — Brasil, quienes realizaron la investigacién, donde busco
analizar y debatir el papel que desempena el propdsito entorno hospitalario en la
gestion de infecciones y la prevencion de la propagaciéon de enfermedades, el
disefio metodoldgico tuvo un enfoque de investigacion observacional que combina
métodos cuantitativos y cualitativos, recopilando informacion acerca de aspectos
como el tamano, la disposicion y las caracteristicas del entorno. EIl instrumento
propuesto fue elaborado en formato de hoja de calculo, que comprende una lista
de comprobacién fraccionada en categorias: Disefio e implementacion de entornos
y condiciones ambientales, las cuales afectan el control de contagios nosocomiales.
Como resultado se obtuvo que los espacios fisicos deben considerar los requisitos
minimos como el tamafo y las instalaciones necesarias para satisfacer las
demandas de los entornos. Sin embargo, la eleccion de la forma arquitectonica en
los establecimientos de salud afecta la disposicion fisica del espacio. Teniendo
como conclusién que existe una inquietud acerca del entorno hospitalario y su
proceso de organizacion con el objetivo de prevenir enfermedades. Al igual se
encontré que las condiciones y caracteristicas tanto ambientales y arquitectdnicas

respectivamente consiguen influir en el desarrollo de microorganismos.

En los antecedentes a nivel nacional, Gutierrez (2018) de la UPT realiz6 la
investigacion para obtener el titulo de arquitecto, el estudio tuvo como objetivo crear
un establecimiento especializado en rehabilitacion y terapia ocupacional destinado
a personas con discapacidad fisica en la zona de Tacna. La metodologia de estudio
fue no experimental, se observé anémalos tal y como se dan en el espacio natural,
para luego ser verificados. El instrumento utilizado fueron las imagenes capturadas,
notas escritas, publicaciones impresas, documentos detallados, almacenamientos
digitales, y contenido audiovisual en linea. Se concluyd que los espacios requeridos

para la practica de la terapia, cumpliendo con los requisitos establecidos en el



(MINSA) incluira instalaciones de laboratorio, espacios de trabajo especializados,
una sala versatil para diversos usos, areas dedicadas a la psicologia, asi como
espacios especificos para el estudio y desarrollo de Ortesis y Protesis. Ademas, se

excluira la inclusion de areas verdes adictivas, que contribuye en la rehabilitacion.

Gonzales (2021) de la UCV — Trujillo quien realizé la tesis para maestro en
arquitectura, su estudio tuvo como propédsito es emplear la psicologia del color en
los disefios de los espacios hospitalarios de la seccién de atencion externa en el
Policlinico de la Policia Nacional del Peru (PNP) Diterpol La Libertad, con el fin de
mejorar los sintomas y tanto fisica como psicolégicamente la recuperacién de los
usuarios. En la metodologia utilizada tuvo un enfoque explicativo y descriptivo,
fortalecido con analisis estadisticos. Ademas, el estudio fue no experimental y
transversal. Esto se debe a la importancia de destacar los diferentes casos que
abordan la psicologia del color y su estrecha relacion con la mejora de la salud
humana. El instrumento fue de entrevistas, encuestas y ficha de observacion de
espacios de consultoria en el policlinico de la PNP. Se obtuvo como resultado que
los disefios de los ambientes dirigidos a la recuperacion se enfocan en utilizar la
psicologia del color para mejorar la percepcion y estimulacidon tanto fisica como
psicoldgica de los usuarios durante su proceso de recuperacion. Teniendo como
conclusién la relevancia la aplicacidon de principios psicologia del color, asi como
tener en cuenta las particularidades del disefio en los entornos hospitalarios. Es
importante comprender que estas decisiones no se basan uUnicamente en
preferencias personales, sino que se desarrollan y se ajustan de acuerdo con las

necesidades de los pacientes.

Solorzano (2021) de la UCV — Trujillo quien realiz6 la investigacion para el titulo de
maestro en arquitectura, el estudio tuvo como objetivo establecer los criterios y
directrices de la arquitectura de hospitales de emergencia para hacer frente a una
situacion de crisis sanitaria provocada por una pandemia en Nuevo Chimbote. El
enfoque de disefno fue no experimental, lo que significa que no se controlaron las
variables. El disefio fue transversal, lo que implica que la informacion y los datos se
recopilaron en un solo momento especifico durante la investigacion. Ademas, fue
descriptivo para caracterizar un hecho particular y determinar sus cualidades,

actuaciones o acciones. El instrumento utilizado para recopilar datos cualitativos es



el de observacién no estructurada o participante a través de la guia de observacion,
la poblacion objetiva, fueron (02) infraestructuras hospitalarias que existen
actualmente en el distrito. Se obtuvo que los resultados revelan las pautas
necesarias para disefiar una arquitectura de acontecimiento hospitalario
especificamente destinada a la atencién en una pandemia. Se concluy6 que, es
recomendable utilizar una arquitectura de emergencia hospitalaria con una
organizacion funcional radial. Esta forma de organizacion permite un mejor control
de las personas contagiadas y la gestion de los casos de contagio dentro de la

infraestructura hospitalaria.

Pantoja (2021) de la UCV — Chimbote quien realizo la investigacion para el grado
de doctor en educacion, el estudio tuvo como objetivo principal fue presentar un
plan de intervencion educativa para estudiantes de EBE, centrandose en terapia
fisica y rehabilitacién. La metodologia fue de tipo basica se centré unicamente en
fundamentos tedricos relacionados con los fendmenos estudiados. El estudio
enmarco un paradigma naturalista cualitativo, su objetivo principal fue tener una
clara descripcion del tema de tesis al explorar el entorno natural de los
participantes. El instrumento utilizado para recopilar datos fueron las guias
(entrevistas), las cuales contenian interrogantes orientadoras para expertos. El
propésito de estas entrevistas era obtener informacion precisa y especifica de
manera integral. El resultado obtenido fue que los estudiantes de EBE muestran
deficiencias en su progreso cognitivo, las cuales se manifiestan a través de
multiples limitaciones y dificultades que impiden que los estudiantes disfruten de un
completo aprendizaje y de autonomia para sus actividades diarias. Se concluyo
que, la funcion de este programa es crucial dentro del ambito de la EBE, ya que su
intervencidn puede llevar a cabo una reduccion y mejora de las limitaciones y
dificultades cognitivas y motoras. Ademas, este programa contribuira a mejorar la
capacidad al realizar actividades de manera autonoma, la libertad para tomar
decisiones propias, el estado fisico, el progreso intelectual y el proceso de adquirir

conocimiento en los estudiantes.

Seminario (2022) de la UPN — Cajamarca quien realizé la investigacion para
obtener el titulo de arquitecto, el objetivo de estudio fue establecer las estrategias

de arquitectura inclusiva para su implementacion en un centro ocupacional



destinado a adultos con discapacidad fisica e intelectual en Cajamarca en el afo
2022, la metodologia tuvo un enfoque que se centré en describir y documentar a
través de un analisis de casos, utilizando una muestra. El instrumento utilizado fue
fichas documentales como fichas de analisis de caso para enfocarse de manera
mas precisa en el disefo arquitectonico y establecer pautas tedricas y técnicas para
el disefio del centro ocupacional. Como resultado se consideraron criterios de
disefio con el objetivo de utilizarlos de manera efectiva, creando un espacio
comprensible para las personas discapacitadas, los criterios fueron de efecto
funcional, formal y estructural. En el cual resaltaron los criterios de proporcion y
escala, lluminacion difusa y dinamica, espacios semi cerrados y semiabiertos al
igual que los tipos de colores frios y calidos. Se llegd a la conclusiéon de que las
estrategias para un centro especializado en atender a personas que presentan
discapacidades fisicas e intelectuales se fundamentan en el uso apropiado de
elementos de orientacion, iluminacion adecuada, calidad de los espacios y
seleccién adecuada de tonalidades de colores. Al hacerlo, se busca incrementar las

oportunidades para que el disefio sea inherentemente inclusivo.

Dentro de los antecedentes locales, (Chulle y Quevedo, 2021) de la UCV llevaron
a cabo una investigacion como parte de su trabajo de grado en Arquitectura. El
objetivo principal de su estudio fue evaluar el impacto de la Neuroarquitectura
Hospitalaria en el estado emocional de los pacientes que utilizan la unidad de
hospitalizacion en la ciudad de Talara, Piura, durante el afio 2021. La metodologia
empleada fue de enfoque cuantitativo, de tipo basicos y no experimentales. La
muestra de estudio consisti6 en 87 pacientes a quienes se les administré una
encuesta, ademas de realizar entrevistas a especialistas en el tema. También se
empled una ficha de observacion para analizar las condiciones de las salas, y los
resultados obtenidos revelaron principios cruciales a considerar para un disefio
hospitalario efectivo que mejore las experiencias de los usuarios. En resumen, la
investigacion concluyd que la implementacion de los principios de la
Neuroarquitectura contribuye a una percepcion positiva del espacio, influyendo de
manera beneficiosa en el comportamiento de los pacientes durante su proceso de

recuperacion.



Segun Alvarez (2021) la arquitectura hospitalaria se fundamenta en el concepto de
promover el bienestar del usuario. Lo que implica generar un enfoque en dos
direcciones: por un lado, la reduccion y adaptacion de espacios para nuevos usos;
y, por otro lado, la humanizacion de los entornos de salud, considerando las
propiedades y cualidades especificas que cada lugar debe poseer. Con el objetivo
de promover el bienestar y la sanacion. Asimismo, Cambra, Paniagua y Bedoya
(2020) nos dice que la arquitectura hospitalaria es la busqueda de la calidad,
convirtiéndose de gran importancia en el ambito de la arquitectura sanitaria, el
modelo de estos espacios cuenta con un impacto directo en los resultados médicos.
Entre todas las tipologias arquitectonicas, el hospital se considera uno de los mas
complejos. No solo es un lugar de trabajo para el personal médico, sino también un

entorno terapéutico para pacientes y sus familias.

El disefio humanizado segun (Parra y Muller, 2018) implica crear entornos,
procesos y servicios que consideren las necesidades fisicas y emocionales de
todas las personas que los utilizan. Se trata de un enfoque que busca satisfacer de
manera razonable y posible las necesidades individuales de los usuarios, sin
importar sus diferencias, capacidades o diversidades funcionales. Mujica (2019) de
acuerdo con los espacios funcionales dice que desempefian un papel crucial para
aprovechar al maximo el ambiente fisico y satisfacer la comodidad del usuario que
los utiliza. Estos espacios se caracterizan por estar disefiados de manera eficiente
y organizada, logrando llevar a cabo diferentes funciones y actividades de manera
efectiva. Por otro lado, por espacios estéticos Marifielarena (2020) menciona que
la estética esta relacionada con las impresiones sensoriales y su asociacion con el
pensamiento y emociones. Los espacios estéticos se construyen considerando
aspectos sociales y tecnoldgicos, que no solo influyen en la arquitectura y el

urbanismo, sino que también, la literatura, el arte y la filosofia a lo largo del tiempo.

De acuerdo con Peral (2017) menciona que la terapia ocupacional se refiere a un
enfoque de intervencidén que busca mejorar el bienestar, la salud, con el fin de que
las personas participen activamente en las tareas diarias ya que se centra en la
ocupacion humana, por lo cual considera las necesidades, capacidades y metas
individuales de cada persona, y utiliza diversas estrategias y técnicas para facilitar

su participacion en ocupaciones significativas y optimizar su eficacia en la vida.



Asimismo, Bullén (2022) nos dice que tanto la actividad como la ocupacién
desempena un importante papel, con la finalidad de dar sentido a la vida de los
individuos y pueden servir como medios terapéuticos. A través de la participacion
en actividades y ocupaciones significativas, las personas encuentran satisfaccion,

proposito y sentido en su vida diaria.

En el concepto de Salud se tiene a Rivas (2019). La salud representa el aspecto
prioritario en la vida de todos los individuos, dado que a través de ella podemos
desenvolvernos adecuadamente en nuestro entorno. Esto se refiere al estado del
bienestar en su aspecto mental, fisico, y social del individuo y no se limita
unicamente a la falta de enfermedad o dolencia, es un estado dinamico y
multifacético que abarca también el equilibrio emocional, el funcionamiento 6ptimo
de los sistemas corporales y las relaciones sociales satisfactorias. Con respecto a
disfunciones, Cuba (2018) dice que las disfunciones se refieren a las alteraciones
0 anomalias que presentan las personas en funcidon de su anatomia, fisicamente o
de manera psicoldgica. Estas disfunciones pueden manifestarse en personas que
presentan limitaciones o ausencia de fisicos, mentales, intelectuales, sensoriales o
combinacion de ellas, ya sea debido a causas congénitas o adquiridas. Estas
limitaciones pueden ser temporales, permanentes o intermitentes. Y como ultimo
Bispo (2021) refiere que los medios terapéuticos son herramientas, técnicas o
recursos utilizados en el ambito de la terapia, la medicina, la rehabilitacion o la
atencion médica para ayudar en la recuperacion, el tratamiento, la mejora de la
salud o el bienestar de los pacientes. Estos medios pueden ser fisicos, tecnoldgicos
0 psicoldgicos, y se seleccionan y aplican segun las necesidades especificas del

paciente y el objetivo terapéutico.
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. METODOLOGIA
3.1. Tipo y diseio de investigacion

3.1.1 Tipo de investigacion
La investigacion fue de naturaleza basica, con el objetivo de ampliar y comprender
el conocimiento tedrico en el campo de la arquitectura hospitalaria, como también
en la terapia ocupacional en la poblacién que tiene un tipo de discapacidad. Se trato
de una exploracién pura, con el fin de generar informacion precisa en este tema

especifico (Escudero y Cortez, 2017).

En cuanto a la temporalidad, se emple6 un disefio transversal correlacional que
describid la correlacion que existe entre la variable independiente (arquitectura
hospitalaria) y la variable dependiente (terapia ocupacional) en el momento
determinado. Los resultados obtenidos se analizaron para establecer dicha relacién
e influencia que se tiene la variable 1 a cerca de la variable 2. (Rodriguez y
Mendivelso, 2018).

Figura N° 01

Correlacion en variables.

M: Muestra (Comunidad clinica)
V1: Variable independiente: Arquitectura Hospitalaria.
V2: Variable dependiente: Terapia Ocupacional.

R: Relacién en las variables

3.1.2 Diseno de investigacion
En términos de diseno, se utilizé6 un enfoque no experimental, ya que no se buscé
alterar las variables de estudio establecidas en la investigacion y se fundamenté en
la recoleccién y examen detallado de la informacién existente, con el fin de
examinar el medio en el que se presento el fendmeno y se obtuvo tener informacién.
Mata (2019).

1



Ademas, el enfoque se diseid de tipo mixto (Cuantitativo y cualitativo) ya que el
estudio se centré en las acciones de las personas con discapacidad que reciben
terapia ocupacional. Estas acciones se cuantificaron en rangos medibles para
recopilar y analizar datos relacionados con las variables y dimensiones. La
necesidad de comprender de manera holistica y profunda el fendmeno investigado
debido que al ser un tema multidimensional involucro no solo aspectos medibles
cuantitativamente, sino también elementos subjetivos relacionados con la
experiencia de terapeutas y médico personal, al igual que de especialistas en
arquitectura hospitalaria. De esa manera se obtuvo una vision completa y

enriquecedora de la problematica. Garcia (2021).
3.2. Variables y operacionalizacién

El estudio investigo y analizo las variables siguientes. “Arquitectura Hospitalaria” y

“Terapia ocupacional”. (Anexo 1 — Tabla N° 01: Variables y Operacionalizacion)

e Definicién de Variable independiente:
Segun Estrada (2019) arquitectura hospitalaria es, una rama especializada de
la arquitectura que se enfoca en el disefio de instalaciones médicas y de
atencion de la salud. El cual debe cumplir con un elemento crucial que se integra
como el disefio humanizado. Su objetivo es crear espacios funcionales y
estéticos que permiten una atencion adecuada de los pacientes y al mismo
tiempo cumpla con las normativas y regulaciones necesarias para garantizar la
seguridad y el bienestar de los pacientes, el personal médico y los visitantes.

e Definicién Operacional
Para medir y operacionalizar la variable arquitectura hospitalaria, sus
dimensiones e indicadores se aplic6 un cuestionario a las personas y/o
apoderados del paciente atendido en la clinica San Juan de Dios, y se realizé
una entrevista a especialistas en el tema, en donde comprende a terapeutas y
arquitectos. Estos instrumentos se conformaron por dimensiones: Disefio
humanizado, espacios funcionales y espacios estéticos.

e Indicadores
En la dimension disefio humanizado encontramos el indicador: Bienestar del
paciente, seguridad y adaptabilidad. Dentro de la dimensién espacios

funcionales los indicadores son: flexibilidad, accesibilidad y ergonomia. Por

12



3.3.

ultimo, en la dimensién espacios estéticos sus indicadores son: Bienestar
emocional y distraccion sensorial.

Definicion de Variable dependiente:

Segun Bullén (2022) La Terapia Ocupacional es la practica de dirigir al ser
humano hacia actividades especificas para mejorar, prevenir, evaluar y tratar;
la salud, y las disfunciones fisicas, sensoriales y psicosociales a través de
medios terapéuticos. Su objetivo es mejorar la capacidad de las personas para
realizar actividades cotidianas y participar en la sociedad.

Definicion Operacional

Para medir y operacionalizar la variable terapia ocupacional, sus dimensiones e
indicadores se aplicé un cuestionario a las personas y/o apoderados del
paciente atendido en la clinica San Juan de Dios, y se realiz6 una entrevista a
especialistas en el tema, en donde comprende a terapeutas y arquitectos. Estos
instrumentos se conformaron por dimensiones: Salud, disfunciones y medios
terapéuticos.

Indicadores

En la dimension salud se encuentran los indicadores de: Bienestar fisico, mental
y social, dentro de la dimension disfunciones sus indicadores son: fisica,
sensorial y psicosociales. Por ultimo, en la dimensién medios terapéuticos sus

indicadores son: ejercicio terapéutico y rehabilitacion.

Poblacion, muestra y muestreo

3.3.1 Poblacién

La poblacion considerada como objeto de estudio estd compuesta por las personas

con discapacidad que reciben terapia ocupacional en la clinica San Juan de Dios,

ubicada en Castilla, Piura durante el ano 2023.

Criterios de inclusion: La poblacion incluyo a los pacientes con discapacidad
que estuvieron siendo atendidos en el hospital y que participaron de sesiones
de terapia ocupacional en ese periodo. También a sus familiares y el personal
meédico, como terapeutas involucrados en la atencion de estos pacientes, ya que
sus experiencias y percepciones fueron relevantes para comprender la

influencia de la arquitectura hospitalaria en la terapia ocupacional.
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o Criterios de exclusion: Los pacientes que no estan recibiendo terapia
ocupacional no fueron parte de la poblacién de estudio, al igual que los
pacientes menores de edad sin consentimiento. Y el personal médico y

terapeutas no asociados.
3.3.2 Muestra

La muestra de la poblacion para este estudio esta compuesta por un total de 42
participantes, incluyendo personas que reciben atencion en la clinica, apoderados
y personal de la clinica. La seleccion de los participantes se realiz6 de manera
voluntaria, en conformidad con las politicas de confidencialidad establecida. Solo
aquellos individuos que expresaron su deseo de participar fueron considerados en

esta investigacion.

42 personas, fueron participes de la encuesta, la cual se realiz6 en el

establecimiento de la clinica San Juan de Dios.

Se llevé a cabo un componente fundamental que consisti6 en entrevistar a 3
profesionales en el campo de la Terapia ocupacional, asi como a 2 arquitectos
especializados en arquitectura e infraestructura hospitalaria. Dando asi una

perspectiva valiosa y de conocimientos especializados que enriquece el estudio.

La muestra es un proceso crucial en la recopilacion de datos, ya que es fundamental
elegir cuidadosamente una muestra que sea representativa con el fin de asegurar
autenticidad y validez de los resultados del estudio de investigacion. (Rodriguez y
Mendivelso, 2018).

3.3.3 Muestreo

En el estudio de investigacion se optado por utilizar un método de muestreo no
probabilistico, por conveniencia, en donde cada individuo de la poblacion tiene la
posibilidad de participar. (Otzen y Manterola, 2017). Este enfoque garantiza la
confiabilidad y el asentamiento informado de los participes. Los criterios para la
inclusion se basaron en la disposicion y el interés activo de los individuos en

participar en el estudio.
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3.3.4 Unidad de analisis

Un paciente con discapacidad que estda siendo atendido mediante terapia

ocupacional en la clinica San Juan de Dios, Castilla en Piura durante el ano 2023.

3.4 Técnicas e instrumentos.
En este proceso de investigacion fueron utilizadas como técnicas, la entrevista y la
encuesta. Estas técnicas fueron manejadas en relacion con los objetivos

establecidos en el proyecto, obteniendo informacién relevante en el futuro.
Objetivo general:
Tabla N°02

Técnicas e instrumentos de objetivo general.

TECNICA INSTRUMENTO
Entrevista Guia de entrevista
Encuesta Cuestionario

Fuente: Elaboracién propia

Descripcidn de técnica para objetivo general:

Se llevo a cabo dos entrevistas que consistieron en la creacion de una guia de
entrevista disefiado especificamente para recopilar la opinion de expertos en el
tema. Una de las entrevistas estuvo dirigida a profesionales en arquitectura; la otra
entrevista dirigida terapeutas con experiencia en la atencion de pacientes con

discapacidad.

Las entrevistas se elaboraron con el objetivo de explorar y evaluar su experiencia,
conocimientos y percepciones con respecto a la influencia de la arquitectura

hospitalaria en la terapia ocupacional.

En cuanto a la encuesta se elabor6 con el propdsito de conocer la percepcion de
parte de la comunidad clinica, la cual incluyo: pacientes, apoderados y personal de
la clinica. Este cuestionario fue trabajado teniendo en cuenta todos los indicadores

de investigacion, a fin de determinar la influencia existente.
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Objetivos especificos:
Tabla N°03

Técnicas e instrumento de objetivos especificos.

TECNICA INSTRUMENTO

Encuesta Cuestionario

Fuente: Elaboracién propia
Descripcién de técnica para objetivos especificos:

Para la encuesta se desarrollé un cuestionario dirigido a la comunidad de la clinica,
con la finalidad de identificar y determinar cuales son las principales percepciones

espaciales del usuario en espacios dirigidos a la terapia ocupacional.

3.5Procedimientos

En el proceso de desarrollo, se adopté una estructura compuesta por tres pasos

secuenciales en la recopilacion de datos.

Primer paso: La investigadora empezd a redactar la situacion problematica que
atraviesan las personas con discapacidad en el momento de recibir atencién
meédica. Este escenario se presenta en la realidad de muchos lugares, con datos
reales en donde se evidencia que las personas discapacitadas afrontan dificultades
en el sector salud. Por lo cual se consider6 dos variables de estudio, arquitectura
hospitalaria y terapia ocupacional y de esta manera determinar la influencia que
puede generar la arquitectura en los espacios de terapia. Al igual se consideraron
citas de investigadores que compartieron su punto de vista de cada variable a

estudiar.

Segundo paso: Se determino la metodologia de estudio, la cual se establecié ser
de enfoque mixto, no experimental y de tipo basica, correlacionar esto con el fin de
que se relacionen las dimensiones de las variables de estudio y determinar la
influencia de cada espacio con respecto a la salud y la discapacidad. Asimismo, se
obtuvo el dato de la poblacion en la que se consideran a las personas con
discapacidad de la clinica, la muestra comprende paciente y/o apoderados como

también a profesionales especialistas en el tema.
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Tercer paso: En la busqueda de recoleccion de datos la investigadora creyo
conveniente la eleccidn de técnicas como: la entrevista y la encuesta, cual se
realiz6 a expertos y a la poblacion seleccionada en el entorno de la clinica, la
informacion recolectada sirvié de apoyo en la investigacion. El procedimiento para
llevar a cabo los instrumentos fue aplicarlos segun el interés es decir una
clasificacion por conveniencia y criterios de inclusién, para esto se realizaron 2
entrevistas, la cual cada una estuvo dirigida a profesionales como de arquitectura
hospitalaria y terapia ocupacional respectivamente. El cuestionario fue dirigido a
personas con discapacidad y personal de la clinica; el mismo que fue aplicado en

el entorno de la clinica.

3.6 Método de analisis de datos

El levantamiento de datos de la investigacion “Influencia de la arquitectura
hospitalaria en la terapia ocupacional de personas con discapacidad”, se emplearon
diferentes técnicas de recoleccién de informacion, centrandose en la arquitectura
hospitalaria y el impacto emocional en los pacientes. Este enfoque permitié verificar
la informacion obtenida a partir de diversas fuentes y métodos. Siguiendo diferentes
instrumentos de recoleccion de datos, como se ha descrito anteriormente, se

manifiestan términos y criterios comunes en relacion con el tema de investigacion.

El programa Microsoft Excel 2018 también se introdujo como herramienta para la

recopilacion de informacién que se obtuvo mediante la entrevista y el cuestionario.

El enfoque utilizado para el analisis estadistico fue el software SPSS 23. A través
de este programa, se calculd la prueba de normalidad, el nivel de confiabilidad
utilizando el coeficiente alfa de Cronbach y se pudo determinar la correlacion

existente, esto con el fin de obtener una medida precisa.

Para la redaccién e interpretacion de los resultados, se empleé el software Microsoft
Word 2018 como una valiosa herramienta. Este programa ofrece numerosas
funcionalidades y caracteristicas que facilitan la creacion de documentos claros y

organizados.
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3.7 Aspectos éticos
Principios éticos aplicados en el estudio sobre la Influencia de la arquitectura
hospitalaria en la terapia ocupacional de personas con discapacidad, del hospital
San Juan de Dios Castilla, Piura — 2023:

Beneficencia: El estudio tuvo como finalidad optimizar las circunstancias de la
existencia y las relaciones de las personas con discapacidad, asi como brindar

informacion y promover su bienestar a través de la terapia ocupacional.

Autonomia: Se interpretaron y presentaron opiniones sobre la informacién
recopilada, se utilizé un criterio independiente y justo para determinar lo planteado

en los objetivos de estudio.

Honestidad: El estudio mantuvo la precision al proporcionar datos facticos, sin
sesgos, ya fueran favorables o desfavorables para el proyecto. Se evito cualquier

manipulacion para asegurar la honestidad del estudio.

Justicia: Se llevd a cabo una encuesta de manera imparcial y equitativa para
mantener la credibilidad de los resultados y garantizar que los encuestados fueran
informados de manera justa sobre los datos recopilados. Todos los participantes

tuvieron igual oportunidad de participar y sus respuestas se trataron con equidad.

Confidencialidad: La informacion recopilada se obtuvo exclusivamente para la
construccion de este estudio, con el fin de proporcionar informacion sobre la
influencia de la arquitectura hospitalaria en la terapia ocupacional de las personas

discapacitadas. Respetando la confidencialidad e identidad de los participantes.
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IV. RESULTADOS

En la busqueda de obtener respuestas significativas y precisas a las interrogantes
planteadas en el estudio, se realizé una meticulosa elaboracién y aplicacion de tres
instrumentos, en donde los tres estan dirigidos al objetivo general y solo el
cuestionario a los objetivos especificos. De los cuales dos de estos instrumentos
fueron llevados a cabo dentro de la clinica San Juan de Dios, ello involucro contar
con permiso y participacion del personal encargado del area de terapia ocupacional,

asi como los pacientes y/o apoderados que asisten al lugar.

El estudio conto con instrumentos cuantitativos y cualitativos, es decir se obtuvieron
datos numéricos que capturan tendencias y relaciones, al mismo tiempo se
recolecto informacion detallada que refleja la complejidad en la arquitectura

hospitalaria y terapia ocupacional.

En la tabla N°04, se realiz6 la prueba de normalidad Shapiro-Wilk, en donde se
encontré que, la variable independiente "arquitectura hospitalaria”, su nivel de
significancia fue de p=0.024, lo que esta por debajo del 5% (p>0,05). Sin embargo,
la variable dependiente "terapia ocupacional”, el nivel de significancia fue de
p=0.088, lo que esta por arriba del 5% (p>0.05). Esto indico que las variables tenian
una distribucion no normal. Por lo cual, la prueba de evaluacion no paramétrica a

utilizar fue Rho de Spearman.
Tabla N°04

Prueba de normalidad

Pruebas de normalidad

Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig.
Arquitectura .938 42 .024
Hospitalaria
Terapia .954 42 .088
Ocupacional

Fuente: Elaboracién propia, mediante el software SPSS.

19



Para el Oe 1: Identificar la influencia que tiene el disefio humanizado en la salud
de personas con discapacidad de la clinica San Juan de Dios, Castilla - Piura 2023,
se llevé a cabo un instrumento cuantitativo, el cuestionario, este conto con la
participacion del personal de la clinica, los pacientes y/o apoderado. Las preguntas

mas resaltantes para identificar la influencia fueron:
Figura N°02

Pregunta de cuestionario — ftem 1

¢EL DISENO DE LAS AREAS DE LA CLINICA CONTRIBUYE A LA
SENSACION DE BIENESTAR DURANTE LAS SESIONES?

70.00%
60.00%
50.00% 38.10%
40.00%
30.00%
20.00%

0.00%
10.00%

0.00%
Nunca = Casinunca ™A veces ™ Casisiempre ™ Siempre

Fuente: Elaboracién propia, mediante el software Excel.

Interpretacion:

Los resultados obtenidos demuestran que las juntas "Nunca" y "Casi nunca"
representan el 0.00% de las respuestas, lo que indica que ninguno de los
participantes indicé que el disefio de las areas nunca o casi nunca contribuye a su
sensacion de bienestar. "A veces" representa el 4.76% de las respuestas, lo que
sugiere que un pequeio porcentaje de participantes siente que el disefio de las
areas de la clinica contribuye ocasionalmente a su bienestar. "Casi siempre"
representa el 38.10% de las respuestas, lo que indica que un porcentaje
significativo de participantes siente que el disefio de las areas de la clinica
contribuye casi siempre a su sensacion de bienestar. Y como ultimo "Siempre"

representa el 57.14% de las respuestas, lo que es el porcentaje mas alto, sugiriendo
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que la mayoria de los participantes sienten que el disefo de las areas de la clinica

siempre contribuye a su sensacion de bienestar durante las sesiones.
Figura N°03

Pregunta de cuestionario — ftem 9

¢EL DISENO DE LAS AREAS DE TERAPIA OCUPACIONAL FAVORECE
EL BIENESTAR FISICO?

66.67%

/

70.00%
60.00%
50.00%
40.00%
30.00%
20.00%

10.00%

0.00%
Nunca = Casinunca ™A veces ™ Casisiempre ™ Siempre

Fuente: Elaboracién propia, mediante el software Excel.
Interpretacion:

De acuerdo con las respuestas obtenidas en el item 9, se logra evidenciar que en
la escala de "Nunca", "Casi nunca" y "A veces" representan el 0.00% de las
respuestas, lo que muestra que ninguno de los participantes indicd sentirse
insatisfecho con disefo de las areas en favor al bienestar fisico. Sin embargo, el
33.33% de participantes respondié que "Casi siempre", lo que sugiere que un
porcentaje moderado de participantes siente que el disefio de las areas de terapia
ocupacional casi siempre favorece su bienestar fisico, el 66.67% restante siendo el
porcentaje mas alto, indicando que la mayoria de los participantes sienten que el

disefo de las areas de terapia ocupacional siempre favorece su bienestar fisico.
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Figura N°04

Pregunta de cuestionario — ftem 11

¢LA CALIDAD ESPACIAL DEL AMBIENTE PROMUEVE SU BIENESTAR
MENTAL DURANTE LA TERAPIA OCUPACIONAL?

70.00%
60.00%
50.00%

40.00%

30.00% S

20.00% 2 38
10.00% |
¢ 4
0.00% ‘

Nunca Casinunca ™Aveces ™Casisiempre ™ Siempre

Fuente: Elaboracion propia, mediante el software Excel.

Interpretacion:

En relacion con si la calidad espacial del entorno favorece el bienestar mental
durante la terapia ocupacional, es importante destacar que ninguna de las
respuestas de los participantes indicé que la calidad del ambiente "Nunca" o "Casi
nunca" contribuye a su bienestar mental, o que representa un 0,00% en ambos
casos. Un pequefio porcentaje, especificamente un 2.38% de los participantes,
menciond que la calidad espacial del ambiente promueve su bienestar mental solo
en ocasiones, indicando "A veces". Un porcentaje significativo, concretamente el
38,10% de los participantes, manifesté que la calidad del entorno "Casi siempre"
tiene un impacto positivo en su bienestar mental durante la terapia ocupacional. Por
ultimo, el porcentaje mas alto, el 59,52% de los participantes, afirmé que la calidad
espacial del ambiente "Siempre" favorece su bienestar mental durante la terapia

ocupacional.

Luego de recopilar las respuestas de 42 participantes, se procedio a realizar la

prueba de contraste de hipdtesis; durante este proceso, obtuvo la tabla N°05
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Tabla N°05

Correlacion de dimensiones del objetivo especifico 1

Correlaciones

Disefo
humanizado Salud

Rho de Disefio Coeficiente de 1.000 457"
Spearman humanizado correlacion

Sig. (bilateral) ) .002

N 42 42

Salud Coeficiente de 457" 1.000
correlacion

Sig. (bilateral) .002 )

N 42 42

**. La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Fuente: Elaboracion propia, mediante el software SPSS.

Interpretacion:

Se evidencio en la tabla N°5 en ambas dimensiones, el coeficiente de correlacion
Rho de spearman es de .457, con un nivel de significancia del .002 menor al 5%
(p<0.05), lo que establece que la dimension “disefio humanizado” tiene una relacion

directa con la dimensién “salud”. Y su grado de correlacion es positiva moderada.
Contrastacion de hipotesis:

Se obtuvo una significancia menor del 5% (p<0.05), por lo cual se rechazé la
hipétesis nula y se aprobd que el disefio humanizado influye positivamente en la
salud de personas con discapacidad, de la clinica San Juan de Dios, Castilla -Piura
2023.

Para el Oe 2: |dentificar la influencia que tienen los espacios funcionales en las
disfunciones de personas con discapacidad de la clinica San Juan de Dios, Castilla
- Piura 2023. Se llevo a cabo un instrumento cuantitativo, el cuestionario, este conto
con la participacion del personal de la clinica, los pacientes y/o apoderado. Los

items mas destacados para identificar la influencia fue las siguientes:
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Figura N°05

Pregunta de cuestionario — ftem 4

¢ CREE QUE LA FLEXIBILIDAD ESPACIAL DE LAS INSTALACIONES
MEJORA LA EXPERIENCIA EN LA TERAPIA OCUPACIONAL?

69.05%

60.00%
50.00%
40.00%
30.00% 0.00%
20.00%

10.00%

0.00% ) o _
Nunca Casinunca ™A veces ™Casisiempre ™ Siempre

Fuente: Elaboracién propia, mediante el software Excel.

Interpretacion:

De acuerdo con los resultados se aprecia que ninguno de los participantes indicé
que la flexibilidad espacial "Nunca" o "Casi nunca" mejora su experiencia en la
terapia ocupacional, lo que representa un 0.00% en ambos casos. Un pequefio
porcentaje, especificamente el 2.38% de los participantes, mencioné que la
flexibilidad espacial de las instalaciones contribuye a mejorar su experiencia solo
en ocasiones, indicando "A veces". Un porcentaje significativo, concretamente el
28,57% de los participantes, afirmo que la flexibilidad espacial de las instalaciones
"Casi siempre" mejora su experiencia en la terapia ocupacional. El porcentaje mas
alto, el 69.05% de los participantes, considera que la flexibilidad espacial de las

instalaciones "Siempre" mejora su experiencia en la terapia ocupacional.
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Figura N°06

Pregunta de cuestionario — ltem 6

¢EL MOBILIARIO DISENADO ERGONOMICAMENTE INFLUYE EN LA
COMODIDAD DEL PACIENTE CON DISCAPACIDAD?

54.76%

0.00%
0.00% i
‘_‘J

Nunca = Casinunca ™Aveces w™Casisiempre = Siempre

60.00%

50.00%

40.00%

30.00%

20.00%

10.00%

0.00%

Fuente: Elaboracién propia, mediante el software Excel.
Interpretacion:

En cuanto a las respuestas acerca de la influencia del mobiliario disefiado
ergonémicamente en la comodidad de los pacientes con discapacidad, se puede
destacar que ninguno de los participantes mencion6 que el mobiliario ergonémico
nunca o casi nunca influye en la comodidad de los pacientes con discapacidad, lo
que equivale al 0.00%. Un porcentaje considerable, un 9,52% de los participantes,
senald que el mobiliario ergonémico influye en la comodidad de los pacientes solo
ocasionalmente, bajo la categoria "A veces". Un porcentaje notable, el 35,71% de
los participantes, considera que el mobiliario disefiado ergonémicamente casi
siempre tiene un impacto positivo en la comodidad de los pacientes con
discapacidad. El porcentaje mas significativo, un 54,76% de los participantes, esta
convencido de que el mobiliario disefiado ergondmicamente siempre influye en la

comodidad de los pacientes con discapacidad.

25



Figura N°07

Pregunta de cuestionario — ftem 13

¢HA NOTADO QUE LA ACCESIBILIDAD EN LAS AREAS DE TERAPIA SE
ADAPTA A SUS DISFUNCIONES FiSICAS?

66.67%

70.00%
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20.00%

10.00%

0.00% A

Nunca ™ Casinunca ™A veces ®™Casisiempre ™ Siempre

Fuente: Elaboracién propia, mediante el software Excel.

Interpretacion:

La totalidad de los participantes no ha experimentado o percibido una falta de
adaptacién en la accesibilidad, ya que ninguno de ellos indicé que esta “nunca” o
“casi nunca” se ajusta a sus necesidades, lo que equivale al 0.00%. Un porcentaje
reducido, especificamente el 4.76% de los participantes, ha notado que la
accesibilidad en las areas de terapia se adecua a sus disfunciones fisicas solo
ocasionalmente, bajo la categoria "Aveces". Un porcentaje considerable, el 28,57%
de los participantes, ha observado que la accesibilidad se adapta a sus disfunciones
fisicas en la mayoria de las ocasiones, marcando "Casi siempre". El porcentaje mas
alto, el 66,67% de los participantes, ha confirmado que la accesibilidad en las areas

de terapia siempre se ajusta de manera adecuada a sus disfunciones fisicas.

Después de concluir con el cuestionario y haber obtenido las respuestas de 42
participantes, se realizé de igual manera la prueba de contraste de hipétesis, en el

proceso se obtuvo la tabla N°06.
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Tabla N°06

Correlacion de dimensiones del objetivo especifico 2

Correlaciones
Espacios Disfuncione

funcionales S

Rho de Espacios Coeficiente de 1.000 .389
Spearman funcionales correlacion

Sig. (bilateral) ) .011

N 42 42

Disfunciones Coeficiente de .389° 1.000
correlacion

Sig. (bilateral) .011 )

N 42 42

*. La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

Fuente: Elaboracién propia, mediante el software SPSS.
Interpretacion:

Se evidencio en la tabla N°06 en ambas dimensiones, el coeficiente de correlacion
Rho de spearman es de .389, con un nivel de significancia del .011 menor al 5%
(p<0.05), lo que determina que la dimension “espacios funcionales” tiene una
relacion directa con la dimensién “disfunciones”. Y su grado de correlacion es

positiva moderada.
Contrastacion de hipotesis:

Se obtuvo una significancia menor del 5% (p<0.05), por lo cual se rechazé la
hipotesis nula y se aprobd que, los espacios funcionales influyen positivamente en
las disfunciones de personas con discapacidad de la clinica San Juan de Dios,
Castilla -Piura 2023.

Para el Oe 3: Identificar la influencia que tienen los espacios estéticos en los
medios terapéuticos de personas con discapacidad de la clinica San Juan de Dios,
Castilla - Piura 2023. Se utilizo un instrumento cuantitativo, el cuestionario, este
conto con la participacion del personal de la clinica, los pacientes y/o apoderado.

Las preguntas mas destacadas para identificar la influencia fueron las siguientes:
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Figura N°08

Pregunta de cuestionario — ftem 7

¢ CON QUE FRECUENCIA SIENTE QUE LA DECORACION DE LAS
INSTALACIONES DE TERAPIA OCUPACIONAL TIENE UN IMPACTO
POSITIVO EN EL BIENESTAR EMOCIONAL?

64.29%
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0.00% ‘

Nunca = Casinunca ™A veces ™ Casisiempre ™ Siempre

1

Fuente: Elaboracién propia, mediante el software Excel.

Interpretacion:

En base a los resultados del item 7, no se observd ninguna mencién por parte de
los participantes de que la decoracion "Nunca" tenga un efecto positivo en su
bienestar emocional, lo que representa un porcentaje del 0.00%. Un porcentaje
minimo, especificamente un 2.38% de los participantes, indicé que la decoracion
casi nunca tiene un impacto positivo, utilizando la escala "Casi nunca". Un
porcentaje reducido, el 4.76% de los participantes, reconocié que la decoracién a
veces influye positivamente en su bienestar emocional. Un porcentaje notable, el
28.57% de los participantes, afirmé que la decoracién "Casi siempre" tiene un
impacto positivo en su bienestar emocional. El porcentaje mas alto, el 64.29% de
los participantes, experimenta que la decoracién de las instalaciones "Siempre"

tiene un efecto positivo en su bienestar emocional.
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Figura N°09

Pregunta de cuestionario — ltem 18

¢EL DISENO DE LA INFRAESTRUCTURA DE LAS AREAS DE TERAPIA
OCUPACIONAL HAN FACILITADO EL PROCESO DE MEJORA?

61.90%
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50.00%

40.00%
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10.00% ‘
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Nunca Casinunca ™Aveces ™Casisiempre ™ Siempre

Fuente: Elaboracién propia, mediante el software Excel.

Interpretacion:

En la figura N°9 que corresponde al item 18, no se encontraron participantes que
afirmaran que el disefio de la infraestructura "Nunca" facilité el proceso de mejora,
representando un 0.00%. Un porcentaje minimo, especificamente un 2.38% de los
participantes, expreso que el disefio de la infraestructura casi nunca ha tenido un
impacto positivo en el proceso de mejora, bajo la categoria "Casi nunca". No hubo
menciones de que el disefio de la infraestructura "A veces" influye en el proceso de
mejora por parte de ningun participante. Un porcentaje significativo, el 35.71% de
los participantes, considera que el disefio de la infraestructura "Casi siempre" ha
contribuido positivamente al proceso de mejora. El porcentaje mas alto, el 61.90%
de los participantes, opina que el disefo de la infraestructura en las areas de terapia

ocupacional "Siempre" ha tenido un impacto positivo en el proceso de mejora.

Después de concluir con el cuestionario y haber obtenido las respuestas de 42
participantes dando respuesta a nuestro objetivo especifico 3, se realizd de igual
manera la prueba de contraste de hipotesis, en el proceso se desarrollo la tabla
N°7.
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Tabla N°07

Correlacion de dimensiones del objetivo especifico 3

Correlaciones

Espacios Medios

estéticos terapéuticos

Rho de Espacios Coeficiente de 1.000 .037
Spearman estéticos correlacion

Sig. (bilateral) : .816

N 42 42

Medios Coeficiente de .037 1.000
terapéuticos correlacidn

Sig. (bilateral) .816 )

N 42 42

Fuente: Elaboracién propia, mediante el software SPSS.

Interpretacion:

Se evidencio en la tabla N°07 en ambas dimensiones, el coeficiente de correlacion
Rho de spearman es de .037, con un nivel de significancia del .816 mayor al 5%
(p>0.05), lo que determina que la dimensidn “espacios estéticos” tiene una relacion
directa con la dimension “medios terapéuticos”. Y su grado de correlacion fue

positiva muy baja.
Contrastacion de hipotesis:

Se obtuvo una significancia mayor del 5% (p>0.05), por lo cual se aprobd la
hipétesis nula, los espacios estéticos no influyen positivamente en los medios
terapéuticos de personas con discapacidad, de la clinica San Juan de Dios, Castilla
-Piura 2023.

Para el objetivo general: Determinar la influencia de la arquitectura hospitalaria
en la terapia ocupacional de personas con discapacidad, de la clinica San Juan de
Dios, Castilla - Piura 2023. Para determinar este objetivo se utilizdé dos entrevistas,
una dirigida para profesionales en terapia Ocupacional y la otra dirigida a

profesionales de arquitectura.
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De acuerdo con eso se obtuvieron respuestas de profesionales en terapia
ocupacional. La primera entrevista se interpreta en la tabla N°08, N°09 y N°10, en

donde se redacto el resultado de las interrogantes.
Tabla N°08

Interpretacion de respuesta - Pregunta n°1, entrevista a profesionales en terapia

ocupacional.

ENTREVISTA A PROFESIONALES EN TERAPIA OCUPACIONAL

Pregunta N°1: Desde su perspectiva profesional, ; De qué manera considera que

la infraestructura del entorno influye durante el desarrollo de la terapia?

Entrevistado Interpretacion de respuesta:

Entrevistado Influye positivamente, la infraestructura arquitecténica es un
n°1 factor crucial en el entorno terapéutico, especialmente cuando
se trabaja con nifios, ya que influye en su comodidad y en su

capacidad para participar en actividades terapéuticas.

La respuesta resalta la importancia de un entorno amigable,
teniendo en cuenta la iluminacion, la ventilacion y la

espacialidad.

Entrevistado La infraestructura siempre sera de suma importancia.
n"2 Resalta la importancia de la accesibilidad, el tamano del
espacio y la variedad de ambientes en la infraestructura del

entorno terapéutico.

Se reconoce que estas caracteristicas pueden variar segun las
necesidades individuales y que la primera impresién de la

infraestructura es relevante para el éxito de la terapia.

Entrevistado Puede influir de manera positiva.
n"3 La infraestructura debe ser la adecuada para que el desarrollo

de la sesion terapéutica sea el éptimo.

Fuente: Elaboracién propia
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Respuesta general de pregunta N°1

Desde una perspectiva profesional de los terapeutas ocupacionales, la
infraestructura del entorno de la clinica San Juan de Dios influye de manera
significativa en el desarrollo de la terapia. Esto se debe a que la infraestructura es
un factor crucial que puede influir positivamente en la comodidad y la capacidad de
los nifios para participar en actividades terapéuticas. La respuesta resalta la
importancia de un entorno amigable, que incluye elementos como la iluminacién, la
ventilacion y la espacialidad. Ademas, se enfatiza la relevancia de la accesibilidad,
el tamafo del espacio y la disponibilidad de ambientes variados para adaptarse a
las necesidades individuales. En ultima instancia, se reconoce que la infraestructura
debe ser adecuada para garantizar el desarrollo 6ptimo de las sesiones

terapéuticas.
Tabla N°09

Interpretacion de respuesta - Pregunta n°2, entrevista a profesionales en terapia

ocupacional.

ENTREVISTA A PROFESIONALES EN TERAPIA OCUPACIONAL

Pregunta N°2: En su experiencia, ¢Ha observado diferencias de mejora en el

desarrollo de la practica terapéutica de acuerdo con el entorno en el que se

desarrolla?

Entrevistado Interpretacion de respuesta:

Entrevistado Indico que ha observado diferencias significativas en la mejora
n°1 del desarrollo de la practica terapéutica en funcién del entorno,

al proporcionar un espacio mas grande, luminoso y funcional,
ha mejorado significativamente la comodidad y la experiencia
de los pacientes con discapacidad durante las sesiones de
terapia ocupacional, o que a su vez ha llevado a un mejor

desempefio en la atencion terapéutica.

Entrevistado En la Clinica San Juan de Dios, donde los ambientes son
n°2 amplios y accesibles, la terapia se desarrolla de manera mas

efectiva. En comparacién con otros centros con limitaciones
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arquitectonicas, como puertas estrechas o ubicaciones en

pisos superiores, la accesibilidad es un desafio.

Ademas, la seguridad y las medidas de prevencion son
cruciales. En resumen, un entorno bien adaptado facilita el
desarrollo 6ptimo de la terapia, lo que sugiere que el entorno
juega un papel significativo en la mejora de la practica

terapéutica.

Entrevistado Si ayuda en el mejoramiento del desarrollo de la actividad, bajo
n°3 mi experiencia he trabajado en centros donde no cumplian con
las adaptaciones necesarias del entorno lo cual dificultaba el

proceso del desarrollo de la terapia ocupacional.

Fuente: Elaboracion propia

Respuesta general de pregunta N°2

De acuerdo con la experiencia de los terapeutas, se dice que han observado
diferencias significativas en la mejora del desarrollo de la practica terapéutica en
funcién del entorno. Un entorno mas grande, luminoso y funcional mejora la
comodidad y la experiencia de los pacientes con discapacidad durante las sesiones
de terapia, lo que a su vez conduce a un mejor desempefio en la atencidn
terapéutica. La accesibilidad y la seguridad también son aspectos cruciales que
impactan en el desarrollo de la terapia. En resumen, el entorno desempefia un

papel significativo en la mejora de la practica terapéutica.
Tabla N°10

Interpretacion de respuesta - Pregunta n°3, entrevista a profesionales en terapia

ocupacional.

ENTREVISTA A PROFESIONALES EN TERAPIA OCUPACIONAL

Pregunta N°3: En su experiencia, ¢Qué caracteristicas principales del entorno
considera que debe existir en la atencidon meédica y terapéutica, para el bienestar

del paciente con discapacidad?

Entrevistado Interpretacion de respuesta:
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Entrevistado Las caracteristicas principales del entorno en la atencion médica
n°1 y terapéutica para el bienestar del paciente con discapacidad
destacan un entorno que sea acogedor, genere confianza y sea

estéticamente agradable para el bienestar del paciente durante

la terapia.

Entrevistado Enfatizo que la accesibilidad, la ventilacion, la iluminacion, el
n°2 orden, el espacio amplio y la limpieza son caracteristicas
esenciales que deben existir en el entorno de atencién médica y

terapéutica para garantizar el bienestar de los pacientes con

discapacidad.

Entrevistado Considero que las instalaciones deben presentar caracteristicas
n°3 como la accesibilidad y adaptaciones, al igual una adecuada
iluminacion y equipamiento en los espacios de terapia, para

garantizar el bienestar de los pacientes.

Fuente: Elaboracion propia

Respuesta general de pregunta N°3

Las caracteristicas principales del entorno que deben existir en la atencion médica
y terapéutica para el bienestar del paciente con discapacidad incluyen la creacién
de un entorno acogedor, que genere confianza y sea estéticamente agradable.
Ademas, se resaltan aspectos como la accesibilidad, la ventilacion, la iluminacion,
el orden, el espacio amplio, la limpieza y el equipamiento adecuado en los espacios
de terapia. En conjunto, estas caracteristicas contribuyen a crear un entorno
comodo, seguro y accesible para los pacientes con discapacidad durante su

atencion médica y terapéutica.

La segunda entrevista se interpreta en la tabla N°11, N°12 y N°13, en donde se
redactd las respuestas de las interrogantes planeadas a profesionales en

arquitectura.
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Tabla N°11

Interpretacion de respuesta - Pregunta n°1, entrevista a profesionales en

arquitectura.

ENTREVISTA A PROFESIONALES EN ARQUITECTURA

Pregunta N°1: Desde su perspectiva profesional, ; De qué manera la arquitectura

hospitalaria influye en la terapia ocupacional de las personas con discapacidad?

Entrevistado

Interpretacidn de respuesta:

Entrevistado

n°1

influye de manera positiva en la terapia ocupacional de las
personas con discapacidad. La creacion de espacios adecuados,
comodos y accesibles es esencial para la recuperacion y el

bienestar de los pacientes.

Entrevistado
n°2

La arquitectura hospitalaria puede influir en la terapia
ocupacional de personas con discapacidad al afectar su
percepcion de capacidades y su habilidad para vivir con

discapacidad.

Fuente: Elaboracion propia

Respuesta general de pregunta N°1

Desde la perspectiva de los arquitectos entrevistados, la arquitectura hospitalaria

tiene una influencia positiva en la terapia ocupacional de las personas con

discapacidad. Esto se logra a través de la creacion de espacios que son adecuados,

comodos y accesibles, lo que se considera esencial para la recuperacion y el

bienestar de los pacientes.
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Tabla N°12

Interpretacion de respuesta - Pregunta n°2, entrevista a profesionales en

arquitectura.

ENTREVISTA A PROFESIONALES EN ARQUITECTURA

Pregunta N°2: En su experiencia, ¢ De qué manera especifica ha observado que

la arquitectura hospitalaria mejora la comodidad y la experiencia de los pacientes

con discapacidad durante las sesiones de terapia ocupacional?

Entrevistado

Interpretacién de respuesta:

Entrevistado

n°1

La arquitectura hospitalaria mejora la comodidad y la experiencia
de los pacientes con discapacidad durante las sesiones de
terapia ocupacional. Al abordar y resolver problemas
arquitectonicos, al considerar el disefio del mobiliario, al crear un
entorno que promueva la inclusion y la sensacion de que el

espacio esta adaptado para satisfacer sus necesidades.

Entrevistado
n°2

Destaca que la arquitectura puede influir positivamente en la
experiencia de las personas con discapacidad durante las
sesiones de terapia ocupacional. Se mencionan tendencias
como la arquitectura biofilica y la neuroarquitectura, que tienen
en cuenta la percepcion de los espacios y la experiencia del

usuario.

Fuente: Elaboracioén propia

Respuesta general de pregunta N°2

La arquitectura hospitalaria mejora la comodidad y la experiencia de los pacientes

con discapacidad durante las sesiones de terapia ocupacional al abordar y resolver

problemas arquitectonicos, considere el disefio del mobiliario y cree un entorno que

promueva la inclusion y la sensacion de que el espacio estd adaptado para

satisfacer sus necesidades. Ademas, se destaca que las tendencias actuales, como

la arquitectura biofilica y la neuroarquitectura, tienen en cuenta la percepcién de los

espacios y la experiencia del usuario, lo que favorece a optimar la calidad de la

terapia ocupacional.
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Tabla N°13

Interpretacion de respuesta - Pregunta n°3, entrevista a profesionales en

arquitectura.

ENTREVISTA A PROFESIONALES EN ARQUITECTURA

Pregunta N°3: En su experiencia, ¢ Qué caracteristicas en el entorno hospitalario

influyen en la efectividad de la estancia del paciente durante la terapia?

Entrevistado Interpretacidon de respuesta:

Entrevistado La efectividad de la estancia del paciente durante la terapia se ve
n°1 influenciada por un entorno hospitalario que sea agradable, por

el cumplimiento de las necesidades de los pacientes, lo que

incluye facilitar su desenvolvimiento Optimo, aunque puedan

existir limitaciones potenciales. .

Entrevistado Destaco el manejo del color, la percepcion de los espacios, el
n°2 contacto con la naturaleza y la teoria de bordes blandos son
factores arquitectonicos que pueden influir de manera positiva en

la experiencia de un paciente con discapacidad durante su

estancia en el hospital y, por fin, en la efectividad de la terapia.

Fuente: Elaboracién propia
Respuesta general de pregunta N°3

La efectividad de la estancia del paciente durante la terapia se ve influenciada por
un entorno hospitalario que sea agradable y cumpla con las necesidades de los
pacientes, facilitando su desenvolvimiento éptimo a pesar de las posibles
limitaciones debido a una discapacidad. Ademas, factores arquitecténicos como el
manejo del color, la percepcion de los espacios, el contacto con la naturaleza y la
teoria de bordes blandos pueden influir de manera positiva en la experiencia del
paciente con discapacidad durante su estancia en el hospital, lo que, a su vez,

afecta la efectividad de la terapia.

De igual manera se realizé una interpretacion final de ambas entrevistas, en donde

se obtuvo que:
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Desde la perspectiva de los terapeutas ocupacionales, la infraestructura de la
clinica San Juan de Dios influye significativamente en el desarrollo de la terapia,
proporcionando un entorno que promueve la comodidad, la accesibilidad y la
adaptabilidad a las necesidades individuales de los pacientes. La iluminacion, la
ventilacion y la espacialidad se destacan como elementos importantes, al igual que
la accesibilidad y la seguridad. El entorno se considera un factor esencial que

impacta positivamente en el desarrollo de la terapia.

Desde la perspectiva de los arquitectos, la arquitectura hospitalaria tiene una
influencia positiva en la terapia ocupacional de personas con discapacidad. El
disefio de espacios adecuados, comodos y accesibles es esencial para la mejora y
restablecimiento de los pacientes, optimizando significativamente su comodidad y
experiencia durante las sesiones de terapia. Ademas, se reconoce que las
tendencias actuales en arquitectura, como la arquitectura biofilica y la
neuroarquitectura, tienen en cuenta la percepcion de los espacios y la experiencia

del usuario, contribuyendo a la calidad de la terapia ocupacional.

Por lo cual se concluye que "En el entorno hospitalario de la clinica San Juan de
Dios, Castilla - Piura 2023, la arquitectura hospitalaria tiene un impacto positivo y
significativo en la terapia ocupacional de personas con discapacidad. La creacién
de espacios adecuados, comodos, accesibles y agradables mejora la experiencia
de los pacientes y contribuye a la efectividad de la terapia, lo que resalta la
importancia de considerar el disefio arquitectdnico en la atencion y el bienestar de

las personas con discapacidad."

Como ultimé se realizd la prueba de contraste de hipotesis en base de los
resultados del cuestionario, identificando cada item de acuerdo con su variable

correspondiente. De tal manera que se tiene la tabla N°14.
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Tabla N°14

Correlacion de Variables para objetivo general.

Correlaciones

Arquitectura Terapia
Hospitalaria Ocupacional
Rho de Arquitectura  Coeficiente de 1.000 .598"
Spearman Hospitalaria correlacion
Sig. (bilateral) : <.001
N 42 42
Terapia Coeficiente de 598" 1.000
Ocupacional  correlacion
Sig. (bilateral) <.001 .
N 42 42

**. La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Fuente: Elaboracién propia, mediante el software SPSS.

Interpretacion:

Se evidencio en la tabla N°14 en ambas variables, el coeficiente de correlacién Rho

de spearman es de .598, con un nivel de significancia de .001 menor al 5% (p<0.05),

lo que la variable independiente “arquitectura hospitalaria” tiene una relacion directa

con la variable dependiente “medios terapéuticos”. Y su grado de correlacion es de

positiva moderada.

Contrastacion de hipotesis:

Se obtuvo una significancia menor del 5% (p<0.05), por lo cual se aprobd la

hipotesis de investigacion, La arquitectura hospitalaria influye de manera positiva

en la terapia ocupacional de personas con discapacidad, de la clinica San Juan de

Dios, Castilla - Piura 2023.
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V. DISCUSION

Los resultados necesarios se lograron a través de la formulacion de objetivos
especificos que respondian a los requisitos de la investigacion. La intencién del
estudio principalmente fue determinar la influencia de la arquitectura hospitalaria en
la terapia ocupacional de personas con discapacidad, de la clinica San Juan de
Dios, Castilla -Piura 2023. Para llevar a cabo este analisis, se empled un enfoque

de investigacion mixta, con un disefio no experimental.

Se utilizaron tres métodos de recopilacidon de datos, que incluyeron un cuestionario
aplicado a 42 personas conexas con la clinica, asi como dos entrevistas: una
dirigida a profesionales de terapia ocupacional y la otra a profesionales de

arquitectura.

En cuanto al Oe1 Identificar la influencia que tiene el disefio humanizado en la salud
de personas con discapacidad de la clinica San Juan de Dios, Castilla - Piura 2023.
En la tabla N°05 se observa el resultado Rho= .457 identificado que el factor siendo
positivo cuenta con una relacion directa y que su grado de correlacidon es positiva
moderada. Ademas, cuenta con un nivel de significancia menor del 5% (p<0.05),
demostrando asi que el disefio humanizado influye positivamente en la salud de

personas con discapacidad, de la clinica San Juan de Dios, Castilla -Piura 2023.

Este resultado se relaciona con lo que afirma Sayago (2021) en su tesis. Donde
destaca como el disefio humanizado en arquitectura hospitalaria tiene como
objetivo convertir un entorno hostil en un lugar mas humano, cémodo y confortable,
especialmente importante en el caso de individuos que se encuentran en
situaciones de vulnerabilidad. Subrayado la idea de que el disefio y el confort son
fundamentales en el ambito hospitalario para garantizar una experiencia saludable
de los usuarios. Ademas, menciona que el entorno fisico influye en la recuperacién
de la salud de los pacientes. Por otro lado, Alvarez (2021) también respalda la
importancia del disefio humanizado en la arquitectura hospitalaria. Sus hallazgos
coinciden con los resultados obtenidos en la investigacion actual. En su estudio,
Alvarez se centran en la influencia de la iluminacién, los materiales y los colores en
la salud de las personas, resaltando como el disefio humanizado tiene como
objetivo transformar un entorno hospitalario que a menudo puede ser percibido

como hostil en un lugar mas humano. Esto es especialmente relevante en el
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contexto de individuos que se encuentran en condiciones de fragilidad, como las
personas con discapacidad ya que pueden tener un impacto significativo en la

experiencia y la percepcion de los pacientes.

Con relacion al Oe2, Identificar la influencia que tienen los espacios funcionales en
las disfunciones de personas con discapacidad de la clinica San Juan de Dios,
Castilla - Piura 2023. En la tabla N°06 se observa que el resultado Rho= .389
indicando que el factor siendo igualmente positivo cuenta con una relacién directa
y que su grado de correlacién es positiva moderada. Asi mismo, cuenta con un nivel
de significancia menor del 5% (p<0.05), manifestando que los espacios funcionales
influyen positivamente en las disfunciones de personas con discapacidad de la

clinica San Juan de Dios, Castilla -Piura 2023.

Esta influencia coincide con Jacinto (2021), en donde destaca la importancia de la
funcionalidad en la estructura de los espacios hospitalarios. Enfatizando asi que los
espacios deben ser prioritariamente funcionales y, en conjunto con un disefio
interior y exterior adecuado, pueden contribuir a la calidad de la experiencia del
usuario temporal. Reyes (2019), destaca que la arquitectura terapéutica condiciona
el disefio de un centro de rehabilitacion fisica. Este hallazgo sugiere que la atencion
a la arquitectura no solo es beneficioso, sino que también influye en la configuracién
fisica y funcional de espacios. Destacando que el contacto con la naturaleza y la
estimulacién sensorial como parte de la arquitectura son cualidades que pueden
tener un impacto positivo en la vivencia. de las personas con discapacidad,

mejorando tanto su bienestar fisico como emocional.

Con relacion al Oe3, Identificar la influencia que tienen los espacios estéticos en
los medios terapéuticos de personas con discapacidad de la clinica San Juan de
Dios, Castilla - Piura 2023. En la tabla N°07 se observa que el resultado Rho=.037
indicando que el factor siendo positivo cuenta con una relacion directa y que su
grado de correlaciéon es positiva muy baja. Se obtuvo que, su nivel de significancia
fue de 0.816 lo cual es mayor del 5% (p>0.05), indicando asi que los espacios
estéticos no influyen positivamente en los medios terapéuticos de personas con

discapacidad, de la clinica San Juan de Dios, Castilla -Piura 2023.
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Se puede evidenciar que, en este entorno en particular, la influencia de los espacios
estéticos en los medios terapéuticos para personas con discapacidad puede no ser
tan significativa como se podria esperar, a pesar de los principios de disefio. Esto
destaca la importancia de adaptar el disefio segun las particularidades y requisitos

especificos tanto de la poblacién como del entorno hospitalario.

Sin embargo, Giraldo (2021) destaca la importancia de la experiencia sensorial y la
apropiacién especifica del espacio en entornos dedicados a la salud. Resalta que
estos espacios deben ser atractivos a la vista, tener elementos que generen
comodidad y funcionalidad para todos los usuarios. Se enfoca en la relacion entre
forma, espacio y comodidad, argumentando que los lugares de salud deben dejar
de transmitir estrés para convertirse en entornos donde los pacientes puedan

permanecer de manera confortable.

Sugiriendo asi que la estética contribuye a la comodidad, lo cual podria tener
implicaciones para la terapia ocupacional. Ya que existen ciertos aspectos estéticos
que contribuyan significativamente a la comodidad y, por ende, a la efectividad de

los medios terapéuticos.

De igual forma, Montoya (2020) resaltan la importancia crucial de los elementos
estéticos en entornos hospitalarios. Ambos estudios convergen al reconocer que
factores como la iluminacion natural, la ventilacion, los colores vivos y los cielos
rasos altos desempefian un papel significativo en la mejora del bienestar de los
pacientes. Ademas, ambos sugieren que la influencia positiva de estos elementos
no se limita a la percepcion subjetiva, sino que también afecta la sensacion general

de las personas durante su estancia en el hospital.

Montoya (2020) aporta una dimension adicional al destacar que la presencia de
estos elementos estéticos no solo mejora la percepcion del entorno, sino que
también se relaciona con una reduccion en los tiempos de recuperacion de las
personas. Este hallazgo sugiere que la influencia positiva de los elementos
estéticos va mas alla de aspectos subjetivos y puede tener impactos medibles en

la salud y recuperacion de los pacientes.

Por ultimo, en cuanto al objetivo general se tiene; determinar la influencia de la

arquitectura hospitalaria en la terapia ocupacional de personas con discapacidad,
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de la clinica San Juan de Dios, Castilla -Piura 2023. En donde por medio del
instrumento del cuestionario, se realizé la contratacion de hipétesis, de acuerdo con
lo que observa en la tabla n°14 el resultado obtenido fue de Rho=.598 indicando
que el factor, siendo positivo cuenta con una relacion directa y que su grado de
correlacion es positiva moderada. Se obtuvo que, su nivel de significancia fue de
0.01 lo cual es menor del 5% (p<0.05), indicando asi que la arquitectura hospitalaria
influye de manera positiva en la terapia ocupacional de personas con discapacidad,

de la clinica San Juan de Dios, Castilla - Piura 2023.

Gutiérrez (2018) coincide en la importancia de un disefio funcional y adaptado a las
normativas de salud. Resaltando la necesidad de definir espacios especificos que

cumplan con las regulaciones y que sean funcionales para la Terapia Ocupacional.

También destaca la importancia de no solo definir espacios especificos, sino de
asegurarse de que estos estén optimizados para mejorar los resultados
terapéuticos. Resaltando asi que la arquitectura hospitalaria debe considerarse
como un elemento clave en la creacién de entornos que favorezcan la terapia

ocupacional.

Santana (2021) resalta la importancia crucial que tiene el disefio de hospitales o
clinicas en el desarrollo positivo de los pacientes. Este hallazgo no solo tiene
implicaciones significativas para la terapia ocupacional, sino que también subraya
coémo un entorno arquitectonico adecuado puede ser un factor determinante en una

recuperacion mas eficiente y positiva.

En este contexto, Santana (2021) destaca que los disefios inadecuados no solo
pueden afectar negativamente la recuperacién, sino que también pueden ralentizar
el proceso. Por lo tanto, se argumenta de manera convincente la necesidad de
considerar con cuidado la arquitectura hospitalaria. Un disefio que sea congruente
con las necesidades, la comodidad y la sensibilidad del paciente se presenta como

fundamental para optimizar los resultados terapéuticos.

Plantea la idea de que la arquitectura hospitalaria debe trascender, en lugar de
limitarse a la disposicion de las estructuras, subraya la importancia de considerar
la individualidad de cada paciente, con un disefio arquitectdénico que tenga en

cuenta las particularidades de cada persona, lo cual puede ser instrumental para
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facilitar actividades que promuevan la independencia y la mejora de habilidades

cognitivas y motoras.

Mediante la entrevista se obtuvo que, al abordar la importancia del disefo
arquitectonico en la atencidn y bienestar de personas con limitaciones, es esencial
destacar como la creacion de entornos adecuados, comodos, accesibles y
agradables no solo beneficia la experiencia de los pacientes, ademas desempefa

una funcion fundamental en la efectividad de la terapia.

Gutiérrez (2018) en su estudio evalua como la calidad de la arquitectura hospitalaria
impacta la eficacia de la terapia ocupacional. En donde considera la accesibilidad
en el entorno punto esencial, destacando también los servicios que se brindan,
recalcando asi que ambos estudios reconocen la necesidad imperante de entornos
inclusivos para garantizar una atencion efectiva. En este caso especifico de la

persona con discapacidad en terapia ocupacional.

Por otro lado, Santana (2021) nos dice que la arquitectura hospitalaria debe
contribuir a un entorno que fomente intervenciones terapéuticas mas activas y
menos dependientes de la medicacién. Esto argumentando que un disefo
congruente y centrado en la persona puede ayudar significativamente a la eficacia
de la terapia ocupacional, a través de fomentar la autonomia y productividad como

un punto clave aportando de manera positiva al bienestar de los pacientes.
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VI. CONCLUSIONES

La presente investigacion se sumerge en la realidad especifica de la clinica San
Juan de Dios en Castilla, para este capitulo se procede a detallar los hallazgos
obtenidos en base a cada objetivo planteado, destacando su relevancia y valioso

aporte del resultado obtenido.

La investigacién determino que el disefio humanizado influye positivamente en la
salud de personas con discapacidad, de la clinica San Juan de Dios. Esto
afirmandose debido a la correlaciéon Rho de spearman= .457 la cual hace referencia

alarelacién directa, de grado positiva moderada que existe en ambas dimensiones.

Por otro lado, se determiné que los espacios funcionales influyen positivamente en
las disfunciones de personas con discapacidad de la clinica San Juan de Dios,
debido al nivel de significancia= 0.011 el cual fue menor del 5% (p<0.05) y al grado
de correlacion Rho de spearman= .389. alcanzando una relacion directa, positiva

moderada en ambas dimensiones.

Asi mismo, se determind que los espacios estéticos no influyen positivamente en
los medios terapéuticos de personas con discapacidad, de la clinica San Juan de
Dios, Castilla. Debido al nivel de significancia= .816 el cual resulto mayor al 5%
(p>0.05), aprobando asi la hipétesis nula y de acuerdo con su correlacién Rho
Superman = 0.370 se obtuvo una relacion directa, positiva muy baja entre ambas
variables. Resaltando que, en este entorno en particular, la influencia de los
espacios estéticos en los medios terapéuticos para personas con discapacidad
puede no ser tan significativa como se podria esperar, a pesar de los principios de
disefio humanizado. Esto subraya la relevancia de ajustar el disefio segun las

necesidades y caracteristicas especificas a la poblacién y el contexto hospitalario.

Finalmente, se concluye que la arquitectura hospitalaria tiene una influencia positiva
y significativa en la terapia ocupacional de personas con discapacidad, de la clinica
San Juan de Dios, Castilla. La influencia se atribuye a la infraestructura, que crea
un entorno propicio para la comodidad, accesibilidad y adaptabilidad a las
necesidades individuales de los pacientes. Considerando su entorno como un factor

esencial, en la percepcion de los espacios y la experiencia del usuario.
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VIl. RECOMENDACIONES

En este capitulo, de acuerdo con Hinojosa (2022) se presentan propuestas
practicas que delinean un camino concreto hacia la mejora, resolucion y
consolidacion de los hallazgos previos en relacion con la influencia de la

arquitectura hospitalaria en la terapia ocupacional de personas con discapacidad.

Se recomienda que la direccion regional de salud Piura, se centre en la
implementacion y promocién continua del disefio humanizado en todas las areas y
servicios de salud municipal. Con el objetivo de elevar la prestacion de servicios a
la comunidad, se recomienda colaborar con profesionales especializados en disefio
centrado en el ser humano, asegurando que las instalaciones y servicios estén

adaptados de manera 6ptima a las necesidades de los pacientes.

Se recomienda a la direccion de la clinica San Juan de Dios, Castilla - Piura, realizar
una evaluacion exhaustiva de la funcionalidad actual de los espacios, identificando
areas de mejora y adaptacion. Es crucial considerar la colaboracion con
profesionales especializados en disefio de espacios accesibles y funcionales. Esto
con la finalidad de implementar ajustes que optimicen la disposicion de los
espacios, asegurando la maxima eficiencia y facilitando la movilidad y participacién

de las personas con discapacidad.

Se recomienda que la direccion de la clinica San Juan de Dios, Castilla - Piura,
colaborar con disefiadores especializados en la creacion de entornos estéticos que
promuevan un ambiente terapéutico positivo. Es crucial incorporar elementos
estéticos que inspiren confort y bienestar, adaptados a las preferencias y
necesidades de la poblacién atendida. La atencion a los detalles estéticos puede

contribuir significativamente a crear un ambiente terapéutico mas holistico.

Se recomienda al ministerio de salud dar prioridad al disefio de los establecimientos
de salud, centrandose en la arquitectura hospitalaria. Es fundamental adoptar un
enfoque de disefio que destaque la comodidad, accesibilidad y adaptabilidad a las
necesidades individuales, especialmente para personas con discapacidad, en el
contexto hospitalario. Esta orientacion no solo mejora la eficacia de los servicios de
salud, también optimiza la experiencia del usuario y refuerza los resultados

positivos en tratamientos y terapias.
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ANEXOS

Anexo 01.-Tabla N°01: Variables y Operacionalizacion

Variable

Definiciéon de Variable

Definicién Operacional

Dimensiones

Indicadores Escala de mediciéon

Arquitectura
Hospitalaria

Segun  Estrada (2019) arquitectura
hospitalaria es, una rama especializada de
la arquitectura que se enfoca en el disefio
de instalaciones médicas y de atencion de
la salud. El cual debe cumplir con un
elemento crucial que se integra como el
disefio humanizado. Su objetivo es crear

Para medir y operacionalizar la variable
ARQUITECTURA HOSPITALARIA, sus
dimensiones e indicadores se aplic6 un
cuestionario a las personas Yy/o
apoderados del paciente atendido en la
clinica San Juan de Dios, y se realizé una

Disefio
humanizado

Bienestar del Paciente

Seguridad

Adaptabilidad

Flexibilidad espacial Ordinal — Tipo de

(Variable  espacios funcionales y estéticos que entrevista a especialistas en el tema, en Espacios Accesibilidad escala Likert
independiente) permiten una atencion adecuada de los donde comprende a terapeutas y funcionales
pacientes y al mismo tiempo cumpla con las  arquitectos. Estos instrumentos se Ergonomia
normativas y regulaciones necesarias para  conformaron por dimensiones: Disefio - )
garantizar la seguridad y el bienestar de los  humanizado, espacios funcionales y Espacios Bienestar emocional
acientes, el personal médico los espacios estéticos. At . L, .
Sisitantes P y P esteticos Distraccion sensorial
Bienestar fisico
, . . Para medir y operacionalizar la variable
Segun  Bullon  (2022) La Terapia Salud Bienestar mental

Terapia
Ocupacional
(Variable
dependiente)

Ocupacional es la practica de dirigir al ser
humano hacia actividades especificas para
mejorar, prevenir, evaluar y tratar; la salud,
y las disfunciones fisicas, sensoriales y
psicosociales a través de medios
terapéuticos. Su objetivo es mejorar la
capacidad de las personas para realizar
actividades cotidianas y participar en la
sociedad.

TERAPIA OCUPACIONAL, sus
dimensiones e indicadores se aplic6 un
cuestionario a las personas Yy/o
apoderados del paciente atendido en la
clinica San Juan de Dios, y se realizé una
entrevista a especialistas en el tema, en
donde comprende a terapeutas Yy
arquitectos. Estos instrumentos se
conformaron por dimensiones: Salud,
disfunciones y medios terapéuticos.

Bienestar social

Disfunciones

Fisica Ordinal — Tipo de

Sensorial escala Likert

Psicosociales

Medios
terapéuticos

Ejercicio terapéutico

Rehabilitacion




Anexo 02.- Tabla N°15: Matriz de consistencia.

PROBLEMA

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLES E INDICADORES

METODOLOGIA

Problema general:

Objetivo general:

Hipotesis general:

Variable Independiente: Arquitectura hospitalaria

El disefio es de tipo bésica, ya que
busca ampliar el conocimiento tedrico,

¢Cual es la influepcia de Determinar la influencia .La arquitectura hospitalla.ria Dimensiones Indicadores items Escala de valores una exploracién pura con informacion
la . _ arqwtectura de . Ia. arqwtectura influye de. manera _posmva ] ] precisa. Escudero, y Cortez (2017). Su
hosplta!arla en la terapia hosplta!arla en la terapia en la terapia ocgpauonz.al de Bienestar del Paciente 1 disefio es no experimental y de acuerdo
ocupaqonal d.e personas ocupaqonal d.e personas personas’ t.::on discapacidad, Disefio Seguridad 2 con la temporalidad tiene un disefio
ct?n. discapacidad, dg la ct?n' discapacidad, dg la dt'e la clln!ca S'an Juan de humanizado trasversal, de tipo correlacional -
C|In|(?a Sarl1 Juan de Dios, C|InIC.a Sar.1 Juan de Dios, Dios, Castilla -Piura 2023 Adaptabilidad 3 Ordinal - Escala de causal, ya que busca describir la
Castilla -Piura 2023? Castilla -Piura 2023. Likert relacién existente entre sus variables
Problemas especificos:  Objetivos especificos:  Hipotesis especificas: Espacios Flexibilidad espacial 4 (1) Nunca €N un momento determinado. Su
funcionales (2) Casi nunca enfoque es mixto por la necesidad de
Pe1: iCudl es |la Oe1: Identificar la He1: El disefio humanizado Accesibilidad 5 comprender de manera holistica y
influencia que tiene el influencia que tiene el influye positivamente en la . (3) A veces profunda el fenémeno investigado, esto
disefio humanizado en la disefio humanizado en la salud de personas con Ergonomia o involucro no solo aspectos medibles
) ) L 6 (4) Casi siempre o L
salud de personas con salud de personas con discapacidad, de la clinica cuantitativamente, también elementos
discapacidad, de la discapacidad, de la San Juan de Dios, Castilla - (5) Siempre subjetivos, Garcia (2021).
clinica San Juan de Dios, clinica San Juan de Dios, Piura 2023.
Castilla -Piura 2023 Castilla -Piura 2023 Espacios Bienestar emocional ’ Poblacion: Esta compuesta por las
esteticos . . . personas con discapacidad que reciben
Distraccion sensorial 8 . . o
terapia ocupacional en la clinica, San
Pe2: ;Que influencia  Oe2: Identificar la He2: Los espacios Variable dependiente: Terapia Ocupacional Juan de Dios durante el afio 2023
tienen los  espacios influencia que tienen los funcionales influyen ) -
funcionales en las  espacios funcionales en positvamente en  las Bienestar fisico 9
disfunciones de personas  las  disfunciones  de disfunciones de personas Salud Bienestar mental 10,11 Muestra: Esta cqnformada por 42
con discapacidad, de la personas con con discapacidad de la personas, entre pacientes y personal de
clinica San Juan de Dios,  discapacidad, de la clinica clinica San Juan de Dios, Bienestar social Ordinal - Escalade la clinica, ademas cuenta con 5
Castilla -Piura 2023? San Juan de Dios, Castilla Castilla -Piura 2023. 12 Likert profesionales especialistas en el tema.
-Piura 2023 (1) Nunca
Pe3: ;Cuadl es la Oe3: Identificar  la He3: Los espacios estéticos Fisica 13 (2) Casinunca Técnica: La entrevista, la encuesta
influencia que tienes los influencia que tienen los influyen positivamente en los . . .
espacios estéticos en los espacios estéticos en los medios terapéuticos de Disfunciones Sensorial 14 (2) A veces Instrumento: La guia de entrevista y el
medios terapéuticos de medios terapéuticos de personas con discapacidad, Psicosociales 15, 16 (3) Casi siempre cuestionario.
personas con personas con de la clinica San Juan de
discapacidad, de la discapacidad, de la Dios, Castilla -Piura 2023 Medios Ejercicio terapéutico 17 (4) Siempre Método de andlisis de datos: El
clinica San Juan de Dios,  clinica San Juan de Dios, terapéuticos L programa Microsoft Excel 2018, el
Castilla -Piura 2023? Castilla -Piura 2023. Rehabilitacion 18 software SPSS 23 y el software

Microsoft Word 2018.




Anexo 03.- Instrumento de recoleccién de datos, entrevista N°01 a Terapeutas

Ocupacionales.

i i 4 i FACULTAD DE INGENIERIA Y ARQUITECTURA
ﬁ Universidad Cesar Va||9j0 ESCUELA PROFESIONAL DE ARQUITECTURA

GUIA DE ENTREVISTA N°01

TEMA: “INFLUENCIA DE LA ARQUITECTURA HOSPITALARIA EN LA TERAPIA OCUPACIONAL DE
PERSONAS CON DISCAPACIDAD, DE LA CLINICA SAN JUAN DE DIOS, CASTILLA - PIURA 2023”

Entrevistadora: Vivas Vilchez Viviana Fecha:
Asesor: Gutiérrez Castro Jorge Hora de inicio:
Entrevistado: Hora de fin:
Especialidad Y Género
Grado Profesional: Masculino | Femenino

Hola, soy Vivas Vilchez Viviana Gabriela, y le doy la bienvenida a esta entrevista especial. Hoy vamos
a explorar un tema relevante en el ambito de la salud y la arquitectura. Nos centraremos en la
"Influencia de la Arquitectura Hospitalaria en la Terapia Ocupacional de Personas con Discapacidad”
en la que exploraremos como el disefio arquitecténico del entorno puede tener un impacto directo en
la calidad de vida y la rehabilitacion de personas con discapacidad.

Objetivo General: Determinar la influencia de la arquitectura hospitalaria en la terapia ocupacional
de personas con discapacidad, de la clinica San Juan de Dios, Castilla - Piura 2023.

Variable Independiente: Variable Dependiente:
Arquitectura Hospitalaria Terapia Ocupacional

Entrevista para especialistas en salud

N° Preguntas

1 | Desde su perspectiva profesional, ¢ De qué manera considera que la infraestructura del entorno
influye durante el desarrollo de la terapia?

2 | En su experiencia, ¢Ha observado diferencias de mejora en el desarrollo de la practica
terapéutica de acuerdo con el entorno en el que se desarrolla?

3 | En su experiencia, ¢ Qué caracteristicas principales del entorno considera que debe existir en
la atencion médica y terapéutica, para el bienestar del paciente con discapacidad?




Anexo 04.- Instrumento de recoleccion de datos, entrevista N°02 a Arquitectos.

ﬁ J ESCUELA PROFESIONAL DE ARQUITECTURA

GUIA DE ENTREVISTA N°02

TEMA: “INFLUENCIA DE LA ARQUITECTURA HOSPITALARIA EN LA TERAPIA OCUPACIONAL DE
PERSONAS CON DISCAPACIDAD, DE LA CLINICA SAN JUAN DE DIOS, CASTILLA - PIURA 2023

Entrevistadora: Vivas Vilchez Viviana Fecha:
Asesor: Gutiérrez Castro Jorge Hora de inicio:
Entrevistado: Hora de fin:
Especialidad Y Género
Grado Profesional: Masculino | Femenino

Hola, soy Vivas Vilchez Viviana Gabriela, y le doy la bienvenida a esta entrevista especial. Hoy vamos
a explorar un tema relevante en el ambito de la salud y la arquitectura. Nos centraremos en la
"Influencia de la Arquitectura Hospitalaria en la Terapia Ocupacional de Personas con Discapacidad”
en la que exploraremos como el disefio arquitectonico de un hospital puede tener un impacto directo
en la calidad de vida y la rehabilitacién de personas con discapacidad.

Objetivo General: Determinar la influencia de la arquitectura hospitalaria en la terapia ocupacional
de personas con discapacidad, de la clinica San Juan de Dios, Castilla - Piura 2023.

Variable Independiente: Variable Dependiente:
Arquitectura Hospitalaria Terapia Ocupacional

Entrevista para arquitectos

N° | Preguntas

1 | Desde su perspectiva profesional, De qué manera la arquitectura hospitalaria influye en la
terapia ocupacional de las personas con discapacidad?

2 | En su experiencia, ;D€ qué manera especifica ha observado que la arquitectura hospitalaria
mejora la comodidad y la experiencia de los pacientes con discapacidad durante las sesiones
de terapia ocupacional?

3 | En su experiencia, ¢ Qué caracteristicas en el entorno hospitalario influyen en la efectividad de
la estancia del paciente durante la terapia?




Anexo 05.- Instrumento de recoleccidén de datos, cuestionario para pacientes y

personal de la clinica.

: : 4 : FACULTAD DE INGENIERIA Y ARQUITECTURA
ﬁ Universidad Cesar Va"ejo ESCUELA PROFESIONAL DE ARQUITECTURA

ENCUESTA N° 01

TEMA: “INFLUENCIA DE LA ARQUITECTURA HOSPITALARIA EN LA TERAPIA OCUPACIONAL DE
PERSONAS CON DISCAPACIDAD, DE LA CLINICA SAN JUAN DE DIOS, CASTILLA - PIURA 2023”

Autor: Vivas Vilchez Viviana Gabriela Fecha:

Asesor: Gutiérrez Castro Jorge

Estimado participante, en el contexto de una relevancia en el ambito de infraestructura de salud, nos
gustaria solicitar su colaboracién para proporcionar informaciéon esencial que contribuya con su
experiencia y perspectiva las cuales son de gran valor para comprender el tema. Sus respuestas
permitiran determinaran la influencia de la arquitectura hospitalaria en la terapia ocupacional de
personas con discapacidad, de la clinica San Juan de Dios, Castilla — Piura 2023.

Nunca Casi nunca A veces Casi siempre Siempre
Escala de
medicion 1 2 3 4 5
Marque con un aspa (X) en la columna que considera correcta
Género: Edad:
Femenino ( ) Masculino ( )

Objetivo Especifico 1: Identificar la influencia que tiene el disefio humanizado en la salud de
personas con discapacidad de la clinica San Juan de Dios, Castilla - Piura 2023.

Variable Independiente: Arquitectura Hospitalaria

Dimension: Disefio Humanizado

N° Cuestionario 1 2 3 4 5

¢ El disefio de las areas de la clinica contribuye a la
1 sensacion de bienestar durante las sesiones?

¢El entorno fisico de las instalaciones considera las
2 necesidades de seguridad de las personas con
discapacidad?

¢Las instalaciones de terapia ocupacional son
3 adaptables a diferente tipo de necesidades
individuales?

Variable Dependiente: Terapia Ocupacional

Dimensioén: Salud

¢El disefio de las areas de terapia ocupacional
9 favorece el bienestar fisico?

¢El disefio de las areas de terapia ocupacional
10 | favorece la capacidad para participar activamente en
las actividades terapéuticas?

11 | ;La calidad espacial del ambiente promueve
bienestar mental durante la terapia ocupacional?

¢Ha experimentado mejoras en el bienestar social
12 | como resultado de participar en la terapia ocupacional
en el entorno?

Objetivo Especifico 2: Identificar la influencia que tienen los espacios funcionales en las
disfunciones de personas con discapacidad de la clinica San Juan de Dios, Castilla - Piura 2023.

Variable Independiente: Arquitectura Hospitalaria




Dimension: Espacios funcionales

N° | Cuestionario 1 2 3 4 5

¢ Cree que la flexibilidad espacial de las instalaciones
4 mejora la experiencia en la terapia ocupacional?

¢Una mayor accesibilidad en las instalaciones facilita
5 la participacion en el entorno fisico?

¢ El mobiliario disefiado ergonémicamente influye en
6 la comodidad del paciente con discapacidad?

Variable Dependiente: Terapia Ocupacional

Dimension: Disfunciones

¢ Ha notado que la accesibilidad en las areas de terapia
13 | se adapta a sus disfunciones fisicas?

¢ Cree que la eleccion de colores y materiales en el
14 | disefio de los espacios influye en la comodidad durante
la terapia ocupacional?

¢ La atmodsfera en la instalacion influye en el bienestar
15 | emocional durante las sesiones de terapia?

16 | ;La iluminacién en las instalaciones influye en el
bienestar emocional durante las sesiones de terapia?

Objetivo Especifico 3: Identificar la influencia que tienen los espacios estéticos en los medios
terapéuticos de personas con discapacidad de la clinica San Juan de Dios, Castilla - Piura 2023.

Variable Independiente: Arquitectura Hospitalaria

Dimension: Espacios estéticos

N° | Cuestionario 1 2 3 4 5

¢, Con qué frecuencia siente que la decoracion de las
7 instalaciones de terapia ocupacional tiene un impacto
positivo en el bienestar emocional?

¢, Con qué frecuencia los elementos sensoriales en las
8 instalaciones le brindan una distraccién positiva
durante la terapia ocupacional?

Variable Dependiente: Terapia Ocupacional

Dimension: Medios terapéuticos

¢Cree que la accesibilidad en areas de ejercicios
17 | terapéuticos influye en el progreso durante la terapia?

¢ El disefio de la infraestructura de las areas de terapia
18 | ocupacional han facilitado el proceso de mejora?




Anexo 06.- Matriz evaluacion por juicio de expertos - Entrevista N°01.

% UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Guia de entrevista del proyecto de
investigacion titulado: Influencia de la arquitectura hospitalaria en la terapia ocupacional de personas con
discapacidad, de la clinica San Juan de Dios, Castilla - Piura 2023". La evaluacién del instrumento es de gran
relevancia para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados
eficientemente; aportando al quehacer psicolégico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez

fuez: M ; 0, (0 du E‘)
Nombre del juez: b\/];‘" l.\’kw‘% W eysamnes MNL‘\/M‘C’ ({1 b A

Grado profesional: Maestria ()() Doctor ()
Clinica () Social ()
Area de formacién académica:
Educativa ()(5 Organizacional ()
Areas de experiencia profesional: f(f,uf:c';\ A /_[;‘L,‘qu
Instituciéon donde labora: LN = “H,u Y
Tiempo de experiencia profesional en 2 a4 afios ( )

el area: Mas de 5 aflos ( )< )

Experiencia en Investigacion

Psicométrica: e

2; Propésito de la evaluacién:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala: Entrevista para especialista en medicina fisica, rehabilitacién o terapia.

Nombre de la Prueba: | “Guia de entrevista™

Autora: | Est. Arg. Vivas Vilchez Viviana Gabriela

Procedencia: | Universidad César Vallejo — Escuela de Pregrado — Titulo de
Arquitecto.

Administracion: [Plantear 3 items, aplicar la entrevista y procesar los resultados.

Tiempo de aplicacién: |7 dias calendario.

Ambito de aplicacién: [Profesionales en la Salud.

Significacion:
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4. Soporte teérico
Variable Dimensiones Definicién
Disefio Segun Parra y Muller (2018) implica crear entornos, procesos y

humanizado servicios que tienen en cuenta las necesidades fisicas y
emocionales de todas las personas que los utilizan.

Arquitectura Espacios Mujica (2019) Los espacios funcionales desempefian un papel
Hospitalaria funcionales crucial para aprovechar al maximo el ambiente fisico y satisfacer la
(Variable comodidad del usuario. Estos espacios se caracterizan por estar
independiente) disefiados de manera eficiente y organizada, logrando llevar a cabo

diferentes funciones y actividades de manera efectiva.

Espacios Marifielarena (2020) menciona que la estética esta relacionada con

estéticos las impresiones sensoriales y su asociacién con el pensamiento y
emociones.

Salud Rivas (2019) La salud representa el aspecto prioritario en la vida de

todos los individuos, dado que a través de ella podemos

Terapia desenvolvernos adecuadamente en nuestro entorno. Esto se refiere
Ocupacional al estado del bienestar en su aspecto mental, fisico, y social.

(Variable Disfunciones | Cuba (2018) Se refieren a las alteraciones o anomalias que
dependiente) presentan las personas en funcién de su anatomia, fisicamente o de

manera psicologica.

Medios Bispo (2021) refiere que los medios terapéuticos son herramientas,
terapéuticos técnicas o recursos utilizados en el &mbito de la terapia, la medicina,
la rehabilitacion o la atencion médica para ayudar en la
recuperacion, el tratamiento, la mejora de la salud o el bienestar.

5. Presentacién de instrucciones para el juez:
A continuacién, a usted le presento la “Guia de entrevista”. elaborado por Vivas Vilchez Viviana Gabriela
en el afio 2023. De acuerdo con lossiguientes indicadores califique cada uno de los items segln corresponda.

Categoria Calificacion Indicador
CLARIDAD 1. No cumple con el criterio El item no es claro.
El item se El item requiere bastantes modificaciones o una
comprende i i6
B 2. Bajo Nivel modificacién muy grande en el uso de las
faciimente, es palabras de acuerdo con su significado o por la
decir, su sintactica ordenacion de estas.
y semantica son S : =
Se requiere una modificacion muy especifica de
adecuadas. 3. Moderado nivel ) ;
algunos de los términos del item.
El item es claro, tiene semantica y sintaxis
4. Alto nivel
adecuada.
1. totalmente en desacuerdo (no El item no tiene relacién l6gica con la dimensién.

cumple con el criterio)




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

COHERENCIA | 2. Desacuerdo (bajo nivel de | Elitem tiene una relacion tangencial /lejana con
El item tiene acuerdo) la dimensién.
relacion légica con El item tiene una relacién moderada con la
la dimension o | 3. Acuerdo (moderado nivel) dimensién que se esta midiendo.
indicador que esta . .
e 4. Totalmente de Acuerdo (alto El item se encuentra esté relacionado con la
midiendo.
nivel) dimensién que esta midiendo.
El item puede ser eliminado sin que se vea
RELEVANCIA TiNe Cumpleieohiel enterio afectada la medicién de la dimensién.
El item es esencial
i El item tiene alguna relevancia, pero otro item
oimportante, €s | 2 Bajo Nivel
: . puede estar incluyendo lo que mide éste.
decir debe ser
incluido. 3. Moderado nivel El item es relativamente importante.
4. Alto nivel El item es muy relevante y debe ser incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracién, asi como solicitamos brinde

sus observaciones que considere pertinente

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

6. Aspectos de validacion:
Instrumento: Guia de entrevista N°01 / Profesionales en la Salud.

Variables del instrumento: Arquitectura Hospitalaria (Variable independiente) y Terapia

Ocupacional (Variable dependiente)

. Objetivos General: Determinar la influencia de la arquitectura hospitalaria en la terapia

ocupacional de personas con discapacidad, de la clinica San Juan de Dios, Castilla -

Piura 2023.

Variables

Item

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones

Terapia

31

Desde su perspectiva

profesional, ¢De qué
manera considera que la
del

entorno influye durante el

infraestructura

desarrollo de la terapia?

Arquitectura

hospitalaria y

Ocupacional

N

. En su experiencia, ¢Ha

observado diferencias de
mejora en el desarrollo de
la practica terapéutica de
acuerdo con el entorno en
el que se desarrolla?

w

. En su experiencia, ¢Qué

caracteristicas

entorno
debe

la atencién

principales del
considera  que
existir en
terapéutica,
del

con

médica vy
para el bienestar
paciente

discapacidad?

-5

q[ Mg, B Mary Rossmd

¢ Ps.p. 20973

Firma del evaluador

DNE 23188




Anexo 07.- Matriz evaluacién por juicio de expertos - Entrevista N°02.

il' UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Guia de entrevista del proyecto de
investigacion titulado: Influencia de la arquitectura hospitalaria en la terapia ocupacional de personas con
discapacidad, de la clinica San Juan de Dios, Castilla -Piura 2023". La evaluacién del instrumento es de gran
relevancia para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados
eficientemente; aportando al quehacer psicolégico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez: /\[[(OU\X A’QNA(_DO Cy(u(m \)lrf

Grado profesional: Maestria (Y) Doctor ()

Clinica () Social ()
Area de formaci6n académica:

Educativa ( ) Organizacional ()

Areas de experiencia profesional:

Moo ectoan  MosptacaRia,
Institucion donde labora: ON WERSLOAD C,E’_SQ 9 \J ALER

Tiempo de experiencia profesional en 2 a4 afios ( )

el drea: | Mas de 5 afios ( \( )

Experiencia en Investigacion

Psicométrica:

2. Propésito de la evaluacion:

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala: Entrevista para especialista en arquitectura

Nombre de la Prueba: | “Guia de entrevista”.

Autora: | Est. Arg. Vivas Vilchez Viviana Gabriela

Procedencia: | Universidad César Vallejo — Escuela de Pregrado — Titulo de
Arquitecto.

Administracién: [Plantear 3 items, aplicar la entrevista y procesar los resultados.

Tiempo de aplicacién: | 7 dias calendario.

Ambito de aplicacién: |Profesionales de arquitectura

Significacion:




E" UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

4. Soporte teérico
Variable Dimensiones Definicion
Disefio Segun Parra y Muller (2018) implica crear entornos, procesos y
humanizado servicios que tienen en cuenta las necesidades fisicas y
emocionales de todas las personas que los utilizan.
Arquitectura Espacios Mujica (2019) Los espacios funcionales desempefian un papel
Hospitalaria funcionales crucial para aprovechar al maximo el ambiente fisico y satisfacer la
(Variable comodidad del usuario. Estos espacios se caracterizan por estar
independiente) disefiados de manera eficiente y organizada, logrando llevar a cabo
diferentes funciones y actividades de manera efectiva.
Espacios Marifielarena (2020) menciona que la estética esta relacionada con
estéticos las impresiones sensoriales y su asociacion con el pensamiento y
emociones.
Salud Rivas (2019) La salud representa el aspecto prioritario en la vida de
todos los individuos, dado que a través de ella podemos
Terapia desenvolvernos adecuadamente en nuestro entorno. Esto se refiere
Ocupacional al estado del bienestar en su aspecto mental, fisico, y social.
(Variable Disfunciones Cuba (2018) Se refieren a las alteraciones o anomalias que
dependiente) presentan las personas en funcién de su anatomia, fisicamente o de
manera psicolégica.
Medios Bispo (2021) refiere que los medios terapéuticos son herramientas,
terapéuticos técnicas o recursos utilizados en el ambito de la terapia, la medicina,
la rehabilitacion o la atencibn médica para ayudar en la
recuperacion, el tratamiento, la mejora de la salud o el bienestar.
5. Presentacién de instrucciones para el juez:

A continuacion, a usted le presento la “Guia de entrevista”. elaborado por Vivas Vilchez Viviana Gabriela

en el afio 2023. De acuerdo con lossiguientes indicadores califique cada uno de los items segtin corresponda.

decir, su sintactica

Categoria Calificacion Indicador
CLARIDAD 1. No cumple con el criterio El item no es claro.
El item se El item requiere bastantes modificaciones o una
comprende 2. Bajo Nivel modificaciéon muy grande en el uso de las
facilmente, es|

palabras de acuerdo con su significado o por la
ordenacion de estas.

y semantica son

adecuadas. 3. Moderado nivel

Se requiere una modificacion muy especifica de
algunos de los términos del item.

4. Alto nivel

El item es claro, tiene semantica y sintaxis
adecuada.

1. totalmente en desacuerdo (no
cumple con el criterio)

El item no tiene relacién légica con la dimension.




R
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COHERENCIA | 2. Desacuerdo (bajo nivel de | Elitem tiene una relacién tangencial /lejana con
El item tiene acuerdo) la dimension.

relacion logica con El item tiene una relacién moderada con la

la dimension o | 3- Acuerdo (moderado nivel) dimensién que se esta midiendo.

indicador que esta

- 4. Totalmente de Acuerdo (alto El item se encuentra esta relacionado con la
midiendo.
nivel) dimension que esta midiendo.
. El item puede ser eliminado sin que se vea
RELEVANCIA |1 Mo cumple conel ariterio afectada la medicion de la dimension.

£l item &5 esencial El item tiene alguna relevancia, pero otro item

oimportante, es | 2. Bajo Nivel puede estar incluyendo lo que mide éste.

decir debe ser

ineliiids: 3. Moderado nivel El item es relativamente importante.

4. Alto nivel El item es muy relevante y debe ser incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracién, asi como solicitamos brinde
sus observaciones que considere pertinente

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel
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6. Aspectos de validacién:

Instrumento: Guia de entrevista N°01 / Profesionales de Arquitectura.

Variables del instrumento: Arquitectura Hospitalaria (Variable independiente) y Terapia

Ocupacional (Variable dependiente)

. Objetivos General: Determinar la influencia de la arquitectura hospitalaria en la terapia

ocupacional de personas con discapacidad, de la clinica San Juan de Dios, Castilla -

Piura 2023.

Variables Item Claridad | Coherencia

Relevancia

Observaciones/

Recomendaciones

1. Desde su perspectiva
profesional, ;De qué
manera la arquitectura
hospitalaria influye en la
terapia ocupacional de L\
las personas con (.(
discapacidad?

2. En su experiencia, ¢De

qué manera especifica ha
Arquitectura observado que la
hospitalaria y arquitectura hospitalaria

Terapia mejora la comodidad y la
Ocupacional experiencia  de  los L\ q
pacientes con

discapacidad durante las
sesiones de terapia
ocupacional?

3. En su experiencia, ;Qué
caracteristicas en el

entorno hospitalario
influyen en la efectividad

. Y Y
de la estancia del

paciente  durante la

terapia? -

M

e

Nieolds A Chully Vite
‘ 2;! rquitecto
f“: ::'r“v" 10621
Firma del evaluador

on:H1 606 1
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Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Guia de entrevista del proyecto de

investigacién titulado: Influencia de la arquitectura hospitalaria en la terapia ocupacional de personas con

discapacidad, de la clinica San Juan de Dios, Castilla - Piura 2023". La evaluacion del instrumento es de gran

eficientemente; aportando al quehacer psicologico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez

relevancia para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados

4 | /
( Nombre del juez: % ﬁ@m /(,ééhdiﬂ:aﬂj/kjo(w/a A waﬁaa
Grado profesional: | Maestria (X) Doctor ()
rf Clinica () Social ()
Area de formacién académica:
Educativa (X) Organizacional ()

Areas de experiencia profesional: f du m & on /[uuf;(?ﬁ'w(al*;

Institucién donde labora: | ¢y -7 z4 /(J PAO - propd -

Tiempo de experiencia profesional en 2 a4 aflos ( x )

el area: Mas de 5 afos ( )

Experiencia en Investigacion

Psicométrica:
2. Propésito de la evaluacion:

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala: Entrevista para especialista en arquitectura

Nombre de la Prueba:

“Guia de entrevista’.

Autora:

Est. Arq. Vivas Vilchez Viviana Gabriela

Procedencia:

Universidad César Vallejo — Escuela de Pregrado — Titulo de
Arquitecto.

Administracién:

Plantear 3 items, aplicar la entrevista y procesar los resultados.

T Tiempo de aplicacion:

7 dias calendario.

ﬂ

Ambito de aplicacion:

Profesionales de arquitectura

Significacion:
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4. Soporte tedrico
Variable Dimensiones Definicion
Disefio Segun Parra y Miller (2018) implica crear entornos, procesos y

humanizado servicios que tienen en cuenta las necesidades fisicas y
emocionales de todas las personas que los utilizan.

Arquitectura Espacios Mujica (2019) Los espacios funcionales desempefian un papel
Hospitalaria funcionales crucial para aprovechar al maximo el ambiente fisico y satisfacer la
(Variable comodidad del usuario. Estos espacios se caracterizan por estar
independiente) disefiados de manera eficiente y organizada, logrando llevar a cabo

diferentes funciones y actividades de manera efectiva.

Espacios Marifielarena (2020) menciona que la estética esta relacionada con
estéticos las impresiones sensoriales y su asociacion con el pensamiento y
emociones.

Salud Rivas (2019) La salud representa el aspecto prioritario en la vida de

todos los individuos, dado que a través de ella podemos
Terapia desenvolvernos adecuadamente en nuestro entorno. Esto se refiere

Ocupacional al estado del bienestar en su aspecto mental, fisico, y social.

(Variable Disfunciones Cuba (2018) Se refieren a las alteraciones o anomalias que
dependiente) presentan las personas en funcion de su anatomia, fisicamente o de
manera psicolégica.

Medios Bispo (2021) refiere que los medios terapéuticos son herramientas,
terapéuticos técnicas o recursos utilizados en el ambito de la terapia, la medicina,
la rehabilitacion o la atencién médica para ayudar en la

recuperacion, el tratamiento, la mejora de la salud o el bienestar.

5. Presentacion de instrucciones para el juez:
A continuacion, a usted le presento la “Guia de entrevista”. elaborado por Vivas Vilchez Viviana Gabriela
en el afio 2023. De acuerdo con lossiguientes indicadores califique cada uno de los items segun corresponda.

Categoria Calificacion Indicador
CLARIDAD 1. No cumple con el criterio El item no es claro.

El item se El item requiere bastantes modificaciones o una
comprende £ "

' 2. Bajo Nivel modificaciéon muy grande en el uso de las
facilmente, es palabras de acuerdo con su significado o por la
decir, su sintactica ordenacion de estas.

y semantica son n x 5 ,
Se requiere una modificacion muy especifica de

adecuadas. 3. Moderado nivel : P

algunos de los términos del item.
El item es claro, tiene semantica y sintaxis
4. Alto nivel
adecuada.
1. totalmente en desacuerdo (no El item no tiene relacion légica con la dimension.

cumple con el criterio)




COHERENCIA
El item tiene
relacion légica con
la dimensién o
indicador que esta

El' UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

2. Desacuerdo (bajo nivel

acuerdo)

de

El item tiene una relacién tangencial /lejana con
la dimensién.

3. Acuerdo (moderado nivel)

El item tiene una relacién moderada con la

dimension que se esta midiendo.

4. Totalmente de Acuerdo (alto

El item se encuentra esta relacionado con la

El item es esencial
o importante, es
decir debe ser
incluido.

midiendo. . . . -
nivel) dimension que esta midiendo.
o El item puede ser eliminado sin que se vea
RELEVANCIA | I+ No cumple con el criterio afectada la medicién de la dimension.

2. Bajo Nivel

El item tiene alguna relevancia, pero otro item

puede estar incluyendo lo que mide éste.

3. Moderado nivel

El item es relativamente importante.

4. Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracién, asi como solicitamos brinde

sus observaciones que considere pertinente

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel
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6. Aspectos de validacién:
Instrumento: Guia de entrevista N°01 / Profesionales de Arquitectura.

Variables del instrumento: Arquitectura Hospitalaria (Variable independiente) y Terapia

Ocupacional (Variable dependiente)

. Objetivos General: Determinar la influencia de la arquitectura hospitalaria en la terapia

ocupacional de personas con discapacidad, de la clinica San Juan de Dios, Castilla -

Piura 2023.

Variables

Item

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones

Arquitectura
hospitalaria y
Terapia
Ocupacional

1.

Desde su perspectiva
profesional, ;De qué
manera la arquitectura
hospitalaria influye en la
terapia ocupacional de
las personas con
discapacidad?

. En su experiencia, ;De

qué manera especifica ha
observado que la
arquitectura hospitalaria
mejora la comodidad y la
experiencia de los
pacientes con
discapacidad durante las
sesiones de terapia

ocupacional?

.

w

. En su experiencia, ;Qué

caracteristicas en el
entorno hospitalario
influyen en la efectividad
de la estancia del
paciente  durante la
terapia?

/CAP. N° 23019

Firma del evaluador

DNI: 770 19956




Anexo 08 - Matriz evaluacién por juicio de expertos - Cuestionario.
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Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Cuestionario del proyecto de
investigacion titulado: Influencia de la arquitectura hospitalaria en la terapia ocupacional de personas con
discapacidad, de la clinica San Juan de Dios, Castilla -Piura 2023". La evaluacion del instrumento es de gran
relevancia para lograr que sea vélido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados
eficientemente; aportando al quehacer psicoldgico. Agradecemos su valiosa colaboracién.

1. Datos generales del juez

S ﬁ((wcm Arsacnd Gwat Ve

Grado profesional: Maestria (Y) Doctor ()

Clinica () Social ¢ )
Area de formacién académica:

Educativa ( ) Organizacional ()

Areas de experiencia profesional:

AQuiscetodn  Uos? TALAR(A

Institucién donde labora:

Opueeswap (esae Vauem

Tiempo de experiencia profesional en 2 a4 afios ( )
el drea: | Mas de 5 afios ( )c )

Experiencia en Investigacion

Psicométrica:

2 Propésito de la evaluacion:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala: Encuesta / Cuestionario para personas con discapacidad atendidas en la clinica
San Juan de Dios. / Ordinal - Tipo de escala Likert

Nombre de la Prueba: | “Encuesta”

Autora: | Est. Arq. Vivas Vilchez Viviana Gabriela

Procedencia: | Universidad César Vallejo — Escuela de Pregrado - Titulo de
Arquitecto

Administracién: [Plantear varios items, aplicar el cuestionario y procesar los resultados.

Tiempo de aplicacién: |7 dias calendario

Ambito de aplicacion: En el entorno de la clinica San Juan de Dios, Castilla.

Significacion:
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4. Soporte tedrico
Variable Dimensiones Definicién
Disefio Segun Parra y Miller (2018) implica crear entornos, procesos y
humanizado servicios que tienen en cuenta las necesidades fisicas y
emocionales de todas las personas que los utilizan.
Arquitectura Espacios Mujica (2019) Los espacios funcionales desempefian un papel
Hospitalaria funcionales crucial para aprovechar al maximo el ambiente fisico y satisfacer la
(Variable comodidad del usuario. Estos espacios se caracterizan por estar
independiente) disefiados de manera eficiente y organizada, logrando llevar a cabo
diferentes funciones y actividades de manera efectiva.
Espacios Marifielarena (2020) menciona que la estética esta relacionada con
estéticos las impresiones sensoriales y su asociaciéon con el pensamiento y
emociones.
Salud Rivas (2019) La salud representa el aspecto prioritario en la vida de
todos los individuos, dado que a través de ella podemos
Terapia desenvolvernos adecuadamente en nuestro entorno. Esto se refiere
Ocupacional al estado del bienestar en su aspecto mental, fisico, y social.
(Variable Disfunciones Cuba (2018) Se refieren a las alteraciones o anomalias que
dependiente) presentan las personas en funcién de su anatomia, fisicamente o de
manera psicolégica.
Medios Bispo (2021) refiere que los medios terapéuticos son herramientas,
terapéuticos técnicas o recursos utilizados en el ambito de la terapia, la medicina,
la rehabilitacion o la atencion médica para ayudar en la
recuperacion, el tratamiento, la mejora de la salud o el bienestar.

5. Presentacion de instrucciones para el juez:

A continuacién, a usted le presento

el “Cuestionario”. elaborado por Vivas Vilchez Viviana Gabriela en el

afio 2023. De acuerdo con lossiguientes indicadores califique cada uno de los Items segun corresponda.

decir, su sintactica

Categoria Calificacion Indicador

CLARIDAD 1. No cumple con el criterio El item no es claro.

El item se El item requiere bastantes modificaciones o una
comprende 2. Bajo Nivel modificacion muy grande en el uso de las
facilmente, es|

palabras de acuerdo con su significado o por la
ordenacion de estas.

y semantica son

adecuadas. 3. Moderado nivel

Se requiere una modificacién muy especifica de
algunos de los términos del item.

4. Alto nivel

El item es claro, tiene semantica y sintaxis
adecuada.

1. totalmente en desacuerdo (no
cumple con el criterio)

El item no tiene relacién légica con la dimension.




1
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COHERENCIA
El item tiene
relacién légica con
la dimension o

N

. totalmente en desacuerdo (no

cumple con el criterio)

El item no tiene relacién l6gica con la dimension.

2. Desacuerdo (bajo nivel de | Elitem tiene una relacién tangencial /lejana con
acuerdo) la dimension.
El item tiene una relacién moderada con la
3. Acuerdo (moderado nivel)

dimension que se esta midiendo.

El item es esencial
o importante, es
decir debe ser

incluido.

2.

Bajo Nivel

indicador que esta
midiendo, 4. Totalmente de Acuerdo (alto El item se encuentra esta relacionado con la
nivel) dimension que esta midiendo.
El item puede ser eliminado sin que se vea
1, Noicimplsicon ol it afectada la medicion de la dimension.
RELEVANCIA

El item tiene alguna relevancia, pero otro item
puede estar incluyendo lo que mide éste.

3. Moderado nivel

El item es relativamente importante.

4.

Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracién, asi como solicitamos brinde

sus observaciones que considere pertinente

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel
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6. Aspectos de validacién:

Instrumento: Cuestionario

Nunca Casi nunca A veces Casi siempre Siempre
Escala de
medicion 1 2 3 4} 5
. Obijetivo Especifico 1: Identificar la influencia que tiene el disefio humanizado en la salud

de personas con discapacidad de la clinica San Juan de Dios, Castilla - Piura 2023.

. Primera variable: Arquitectura Hospitalaria
. Dimension: Disefio Humanizado
] ] ) . . i Observaciones/
Dimension Indicador Iitems Claridad |Coherencia | Relevancia Recorendaciones
Bienestar del Paciente 1
i 4 | 4 5
Disefio :
) Seguridad 2
Humanizado U{ Kﬁ Q
Adaptabilidad 3
Ml 9| 9
. Segunda variable: Terapia Ocupacional
. Dimension: Salud
Observaciones/
Dimensién Indicador Items Claridad | Coherencia | Relevancia R <
ecomendaciones
Bienestar fisico 9
Salud ; L{ L'( "{
Bienestar mental 10 (_{ L’ L{
S I I
Bienestar social 12 o
{ e 1
. Objetivo Especifico 2: Identificar la influencia que tienen los espacios funcionales en las
disfunciones de personas con discapacidad de la clinica San Juan de Dios, Castilla -
Piura 2023.
. Primera variable: Arquitectura Hospitalaria
. Dimension: Espacios funcionales
] » ) . ) ) Observaciones/
Dimension Indicador Items Claridad |Coherencia | Relevancia Rucomentaciones
Flexibilidad espacial 4
Espacios — L,f L( Lf
. Accesibilidad 5
funcionales L! L‘ ((
Ergonomia 6
(&
YUl Y (
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. Segunda variable: Terapia Ocupacional
. Dimension: Disfunciones
Observaciones/
Dil i6 Indicad. Items Claridad |Coherencia | Relevancia R 5
ecomendaciones
Fisica 13
Disfunciones ((' (1 %
Sensorial 14 L[ L( (_(
15
Psicosociales L( L( (1
16
“ ¢ 4
. Objetivo Especifico 3: Identificar la influencia que tienen los espacios estéticos en los

medios terapéuticos de personas con discapacidad de la clinica San Juan de Dios,

Castilla - Piura 2023.

. Primera variable: Arquitectura Hospitalaria
. Dimensién: Espacios estéticos
Observaciones/
D n Items Claridad | Coherencia | Relevancia Hocomendacionas
Bienestar emocional i
Espacios (.1 &‘ (-1
estéticos | Distraccion sensorial 8 ' (_1 L\
. Segunda variable: Terapia Ocupacional
. Dimension: Medios terapéuticos
Observaciones/
Dimension Indicador Items Claridad |Coherencia | Relevancia Recomendaclones
Ejercicio terapéutico 17
Medios
o = . .
terapéuticos Rehabilitacion 18 K,\ i ( L‘

Arquitecto

CAP N° 10621

Firma del evaluador

DNE: 4 /(076 (3
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Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Cuestionario del proyecto de
investigacion titulado: Influencia de la arquitectura hospitalaria en la terapia ocupacional de personas con
discapacidad, de la clinica San Juan de Dios, Castilla -Piura 2023". La evaluacion del instrumento es de gran

relevancia para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados

eficientemente; aportando al quehacer psicolégico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez:

, Jfémm //%//IW/'/JU//&/MM‘Q)N 6%/2 aq

Grado profesional: Maestria ()() Doctor G )
Clinica () Social € )

Area de formacién académica:
Educativa () Organizacional ()

Areas de experiencia profesional:

E dv tngia- /&w Ty aio”

Institucion donde labora:

UCU. Proed JUbAd - prued.

Tiempo de experiencia profesional en 2 a4 afos L X )
el area: Mas de 5 aflos ( )
Experiencia en Investigacion
Psicométrica:
2. Propésito de la evaluacion:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.
3. Datos de la escala: Encuesta / Cuestionario para personas con discapacidad atendidas en la clinica

San Juan de Dios. / Ordinal — Tipo de escala Likert

Nombre de la Prueba:

“Encuesta”

Autora:

Est. Arq. Vivas Vilchez Viviana Gabriela

Procedencia:

Universidad César Vallejo — Escuela de Pregrado - Titulo de
Arquitecto

Administracion:

Plantear varios items, aplicar el cuestionario y procesar los resultados.

Tiempo de aplicacion:

7 dias calendario

Ambito de aplicacion:

[En el entorno de la clinica San Juan de Dios, Castilla.

Significacion:




i" UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

4. Soporte teérico
Variable Dimensiones Definicién
Disefio Segun Parra y Miller (2018) implica crear entornos, procesos y
humanizado servicios que tienen en cuenta las necesidades fisicas y
emocionales de todas las personas que los utilizan.
Arquitectura Espacios Mujica (2019) Los espacios funcionales desempefian un papel
Hospitalaria funcionales crucial para aprovechar al maximo el ambiente fisico y satisfacer la
(Variable comodidad del usuario. Estos espacios se caracterizan por estar
independiente) disefiados de manera eficiente y organizada, logrando llevar a cabo
diferentes funciones y actividades de manera efectiva.
Espacios Marifielarena (2020) menciona que la estética esta relacionada con
estéticos las impresiones sensoriales y su asociacion con el pensamiento y
emociones.
Salud Rivas (2019) La salud representa el aspecto prioritario en la vida de
todos los individuos, dado que a través de ella podemos
Terapia desenvolvernos adecuadamente en nuestro entorno. Esto se refiere
Ocupacional al estado del bienestar en su aspecto mental, fisico, y social.
(Variable Disfunciones Cuba (2018) Se refieren a las alteraciones o anomalias que
dependiente) presentan las personas en funcion de su anatomia, fisicamente o de
manera psicolégica.
Medios Bispo (2021) refiere que los medios terapéuticos son herramientas,
terapéuticos técnicas o recursos utilizados en el ambito de la terapia, la medicina,
la rehabilitacion o la atencibn médica para ayudar en la
recuperacion, el tratamiento, la mejora de la salud o el bienestar.

5. Presentacion de instrucciones para el juez:

A continuacion, a usted le presento

el “Cuestionario”. elaborado por Vivas Vilchez Viviana Gabriela en el

afio 2023. De acuerdo con lossiguientes indicadores califique cada uno de los Items segun corresponda.

decir, su sintactica

Categoria Calificacion Indicador

CLARIDAD 1. No cumple con el criterio El item no es claro.

El item se El item requiere bastantes modificaciones o una
comprende 2. Bajo Nivel modificacion muy grande en el uso de las
faciimente, es|

palabras de acuerdo con su significado o por la
ordenacion de estas.

y semantica son

adecuadas. 3. Moderado nivel

Se requiere una modificacién muy especifica de
algunos de los términos del item.

4. Alto nivel

El item es claro, tiene semantica y sintaxis

adecuada.

1. totalmente en desacuerdo (no
cumple con el criterio)

El item no tiene relacion légica con la dimension.
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COHERENCIA
El item tiene
relacién légica con
la dimensién o

indicador que esta

-

. totalmente en desacuerdo (no

cumple con el criterio)

El item no tiene relacion légica con la dimension.

2. Desacuerdo (bajo nivel de | Elitem tiene una relacion tangencial /lejana con
acuerdo) la dimensién.
El item tiene una relacion moderada con la
3. Acuerdo (moderado nivel)

dimension que se esta midiendo.

4. Totalmente de Acuerdo (alto

El item se encuentra estad relacionado con la

El item es esencial
o importante, es
decir debe ser
incluido.

midiendo.
nivel) dimension que esta midiendo.
El item puede ser eliminado sin que se vea
1:‘No'cumple.con 8l criterio afectada la medicion de la dimension.
RELEVANCIA

El item tiene alguna relevancia, pero otro item

2. Bjo sl puede estar incluyendo lo que mide éste.
3. Moderado nivel El item es relativamente importante.
4. Alto nivel El item es muy relevante y debe ser incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su valoracién, asi como solicitamos brinde

sus observaciones que considere pertinente

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel
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6. Aspectos de validacién:
Instrumento: Cuestionario
Nunca Casi nunca A veces Casi siempre Siempre
Escala de
medicion 1 2 3 4 5
|
. Objetivo Especifico 1: Identificar la influencia que tiene el disefio humanizado en la salud
de personas con discapacidad de la clinica San Juan de Dios, Castilla - Piura 2023.
. Primera variable: Arquitectura Hospitalaria
. Dimension: Disefio Humanizado
_ . . . Observaciones/
D n Items Claridad |Coherencia | Relevancia Recomendacionas
Bienestar del Paciente 1 q L-f L‘I
Disefio 5 Gad 3
eguriaa
Humanizado g L 4 L
Adaptabilidad 3 L_( L_’ L.)
. Segunda variable: Terapia Ocupacional
. Dimension: Salud
Observaciones/
Dimensién Indicador Items Claridad | Coherencia | Relevancia Recoiishdaciones
Bienestar fisico 9 L_‘ Ll L
Saiud Bi t tal 10
ienestar menta .
4 4 H
11
Y 4 Y
Bienestar social 12 ;
4y | 4]y
. Objetivo Especifico 2: Identificar la influencia que tienen los espacios funcionales en las
disfunciones de personas con discapacidad de la clinica San Juan de Dios, Castilla -
Piura 2023.
. Primera variable: Arquitectura Hospitalaria
. Dimensién: Espacios funcionales
Observaciones/
Dimension Indicador Items Claridad | Coherencia | Relevancia Recomendaclones
Flexibilidad espacial 4 L’ L{ Ll-
Espacios =
Accesibilidad 5
funcionales L L, Ll
Ergonomia 6 L{ L_f
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Segunda variable: Terapia Ocupacional

. Dimension: Disfunciones
Observaciones/
Di i0 Indicad Items Claridad |Coherencia | Relevancia R
ecomendaciones
Fisica 13
Disfunciones L’ H Ll
Sensorial 14 L_] L] Lj
15 3

1

Psicosociales 6 L’ L) ]

4 | 4] H

Objetivo Especifico 3: Identificar la influencia que tienen los espacios estéticos en los

medios terapéuticos de personas con discapacidad de la clinica San Juan de Dios,

Castilla - Piura 2023.

Primera variable: Arquitectura Hospitalaria

Dimension: Espacios estéticos

Observaciones/
Dimension Indicador Items Claridad |Coherencia | Relevancia
Recomendaciones
Bienestar emocional 7
Espacios L'i LI L”
estéticos Distraccién sensorial 8 L., Ll Li

Segunda variable: Terapia Ocupacional

. Dimension: Medios terapéuticos
i . 4 X . i Observaciones/
Dimension Indicador Items Claridad |Coherencia | Relevancia Recomendaciones
Ejercicio terapéutico 17
Medios L{ H L’
terapéuticos Rehabilitacion 18 )-i ‘-] L.’

LE

CAP. N° 23019

Firma del evaluador

DNI: 270/7 956




Anexo 09.- Cargo firmado / Solicitud de ingreso y aplicacién de instrumentos.

ili UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Afio de la unidad, la paz y el desarrollo”

Piura, 13 de octubre de 2023

Oficio N°370-2023/EAP-UCV

Seiior:

Padre, Luis Huarachi Cepeda
Director de la Cinica San Juan de Dios
Presente.-

De mi consideracion:
Es grato dirigirme a Usted para expresarle mi cordial y afectuoso saludo en nombre de la

Universidad César Vallejo filial Piura y de la Escuela Académico Profesional de Arquitectura, asi
mismo presentarles al estudiante de nuestra escuela:

VIVIANA GABRIELA VIVAS VICLHEZ , cod. universitario N°: 700 2291787

Quien necesita aplicar sus instrumentos para su tesis de investigacion denominada: “Influencia de la
arquitectura hospitalaria en la terapia ocupacional de personas con discapacidad, de la clinica San
Juan de Dios, Castilla - Piura 2023™; es por ello que se le solicita dar las facilidades en la obtencion
de dicha informacion.

Segura de contar con su apoyo, aprovecho la oportunidad para expresarle las muestras de
mi consideracion y estima personal.

Atentamente,

~ & 8 A .
1
Dra. Arq. Diana Fernandtz Santos

COORDINADORA
ESCUELA DE ARQUITECTURA
DNI 44754248



Anexo 10.- Autorizacion de aplicacion del instrumentos - Clinica San Juan de Dios.

CLINICA Clinica San Juan de Dios - Piura

3 San Juan de Dios o S

PIURA | PERU

CARTA N° 0205-2023-CSJD-PIURA
Srta. Viviana Gabriela Vivas Vilchez
Estudiante X ciclo

Universidad Cesar Vallejo

ASUNTO: desarrollo de investigacion

Mediante la presente reciba nuestros saludos institucionales, le
comunicamos que se recibié la solicitud para realizar trabajo de investigacién sobre
“Influencia de la arquitectura hospitalaria en la terapia ocupacional de personas con
discapacidad, de la clinica San Juan de Dios, Castilla - Piura 2023”, en nuestra institucién,
la misma que ha sido analizada y aprobada, brindandole las facilidades correspondientes,
por lo cual agradeceremos remitir el cronograma con las actividades a desarrollarse, a fin
de que el trabajo de investigacién se ejecute de manera adecuada.

Agradecemos de antemano la atencidn a la presente, deseando éxitos y crecimiento
profesional.

Atentamente,

Ligl Jua rios furuguay Valie
Gerehte/General
AQH Hogar Cliniga San Juan de Dios
/ | L




Anexo 11.- Asentamiento informado de Profesionales entrevistados.

i\{ﬂ Universidad César Vallejo

ASENTAMIENTO INFORMADO

Titulo de la investigacion: Influencia de la arquitectura hospitalaria en la terapia
ocupacional de personas con discapacidad, de la clinica San Juan de Dios, Castilla - Piura
2023

Investigadora: Vivas Vilchez, Viviana Gabriela

Propésito del estudio

Le invitamos a participar en la investigacion titulada “Influencia de la arquitectura
hospitalaria en la terapia ocupacional de personas con discapacidad, de la clinica San Juan
de Dios, Castilla - Piura 2023”, cuyo objetivo es: Determinar la influencia de la arquitectura
hospitalaria en la terapia ocupacional de personas con discapacidad, de la clinica San Juan
de Dios, Castilla - Piura 2023. Esta investigacion es desarrollada por la estudiante
pregrado, de la carrera profesional de arquitectura, de la Universidad César Vallejo del
campus Piura, aprobado por la autoridad correspondiente de la Universidad y con el
permiso de la institucion clinica San Juan de Dios.

Procedimiento

Si usted decide participar en la investigacion se realizara lo siguiente:

1. Se realizara una entrevista donde se recogera datos personales y algunas preguntas
sobre la investigacion.

2. Esta entrevista tendra un tiempo aproximado de 10 a 20 minutos y se realizara en la
clinica San Jua de Dios, Castilla — Piura.

3. La entrevistas de realizara de manera presencial y sera grabada bajo su voluntad, y
archivada en audio y por escrito, para que se logre confirmar la autenticidad de la
informacion requerida para disposicion de la facultad de arquitectura de la Universidad
Cesar Vallejo.

4. Las respuestas seran usadas para el estudio de investigacion, garantizando que la
informacion que usted nos brinde sea totalmente confidencial y no sera usada para ningun
otro propésito fuera de la investigacion.

Consentimiento

Dgs}pués de haber leido los propositos de la investigacion, yo, E\JQ“ u ?xtc\clgﬂ

Drove , acepto voluntariamente participar en la entrevista del
proyecto de investigacion, brindando mi opinién y reflejando el aporte desde mi punto de
vista profesional.

Piura, 17 de octubre del 2023

—/ - = & PR
Moybre: Vivas Vilchez Viviana Gabriela Nombre: Evalyn Boset Talowss Drows

Dot PUE SO TIY



ﬁ Universidad César Vallejo

ASENTAMIENTO INFORMADO

Titulo de la investigacién: Influencia de la arquitectura hospitalaria en la terapia
ocupacional de personas con discapacidad, de la clinica San Juan de Dios, Castilla - Piura
2023

Investigadora: Vivas Vilchez, Viviana Gabriela

Propésito del estudio

Le invitamos a participar en la investigacion titulada “Influencia de la arquitectura
hospitalaria en la terapia ocupacional de personas con discapacidad, de la clinica San Juan
de Dios, Castilla - Piura 2023”, cuyo objetivo es: Determinar la influencia de la arquitectura
hospitalaria en la terapia ocupacional de personas con discapacidad, de la clinica San Juan
de Dios, Castilla - Piura 2023. Esta investigacion es desarrollada por la estudiante
pregrado, de la carrera profesional de arquitectura, de la Universidad César Vallejo del
campus Piura, aprobado por la autoridad correspondiente de la Universidad y con el
permiso de la institucion clinica San Juan de Dios.

Procedimiento

Si usted decide participar en la investigacion se realizara lo siguiente:

1. Se realizard una entrevista donde se recogera datos personales y algunas preguntas
saobre la investigacion.

2. Esta entrevista tendra un tiempo aproximado de 10 a 20 minutos y se realizara en la
clinica San Jua de Dios, Castilla — Piura.

3. La entrevistas de realizara de manera presencial y sera grabada bajo su voluntad, y
archivada en audio y por escrito, para que se logre confirmar la autenticidad de la
informacién requerida para disposiciéon de la facultad de arquitectura de la Universidad
Cesar Vallejo.

4. Las respuestas seran usadas para el estudio de investigacion, garantizando que la
informacién que usted nos brinde sea totalmente confidencial y no sera usada para ningun
otro proposito fuera de la investigacion.

Consentimiento .

Después de haber leido los propésitos de la investigacion, yo, ( U’L\ é 1K8

ox YQ(,OV\ HURNTCA , acepto voluntariamente participar en la entrevista del
proyecto de investigacion, brindando mi opinién y reflejando el aporte desde mi punto de
vista profesional.

Piura, 17 de octubre del 2023

e % -
Norrﬁ/ivas Vilchez Viviana Gabriela Nombre: j OQN é)“‘ L'gf\i CO“ ww ()uq(@



i\tﬂ Universidad César Vallejo

ASENTAMIENTO INFORMADO

Titulo de la investigacién: Influencia de la arquitectura hospitalaria en la terapia
ocupacional de personas con discapacidad, de la clinica San Juan de Dios, Castilla - Piura
2023

Investigadora: Vivas Vilchez, Viviana Gabriela

Propésito del estudio

Le invitamos a participar en la investigacion titulada “Influencia de la arquitectura
hospitalaria en la terapia ocupacional de personas con discapacidad, de la clinica San Juan
de Dios, Castilla - Piura 2023", cuyo objetivo es: Determinar la influencia de la arquitectura
hospitalaria en la terapia ocupacional de personas con discapacidad, de la clinica San Juan
de Dios, Castilla - Piura 2023. Esta investigacion es desarrollada por la estudiante
pregrado, de la carrera profesional de arquitectura, de la Universidad César Vallejo del
campus Piura, aprobado por la autoridad correspondiente de la Universidad y con el
permiso de la institucién clinica San Juan de Dios.

Procedimiento

Si usted decide participar en la investigacion se realizara lo siguiente:

1. Se realizara una entrevista donde se recogera datos personales y algunas preguntas
sobre la investigacion.

2. Esta entrevista tendra un tiempo aproximado de 10 a 20 minutos y se realizara en la
clinica San Jua de Dios, Castilla — Piura.

3. La entrevistas de realizara de manera presencial y sera grabada bajo su voluntad, y
archivada en audio y por escrito, para que se logre confirmar la autenticidad de la
informacion requerida para disposicion de la facultad de arquitectura de la Universidad
Cesar Vallejo.

4. Las respuestas seran usadas para el estudio de investigacion, garantizando que la
informacion que usted nos brinde sea totalmente confidencial y no sera usada para ninguin
otro propésito fuera de la investigacion.

Consentimiento

Después de haber leido los propésitos de la investigacion, yo, Orvw\r f’m Zo‘

Sollamen , acepto voluntariamente participar en la entrevista del
proyecto dc;ijnvestigacién, brindando mi opinion y reflejando el aporte desde mi punto de
vista profesional.

Piura, 17 de octubre del 2023

ol

Nom%ﬁvas Vilchez Viviana Gabriela Nombre: @MW U\‘(Q#o / < ‘SM'OGJ g
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ASENTAMIENTO INFORMADO

Titulo de la investigacion: Influencia de la arquitectura hospitaiaria en ia terapia
ocupacional de personas con discapacidad, de la clinica San Juan de Dios, Castilla - Piura
2023

Investigadora: Vivas Vilchez, Viviana Gabriela

Proposito dei estudio

Le invitamos a participar en la investigacion titulada “Influencia de la arquitectura
hospitalaria en la terapia ocupacional de personas con discapacidad, de la clinica San Juan
de Dios, Castilla - Piura 2023", cuyo objetivo es: Determinar la influencia de la arquitectura
hospitalaria en la terapia ocupacional de personas con discapacidad, de la clinica San Juan
de Dios, Castilla - Piura 2023. Esta investigacion es desarrollada por la estudiante
pregrado, de la carrera profesional de arquitectura, de la Universidad César Vallejo del
campus Piura, aprobado por la autoridad correspondiente de ia Universidad y con el
permiso de la institucion clinica San Juan de Dios.

Procedimiento

Si usted decide participar en la investigacion se realizara io siguiente:

1. Se realizara una entrevista donde se recogera datos personales y algunas preguntas
sobre la investigacion.

2. Esta entrevista tendra un tiempo aproximado de 10 a 20 minutos y se realizara en la
Universidad Cesar Valiiejo — Piura.

3. La entrevistas de realizara de manera presencial y/o virtual. Sera grabada bajo su
voluntad, y archivada en audio y por escrito, para que se logre confirmar la autenticidad de
la informacién requerida para disposicion de la facultad de arquitectura de la Universidad
Cesar Valiiejo.

4. Las respuestas seran usadas para el estudio de investigacion, garantizando que la
informacién que usted nos brinde sea totalmente confidencial y no sera usada para ningtin
otro proposito fuera de la investigacion.

Consentimiento

Después de _haber leido los propdsitos de la investigacion, yo, ﬁ 7?09#

GO | L9D Dt loie/e , acepto voluntariamente participar en la entrevista del
proyeéto de inve‘étigacién. brindando mi opinion y reflejando el aporte desde mi punto de
vista profesional.

Piura, 18 de octubre del 2023

mre: Vivas Vilchez Viviana Gabriela




Anexo 12.- Resultados de entrevista N°01.

i i 4 i FACULTAD DE INGENIERIA Y ARQUITECTURA
ﬁ Universidad Cesar Va"ejo ESCUELA PROFESIONAL DE ARQUITECTURA

GUIA DE ENTREVISTA N°01 - 01

TEMA: “INFLUENCIA DE LA ARQUITECTURA HOSPITALARIA EN LA TERAPIA OCUPACIONAL DE
PERSONAS CON DISCAPACIDAD, DE LA CLINICA SAN JUAN DE DIOS, CASTILLA - PIURA 2023

Entrevistadora: Vivas Vilchez Viviana Fecha: 17/10/2023
Asesor: Gutiérrez Castro Jorge Hora de inicio: 11:40
Entrevistado: Entrevistado n°1 Hora de fin: 11:53
Especialidad Y Grado | Terapeuta Ocupacional Género
Profesional: Masculino | Femenino

Hola, soy Vivas Vilchez Viviana Gabriela, y le doy la bienvenida a esta entrevista especial. Hoy vamos a explorar
un tema relevante en el &mbito de la salud y la arquitectura. Nos centraremos en la "Influencia de la Arquitectura
Hospitalaria en la Terapia Ocupacional de Personas con Discapacidad" en la que exploraremos cémo el disefio
arquitecténico del entorno puede tener un impacto directo en la calidad de vida y la rehabilitacion de personas
con discapacidad.

Objetivo General: Determinar la influencia de la arquitectura hospitalaria en la terapia ocupacional de personas
con discapacidad, de la clinica San Juan de Dios, Castilla - Piura 2023.

Variable Independiente: Variable Dependiente:
Arquitectura Hospitalaria Terapia Ocupacional
Entrevista para especialistas en salud
N° Preguntas

1 Desde su perspectiva profesional, ;De qué manera considera que la infraestructura del entorno
influye durante el desarrollo de la terapia?
Realmente influye mucho, porque el entorno tiene que ser lo mas amigable posible para el paciente. En
este caso, al ser un centro de salud dirigido a nifios, con mas razén aun, no porque ellos muchas veces
se dejan ver mucho por lo visual, primero, que se sientan acogidos, que sea un espacio amigable.
Nosotros siempre pedimos que sea un lugar con mucha luz, ventilacion, aire acondicionado, pero puede
ser un espacio como que fresco. La luz nos permite que el nifio pueda estar en un nivel. de alerta como
que 6ptimo, porque muchas veces el exceso de luz o la disminucién de luz puede influir mucho en el
estado, en el nivel de alerta del nifio. Y nosotros hacemos en las que nos demanda movimiento. espacio
que necesitamos es regularmente amplio, también espacios mas pequefios como este, donde nos permite
trabajar en diferentes actividades, pero siempre ha sido adecuado en cuanto a infraestructura, el tamafo
de los ambientes.

2 | En su experiencia, Ha observado diferencias de mejora en el desarrollo de la practica terapéutica
de acuerdo con el entorno en el que se desarrolla?
Si, como para hacer una comparacién, antes estabamos en la clinica ubicada en Santa Isabel. El espacio
era muy reducido, no habia ingresos de luz natural y, quizas por el tema del color de las paredes, muy
oscuro. Cuando pasamos a este ambiente, obviamente los nifios se sintieron mas entusiasmados en venir
porque era un espacio mas grande. Se podia notar mucho mas los colores. Nosotros trabajamos con
equipos de suspension, lo que permite tener mayores equipos de suspension o para obtener mas espacio.
Somos diferentes terapeutas, somos de dos a tres que trabajamos por turno, entonces al tener un espacio
mas amplio ayuda a tener un mejor desempefio de parte de nosotros para brindar una mejor atencion a
los pacientes. Definitivamente, tener este espacio mas amplio, mas grande arquitecténicamente, es
mucho mejor que la anterior. Definitivamente, se ve mejor desemperio.

3 | En su experiencia, ¢ Qué caracteristicas principales del entorno considera que debe existir en la
atencion médica y terapéutica, para el bienestar del paciente con discapacidad?
Principalmente, ser un espacio acogedor, no donde pueda brindar al nifio o al paciente que es un lugar
amigable y que le genere confianza. Estéticamente, también puedo hacerlo agradable para la otra
persona. Muchas veces, en algunos lugares piensan que porque tienen un montdn de dibujitos ya es
amigable. Sin embargo, en nuestra area, si ven tantas cosas, los pacientes se pueden abrumar mucho,
por lo cual las paredes por lo general son blancas.




i i 4 i FACULTAD DE INGENIERIA Y ARQUITECTURA
ﬁ Universidad Cesar Va||9j0 ESCUELA PROFESIONAL DE ARQUITECTURA

GUIA DE ENTREVISTA N°01 - 02

TEMA: “INFLUENCIA DE LA ARQUITECTURA HOSPITALARIA EN LA TERAPIA OCUPACIONAL DE
PERSONAS CON DISCAPACIDAD, DE LA CLINICA SAN JUAN DE DIOS, CASTILLA - PIURA 2023”

Entrevistadora: Vivas Vilchez Viviana Fecha: 17/10/2023
Asesor: Gutiérrez Castro Jorge Hora de inicio: 12:10
Entrevistado: Entrevistado n°2 Hora de fin: 12:17
Especialidad Y Grado | Bachiller - Terapeuta Ocupacional Género
Profesional: Masculino | Femenino

Hola, soy Vivas Vilchez Viviana Gabriela, y le doy la bienvenida a esta entrevista especial. Hoy vamos a explorar
un tema relevante en el ambito de la salud y la arquitectura. Nos centraremos en la "Influencia de la Arquitectura
Hospitalaria en la Terapia Ocupacional de Personas con Discapacidad" en la que exploraremos cémo el disefio
arquitectdénico del entorno puede tener un impacto directo en la calidad de vida y la rehabilitacion de personas
con discapacidad.

Objetivo General: Determinar la influencia de la arquitectura hospitalaria en la terapia ocupacional de personas
con discapacidad, de la clinica San Juan de Dios, Castilla - Piura 2023.

Variable Independiente: Variable Dependiente:
Arquitectura Hospitalaria Terapia Ocupacional
Entrevista para especialistas en salud
N° Preguntas

1 | Desde su perspectiva profesional, ;De qué manera considera que la infraestructura del entorno
influye durante el desarrollo de la terapia?
El desarrollo de la infraestructura siempre va a ser muy importante, uno por la accesibilidad que tenga el
paciente a la hora de entrar, ya sea por silla de ruedas, se necesita una puerta amplia, ayuda mucho a
que el nifio simplemente ingrese a lo que es el ambiente de terapia. Los demas mecanismos también nos
ayudan a que los nifios puedan explorar diferentes sensaciones. Si es un espacio muy pequefio, a veces
los nifios se sienten muy tensionados, a comparacion del espacio amplio. Pero esto va a variar
dependiendo del diagndstico. A veces, un espacio mas cémodo para un nifio que tiene miedo de
exploracion, y un espacio mas cerrado es mas preferible para un nifio que le guste estar explorando,
porque hay lo limitamos. Es bueno tener estos dos ambientes. Esto es lo que influye en el nifio y su
primera impresion de la infraestructura del entorno.

2 | En su experiencia, ¢Ha observado diferencias de mejora en el desarrollo de la practica terapéutica
de acuerdo con el entorno en el que se desarrolla?
Bajo mi experiencia, si es muy importante. Ya que, de la parte de la clinica San Juan de Dios, los
ambientes son muy amplios. Hay mucha accesibilidad, ya que también es la parte del Instituto de
Rehabilitacion. En diferencia de otros centros, la puerta, por ejemplo, es la puerta comun. A veces, una
silla de ruedas ya no puede entrar desde ahi, hay un poco de limitante. O a veces, son en el segundo piso
y, para el nifio, a veces subir uno tiene que cargarlo. No todas las mamas tienen las mismas edades, a
veces los traen las abuelas. También, por el hecho de la seguridad del nifio, la media seguridad que se
pueden tener correspondientes a las caidas que van a suceder o pueden suceder. Porque, por lo general,
el nifio se escapa o es mas rapido, puede intervenir y ayudar en ese aspecto. Considero que un espacio
bien adaptado fomenta que la terapia se lleve de la mejor manera.

3 | En su experiencia, {Qué caracteristicas principales del entorno considera que debe existir en la
atencion médica y terapéutica, para el bienestar del paciente con discapacidad?
La accesibilidad, eso es lo primero, porque si una persona tiene limitaciones para entrar a un aula o,
bueno a esta parte de la terapia o un restaurante, por si ya crea algo negativo en él. No puede entrar
porque por esto, no puede entrar por lo otro, Entonces, creo que comenzar desde ahi, la entrada y todo
lo demas barreras que pueden existir, si son eliminadas, mucho mejor para que las personas se puedan
sentar comodamente, como dicen, hospitalidad.
La ventilacion e iluminacion ayudan mucho, porque no es lo mismo trabajar en un ambiente, por ejemplo,
el ambiente de aca que esta bien iluminado, a diferencia de otros. Eso opaca al nifio, los hace sentir, no
solo al nifio, también a los adultos en todo tipo de ambientes, los hace sentir un poco sombrio. Creo que
esas cosas influyen, al igual que el orden. Si el espacio es pequefio, vamos a ver que todo esta totalmente
comprimido. Sin embargo, si el espacio es amplio, hay esa libertad y la limpieza.




H P 4 : FACULTAD DE INGENIERIA Y ARQUITECTURA
ﬁ Universidad Cesar Va"ejo ESCUELA PROFESIONAL DE ARQUITECTURA

GUIA DE ENTREVISTA N°01 - 03

TEMA: “INFLUENCIA DE LA ARQUITECTURA HOSPITALARIA EN LA TERAPIA OCUPACIONAL DE
PERSONAS CON DISCAPACIDAD, DE LA CLINICA SAN JUAN DE DIOS, CASTILLA - PIURA 2023

Entrevistadora: Vivas Vilchez Viviana Fecha: 17/10/2023
Asesor: Gutiérrez Castro Jorge Hora de inicio: 01:07
Entrevistado: Entrevistado n°3 Hora de fin: 01:12
Especialidad Y Grado Bachiller - Terapeuta Ocupacional Género
Profesional: Masculino | Femenino

Hola, soy Vivas Vilchez Viviana Gabriela, y le doy la bienvenida a esta entrevista especial. Hoy vamos a explorar
un tema relevante en el ambito de la salud y la arquitectura. Nos centraremos en la "Influencia de la Arquitectura
Hospitalaria en la Terapia Ocupacional de Personas con Discapacidad” en la que exploraremos cémo el disefio
arquitecténico del entorno puede tener un impacto directo en la calidad de vida y la rehabilitacion de personas
con discapacidad.

Objetivo General: Determinar la influencia de la arquitectura hospitalaria en la terapia ocupacional de personas
con discapacidad, de la clinica San Juan de Dios, Castilla - Piura 2023.

Variable Independiente: Variable Dependiente:
Arquitectura Hospitalaria Terapia Ocupacional

Entrevista para especialistas en salud

N° Preguntas

1 Desde su perspectiva profesional, ;De qué manera considera que la infraestructura del entorno
influye durante el desarrollo de la terapia?
Puede influir de manera positiva.
La infraestructura debe ser la adecuada para que el desarrollo de la sesién terapéutica sea el 6ptimo.

2 | En su experiencia, ¢ Ha observado diferencias de mejora en el desarrollo de la practica terapéutica
de acuerdo con el entorno en el que se desarrolla?
Si ayuda en el mejoramiento del desarrollo de la actividad, bajo mi experiencia he trabajado en centros
donde no cumplian con las adaptaciones necesarias del entorno lo cual dificultaba el proceso del
desarrollo de la terapia ocupacional.

3 | En su experiencia, ¢ Qué caracteristicas principales del entorno considera que debe existir en la
atencion médica y terapéutica, para el bienestar del paciente con discapacidad?
Considero que las instalaciones deben presentar caracteristicas como la accesibilidad y adaptaciones, al
igual una adecuada iluminacién y equipamiento en los espacios de terapia, para garantizar el bienestar
de los pacientes, como: Rampas para una buena accesibilidad, que existen bafos adaptados y entornos
adaptados, bajo ruido visual adecuado y luminosidad y en los espacios de terapia una ambientacion
adecuada ya sea con todos los mobiliarios (colchonetas, pisos, anclas, arnés para equipo de suspension,
entre otros).




Anexo 13.- Resultados de entrevista N°02.

H H 4 H FACULTAD DE INGENIERIA Y ARQUITECTURA
ﬁ Universidad Cesar Va"ejo ESCUELA PROFESIONAL DE ARQUITECTURA

GUIA DE ENTREVISTA N°02 - 01

TEMA: “INFLUENCIA DE LA ARQUITECTURA HOSPITALARIA EN LA TERAPIA OCUPACIONAL DE
PERSONAS CON DISCAPACIDAD, DE LA CLINICA SAN JUAN DE DIOS, CASTILLA - PIURA 2023”

Entrevistadora: Vivas Vilchez Viviana Fecha: 10/10/2023
Asesor: Gutiérrez Castro Jorge Hora de inicio: 05:14
Entrevistado: Entrevistado n°1 Hora de fin: 05:24
Especialidad Y Grado | Arquitecto — Magister Género
Profesional: Masculino | Femenino

Hola, soy Vivas Vilchez Viviana Gabriela, y le doy la bienvenida a esta entrevista especial. Hoy vamos a explorar
un tema relevante en el ambito de la salud y la arquitectura. Nos centraremos en la "Influencia de la Arquitectura
Hospitalaria en la Terapia Ocupacional de Personas con Discapacidad” en la que exploraremos cémo el disefio
arquitecténico de un hospital puede tener un impacto directo en la calidad de vida y la rehabilitacion de personas
con discapacidad.

Objetivo General: Determinar la influencia de la arquitectura hospitalaria en la terapia ocupacional de personas
con discapacidad, de la clinica San Juan de Dios, Castilla - Piura 2023.

Variable Independiente: Variable Dependiente:
Arquitectura Hospitalaria Terapia Ocupacional

Entrevista para arquitectos

N° Preguntas

1 | Desde su perspectiva profesional, ¢ De qué manera la arquitectura hospitalaria influye en la terapia
ocupacional de las personas con discapacidad?
Gracias por la posibilidad. La arquitectura, en términos generales, esta al servicio de la humanidad. La
arquitectura genera espacios adecuados y pertinentes para el desarrollo de las actividades cotidianas de
las personas. No concibo un hospital que no resulte agradable al paciente, tanto ambulatorio como de
hospitalizacion. A finales de la década de los 50 y de los 60, se empezd a sacar los hospitales de la ciudad
y los llevaron al borde, para que el paciente sintiera el campo y se recuperara mejor. Demoraba menos el
tiempo de recuperacion porque el ambiente era mucho mas agradable que estar en la ciudad viendo una
pared. Bajo estos criterios, ante el gobierno de Odria, los hospitales de empleados, es decir, essalud,
fueron disefiados por americanos. Por lo cual, podemos apreciar que el essalud, esta ubicado en Castilla.
Respondiendo a tu pregunta, una persona discapacitada, ademas de sentir el pesar lo cotidiano de ver
que no tiene las mismas opciones, al llegar a un hospital y ver que un mostrador esta a un 1,20m, son
una de las cosas que se deben tomar en cuenta, ya que existe reglamento. Lo que pasa es que no resulta
rentable adaptar el mobiliario para personas con discapacidad. La arquitectura debe generar un espacio
y el mobiliario para que la terapia ocupacional resulte util y se pueda insertar se pueda trabajar y que el
paciente se pueda sentir comodo y te pueda servir para la familia

2 | En su experiencia, ¢De qué manera especifica ha observado que la arquitectura hospitalaria

mejora la comodidad y la experiencia de los pacientes con discapacidad durante las sesiones de
terapia ocupacional?
Tenemos zonas de terapia en donde evidenciamos problemas como que las puertas abren hacia afuera
Pasillos angostos, tercero que el mobiliario no esta pensado en el usuario, todo eso es lo que se debe
tomar en cuenta. Debemos pensar en que la persona con discapacidad se sienta util, sienta que el espacio
esta considerado que lo esperan a él no que han adaptado un lugar para él.

3 | En su experiencia, ¢ Qué caracteristicas en el entorno hospitalario influyen en la efectividad de la
estancia del paciente durante la terapia?
El entorno, no se puede restringir a un espacio reducido, yo creo que las terapias deben contar con un
espacio agradable el entorno de la clinica no puede restringir los espacios. Las terapias no deberian estar
en un lugar de hospitalizacién deberian ser espacios que se adecuen al motivo de por qué asistes a la
terapia la cual tiene la finalidad de instruir para realizar las actividades. El espacio netamente debe cumplir
con lo que las personas necesitan en este caso el entorno debe ser orientado arquitectonicamente a
facilitar las oportunidades de un desenvolvimiento 6ptimo a pesar de la discapacidad con la que se pueda
contar.




ESCUELA PROFESIONAL DE ARQUITECTURA

ﬁ Universidad César Vallejo FACULTAD DE INGENIERIA Y ARQUITECTURA

GUIA DE ENTREVISTA N°02 - 02

TEMA: “INFLUENCIA DE LA ARQUITECTURA HOSPITALARIA EN LA TERAPIA OCUPACIONAL DE
PERSONAS CON DISCAPACIDAD, DE LA CLINICA SAN JUAN DE DIOS, CASTILLA - PIURA 2023”

Entrevistadora: Vivas Vilchez Viviana Fecha: 18/10/2023
Asesor: Gutiérrez Castro Jorge Hora de inicio: 23:37
Entrevistado: Entrevistado n°2 Hora de fin: 23:47
Especialidad Y Grado | Arquitecto — Magister Género
Profesional: Masculino | Femenino

Hola, soy Vivas Vilchez Viviana Gabriela, y le doy la bienvenida a esta entrevista especial. Hoy vamos a explorar
un tema relevante en el ambito de la salud y la arquitectura. Nos centraremos en la "Influencia de la Arquitectura
Hospitalaria en la Terapia Ocupacional de Personas con Discapacidad” en la que exploraremos cémo el disefio
arquitecténico de un hospital puede tener un impacto directo en la calidad de vida y la rehabilitacion de personas
con discapacidad.

Objetivo General: Determinar la influencia de la arquitectura hospitalaria en la terapia ocupacional de personas
con discapacidad, de la clinica San Juan de Dios, Castilla - Piura 2023.

Variable Independiente: Variable Dependiente:
Arquitectura Hospitalaria Terapia Ocupacional

Entrevista para arquitectos

NO

Preguntas

Desde su perspectiva profesional, ; De qué manera la arquitectura hospitalaria influye en la terapia
ocupacional de las personas con discapacidad?

Uno de los propésitos de la terapia ocupacional en personas discapacitadas, en ensefiar al paciente a ser
consciente de sus capacidades y a ensefarle a vivir en discapacidad, si a esto le sumamos la arquitectura
como expresion de sensaciones y materialidad, podemos decir que si va influir en la terapia ocupacional
de estas formas, ya sea de forma positiva o negativa, segun como se haya desarrollado la arquitectura.

En su experiencia, ¢De qué manera especifica ha observado que la arquitectura hospitalaria
mejora la comodidad y la experiencia de los pacientes con discapacidad durante las sesiones de
terapia ocupacional?

No soy especialista en arquitectura hospitalaria, pero si se sabe que la arquitectura a través de la
percepcion de los espacios, de la psicologia del color, entre otros puede influir positiva en la experiencia
en personas con discapacidad, hoy se habla de arquitectura biofilica y de neuoarquitectura, y esas
tendencias tiene en cuenta la percepcion de los espacios en la experiencia del usuario, si trabajamos con
lo sefialado, los espacios para personas con discapacidad van a mejorar notablemente y esto va ser
percibido por los usuarios de estos espacios.

En su experiencia, ¢ Qué caracteristicas en el entorno hospitalario influyen en la efectividad de la
estancia del paciente durante la terapia?
El manejo del color, la percepcién de los espacios, el trabajar espacios en contacto con la naturaleza y/o
la teoria de bordes blandos puede influir positiva en la estancia de un paciente discapacitado durante la
permanencia en el hospital, atras ha quedado ya el concepto de hospitales de grandes pasillos cerrados,
que provocaban depresién en los pacientes.

- Piego O.La Rosé Boggio
Arg. }u% s =




Anexo 14.- Evidencia de entrevistas.

I
f

Fotografias de entrevistados.

VIVIANA GABRIELA VIVAS VILCHEZ <wivas@ucyirtual edu pes @ meBoct MY f & i
pora DIEGO, DIEGO «

Hola P W suenas noches!
Espero que te encuentres muy ben. Quiero compartir contigo una noticia: he estado trabajando en mi tesss titulada "Influencia de la arquitectura hospitalaria en la terapia ocupacional de
personas con discapacidad de fa clinca San Juan de Dios de Castilia, Piura, 2023" y me gustaria invitarle a participar en fa resolucion de una entrevista que serd esencial para mi

investigacion

Tu experiencia y conocimiento son de gran valor para mi proyecto, y tu participacién seré de gran ayuda para obtener una comprension més profunda de este lema crucial Esloy segura de
que tu aporte ennquecera significativamente mi tesis

Tu colaboracion en este estudio &s muy aprec:ada, y quiero agradecarte de antemano por tu tempo y esfuerzo Si tienes alguna pregunta o necesitas mas informacion, no dudes en
contactarme

Para faciltar tu participacion, adjunto @ formato de ia entrevista
|Gracias por considerar ser parte de este importante proyactol Espero contar con tu valiosa contribucion

Saludos cordiales,
Viviana Gabnela Vivas Viichez

Nota Fima y selio al finalizar

|
(O]

2 archivos adjuntos: Analizado por Gmail ©
!‘- —

o "- - _ @& 1800t 2020, 2x47 o - :

Buenas noches Viviana_ ya estd, saludos

..

1archivo adjunto- Analizado por Gmail © &

@ enTReEVISTA ESP.. 4

Capturas de correo — Mensaje de entrevistado.



Anexo 15.- Validez de confiabilidad mediante el Alfha de Cronbach - Prueba piloto.

CONFIABILIDAD DE PRUEBA PILOTO DE ENCUESTA / CUESTIONARIO

ITEMS
ENCUESTADO 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 SUMA
E1 4 5 4 5 5 5 4 5 5 4 5 5 4 4 5 5 5 5 84
E2 3 4 3 4 4 4 4 4 4 5 4 3 3 4 5 4 5 5 72
E3 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 3 5 67
E4 4 5 5 3 3 5 3 4 5 4 4 5 3 3 2 4 5 5 72
ES 4 5 5 4 4 5 4 4 5 5 3 5 4 3 4 4 5 5 78
E6 4 3 5 5 4 4 4 4 4 4 5 4 4 3 5 4 5 4 75
E7 <] 4 5 5 5 4 5 5 5 4 5 5 5 5 4 5 5 4 85
E8 5 4 4 5 5 5 5 5 4 5 5 5 4 4 5 5 4 5 84
E9 5 5 5 4 4 4 5 4 5 5 4 5 5 5 4 5 4 5 83
E10 4 4 3 3 4 4 5 4 5 4 4 3 2 3 3 4 4 4 67
E11 4 3 3 4 4 5 4 4 5 4 5 4 3 4 5 5 3 5 74
E12 4 5 5 5 4 5 3 5 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 74
E13 5 4 4 4 5 5 4 4 4 5 5 5 3 4 4 3 5 4 7
E14 5 3 3 4 5 3 4 3 4 4 5 3 3 4 4 5 4 3 69
E15 5 4 4 4 4 3 4 5 3 4 4 5 5 4 5 4 3 4 74
E16 4 5 3 4 5 4 3 4 5 5 5 5 4 3 5 5 4 4 77
E17 4 3 3 2 3 4 4 3 2 4 3 4 4 5 5 5 4 4 66
E18 3 4 5 4 3 4 5 4 5 5 5 5 5 4 4 4 5 5 79
E19 4 4 3 2 4 4 4 4 3 4 4 4 5 3 5 5 3 4 69
E20 4 3 4 2 3 4 4 3 3 4 4 5 4 4 4 3 3 3 64
VARIANZA 0.428 | 0.548 | o748 | 0928 | o4s0 | o3es | oa3so | o.3so | o7en | o228 | 0510 | o540 | o7e0 | o.428 | osEs | 0540 | 0628 | 0428
Sumgtcuia de 9.785
varianzas
Varianza de la
sumatoria de los 38.850
items
L2 o Coeficiente de confiabilidad del cuestionari 0.79
. K 1 Z S, k: Nimero de items del instrumento 18
@& = K —1 N g 2 3%, 52: Sumatoria de las varianzas de los items. 9.785
o 52 Varianza total del instrumento. 38.850
RANGO CONFIABILIDAD
0.53 a menos Confiabilidad nula
0.54 a 0.59 Confiabilidad baja
0.60 a 0.65 Confiable
0.66 a 0.71 Muy confiable
0.72 a0.99 Excelente confiabilidad 0.79
1 Confiabilidad perfecta




Tabulacién de resultados y su nivel de confiabilidad del cuestionario.

Anexo 16.

CONFIABILIDAD DE ENCUESTA

Espacios

SUMA

80

89

77
71

77
79
78
82

85
83
77

77

86
82

81

67
72
83
77

75
70

77

85
80
78

81

82
82

Medios
terapéuticos

18

17

Disfunciones

16

15

14

13

Salud

ITEMS

12

11

10

esteticos

Espacios funcioales

Disefio humanizado

1

ENCUESTADO

E1

E2

E3

E4

E5

E6

E7

E8

E9

E10
E11
E12
E13
E14
E15
E16
E17
E18
E19
E20
E21
E22
E23
E24
E25
E26
E27
E28
E29
E30
E31
E32
E33
E34
E35




E36 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 90
E37 4 5 4 5 4 4 5 5 4 4 5 5 5 4 5 5 5 5 83
E38 5 3 4 5 5 5 5 4 5 4 4 5 5 5 5 4 5 4 82
E39 4 5 4 4 L) 5 5 5 5 5 5 - 5 4 3 5 5 5 82
E40 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 4 5 4 5 5 87
E41 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 90
E42 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 4 4 87
VARIANZA 0.345| 0.440 | 0.241 | 0.270 | 0.343 | 0.438 | 0.486 794 | 0.222 | 0.388 | 0.293 | 0.391 | 0.331 | 0.483 | 0.622 .486 .298 | 0.388
Sumgtoria de 7.256
varianzas
Varianza de la
sumatoria de los 24.116
items
2 a: Coeficiente de confiabilidad del cuestionario 0.74
K 1 Z S" k: Numero de items del instrumento 18.00
a = K -1 - S 2 > le S -Sumatoria de las varianzas de los items. 7.26
! Stz :  Varianza total del instrumento. 2412

RANGO CONFIABILIDAD
0.53 a menos Confiabilidad nula
0.54 a 0.59 Confiabilidad baja
0.60 a 0.65 Confiable
0.66 a 0.71 Muy confiable
0.72 a0.99 Excelente confiabilidad

1

Confiabilidad perfecta

0.74




Anexo 17.- Evidencias de cuestionario aplicado en Clinica San Juan de Dios.






