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RESUMEN

La investigacion tuvo como objetivo determinar la relacion entre los estilos de crianza
y la inteligencia emocional de los adolescentes de colegios nacionales del distrito de
Carabayllo. Metodolégicamente, la investigacion por su temporalidad es transversal,
asignandosele un disefio descriptivo correlacional. La muestra estuvo conformada por
114 adolescentes. Se usaron los instrumentos: el ESPA29 (Estilos de Crianza) y el
INVENTARIO DE ICE BARON (Inteligencia Emocional). Los resultados indicaron que
existe una relacion significativa/positiva entre los Estilos de Crianza (Autorizativo e
Indulgente) y la inteligencia Emocional; habiéndose contrastado que el estilo de
crianza explica la inteligencia emocional. Ademas, que existe correlacion
estadisticamente significativa y negativa entre la dimensién coercion/imposicion del
padre e inteligencia emocional, lo cual indica que los alumnos que perciben mayor
coercion e imposicion de parte de su padre tienden a presentar menor nivel de

inteligencia emocional.

Palabras clave: Estilos de Crianza, Inteligencia Emocional, Adolescentes.
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ABSTRACT

The objective of the research was to determine the relationship between parenting
styles and emotional intelligence of adolescents from national schools in the Carabayllo
district. Methodologically, the research is cross-sectional due to its temporality,
assigning it a correlational descriptive design. The sample consisted of 114
adolescents. The instruments were used: the ESPA29 (Parenting Styles) and thelCE
BARON INVENTORY (Emotional Intelligence). The results indicated that there is a
significant/positive relationship between Parenting Styles (Authorizing and Indulgent)
and Emotional Intelligence; having contrasted that the parenting style explains
emotional intelligence. In addition, there is a statistically significant and negative
correlation between the dimension of coercion/imposition by the father and emotional
intelligence, which indicates that students who perceive greater coercion and

imposition from their father tend to have a lower level of emotional intelligence.

Keywords: Parenting Styles, Emotional Intelligence, Adolescents



INTRODUCCION

Segun Darling y Steinberg (1993), la forma de relacion padres e hijos refleja sus
diferentes actitudes hacia ellos. El ambiente emocional creado durante la crianza de
los hijos puede ser favorable o desfavorable, segun el estilo del padre. Este texto
presenta diversas perspectivas de investigacion sobre el entorno familiar del
adolescente.

Los nifios aprenden en su primer contexto social ciertos elementos de la cultura,
valores, normas y criterios para el éxito social (citado por Musitu y Cava, 2001; Alarcon,
2012). Los niflos no son meros receptores de este contenido cultural, sino que lo
integran a su personalidad a través de procesos de dialogo con los demas (Arnett,
1995; citado por Alarcon).

El relacionarse es un curso del aprendizaje informal, en gran medida
inconsciente, que asimila patrones culturales que definen como los nifios se adaptan
a su entorno (Musitu y Allatt, 1994; citado por Alarcon). Este desarrollo no esta libre de
peligros (Allatt 1997; 1998; citado por Alarcon), pero depende de la interaccion
continua entre el nifio y otras personas significativas (Schaffer, 1984; citado por
Alarcon), este pasaje revela la falta de familiaridad sobre los factores relacionados con

la escuela que afectan el aprendizaje de los nifios.

Muchos de los valores de nuestra cultura y grupo social se transmiten a través
de la familia. Los dilemas parentales afectan la autoestima, el rendimiento y el
comportamiento de los escolares. La inteligencia emocional proviene de un entorno
familiar que proporciona una fuente interna de significado e infunde confianza y
seguridad en los nifios a través de estilos de crianza que se ven reforzados por la
influencia de otras personas significativas. Se ha observado que muchos adolescentes

exhiben un comportamiento agresivo y contradictorio hacia sus padres y comparieros.



El psicélogo Guevara (2011) sostiene que los progenitores desempefian un rol
activo en el componente cognitivo y socioemocional de los seres. Los estilos de crianza
difieren de los tipos de crianza y se pueden clasificar en categorias autoritarias,
permisivas e indiferentes. Gonzalez (2002) cita a varios autores que han propuesto
modelos para entender diferentes métodos de cuidado y formas de conectarse con los
hijos.

Segun Baumrind (1967), los estilos de crianza difieren segun el grado de control
y afecto mostrado al nifio. Podemos distinguir entre los siguientes estilos de crianza:

descuidado, permisivo y autoritario.

Segun Goleman (1995), la inteligencia emocional se refiere a la disposicionde
identificar y controlar las emociones tanto personales como ajenas. Asi, se ha
establecido que existen cinco habilidades: reconocer emociones, comprender las
propias emociones, controlar y expresar emociones, generar motivacion y gestionar
las relaciones. Actualmente, se observa a estudiantes adolescentes del distrito de
Carabayllo exhibiendo comportamientos inapropiados y cuestionando la autoridad.
Probablemente esto se deba a cambios en el desarrollo y estilos de crianza inculcados
alo largo de la vida por los padres. Con base en la evidencia investigada previamente,

se formulan la siguiente pregunta general.

¢Hay alguna relacion entre los estilos de crianza y la inteligencia emocional de

estudiantes de 3° a 5° de secundaria en el distrito de Carabayllo?

Esta investigacion se basa en las preocupaciones de la OMS y la OPS sobre
los adolescentes, las familias y tiene como objetivo restablecer la salud integral de las

personas.

Por consiguiente, se considera la relevancia de los métodos de crianza utilizado
en los hogares para potenciar un adecuado control de los impulsos en diversas
situaciones emocionales. También tenga en cuenta que, durante esta etapa compleja
del desarrollo evolutivo, los adolescentes experimentan una variedad de emociones,
sentimientos y pensamientos que guian sus decisiones y pueden reflejarse en su

sensibilidad actual.



La inteligencia emocional en la adolescencia posibilita que ellos fortalezcan sus
valores en la toma de decisiones personales, y sus habilidades y destrezas les
permitan resolver problemas y aportar soluciones a medida que se presenten. Este
estudio es importante porque tiene como objetivo ayudar a los estudiantes
adolescentes del distrito de Carabayllo a adquirir el nivel adecuado de estilo de crianza
e inteligencia emocional para ayudarlos a enfrentar una amplia variedad de situaciones

posibles.

Por eso, educamos emocionalmente a los nifilos para que puedan mejorar y
construir relaciones interpersonales y adaptativas. Estos son solo los principales
factores evaluados en la prueba BarOn Ice. En Ultima instancia, este estudio servira
como base para futuras investigaciones. Este estudio se justifica en un enfoque
socioeducativo ya que pretende obtener una vision precisa de la naturaleza de lo que
acontece entre el estilo de crianza y la inteligencia emocional. Finalmente, la razon
es que esta investigacion aborda la urgente necesidad de educacion de los jovenes y

sus familias.

Por tal motivo, el objetivo principal fue concluir si hay asociacion entre los estilos
de crianza y la inteligencia emocional en alumnos de los grados 3 a 5 de educacion
secundaria del distrito de Carabayllo. Esto conduce a la siguiente hipotesis general:
Entre los educandos del 3° a 5° grado del nivel secundaria en Carabayllo, hay una

asociacion significativa en el estilo de crianza y la inteligencia emocional.



Il. MARCO TEORICO

Investigaciones actuales han intentado aclarar el impacto de IE en la adaptacion
psicosocial de los jovenes. Las conclusiones revelan que los estudiantes con mejor
conciencia emocional, independientemente de la personalidad, tenianniveles mas
altos de confianza hacia ellos mismos, mejor conexién con su entorno, niveles mas

bajos de tension social y menos sensacion de inadecuacion.

Segun Rice (1997), los estilos de crianza son objeto de debate entre los
adolescentes. Para los estudiantes de los grados 3 a 5, la familia es principalmente
una influencia social. Esto indica que ellos actian como transmisoras de, roles y
habitos que van de una a otra generacion. Asi, a través de los modelos que brinda la
familia va a ir moldeando el caracter del estudiante de 3° a 5° grado, guiando la
forma de pensar y actuar. A todo esto, se suma el prototipo de persona que son;
Corvera, (1994). En la infancia, los nifios idealizan a sus padres, hacen todo lo que
observan bien, nunca realizan nada malo y parecen ser los mejores del mundo, pero
cuando llegan a la pubertad, sus defectos y contradicciones aumentan, causando
problemas. descubrir. Una decision que reconocié la necesidad de la rebelion, asi
como Ruiz (2012) sostiene que esta pregunta los independiza y los lleva a buscar la
autonomia. Muy a menudo, esto conduce a conflictos entre padres e hijos. Los nifios
quieren tener el control de su propio comportamiento, mientras que los padres tratan
de obligar a sus hijos a seguir las reglas de la sociedad. Para comenzar la teoria sobre
este tema, comencemos con el hecho de que los psicologos estadounidenses, el Dr.
Peter Sarovy y el Dr. John Mayer fueron los pioneros en definir la inteligenciaemocional
en 1990 como: “Un subconjunto de la inteligencia social, que implica la capacidad de

regular las emociones propias”

Shapiro, (1997) y Goleman (1996) indicaron que la inteligencia emocional
consiste en la habilidad de identificar las emociones propias y ajenas, motivarse y

manejar de manera efectiva el vinculo interpersonal.



La inteligencia emocional no significa estar feliz todo el tiempo o evitar el caos,
sino lograr el equilibrio en los malos momentos de la vida, salir de esa situacion sin
dafarte a ti mismo ni a los deméas. Goleman (1996) sefiala que el Cociente Emocional
(E.C.) es tan importante para el éxito como el Cociente Intelectual (I.C.)., afirma que el
20% de la C.I., y el 80% restante corresponde a los coeficientes de (C.E.). Las
emociones son estados mas o menos violentos y transitorios, en forma decrisis (Cerna,
2007).

Las emociones pueden definirse entonces como reacciones que se
experimentan con fuertes cambios de humor. Suele ir acompafiado de expresiones
faciales, motricidad, etc. Segun Goleman (1996). los psicélogos reconocieron que la
inteligencia, el concepto general de aptitud intelectual, era util e importante. Sin
embargo, este concepto ha perdido recientemente la aceptacion publica y ha sido

objeto de muchas criticas. Herbert Spencer y Francis Galton.

Segun BarO-n (1997), la IE se refiere a las habilidades y destrezas personales,
emocionales y sociales que impactan en la adaptabilidad. Por lo tanto, nuestra
inteligencia no cognitiva juega un papel fundamental en la determinacion de nuestra
capacidad para lograr el éxito en la vida, lo cual incide directamente al bienestar

general con salud mental.

La prueba de Bar-On tiene cinco componentes principales de inteligencia
emocional con sus respectivos subcomponentes. El intra - personal reune los
siguientes sub - componentes: Auto - concepto Emocional (MC) es la habilidad de
percibir y comprender los sentimientos y emociones. Asertividad (AS) capacidad de
decir los sentimientos, creencias y pensamientos sin herir los sentimientos de los
demas. Auto - concepto (AC) es la disposicion de comprenderse, aceptarse y
respetarse a uno mismo. Auto - realizacion (AR) es la cabida de hacer lo que realmente

podemos y queremos hacer.



Independencia (IN) es la disposicion de dirigirse a uno mismo y tener confianza
en sus pensamientos y acciones. Los elementos Inter - personales (CIE) es el dominio
gue une a elementos de empatizar, responsabilidad social y relaciones
interpersonales. Empatia (EM) es el talento de reconocer, conocer y apreciar las
inquietudes del entorno. Interpersonal (RI) es la responsabilidad de establecer y tener
conexiones interpersonales positivas y la responsabilidad Social (RS) es la aptitud de

actuar como miembro cooperativo, colabora y crea un grupo social.

El componente de Adaptabilidad (CAD) es el dominio que menciona: la
resolucion de problemas (SP) tiene el conocimiento para identificar y definir
situaciones que generar soluciones efectivas. Prueba de realidad (RP) es la aptitud
para evaluar la correspondencia entre lo que se experimenta (subjetivo) y lo que es
real (objetivo). Flexibilidad (FL) es el razonamiento para regular adecuadamente las
emociones, pensamientos y acciones. EI componente de Manejo del Estrés (CME) es
el dominio que refiere; la tolerancia al estrés (ST) es la fortaleza para recibir eventos
estresantes con emociones fuertes sin sentirse abrumado, saber enfrentar el estrés de
manera positiva. Control de impulsos (IQ) es la manera de disipar el impulso de actuar
y apaciguar las emociones. Los componentes del Estado de AnimoGeneral (CAG) este
incluye: Felicidad (FE) es estar contentos y disfrutar de la vida. Optimismo(OP) es la

actitud positiva ante el infortunio.

A continuacioén, desarrolle el estilo de socializacion de los padres, Representa
la matriz de estudio, determina las conductas y conexiones que el nifio establecera
posteriori. (Climent, 2009; citado por Jiménez, Concha, Zufiga 2012). La socializacion
significa necesariamente establecer limites, impuestas por la cultura durante este
proceso incluyen no s6lo demandas y advertencias explicitas, sino también fuerzas
mas sutiles pero influyentes, como las expectativas de los demas experimentadas en
la sociedad. (Musitu, 2000).



Segun Musitu y Garcia (2004), las formas sociales parentales se caracterizan
por la constancia de pautas de conducta con su impacto en la relacion padre hijo y
en los participantes. Ademas, la familia es una parte integral de los procesos de
socializacion mas amplios y complejos que tienen lugar dentro de la sociedad misma,
con los propositos fundamentales de regulacion de impulsos, preparacion.
cumplimiento de roles y fortalecimiento de las fuentes de motivacion. Por lo general, una
persona asume inicialmente el papel de hijo o hija. Donde las relaciones con los padres
son necesarias para aprender valores, normas sociales y patrones de comportamiento.
De todo lo mencionado concluimos que las formas de socializar de los padres son los
comportamientos e ideas que los padres inculcan en sus hijos parala vida familiar,

dando a entender como se socializan padres e hijos.

Segun Musitu y Garcia (2004), el proceso de socializacion tiene los siguientes
aspectos: Vinculacion/Aceptacion: El estilo socializador de los padres se convierte en
un estilo de compromiso/aceptacion porque los nifios expresan aprobacion y afecto
cuando exhiben conductas acordes con las normas familiares. Debido a que los nifios
son valorados por sus padres, esta estrategia de socializacion promueve y afirma el

desarrollo de la autonomia.

De acuerdo con las caracteristicas tenemos los siguientes.

Los padres se sienten responsables por el comportamiento de sus hijos, y
cuando sus hijos se comportan de manera inapropiada, discuten las ramificaciones de
ese comportamiento y por qué no deberian comportarse de esa manera. Cuando un
nifilo se comporta de manera inapropiada, los padres responden positivamente a las
expresiones de afecto de los padres y negativamente a la indiferencia de los padres
ante el mismo comportamiento. Cuando el comportamiento de un nifio viola las reglas,
tiene un impacto positivo en el didlogo, pero un impacto negativo en la indiferencia.
Con un alto grado de compromiso/aceptacion, los nifios perciben su propio
comportamiento de la misma manera que sus padres. De lo contrario, hay poca
participacion o consentimiento, y cuando los nifios siguen las reglas, actian con
indiferencia. Y cuando se rompen, muestran una actitud negativa. Es Obligado; esto
sucede cuando el comportamiento del nifio se considera una violacion de las reglas de
la vida familiar. Es entonces cuando el comportamiento del nifio viola las reglas
establecidas por los padres. Esto se debe a que el proceso de socializacién implica

también la introduccién de condiciones conductuales para desarrollarse en sucomunidad.
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Este tipo de comportamiento generalmente tiene como objetivo suprimir el
comportamiento inapropiado a través de la privacion simultadnea o independiente y la
coercion verbal y fisica. Aunque estas estrategias parecen ser mas efectivas que el
didlogo y la comunicacion, se ha demostrado que reducen el resentimiento de los
padres, los problemas de comportamiento y de personalidad, especialmente cuando
se utiliza el castigo corporal, una intervencion audaz con un alto contenido emocional
gue puede causar lo anterior. Por otro lado, cuando tales intervenciones involucran
deliberacion o discusion, el control de los padres sobre el comportamiento
desadaptativo del nifio es temporal o se limita a la presencia de los padres y actda
como un incentivo restrictivo. Segun la tipologia de socializacion parental, el estilo esta
determinado por relaciones dimensionales y grados de coercién/imposicion y
apego/aceptacion, y caracteriza las estrategias utilizadas por los padres durante el
proceso de socializacion parental. Estos estilos de socializacion resumen los
comportamientos mas comunes de los padres y, por tanto, la forma de relacion entre
padres e hijos. Por esta razon, la siguiente tipologia no pretende categorizar a las
personas de ninguna manera. Mas bien, ayuda a facilitar la forma mas comdn de
socializacion familiar entre los padres. Los estilos de aprobacion se caracterizan por
una alta aprobacion/participacion y una alta adherencia/. Los padres autoritarios son
buenos comunicadores, muestran a sus hijos que los aman cuando se comportan
adecuadamente, hacen que ellos se sientan aceptados y respetados, e interactian
con sus pares para llegar a un consenso (Bersabe et al., 2002; citado por Musitu).
Garcia, 2004). Las relaciones entre padres e hijos suelen ser satisfactorias, y se alienta
a los padres a tomar medidas, por ejemplo, cambiando las reglas familiares silas
afirmaciones del nifio son apropiadas o si el padre cree que el comportamientodel nifio
es incorrecto. Interactuar activamente. Este udltimo modifica el didlogo y el
razonamiento a través de la coercion fisica y verbal. Los padres autoritarios aplican
reglas junto con la aprobacion/compromiso y utilizan el razonamiento (induccién) como
tacticas disciplinarias, castigos no primitivos y coherencia a largo plazo de palabras y

acciones.



Los estilos permisivos proporcionan a los nifios altos niveles de participacion y
aceptacion mientras mantienen bajos niveles de coercion e imposicion. Los
progenitores conversan con sus hijos y generalmente no aplican la coaccién o la
coercion cuando sus hijos se portan mal, a menos que opten por utilizar una platica o
el raciocinio para poner limites al comportamiento de los jovenes. Ellos mismos son
personas maduras y autorreguladas. Piénselo e intente influir en el impacto que un
comportamiento inadecuado tiene en sus pupilos. (Maccoby y Martin, 1983; citado por
Musitu y Garcia, 2004). Dichos jefes de hogar intervienen como individuos maduros y
autorregulados al asesorar a sus hijos sobre decisiones familiares importantes y evitar
la coercién o el control. (Musitu y Garcia, 2004). El estilo autoritario tiene un débil
compromiso con los nifios y poca evidencia de que los nifios los acepten como seres

humanos.

En las familias autoritarias la comunicacion es minima y unidireccional (abajo:
padre e hijo) y la mensajeria es obligatoria (Alarcon, 2012). Los padres autoritarios,
consideran el obedecer como una virtud y suelen ignorar las demandas de sus hijos.
Estos padres modelan, controlan y fomentan el comportamiento y las actitudes de sus
hijos segun estrictos y absolutos codigos de conducta, donde la obediencia ciega
impone la inculcacion de valores instrumentales como la autoridad, el trabajo, el orden
y la tradicion a los padres que la aprecian. estructura. (Musitu y Garcia, 2004). El estilo
desatento lo consideran como la baja aceptacion, participacion en el comportamiento
del nifio y la baja coercion e imposicion de reglas. Caracterizado porla indiferencia, la
tolerancia y la pasividad, este estilo ofrece dialogos que carecen deestructura y
coherencia. Los padres pueden enviar mensajes difusos de frustracion y frustracion a
los nifios expuestos a diversas demandas inexactas, reforzando sentimientos de nifios

no amados (Alarcén, 2012).

La falta de supervision por parte de padres negligentes y practicas de cuidado
inadecuadas, debido a la falta de conciencia de las necesidades fisicas y emocionales
de los jévenes, asi como la falta de comprension de la importancia de lanegatividad,
las expectativas y la comunicacion adecuada. Desorientacién en cuanto a roles

familiares. Moreno, (2002; Zitiert von Alarcén, 2012).



1. METODOLOGIA

3.1. Tipo y disefio del estudio

Es un modelo de asociacién descriptivo porque el objetivo es

comprender la conexién entre el estiio de crianza y las variables EQ.
(Hernandez, Fernandez & Bautista, 2010).
Disefio de investigacién: no experimental, sin variables manipuladas
deliberadamente, solo fendmenos observados en un entorno natural y luego
analizados. (Hernandez et al. et al., 2010). Transversal: A medida que los datos
se recopilan en un momento o punto en el tiempo, se intenta explicar las
variables de estudio y analizar su ocurrencia e interrelaciones. (Hernandez et
al., 2010).

3.2. Variables y operacionalizacion

3.2.1. Variable 1: Segun Musitu y Garcia (2004)

Definicion conceptual: Los estilos de crianza estan determinados por
patrones persistentes de comportamiento y los efectos de estos modelos en la

adecuada relacion padre-hijo y actores involucrados.

Definicion operacional: Medido por una escala (ESPA 29) de estilo de

crianza socializado de los padres.

Dimensiones: Cree dos dimensiones:
Presionar/imponer (posiciones: 02, 04, 06, 08, 09, 11,12, 13, 15,17, 19, 20,
21, 25, 26, 29) (Articulos: 02,04,06,08,09,11,12,13,15,17,19,20,21,25,26,29)
Aceptar/participar (elementos: 01,03,05,07,10,14,16,18,22,23,24,27,28)
(Articulos: 02,04,06,08,09,11,12,13,15,17,19,20,21,25,26,29).

Escala de medicidn: es de Likert. Consta de 29 unidades cuyos niveles

de medida son nominales.
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3.2.2. Variable 2: Segun BarO-n (1997)

Definicién conceptual: La IE es un grupo de competencias y destreza
personales, emocionales y sociales que influyen en nuestra capacidad de
adaptacion.

Definicién operacional: la capacidad del adolescente para identificar y
expresar sus sentimientos, conocerse a si mismo y comprender lossentimientos

de los demas, construir y mantener relaciones.

Las dimensiones: expresadas como puntajes obtenidos del Checklist
Reuven BarOn ICE (adaptado de Nelly Ugarriza y Liz Pajares Peru, 2004).

Escala de medicion: tiene en cuenta 5 escalas de calificacion: un
componente interno, interpersonal, adaptativo, de gestion del estrés y deestado
emocional general. escala de medida: de Likert. Consta: 60 items y las
respuestas son de 4 puntos, y los evaluadores marcaran en cada item de
acuerdo con las siguientes opciones: 1. "Muy raramente” 2. "rara vez" 3. "a

menudo” 4. "a menudo".
3.3. Poblacion, muestra, unidad de analisis
3.3.1. Poblacion
La participacion fue de 602 adolescentes de sexo masculino y femenino
I.E. del distrito de Carabayllo.

(fuente: registros matricula de instituciones educativas).

Criterios de inclusion: Estudiantes de secundaria de 3° a 5° grado

autorizados por instructores.
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Criterios de exclusion: Los alumnos participan en la jornada de
aplicacion de la prueba criterio de exclusion y estudiantes que no superen las
2 pruebas prescritas y estudiantes que reportan una enfermedad fisica y
estudiantes que no califican para el examen muestra trabajamos con 114
estudiantes elegibles que eran colegiales de 3ro, 4to y 5to de secundaria de 13

a 17 afios del Colegio Nacional de Educacién en Carabayllo.

Ver: Tabla 7 (descripcidén de participantes por género), Tabla 8 (representacion
de la muestra por edad), Tabla 9 (estimacién de prueba por nivel educativo)

muestreo.

3.4. Métodos y herramientas de recopilacion de datos.

3.4.1. Métodos:

Entrevistas mediante instrumento psicolégicos y revision bibliografica
qgue ilustrar el sustento tedrico las herramientas: Cociente Emocional
Adolescente (Ice BarOn Inventory) y estilos de crianza (Escala de Socializacion
Parental: ESPA 29)

Escala: Cociente Emocional, esta herramienta tiene como objetivomedir
las distintas pericias y capacidades que conforman la peculiaridad esencial de
la inteligencia emocional, anteriormente conocida como la Escala de Cociente
Emocional EQIi-YV BarOn, desarrollada por Reuven Bar-On de Toronto,
Canada, aplicable. para nifios de 7 a 18 afios Para nifios y jovenes eltiempo de
administracion es de 20 a 25 minutos aproximadamente, la forma de
administraciéon puede ser individual o grupal, y utilizar una escala desarrollada
para nuestro medio. El BarOn, ICE: NA, contiene una version completa de 60
items que consta de 5 escalas compuestas y 2 escalas de eficacia que puntdan

en este nivel, asi como en la CE total.
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3.4.2. Confiabilidad:

Este estudio realiz6 esencialmente la propia indagacion excepto por la
confiabilidad test-retest. Vale la pena decir que se muestra-retest de Bar-On y
Parker (200) de sesenta nifios con edad media de 13,5 se encontro estabilidad
de la lista tanto en su forma completa como en su forma abreviada.Todas las
formas son 77 a 88.

3.4.3. Validez:

La organizacion del factor escalas intrapersonal, de manejo del estrés y
adaptativa de 40 items se prob6 mediante analisis factorial exploratorio en una
muestra normativa con nifios y adolescentes peruanos (n=3374) Lima

metropolitana.

El andlisis se realiz0 en escalas principales utilizando rotacion de
varianza maxima. Escala de Socializacion Parental (ESPA 29): Instrumento
para evaluar los estilos de socializacion de los padres en diversas situaciones
representativas de la cultura occidental. Los hijos calificaron céomo se
comportaron los padres y las madres en 29 casos de significancia, obteniendo
promedios globales para cada padre en las dimensiones de
aceptacion/sugerencia y coercién/impresion. Se puede ver a partir de las
puntuaciones que el estilo de socializacién de cada padre se clasifica como
autoritario, permisivo y negligente. Los Autores: Gonzalo Musitu Ochoa y José
Fernando Garcia Pérez (2001), Adaptacion peruana: Bulnes (2008)
Administracion individual o grupal de una muestra de jovenes en colegios, con
un tiempo promedio de 25 a 30 min. con el objetivo de evaluar el estilo social
de cada. padre. La evaluacién es una muestra de 394 jévenes se logré alta
confiabilidad con una x de Cronbach mayor a 0.9, lo que demuestra que el
instrumento tiene alta confiabilidad en nuestra poblacion. Hoja de datos de la

herramienta de coleccién de herramientas:
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Al solicitar el ESPA29, se le pedird al estudiante que: (a) lea las
preguntas y coloque una "x" para cada pregunta del cuestionario que crea que
es la respuesta mas adecuada; dado que estos datos son confidenciales y se
usan solo con fines de investigacién. Para las pruebas de inteligencia emocional
(IE). También se les pedio a los estudiantes que marquen (X) la respuesta que
consideren mejor para cada pregunta del -cuestionario. Reglas de
emparejamiento: - Sume las respuestas del participante a cada subescala para
ese padre marcando el total en la parte baja del cuadro que corresponde a esa
subescala. Cada uno se distingue por un color o marco diferente para facilitar
las tareas. - El resultado se divide por el nimero que se muestra a la derecha
y se anota en el cuadro al lado de PD a continuacioén. En cada caso, la PD
muestra el nimero asignado a esa subescala. - Al observar las (Tablas 15 a
26), podra obtener su puntaje percentil y registrarlo en la tabla a continuacion.
Para ello, seleccione el formulario adecuado (segun la edad y el sexo del sujeto
y si se va a evaluar al padre o la madre). A continuacion, transferi la PD (no el
percentil) a la tabla de férmulas para el padre correspondiente en la muestra y
realicé el calculo que se muestra. - Haciendo estos pasos obtengo la PD de
cada escala y siguiendo las instrucciones del punto 3 pude obtener el percentil
correspondiente. En cada dimension, la columna Total contiene una puntuacion
derivada de una formula. Una vez obtenidos los percentiies de ambas,
aceptacion/indicacion y coaccion/imposicion para cada progenitor, se pudo
determinar el tipo de socializacion. Para ello se trasladé los percentiles a los
ejes correspondientes de la grafica. Por ejemplo, las madres se encuentran en
el percentil 10 en la dimensién de aceptacion/participacion y en el percentil 85
en la dimensiéon de coercién/impresion. Confiabilidad y validez: Primero, la
consistencia interna de las 7 escalas de socializacion paterna y materna logro
resultados satisfactorios. El coeficiente de acuerdo fue mayor para el afecto de
la madre (0,943) y menor para la indiferencia del padre ante situaciones
problematicas (0,820). El segundo es una comparacién empirica de la validez
tedrica del modelo bidimensional del estilo de socializacidon mediante analisis

factorial.
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El célculo se realizé con el programa SSPS 8.0 y se utilizé el método de
analisis de componentes principales PFA para obtener los factores y aplicar la

rotacion de maxima varianza.

3.5. Procedimientos:

La investigacion se realiza bajo la direccion del Director del Centro
Educativo para brindar informacion a través de una carta oficial universitaria
sustentando la investigacion. Las fechas de la evaluacion fueron acordadas
para los encuestados sin perturbar las actividades que ya se estaban realizando
en la escuela. Previo al uso de la herramienta, se explicé el propoésito del
estudio, descripcion de la prueba, consentimiento informado, confidencialidad
y anonimato con relacion a los limites educativos que protegen su identidad y

las respuestas dadas.

3.6. Método de analisis de datos

Se analiz6 la conexidn en estilo de crianza y la IE muestra con 114
jovenes de 13 a 17 afos; y sus respectivas descripciones utilizando métodos
estadisticos descriptivos tales como: Introduccién al analisis bivariante. -
Organizar datos mediante tablas, graficos de barras, regresion y diagramas de
dispersion, o nubes de puntos. Analisis chi-cuadrado: Aceptacion
variable/sugerencia vs. aceptar/indicar variable inteligencia emocional.
Coaccidén/impresion variable e inteligencia emocional. Cambiar estilos de

crianza e inteligencia emocional.

Andlisis de correlacion: Variable aceptacion/compromiso e inteligencia
emocional Coaccién/impresion variable e inteligencia emocional. Cambiar
estilos de crianza e inteligencia emocional. El coeficiente de correlacion tiene

las siguientes propiedades: (Sanchez, 2010).

15



a) El valor del coeficiente de correlacidon es independiente de las unidades
utilizadas para medir la variable.

b) En presencia de valores extremos, el valor del coeficiente de correlacion
puede cambiar significativamente, como en el caso de la desviacion estandar.
En tales casos, las transformaciones de datos se pueden realizar
convenientemente para cambiar la escala de las medidas y ajustar los efectos

de los valores extremos.

c) El coeficiente de correlacion mide la relacion con una linea recta
solamente. Por lo tanto, cuando analizamos la relacién entre dos variables,
necesitamos graficarlas y luego calcular el coeficiente de correlacion.

d) Los coeficientes de correlacion no deben extrapolarse mas del rango de
valores observados para la variable en estudio porque la relacion entre X e Y
puede variar fuera de este rango.

e) Correlacion no significa causalidad ya que esta se define como unjuicio
de valor que requiere mas informacion que un simple valor cuantitativo del

coeficiente de correlacion.
3.7. Aspectos éticos

Este estudio no tiene ningun impacto en los participantes, por lo que se
determina en detalle la posicion de los evaluadores y su participacion de

manera reservada, si se obtiene el consentimiento informado, y se les da un

trato igualitario. De acuerdo con los cédigos de ética de la UCV.
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IV. RESULTADOS

Tabla 1 Relacion entre el estilo de crianza del padre con inteligencia emocional

Tabla de Contingencia — Nivel de Inteligencia Emocional.

Capacidad Capacidad Capacidad
emocional baja emocional adecuada omacional
alta
Recuento 7 8 1
Autoritario 6,10% 7,00% 0,90%
Recuento 1 2 3
Estilo Autorizativo 0.90% 18,40% 2.60%
Negligente 9 8 1
Recuento 7,90% 7,00% 0,90%
Indulgente 2 6 11
Recuento 1.80% 5,30% 9,60%
Total 19 4 16
16,70% 37,70% 14,00%

Se presenta la correlacion entre el estilo de crianza y el coeficiente de

inteligencia emocional para todos los padres de la muestra, utilizando cada tabla de

contingencia en la que se realizé la prueba.
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Tabla 2 Chi cuadrado de Pearson

Valor al Sig. asintotica (bilateral)

Chi-cuadrado de Pearson 43,733 12 ,000 N de casos
véalidos 114

Se detecto que los valores de p(sig.) fueron menores a 0,05, lo cual sefala una
correlacion significativa entre estilo de crianza paterno y la inteligencia emocional en el

conjunto de la muestra.

Tabla 3 Relacion entre el estilo de crianza de la madre con inteligencia emocional

Tabla de contingencia

Emocional Baja Emocional Emocional alta Emocional muy
adecuada alta

Recuento 5 13 2

Autoritario 4,40% 11,40% 1,80%

Recuento 5 10 4

Autorizativo 4,40% 8,80% 3,50%

Recuento 6 7 2

Negligente 5,30% 6,10% 1,80%

Recuento 3 13 8

Total 16,70% 37,70% 14,00%
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Tabla 4 Prueba de Chi cuadrado

Valor
Chi cuadrado
de Pearson 11,976
N° de Casos Validos 1

gl

12

Sig. Asintotica

0,448

No se encuentra relacion. Se puede observar que el valor es superior a 00,5

lo que indica que no hay una relacién significativa entre el estilo de crianza materna

y la inteligencia emocion.

Tabla 5 Coercién, Aceptacion, implicacion de la madre con Aceptacion implicacion

Coercion/ Imposicion del padre.

Inscripcion en universidades locales, 2005

Coercién Aceptacion Coercién
Imposicién Implicacion Imposicion
Madre Padre Padre
-,018 -.044 .048 -,220
Rho de Spearman  .846 .625 .613 .019
114 114 114 114

La correlacion es estadisticamente significativa al nivel de confianza al 95% (bilateral).

Se evidencia la relacion existente entre la inteligencia emocional en dos dimensiones

de formas de crianza paterno y materno.
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Tabla 6

Prueba de Normalidad de las dimensiones de las escalas de estilos de crianza

de los padres e inteligencia emocional

Pruebas de normalidad

Estilos de Crianza Estadistico gl Sig.
Inteligencia Emocional 117 11 001
Aceptacion Implicacion Madre ,092 4 ,018
Coercion Imposicion Madre ,137 11 ,000
Aceptacion Implicacion Padre ,102 4 ,006
Coercion Imposicion Padre ,115 11 ,001

Muestra la evaluacion de normalidad de la variante IE de los padres y las
medidas Receptivo/Implicacion y Cumplimiento/Imposicion. Observamos que los

valores de p (signos) de todas las variables analizadas son inferiores a 0,05, lo que

indica que las distribuciones del total de las variables se desvian hacia una

distribucion normal.
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V. DISCUSION

La discusidn de los resultados esta orientada a los puntos de estudio planeados,
para dar respuesta al problema principal, si existe relacion entre las dos variables antes
indicado. Se puede afirmar pues, esta relacion existe solo para el padre, pero no para
la madre, es decir, hay una conexion significativa en el estilo paterno y la inteligencia
emocional, sin embargo, no ocurre lo mismo entre el enfoque de crianza dela madre y la
IE. En este caso, la hip6tesis se confirma en relacion con el padre. Estoshallazgos
estan en linea con investigaciones anteriores, como el resultado de Oliva, Parra,
Sanchez y Lopez (2007; citado en Cuervo, 2009), que también identificaron
conexiones entre la manera de cuidar y el trato al adolescente, enfatizaron suimpacto

en el desarrollo infantil.

Garcia, Lila y Musitu (2005; citado por Cuervo, 2009) encontraron un enlace
entre la negativa parental captado por el nifio y el acuerdo psicologico y social en
términos de apego, hostilidad, indiferencia o rechazo parental percibido, y una relacion
gue incluye conductas como ansiedad, depresion, amor propio venido a menos,
dificultades corporales, agresion y antisocial. El autor Eshel, Daelmans, Cabral y
Martinez (2006; citado por Cuervo, 2009) encontraron quela proteccion, el amor y la
comunicacion adecuada contribuyen al progreso intelectual y psicolégico en el
transcurso de la vida. Asi mismo, la atencion, el bienestar y el crecimiento estan

enlazados con la aceptacion y receptividad de progenitores hacia los descendientes.

Becker y Maccoby en Craig (2001; citado en Flores et al., 2005) descubrieron
gue el control y la calidez de los procreadores influyen en el aumento de agresividad,
conducta prosocial, autoconcepto, internalizacion en valores éticos y competencia
social de los nifios. Asi mismo Hoffmann, Paris y Hall (1996; citado en Alcocer, 2009)
encontraron que los jovenes de hogares democraticos, en comparacién con los de tipo
autoritario, eran menos propensos a desarrollar problemas emocionales o consumir

drogas durante esa etapa de desarrollo. (2007)
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La valoracion real del nifio, en ayuda afectiva y la constancia en aplicar las
reglas son los estilos de cuidado que se relacionan asertivamente con la simpatia y la
conducta altruista. Ademas, desde el punto de vista tedrico, estos hallazgos se
superponen con lo mencionado por Cuervo (2009), por lo cual el nicleo familiar influye
en el avance social -afectivo del bebé, pues en la nifiez se fijan patrones, cualidades,
pautas y aptitud. La infancia esta asociada, entre otras cosas, con la gestion y como
resolver dificultades, las pericias comunitarias y de adecuacion, el comportamiento
prosocial y organizacion emocional. de los elementos que inciden enel proceso de los
nifios, es necesario reconocer el poder de la crianza. estilos y modelos para el
desarrollo afectivo social. Asimismo, Cabrera, Guevara y Barrera (2006; citado en
Cuervo, 2009) los estudios demuestran que la red social se renuevaconstantemente y
las conexiones se mejora permanentemente; la comunicacion negativa de la familia
con los nifios puede provocar un desequilibrio psicolégico. Ademas, debemos tener en
cuenta la contribucion de Henao, Ramirez y Ramirez (2007; citado por Cuervo, 2009),
guienes resaltan la importancia de la familia en el desarrollo y crecimiento social de los
nifos, la combinaciéon en habitos, practicas de crianza, la sensibilidad a las
necesidades de su hijo, aceptacion de su individualidad; Los mecanismos de influencia
y control expresados son fundamentales para regular el comportamiento de estos
nifios. Otro referente es Shapiro (1997; citado por Cuervo, 2009), el cual afirma que
los nifios que carecen de atencion parental en fortalecer el progreso emocional es mas

sensible a procesos estresantes no tendran un estado emocional adecuado.

Finalmente, Flores (2005) aporta que los padres efectivos que aplican el mejor
ajuste y desarrollo socioemocional de los nifilos son democraticos, mientrasque otras
formas de educar son menos favorables a las emociones positivas o mediosparala sana
resolucién de problemas. De una manera estricta que puede socavar la confianzay la
curiosidad, debilitar la integridad de los infantes para percibir, expresary actuar sobre

ellos, especificamente si la dimension afectiva es baja o esta ausente.
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VL. CONCLUSIONES

PRIMERA: Se obtuvieron las siguientes conclusiones al llevar a cabo esta
investigacion, la cual tuvo como objetivo precisar la conexién entre los estilos de

crianza y la inteligencia emocional en adolescentes:

SEGUNDA: Primero, existe una relacion significativa/positiva entre los estilos de
crianza (autoritario y permisivo) y la inteligencia emocional; en cambio, esta crianza

explica la inteligencia emocional.

TERCERA: En segundo lugar, existe una correlacion estadisticamente significativa
/negativa entre la coercion paterna/dimension coercion con la inteligencia emocional,
lo que indica que los estudiantes que experimentan mas coercion paterna y coercion

tienden a tener una inteligencia emocional mas baja.
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VII. RECOMENDACIONES

PRIMERA: realizar otros estudios, incluyendo variables que puedan predecirlos EC y
la IE, con el objetivo de crear variables en intervencion directa como métodos para
mejorar las relaciones sociales, las técnicas de autogestion y la autoconciencia

emocional.

SEGUNDA: realizar investigaciones sobre los estilos de crianza de los jovenes, para

gue los padres puedan orientarse adecuadamente en la formacion.

TERCERA: orientar a los padres para implementar estrategias positivas en la
formacion de sus descendientes y también medir las variaciones de conducta de sus

hijos.
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ANEXOS

ANEXO 1: Matriz de consistencia

PROBLEMA HIPOTESIS OBJETIVOS VARIABLES E ITEMS
METODO
General:
H1. Existe relacionsignificativa Determinar si existe relacion entre los Variable 1: Disefio:
entre los estilos de crianza e Estilos de Crianza y la Estilo de socializacion parental No
Inteligencia  Emocional en |nteligencia ~ Emocional en los Dimensiones: Implicacion / Aceptacion experimental

¢ Existe relaciéon
entre los Estilos
de Crianzay la
Inteligencia
Emocional en
estudiantes de
tercero a quinto
de secundaria, en
el distrito de
Carabayllo?

estudiantes de tercero aquinto
de secundaria, en el Distrito de

Carabayllo.

estudiantes de tercero a quinto de (Items:01,03,05,07,10,14,16,18,22,23,24,27,28)

secundaria en el distrito de Coercidn/ imposicion:(02,04,06,08,

Carabayllo. 09,11,12,13,15, 17,19,20,21,25,26,29)
Especificos:

Determinar la relacién entre el nivel

de aceptacion/implicacién y la Variable 2:

Inteligencia Emocional en los

estudiantes de tercero a quinto de Inteligencia emocional

secundaria en el distrito de

Carabayllo.

Determinar la relacion entre el nivel

de coercién/imposicién y la

Inteligencia Emocional enlos

estudiantes de tercero a quinto de

secundaria en el distrito de

Carabayllo.

y transversal
Nivel:
Descriptivo

correlacional

POBLACION-
MUESTRA
N= 602
n= 114

Instrumentos:
Inventario de
Ice BarOn.
Estilos de
Crianza

Escala

de
Socializacion
Parental:

ESPA
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Anexo 2: Operacionalizacion de las variables

VARIABLE DEFINICION DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES ITEMS ESCA VALOR FINAL
CONCEPTUAL OPERACIONAL LA
Estilo de Segun el estilo de El estilo de crianza Coercion/ Autoritativo, 2,4,6,8,9,11, Nomi- Alto
chanza socializacion desde el enfoque de imposicion 12,13,15,17, nal
parental se definen  socializacion Indulgente, 19,20,21,25,

. . o bajo.
por la persistencia parental se medira 26,29 :
de patrones de mediante la Escala Autoritario
actuacién y las SPA29,

. Aceptacion /
consecuencias que  conformado por 29
H I 1A 11315171101
esos patronestienen  items con opciones implicacion
14,16,18,22,
ara la de
P 23,24,27,28

propia relacion
padres- hijos y para
los miembros
implicados. Segun
Musitu y Garcia
(2004)

Respuesta tipo
Likert.
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VARIABLE DEFINICION DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES ITEM ESCALA VALOR FINAL
CONCEPTUAL OPERACIONAL
Inteligencia  Es un conjunto de La inteligencia  Componente Nominal
emocional habilidades emocional se Intrapersonal,
personales, medird mediante Componente
emocionales, inventario del ICE de Interpersonal,
sociales y  Reuven BarOn Componente de ~ (CM, AS, AC, AR, IN)
- . EM, RI, RS, NIVELES:
destrezas gue constituida por 60 adaptabilidad, ( ) Del 1 al Capacidad emocional:
influyen en nuestra  Items, con Componente del (SP, PR, FL) 60 .
baja, adecuada, alta
habilidad para respuesta tipo manejo de Estrés, (TE, CI)
adaptarnos. Likert. Componente del (FE, OP) muy alia y atipica

(BarO-n (1997)
General.

Estado de Animo en

elevada
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Anexo 3: Instrumentos

ESPA 29
A continuacién, encontraras una serie de situaciones que puedan tener lugar en tu
familia. Estas situaciones se refieren a las formas en que tus padres respondan cuando
tus haces algo. Lee atentamente las situaciones y contesta a cada una de ellas con la
mayor sinceridad posible. No hay respuestas correctas, lo que mas vale es la

sinceridad.

Las puntuaciones que vas a utilizar van de 1 hasta 4, de acuerdo con la siguiente

escala;

- Ellesiguala NUNCA

- EL2esiguala ALGUNAS
VECES

- El3esiguala MUCHAS
VECES

- El4esigual a SIEMPRE

Utiliza aquella puntuacion que tu creas que responde mejor a la situacion que vives en

tu casa.

» Has contestado rodeando el numero 3 en el apartado “Me muestra carifio”, lo
gue quiere decir que tu padre te muestra cariio MUCHAS VECES ta recoges la
mesa.

» Has contestado 2 en el apartado “Se muestra indiferente”, lo que quiere decir
gue tu padre ALGUNAS VECES se muestra indiferente cuando tu recoges la
mesa.

ME MUESTRA CARINO: Quiere decir que te felicita, te dice que lo has hecho
muy bien, que estd muy orgulloso de ti, te da un beso, un abrazo o cualquier
otra muestra de carifio.

SE MUESTRA INDIFERENTE: Quiere decir, que, aunque hagas las cosas bien,

no se preocupe mucho ni de lo que haces.



HABLA CONMIGO: Cuando haces algo que no esta bien, te hace pensar en tu
comportamiento y te razona por qué no debes volver a hacerlo.

LE DA IGUAL: Significa que sabe lo que has hecho y, aunque considere que
no es adecuado, no te dice nada. Supone que es normal que acties asi.

ME PEGA: Quiere decir que te golpea o te pega con la mano o con cualquier
objeto.

ME PRIVA DE ALGO: Es cuando te quita algo que normalmente te concede,
como puede ser retirarte la paga del fin de semana, o darte menos de lo normal
como castigo; dejarte sin ver la television durante un tiempo; impedirte salir de
la casa; encerrarte en tu habitacion, o cosas parecidas.

Veras que las situaciones que pueden suceder en tu familia se encuentren en
el centro de la pagina. En primer lugar, deberas leer, cada situacion y contestar
en el bloque de la derecha, destinado a las reacciones que tiene tu PADRE.
Cuando acabes de valorar las reacciones de tu padre a todas las situaciones,
deberas volver a leer las situaciones y contestar en el bloque de la izquierda,
destinado a las reacciones que producen en tu MADRE. Es muy importante que
sigas este orden y que las valoraciones que hagas de tu MADRE sean

independientes de las que has hecho de tu PADRE.



1 2 3 4
NUNCA ALGUNAS MUCHAS SIEMPRE
VECES VECES

Si obedezco las cosas que me manda.

Sinoestudio 0 no quiero hacer los deberes que me mandan en el colegio.

Si viene alguien a visitarnos a casa y me comporto con cortesia.

Si rompo o estropeo alguna cosa de mi casa.

Si traiga a casa el boletin de notas a final de curso con buenascalificaciones.

Si voy sucio y desastrado.

Si me porto adecuadamente en casa y no interrumpo sus actividades.

Si se entera de que he roto o estropeado alguna cosa de otra persona, o en la
calle.

Si traigo a casa el boletin de notas al final de curso con algun suspenso.

10

Si al llegar la noche vuelvo a casa a la hora acordada, sin retraso.

11

Si me quedo levantado hasta muy tarde, por ejemplo, viendo la television.

12

Si le informa alguno de mis profesores de que me porto mal en la clase.

13

Si cuido mis cosas y voy limpio y aseado.

14

Si digo una mentira y me descubren.

15

Si respeto los horarios establecidos en mi casa.




16

Si respeto los horarios establecidos en mi casa.

17

Si me quedo por ahi con mis amigos o amigas Y llego tarde a casa por la
noche.

18

Si ordeno y cuido las cosas en mi casa.

19

Si me peleo con algn amigo o alguno de mis vecinos.

20

Si me pongo furioso y pierdo el control por algo que me ha salido mal o por
alguna cosa que no me ha concedido.

21

Cuando no como las cosas que me ponen en la mesa.

22

Si mis amigos o cualquier persona le comunican que soy buen
compaiiero.

23

Si habia con alguno de mis profesores y recibe algun informe del
colegio/instituto diciendo que me porto bien.

24

Si estudio lo necesario y hago los deberes y trabajos que me mandan en
clase.

25

Si molesto en casa 0 no dejo que mis padres vean las noticias o el partido
de futbol.

26

Si soy desobediente.

27

Si como todo lo que me ponen en la mesa.

28

Si no falto nunca a clase y llego todos los dias puntual.

29

Si alguien viene a casa a visitarnos y hago ruido o molesto.




Mi madre

Me muestra carifio | Se muestral
1 234 indiferente 1
2 34
Le daigual Me rifie Me pega | Me priva Habla conmigo
1 234 1 234 1 23 de algo 1 234
4 1 234
Se nuestral Me muestra
indiferente 1 carifio
2 34 1234
Me rifie Me pega Me priva | Habla Le daigual
1 23 4 1 234 dealgo 1 | conmigo 1 234
2 3 1 23 4
4
Me muestra carifio Se muestra
1 234 indiferente 1
2 34
Me pega Me priva de Habla Le daigual | Me rifie
1 23 4 algo conmigo |1 234 |1 23 4
1 234 1 23
4
Se muestra| Me muestra
indiferente 1 carifio

2 34

1 2 34




8 | Me priva de algo Habla conmigo | Le da Meriie Me pega
1 234 1 234 igual 1234 |1 234
1 23
4
9 | Habla conmigo Le daigual Merifie | Me pega Me priva de
1 234 1 234 123 1 23 4 |algo
4 123 4
10 | Me muestra cariio | Se  muestra
1 234 indiferente 1
2 34
11 | Me priva de algo Habla conmigo | Le da | Merrifie Me pega
1 234 1 234 igual 1 123 4|1 234
2 3
4
12 | Me pega Me priva de Habla
1 23 4 algo conmigo
1 234 1 23
4
13 | Merifie Me pega Me priva | Habla Le daigual
1 23 4 1 234 dealgo 1 | conmigo 1 234
2 3 1 23 4
4
14| Se muestra | Me  muestra
indiferente 1 carifio
234 1234
15| Le daigual Me rifie
1 234 1234




16 | Me muestra cariio | Se  muestra
1 234 indiferente
12 3 4
17 | Habla conmigo Le daigual Me riie | Me pega Me priv de
1 234 1 234 123 123 4| algo
4 1 23 4
18 | Se muestra | Me  muestra
indiferente 1 carifio
234 1234
19 | Me priva de algo Habla conmigo | Le da |Lerifie Le pega
1 234 1 234 igual 1 1 234 |1 234
2 3
4
20 | Me pega Me priva de Habla Ledaigual | Merifie
1 234 algo conmigo (1 2 3 4 1 234
1 234 1 23
4
21 | Merifie Me pega Me priva) Habla Le daigual
1 2 34 1 234 de algo conmigo 1 234
123 1 234
4
22 | Me muestra carifio Se  muestra
1 234 indiferente
1 234
23 | Se muestra | Me  muestra
indiferente 1 carifio

2 34

1 234




24 | Me muestra carifio | Se  muestra
1234 indiferente
12 3 4
25 | Ledaigual Me rifie Me pega | Meprivade | Habla
1 234 1 234 1 23 algo conmigo
4 1234 |1234
26 | Habla conmigo Le daigual Me pega Me priva de
1234 1234 1 234 algo
1 234
27 | Se muestraj Me muestra
indiferente 1 cariio
2 3 1234
28 | Me muestra carifio | Se muestra
indiferente 1
2 34
29 | Me priva de algo Habla conmigo
le da igual
12 3 4




Mi padre

1 Me muestra Se muestra
carifio indiferente 1
1234 2 34
3 Se nuestra Me muestra carifiol
indiferente 1 234
2 34
4 Me rifie Me pega Me priva | Habla Le daigual
1 234 1 234 de algo conmigo 1 234
1 2 1 2
34 34
5 Me muestra | Se muestra
carifio indiferente 1
1234 234
6 Me pega Me priva de algo Habla Le daigual | Me rifie
1 234 conmigo
1 234 123 1 234|123 4
4
7 Se  muestra | Me muestra carifio
indiferente 1 1 2 34
2 34
8 Me priva de Habla conmigo Le da | Merifie Me pega
algo 1 234 igual 1 234 |1234
1 234 1 23
4




9 Habla conmigo Le da Me rifie Me pega Me priva de
1 234 iguall 12 1 234 |algo
234 3 4 1 23 4
10 |Me muestra Se muestra
carifio indiferente
1 234 12 34
11 | Me priva dealgo Habla Le da Me rifie Me pega
1 234 conmigo igual 1 23 4|1 234
1234 12
34
12 | Me pega Me priva de Habla conmigo
1 234 algol2 3 4 123
4
13| Merifie Me pega Me privade algo Habla conmigo Le da
1 23 4 1 234 123 1 234 iguall
4 234
15| Le daigual Me rifie
1 234 123 4
16| Me  muestracarifio Se muestra

1 234

indiferente
1 2
3 4




17 | Habla Le daigual Me rifie Me pega Me priva de
conmigo 1234 1234123 g4 |39
1 234 1 234

18| Se  muestra | Me muestra carifio
indiferente 1 2324
1 2 3 4

19 | Me priva de Habla conmigo Le da | Le rifie Le pega
algo 1234 igual 123 4 |123 4
1 234 1 2 3 4

20 | Me pega Me priva de algo Habla Ledaigual | Meriie
123 4 |12324 conmige 19 534 |1 23

12 3 4

21 | Merifie Me pega Me priva | Habla Le daigual

123 4 |123 4 dealgo | conmigo |, 5 5,
1 2 3 41 234

22 | Me muestra | Se muestra
carino indiferente
1 234 1 2 3 4

23 Se muestra|Me muestra cariio
indiferente 1234
1 2 3 4
24 Me muestra|Se muestra

carifo indiferente
1234 1 2 3 4




25 Le daigual Me rifie Me pega [Meprivade |Habla conmigo
I
1234 1234 1 23 49 1234
1 234
27 Se muestraMe muestra cariiol
. 234
indiferente
1 23
28 Me muestra|Se muestra
carino indiferente
1 2 3 4
29  |Meprivade Habla conmigo le da
algo igual

1 234




Anexo 4:

Fechade evaluaCion: cccevvviiiiieereennnnnnnes

INSTRUCCIONES
Por favor, lee atentamente todas las frases y rodea el nUmero de la opcién que mejor
te describa o que mejor explique como te sientes o piensas ante las situaciones que
se presentan. Hay cuatro posibles respuestas:
Si eliges el numero 1, significa que NUNCA te pasa.
Si eliges el numero 2, significa que A VECES te pasa.
Si eliges el numero 3, significa que CASI SIEMPRE te pasa.
Si eliges el niamero 4, significa que SIEMPRE te pasa lo que dice la frase.
Si te equivocas puedes, tachar la respuesta y marcar otra que te describa mejor.

Fijate en el siguiente ejemplo:

Nunca me | Aveces me Casi siempre me | Siempre me
pasa pasa pasa pasa
Estoy 1 2 3 4
contento
Rodea con un circulo el nimero que | Nunca | A Casi Siempre
mejor te describa en cada frase Me veces | siempre | me pasa
pasa | me me pasa
pasa
1 | Me gusta divertirme. 1 2 3 4




Entiende bien cémo se sienten las
otras personas.

3 | Puedo estar tranquilo o tranquila cuando
me enfado.

4 | Soy feliz.

5 | Meimporta lo que le sucede

6 | Me resulta dificil controlar mi iré (faria)

7 | Me resulta facil decirle a la gente como
me siento.

8 | Me gusta cada persona que conozco.

9 | Me siento seguro de mi mismo o de
misma

10 | Sé como se sienten las otras personas.

11| Sé cdmo mantenerme tranquilo o
tranquila.

12 | Cuando me hacen preguntas dificiles,
trato de responder de distintas formas.

13 | Pienso que la mayoria de las cosas que
hago saldran bien.

14 | Soy capaz de respetar a los demas.

15 | Algunas cosas me enfadan mucho.

16 | Es facil para mi entender cosas nuevas.

17 | Puedo hablar con facilidad acerca de
mis sentimientos.

18 | Tengo buenos pensamientos acerca de
mis sentimientos.

19 | Espero lo mejor.

20 | Tener amigos es importante.

21 | Me peleo con la gente.




22

Puedo entender preguntas dificiles.

23

Me gusta sonreir.

24

Tratoc de no  herir (danar) los

sentimientos de los otros.

25

26

Trato de trabajar en un problema hasta

que lo resuelvo.

Tengo mal genio.

27

MNada me incomoda (molesta).

28

Me resulta dificil hablar de mis

sentimientos profundos.

29

Sé que las cosas saldran bien.

30

Ante preguntas dificiles, puedo dar

buenas respuestas.

31

Puedo describir mis sentimientos con
facilidad.

32
33

Sé como pasar un buen momento.

Debo decir la verdad.

34

Cuando quiero puedo encontrar muchas

formas de contestar a una pregunta.

35

Me enojo o enfado con facilidad.

36

Me gusta hacer cosas para los demas.

37

MNo soy muy feliz.

38

Puedo resolver problemas de diferentes

maneras.

39

Tienen que pasarme muchas cosas

para que me enfade.

40

Me siento bien conmigo mismo.

41

Hago amigos con facilidad.

42

Pienso que soy el mejor o la mejor en

todo lo que hago.




43

Es fécil para mi decirle a la gente lo que
siento.

44

Cuando contesto preguntas dificiles,
trato de pensar en muchas soluciones.

45

Me siento mal se hieren (dafian) los
sentimientos de otras personas.

46

Cuando me enfado con alguien, me
enfado durante mucho tiempo.

47

Soy feliz con el tipo de persona que soy.

48

Me da bien resolver problemas.

49

Me resulta dificil esperar mi turno.

50

Me entristecen las cosas que hago.

51

No me gustan mis amigos.

52

No tengo dias malos.

53

Tengo problemas para hablar de mis
sentimos a los demas.

54

Me molesto con facilidad.

55

Puedo darme cuenta cuando uno de mis
mejores amigos no es feliz.

56

Me gusta mi cuerpo.

57

Aun cuando las cosas se ponen dificiles,
no me doy por vencido o vencida.

58

Cuando me enfado, actuo sin pensar.

59

Sé cuando la gente esta enfadada,
incluso no dicen nada.

60

Me gusta cémo me veo.




Anexo 5: Cartas de presentacién de laescuela

Los Ofivos, 18 de Abril de'2013

Safioves,
1.E.P, "JOSE MARIA ARGUEDAS" - UGEL 04
Catle SV Prog(eso Carabaylio

Presente-

Atencidn; Lic. Martano Rossini Rojas
Director de fa Institucion

Oe nuestro consideracion.

Es groto dirigirme o usted, porg expresarie mi cordfel soludo y o la-ver solicitar
ouvtarizacién para fa Srta. INGA DAGA ANGGELA JANETH, estudiante de lo Corcero de
Psicologio, quien deseo realizar trobajo de Investigacion sobre! “INTELIGENCIA EMOCIONAL Y
ESTILOS DE CRIANZA EN ADOLESCENTES DE SECUNDARIA”, esperande le brinde los focilidodes
del caso, en la entidad que esta bojo su Direccicn,

En esto oportunidad hogo propicia o ocasién para renovarle Jos sentimientos de mi especial
considerocidn y estima personal,

Are te;
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Anexo 6:

“Ano De La Unidad La Paz Y El Desarrollo™

CARTA N° 1302- 2023/EP/PSIL.UCV LIMA NORTE-LN

Los Olivos 6 de octubre de 2023

Autores:
Gonzales Musitu Ochoa y Fernandez Garcia Pérez

Presente. -
De nuestra consideracion:

Es grato dirigirme a usted para expresarle mi cordial saludo y a |a vez presentarle a la Srta.
Inga Daga Anggela Janeth, con DNI 42549893 estudiante de! dltimo afio de la Escuela de Psicologia
de nuestra casa de estudios; con codigo de matricula N° 6000022358, quien realizara su trabajo de
investigacion para optar el titulo de licenciada en Psicologia titulado: Estilos de Crianza e
Inteligencia Emocional en estudiantes de 3er a 5to de secundaria, en el distrito de Carabayllo,
2023, este trabajo de investigacion tiene fines académicos, sin fines de lucro algunc, donde se
realizard una investigacion con el uso del instrumento (Inventario Emocional Baron ICE Na
Completo), a través de |a validez, la confiabilidad, analisis de items y baremos tentativos.

Agradecemos por antelacion le brinde las facilidades del caso proporcionando una carta de
autorizacion para el uso del instrumento en mencion, para sélo fines académicos, y asi prosiga con
el desarrollo del proyecto de investigacion.

En esta oportunidad hage propicia la ocasion para renovarle los sentimientos de mi especial

consideracion y estima personal.

Atentamente,

Meg. Sandra Patricia Céspedes Vargas Machuca
lefe de Escuela Profesional de Psicologia
Filial Lima - Campus Lima Norte



Anexo 7: Autorizacién de uso del instrumento

“ARo De La Unidad La Paz Y El Desarrollo”

Fecha 12 de diciembre del 2023

Sefiores
LIBRERIA ESPECIALIZADA EYA S.A.C.
Presente. -

De nuestra consideracion:

Es grato dirigirme a usted para expresarle mi cordial saludo y a la vez presentarles a la
Srta. ANGGELA JANETH INGA DAGA con DNI 42549893 con cédigo de matricula N°®
6000022359 Bachiller en Psicologia Egresada de la escuela de Psicologia de la
Universidad Cesar Vallejo sede Lima Norte ; quien realizara su trabajo de investigacion
de su Tesis para optar el grado académico de Psicéloga , siendo el titulo del mismo
“Estilos de crianza e inteligencia emocional en estudiantes de tercero a quinto de
secundaria, en el distrito de Carabayllo, 2023", cabe mencionar que el presente trabajo
solo tiene fines académicos, sin fines de lucro, donde se realizara una investigacion, a
través de la validez, la confiabilidad, analisis de items y baremos tentativos.

Agradecemos por antelacion le brinde las facilidades del caso proporcionado una carta
de autorizacion a través de su representante en Perti LIBRERIA ESPECIALIZADA EYA
para el uso del instrumento en mencién, “Barén Ice y Espa 29" solo para fines

académicos y asi prosiga con el desarrollo y culminacién del proyecto de investigacion.

En esta oportunidad hago propicia la ocasion para renovarie los sentimientos de mi
especial consideracion personal.

Mg. Sandra Patricia Céspedes Vargas Machuca
Jefe de Escuela Profesional de Psicologia
Filial Lima - Campus Lima Norie



Anexo 8: Autorizacidén después de la adquisicion de la editorial Libreria EYA

LIBRERIA
EYA ety

Por la presente como Representantes Autorizados de la Editorial TEA Ediciones S.A.U. otorgamos la
autorizacion 3 ANGGELA JANETH INGA DAGA con DNI 42549893, bachiller en Psicologia, egresada de la
escuela de Psicologia, quien estd desarrollando su trabajo de investigacion para obtener el titulo de
licenciada en psicologia en la de la Universidad Cesar Vallejo sede Lima Norte, para la utilizacién de las
pruebas BARON Inventario de Inteligencia Emocional de Baron: version para jovenes y ESPA29 Escala de
Socializacion Parental en la Adolescencia en el trabajo de investigacion denominado:

“ESTILOS DE CRIANZA E INTELIGENCIA EMOCIONAL EN ESTUDIANTES DE TERCERO A QUINTO DE
SECUNDARIA, EN EL DISTRITO DE CARABAYLLO, 2023”, Tal permiso con fines académicos estd limitado por
las siguientes condiciones:

1. El permiso de utilizacion se concede unicamente para los fines de la investigacion anteriormente
expuesta.

2. Los materiales serdn adquiridos de acuerdo al cauce habitual de comercializacion y el investigador
se compromete al uso de material original y respetando los derechos de propiedad intelectual.

3. En ningun caso se autoriza un uso comercial del instrumento ni la divulgacion, lucrativa o gratuita,
por ninglin medio escrito o informético.

Lima, 13 de Diciembre de 2023

A\ -

/
«-4--.,.'5(,1’,1/4.4./.&/."1 =
——ERICA FERNANDEZ WV
Gerente Genera!

/
LIBRERIA
ESPECIALIZADS
3 EYA
LEEYAP0062

RUC: 20601917271

Anexo 9: Recibo de pago de laadquisicidon de las pruebas psicolégicas



LIBRERIA ESPECIALIZADA EYA SAC
CAL GERMAN SCHEREIBER 276 URB SANTA ANA

SAN ISIDRO - LIMA - LIMA

BOLETA DE VENTA ELECTRONICA
RUC: 20601917271
EBO1-84

Fecha de Vencimento
Fecha de Emision
Sefor{es)

DNI

Tipo de Moneda
Obsarvacién

3011112023

ANGGELA JANETH INGA DAGA
42549893

DOLAR AMERICANO

COT 100474

Cantidad

Unidiad
Modsda Codigo Desoripolon

Valor Unitario(")

Descusntod®) Importe de Venta{™) ICBPER

100 UNIDAD 201300 BARON. JESO san

COMPLETO {MANUAL.
KIT CORRECCION
APLICACION PAPEL 25
us0s) TITuLo
WNVENTARIO OF

1.00 UNIDAD 2PE000 ESPAX. JUEGO RA LS

AUTOCORREGIBLES)
TITULGO: ESCALA DE
SOCIALIZACION
PARENTAL EN LA
ADOLESCENCIA
EDITORIAL TEA
EDICICNES:
PROCEDENCIA-
ESOANA,

000 15674 ao00

0.00 1§19 Qoo

Otros Cargos | 5000
Oteoe Tabylos | 000
ICBPER | a0
Imrports Totat | $358.00

(*) &in Impuestos.

SON: TRESCIENTOS CINCUENTA Y SEIS ¥ 53/100 DOLAR AMERICAND

() iIncluye Impuestos. de ser Op. Gravada

Otres Cargos,
Otros Tributes .
Monto de Redondeo -

Importe Total : z

Op Gravada 000
Op. Exonerada 3

Op. Inafecta 3
ISC 3

IGV 3

ICEBPER

Esta s una representacion impresa de fa Boleta de Venta Elecironica, generada ool Sistema de la SUNAT. E Emisor Elecironico puesde
venficarfe utizando su cleve SOL, el Adguvenie o Usuatio puede consutter su vebdez en SUNAT Virtual: www aunatgob ps en Opoiones s
Clave SOL/ Consulta de Valdez dol CPE




Anexo 10: Consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Soy estudiante de PSICOLOGIA EDUCATIVA & la UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO- SEDE
LIMA NORTE, y sstamos realizando una investigacién acerca de ESTILOS DE CRIANZA E
INTELIGENCIA EMOCIONAL BN ESTUDIANTES DE TERCERQ A QUINTO DE SECUNDARIA, EN
EL DISTRITO DE CARABAYLLO, o qué nos pefmitid senover sus caracteristicas ¥ |3 asoaciacion gua
estas lienen con algunas de sus habilidades sodivemociohales como la Taclidad o dificultad para
relacionarse con los deinds, ia aifoestima, el manejo de sus emodones, 1a solucidn de probiemas, yia

Deseaclamos contar con tu ayuda par lograr esta invesligacion, por lo qud te pedimos firmes
este documents donde se indica y luegs respondas tonl sihcendad Tos cuestiondrios que te serdn
entregados.

Queremos contarle que lus respoestas setdn iotalmente confidenciales andnimas), ho necesitas
poner ty nimbre completo y os resultados no se compariran con & colegic dando datos persenales al
formas para que puedan identificarte. Ademas, los resultados no serdn utilizados para ningln propasita
B BXCEPEIGN de $8la Investgation.

$i vs que durenie fa resolucicn oe los ciiestionarios fuvisses aiguna duds, por Tavor leventa la
mang ¥ hdznosia saber para poder resolverta o mas pronto posible

Te agradecemos tu paricipacitn desde va ¥ queremos gie sepas que fa valoramos mucho.

Luego de haber leide atentamente este R¥fumento. aceplo participat voluntanamente en esta




Anexos 11: Resultados piloto
Tabla 7

Confiabilidad por consistencia interna para el Inventario Emocional de Barén para
ninos y adolescentes

Alfa de Cronbach N de elementos
, 753 60

En la tabla 7 se observa el andlisis de la confiabilidad se realiz6 mediante consistencia
interna, en ese sentido si se consideran los 60 items la consistencia interna de la escala

es de Alfa = 0.753, la cual es aceptable, tal como se muestra en la siguiente tabla.

Tabla 8

Consistencia mediante el indice de homogeneidad para el Inventario Emocional de

Baron para niflos y adolescentes

Correlation element- total Alfa de Cronbach si se elimina el
item
corregido elemento
1 0.14 0.751
2 0.04 0.756
3 0.247 0.747
4 0.098 0.753
5 0.235 0.748
6 0.245 0.748
7 0.162 0.75
8 0.097 0.752
9 0.341 0.745
10 0.318
11 0.320



12
13

14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39

40
41

0.228
0.289

0.336
0.087
0.117
0.045
0.277
0.144
0.203
0.272
0.141
0.097
0.345
0.279
0.077
0.247
0.29

0.371
0.294
-0.04
0.214
0.132
0.223
0.177
0.141
0.122
0.324
0.279

0.181
0.228

0.748
0.746

0.744
0.753
0.752
0.755
0.746
0.751
0.749
0.747
0.751
0.752
0.745
0.746
0.754
0.747
0.746
0.742
0.746
0.758
0.749
0.752
0.748
0.75

0.751
0.752
0.745
0.746

0.75
0.748



42 0.349 0.743

43 0.253 0.747
44 -0.013 0.757
45 0.309 0.745
46 0.19 0.749
47 0.106 0.752
48 272 0.746

49 2250.748

50 203 0.749

51 0.096 0.752
52 -0.035 0.757
53 0.083 0.753
54 0.11 0.752
55 0.271 0.746
56 0.068 0.754
57 -0.057 0.758
58 0.274 0.746
59 0.27 0.746

En tabla 8 se realiz6 el andlisis de la correlacion de cada de los puntajes de cada item
con el puntaje total de la prueba, presenta la correlacion de cada item con el puntaje total
y el Alfa de Cronbach si el item se elimina. Como se observa, de acuerdo con los
resultados obtenidos en el andlisis item-test, 28 items obtuvieron una correlacion menor

a 0.20 por lo que resultaron no significativo.



Tabla 9

Confiabilidad de la Escala de socializacion parental en adolescentes (ESPA 29). —
Madre

Alfa de Cronbach N de elementos

, 783 29

Se observa el andlisis de la confiabilidad se realizé mediante consistencia interna, en
ese sentido si se consideran los 29 items, la consistencia interna de la escala es de
Alfa = 0.783, la cual es aceptable, tal como se muestra en la siguiente tabla.

Tabla 10

Consistencia mediante indice de homogeneidad la Escala de socializacion parental en
adolescentes (ESPA 29) — Madre

) Correlation element- total Alfa de Cronbach si se elimina el
ltem
corregida elemento

1 0.407 0.771

2 0.495 0.766

3 0.384 0.772

4 0.467 0.768

5 0.296 0.777

6 0.285 0.777

7 0.39 0.772

8 0.473 0.768

9 0.544 0.764

10 0.346 0.774

11 0.43 0.77

12 0.442 0.769

13 0.352 0.774

14 0.421 0.77



15 0.499 0.767

16 0.415 0.771
17 0.43 0.77

18 0.212 0.781
19 0.394 0.772
20 0.402 0.772
21 0.314 0.776
22 0.439 0.772
23 -0.098 0.794
24 -0.078 0.792
25 -0.03 0.792
26 -0.149 0.798
27 -0.004 0.788
28 -0.016 0.792
29 0.128 0.787

En la tabla anterior se presenta la correlacion de cada item con el puntaje total y el Alfa

de Cronbach si el item se elimina.

Tabla 11

Confiabilidad por consistencia interna para la Escala de socializacion parental en
adolescentes (ESPA 29) - PADRE

Alfa de Cronbach N de elementos
731 29

El andlisis de la confiabilidad se realiz6 mediante consistencia interna, en ese sentido
si se consideran los 29 items la consistencia interna de la escala es de Alfa = 0.731, la

cual es aceptable, tal como se muestra en la siguiente tabla.



Tabla 12

Consistencia mediante indice de homogeneidad de la Escala de socializacion parental
en adolescentes (ESPA 29) — PADRE

) Correlation element- total Alfa de Cronbach si se elimina el
ltem
corregida elemento
1 0.008 740
2 0.292 0.721
3 0.218 0.726
4 0.203 0.727
5 0.306 0.72
6 0.29 0.721
7 0.153 0.729
0.185 0.728
9 0.105 0.733
10 0.288 0.721
11 0.27 0.722
12 0.14 0.729
13 0.372 0.716
14 0.354 0.717
15 0.449 0.711
16 0.433 0.713
17 0.422 0.712

Se observa la correlacion de cada item con el puntaje total y el Alfa de Cronbach si el item
se elimina. Como se observa, de acuerdo con los resultados obtenidos en el andlisis item-
test, 10 items obtuvieron una correlacion menor a 0.20 por lo que resultaron no

significativos, quedando 19 items con una correlacion aceptable.



Tabla 13

Descripcion de la muestra seguiin sexo

Sexo Frecuencia Percentage
Masculine 66 57,9
Feminine 48 42,1

Total 114 100,0

Se observo la distribucion segun sexo, de ello se determino de 114 alumnos, 66 fueron

participantes de sexo masculino y el restante, 48 fueron de sexo femenino.

Tabla 14
Descripcion de la muestra segun edad.
Edad Frecuencia Porcentaje
13 afios 23 20,2
14 afos 26 22,8
15 afos 20 17,5
16 afos 25 21,9
17 afos 20 17,5
Total 114 100,0

Se observa la mayor proporcion de la muestra tiene 14 afios con un 22.8% (26), de
otro lado, la menor proporcién tienen tanto 15 como 17 afios, en ambos casos

representan el 17.5% (20).



Tabla 15

Descripcion de la muestra segun grado de instruccion

Grado de Frecuencia Percentage
Instruccion
Tercer 35 30,7
Cuarto 42 36,8
Quinto 37 32,5
Total 114 100,0

En la tabla 15, se observa que la mayor proporcion de los evaluados se
encuentra cursando el cuarto afio representando el 36.8% (42), asimismo la

menor proporcion cursa el tercer afio, siendo el 30.7% (35).



Tabla 16

Percentiles de la inteligencia emocional

1 81,15
5 85,00
10 86,00
15 89,00
20 92,00
25 95,75
30 97,00
40 101,00
Percentiles
103,75 45
50 106,00
55 110,00
60 113,00
65 116,00
70 120,00
75 121,25
80 124,00
85 126,00
90 126,50

En la tabla 16, se observd percentiles que consisten en asignar a cada posible
puntuacion directa un valor (en una escala de 1 a 100) que se denomina percentil y
gue indican el porcentaje de sujetos del grupo normativo que obtienen puntuaciones

iguales o inferiores a las correspondientes directas.



Tabla 17

Percentiles en estilos de socializacion parental — Madre
Aceptacion Implicacion  Coercidn Imposicion

Madre Madre

1 3,083 ,158
5 3,169 ,366
10 3,250 ,400
15 3,275 433
Percentiles 20 3,300 433
25 3,300 ,466
30 3,338 ,466
35 3,356 ,466
45 3,425 ,500
50 3,463 533
55 3,500 533
60 3,500 ,566
65 3,525 ,566
70 3,550 ,600
75 3,575 ,633
80 3,600 ,666

En la tabla 17, se observo percentiles que consisten en asignar a cada posible

puntuacion directa.



Tabla 18

Percentiles en estilos de socializacion parental - padre
Aceptacion / coercion  Aceptaciéon/Imposicion

Padre Padre
1 2,5000 0,00
5 3,1500 ,333
10 3,2375 ,366
15 3,3000 ,400
20 3,3500 ,400
25 3,3500 433
30 3,3750 433
35 3,3812 ,466
40 3,4000 ,466
Percentiles 45 3,4000 ,500
50 3,4250 ,500
55 3,4500 533
60 3,4500 533
65 3,4750 ,566
70 3,5000 ,566
75 3,5313 ,600
80 3,6000 ,633
85 3,6750 ,700
90 3,7250 ,900
95 3,7250 ,900
99 3,7463 ,933

En la tabla 18, se observd percentiles que consisten en asignar a cada posible
puntuacion directa un valor (en una escala de 1 a 100) que se denomina percentil y
gue indican el porcentaje de sujetos del grupo normativo que obtienen puntuaciones

iguales o inferiores a las correspondientes directas.



Tabla 19

Estadisticos descriptivos de la variable inteligencia emocional

Media
Mediana
Moda
Desv. tip.

Asymetrix

Curtosis

107,42
106,00
97
14,863
-,007
-1,290

En la Tabla 19 se muestran los estadisticos descriptivos, correspondientes a

inteligencia emocional, observando que la media es de 107.42, al cual corresponde la

categoria capacidad emocional adecuada.

Tabla 20

Estadisticos descriptivos de la variable estilo de socializacion parental en la madre

Estadistico Aceptacion
Implicacion Madre

Coercion
Imposicion Madre

Media 50,04
Mediana 50,00
Moda 90
Desuv. tip. 28,424
Asymetrix -,003
Curtosis -1,210

49,96
54,00

28,278
,009

-1,183

En la Tabla 20 se muestran los estadisticos descriptivos, correspondientes a los estilos

de socializacion parental en la madre expresados en percentiles.



Tabla 21

Estadisticos descriptivos de la variable estilo de socializacion parental en el padre

Aceptaciéon Implicacion Padre  Coercidn Imposicion Padre

Media 50,03 50,06
Mediana 51,00 49,00
Moda 42 282
Desv. tip. 28,338 28,337
Asymetrix -,012 -,004
Curtosis -1,207 -1,198

En la Tabla 21 se muestran los estadisticos descriptivos, correspondientes a las

dimensiones de los estilos de socializacion parental en el padre expresados en

percentiles, en ese sentido, se observa que la media en las dos variables se encuentra

alrededor de 50, lo cual indica que no predomina ninguna de estas en la muestra

evaluada.

Tabla 22

Estadisticos descriptivos de la variable estilo de socializacion parental en el padre

Estadistica Aceptacion coercién imposicion
Implicacion Padre Padre
Media 50,03 50,06
Mediana 51 49
42 282

Moda




En la Tabla 22 se muestran los estadisticos descriptivos, correspondientes a las
dimensiones de los estilos de socializacion parental en el padre expresados en
percentiles, en ese sentido, se observa que la media en las dos variables se encuentra
alrededor de 50, lo cual indica que no predomina ninguna de estas en la muestra

evaluada.

Tabla 23

Nivel de Inteligencia Emocional (n=114)

Niveles Frecuencia Porcentaje Capacidad Emocional Baja 19 16,7

Capacidad 43 37,7
Emocional
Adecuada
Capacidad Emocional Alta 16 14
Capacidad
Emocional Muy
Alta 33 28.9
Capacidad
Emocional Atipica 3 2,6
Elevada

Total 114

Se identifica en la tabla 23 que en inteligencia emocional la mayor proporcion de evaluados, el
37.7%, se encuentra en la categoria capacidad emocional adecuada, la menor proporcidn presenta

una capacidad emocional atipicamente elevada



Tabla 23

Nivel de Inteligencia Emocional (n=114)

Niveles Frecuencia Porcentaje Capacidad Emocional Baja 19 16,7

Capacidad 43 37,7
Emocional
Adecuada
Capacidad Emocional Alta 16 14
Capacidad
Emocional Muy
Alta 33 28.9
Capacidad
Emocional Atipica 3 2,6
Elevada

Total 114

Se identifica en la tabla 23 que en inteligencia emocional la mayor proporcién de
evaluados, el 37.7%, se encuentra en la categoria capacidad emocional adecuada, la
menor proporcidon presenta una capacidad emocional atipicamente elevada, siendo el
2.6%. Finalmente existe un 16.7% que mantiene bajo nivel en cuanto a su inteligencia

emocional.



Tabla 24

Estilo Socializacién Parental Madre

Typos Frecuencia Percentage
Authoritarian 34 29,8
Autorizativo 24 21,1
Negligente 23 20,2
Indulgente 33 28,9
Total 114 100

En la tabla 24 muestra los resultados en el estilo de crianza de la madre la mayor
cantidad de evaluados se ubica en el estilo de tipo Autoritario (29.8%) lo cual
indicaria alta afirmacion del poder parental y baja implicancia afectiva hacia los
hijos.

Tabla 25

Frecuencias y porcentajes para la variable estilo de crianza del padre en la muestra

total evaluada

Typos Frecuencia Percentage
Authoritarian 22 19,3
Autorizativo 31 27,2
Negligente 33 28,9
Indulgente 28 24.6
Total 114 100%

La tabla 25 muestra los resultados en el estilo de crianza del padre la mayor cantidad
de evaluados se ubica en el estilo de tipo Negligente (28.9%) lo cual indicaria baja

implicacion emocional y bajo compromiso para la supervision de los hijos.



Anexo 12: CTI Vitae: Evidencia de aprobacion del curso de conducta

responsable de investigacion.

Ficha CTI Vitae
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Psicéloga con solida formaci6

académica y gran compromiso ético. Mi capacidad de empatia y
escucha activa me permite s terapéuticas efectivas y brindar un apoyo adecuado a los
pacientes, En busca de un nuevo reto profesional. Sey una persona comunicativa, amable y
capaz de adaptarse a cada situacion. Busco una oportunidad laboral en | que demostrar mi

y capacidad aj0. En mis empleos anteriores siempre he destacado por mi
buena productividad y mi capac

ad de aprender rdpidamente
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