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Presentacién

Se presenta la tesis titulada “Gestion de las medidas de prevencion y promocion
de la salud bucal en nifios y nifias de 6 a 12 afos en el Centro de Salud Bahia
Blanca Pachacutec Ventanilla, con la finalidad de identificar como el poco
conocimiento de las medidas de prevencién y promocion de la salud bucal afecta a
los nifios, en cumplimiento del Reglamento de Grados y Titulos de la Universidad
César Vallejo para obtener el grado de Magister en Gestion de los Servicios de
Salud.

El estudio consta de siete capitulos, segun el esquema proporcionado por la
Universidad César Vallejo, de manera tal que en el primer capitulo se realiza la
justificaciéon de las razones por las que se decide desarrollar el tema de
investigacion, se plantea el problema, las hipétesis y los objetivos; en el segundo
capitulo se desarrolla el marco metodoldgico, con la operacionalizacion de las
variables, se define la poblacion y muestra, el disefio y los instrumentos para el
recojo de informacion; en el tercer capitulo, se muestran los resultados a los que se
llegb con el estudio; en el cuarto capitulo, se realiza la discusién teniendo como
referencia los resultados y hallazgos de otros investigadores tanto del pais como
del exterior. Finalmente los quinto y sexto capitulos muestran las conclusiones y
recomendaciones a las que se llegd y en el Ultimo capitulo se plasman las

referencias bibliograficas que fueron incorporadas en el desarrollo de la presente.

La autora presenta este estudio como complemento diagnostico que permitiran
implementar mejoras en el ambiente laboral y generar relaciones humanas

proactivas fortaleciendo la calidad en la atencién de los servicios de salud.
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Resumen

El desconocimiento y la pobreza son un importante factor de riesgo de la salud
bucodental de los nifios en sus diferentes patologias siendo la Caries una de las
principales enfermedades prevalentes que se presentan en los estratos de
condicion humilde de nuestra sociedad. Actualmente en el Perd no se ha
desarrollado un plan de estrategia con herramientas de gestion que permitan dar
un verdadero cambio en la Prevencién y Promocién de la salud bucal de nuestros
nifios, quienes generalmente los mas afectados son los que estan en los primeros
afios de edad escolar, ya que hasta la actualidad no hay un debido interés del
estado en aplicar las medidas correctas de politicas de salud

odontoestomatoldgicas.

Se realiz6 un estudio descriptivo, transversal, donde se obtuvo un total de
pacientes, como muestras de 136 nifios y nifias de las escuelas, 8 profesores y 3
directores asiendo un total de 147 pacientes, a quienes se le aplico una encuesta
de 10 preguntas para los pacientes, 10 preguntas para los profesores, 10 preguntas

para los directores.

Los resultados encontrados son, 80,1% de los estudiantes tienen un bajo
conocimiento de medidas y prevencion y salud bucal el 19,9% regular en nifios y
nifias de 6 a 12 afios en el centro de salud Bahia Blanca Pachacutec Ventanilla. Se
llegdb a la cconclusion que a mayor necesidad de tratamiento para la salud
bucodental fue la instruccion y la educacion de habitos de higiene oral en los nifios
de 6 a 12 afios en el C.S bahia blanca Pachacutec, Segun los directivos no se dan
charlas a los padres de familia sobre salud o higiene oral en la mayoria de las
escuelas, a pesar que si se da este conocimiento a los estudiantes, pero no como
un eje transversal sino como un segmento en la formacion de los estudiantes, asi
mismo no se da en la mayoria de las escuelas ejercicios de cepillado en los

primeros afios de basica en las instituciones investigadas.

Palabras Clave: Salud Bucal, Prevencion y Promocion, Herramientas de Gestion.
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Abstract

Introduction : Ignorance and poverty are a major risk factor for oral health of children
in different pathologies Caries being a major prevalent diseases that occur in strata
lowly of our society. Currently in Peru has not developed a strategy plan
management tools that allow for a real change in the prevention and promotion of
oral health of our children, who are generally the most affected are those in the early
years of age school , because until now there is no interest due to apply the correct

policy measures odontostomatological health.

Method: A descriptive , cross-sectional , study was was conducted earned a total
patients , as samples of 136 children from schools, 8 teachers and 3 directors
grabbing a total of 147 patients , whom Iwill apply a survey 10 questions for patients

, 10 questions for teachers, 10 questions for directors.

Results: 75 % of children know the concept of dental caries , 25% unknown in 50%
of teachers think that you should visit the dentist every six months , in management
, 66.7 % of directors known is to regulate the status of oral health in a health
education and 33.3 % reported being bad oral health status at school.

Conclusion : The increased need for treatment was oral health instruction and
education of oral hygiene habits in children aged 6-12 years in the CS White Bay
Pachacutec, According managers no talks are given to parents about health and
oral hygiene in most schools , although yes this knowledge to students , but not as
a crosscutting issue but as a segment in the training of students , also does not
occur in most schools brushing exercises in the early years of basic institutions

surveyed.

Keywords : Oral Health Prevention and Promotion Management Tools
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