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RESUMEN

El presente trabajo de investigación se desarrolló en el distrito del Cercado de

Lima, exactamente el área de estudio se ubica en las avenidas Abancay y

Grau. Actualmente existen varias investigaciones que demuestran que existe

concentración de contaminantes metálicos en los alimentos, algunos de estos

antecedentes son: El contenido de metales pesados en berberechos en

conserva y fresco; en este trabajo se determinó los niveles de metales

pesados (zinc, cobre, plomo y cadmio) en muestras de berberechos

comercializados en España. Otro estudio de mención significante es el

estudio comparativo sobre niveles de metales pesados en almejas en

conserva y en fresco comercializadas en Galicia (España), en este estudio se

determinó los contenidos de algunos metales (Cu, Zn, Cd y Pb) en muestras

de almejas comercializadas en Galicia. Es decir que mediante las

investigaciones de metales en los alimentos que se han efectuado, se ha

podido constatar que existe contaminación alimentaria. Debido a los

antecedentes mencionados se da cabida para la realización de la

investigación, ya que por motivos de concentraciones metálicas en los

alimentos pueden llegar a ser un factor importante que origine daños a la

salud a corto y largo plazo. Mediante la investigación se plantea un objetivo.

El objetivo es: Determinar la concentración de Plomo en manzanas en función

del tiempo de exposición al aire libre de las avenidas Abancay y Grau.

El estudio comprendió primeramente, la realización de encuestas con el fin de

levantar información principalmente del tiempo máximo de exposición al aire

libre de las manzanas, sus ventas al día y su compra por semana.

Posteriormente se procedió a la toma de muestra de manzanas que son

comercializadas por los ambulantes, el método que se utilizó para el análisis

es el método de espectrometría de absorción atómica y se tomaron 11

muestras en 4 puntos de venta y estuvo identificado como EV (Estación de

Venta). Las 11 muestras dieron como resultado por debajo del límite de

detección (<0,034 mg/Kg) del equipo (Espectrometría de Absorción Atómica) y



concerniente al resultado se puede concluir que los alimentos en los 3 días de

muestreo no son suficientes para sobrepasar el límite de detección del

equipo, sin embargo es posible que se pueda detectar el contaminante si se

expone más tiempo, pero no sería muy probable que se originaría una venta

de manzanas a más de tres días, debido a que las encuestas realizadas a los

vendedores se determinó que el 59% de encuestados (18) respondió que se

demora en vender sus manzanas de dos a tres días como máximo, por lo cual

no habría un riesgo de que una persona que compra manzanas en el área,

pueda llevársela contaminada y que afecte a la salud, debido a que el valor

límite impuesto por el Reglamento de la (CE) se encuentra a un nivel superior

y no se consideraría como toxico (0.1 mg/Kg).



ABSTRACT

This research work was carried out in the district of downtown Lima, exactly

the study area is located in the avenues Abancay and Grau. Currently there

are many studies that show that there is concentratíon of metal contaminants

in food, some of these records are: The content of heavy metáis in canned

and fresh cockles, in this study we determined the levels of heavy metáis

(zinc, copper, lead and cadmium) in samples of cockles available in Spain.

Another study of note is the significant comparativo study on heavy metal

levels in canned clams and fresh marketed in Galicia (Spain), in this study we

determined the contents of some metáis (Cu, Zn, Cd and Pb) in samples

clams marketed in Galicia. This means that by the investigations of metáis in

foods that have been made, it has been shown that there is food

contamination. Given the above background gives room for conducting

research as the basis of metal concentrations in food can become an

important factor that results in damage to health in the short and long term.

Through research raises a target. The goal is: To determine the concentration

of lead in blocks depending on the exposure time outdoor Abancay and Grau

Avenues.

The study included first, surveys to gather Information mainly from máximum

exposure time outdoor apples, daily sales and purchase a week. Then we

proceeded to the sampling of apples that are sold by Street vendors, the

method used for analysis is the method of atomic absorption spectrometry and

11 samples were taken in four outlets and was identified as EV (Station of

Sale). The 11 samples resulted below the detection limit (<0.034 mg / kg) of

equipment (Atomic Absorption Spectrometry) and concerning the results it can

be concluded that food in the three days of sampling are not sufficient to

exceed the limit detection equipment, however you may be able to detect the

contaminant if exposed longer, but it would most likely be selling apples would

cause a more than three days, because the surveys was determined sellers

that 59% of respondents (18) said that it takes to sell their apples from two to



three days at most, so there would be a risk that a person who buys apples in

the area, you can take ¡t contaminated and affecting health, because the limit

¡mposed by Regulation (EC) is at a higher level and would not be considered

toxic (0.1 mg / kg).


