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RESUMEN

El proyecto de investigacion “Percepcion del disefio biofilico en el hospital Loayza
para la comodidad de sus usuarios 2019 - Hospital Biofilico Tipo | Categoria II-1,
en el distrito de Ancén”, tiene como objetivo verificar como la Percepcion de disefio
Biofilico en el Hospital Loayza influye en la comodidad del usuario. Segun la
investigacion realizada se ha demostrado que el estrés y los factores psicosociales

tienen un efecto significativo en la de salud del paciente.

Como metodologia se utilizé la investigacion no experimental, ya que no se ha
manipulado intencionalmente las variables de estudio. El nivel de investigacion es
descriptivo correlacional. Asimismo, se realiz6 el muestreo por conveniencia que es
un procedimiento de muestreo no probabilistico y del mismo modo no es aleatorio,
para generar muestras de acuerdo a la factibilidad de acceso, la disponibilidad del
usuario forma parte de la muestra, en un intervalo de tiempo realizado. Finalmente
se concluye que la percepcion del disefio biofilico en el hospital Loayza influye en
la comodidad del usuario, ya que la relacién entre el disefio biofilico y la comodidad
del usuario durante su recuperacion en el espacio, son conceptos que se debe tener

en cuenta al momento de disefar un hospital.

Palabras clave: Naturaleza, Biofilia, salud, usuario.
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ABSTRACT

The research project “Perception of biophilic design in the Loayza hospital for the
comfort of its users 2019 - Biophilic Hospital Type | Category 1lI-1, in the district of
Ancon”, aims to verify how the Perception of Biophilic design in the Hospital
Loayza influences the user's comfort. According to the research carried out, it has
been shown that stress and psychosocial factors have a significant effect on the

patient's health.

Non-experimental research was used as a methodology, since the study variables
were not intentionally manipulated. The level of research is descriptive
correlational. Likewise, convenience sampling was carried out, which is a non-
probabilistic sampling procedure and in the same way is not random, to generate
samples according to the feasibility of access, the availability of the user is part of
the sample, in a time interval. done. Finally, it is concluded that the perception of
the biophilic design in the Loayza hospital influences the user's comfort, since the
relationship between the biophilic design and the user's comfort during their
recovery in the space are concepts that must be taken into account at the time. to
design a hospital.

Keywords: Nature, Biophilia, health, user.
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l. INTRODUCCION
En el mundo en que vivimos tiene un excesivo consumismo y todo lo que

desechamos genera un gran impacto en cuanto a la calidad ambiental en que
habitamos, por consecuencia directamente se ve reflejada en nuestras condiciones
de salud; también podemos decir que el medio ambiente es considerado el segundo
aspecto con mas prioridad que afecta la salud después de los factores biolégicos:
se ha demostrado la contaminacion del aire (es el alcance en el aire de formas o
materias como el humo de fabricas etc. de energia que abarcan peligro, dafioy / o
molestia muy grave para los seres humanos y el bienestar de diversa naturaleza
viviente, asi afectan a los diferentes materiales , reduciendo la visibilidad |,
generando olores desagradables) que provocan alergias , enfermedades

respiratorias (Lalonde, 1974).

Las edificaciones hospitalarias son disefiados, construidos con el concepto de
prevenir, preservar, salvar y cuidar la salud de los seres humanos, ya que son los
principales elementos o factores en cuanto al sistema de atencion al usuario que
determinan la vida del ser humano, pero es incongruente debido a que realizan
actividades que ocasionan en gran cantidad de residuos toxicos , desperdicios
,exponer y emitir que afecten negativamente la salud de los usuarios , y a esta
dura realidad se suma un proyecto hospitalaria mal disefiado, que afecta
directamente el estado de salud del usuario generando que se sienta angustiada ,

incomoda , fatigada . (Lalonde, p.6).

Convirtiéendose asi en una edificacion enfermo, que posiblemente genere
irritaciones en las alergias, mucosas, secreciones nasales y otros malestares que
afecten y no halla productividad de los trabajadores como arremeter la integridad
de la salud de los que lo habitan por un largo o corto tiempo que dure su
recuperacion. (Lalonde, p.6).

Asimismo, segun Friedman opina que los usuarios manifiestan estrés,
incomodidad durante su estadia en el hospital, generando consecuencias
psicolégicas, en lo cual genera depresion, soledad, miedo, impotencia y fisiolégicas
(es la funciébn normal del cuerpo que se produce del estado) que alteran el
crecimiento de la depresiéon arterial, tension muscular y niveles muy altos de

circulacion de hormonas del estrés (Fredman, 2004)



La relacién entre el disefio biofilico y la comodidad del usuario durante su
recuperacion en el espacio, son conceptos que se debe tener en cuenta al momento
de disefiar un hospital, ya que la arquitectura hospitalaria es el lugar fundamental
donde el hombre habita y mejora su estado de salud, y las construcciones de estas
dan resultados sensoriales, simbdlicas y sociales al entorno, por tal motivo el
espacio o ambiente donde habitan las personas, actlan en nuestras diversas
experiencias como corporales, psicoespirituales, sociales, ambiental, emocionales.
(Choque, 2014)

Por ende, decimos que, si la arquitectura hospitalaria puede influir
directamente en cuanto al comportamiento del habitante, tiene una alta posibilidad
de rehabilitar e integrar para determinar su proceso de recuperaciéon y que la
enfermedad que tiene sea menos notoria, lo cual permite mejorar los tratamientos
y la comodidad del usuario; creando entre el espacio o ambiente y el tratamiento,
gue influyan en su forma conjunta de actuar, pensar, del enfermo; como también se
dice que, al momento de disefiar un hospital, se debe tener en cuenta que el
principal objetivo es integrar la arquitectura en el tratamiento del paciente, ya que
la nocion de sentirse bien esta relacionada directamente con el ambiente donde se
encuentre el paciente y que minimice la angustia, molestia, miedo en que se
encuentra. (Choque, R.2014).

El ES SALUD en el Pera cuenta con 406 instituciones de salud, del cual el
77% le corresponde al primer nivel de atencioén, a su vez el estado peruano en su
intencién de lograr un bienestar humano que a la vez conlleve a un desarrollo
sostenido con el tiempo, se ha planificado y ordenado sistemas de salud que tengan
como su principal objetivo satisfacer las principales necesidades de los habitantes
peruanos , por ello entre los afios 2010 hasta 2014 , se inici6 con la busqueda de
aumentar la distribucién de instituciones de salud , en los diferentes puntos del pais:
hospitales de diferentes tipos , segun lo requiera la poblacion , puestos de salud y
centros de salud (Es salud, 2014, p.33).

Sin embargo, los hospitales se limitan al momento de disefiar, teniendo asi
espacios reducidos, que conlleva a atender solo a una cantidad selecta de
pacientes y para albergar un sin numero de especialidades de salud, olvidandose

que los seres humanos no solo cuentan una “dimension fisiolégica si no también



psicologica”; y muchas veces se disefia sin tomar en cuenta las emociones y los
diferentes aspectos de la personalidad , el tipo de origen o cultura en cuanto a la
estructura , en pocas palabras podemos decir que no cuentan con un disefio
apropiado para dicho caso: como ser amigable con la naturaleza ni sus trabajadores
(Goleman, 2003).

Por ello, existe una creciente toma de conciencia ha desarrollado en los
altimos afios en la comunidad de la salud de la necesidad de crear entornos
funcionalmente eficientes e higiénicos que también tienen caracteristicas
agradables, reductores del estrés. El principal impulsor de esta percepcion han sido
los grandes avances en la ciencia médica del cuerpo y la mente. Un equipo de
investigacion ha concluido que el estrés y los factores psicosociales son los que

influyen significativamente en el paciente y sus resultados. (Ulrich R. , 2002)

Lo que se propone con esta investigacion es que a través del disefio biofilia
crear espacios , ambientes teniendo en cuenta la luz e ventilacion natural, que
conlleve una relacién directa con la naturaleza, ya que estimulan las células
oculares que envian sefiales para secretar o suprimir melatonina, hormona que
incide en el suefio y reajusta nuestros ritmos cardiacos, asi como la luz no natural
altera el control de nuestros ritmos cardiacos y causar efectos, cognitivas,
psicoldgicos y de salud en todo el &mbito, mejorando nuestro estado de salud y

satisfaciendo las necesidades que tiene cada usuario.

Los ritmos cardiacos pueden cambiar mediante un determinado tiempo de
exposicion a la luz natural, por ende se dice que el disefio de los espacios o
ambientes debe ofrecer a los pacientes mas beneficios de exposicion a la luz
natural y temperatura apropiada, porque les ayudard a regular sus ritmos
circadianos y asi incrementar su salud, rendimiento, acelerar su recuperacién, con
la finalidad de tener una conexidon con el entorno amigable que promueva la
cercaniay las relacionas armoniosas tanto en lar personas como en el ambiente en
general, generando beneficios a su estado de salud y muchas veces esto le hace

menos notorio su enfermedad y que se encuentran en el hospital.



1.1 Trabajos Previos

1.1.1 A Nivel Nacional
- (Monteza, 2018). Esta investigacion es de estudio descriptivo. La poblacién se

enfoca en crear un lugar donde se integre los mejores tratamientos de la medicina
alternativa para lograr la salud holistica. Los centros hospitalarios y clinicas no
cuentan con todas las especialidades y no se puede tratar todas las enfermedades,
debido a que usan tratamientos aldépatas como farmacos convencionales, y en
muchos casos afecta esta en vez de curar generando efectos secundarios. Los
médicos no asumen los antecedentes psicologicos, su estilo de vida ni el tipo de
alimentacion del paciente. se establece como objetivo, una un centro de medicina
holistica en Cieneguilla como propuesta arquitecténica, abarcando los criterios de
disefio encontrada en el analisis de la psicologia del ambiente y su forma, y este
ayuda al proceso de recuperacion del usuario. Distinguiendo con claridad la falta
de una estructura y funcién entre un centro de medicinas holisticas y hospital
convencional. Concluye, que las personas son un ser completo y complejo, siendo
tratado como de manera holistica, por lo que es inevitable un cambio de concepto
en la salud, modificar la manera en que ve el paciente y desde entonces se inicia
el tratamiento teniendo en cuenta su malestar fisico, emocional y mental. como
también el disefio de este proyecto se tiene en cuenta la influencia del ambiente

con el paciente, para eliminar el miedo y aislamiento.

-Sifuentes, O. (2016). En su tesis tiene como objetivo principal. El método utilizado
fue un enfoque primario mixto, principalmente cualitativo con recoleccion
concurrente que conduce a la triangulacion de datos. Concluyo que se ha
comprobado estadisticamente que en el Hospital Regional Docente de Trujillo -
Servicio quirdrgico, la satisfaccion del usuario hospitalario esta relacionada con el

confort del despacho de enfermeria.

1.1.2 A Nivel Internacional
- (Maldonado, 2017) nos dice que el progreso de disefio arquitectonico es una

ocupacion complicada que conlleva en cotejar una posibilidad innata que
complazca continuamente una gama de menesteres de muy diversa condicion.
Para contender los requisitos técnicos, el arquitecto esta ligado a suscribirse de
acuerdo a lineamientos funcionales que avalen la preparacion de las opciones

ofertas.



- (Jiménez, 2014) Disefio para el Control del Dolor. (Trabajo final para optar por

Licenciatura en Arquitectura).

La problematica se enfoca en, Costa Rica, que, a pesar de los esfuerzos para dar
mayor cantidad de servicios para atencion al cuidado paliativo, existe una falta de
infraestructura para diversas unidades, asi como poca investigacion en el campo.
En el Hospital C.L.V.V., Tiene un espacio reducido con condiciones poco aptas para
pacientes tales como enfermos crénicos y terminales. Y esto se debe, a las
limitaciones de terreno o0 a veces al crecimiento de espacios por etapas sin ser
planificados, dejando de lado algunos elementos arquitecténicos se suma
importancia. Es por ello, qgue como estrategia se requiere establecer un disefio que
aporte con la disminucién de dolor fisico y psicolégico en las personas con dichas
enfermedades cronicas terminales, como también los demas usuarios del entorno.
Finalmente concluye con, la humanidad requiere un espacio disefiado con las
condiciones adecuadas para el cuidado médico de tipo paliativo, ya que se

encuentra en constante aumento.

- (Salinas, 2011).indica que el problema se manifiesta en nuestro entorno, ya que
los hospitales se determinan a abastecer espacios que se limita para tratar y
contener un porcentaje de pacientes en buenas condiciones asépticas y para
contener un sin niamero de especialidades médicas. Sin embargo, los disefiadores
y arquitectos olvidan que la 'dimension fisiologica' en los humanos va de la mano
con la 'dimensién psicolégica’, por lo que el entorno debe estar disefiado para
promover la recuperacion fisica y la psicologia, incluida la espiritualidad. Concluye
gue la arquitectura del momento en muchas ocasiones se rige a los estilos, modas
o paradigmas, a menudos invalidas, sin tener en cuenta las necesidades
elementales del ser humano. Asimismo, recalca que toda la persona podemos ver
sentir en el entorno natural y en sus elementos, caracteristicas positivas que

influyen a estabilizar nuestro estado de salud.

- (Orellana, 2016) enfoca la problematica ejercer la rectoria del lugar y conllevar con

eficiencia el sistema de salud, con la importancia en los sectores publico, privado y



comunitario; atencién a la prevencion de enfermedades, mejora de la atencion,
claridad en el acceso y calidad de la salud en sus servicios con infraestructura
moderna e interconectada, revalorizacion de la fuerza de trabajo en salud y mayor
fortalecimiento de la gestion transparente y radical y oportuna. Concluye con que
hoy en dia ya no se toma en cuenta la relacion espacial y lo que esta pueda
transmitir, también la falta de analizar que materiales estdn siendo
desaprovechados en nuestro medio, y darles uso como forma directa o indirecta,
hablando de conceptualizacion con el uso de texturas naturales, y con la aplicacion

de estas mismas en su forma natural.

-Gonzales, A. (2016) nos dice que respondiendo al problema en que las personas
gue cuentan con algunos malestares o alteraciones en su salud tienen la necesidad
de quedarse hospitalizados, generando en la familia y en ellos un alto nivel de
incomodidad que interrumpe su funcion familiar. Como también en muchos casos
la familia no es informada, quedando aislada el enfermo de su familia y no se tiene
en cuenta su apoyo en el cuidado. El objetivo general fue determinar asociaciones
entre los factores sociodemograficos y los niveles de confort que presentan los
pacientes de las UCI e intermedios de cuatro hospitales de Cartagena. La
metodologia utilizada fue Estudio analitico transversal de asociacion; para recopilar
la informacion se justificd con las encuestas. Concluyo que la tranquilidad daria al
paciente una satisfaccion y comodidad, tener un estatus socioeconémico alto ante
las vivencias durante su hospitalizacién. también menciona que la mayor
incomodidad reportada por los pacientes es el ruido. Por esta razén considera que

es un aporte importante para el desarrollo de esta labor.

-Ruiz, M. y Diaz, L. (2017) Respondiendo a la problematica, que las enfermedades
isquémicas del corazén en Colombia es la principal causa de mortalidad del estatus
entre los 45 afios y mas. lo cual necesita de una hospitalizacion en UCI
cardiovascular, para la vigilancia y cuidados concretos para su supervivencia de la
persona, generando un estado de incomodidad a nivel fisico, psicoldgico, espiritual
o social. Su objetivo general de explicar la comodidad y los elementos que afectan
al paciente en hospitalizacion. La metodologia utilizada es enfoque mixto de



predominio cualitativo con recoleccion concurrente y triangulacion de datos.
Concluyo en la unidad de cuidado intensivo se pierde la comodidad cuando por no
poderse cuidar de si mismo empieza la verglenza, no poder movilizarse,
impotencia al no poder comunicarse, no poder realizar actividades cotidianas, la
presencia del dolor fisico que afecta todo el estado de &nimo de la persona y
sensacién de encierro, ademas de la presencia de ruido altera la tranquilidad. Por

esta razon considera que es un aporte importante para el desarrollo de esta labor.

- (Sanchez, 2010) nos indica que la problemética se enfoca en los factores biofilicos
en el desempenfio psicoldgico individual. Al igual que otros autores en el pasado,
integran teorias que incluyen aspectos genéticos que influyen en el desarrollo
psicolégico y el comportamiento de un individuo. Ademas, es necesario esclarecer
el efecto de los fenémenos de preferencia biolégica sobre la funcion de la estructura
cognitiva, en la que los procesos de atencion, memoria y racionalidad nos permiten
determinar especificamente en qué medida esta involucrada en la mente. Vida.
Personal en lo que a su entorno se refiere. En este sentido, se puede decir que
existe algun tipo de influencia del tema ambiental en grupos. Es decir, todos los
participantes tenian informacién organizada que podria haber venido de al menos
dos fuentes relevantes: posiblemente los efectos de la hemofilia y los efectos de las

experiencias educativas. (Sanchez, 2010).



Il. MARCO TEORICO

2.1 Disefio Biofilico
La biofilica sigue siendo esencial para la salud, el bienestar mental y fisico, ademas

se origina en la comprension de la evolucidn humana, cerca mas del 99% de las
especies de nuestra historia hemos desarrollado biolégicamente adaptativa en
respuesta a las fuerzas creadas no artificiales o naturales del ser humano. La mayor
parte de lo que consideramos como algo normal hoy en dia es de origen
relativamente reciente de fondos de alimentos a gran escala solo en los ultimos
12.000 afos; la invencion de la ciudad, 6000 afios de antigliedad; la produccién en
masa de bienes y servicios, comenzando hace 400 afios; y la tecnologia
electronica, solo a partir del siglo 19. Los humanos cuerpo, la mente y los sentidos
evolucionaron en un mundo de ingenieria o inventados no humano bio-céntrica
(Edward Osborne, 1929)

Kahn,P(1997)afirma que es la existencia de una base genética, la necesidad
humana fundamental y propension afiliada con los procesos vitales y reales.
Considere, por ejemplo, que los estudios recientes demostraron que la conexion,
aunque sea minima con la naturaleza, tales como mirar a través de una
productividad de ventanas de los aumentos y la salud en el lugar de trabajo,
promueve la curacion de los pacientes en los hospitales, y reduce la frecuencia de
la enfermedad en las carceles. Otros estudios han comenzado a mostrar que
cuando se les da la opcion, los seres humanos eligen paisajes tales como

prominencias cerca de zonas verdes agua de la que se puede ver.

(Kellert & Calabrese, 2015)sostienen que la biofilia en el tema de la arquitectura, es
el espacio y su forma fisica que toma la tarea de complacer la necesidad del ser
humano en conexion con la naturaleza. Existen dos dimensiones basicas del disefio
biofilico: patrones naturales y procesos y relacibn evolucionada hombre-
naturaleza. Por otra parte, todos los organismos biologicos transforman el entorno
natural en el proceso de habitarlo. La cuestion no es si se produce el cambio
ecoldgico, sino que sera el resultado neto con el tiempo ser un medio natural mas
productivo y resistente medido por indicadores tales como los niveles de diversidad
biologica, la biomasa, el ciclo de nutrientes, la regulacion hidrologica, la

descomposicion, la polinizacién, y otros servicios de los ecosistemas esenciales.



La aplicacion del disefio biofilica puede alterar las condiciones ambientales de un
edificio o un paisaje en el corto plazo. Asimismo, el disefio biofilico necesita
adherirse a ciertos principios basicos constantemente. Estos representan las

fundamentales condiciones para la efectiva practica y son los siguientes:

Disefio biofilico requiera repetir y el compromiso con la naturaleza sostenida.

Fuente: (Kellert & Calabrese, 2015)
El disefio biofilico se enfoca en la adecuacibn humana al mundo natural,
promoviendo asi la salud, el estado fisico y el bienestar humanos en el proceso

evolutivo.

Imagen 2 Composicion con madera

Fuente: (Kellert & Calabrese, 2015)

Disefio biofilico fomenta un vinculo emocional con los ajustes y lugares particulares.



Imagen 3 Naturaleza

Fuente: (Kellert & Calabrese, 2015)

Disefio biofilico promueve interacciones positivas entre los humanos y la
naturaleza, fomentando asi un sentido mas amplio de conexion y compromiso hacia
los humanos y las comunidades naturales.

Imagen 4 Interaccion entre personas

Fuente: (Kellert Calélbrese, 2015)

Disefio biofilico alienta soluciones arquitectdnicas integrados de refuerzo mutuo,
interconectado

Imagen 5 integracion de la estructura con la naturaleza

Fuente: (Kellert & Calabrese, 2015)
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(Heath, 2018)EIl disefio biofilico brinda construir y crear tanto entornos como
edificios que faciliten nuestra atraccion a la naturaleza y sus procesos naturales, en
conexidn a nuestras necesidades humanas. Asimismo, este disefio se puede
aplicar con diversas escalas y presupuesto en espacios interiores y exteriores, de

una edificacion existente o nueva.

(Green, 2014)sostiene que, la biofilia tiene un vinculo innato entre la naturaleza y
los seres humanos, ya que explica como a través de los sonidos, vista, tacto,
creatividad, texturas vinculadas con la naturaleza influye en el bienestar
psicoldgico, reduciendo el estrés, mejorando y restaurando los procesos de
curacion de nuestro organismo. Asimismo, este disefio, es primordial en la vida del
ser viviente para brindar espacios mas saludables. Ademas, se reldne en tres
categorias — Naturaleza en el espacio, Analogias naturales y Naturaleza del
espacio — que proporciona un esquema para entender e implementar estrategias
para capturar la riqueza y diversidad del entorno construido, dando al final catorce

patrones para identificar un disefio biofilico.

(Mazuch, 2015)sostiene que el biofilico disefio es un método innovador y de rapido
crecimiento en los espacios que disefian para vivir, trabajar, aprender, jugar y
sanar. En esencia, el mundo natural, de la que nos originamos, se divide en dos
categorias: que abarca las variedades de fauna y flora 'naturaleza viva', y no
viviente 'naturaleza abiética' que incluye agua, luz solar, la temperatura, el suelo y
el oxigeno que respiramos. disefio biofilico son permeabilidad a la luz, espacial,
compromiso sensorial, espacios liminales, formas y formas organicas, los procesos
naturales y patrones tales como la geometria fractal. 3 utiimente todos estos
elementos clave pueden ser apoyadas por los distintos niveles de la investigacion
basada en la evidencia. Est4 bien desarrollado enfoque de disefio aminora a
medida que continla de estar basadas en la investigacion y mas rigurosos datos

empiricos cada vez mas emergentes.

Este grafico se enfoca en aspectos mas destacados de la naturaleza a través de
capas de envolvente del edificio, multiples espacios, anatdmica, filtros cuerpo,
sensoriales y fisiolégicas, en dltima instancia, tienen un impacto emocional,

psicoldgica y fisica.
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Fuente: (IBI Group, Naturaleza Nutre, 2016)

2.2 Marco Histoérico

El Hospital Nacional Arzobispal de Loayz fue fundado en 1549 por don Jerénimo de
Loayza y Gonzales, primer arzobispo del Perd. Comprometidos seriamente en
brindar atencién médica al pueblo indigena y muy golpeado por la multitud de
enfermedades traidas a nuestro pais por los espafioles (Zufiiga, 2018).

La construccién se dio en 1915 y fue terminada e inaugurado el 11 de diciembre de
1924. Desde la inauguracion el Hospital se torn6 como el mas grande del pais y
tomo como primordial atencién a las mujeres de bajos recursos econdémicos,

manteniéndose hasta los 90, ganando prestigio en el campo médico (Zufiga, 2018).
Mision

Proporcionar liderazgo en la industria y una gestion eficaz del sistema de salud en
asociacion con los diversos sectores y los actores comunitarios; centrarse en las

personas, centrarse en la prevencion de enfermedades, fortalecer la atencion

primaria, y la buena accesibilidad con una infraestructura moderna (Zufiga, 2018).
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2.3 Marco Conceptual

2.3.1 Naturaleza en el espacio
Cuenta con siete patrones: Conexion visual con la naturaleza, Enlace no visual con

la naturaleza, Estimulos sensoriales no ritmicos, Variaciones térmicas y de
corrientes de viento, Luz dinamica o difusa, disposicion de agua y Conexién con
sistemas naturales. Este sistema da razon a la disposicion fisica, directa en el
entorno. Ello abarca la vegetacion viva, los animales y el agua, asi como los
sonidos, los olores, el viento entre otros componentes naturales. Buenos ejemplos
son plantas en jardinera, lugar de comida para pajaros, mariposas, fuentes,
acuarios, jardines domésticos y paredes o techos verdes. (Green, 2014).

| | | ? B
Imagen 6 paredes verdes

Fuente: (Biphilic Desing, s.f.)

Imagen 7 Sala de espera del Royal Children’s Melbourne

Fuente: (Ovacen Periodismo al detalle, s.f.)
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Tabla 1Naturaleza del Espacio

Patron de
disefio SIN PRESUPUESTO PRESUPUESTO PRESUPUESTO
biofilico PRESUPUESTO BAJO MEDIO ALTO
Poner frescas
flores en Poner ramillete de
escritorios y flores buenas Techo verde. Un
Visién hacia plantas mesas.Colocar  peridédicamente. jardin paisajistico
Conexion en el exterior. plantas Paneles de con una zona de
Visual con Dispersar la colgantes, jardineras con estar. Jardines
la reparticion de los jardines en la celosias en la verticales naturales.
Naturaleza muebles. ventana pared terraza interna
Productos de
limpieza: sin
compuestos
Pulverizador, organicos
difusores y volatiles, cremas
quemadores de hidratantes, Jardines verticales
conexion con las aceite. Aromas, aromas de buena con aromasy
Conexion melodias naturales citricos o café calidad. Muebles  fuertes al taco. Uso
no Visual para crear sonido gue estimules con contraste y de diversas texturas
con la de fondo en el las papilas suaves para la (moquea, madera,
Naturaleza ambiente gustativas. relajacion. piedra, etc).
jardines verticales
Cortinas con con ventiladores
recortes para para inducir
Abrir ventanas para proyectas movimiento. Luz
la ingre de brisa sombras y luz. que refleje en los
creando un suave Obras de arte Reflectantes componentes
Estimulos  movimiento enlas  cinéticas. baldosas hechas a acuaticos.
Sensoriales hojas de las lluminacién que mano. arboles con movimientos
no plantas, persianas o proyecte luz luces. Esculturas  ondulantes en
Ritmicos las cortinas. moteada. cinéticas. acuarios
zonas externas
cubiertas: espacios
para comer con
toldos en invierno.
enfrian el aire y
incrementan la
humedad. Jardines
Incorporar verticales que
pinturas y Ventilaciéon absorban el calor, la
Permitir que las superficies de mecanica visible.  humedad. Uso de
ventanas se abran o arcilla: absorben Aspectos sistemas de
Variabilidad cierren durante el el calor y los invernales: climatizacion
térmicay dia dependiendo de desequilibrios hogueras, mantas, (calefaccion,
de los niveles de por la bolsas de agua ventilacion y aire
ventilacion confort humanidad. caliente. acondicionado.
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incorporacion de los
muebles de cara a

usos de color
azul, pantallas
LED, proyeccion
de corrientes de
agua o
cascadas
pequefias.
Contraste o
diferentes

Estanques en el
interior o exterior.
Asientos junto a

Fuentes de agua

fluyendo. Ventanas,

paredes y suelo de
cristal para
visualizar la caida
de agua(lluvia o
elementos

acuaticos). Duchas,

piscinas, salas de
vapor, cascadas de

Presencia los elementos tonalidades de  elementos de agua y bafio en la
de Agua acuaticos azul. agua no fijos. habitacion.
Plantas que
generen sombras.

Guirnaldas de Materiales: mesas,

luces. Luces suelos, paredes y

LED que superficies que

cambien de reflejen luz,

color o pantallas espejos, pintura, Tejado de cristal.

de lamparas que azulejos pulidos, Puertas, paredes de

posicion de los proyecten color. superficies cristal. Alerones

Luz, escritorios cerca de Cortinas blancas. Espacio  externos,
dindmica ventanas regulables para resguardado en el iluminacién
hay difusa claraboyas controlar la luz.  exterior. circadiana.

prismay

campanilla de exterior con

viento para fuentes,

generar el estanques

arcoiris. Mapas  produciendo Jardines con

de tiempo, pequefias fachadas de hiedra.
Conexion insercion de los graficos de ondulaciones por  Patio, tejados con
con los muebles para mareas, las gotas de lluvia. plantas de
sistemas posibilitar las vistas mediciones de Plantas arboles temporada. Ubicar
dela del cielo y el tiempo temperatura, caducifolios en el el edificio rodeado
naturaleza  exterior. humedad. exterior. de naturaleza.

Fuente: Elaboracion Propia

2.3.2 Analogias naturales
Son ilustraciones somaticas de la naturaleza, indirectas y no vivas, comprendiendo

de tres patrones: patrones biomorficos y formas, vinculo de los naturales con la

naturaleza, orden y dificultad. Se ocupan de materiales, objetos, formas, colores,

secuencias y patrones que existen en la naturaleza, expresados como decoracion,

muebles, arte, ornamentos y textiles en el medio ambiente. La experiencia mas

poderosa de similitud natural se obtiene al proporcionar investigacién rica de

manera organizada o evolutiva(Green, 2014).
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Imagen 8 Analogias Naturales

Fuente: (Ovacen Periodismo al detalle, s.f.)

Tabla 2 Analogias Naturales

Patrones de

disefio SIN PRESUPUESTO PRESUPUESTO PRESUPUESTO
Biofilico PRESUPUESTO BAJO MEDIO ALTO
Estampados: cristal Columnas como
ondulante, azules, espirales,
Obras artisticas, color texturas, arboles, pasillos
Muestre imitando formas  pantallas de vidrio. al estilo Gaudi,
iméagenes de y estampados. Mobiliario con fachadas de
residentes con Accesorios de diversas formas. celdillas.
patrones o iluminacion: Dimensiones Caminos curvos
Formas y formas naturales  setas, fractales, formas con distribucion
Patrones en protectores de ilustraciones, repetidas a diferentes  de espacios
biomorficos pantalla. etc. escalas interior y exterior.
Ensefar Papel pintado
elementos imitando Pasamanos, paneles
hallados por los materiales y enchapados de Materiales: color
usuarios naturales. madera. Baldosas, texturas y
derivados del Materiales como papel pintado y patrones.
Conexion entorno natural: colores, suelos biométricos. Revestimiento de
material con piedras, texturas, Baldosas de corteza madera. Vigas
la conchas, ramas estampados de cuero, corcho, estructurales de
naturaleza y semillas. naturales. lana y piedra. madera.
Textura separada
en cristal,
Mover muebles y Estructura
plantas espacios utilizados en mecanica y
existentes para la zonificacion sistema
el reparto en el teniendo patrones de  expuesto. Imitar
Complejidad espacio por Capaz de luz. textura, luz, sentido, una jerarquia
y Orden zonas. Papel pintado. tacto y color. natural

Fuente: Elaboracion Propia
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2.3.3 Naturaleza del espacio
Se enfoca a las determinaciones espaciales de la naturaleza, teniendo en cuenta

cuatro patrones: Panorama, refugio, misterio, riesgo, peligré. Esto abarca en lo

adaptativo de trascender nuestro entorno, nos estimulan las cosas que son algo

peligrosas o desconocidas, nuestra vision siempre esta oscurecida y expuesta vy,

en algunos casos, en combinacion, brindan un factor de seguridad confiable,

incluidas propiedades inquietantes. (Green, 2014).

-

-_—

Imagen 10 Naturaleza del espacio

Fuente: (Biphilic Desing, s.f.)

Tabla 3 Naturaleza del Espacio

Imagen 9 Riesgo/Peligro

Patrones de disefio SIN PRESUPUESTO PRESUPUESTO PRESUPUESTO
Biofilico PRESUSPUESTO BAJO MEDIO ALTO
Asientos Manejar una
compartidos adecuada
escalonados. orientacién a la
Materiales estructura.
Mover los difusos en Generando mas
asientos frente o paredes, puertas espacio con
cerca auna Orientacién con  y separacién balcones,

ventana, previo a
un analisis de

carteles.
Separacion con

con
policarbonato de

plataformas y
entreplantas

Prospeccién/Panorama entorno. baja altura cristal. elevadas
Muebles moviles
y
plantas cerca generar rincones
para de paz cerca de
disefiar espacios una lampara,
privados moqueta. Caminos y
donde refugiarse moviliario en el pabellones en
y Auriculares, exterior. galerias. Jardin
regresar la Cortinas como Plataformas interior de
Refugio energia separaciones. elevadas invierno.
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Generar vistas serpenteantes

parciales a pantallas, cristal caminos que

través del esmerilado y invaden los

espacio interior Paneles con cortinas creando  espacios, con

generado por hojas y plantas.  sensacion de curvas suaves.

mover los Espejos sombras y Laberintos.

muebles en desorientados. actividad Proyeccion

busca de una Visualizaciones  sugerente de digital de
Misterio mejor sensacién. u obras de artes. curiosidad. mapas.

generar una

cultura de ilustraciones,

apoyo que visualizacion

incentive al para abajo

usuario a salir de desde la cima

la zona de una montafia,

de confort, p. ej., sillas colgantes, Asientos en Pasarelas

y tener columpios, descenso. Suelo colgantes,

habilidades baldas irregular. Agua: paredes de
Riesgo/Peligro nuevas colgantes. LED digital escalada.

Fuente: Elaboracion Propia

2.3.4 Comodidad Social

la importancia de la presencia, soporte de los parientes para lograr el bienestar y
comodidad, esto genera que se sientan bien consigo mismo, queridos, amados y
les motiva, anima para seguir adelante con el tratamiento y recuperarse mas rapido.
como también esto les ayuda a que puedan combatir, mitigar la sensacion de

soledad en que se encuentran. (Gonzalez, 2016).

2.3.5 Comodidad Psicoespiritual
Relacionado a la mentalidad del yo interior, el auto concepto de si mismo, el nivel

de la autoestima , la sexualidad y la importancia en cuanto al significado de su vida,
la conexidbn con un orden, tranquilidad y su animo superior, ante todo.
(Gonzalez,2016).

2.3.6 Comodidad Ambiental
Esta relacionado con su medio externo, como una iluminacion e ventilacion natural

en una habitacion amplia, fuera de cualquier ruido que pueda manifestar molestia,
con una temperatura apropiada, del mismo modo una cama suave, blanda y una
temperatura adecuada, son situaciones que le ayudan al paciente — usuario que no
sea tan notorio su enfermedad ni su estadia en el hospital y que ayudan a su
mejoria. (Ruiz, M. Y Diaz, L. 2017)
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2.4 Referentes Arquitectonicos

2.4.1 Parkroyal en Pickering
Arquitectos: Equipo del proyecto WOHA

Consultor de Paisajes: Tierra Design Ingenieria
Consultor de iluminacién: Lighting Planners Associates
Localizacion: Singapur

Construccion: 2013

Infraestructura: 29,811 m2

Imagen 11 Parjroyal en Pickering

Py . SR 5

Fuente: (Patrick Bingham-Hall, 2013)

Entorno

Adornado por frangipani y palmeras y cubierto con plantas tropicales, los jardines

curvilineos del cielo se visualizan en cada cuarto nivel en voladizo entre los bloques

de habitaciones. En el complejo florece toda la vegetacion, los jardines y arboles

del hotel parecen fusionarse con los del parque contiguo como un continuo barrido

de areas verdes urbanas. (aasarchitecture, 2013).

Imagen 12 Entono

Fuente: (atrick Bingham-Hall, 2013)


http://www.woha-architects.com/

Tratamiento espacial

El PARKROYAL en Pickering tiene un sitio estrecho y largo en el borde occidental,
entre Hong Lim Park del distrito central de negocios y los bloques de apartamentos
HDB de Chinatown, y domina el distrito histérico de tiendas entre el rio Singapur y
el parque(aasarchitecture, 2013).

Imagen 13 tratamiento espacial

- PRSIt —
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Fuente: (Patrick Bingham-Hall, 2013)
Elementos Constructivos

Denominada por WOHA como "arquitectura topografica", hormigon prefabricado de
capas estratificadas que tejen a través de columnas modulares cilindricas sin
interrupcién y sin reconocer los limites con el interior y el exterior (aasarchitecture,
2013).

Imagen 14 Elementos constructivos

Fuente: (Patrick Bingham-Hall, 2013)
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24.1.1 Royal Children's Hospital
o Arquitectos: Jeff Copolov, Mark Healey,
o Localizacion: Australia

o Infraestructura: 165000 m?

Imagen 15 Fachada del Royal Children’s

Fuente: (Indesinglive, 2012)

Entorno

Encima cuelgan cinco esculturas moviles del artista Jade Oakley , creando un dosel
de color y movimiento. En todo el edificio, los gréficos de la ilustradora de
Melbourne Jane Reiseger representan paisajes y animales de todo Victoria,
llevando la energia positiva del paisaje que rodea el edificio a todas las partes del

hospital (Indesinglive, 2012).

Imagen 16 Hall del Royal Children’s

Fuente: (Indesinglive, 2012)
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http://www.janereiseger.com/

Tratamiento espacial

Una 'calle’ central permite la busqueda intuitiva y crea un corazén social para el
hospital. Orientada hacia el norte, la calle llena de luz une la disposicion de

edificios en forma de campus, ofreciendo vistas del

entorno del parque y el horizonte de Melbourne (Journal news al bates Smart,
s.f.).

Imagen 17 tratamiento espacial

Fuente: (Indesinglive, 2012).
Elementos Constructivos

Las caracteristicas de ESD son un componente fuerte en el disefio del nuevo

hospital. Las caracteristicas

incorporadas en el disefio incluyen paneles solares, orientacién, materiales libres
de compuestos organicos volatiles, recoleccion y reutilizaciéon de agua de lluvia,
electrodomésticos y paisajismo eficientes en agua, planta de tratamiento de aguas
negras, iluminacién, calefaccion y refrigeracion eficientes, (Journal news al bates

Smart, s.f.).

2.5 Teorias Relacionadas al Tema

2.5.1 Comodidad del Usuario

Hace referencia a aspectos que se relacionan con los niveles de comodidad, es
decir que la basica necesidad humana, donde la multitud lucha por encontrar el
confort, en su estadia en los establecimientos de salud, del personal y pacientes;
por otra parte, se dice que la comodidad se definida como una satisfaccion de sus
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necesidades del paciente que se manifiesta en escenarios complicados,
estresantes y angustias en cuanto a su estado de salud. (Gonzales, 2016)

Lo cual de una u otra forma se ve relacionada especialmente a la disciplina de las
enfermeras (es un forma sistematico y planificado de administrar los cuidados
individualizados de enfermeria, que se priorizan en la identificacion, cuidados y
tratamientos respecto al resultado del estado de salud del paciente o usuarios a las
alteraciones de esta) quien esta impuesto a brindar cuidados y atencion a las

necesidades que determinan el confort de los usuarios (Ruiz, 2017).

Para el area de enfermeria, en cuanto a la disciplina, es sumamente prioritario saber
de manera mas detallada la comodidad que viven los pacientes y / o usuarios;
desde el significado disciplinar ya mencionado, este es una labor compleja y
multidimensional de gran hallazgo para las enfermeras de rango hospitalario,
considerando alcanzar la participacion al cuidado como una meta, encaminado en
brindar el mejor cuidado y tratamiento posible, para su pronto recuperacion.
(Gonzales, 2016)

Esta se obtiene segun los siguientes indicadores de la comodidad: el primero es el
alivio, que consiste en complacer las necesidades que tienen; segundo es la
tranquilidad, es la calma para alcanzar un desempefio apropiado y por ultimo
trascendencia, es impulsar las capacidades de poder estar por encima de su dolor
la persona, es decir el cambio en cuanto al estado de &nimo, problemas que posee,

una gran influencia, poder, fuerza para seguir (Gonzales, 2016).

Gonzalez menciona que niveles de confort de los pacientes hospitalizados en UCI
y cuidados intermedios, estudio en profundidad de las estrategias nominadas para
combinar el confort del cuidado para reducir la incertidumbre ciertas molestias
causadas por la enfermedad, y el concepto de confort y las relaciones construidas
para todos los necesitados, Tratamiento en unidades clinicas es positivo, ya que
las enfermeras cuidan de los pacientes y la comodidad del tratamiento, mejorando

asi la salud del paciente y/o paciente hospitalizado (Gonzales, 2016).

Gonzélez, A., menciona que Kolcaba en su teoria en cuanto a la comodidad,
observo que las intervenciones de las enfermeras deben ser dirigidas a mejorar la

comodidad del usuario - paciente, generando un cambio general en cuanto a los
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cuidados biologicos y trasladarse a un cuidado més centrado en el paciente -
usuario y a sus familiares, este conceptualizacion o ideas da entender a que los
hospitales sean mas humanizados y calidos, donde el usuario se sienta como en
su propio vivienda y el estado de su salud no esté tan deprimente, notorio
(Gonzales, 2016).

Por otro lado, la comodidad de los pacientes durante el tratamiento, permanencia
en el hospital es de prioridad para su recuperacion fisica, emocional y espiritual,
las atenciones brindadas con seguridad, calidad y humanizados por parte de las
enfermeras re fortalecen la comodidad de los usuarios criticos, mejorando las
respuestas a los tratamientos que se los brinda y a su calidad de vida que llevan
(Gonzales, 2016).

Gonzélez, A. indica que el paciente en estado critico siente que la comunicacién es
muy limitada que se transforma en una clave situacional y emocional que incide en
la situacion del dolor, ya que no es capaz de manifestar su dolor o de hacerse
entender, estas les conllevan a los estados de agitacién, depresion, ansiedad,
tristeza y miedo. (Gonzales, 2016).

Gonzalez menciono que en otros estudios realizados la apariencia de elementos
precipitantes y predisponentes en las aras de unidades cuidados intensivos que
conllevan a la carencia del suefio y ocasionandole dificultades sociales, fisioldgica
y emocional que aceleran la muerte y la permanencia en el hospital. (Gonzales,
2016)

Por otra parte, se dice que la comodidad y el cumplimiento seguln sus tratamientos
gue se les brindo al paciente, es una forma empirica es decir una informacion que
se adjunta por medio de practicas, experiencia y observaciones de los
experimentos hechos, para posteriormente poder estudiar, medir el nivel de

comodidad en cuanto a la innovacion farmaceéutica (Ellickson, 1999).
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2.6 Formulacién del Problema

2.6.1 Problema General
¢, Como la percepcion del disefio biofilico en el Hospital Loayza influye en la

comodidad del usuario 20197?

2.6.2 Problema Especifico
- ¢ Como la Naturaleza en el espacio influye en la Comodidad Fisica del usuario del

Hospital Loayza 20197

- ¢, Coémo la Naturaleza en el Espacio influyen en la Comodidad Psicoespiritual del

usuario del Hospital Loayza 2019?

- ¢Como las Analogias Naturales influyen en la Comodidad Social del usuario del

Hospital Loayza 20197

- ¢Como la Naturaleza del espacio influyen en la comodidad ambiental del usuario
del Hospital Loayza 20197

2.7 Justificacion del Tema
La significacibn de esta investigacion se basa en el mejoramiento de la
comodidad del usuario o los pacientes que concurren al hospital Loayza por sus
diferentes malestares, teniendo en cuenta el concepto de la percepcion del
disefio biofilico y los diferentes niveles de comodidad en los usuarios, dentro de

la edificacion hospitalaria — Loayza.

Como también la relacion que se debe establecer entre la naturaleza en el
espacio, ya que es el aspecto directo, fisico y efimero de la madre naturaleza en
un determinado espacio, como las vegetaciones vivas, la presencia de agua y
animales, algunos sonidos, aromas que nos brinda la naturaleza entre otros
elementos de esta ,y el bienestar del paciente, para complacer las diferentes
necesidades que tiene el paciente, generado por situaciones estresantes,

complicadas, angustias en cuanto a su estado de salud.

La mayoria de hospitales no cuentan con iluminacion, ventilacién natural ni no
cumplen con las normas de disefio hospitalaria. Ademas, cada vez la poblacion

crece y los visitantes que hacen uso o acuden a los hospitales, para tratarse,
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sentirse tranquilos, aliviados. Para ello se debe emplear este tipo de disefio y

construir por profesionales que conocen la materia.

Para minimizar la angustia, miedo de los usuarios o pacientes en cuanto a su
estado de salud, se tiene en cuenta la idea del disefio biofisico que es la relacion
directa e innata entre la naturaleza y las personas, ya que explica como a través
de los sonidos, vista, tacto, creatividad, texturas vinculados con la naturaleza
influye en el bienestar psicolégico, reduciendo el estrés, mejorando y
restaurando los procesos de curacion de nuestro organismo; de este modo el
tipo de disefio es sumamente importante en la vida del ser humano para brindar

espacios mas saludables (Bright, 2014)

La finalidad de esta investigacién es cooperar con la tranquilidad, alivio, bienestar
de los usuarios o pacientes, teniendo una méxima satisfaccion a sus
necesidades o comodidad durante su recuperacion, con la perspectiva biofilica.
También se desarrolla, el aporte hacia la arquitectura porque lo que se busca es
que los usuarios prefieran acudir a un centro de recuperacion mas humanizada,
que le brinde bienestar y calidad sensorial a lo largo de su permanencia en el

espacio, acelerando su recuperacion.

La metodologia utilizada es de nivel descriptivo correlacional no experimental,
para esto se utilizara una recopilacién de datos, se hara el muestreo los usuarios

del hospital Loayza,2019.

2.8 Objetivos
2.8.1 Objetivo General

Verificar como la Percepcion de disefio Biofilico en el Hospital Loayza influye en la

comodidad del usuario 2019.

2.8.2 Objetivos Especificos

- Verificar como la Naturaleza en el espacio influye en la Comodidad Fisica del

usuario del Hospital Loayza 2019.

- Verificar como la Naturaleza en el Espacio influyen en la Comodidad

Psicoespiritual del usuario del Hospital Loayza 2019.
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- Verificar como las Analogias Naturales influyen en la Comodidad Social del
usuario del Hospital Loayza 2019.

- Verificar como la Naturaleza del espacio influyen en la comodidad ambiental del

usuario del Hospital Loayza 2019.

2.9 Hipotesis
2.9.1 Hipotesis General

El disefio biofilico se relaciona con la comodidad del usuario del Hospital Loayza
20109.

2.9.2 Hipotesis Especifico
- La Naturaleza en el espacio se relaciona con la comodidad fisica del usuario del

Hospital Loayza 2019.

- La Naturaleza en el Espacio se relaciona con la Comodidad Psicoespiritual del

usuario del Hospital Loayza 2019.

- Las Analogias Naturales se relaciona con la Comodidad Social del usuario del
Hospital Loayza 2019.

- La Naturaleza del espacio se relaciona con la comodidad ambiental del usuario
del Hospital Loayza 2019.

2.10 Alcances y Limitaciones de la Investigacién

En la presente tesis existen ciertos alcances y limitaciones.
Alcances:

-Como el lugar es seguro, puedo hacer el trabajo de campo con seguridad y hoy

puedo tomar fotografias y analizar mi entorno.
Limitaciones:

- Ninguno de los libros de la biblioteca me proporciond suficiente informacion para

realizar esta investigacion.

27



lIl. METODOLOGIA
3.1 Disefio de investigacion:
3.1.1 Tipo deinvestigacion:

Para esta investigacion se ha realizado la descripcion de cada variable en cuanto a
sus caracteristicas y rasgos de estudio en cuanto al conjunto de teorias que se

relacionan entre ellas mismas, lo cual lo hace de un tipo descriptivo.

3.1.2 Nivel de investigacion:

En cuanto a su nivel de investigacion es descriptivo correlacional, que consiste
en correlacionar las variables de estudio en relacidn a sus caracteristicas, rasgos

de cada uno de ellos.

3.2  Estructura metodoldgica
Se caracteriza por ser una investigacion no experimental, ya que no se ha

manipulado intencionalmente las variables de estudio, cuya forma es de la

siguiente.
Gréfico 2 Estructura Metodol6gica

X1

/ M
M= r

\ A

Y2

Donde:

M= es la muestra
X1 = variable independiente
Y2 = variable dependiente

r= interrelacion de los variables
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3.3 Poblacion y Muestra
3.3.1 Poblacion

Al afio acuden 2, 241 usuarios al hospital Loayza de la cuidad de lima
(Dra.Ramirez, 2009).

3.3.2 Muestra

En esta investigacion se realizd el muestreo por conveniencia que es un
procedimiento de muestreo no probabilistico y del mismo modo no es aleatorio,
para generar muestras de acuerdo a la factibilidad de acceso, la disponibilidad

del usuario de forman parte de la muestra, en un intervalo de tiempo realizado.

Por lo tanto, la muestra es de acuerdo a la factibilidad de acceso, la disponibilidad

de los usuarios entrevistados en el hospital Loayza de la cuidad de lima 2019.

3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccién y medicién de datos, validez y

confiabilidad

3.4.1 Elaboracién de fichas de gabinete

Finalidad de Ficha 1: En esta ficha se podra identificar los elementos que

conforman los usuarios del hospital Loayza.

Por ende, esta ficha contendra al hospital elegido y se sefializara la ubicacion de la
muestra por medio de estas encuestas de opinidn realizadas de acuerdo a la
factibilidad de acceso, la disponibilidad de los usuarios entrevistados en dicho
hospital.

Finalidad de Ficha 2: Después de proceder a la elecciéon de la muestra se

elaborara una delimitacion de las muestras elegidas.

Para proceder a esta eleccion se considerara la muestra por conveniencia que es
una técnica de muestreo no probabilistico y del mismo modo no es aleatorio, para
generar modelos de acuerdo a la factibilidad de acceso, la disponibilidad del

personal que forman parte de la muestra, en un intervalo de tiempo realizado.
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Por lo tanto, la muestra es de acuerdo a la factibilidad de acceso, la disponibilidad

de los usuarios entrevistados en el hospital Loayza de la cuidad de lima.

3.4.2 Elaboracién de encuestas
Las encuestas aplicadas a los usuarios del hospital Loayza para esta labor, es
preguntas elaboradas en funcion a las variables, dimensiones e indicadores del

tema de investigacion. (ver anexo 1)

Finalidad encuesta 01: se realizo las encuestas de la variable independiente que

la percepcién del disefio biofilico

La encuesta consiste de 14 preguntas elaboradas teniendo en cuenta la claridad
de las preguntas para los usuarios y se encuesto de acuerdo a la factibilidad de
acceso, la disponibilidad de los usuarios entrevistados en el hospital Loayza.

De este modo obtuvimos una tabla en donde se menciona los resultados obtenidos
en funcién de las preguntas repetidas obtenidas por cada pregunta mencionada.

Finalidad encuesta 02: se realizo las encuestas de la variable dependiente que la

comodidad del usuario

La encuesta consiste de 28 preguntas elaboradas teniendo en cuenta la claridad
de las preguntas. realizando una encuesta de acuerdo a la factibilidad de acceso,
la disponibilidad de los usuarios entrevistados en el hospital Loayza.

De este modo obtuvimos una tabla en donde se menciona los resultados obtenidos

en funcion de las preguntas repetidas obtenidas por cada pregunta mencionada.

Finalidad encuesta 03: Es la continuacion de la encuesta 02

Que se realiz6 una encuesta de acuerdo a la factibilidad de acceso, la disponibilidad
de los usuarios entrevistados en el hospital Loayza.
Para poder obtener una tabla en donde se mencione los resultados obtenidos en

funcidn de las preguntas repetidas obtenidas por cada pregunta mencionada.
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3.4.3 Validez
Se hizo verificar a tres expertos de la materia, obteniendo como resultado final

la siguiente tabla:

Tabla 4
EXPERTOS CALIFICADOS CALIFICACION %
Metoddlogo. Aplicable 100
Arg. Arturo Valdivia Loro Aplicable 100
Arg. Lizzet Ina Macedo Valladares Aplicable 100

3.4.4 Confiabilidad
Pata tener la certeza de su confiabilidad de esta investigacion de ha tomado en

cuenta: coeficiente de Correlacion de Alpha de Cronbach, ya que esta se aplica
a un examen piloto de 20 personas de lo cual se puede obtener el resultado de
0,748, demostrando que es confiable el instrumento.

Tabla 5 Confiabilidad

Estadisticas de
fiabilidad

Alfa de N de
Cronbach elementos

,823 19

Fuente: Elaboracion Propia

35 Métodos de analisis de datos
Esta labor se ha preparado a través de la seleccion y recoleccion de
informaciones, realizando encuestas de acuerdo a la factibilidad de acceso, la

disponibilidad de los usuarios entrevistados en el hospital Loayza.

Para la determinacion de la informacion rescatada vamos a utilizar el programa
SPSS 22, para llegar a los resultados que nos brinde el programa analizando la
informacion obtenida y al final obtener el Chi Cuadrado de Pearson, que nos

ayudara contrarrestar la hipotesis.
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Para presentar los resultados se va elaborar tablas estadisticas con la finalidad

de tener mas claridad y comprender los resultados obtenidos esta investigacion.

3.6  Aspectos éticos
Se toméd en cuenta esta labor con los estrictos cumplimientos, en cuanto a los
criterios, técnicas que se requieren para su legalizacion de esta investigacion.
del mismo modo se respetd la norma APA para las fuentes bibliograficas y de

preferencia se utilizé las ultimas publicaciones.
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IV RESULTADOS
4.1 Zonade recuperacion

4.1.1 Dimension 1: Naturaleza en el espacio

Tabla 6 Resultado de dimensién: naturaleza en el espacio

D.NATURALEZAENELESPACIO

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Valido Poco 14 70,0 70,0 70,0
Regular 4 20,0 20,0 90,0
Mucho 2 10,0 10,0 100,0
Total 20 100,0 100,0

Grafico 3 Resultado: Naturaleza en el Espacio

D.NATURALEZAENELESPACIO

Porcentaje

Poco Reqular Mucho

D.NATURALEZAENELESPACIO

Interpretacion:

Se observan que, de 20 encuestados, el 70.00 %, indican que la naturaleza del

espacio es poco, asimismo el 20.00% es regular, y 10.00 % es mucho.
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4.1.2 Dimension 2: Analogias naturales

Tabla 7Resultado de dimension: Analogias Naturales

D.ANALOGIASNATURALES

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Valido Poco 15 75,0 75,0 75,0
Regular 3 15,0 15,0 90,0
Mucho 2 10,0 10,0 100,0
Total 20 100,0 100,0
Gréfico 4 Resultado: Analogias Naturales
D.ANALOGIASNATURALES
80
2
1]
t
1]
e
=]
o
Poco Regular Mucho
D.ANALOGIASNATURALES
Interpretacion:

Se observan que, de 20 encuestados, el 75.00 %, manifiestan que las analogias

naturales son pocos, asimismo el 15.00% son regulares, y 10.00 % son muchos.
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4.1.3 Dimension 3: Naturaleza del espacio

Tabla 8 Resultado dimensién: Naturaleza del espacio

D.NATURALEZADELESPACIO

Valido Poco
Regular
Mucho

Total

Frecuencia Porcentaje

13
5
2
20

65,0
25,0
10,0
100,0

Porcentaje
valido
65,0

25,0

10,0

100,0

Porcentaje
acumulado

65,0
90,0
100,0

Porcentaje

Interpretacion:

Se observan que, de 20 entrevistados, el 65.00 %, indican que la naturaleza del

Poco

BIAT IFM A P A E e P A e

Grafico 5 Resultado de Naturaleza del espac?io

Reqular

D.NATURALEZADELESPACIO

Mucho

espacio es poco, asimismo el 25.00% es regular, y 10.00 % es mucho.
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Porcentaje

4.1.4 Dimension 4: Comodidad fisica

Tabla 9 Resultado dimension: Comodidad fisica

D.COMODIDADFISICA

Frecuencia Porcentaje Porcentaje
valido
Valido Poco 9 45,0 45,0
Regular 7 35,0 35,0
Mucho 4 20,0 20,0
Total 20 100,0 100,0

Porcentaje
acumulado

45,0

80,0
100,0

Gréfico 6 Resultados de Comodidad Fisica
D.COMODIDADFISICA

a0

40

30

20

Poco Reqular Mucho

D.COMODIDADFISICA

Interpretacion:

Se observan que, de 20 encuestados, el 45.00 %, indican que la comodidad fisica

es poco, asimismo el 35.00% es regular, y 20.00 % es mucho.
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415 Dimension 5: Comodidad social

Tabla 10 Resultado de dimension: Comodidad Social

D.COMODIDADSOCIAL

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Véalido Poco 11 55,0 55,0 55,0
Regular 5 25,0 25,0 80,0
Mucho 4 20,0 20,0 100,0
Total 20 100,0 100,0

Graéfico 7 Resultado de Comodidad Social

D.COMODIDADSOCIAL

a0

Porcentaje

Poco Reqular Mucho

D.COMODIDADSOCIAL

Interpretacion:

Se observan de 20 encuestados, el 55.00 %, indica que la comodidad social es

poco, asimismo el 25.00% es regular, y 20.00 % es mucho.



4.1.6 Dimension 6: Comodidad psicoespiritual

Tabla 11 Resultado de dimension: Comodidad Psicoespiritual

D.COMODIDADPSICOESPIRITUAL

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Véalido Poco 9 45,0 45,0 45,0
Regular 6 30,0 30,0 75,0
Mucho 5 25,0 25,0 100,0
Total 20 100,0 100,0

Grafico 8 Resultado de Comodidad Psicoespiritual

D.COMODIDADPSICOESPIRITUAL

20

Porcentaje

Foco Reqular Mucho

D.COMODIDADPSICOESPIRITUAL

Interpretacion:

Se observan que, de 20 encuestados, el 45.00 %, indica que la comodidad

psicoespiritual es poco, asimismo el 30.00% es regular, y 25.00 % es mucho.
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4.1.7 Dimension 7: Comodidad ambiental

Tabla 12 Resultado de dimension: Comodidad Ambiental

D.COMODIDADAMBIENTAL

Frecuenci Porcentaj Porcentaje Porcentaje
a e valido acumulado
Valido Poco 13 65,0 65,0 65,0
Regular 2 10,0 10,0 75,0
Mucho 5 25,0 25,0 100,0
Total 20 100,0 100,0
Gréfico 9 Resultado de Comodidad Ambiental
D.COMODIDADAMBIENTAL

Porcentaje

Interpretacion:

Se observan que, de 20 entrevistados, el 65.00 %, indica que la comodidad

Poco

Reqular

D.COMODIDADAMBIENTAL

Mucho

ambiental es poco, asimismo el 25.00% es mucho, y 10.00 % es poco.
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4.2 Zonade Topico

4.2.1 Dimension 1: Naturaleza en el espacio

Tabla 13Resultado dimension: Naturaleza del espacio- Zona topico

D.NATURALEZAENELESPACIO

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Valido Poco 14 70,0 70,0 70,0
Regular 5 25,0 25,0 95,0
Mucho 1 5,0 5,0 100,0
Total 20 100,0 100,0

Grafico 10 Resultado de Naturaleza en el Espacio

D.NATURALEZAENELESPACIO

Porcentaje

Poco Regular Mucho

D.NATURALEZAENELESPACIO

Interpretacion:

Se observan que, de 20 encuestados, el 70.00 %, indica que la naturaleza en el

espacio es poco, asimismo el 25.00% es regular, y 5.00 % es mucho.



4.2.2 Dimension 2: Analogias naturales

Tabla 14 Resultado de dimension: analogias naturales - Zona Tépico

D.ANALOGIASNATURALES

Frecuenci Porcentaj Porcentaje Porcentaje
a e valido acumulado
Valido Poco 15 75,0 75,0 75,0
Regular 4 20,0 20,0 95,0
Mucho 1 5,0 5,0 100,0
Total 20 100,0 100,0
Grafico 11 Resultado de Analogias Naturales - Zona Tépico
D.ANALOGIASNATURALES
80
2
i1
t
L]
2
2]
o
Poco Reqular Mucho
D.ANALOGIASNATURALES
Interpretacion:

Se observan que, de 20 en resolver la encuesta, el 75.00 %, indica que las
analogias naturales son pocos, asimismo el 20.00% son regulares, y 5.00 % son

muchos.
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4.2.3 Dimension 3: Naturaleza del espacio

Tabla 15 Resultado de dimension: Naturaleza del espacio -Zona Topico

D.NATURALEZADELESPACIO

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Véalido Poco 13 65,0 65,0 65,0
Regular 5 25,0 25,0 90,0
Mucho 2 10,0 10,0 100,0
Total 20 100,0 100,0

Gréfico 12 Resultados de Naturaleza del Espacio - Zona Tdpico

D.NATURALEZADELESPACIO

Porcentaje

Poco Regular Mucho

D.NATURALEZADELESPACIO

Interpretacion:

Se observan que, de 20 en resolver el test, el 65.00 %, indica que la naturaleza
del espacio es poco, asimismo el 25.00% es regular, y 10.00 % es mucho.



4.2.4 Dimension 4: Comodidad fisica

Tabla 16 Resultado dimension: Comodidad fisica - Zona Topico

D.COMODIDADFISICA

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Véalido Poco 8 40,0 40,0 40,0
Regular 7 35,0 35,0 75,0
Mucho 5 25,0 25,0 100,0
Total 20 100,0 100,0
Grafico 13 Resultado de Comodidad Fisica - Zona Tépico
D.COMODIDADFISICA

Porcentaje

Interpretacion:

Poco

Regular

D.COMODIDADFISICA

Mucho

Se observan que, de 20 entrevistados, el 40.00 %, indica que la comodidad fisica

es poco, asimismo el 35.00% es regular, y 25.00 % es mucho.

43



425 Dimension 5: Comodidad social

Tabla 17 Resultado dimension: Comodidad Social - Zona Tépico

D.COMODIDADSOCIAL

Frecuencia Porcentaje
Vélido Poco 8 40,0
Regular 6 30,0
Mucho 6 30,0
Total 20 100,0

Porcentaje
valido
40,0

30,0

30,0

100,0

Porcentaje
acumulado

40,0

70,0
100,0

R AAMARIRARSASIAL
Gréafico 14 Resultado Comodidad Social - Zona Tépico

40

30

20

Porcentaje

Poco Regular

D.COMODIDADSOQCIAL

Interpretacion:

Se observan que, de 20 entrevistados, el 40.00 %, indica que la comodidad social

es poco, asimismo el 30.00% es regular, y 30.00 % es mucho.

Mucho



4.2.6 Dimension 6: Comodidad psicoespiritual

Tabla 18 Resultado dimension: Comodidad Psicoespiritual - Zona Tépico

D.COMODIDADPSICOESPIRITUAL

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Valido Poco 9 45,0 45,0 45,0
Regular 7 35,0 35,0 80,0
Mucho 4 20,0 20,0 100,0
Total 20 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion Propia

Grafico 15 Resultado comodidad Psicoespiritual - Zona Tépico

D.COMODIDADPSICOESPIRITUAL Fuente:

50

Porcentaje

Poco Reqular Mucho

D.COMODIDADPSICOESPIRITUAL

Elaboracién Propia

Interpretacion:

Se observan que, de 20 entrevistados, el 45.00 %, iindica que la comodidad

psicoespiritual es poco, asimismo el 35.00% es regular, y 20.00 % es mucho.
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4.2.7 Dimension 7: Comodidad ambiental

Tabla 19 Resultado dimension: Comodidad Ambiental - Zona Tépico

D.COMODIDADAMBIENTAL

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Vélido Poco 9 45,0 45,0 45,0
Regular 6 30,0 30,0 75,0
Mucho 5 25,0 25,0 100,0
Total 20 100,0 100,0
Fuente: Elaboracion Propia
Gréfico 16 Resultado Comodidad Ambiental - Zona Tépico
D.COMODIDADAMBIENTAL

a0

Porcentaje

Poco Reqular

D.COMODIDADAMBIENTAL
Fuente: Elaboracion Propia

Interpretacion:

Mucho

Se observan que, de 20 entrevistados, el 45.00 %, indican que la comodidad

ambiental es poco, asimismo el 30.00% es regular, y 25.00 % es mucho.
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4.3 Zonade laboratorio

4.3.1 Dimension 1: Naturaleza en el espacio

Tabla 20 Resultado dimension: Naturaleza en el espacio - Zona Laboratorio

D.NATURALEZAENELESPACIO

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Valido Poco 17 85,0 85,0 85,0
Regular 2 10,0 10,0 95,0
Mucho 1 5,0 5,0 100,0
Total 20 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion Propia

Grafico 17 Resultado de Naturaleza en el espacio - Zona Laboratorio

D.NATURALEZAENELESPACIO

100

it}

&0

Porcentaje

40

it}

: 10,00%
Poco Reqular Mucho
D.NATURALEZAENELESPACIO

Fuente: Elaboracién Propia

Interpretacion:

Se observan que, de 20 encuestados, el 85.00 %, mencionan que la naturaleza

en el espacio es poco, asimismo el 10.00% es regular, y 5.00 % es mucho.

47



4.3.2 Dimension 2: Analogias naturales

Tabla 21 Resultado de dimension: Analogias Naturales - Zona Laboratorio

D.ANALOGIASNATURALES

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Valido Poco 16 80,0 80,0 80,0
Regular 2 10,0 10,0 90,0
Mucho 2 10,0 10,0 100,0
Total 20 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion Propia

Gréfico 18 Resultado de Analogias Naturales - Zona Laboratorio

D.ANALOGIASNATURALES

Porcentaje

Poco Reqgular Mucho

D.ANALOGIASNATURALES

Fuente: Elaboraciéon Propia

Interpretacion:

Se observan que, de 20 encuestados, el 80.00 %, mencionan que las analogias
naturales son poco, asimismo el 10.00% son regulares, y 10.00 % son muchos.
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4.3.3 Dimension 3: Naturaleza del espacio

Tabla 22 Resultado dimension: Naturaleza del espacio - Zona Laboratorio

D.NATURALEZADELESPACIO

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Vélido Poco 15 75,0 75,0 75,0
Regular 4 20,0 20,0 95,0
Mucho 1 5,0 5,0 100,0
Total 20 100,0 100,0
Fuente: Elaboracion Propia
Grafico 19 Resultado Naturaleza del Espacio - Zona Laboratorio
D.NATURALEZADELESPACIO

il

Porcentaje

Poco Reqular

D.NATURALEZADELESPACIO
Fuente: Elaboracion Propia

Interpretacion:

Se observan que, de 20 entrevistados, el 75.00 %, mencionan que la naturaleza

Mucho

del espacio es poco, asimismo el 20.00% es regular, y 5.00 % es mucho.
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4.3.4 Dimension 4: Comodidad fisica

Tabla 23 Resultado dimension: Comodidad fisica - Zona Laboratorio

D.COMODIDADFISICA)

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Valido Poco 9 45,0 45,0 45,0
Regular 6 30,0 30,0 75,0
Mucho 5 25,0 25,0 100,0
Total 20 100,0 100,0
Fuente: Elaboracion Propia
Gréfico 20 Resultado de Comodidad Fisica - Zona Laboratorio
D.COMODIDADFISICA)

a0

Porcentaje

Foco Reqular

D.COMODIDADFISICA)
Fuente: Elaboracién Propia

Interpretacion:

Se observan que, de 20, el 45.00 %, indican que la comodidad fisica es poco,

asimismo el 30.00% es regular, y 25.00 % es mucho.

Mucho
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4.3.5 Dimension 5: Comodidad social

Tabla 24 Resultado dimension: Comodidad Social - Zona Laboratorio

D.COMODIDADSOCIAL

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Valido Poco 13 65,0 65,0 65,0
Regular 4 20,0 20,0 85,0
Mucho 3 15,0 15,0 100,0
Total 20 100,0 100,0
Fuente: Elaboracion Propia
Gréfico 21 Resultado comodidad social - Zona Laboratorio
D.COMODIDADSOCIAL

Porcentaje

Poco Reqular

D.COMODIDADSOCIAL

Fuente: Elaboracion Propia

Interpretacion:

Se observan que, de 20 personas, el 65.00 %, mencionan que la comodidad

Mucho

social es poco, asimismo el 20.00% es regular, y 15.00 % es mucho.
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4.3.6 Dimension 6: Comodidad psicoespiritual

Tabla 25 Resultado dimension: Comodidad Psicoespiritual - Zona Laboratorio

D.COMODIDADPSICOESPIRITUAL

Frecuenci Porcentaj Porcentaje

a e valido
Valido Poco 15 75,0 75,0
Regular 2 10,0 10,0
Mucho 3 15,0 15,0

Total 20 100,0 100,0

Porcentaje
acumulado

75,0
85,0

100,0

Fuente: Elaboracion Propia

Gréfico 22 Resultado Comodidad Psicoespiritual - Zona Laboratorio

D.COMODIDADPSICOESPIRITUAL

a0

Porcentaje

Poco Reqular

D.COMODIDADPSICOESPIRITUAL

Fuente: Elaboracién Propia

Interpretacion:

Mucho

Se observan que, de 20 personas, el 75.00 %, mencionan que la comodidad

psicoespiritual es poco, asimismo el 10.00% es regular, y 15.00 % es mucho.
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4.3.7 Dimension 7: Comodidad ambiental

Tabla 26 Resultado dimension: Comodidad Ambiental - Zona Laboratorio

D.COMODIDADAMBIENTAL

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Vélido Poco 12 60,0 60,0 60,0
Regular 4 20,0 20,0 80,0
Mucho 4 20,0 20,0 100,0
Total 20 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion Propia

Graéfico 23 Resultado de Comodidad Ambiental - Zona Laboratorio

D.COMODIDADAMBIENTAL

Porcentaje

Poco Regular Mucho

D.COMODIDADAMBIENTAL

Fuente: Elaboraciéon Propia

Interpretacion:

Se observan que, de 20 entrevistados, el 60.00 %, indican que la comodidad

ambiental es poco, asimismo el 20.00% es regular, y 20.00 % es mucho.



4.4 Zona de Hospitalizacion

4.4.1 Dimension 1: Naturaleza en el espacio

Tabla 27Resultado dimension: Naturaleza en el espacio - Zona de Hospitalizacién

D.NATURALEZAENELESPACIO

Valido Poco
Regular
Mucho
Total

Frecuenci
a

16

w

1
20

Porcentaj
e

80,0
15,0
50
100,0

Porcentaje
valido
80,0

15,0

5,0

100,0

Porcentaje
acumulado

80,0
95,0
100,0

Fuente: Elaboracion Propia

Grafico 24 Resultado Naturaleza en el Espacio -Zona de Hospitalizacion

D.NATURALEZAENELESPACIO

Porcentaje

Poco

Fuente: Elaboracion Propia

Interpretacion:

Regular

D.NATURALEZAENELESPACIO

Se observan que, de 20 personas, el 80.00 %, mencionan que la naturaleza en el

espacio es poco, asimismo el 15.00% es regular, y 5.00 % es mucho.
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4.4.2 Dimension 2: Analogias naturales

Tabla 28 Resultado dimension: Analogias Naturales -Zona de Hospitalizacion

D.ANALOGIASNATURALES

Frecuencia Porcentaje Porcentaje

valido
Véalido Poco 14 70,0 70,0
Regular 5 25,0 25,0
Mucho 1 50 5,0
Total 20 100,0 100,0

Porcentaje
acumulado

70,0
95,0
100,0

Fuente: Elaboracion Propia

Grafico 25 Resultado de Analogias Naturales - Zona de Hospitalizacion

D.ANALOGIASNATURALES

Porcentaje

Foco Reqular

D.ANALOGIASNATURALES

Fuente: Elaboracion Propia

Interpretacion:

Mucho

Se observan que, de 20 entrevistados, el 70.00 %, mencionan que las analogias

naturales son pocos, asimismo el 25.00% son regulares, y 5.00 % son muchos.
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4.4.3 Dimension 3: Naturaleza del espacio

Tabla 29 Resultado de dimension: Naturaleza del Espacio - Zona de Hospitalizacion

D.NATURALEZADELESPACIO

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Valido Poco 16 80,0 80,0 80,0
Regular 3 15,0 15,0 95,0
Mucho 1 50 50 100,0
Total 20 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion Propia

Grafico 26 Resultado de Naturaleza del Espacio - Zona de Hospitalizacion

D.NATURALEZADELESPACIO

Porcentaje

Poco Reqular Mucho

D.NATURALEZADELESPACIO

Fuente: Elaboracion Propia

Interpretacion:

Se observan que, de 20 personas, el 80.00 %, menciona que la naturaleza del

espacio es poco, asimismo el 15.00% es regular, y 5.00 % es mucho.



4.4.4 Dimension 4: Comodidad fisica

Tabla 30 Resultado dimension: Comodidad Fisica - Zona de Hospitalizacion

D.COMODIDADFISICA

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Vélido Poco 17 85,0 85,0 85,0
Regular 1 5,0 5,0 90,0
Mucho 2 10,0 10,0 100,0
Total 20 100,0 100,0
Fuente: Elaboracion Propia
Graéfico 27 resultado de Comodidad Fisica - Zona de Hospitalizacion
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Fuente: Elaboracion Propia

Interpretacion:

Se observa que, de 20 personas, el 85.00 %, mencionan que la comodidad fisica

es regular, asimismo el 5.00% es poco, y 10.00 % es mucho.
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445 Dimension 5: Comodidad social

Tabla 31 Resultado dimension: Comodidad Social - Zona de Hospitalizacion

D.COMODIDADSOCIAL

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Valido Poco 16 80,0 80,0 80,0
Regular 1 5,0 5,0 85,0
Mucho 3 15,0 15,0 100,0
Total 20 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion Propia

Grafico 28 Resultado Comodidad Social - Zona de Hospitalizacion
D.COMODIDADSOCIAL
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Fuente: Elaboracién propia

Interpretacion:

Se observa que, de 20 personas, el 80.00 %, indica que la comodidad social es
poco, asimismo el 5.00% es regular, y 15.00 % es mucho.



4.4.6 Dimension 6: Comodidad psicoespiritual

Tabla 32 Resultado dimension: Comodidad Psicoespiritual - Zona de Hospitalizacion

D.COMODIDADPSICOESPIRITUAL

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Valido Poco 16 80,0 80,0 80,0
Regular 2 10,0 10,0 90,0
Mucho 2 10,0 10,0 100,0
Total 20 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion Propia

Gréfico 29 Resultado Comodidad Psicoespiritual - Zona de Hospitalizacion
D.COMODIDADPSICOESPIRITUAL
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Fuente: Elaboracién Propia

Interpretacion:

Se observa que, de 20 personas, el 80.00 %, indica que la comodidad

psicoespiritual es poco, asimismo el 10.00% es regular, y10.00 % es mucho.
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447 Dimension 7: Comodidad ambiental

Tabla 33 Resultado dimension: Comodidad Ambiental - Zona de Hospitalizacién

D.COMODIDADAMBIENTAL

Frecuencia Porcentaje Porcentaje

valido
Valido Poco 9 45,0 45,0
Regular 9 45,0 45,0
Mucho 2 10,0 10,0

Total 20 100,0 100,0

Porcentaje
acumulado

45,0
90,0

100,0

Fuente: Elaboracion Propia

Grafico 30 Resultado de Comodidad Ambiental - Zona de Hospitalizacion

D.COMODIDADAMBIENTAL
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Fuente: Elaboracion Propia

Interpretacion:

Se observa que, de 20 entrevistados, el 45.00 %, indican que la comodidad

ambiental es poco, asimismo el 45.00% es regular, y 10.00 % es mucho.
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45 Zonade Patio Central

4.5.1 Dimension 1: Naturaleza en el espacio

Tabla 34 Resultado dimension: Naturaleza en el Espacio- Zona Patio Central

D.NATURALEZAENELESPACIO

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Véalido Poco 16 80,0 80,0 80,0
Regular 3 15,0 15,0 95,0
Mucho 1 5,0 5,0 100,0
Total 20 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion Propia

Gréfico 31 Resultado Naturaleza en el Espacio - Zona Patio central

D.NATURALEZAENELESPACIO

Porcentaje

Poco Regular Mucho

Fuente: Elaboraciéon Propia

Interpretacion:

Se observan que, de 20 personas, el 80.00 %, indican que la naturaleza en el

espacio es regular, asimismo el 15.00% es poco, y 5.00 % es mucho.



4.5.2 Dimension 2: Analogias naturales

Tabla 35 Resultado dimension: Analogias Naturales - Zona de Patio Central

D.ANALOGIASNATURALES

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Valido Poco 15 75,0 75,0 75,0
Regular 4 20,0 20,0 95,0
Mucho 1 5,0 5,0 100,0
Total 20 100,0 100,0
Fuente: Elaboracion Propia
Gréfico 32 Resultado Analogias Naturales - Zona de Patio central
D.ANALOGIASNATURALES
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Fuente: Elaboracién Propia

Interpretacion:

Mucho

Se observan que, de 20 personas, el 75.00 %, indican que las analogias naturales

son pocos, asimismo el 20.00% son regulares, y 5.00 % son muchos.
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4.5.3 Dimension 3: Naturaleza del espacio

Tabla 36 Resultado dimension: Naturaleza del espacio - Zona Patio Central

D.NATURALEZADELESPACIO

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Valido Poco 18 90,0 90,0 90,0
Regular 1 5,0 5,0 95,0
Mucho 1 5,0 5,0 100,0
Total 20 100,0 100,0
Fuente: Elaboracion Propia
Grafico 33Resultado Naturaleza del Espacio - Zona de Patio Central
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Fuente: Elaboracién Propia

Interpretacion:

Regular

Se observan que, de 20 personas, el 90.00 %, indica que la naturaleza del

espacio es poco, asimismo el 5.00% es regular, y 5.00 % es mucho.

63



454 Dimension 4: Comodidad fisica

Tabla 37 Resultado dimension: Comodidad fisica - Zona Patio Central

D.COMODIDADFISICA

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Vélido Poco 14 70,0 70,0 70,0
Regular 2 10,0 10,0 80,0
Mucho 4 20,0 20,0 100,0
Total 20 100,0 100,0
Fuente: Elaboracion propia
Gréfico 34 Resultado Comodidad Fisica - Zona Patio Central
D.COMODIDADFISICA

Porcentaje
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Fuente: Elaboracion propia

Interpretacion:

Regular

Mucho

Se observan que, de 20 personas, el 70.00 %, indican que la comodidad fisica es

poco, asimismo el 10.00% es regular, y 20.00 % es mucho.
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455 Dimension 5: Comodidad social

Tabla 38 Resultado dimension: Comodidad Social - Zona de Patio Central

D.COMODIDADSOCIAL

Frecuencia Porcentaje Porcentaje

valido
Valido Poco 10 50,0 50,0
Regular 4 20,0 20,0
Mucho 6 30,0 30,0

Total 20 100,0 100,0

Porcentaje
acumulado

50,0
70,0
100,0

Fuente: Elaboracion propia

Graéfico 35 Resultado de Comodidad Social - Zona de Patio Central

D.COMODIDADSOCIAL

Porcentaje

Poco Reqular Mucho

Fuente: Elaboracion propia

Interpretacion:

Se observan que, de 20 personas, el 50.00 %, indican que la comodidad social es

poco, asimismo el 20.00% es regular, y 30.00 % es mucho.
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4.5.6 Dimension 6: Comodidad psicoespiritual

Tabla 39 Resultado dimension: Comodidad Psicoespiritual - Zona de Patio central

D.COMODIDADPSICOESPIRITUAL
Frecuenci Porcentaj Porcentaje Porcentaje
a e valido acumulado
Valido Poco 9 45,0 45,0 45,0
Regular 6 30,0 30,0 75,0
Mucho 5 25,0 25,0 100,0
Total 20 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion propia

Grafico 36Resultado de Comodidad Psicoespiritual - Zona de Patio Central

a0

Porcentaje
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Fuente: Elaboracién propia

Interpretacion:

D.COMODIDADPSICOES

Regular

PIRITUAL

Mucho

Se observan que, de 20 personas, el 45.00 %, indican que la comodidad

psicoespiritual es poco, asimismo el 30.00% es regular, y 25.00 % es mucho.



457 Dimension 7: Comodidad ambiental

Tabla 40 Resultado dimension: Comodidad Ambiental - Zona de Patio Central

D.COMODIDADAMBIENTAL

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Valido Poco 14 70,0 70,0 70,0
Regular 1 5,0 5,0 75,0
Mucho 5 25,0 25,0 100,0
Total 20 100,0 100,0
Fuente: Elaboracion propia
Gréfico 37 Resultado Comodidad Ambiental- Zona de Patio Central
D.COMODIDADAMBIENTAL

Porcentaje

Poco Regular

Fuente: Elaboracion propia

Interpretacion:

Mucho

Se observan que, de 20 personas, el 70.00 %, indican que la comodidad

ambiental es poco, asimismo el 5.00% es regular, y 25.00 % es mucho.
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4.6 Resultados generales

4.6.1 Dimension 1: Naturaleza en el espacio

Tabla 41 Resultados Generales- Naturaleza del espacio

D.NATURALEZAENELESPACIO (Agrupada)

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Vélido Poco 88 88,0 88,0 88,0
Regular 9 9,0 9,0 97,0
Mucho 3 3,0 3,0 100,0
Total 100 100,0 100,0
Fuente: Elaboracion propia
Grafico 38Resultado General
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Fuente: Elaboracién propia

Interpretacion:

Se observan que, de 20 personas, el 88.00 %, menciona que la naturaleza en el

espacio es poco, asimismo el 9.00% es regular, y 3.00 % es mucho.



4.6.2 Dimension 2: Analogias naturales

Tabla 42 Resultado general - Analogias Naturales

D.ANALOGIASNATURALES (Agrupada)

Frecuenci Porcentaj Porcentaje Porcentaje
a e valido acumulado
Vélido Poco 91 91,0 91,0 91,0
Regular 7 7,0 7,0 98,0
Mucho 2 2,0 2,0 100,0
Total 100 100,0 100,0
Fuente: Elaboracion propia
Grafico 39Resultado General - Analogias Naturales
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Fuente: Elaboracién propia

Interpretacion:

Se observan que, de 20 personas, el 91.00 %, menciona que las analogias
naturales son pocos, asimismo el 7.00% son regulares, y 2.00 % son muchos.



Porcentaje

4.6.3 Dimension 3: Naturaleza del espacio

Tabla 43 Resultado General - Naturaleza del Espacio

D.NATURALEZADELESPACIO (Agrupada)

Frecuencia Porcentaje Porcentaje

valido
Valido Poco 87 87,0 87,0
Regular 10 10,0 10,0
Mucho 3 3,0 3,0
Total 100 100,0 100,0

Porcentaje
acumulado

87,0

97,0
100,0

Fuente: Elaboracion propia

Gréfico 40 Resultado general - Naturaleza del espacio
D.NATURALEZADELESPACIO (Agrupada)
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Fuente: Elaboracion propia

Interpretacion:

Se observan que, de 20 personas, el 87.00 %, mencionan que la naturaleza del

espacio es poco, asimismo el 10.00% es regular, y 3.00 % es mucho.



4.6.4 Dimension 4: Comodidad fisica

Tabla 44 Resultado general — Comodidad fisica

D.COMODIDADFISICA (Agrupada)

Frecuencia Porcentaje

Valido Poco 59 59,0
Regular 29 29,0
Mucho 12 12,0
Total 100 100,0

Porcentaje
valido
59,0

29,0

12,0

100,0

Porcentaje
acumulado

59,0
88,0
100,0

Fuente: Elaboracién propia

Grafico 41 Resultado general - Comodidad Fisica
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Fuente: Elaboracion propia

Interpretacion:

Mucheo

Se observan que, de 20 personas, el 40.00 %, indican que la comodidad fisica es

regular, asimismo el 35.00% es poco, y25.00 % es mucho.
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4.6.5 Dimension 5: Comodidad social

Tabla 45 Resultado general - Comodidad Social

D.COMODIDADSOCIAL (Agrupada)

Valido Poco
Regular
Mucho
Total

Frecuenci
a

55
29
16
100

Porcentaj
e

55,0
29,0
16,0
100,0

Porcentaje
valido
55,0

29,0

16,0

100,0

Porcentaje
acumulado

55,0
84,0
100,0

Fuente: Elaboracién propia

Grafico 42 Resultado general- Comodidad social

D.COMODIDADSOCIAL (Agrupada)
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Fuente: Elaboracion propia

Interpretacion:

Regular

Mucha

Se observan que, de 20 personas, el 55.00 %, indican que la comodidad social es

poco, asimismo el 29.00% es regular, y 16.00 % es mucho.

72



4.6.6 Dimension 6: Comodidad psicoespiritual

Tabla 46 Resultado general - Comodidad Psicoespiritual

D.COMODIDADPSICOESPIRITUAL (Agrupada)

Frecuenci Porcentaj Porcentaje Porcentaje

a e valido acumulado
Vélido Poco 57 57,0 57,0 57,0
Regular 32 32,0 32,0 89,0
Mucho 11 11,0 11,0 100,0
Total 100 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion propia

Grafico 43 Resultado general - Comodidad psicoespiritual
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Fuente: Elaboracion propia

Interpretacion:

Se observan que, de 20 personas, el 57.00 %, mencionan que la comodidad

psicoespiritual es poco, asimismo el 32.00% es regular, y 11.00 % es mucho.
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4.6.7 Dimension 7: Comodidad ambiental

Tabla 47 Resultado general - Comodidad ambiental

D.COMODIDADAMBIENTAL (Agrupada)

Valido Poco
Regular
Mucho

Total

Frecuenci
a

58
30
12

100

Porcentaj
e

58,0
30,0
12,0

100,0

Porcentaje
vélido
58,0

30,0

12,0

100,0

Porcentaje
acumulado

58,0
88,0

100,0

Fuente: Elaboracion propia

Gréfico 44 Resultado general - Comodidad ambiental
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Fuente: Elaboracién propia

Interpretacion:

Regular

Mucha

Se observan que, de 20 personas, el 58.00 %, indican que la comodidad ambiental

es poco, asimismo el 30.00% es regular, y 12.00 % es mucho.

74



4.7 Contrastacion de Hipotesis
4.7.1 Hipotesis General- zona de recuperacion

Interpretacion:

Se visualiza a través de la tabla de coeficiente de correlacional de Rho de
Spearman que el chi-cuadrado es de: 0,869 que determina que existe union positiva
muy fuerte entre la variable Independiente “el disefio biofilico “y la variable
dependiente “comodidad del usuario “. Por lo tanto, se rechaza la hipétesis nula
(HO) y se acepta la hip6tesis alternativa (HA), por ello, con un 95% de confianza
podemos confirmar que existe correlacion positiva alta entre el disefio biofilico y la

comodidad del usuario del Hospital Loayza 2019.

4.7.2 Hipétesis Especificos 1

Interpretacion:

Se visualiza a través de la tabla de coeficiente de correlacional de Rho de
Spearman que el chi-cuadrado es de: 0,816 que determina que existe correlacion
positiva muy fuerte entre la dimension de la variable independiente “naturaleza en
el espacio “y la dimensién de la variable dependiente “comodidad fisica “. Por lo
tanto, se rechaza la hipétesis nula (HO) y se acepta la hipétesis alternativa (HA), es
por ello, con un 95% de confianza podemos afirmar que existe correlacidn positiva
alta entre la Naturaleza en el espacio y la comodidad fisica del usuario del Hospital
Loayza 2019.

4.7.3 Hipotesis Especificos 2

Interpretacion:

Se visualiza a través de la tabla de coeficiente de correlacional de Rho de
Spearman que el chi-cuadrado es de: 0,849 que determina que existe correlacion
positiva muy fuerte entre la dimension de la variable independiente “naturaleza en
el espacio “y la dimension de la variable dependiente “comodidad psicoespiritual “.
Por lo tanto, se rechaza la hipétesis nula (HO) y se acepta la hipétesis alternativa
(HA), es por ello, con un 95% de confianza podemos confirmar que existe
correlacion positiva alta entre la Naturaleza en el espacio y la comodidad

psicoespiritual del usuario del Hospital Loayza 2019.
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4.7.4 Hipoétesis Especificos 3

Interpretacion:

Se visualiza a través de la tabla de coeficiente de correlacional de Rho de
Spearman que el chi-cuadrado es de: 0,866 que determina que existe correlacion
positiva muy fuerte entre la dimensién de la variable independiente “analogias
naturales “y la dimensién de la variable dependiente “comodidad social “. Por lo
tanto, se rechaza la hipétesis nula (HO) y se acepta la hipétesis alternativa (HA), es
por ello, con un 95% de confianza podemos indicar que Existe correlacion positiva
alta entre las Analogias Naturales y la Comodidad Social del usuario del Hospital
Loayza 2019

4.7.5 Hipoétesis Especificos 4

Interpretacion:

Se visualiza a través de la tabla de coeficiente de correlacional de Rho de
Spearman que el chi-cuadrado es de: 0,903 que determina que existe correlacion
positiva perfecta entre la dimensién de la variable independiente “analogias
naturales “y la dimensién de la variable dependiente “comodidad social “. Por lo
tanto, se rechaza la hipétesis nula (HO) y se acepta la hipétesis alternativa (HA), es
por ello, con un 95% de confianza podemos indicar que existe correlacion positiva
alta entre la Naturaleza del espacio y la comodidad ambiental del usuario del

Hospital Loayza 2019.

4.7.6 Hipbtesis General- zona de tdpico

Interpretacion:

Se visualiza a través de la tabla de coeficiente de correlacional de Rho de
Spearman que el chi-cuadrado es de: 0,912 que determina que existe correlacion
positiva perfecta entre la variable independiente “diseno biofilico “y la variable
dependiente “comodidad del usuario “. Por lo tanto, se rechaza la hipotesis nula
(HO) y se acepta la hipotesis alternativa (HA), es por ello, con un 95% de confianza
podemos indicar que existe correlacion positiva alta entre el disefio biofilico y la

comodidad del usuario del Hospital Loayza 2019.
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4.7.7 Hipoétesis Especificos 1

Interpretacion:

Se visualiza a través de la tabla de coeficiente de correlacional de Rho de
Spearman que el chi-cuadrado es de: 0,832 que determina que existe correlacion
positiva muy fuerte entre la dimension de la variable independiente “naturaleza en
el espacio “y la dimensién de la variable dependiente “comodidad fisica “. Por lo
tanto, se rechaza la hipétesis nula (HO) y se acepta la hipotesis alternativa (HA), es
por ello, con un 95% de confianza podemos indicar que existe correlacion positiva
alta entre la Naturaleza en el espacio y la comodidad fisica del usuario del Hospital
Loayza 2019.

4.7.8 Hipotesis Especificos 2

Interpretacion:

Se visualiza a través de la tabla de coeficiente de correlacional de Rho de
Spearman que el chi-cuadrado es de: 0,866 que determina que existe correlacion
positiva muy fuerte entre la dimension de la variable independiente “naturaleza en
el espacio “y la dimension de la variable dependiente “comodidad psicoespiritual “.
Por lo tanto, se rechaza la hipotesis nula (HO) y se acepta la hipétesis alternativa
(HA), es por ello, con un 95% de confianza podemos indicar que existe correlacion
positiva alta entre la Naturaleza en el Espacio y la Comodidad Psicoespiritual del

usuario del Hospital Loayza 2019.

4.7.9 Hipotesis Especificos 3

Interpretacion:

Se visualiza a través de la tabla de coeficiente de correlacional de Rho de
Spearman que el chi-cuadrado es de: 0,884 que determina que existe correlacion
positiva muy fuerte entre la dimensién de la variable independiente “analogias
naturales “y la dimension de la variable dependiente “comodidad social®. Por lo
tanto, se rechaza la hipétesis nula (HO) y se acepta la hipotesis alternativa (HA), es
por ello, con un 95% de confianza podemos indicar que existe correlacion positiva
alta entre las Analogias Naturales y la Comodidad Social del usuario del Hospital
Loayza 20109.
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4.7.10 Hipotesis Especificos 4

Interpretacion:

Se visualiza a través de la tabla de coeficiente de correlacional de Rho de
Spearman que el chi-cuadrado es de: 0,887 que determina que existe correlacion
positiva muy fuerte entre la dimension de la variable independiente “naturaleza del
espacio “y la dimension de la variable dependiente “comodidad ambiental “. Por lo
tanto, se rechaza la hipétesis nula (HO) y se acepta la hipotesis alternativa (HA), es
por ello, con un 95% de confianza podemos indicar que existe correlacion positiva
alta entre la Naturaleza del espacio y la comodidad ambiental del usuario del

Hospital Loayza 2019.

4.7.11 Hipétesis General- zona de laboratorio

Interpretacion:

Se visualiza a través de la tabla de coeficiente de correlacional de Rho de
Spearman que el chi-cuadrado es de: 0,854 que determina que existe correlacion
positiva muy fuerte entre la variable independiente “disefio biofilico “y la variable
dependiente “comodidad del usuario “. Por lo tanto, se rechaza la hipotesis nula
(HO) y se acepta la hipétesis alternativa (HA), es por ello, con un 95% de confianza
podemos indicar que existe correlacion positiva alta entre el disefio biofilico y la

comodidad del usuario del Hospital Loayza 2019.

4.7.12 Hipé6tesis Especificos 1

Interpretacion:

Se visualiza a través de la tabla de coeficiente de correlacional de Rho de
Spearman que el chi-cuadrado es de: 0,818 que determina que existe correlacion
positiva muy fuerte entre la dimensién de la variable independiente “naturaleza en
el espacio “y la dimensién de la variable dependiente “comodidad fisica “. Por lo
tanto, se rechaza la hipétesis nula (HO) y se acepta la hipotesis alternativa (HA), es
por ello, con un 95% de confianza podemos indicar que existe correlacion positiva
alta entre la Naturaleza en el espacio y la comodidad fisica del usuario del Hospital
Loayza 2019.
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4.7.13 Hipo6tesis Especificos 2

Interpretacion:

Se visualiza a través de la tabla de coeficiente de correlacional de Rho de
Spearman que el chi-cuadrado es de: 0,845 que determina que existe correlacion
positiva muy fuerte entre la dimension de la variable independiente “naturaleza en
el espacio “y la dimension de la variable dependiente “comodidad psicoespiritual “.
Por lo tanto, se rechaza la hipotesis nula (HO) y se acepta la hipétesis alternativa
(HA), es por ello, con un 95% de confianza podemos indicar que existe correlacion
positiva alta entre la Naturaleza en el Espacio y la Comodidad Psicoespiritual del

usuario del Hospital Loayza 2019.

4.7.14 Hipo6tesis Especificos 3

Interpretacion:

Se visualiza a través de la tabla de coeficiente de correlacional de Rho de
Spearman que el chi-cuadrado es de: 0,752 que determina que existe correlacion
positiva considerable entre la dimensidon de la variable independiente “analogias
naturales “y la dimensiéon de la variable dependiente “comodidad social “. Por lo
tanto, se rechaza la hipétesis nula (HO) y se acepta la hip6tesis alternativa (HA), es
por ello, con un 95% de confianza podemos indicar que existe correlacién positiva
alta entre las Analogias Naturales y la Comodidad Social del usuario del Hospital
Loayza 2019.

4.7.15 Hipotesis Especificos 4

Interpretacion:

Se visualiza a través de la tabla de coeficiente de correlacional de Rho de
Spearman que el chi-cuadrado es de: 0,810 que determina que existe correlacion
positiva muy fuerte entre la dimension de la variable independiente “naturaleza del
espacio “y la dimension de la variable dependiente “comodidad ambiental “. Por lo
tanto, se rechaza la hipétesis nula (HO) y se acepta la hipotesis alternativa (HA), es
por ello, con un 95% de confianza podemos indicar que existe correlacion positiva
alta entre la Naturaleza del espacio y la comodidad ambiental del usuario del
Hospital Loayza 2019.
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4.7.16 Hipo6tesis General- zona de hospitalizacion

Interpretacion:

Se visualiza a través de la tabla de coeficiente de correlacional de Rho de
Spearman que el chi-cuadrado es de: 0,837 que determina que existe correlacion
positiva muy fuerte entre la variable independiente “disefio biofilico “y la variable
dependiente “comodidad del usuario “. Por lo tanto, se rechaza la hipotesis nula
(HO) y se acepta la hipotesis alternativa (HA), es por ello, con un 95% de confianza
podemos indicar que existe correlacion positiva alta entre el disefio biofilico y la

comodidad del usuario del Hospital Loayza 2019.

4.7.17 Hipétesis Especificos 1

Interpretacion:

Se visualiza a través de la tabla de coeficiente de correlacional de Rho de
Spearman que el chi-cuadrado es de: 0,803 que determina que existe correlacion
positiva muy fuerte entre la dimension de la variable independiente “naturaleza en
el espacio “y la dimensién de la variable dependiente “comodidad fisica “. Por lo
tanto, se rechaza la hipétesis nula (HO) y se acepta la hipotesis alternativa (HA), es
por ello, con un 95% de confianza podemos indicar que existe correlacién positiva
alta entre la Naturaleza en el espacio y la comodidad fisica del usuario del Hospital
Loayza 2019.

4.7.18 Hipo6tesis Especificos 2

Interpretacion:

Se visualiza a través de la tabla de coeficiente de correlacional de Rho de
Spearman que el chi-cuadrado es de: 0,766 que determina que existe correlacion
positiva considerable entre la dimension de la variable independiente “naturaleza
en el espacio “y la dimension de la variable dependiente “comodidad psicoespiritual
“. Por lo tanto, se rechaza la hipétesis nula (HO) y se acepta la hipotesis alternativa
(HA), es por ello, con un 95% de confianza podemos indicar que existe correlacion
positiva alta entre la Naturaleza en el Espacio y la Comodidad Psicoespiritual del

usuario del Hospital Loayza 2019.
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4.7.19 Hipé6tesis Especificos 3

Interpretacion:

Se visualiza a través de la tabla de coeficiente de correlacional de Rho de
Spearman que el chi-cuadrado es de: 0,809 que determina que existe correlacion
positiva muy fuerte entre la dimensién de la variable independiente “analogias
naturales “y la dimension de la variable dependiente “comodidad social®. Por lo
tanto, se rechaza la hipétesis nula (HO) y se acepta la hipotesis alternativa (HA), es
por ello, con un 95% de confianza podemos indicar que existe correlacion positiva
alta entre las Analogias Naturales y la Comodidad Social del usuario del Hospital
Loayza 2019.

4.7.20 Hipo6tesis Especificos 4

Interpretacion:

Se visualiza a través de la tabla de coeficiente de correlacional de Rho de
Spearman que el chi-cuadrado es de: 0,668 que determina que existe correlacion
positiva muy fuerte entre la dimension de la variable independiente “naturaleza del
espacio “y la dimension de la variable dependiente “comodidad ambiental “. Por lo
tanto, se rechaza la hipétesis nula (HO) y se acepta la hipotesis alternativa (HA), es
por ello, con un 95% de confianza podemos indicar que existe correlacién positiva
alta entre la Naturaleza del espacio y la comodidad ambiental del usuario del
Hospital Loayza 2019.

4.7.21 Hipo6tesis General- zona de patio central

Interpretacion:

Se observa a traves de la tabla de coeficiente de correlacional de Rho de Spearman
gue el chi-cuadrado es de: 0,860 que determina que existe correlacion positiva muy
fuerte entre la variable independiente “disefio biofilico “y la variable dependiente
“comodidad del usuario “. Por lo tanto, se rechaza la hipétesis nula (HO) y se acepta
la hipotesis alternativa (HA), en consecuencia, con un 95% de confianza podemos
afirmar que existe correlacion positiva alta entre el disefio biofilico y la comodidad

del usuario del Hospital Loayza 2019.
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4.7.22 Hipoétesis Especificos 1

Interpretacion:

Se observa a través de la tabla de coeficiente de correlacional de Rho de Spearman
que el chi-cuadrado es de: 0,864 que determina que existe correlacion positiva muy
fuerte entre la dimension de la variable independiente “naturaleza en el espacio “y
la dimensién de la variable dependiente “comodidad fisica. Por lo tanto, se rechaza
la hipétesis nula (HO) y se acepta la hipotesis alternativa (HA), es por ello, con un
95% de confianza podemos indicar que existe correlacion positiva alta entre la
Naturaleza en el espacio y la comodidad fisica del usuario del Hospital Loayza
2019.

4.7.23 Hipo6tesis Especificos 2

Interpretacion:

Se observa a través de la tabla de coeficiente de correlacional de Rho de Spearman
que el chi-cuadrado es de: 0,839 que determina que existe correlacién positiva muy
fuerte entre la dimension de la variable independiente “naturaleza en el espacio “y
la dimension de la variable dependiente “comodidad psicoespiritual “. Por lo tanto,
se rechaza la hipotesis nula (HO) y se acepta la hipétesis alternativa (HA),es por
ello, con un 95% de confianza podemos indicar que existe correlacién positiva alta
entre la Naturaleza en el Espacio y la Comodidad Psicoespiritual del usuario del
Hospital Loayza 2019.

4.7.24 Hipotesis Especificos 3

Interpretacion:

Se observa a traves de la tabla de coeficiente de correlacional de Rho de Spearman
gue el chi-cuadrado es de: 0,863 que determina que existe correlacion positiva muy
fuerte entre la dimensién de la variable independiente “analogias naturales‘y la
dimensién de la variable dependiente “comodidad social®. Por lo tanto, se rechaza
la hipotesis nula (HO) y se acepta la hipétesis alternativa (HA), es por ello, con un
95% de confianza podemos indicar que existe correlacidon positiva alta entre las

Analogias Naturales y la Comodidad Social del usuario del Hospital Loayza 2019.
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4.7.25 Hipotesis Especificos 4

Interpretacion:

Se observa a través de la tabla de coeficiente de correlacional de Rho de Spearman
que el chi-cuadrado es de: 0,844 que determina que existe correlacion positiva muy
fuerte entre la dimension de la variable independiente “naturaleza del espacio “y la
dimensién de la variable dependiente “comodidad ambiental “. Por lo tanto, se
rechaza la hipétesis nula (HO) y se acepta la hipotesis alternativa (HA), es por ello,
con un 95% de confianza podemos indicar que existe correlacion positiva alta entre
la Naturaleza del espacio y la comodidad ambiental del usuario del Hospital Loayza
2019.

4.8 Contrastacion de Hipotesis general
4.8.1 Hipotesis General

Interpretacion:

Se observa a través de la tabla de coeficiente de correlacional de Rho de Spearman
que el chi-cuadrado es de: 0,654 que determina que existe correlacion positiva
considerable entre la variable independiente “disefio biofilico “y la variable
dependiente “comodidad del usuario. Por lo tanto, se rechaza la hipétesis nula (HO)
y se acepta la hipétesis alternativa (HA), es por ello, con un 95% de confianza
podemos indicar que existe correlacion positiva considerable entre el disefio

biofilico y la comodidad del usuario del Hospital Loayza 2019.

4.8.2 Hipbtesis Especificos 1

Interpretacion:

Se observa a través de la tabla de coeficiente de correlacional de Rho de Spearman
qgue el chi-cuadrado es de: 0,641 que determina que existe correlacién positiva
considerable entre la dimensiéon de la variable independiente “naturaleza en el
espacio “y la dimension de la variable dependiente “comodidad fisica “. Por lo tanto,
se rechaza la hipotesis nula (HO) y se acepta la hipoétesis alternativa (HA), es por
ello, con un 95% de confianza podemos indicar que existe correlacion positiva
considerable entre la Naturaleza en el espacio y la comodidad fisica del usuario del

Hospital Loayza 2019.
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4.8.3 Hipotesis Especificos 2

Interpretacion:

Se observa a través de la tabla de coeficiente de correlacional de Rho de Spearman
que el chi-cuadrado es de: 0,639 que determina que existe correlacion positiva
considerable entre la dimensién de la variable independiente “naturaleza en el
espacio “y la dimension de la variable dependiente “comodidad psicoespiritual “.
Por lo tanto, se rechaza la hipotesis nula (HO) y se acepta la hipétesis alternativa
(HA), es por ello, con un 95% de confianza podemos indicar que existe correlacion
positiva considerable entre la Naturaleza en el Espacio y la Comodidad

Psicoespiritual del usuario del Hospital Loayza 2019.

4.8.4 Hipoétesis Especificos 3

Interpretacion:

Se visualiza a través de la tabla de coeficiente de correlacional de Rho de
Spearman que el chi-cuadrado es de: 0,579 que determina que existe correlacion
positiva considerable entre la dimension de la variable independiente “analogias
naturales “y la dimensién de la variable dependiente “comodidad social “, donde se
determina que su valor de significancia (sig.) Segun el resultado obtenido es de:
0.000, lo cual es menor al p valor de 0.05. Por lo tanto, se rechaza la hipétesis nula
(HO) y se acepta la hipotesis alternativa (HA), es por ello, con un 95% de confianza
podemos indicar que existe correlacién positiva considerable entre las Analogias
Naturales y la Comodidad Social del usuario del Hospital Loayza 2019.

4.8.5 Hipoétesis Especificos 4

Interpretacion:

Se visualiza que el chi-cuadrado es de: 0,659 que determina que existe correlacion
positiva considerable entre la dimension de la variable independiente “naturaleza
del espacio “y la dimensidén de la variable dependiente “comodidad ambiental ,
donde se refiere que su valor de significancia (sig.) De acuerdo, al resultado
obtenido es de: 0.000, lo cual es menor al p valor de 0.05. Por ende, se rechaza la
hipétesis nula (HO) y se acepta la hipétesis alternativa (HA), es por ello, con un
95% de confianza podemos indicar que existe correlacion positiva considerable
entre la Naturaleza del espacio y la comodidad ambiental del usuario del Hospital
Loayza 20109.
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V.DISCUSION
5.1 Discusion de resultados de Hipoétesis general

De acuerdo a lo obtenido se acepta la hipotesis alternativa (HA), con un 95% de
confianza afirmamos que existe correlacion positiva considerable entre el disefio

biofilico y la comodidad del usuario del Hospital Loayza 2019.

Segun los resultados que sostiene esta hipotesis, indicamos que para tener la
contrastacion tenemos las dimensiones de dos variables: la primera que es la
variable independiente disefio biofilico: naturaleza en el espacio, analogias
naturales y la naturaleza del espacio, y la segunda que es la variable independiente
comodidad del usuario: comodidad fisica, comodidad social, comodidad
psicoespiritual y la comodidad ambiental; apoyandonos en lo establecido por
(Choque, 2014) menciona que la relacion entre el disefo biofilico y la comodidad
del usuario durante su recuperacion en el espacio, son conceptos que se integran
momento de disefiar un hospital, ya que la arquitectura hospitalaria es el lugar
fundamental donde el hombre habita y mejora su estado de salud, y las
construcciones de estas dan resultados sensoriales, sociales y simbdélicas al
entorno, por tal motivo el espacio o ambiente en el que habitan la poblacion, actian
en nuestras diversas experiencias como corporales, psicoespirituales, sociales,

ambiental, emocionales.

Y por (Salinas, 2011). Nos indica la problemética se manifiesta en nuestro entorno,
ya que los hospitales se determinan a abastecer espacios que se limita para aceptar
y tratar a un nimero bien esterilizado de pacientes y acepta varias especialidades
médicas. Sin embargo, los disefadores y arquitectos olvidan que la “dimension
fisica” de la persona va de la mano con la “dimensién psicoldgica”, por lo que los
ambientes deben disefiarse para alentar los niveles de la salud mental y fisiolégica,
inmersa la recuperacion. Concluye que la arquitectura del momento en muchas
ocasiones se rige a los estilos, modas o paradigmas, a menudos invalidas, sin tener
en cuenta las necesidades elementales del ser humano. Asimismo, recalca que
toda la persona podemos ver sentir en el entorno natural y en sus elementos,
caracteristicas positivas que nos ayudan a incrementar un bienestar en nuestro

estado de salud.
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Lo indicado coincide con un aspecto que esta investigacion procura realizar, ya que
la mayoria de los usuarios encuestados no cuentan con una comodidad apropiada,
que le ayude en su rapida recuperacion, que se sienta como en casa durante su
tratamiento y que la enfermedad que tiene sea menos notoria para evitar angustias,
miedos, molestia en que se encuentra por su estado de salud. Esto nos lleva a decir
que la falta de comodidad del usuario limita la recuperacion del usuario alterando

su estado de salud, que su angustia, miedo, molestia sea mayor.

Sin embargo, esta investigaciéon demuestra que, contando con un disefio biofilico
hospitalario para el usuario, ayudaria fundamentalmente con la comodidad al
usuario, para una recuperacion mas rapida, sus enfermedades sean menos notorio
y que durante su recuperacion se sientan como en casa. Y no se ha llegado
encontrar estudios a fines de un disefio biofilico y su relacién con la comodidad del

usuario

5.1.1 Discusion de resultados de la hip6tesis especifica 1

Respecto al resultados obtenidos se acepta la hipétesis alternativa (HA), es por ello,
con un 95% de confianza se indica que existe correlacion positiva considerable
entre la Naturaleza en el espacio y la comodidad fisica del usuario del Hospital
Loayza 2019.

Dentro del resultado que indica esta hipdtesis comunicamos que para tener la
contrastacion elegimos los elementos de dos dimensiones: la primera dimension
de la variable independiente (VI) y la segunda dimension de la variable dependiente
(VD): alivio, tranquilidad y trascendencia. (Green, 2014) sostiene que, la biofilia es
la conexion innata entre la naturaleza y los seres humanos, ya que explica como a
traves de los sonidos, vista, tacto, creatividad, texturas vinculados con la naturaleza
influye en el bienestar psicolégico, reduciendo el estrés, mejorando y restaurando
los procesos de curacidbn de nuestro organismo. Asimismo, este disefio, es

primordial en el humano y su vida para brindar espacios mas saludables.

Lo dicho se favorece con uno de los puntos que esta investigacion se propone a
determinar, ya que la mayoria de los usuarios encuestados no cuentan con una

comodidad apropiada, que le ayude en su rapida recuperacion, que se sienta como
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en casa durante su tratamiento y que la enfermedad que tiene sea menos notoria
para evitar angustias, miedos, molestia en que se encuentra por su estado de salud.
Esto nos lleva a decir que la falta de comodidad del usuario limita la recuperacion
del usuario alterando su estado de salud, que su angustia, miedo, molestia sea

mayor.

Sin embargo, esta investigacion demuestra que contando con un disefio biofilico
hospitalario para el usuario, ayudaria fundamentalmente con la comodidad al
usuario, para una recuperacion mas rapida, sus enfermedades sean menos notorio
y que durante su recuperacién se sientan como en casa. Y no se ha llegado
encontrar estudios a fines de un disefio biofilico y su relacién con la comodidad del

usuario.

5.1.2 Discusién de resultados de la hipotesis especifica 2

De acuerdo, a los resultados obtenidos se asimila la hipotesis alternativa (HA), en
consecuencia, con un 95% de confianza afirmamos que existe correlacion positiva
considerable entre la Naturaleza en el Espacio y la Comodidad Psicoespiritual del

usuario del Hospital Loayza 2019.

Dentro del resultado que alega esta hipotesis comunicamos que para tener la
contrastacion elegimos los elementos de dos dimensiones: la primera dimension y
la segunda dimensiéon de la VD: alivio, tranquilidad y trascendencia. Lo que
tomamos como referencia lo establecido por (Green, 2014) sostiene que, la biofilia
es la conexion innata entre la naturaleza y los seres humanos, ya que explica como
a través de los sonidos, vista, tacto, creatividad, texturas vinculadas con la
naturaleza influye en el bienestar psicolégico, reduciendo el estrés, mejorando y
restaurando los procesos de curacion de nuestro organismo. Asimismo, este

disefio, es primordial en el humano y su vida para brindar espacios mas saludables.

Lo mencionado se relaciona con uno de los aspectos que esta investigacion procura
con llegar, ya que la mayoria de los usuarios encuestados no cuentan con una
comodidad apropiada, que le ayude en su rapida recuperacion, que se sienta como
en casa durante su tratamiento y que la enfermedad que tiene sea menos notoria

para evitar angustias, miedos, molestia en que se encuentra por su estado de salud.
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Esto nos lleva a decir que la falta de comodidad del usuario limita la recuperacion
del usuario alterando su estado de salud, que su angustia, miedo, molestia sea

mayor.

Sin embargo, esta investigacion demuestra que contando con un disefio biofilico
hospitalario para el usuario, ayudaria fundamentalmente con la comodidad al
usuario, para una recuperacion mas rapida y que durante su recuperacion se
sientan como en casa. Y no se ha llegado encontrar estudios a fines de un disefio

biofilico y su relacion con la comodidad del usuario.

5.1.3 Discusién de resultados de la hipotesis especifica 3

Respecto al resultado obtenido se acepta la hipétesis alternativa (HA), en
consecuencia, con un 95% de confianza podemos afirmar que existe correlacion
positiva considerable entre las Analogias Naturales y la Comodidad Social del

usuario del Hospital Loayza 2019.

Dentro del resultado que indica esta hipotesis determinamos que para realizar la
contrastacion escogimos los elementos de dos dimensiones: la primera dimensién
de la VI: Formas y patrones biomorficos, Conexion de los materiales con la
naturaleza y Complejidad y Orden; y la segunda dimension de la VD: alivio,
tranquilidad y trascendencia. Lo que usamos como referencia es por (Green, 2014)
sostiene que, la biofilia es la conexion empirica entre la naturaleza y los seres
humanos, ya que explica como a través de los sonidos, vista, tacto, creatividad,
texturas vinculados con la naturaleza influye en el bienestar psicolégico, reduciendo
el estrés, mejorando y restaurando los procesos de curacion de nuestro organismo.
Asimismo, este disefio, es primordial en el humano y su vida para brindar espacios

mas saludables.

Lo mencionado se enfoca con un aspecto que esta investigacion procura llegar, ya
qgue la mayoria de los usuarios encuestados no cuentan con una comodidad
apropiada, que le ayude en su rapida recuperacion, que se sienta como en casa
durante su tratamiento y que la enfermedad que tiene sea menos notoria para evitar

angustias, miedos, molestia en que se encuentra por su estado de salud. Esto nos
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lleva a decir que la falta de comodidad del usuario limita la recuperacion del usuario

alterando su estado de salud, que su angustia, miedo, molestia sea mayor.

Sin embargo, esta investigacion demuestra que, contando con un disefio biofilico
hospitalario para el usuario, ayudaria fundamentalmente con la comodidad al
usuario, para una recuperacion mas rapida, sus enfermedades sean menos notorio
y que durante su recuperacién se sientan como en casa. Yy no se ha llegado
encontrar estudios a fines de un disefio biofilico y su relacién con la comodidad del

usuario

5.1.4 Discusién de resultados de la hipotesis especifica 4

De acuerdo, los resultados obtenidos se acepta la hipotesis alternativa (HA), en
consecuencia, con un 95% de confianza llegamos a afirmar que existe correlacion
positiva considerable entre la Naturaleza del espacio y la comodidad ambiental del

usuario del Hospital Loayza 2019.

Dentro del resultado que contiene esta hipotesis indicamos que para realizar la
contrastacion agarramos los elementos de dos dimensiones: la primera dimensién
de la VI: Panorama, Refugio, Misterio y Riesgo/Peligro; y la segunda dimension de
la VD: alivio, tranquilidad y trascendencia. Lo que tenemos como referencia lo
establecido por (Green, 2014) sostiene que, la biofilia es la conexion innata entre
la naturaleza y la humanidad, ya que explica como a través de los sonidos, vista,
tacto, creatividad, texturas vinculados con la naturaleza influye en el bienestar
psicolégico, reduciendo el estrés, mejorando y restaurando los procesos de
curacion de nuestro organismo. Asimismo, este disefio, es primordial en el humano

y su vida para brindar espacios mas saludables.

Lo mencionado concuerda con un aspecto de esta investigacion pretende
desarrollarse, ya que la mayoria de los usuarios encuestados no cuentan con una
comodidad apropiada, que le ayude en su rapida recuperacion, que se sienta como
en casa durante su tratamiento y que la enfermedad que tiene sea menos notoria
para evitar angustias, miedos, molestia en que se encuentra por su estado de salud.

Esto nos lleva a decir que la falta de comodidad del usuario limita la recuperacién
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del usuario alterando su estado de salud, que su angustia, miedo, molestia sea

mayor.

Sin embargo, esta investigacion demuestra que, contando con un disefio biofilico
hospitalario para el usuario, ayudaria fundamentalmente con la comodidad al
usuario, para una recuperacion mas rapida, sus enfermedades sean menos notorio
y que durante su recuperacion se sientan como en casa. Y no se ha llegado
encontrar estudios a fines de un disefio biofilico y su relacién con la comodidad del

usuario.
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6. VI. CONCLUSION

Las conclusiones obtenidas en esta investigacion son en relacion a los objetivos,
hipotesis, marcos tedricos y referentes arquitectonicos planteadas y referenciadas
durante el desarrollo de esta investigacion, asi mismo al resultado obtenidas de las

encuestas realizadas a los usuarios del hospital Loayza.

6.1 Conclusion general

Las edificaciones hospitalarias son disefiados, construidos con el concepto de
prevenir, preservar, salvar y velar por la salud de los seres humanos, pero es
incongruente debido a que realizan actividades que ocasionan en gran cantidad de
residuos toxicos , desperdicios ,exponer y emitir que afecten negativamente la
salud de los usuarios , y a esta dura realidad se suma un proyecto hospitalaria mal
disefiado, que afecta directamente el estado de salud del usuario generando que

se sienta angustiada , incomoda , fatigada . (Langberg, p.6).

Convirtiéendose asi en una edificacibn enfermo, que posiblemente genere
irritaciones, alergias, mucosas, secreciones nasales y otros malestares que afecten
y no halla productividad de los trabajadores como arremeter la integridad de la salud
de los que lo habitan por un largo o corto tiempo que dure su recuperacion.
(Langberg, p.6).Asimismo, segun (Fredman, 2004) opina que los usuarios
manifiestan estrés, incomodidad durante su estadia en el hospital, generando
consecuencias psicologicas, en lo cual genera depresion, soledad, miedo,
impotencia y fisiolégicas (es el estado que se lleva a partir de una funcién del cuerpo
normal) que alteran el crecimiento de la depresion arterial, tensibn muscular y

niveles muy altos de circulacion de hormonas del estrés .

Concluyendo que la percepcion del disefio biofilico en el hospital Loayza influye en
las comodidad del usuario, ya que la relacion entre el disefio biofilico y la comodidad
del usuario durante su recuperacion en el espacio, son conceptos a tener en cuenta
al instante de disefiar un hospital, ya que la arquitectura hospitalaria es el lugar
fundamental donde el hombre habita y mejora su estado de salud, y las
construcciones de estas dan resultados sensoriales, simbolicas y sociales al

entorno, por tal motivo el espacio o lugar donde las personas suelen habitar, actian
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en nuestras diversas experiencias como corporales, psicoespirituales, sociales,

ambiental, emocionales. (Choque, 2014)

Por ende, decimos que, si la arquitectura hospitalaria puede influir directamente en

cuanto al comportamiento del habitante, tiene una alta posibilidad de rehabilitar e
integrar para determinar su proceso de recuperacion y que la enfermedad que tiene
sea menos notoria, lo cual permite mejorar los tratamientos y la comodidad del
usuario; creando entre el espacio o ambiente y el tratamiento, que influyan en su
forma conjunta de actuar, pensar, del enfermo; como también se dice que, al
momento de un hospital disefiar, se tendra en cuenta que el principal objetivo es
que la arquitectura se integre en el tratamiento del paciente, ya que la nocion de
sentirse bien esta relacionada directamente con el ambiente donde se encuentre el
paciente y que minimice la angustia, molestia, miedo en que se encuentra.
(Choque, R.2014).

Lo anterior permite aprobar la hipétesis formulada, no obstante, esto no significa
gue las dimensiones consideradas en esta investigacion sean las Unicas que

determinen la relacion entre el disefio biofilico y la comodidad del usuario.
6.1.1 Conclusioén especifica 1

Se concluye que la naturaleza en el espacio influye en la comodidad fisica del
usuario, a través de efimera presencia, fisica y directa de la naturaleza en el espacio
o el entorno. Esto incluye plantas vivas, animales y agua, también como viento,
sonidos, olores y otros elementos de la naturaleza, para mejorar las sensaciones

corporales de los pacientes.

Lo anterior permite aprobar la hipétesis formulada, no obstante, esto no significa
gue las dimensiones consideradas en esta investigacion sean las Unicas que

determinen la relacion entre el disefio biofilico y la comodidad del usuario.
6.1.2 Conclusion especifica 2

Se concluye que la naturaleza en el espacio influye en la comodidad Psicoespiritual
del usuario, a través de la efimera presencia, fisica y directa de la naturaleza en un

espacio o ambiente. Esto integra las plantas vivas, animales, agua, también las
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brisas, aromas, sonidos y otros elementos del espacio verde, para mejorar su

conciencia interna del yo, autoestima y significado de la vida.

Lo anterior permite aprobar la hipétesis formulada, no obstante, esto no significa
que las dimensiones consideradas en esta investigacion sean las Unicas que

determinen la relacion entre el disefio biofilico y la comodidad del usuario.
6.1.3 Conclusion especifica 3

Se concluye que las analogias naturales influyen en la comodidad social del
usuario, a través de la presencia los objetos, materiales, formas, colores, patrones
y secuencias que existen en el espacio verde se representan como decoraciéon y
arte, muebles, acabados en el ambiente construido. , para incentivar la presencia,
apoyo de la familia y amigos, esto genera que se sientan bien consigo mismo,
queridos, amados.

Lo anterior permite aprobar la hipétesis formulada, no obstante, esto no significa
que las dimensiones consideradas en esta investigacion sean las Unicas que

determinen la relacién entre el disefio biofilico y la comodidad del usuario,
6.1.4 Conclusion especifica 4

Se concluye que la Naturaleza del espacio influyen en la comodidad ambiental del
usuario, a través de la naturaleza y sus configuraciones espaciales, teniendo en
cuenta cuatro patrones: Panorama, refugio, misterio, riesgo, peligr6. Esto abarca
un innato deseo o adaptado de visualizar fuera del entorno, nos emocionamos con
lo que es un poco peligroso o desconocido; la vision se oscurece, siempre
expuesta; ya que contienen caracteristicas de seguridad sélidas, a veces
propiedades intimidantes, para mejorar su relacion con su medio externo, como una
habitacion amplia e iluminada natural, sin ruido, con una temperatura apropiada

,etc. que no haga tan notorio de su enfermedad ni de su estadia en el hospital.

Lo anterior permite aprobar la hipétesis formulada, no obstante, esto no significa
que las dimensiones consideradas en esta investigacion sean las Unicas que

determinen la relacion entre el disefio biofilico y la comodidad del usuario.
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7. VIIl. RECOMENDACIONES

Teniendo en cuenta las limitaciones en cuanto a la investigacion del disefio biofilico

y su

relacion con la comodidad del usuario, se determina las siguientes

recomendaciones:

X/
L X4

X/
L X4

X/
L X4

X/
L X4

X/
L X4

Se recomienda que se realicen mas estudios sobre la conexion directa de la
arquitectura hospitalaria con la naturaleza, ya que la naturaleza ayuda
principalmente en la recuperaciéon mas rapida del usuario, brindandole una

comodidad.

Se recomienda que, para futuras investigaciones, se tenga en cuenta los
familiares de los usuarios y la vida que lleva, pues esta interviene de manera

directa e indirecta en su estado de salud.

Se recomienda que se realicen investigaciones, considerando otras
dimensiones en cuanto la autoestima del usuario y el ambiente en que se

encuentre.

Se recomienda que se haga un estudio sobre que formas, colores,

decoraciones puede contribuir con la comodidad del usuario.

Se recomienda para contribuir en el fortalecimiento de la comodidad del
usuario, se tenga en cuenta los riesgos, seguridad, vista panoramica de los

ambientes de acorde a cada una de sus necesidades.
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VIIl. PROPUESTA

8.1 CONCEPCION DE LA PROPUESTA URBANA ARQUITECTONICA
Un disefio biofilico es una tendencia de la arquitectura, donde su principal funcion

es vincular al ser humano y la naturaleza, dando entender que el efecto de las
variables naturales en nosotros tiene una funcion muy importante , por ejemplo : si
le dices a una persona que cierre los o0jos y se imagine en un espacio donde se
sienta cémodo , relajado , permitiéndole salir del estrés en que se encuentre , el
elige un espacio rodeado de naturaleza : con agua, montafas, arboles, cielos
despejados , permitiéndole escuchar los sonidos de los animales , sentir la brisa o
viento puro, demostrando que la naturaleza es muy importante por un bienestar o

comodidad de las personas.

En la actualidad muchas personas con su estado de salud acuden a los hospitales,
con la idea de poder recuperarse rapido, durante su estadia en el hospital sentirse
como en casa, tratar de que sus enfermedades sean menos notorias, que la
naturaleza les ayude en su recuperacion y no tener angustia, miedo, etc. Con esta
idea se propone la implementacion de un hospital biofilico, para acelerar su
recuperacion y mitigar con su angustia, miedo, soledad de las personas enfermas,
en el distrito de Ancén, enfocdndose en cubrir las diferentes necesidades de cada

una de los usuarios mediante ambientes, espacios, formas, colores y naturaleza.

Como también el disefio de los ambientes debe ofrecer a los pacientes mas
oportunidades de exposicién a la luz natural y temperatura apropiada, con la
finalidad de tener una conexién con el entorno amigable que promueva la cercania
y las relacionas armoniosas tanto en las personas como en el ambiente en general,
generando beneficios a su estado de salud y que sea menos notorio su estadia en

el hospital, generando un alto grado de comodidad en los usuarios.

Para poder ubicar el espacio donde se contemplara dicha propuesta arquitectonica
se realiz6 el analisis urbano del distrito, teniendo todos los datos urbanos; a esto se
lo complementara con el andlisis de la estructura poblacional, caracteristicas

urbanas, teorias aplicadas, modelos de intervencién para elaborar. (ver anexo2)
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ANEXO 1: Operacionalizacion de variables

Tabla 48 Matriz de consistencia Variable Independiente

l

— Dimensiones Indicadores Unidad Preguntas . .
Definicion Categoria Nivel
conexion visual con la naturaleza Unid. |¢Cuanta naturaleza observa en este ambiente?
conexién no visual con la naturaleza Unid. [¢é Cuanto sonido natural escucha en este ambiente?
R . L . ¢Cuantos objetos o materiales en movimiento
Estimulos sensiorales no ritmicos Unid. +ante ob ¢ biente?
— L . constante observa en es este ambiente?
] Es la conexion del ser humano con la NATURALEZA EN EL ESPACIO: Es la presencia
a| naturaleza.Ayuda a reducir el estrés efimera de la naturaleza, directa y fisica en ambiente. - . . . : A - . .
@ ) N Y . X . y i Y Y N ) Variaciones termicas y de Corrientes de aire Unid. [éCuanta ventilacion tiene este ambiente?
2| mejor el bienestar psciologico y fisiologico, Esto incluye plantas vivas, agua y animales, asi como
<) . h -
o acelerando la curacion. viento, sonidos, olores y otros elementos naturales. ¢Cuantos elemetos de agua
Presencia de Agua Unid. [(cascadas,pesceras,fuentes de agua) tiene este
ambiente?
. . " . ¢éCuanta ilumacion (artifical, natural)tiene este
Luz, dinamica o difusa Unid. ) ( ! )
ambiente?

o conexion con sistemas naturales . . . . .

e] Unid. [¢Con cuanta vegetacion natural tiene este ambiente?

=

5

= ANALOGIAS NATURALES: Formas y patrones biomorficos Unid ¢Con Cuanta decoracion(texturas,color,cuadros,

o ‘ X : X " |fotografias,esculturas,etc) cuenta este ambiente?

=z Se refiere a los objetos, colores, materiales, formas,

g secuencias y texturas que se encuentran en la c ion de | al | . Unid c fech | color del ambi , Poco
naturaleza, que se manifiestan en forma de arte, onexion de los materiales con la naturaleza nid. |éCuan sastifecho esta con el color del ambiente? Regular Fscala de
motivos, muebles, adornos y tejidos del entorno Mucho likert
construido. Complejidad y Orden Unid. |[¢ Cuanto orden de los muebles tiene este ambiente?

5 Medir que tan biofilico son diversos . . . X
S . B Panorama Unid. |[¢é Cuanto paisaje puede ver desde este ambiente?
@ ambientes del hospital, de acuerdo a la
5 - -
e opinion del usuario. NATURALEZA DEL ESPACIO: ) ) —
X L . . . ¢ Cuanta senacion de refugio y privacidad tiene este
Es la configuracidn espacial natural. Refugio Unid. .
: . ambiente?
Esto es nuestro deseo innato o aprendido de trascender
nuestro entorno, nuestra fascinacion por algun peligro i . . ¢ cuanta sensacion de misterio o sensacion de
o lo desconocido; con visién borrosa y momentos de Misterio Unid. intrega le causa este ambiente?
revelacion.
écuanta sensacion de peligro tiene este ambiente
Riesgo/Peligro Unid. |[causada por (baradilla de crital, asensores, hamacas,

escalera mecanica)?

Fuente : Elaboracion propia
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_Tabla 49 Matriz de consistencia variable dependiente

ALIVIO
. ¢No quiero hacer ejercicio?
hace referencia a aquellos aspectos que se COMODIDAD FISICO: X d X ! .
. . . . . ¢ El dolor que siento es dificil de soportar?
relacionan con los grados de comodidad, es perteneciente a las sensaciones corporales, son los mensajes de ; Estoy duro del estomago?
2/ decir que es una necesidad humana basica que uno mismo - tu yo interior, que nos indican como se encuentra 'TRANQUILIDAD vnid. i no nzesiemo bien de sgalud7
; . . ” A . 4 !
S las personas luchan por satisfacer, en su orientado todo el cuerpo, la informacién que genera un érgano de ; Estoy muy cansado?
- . ¢ ?
permanencia en los establecimientos de salud, sensacion interno de la persona. : Estoz sat;/sfecho?
de pacientes y del personal. TRASCENDENCIA '
ALIVIO
COMODIDAD SOCIAL: . . .
¢Existen personas a las que puedo acudir si necesito ayuda?
. . . - . éLa situacion en que estoy me preocupa?
la importancia dela presencia, apoyo de la familia y amigos para %M iento i tq p Y N P | ?p
. . . . . e siento triste cuanao estoy solof
lograr la comodidad y el bienestar, esto genera que se sientan bien |TRANQUILIDAD Unid. t ) n u , .
R . . . X X ¢ Mis amigos demuestran que se acuerdan de mi al enviarme
consigo mismo, queridos, amados y les motiva, anima para seguir . o ,
X . tarjetas, visitarme o llamarme por teléfono?
adelante con el tratamiento y recuperarse mas rapido.
'TRASCENDENCIA
¢Siento confianza conmigo mismo?
ALIVIO ¢Creo que mi situacion actual es muy valiosa?
T:u ¢Me da aliento saber que me quieren?
.g COMODIDAD PSICOESPIRITUAL : ¢ Nadie me comprende?
o Perteneciente a la concienciainterna del yo, como la . ¢Me aterra lo que va a suceder?
[} X . - TRANQUILIDAD Unid. [ k X
Q autoestima, el auto concepto, la sexualidad y el significado de ¢He tenido muchos cambios?
o la vida; la relacién con un orden o estado superior. ¢ Aqui no me siento en el sitio correcto?
¢éNecesito mas y mejor informacion sobre mi salud?
TRASCENDENCIA ¢Me siento incapaz de controlarme?
éMe siento en paz conmigo mismo?
COMODIDAD AMBIENTAL:
Estd relacionado con su medio externo, como una habitacién ALIVIO ¢El ruido no me deja descansar?
amplia eiluminada natural, fuera de cualquier ruido que pueda ¢ No me gusta este lugar?
manifestar molestia, con una temperatura apropiada, al igual que ¢Esta habitacion me asusta?
una cama suavey blanda, son condiciones que le ayudan al 'TRANQUILIDAD Unid.  |¢Esta silla (cama) me lastima?
paciente —usuario que no hacen tan notorio de su enfermedad ni ¢Mis articulos personales no estan aqui?
de su estadia en el hospital y ayudan a su parida mejoria. iEsta habitacién huele muy mal?
TRASCENDENCIA c v mats

Poco

Regular

Mucho

Escalade
likert

Fuente : Elaboracion propio
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ANEXO 2
8.2 Definicién de los usuarios (sintesis de las necesidades sociales)

8.2.1 Poblacion
El distrito de Ancon el primer distrito mas poblado de Lima Norte y el segundo en

Lima Metropolitana cuenta con una poblacion de 70.000 al 2019 indicando como

referencia el censo del INEI.

Para conocer el usuario, se realizo6 el siguiente analisis segun la poblacion estimada
del Ministerio de Salud, donde se observa que la mayor poblacion que existe es de

25 a 29 anos.

Tabla 50 Poblacién segun género y edades

Usuario poblacién

1 799

2 785

3 70

4 787

5 796

6 811

7 831

8 852

9 877
10 898
11 924
12 938
13 930
14 908
15 889
16 868
17 849
18 830
19 815
20-24 3,874
25-29 3,881
30-34 3,293
35-39 3,594
40-44 3,461
45-49 2,675
50-54 2,373
55-59 2
60-64 1,383
65-69 1,066
70-74 653
75-79 508
80 485

Fuente: Elaboracion propia
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Asi también se hizo una aproximacion para conocer la capacidad de los centros de
salud, es por ello que se toma como referencia El Sistema Nacional de Estandares

Urbanisticos, segun la normativa Peruana del Ministerio de Salud, para el Hospital.

Tabla 51 Normativa de estandares urbanisticos

NORMATIVA PERUANA: EQUIPAMIENTO DE SALUD - INSTITUCION: MINISTERIO DE SALUD

1. Primer Nivel De Atencién

Tipo Poblacion Radio Influencia Area Terreno Minimo
Urbano Rural Urbano | Rural Urbano Rural Urbano Rural
Puesto de Salud 2,000- Menos 1omin |30 min 9217 164.70 350mM2 Boomz
3,000 de
1,500
Puesto de Salud 2,000- 1,500 a 10 min 30 min-
con Médico 3,000 3,000 2horas
Centro de Salud sin | 10,000 - 10,000 - zomin 2 horas 520,00 s8g.00 1,200mM2 2,000mM2
Internamiento 50,000 30,000
Centro de Salud con 727.00 787.00 1,500mM2
Internamiento

2. Segundo Nivel De Atencién

Tipo Poblacion Radio Influencia Area Terreno m2
Hospital | 50,000 60 min 2,800 4,000
Hospital Il 100,000 60 min 4,200 6,000
Hospital 100,000 90 min 5,600 8,000

Especializado 1

3. Tercer Nivel De Atencidn

Hospital 11l 250,000 120 min 10,500 15,000

Hospital 500,000 Regional 16,000 20,000
Especializado 11

Instituto 500,000 Regional 16,000 20,000
Especializado

Fuente: recuperado de:
http://eudora.vivienda.gob.pe/OBSERVATORIO/Documentos/Normativa/NormasP
ropuestas/EstandaresUrbanismo/CAPITULOI-II.pdf

Para estos casos se investigd en la casuistica del territorio nacional sobre la el
proyecto y la hospitalaria general. Asi mismo, para la identificacion de los casos se
tomd en cuenta un criterio de seleccion enfocandose en su nivel de categoria,
jurisdiccion, atencién, nivel de ejecucion, teniendo como base el area techada del
proyecto, aforo de la edificacién, niumero de camas, capacidad de empleados y

numero de estacionamientos.

Tabla poblacion 52

Informacion general A. Hospital San José B. Hospital Luis
de Chincha Heysen Inchaustegui

103


http://eudora.vivienda.gob.pe/OBSERVATORIO/Documentos/Normativa/NormasPropuestas/EstandaresUrbanismo/CAPITULOI-II.pdf
http://eudora.vivienda.gob.pe/OBSERVATORIO/Documentos/Normativa/NormasPropuestas/EstandaresUrbanismo/CAPITULOI-II.pdf

Entidad

Nivel de Atencion
Categoria

Jurisdiccion

Estado ejecucién
Area techada proyecto
N° de camas

Aforo de la edificacion

Capacidadde
empleados

Estacionamiento

MINSA
Segundo Nivel
-2

Provincial
Construido

12, 767.49 m?
127

2033 personas

600 personas

80 plazas

ESSALUD
Segundo Nivel
-1

Distrital
Construido
13427.34 m2
124

1 607 personas

450 personas

100 plazas

Perfil del Usuario

imagen 18 Perfil de usuario

Nlifine

Personas

'l‘l‘r'ﬂ' i

Hombr

Fuente: Elaboracién propia

8.2.2 OBJETIVOS DE LA PROPUESTA URBANA ARQUITECTONICA

8.2.2.1 Objetivo General

Implementar una arquitectura hospitalaria biofilica de tipo | categoria 11-1,2020

8.2.2.2 Objetivos Especificos

- planificar una propuesta teniendo en cuenta como la naturaleza influye de manera

directa en el bienestar del paciente.

-proporcionar la sostenibilidad con parques, techos verdes, espacios verdes y

plantaciones verticales.
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-generar una vista panoramica de la naturaleza en el proyecto.

-Generar la tranquilidad, alivio, bienestar de los usuarios o pacientes, teniendo una

maxima satisfaccion de comodidad durante su recuperacion.

8.2.3 ASPECTOS GENERALES
8.2.3.1 Ubicacién

El distrito de Ancdn esta ubicado en el departamento de Lima, Peru situada a 43
km al norte del centro de Lima. Se localiza enlazado con el Cercado de Lima por la
Autopista Panamericana Norte.

La eleccion del terreno se basa en el plano de zonificacion destinando un area para
hospital. Ademas, se tiene en cuenta la accesibilidad peatonal y vehicular para el
usuario ya que estaria en el centro de los cuatro sectores. (Ver lamina U-1)

Limites:

- Por el norte: con el distrito de Aucallama (Huaral) 15.97 Km de distancia
- Por el Noreste: con el distrito de Huamantanga — Canta

- Por el Este y Sur: con el distrito de Carabayllo

- Por el Sur con el distrito de Puente Piedra y distrito de Ventanilla — Callao
- Por el Suroeste con el distrito de Santa Rosa

- Por el Oeste con el Océano Pacifico

8.2.3.2 Extension

Tiene una extension territorial de 299.22 Km2 es decir 29,22 Ha., teniendo en
cuenta la superficie total del distrito de Ancén, incluyendo las lomas y tierras de
MINAM y del Servicio Militar.

8.2.3.3 Latitud y Altitud
Altitud:

Punto culminante del territorio.
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El punto mas alto para el distrito de Ancon esta terminando la Zona Reservada de
las Lomas, en los limites con el distrito de Canta, siendo la cota mas elevada de

1802 msnm, formando parte de la interseccion de la costa y sierra de Lima.

Punto mas bajo del territorio peruano.

El punto més baja es en litoral peruano y tiene una cota de 6 msnm y esta sobre el

Parque Central de Ancon. La altitud promedio esta a los 900 msnm

Longitud del litoral maritimo. — La longitud del litoral maritimo del distrito de Ancén,
desde la coordenada norte -11.679061, -77.194080 hasta la coordenada -
11.785362,77.190452 de 24.46 Km.

Esta longitud abarca las siguientes playas:

1. Playa Tomaycalla

2. Playa El Estanque

3. Playa Carros Chicos
4. Playa Carros Grandes
5. Playa Miramar

6. Playa Hermosa

7. Playa La Ofrenda

8. Playa Salitra
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Imagen 19 Plano de datos geograficos
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8.2.3.4 Clima

El clima de Ancon es tropical. Es un distrito con fuertes lluvias. Incluso en el mes
mas seco, llueve mucho. Esta posicion ha sido clasificada por Kdppen y Geiger
como Af., 25.8 °C es la temperatura anual de Ancon y 2452 mm al afio es la
precipitacion.

Grafico 45 Clima

Enero Febraro barzo Abril (ET] Junio Juliz Agosto Septiembre Octubre Howiembre Diciembre

Temperatura media
("C)
lemperatura min. (°C)

“emperatura max. (°C)

Frecipitacian (mm)

Fuente recuperada de: https://es.climate-data.org/america-del-sur/ecuador/provincia-de-

esmeraldas/ancon-177678/#climate-table

8.2.3.5 Asolamiento

El sector en estudio tiene un asoleamiento que es de Este a Oeste, en verano el

sol va por el sury en invierno el sol va por el Norte. (Ver Lamina IX-2)

El grafico muestra los dias soleados mensuales, parcialmente nublados y
parcialmente nublados. Los dias con menos del 20% de nubes indica dias

soleados, 20-80% parcialmente nublados y méas del 80% nublados

Gréfico 46 Asolamiento
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Fuente: recuperada de:
https://www.meteoblue.com/es/tiempo/historyclimate/climatemodelled/anc%C3%B3n _per%C3%BA
3947775
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8.2.3.6 Precipitaciones

El sector analizado tiene con un aproximado de precipitaciones de 4% (Ver Lamina
IX-2)

La precipitacion es la mas baja en noviembre, con un promedio de 79 mm. La mayor

parte de la precipitacién aqui cae en mayo, promediando 329 mm.

0% 20 5% 4% 404 504 E%% T4 S04

8.2.3.7 Vientos

Los vientos del sector analizado son vientos superficiales suaves con un promedio
de 19 km/h que proviene en direccion del SUR OESTE. (Ver Lamina 1X-2)

En el diagrama de Ancon se visualiza los dias por mes, en esos dias el viento

alcanza una cierta velocidad.

Gréafico 47 Vientos
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Fuente: recuperada de:
https://www.meteoblue.com/es/tiempo/historyclimate/climatemodelled/anc%C3%B3n _per%C3%BA
3947775

Conclusioén:

Enrelacién a los datos geogréficos, el sector analizado cuenta con un terreno plano,
un clima templado-humedo, con poca precipitacion de lluvia, el asoleamiento se da
es de Este a Oeste, con vientos suaves, asi mismo se puede decir que el sector
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analizado cuenta con un buen clima, donde no se necesita cubrir de las grandes

lluvias, del exceso de sol y ni de los vientos.

8.2.3.8 Caracteristicas del area de estudio (sintesis del analisis del terreno)
Contexto anélisis del entorno mediato

Se enfoca al estar centrado accesibilidad facil en la zona, vehicular y peatonal,
ademas, la ubicacion del terreno tiene un ingreso por la avenida panamericana y

por la calle instituto geofisico, ubicado al norte del distrito (Ver lamina X.3)

este sector no tiene vias secundarias consolidadas y predomina éareas libres, la
poca seguridad ciudadana, las acumulaciones de residuos solidos. (Ver lamina X)

Analisis del Entorno inmediato

Este terreno se encuentra vacio, tiene 2 tipos de vias entre ella encontramos la via

arterial y colectora, por cada frente encontramos diferentes caracteristicas:

e Por el frente (via panamericana norte ): podemos ver areas verdes / libres y

acompafado por accesos vehiculares.

imagen 20 Analisis del entorno inmediato
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T w
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e Por el lado izquierdo (calle instituto geofisico): Existe area libre.

imagen 21 analisis de entorno inmediato
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imagen 22 analisis de entorno inmediato
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AREA LIBRE — SE PROPONE LA CALLE 1

e Por el Fondo: Adosado con area libre

imagen 23 analisis de entorno inmediato
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AREA LIBRE

8.2.3.9 Referencias geotécnicas

Vulnerabilidad y Riesgo Sismico de Limay Callao

Las caracteristicas geotécnicas que se encontrd en los diferentes terrenos de
estudio, se determinaron mediante la recopilacién de cierta cantidad de mecanica
de suelo realizados con fines de cimentacién para la edificaciéon a futura. dicha
informacion se completd con un programa de exploracion geotécnica de verificacion
realizada, como parte del andlisis de estudio.

imagen 24 plano de zonas sismicas
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Fuente: Centro Peruano Japonés de Investigaciones Sismicas y Mitigacion de Desastres-CISMID 2004.
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Concluyendo que la capacidad portante del suelo en el distrito de ancén es 3.5

kg/cm2 con un Tipo de suelo: SUELO I.

Tabla 53
Conformada por los allOraMmIentos rocosos, 108 . e
I Pelioro . ) Factor amplificacion sismica
Br0 | estratos de grava potentes que conforman los . i
Baio p ; Varian entre | por efecto local del suelo es
] conos de deyeccion de los rios Rimac y . S
e o . 0.1y03s S=1.0 / Periodo natural del
Chillon, vy los estratos de grava coluvial-eluvial
Suelo 1 . suelo Ts=0.4 s.
de los pies de las laderas.
I_l En esta zona se incluyen las dreas de terreno F'actqr de  amplificacion
Pellg_m conformado por un estrato superficial de suelos | Varian entre | Sismica S=1.2
Medio | granulares finos y suelos arcillosos, cuyas | 03y05s. | periodo natural del suelo
Suelg 2 | potencias varian entre 3.0 y 10.0 m. Ts=0.6 s.
11 ; hei
Pelioro Conformada en su mayoria por depositos de , Factor de amplificacion
H suelos finos vy arenas de gran espesor que se | Varian entre . - . .
Alto . sismica 5=1.4 / Periodo
presentan en sectores de los distritos de Puente | 035y (0.7 s. natural de suelo Ts=0.9 s
Suelo 3 | Piedra, La Molina y Lurin. o
]T"r Conformada por los depositos de arenas Factor de amplificacion
Peligro | o5licas de gran espesor y sueltas, depdsitos sismica: S=1.6
Mu : . Mayores que s L
Y | marinos y suelos pantanosos ubicados en la 07s _
Alto zona de los distritos de Ventanilla, Callao, : Periodo natural de suelo
Suelo 4 | Chorrillos, Villa E1 Salvador y Lurin. Ts=1.2s
v Areas puntuales conformadas por depésitos de
Zonas | rellenos sueltos de desmontes heterogéneos | Varian entre
Puntuale | 9ue ha sid_o colocado en depresiones naturales 50y 15.0
S o excavaciones pasadas.
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8.2.3.10

Andlisis del entorno

8.2.3.10.1 Equipamientos principales

Comercio

La zona comercial del sector Ill de Ancon analizado esta conformado por:(Ver

Lamina IX-4)

En el estudio realizado se contaron 139 negocios comerciales como: venta de

alimentos (juguerias, bodegas, etc.), venta de ropas, servicios de comunicaciones

(internet, locutorios, etc.), farmacias, ferreterias, venta de puestos de motos, etc.

Tabla 54 comercio

TIPO UBICACION

COMERCIO Calle 2 de Mayo, Avenida José Paredes Roncal

ZONAL

COMERCIO Calle Ancash, Avenida José Carlos Mariategui, Avenida las
VECINAL Colinas

Fuente: Elaboracién propia
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Educacion

En el entorno del Sector Educativo Local; las multiples Instituciones Educativas en
el distrito de Ancon, tienen como objetivo de brindar un adecuado servicio de buena
calidad educativa a favor de sus alumnos, fomentando los valores, orden, cultura 'y
responsabilidad. Asimismo, mejorando la calidad de sus aprendizajes y las
oportunidades educativas en el marco intercultural que mejoren el desarrollo de

capacidades.

En el sector Il (Ancén cercado) se ubica una cantidad promedia de centros

educativos donde hay colegios privados y colegio estatal. (Ver Lamina 1X-5)

Tabla 55 Educacioén

NOMBRE UBICACION

I.E Almirante Miguel Grau Calle Ancash

Colegio El Carmelo Calle Abtao

|.E Carlos Gutiérrez Merino Avenida José Carlos Mariategui
I.E Mariscal Andres Avelino Caceres Avenida José Carlos Mariategui
ESMAR Ancon FAP Calle Abtao

Escuela Parroquial Santa Rosa Avenida las Colinas

Institucion  Educativa Inicial N°330 Avenida José Carlos Mariategui
Parroquial

I.E Colonia de Ancon N° 2 nifios Miramar

I.E Colonia de Ancon N° 2 nifias Miramar

Fuente: Elaboracion propia

Salud

En el sector Il (Ancon Cercado) se ubica solo 2 centros de Salud. (Ver Lamina 1X-
6)

Uno de los iniciales problemas de la actualidad en Ancén es su incremento

descontrolado de poblacion y vivienda es la falta de un hospital.
Descripcion de Problematica

-Infraestructura

-viviendas que carecen de saneamiento fisico legal

-establecimientos pequefios e inadecuadas para el servicio de salud actualizada
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-establecimientos antiguos y obsoletos (peligro en sus infraestructuras)
-Recursos Humanos

-No tiene un adecuado personal técnico y profesional de la salud; tampoco hay

equipos médicos para atencion de emergencias.
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Recreacion

El sector Il (Ancon cercado) tiene con parques, los cuales son activos y pasivos, la
cual algunos actualmente se enfocan en proceso de consolidacién, ya que no tienen
mobiliarios urbanos, no se visualiza las losas pavimentadas y con escases de areas

verdes. (Ver Lamina IX-7)

imagen 25 parque san José
imagen 26 parque en consolidacion

Parque San Jose, Ubicado en la Urbanizacion San José Parque en Consolidacién, Ubicado en Av. Las Colinas
de Ancon cercado

Zona Residencial

El distrito de Ancon esta cerca a convertirse en una zona en crecimiento de
poblacion, ya que podemos visualizar edificios multifamiliares en construccion y del
proyecto aprobado de 11 mil viviendas que implementara el gobierno. Cuenta con
RDM Y RDA(Ver lamina IX-8)

Ademas, Més del 60% de las viviendas en Ancon son de 1 a 2 pisos.

imagen 27 plano de zonas residenciales
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Fuente: Elaboracién propia
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8.2.3.10.2 Perfil Urbano
En la zona costa las edificaciones predominan de 7 a mas pisos, Ademas que se

aprovecha la vista al mar.
imagen 28 perfil urbano- zona residencial

Fuente: Elaboracion propia

Al inmerso del distrito hay 3 zonas evidentemente divididas en: edificaciones de 1
piso (63%) edificaciones de 2-4 pisos (25%) y de 4 a mas pisos (12%)

imagen 29 perfil urbano

Fuente: Elaboracién propia
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8.2.3.10.3 Viabilidad
El sector determinado esta estructurado por los ejes viales, teniendo la integracion

y accesibilidad de todo el distrito, cuatro vias Colectoras y una via arterial en el
sector, entre ellas estan: (Ver lamina X-10)

imagen 31 viabilidad imagen 30 viabilidad

Via Regional ubicado en la Panamericana Via Arterial ubicado en la variante
Norte Pasamayo

imagen 32 viabilidad
imagen 33 viabilidad

Via Secundaria ubicado en la Av. Las
colinas

Via Colectora ubicado en la Av. José
Carlos Mariatequi

8.2.3.10.4 Sistema de Transporte
El distrito de Ancon tiene 6 tipos de transporte publico, teniendo cada uno un flujo,

sin embotellamiento en las horas punta, la Anconeta es mas solicitado como

transporte por el turista, este es un tipo de transporta se visualiza en el distrito.

El trasporte mas solicitado por la poblacion es colectivo que los embarca directo a

puente piedra.En las épocas de calurosas el transporte incrementa, pero es
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moderado su flujo, ya que no genera congestionamiento vehicular. Ademas, no
tiene via del metropolitano, ni de tren, tampoco vias para el ciclista, pero si con vias

locales, distritales e interdistritales.

Tabla 56 sistema de transporte

MODOS TIPO PESO CARACTERISTIC CANTIDA
A D DE
USUARIO
Transporte Combi Semipesad Formal 18
publico o] personas
Transporte Sedan/camionet Semipesad Formal 5 vy 7
privado a o] personas
Mototaxi Moto Ligero Formal 2 personas
Anconeta Bicicleta Ligero Formal 2 personas
Colectivos Sedan/combi Ligero Informal 6 personas
us Bus Pesado informal 35
interprovinci personas
al

Fuente: Elaboracion propia

8.2.3.10.5 Morfologia
El sector analizado contiene una gran proporcion de espacio urbano construido, y

la organizacion de estos elementos espaciales se entrelazan para formar la
estructura de la ciudad. La trama tiene planos de malla normales y planos de malla
irregulares.

imagen 34 plano de morfologia

' ~ NECROPOLIS
DEL MAR
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~

Fuente: Elaboracion propia
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8.2.3.10.6 Estudio de casos anélogos

Royal Children's Hospital
e Arquitectos: Jeff Copolov, Mark Healey,
e Localizacion: Australia

e Infraestructura: 165000 m?

Imagen 35 Fachada del Royal Children’s
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Fuente: (Indesinglive, 2012)

Entorno

Encima cuelgan cinco esculturas moviles del artista Jade Oakley , creando un dosel
de color y movimiento. En todo el edificio, los graficos de la ilustradora de

Melbourne Jane Reiseger representan paisajes y animales de todo Victoria,

llevando la energia positiva del paisaje que rodea el edificio a todas las partes del
hospital (Indesinglive, 2012).

Imagen 36 Hall del Royal Children’s

Fuente: (Indesinglive, 2012)
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Tratamiento espacial

Una 'calle’ central permite la basqueda intuitiva y crea un corazon social para el
hospital. Orientada hacia el norte, la calle llena de luz une la disposicion de edificios

en forma de campus, ofreciendo vistas del

entorno del parque y el horizonte de Melbourne (Journal news al bates Smatrt, s.f.).

Imagen 37 tratamiento espacial

Fuente: (Indesinglive, 2012).
Elementos Constructivos

Las caracteristicas de ESD son un componente fuerte en el disefio del nuevo

hospital. Las caracteristicas

incorporadas en el disefio incluyen paneles solares, orientacion, materiales libres
de compuestos organicos volatiles, recoleccion y reutilizacion de agua de lluvia,
electrodomésticos y paisajismo eficientes en agua, planta de tratamiento de aguas
negras, iluminacion, calefaccién y refrigeracion eficientes, (Journal news al bates

Smart, s.f.)

127



8.2.3.10.7 Leyes, Normas, Reglamentos y Procedimientos Administrativos
aplicables en la Propuesta Urbano Arquitectdnica

8.2.3.10.7.1 Parametros Urbanisticos

La zonificacion del terreno propuesto es residencial de densidad media
actualmente, sin embargo, para el futuro esta establecido como area de salud, por
ente y por los requisitos que cumple el terreno para este tipo de propuesta,

tomamos para hacer un hospital tipo | categoria II-I.

Tabla 57 Cuadro de parametros urbanisticos

PARAMETROS URBANISTICOS PROYECTO
AREA DE TRATAMIENTO | AREA DE TRATAMIENTO |
JONFCACioN |RESIDENCIAL DE DENSIDAD Jonificasioy | RESIDENCIAL DE DENSIDAD
MEDIA (RDM) MEDIA (RDM)
INDICEDEUSO  |VIVIENDA INDICEDEUSO  [HOSPITAL

TAMANO DE LOTE EXISTENTE /SEGUN PROYECTO |TAMARNO DE LOTE 27332.12m2
UNIFAMILIAR : 3PISOS
ALTURA MAXIMA MULTIFAMILIAR : -4 PISO0S ALTURA MAXIMA 3PISOS
MULTIFAMILIAR : 3-5PISOS
CONJUN.RESIDENCIAL: 6 PISOS
USO COMPATIBLE RDM USO COMPATIBLE
UNIFAMILIAR : 30%
AREA LIBRE MULTIFAMILIAR :30% AREA LIBRE 50%
MULTIFAMILIAR : 35%
CONJUN.RESIDENCIAL: 50%

ESTACIONAMIENTO |1 CADA 2 VIVIENDAS ESTACIONAMIENTO  |.......

Fuente: Elaboracion propia

8.2.3.10.7.2 Reglamento Nacional de Edificaciones

A.010 Condiciones generales de disefio

Articulo 65.- se dice uso privado al conjunto de establecimiento que este dentro de
un proyecto ya sea de vivienda, oficinas, servicios u otro uso que demande una

rotacion. Las medidas de uso son las siguientes:

128



Tabla 58 cuadro de medidas de estacionamiento

item Descripeion Medidas
[ Tres o mas estacionamientos confinuos Ancho: 2.40 m cada uno
11 Dos estacionamientos continuos Ancho: 2.50 m cada uno
11 Estacionamientos individuales Ancho: 2.70 m cada uno
v En todos los casos Largo: 5.00 m Altura: 2.10 m

Fuente: Reglamento Nacional de Edificaciones
A.050 Salud

Articulo 6.- para saber la cantidad de ocupantes de una edificacion de salud, de
las salidas de emergencias, pasajes de circulacién, ascensores etc. son las

siguientes:

Tabla 59 cuadro de estandares de Salud

Descripcion Medidas
Areas de servicios ambulatorios y diagnostico 6.0 mt2 por persona
Sector de habitaciones (superficie total) 8.0 mt2 por persona
Oficinas administrativas 10.0 mt2 por persona
Areas de tratamiento a pacientes internos 20.0 mt2 por persona
Salas de espera 0.8 mt2 por persona
Servicios auxiliares 8.0 mt2 por persona
Deposito y almacenes 30.0 mt2 por persona

Fuente: Reglamento Nacional de Edificaciones

A.070 Comercio

Articulo 8.- la cantidad de aforo es decir el nUmero de usuarios de un centro
comercial se realiza de la siguiente manera, en cuanto a su base de area de cada

venta de establecimiento, asi mismo para los casos de otros centros que no se

menciona en la lista, y se aplica a indicadores que tenga el mismo fin:

Tabla 60 estandares de Comercio
Clasificacion Aforo

Locales de expendio de comidas y bebidas

Restaurante, cafeteria (cocina) 9.3 mt2 por persona
Restaurante, cafeteria (drea de mesas) 1.5 mt2 por persona
Comida rapida, comida de paso (cocina) 5.0 mt2 por persona

Fuente: Reglamento Nacional de Edificaciones
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A.080 Oficinas

Articulo 15.- los proyectos de oficina, deberan tener los servicios de sanitario segun

lo mencionado:

Tabla 61 estandares de oficinas

Nimero de alumnos Hombre Mujeres Mixto
De 1 a 6 alumnos IL, Iu, 1T
De 7 a 20 alumnos IL, Iu, 11 IL, 11
De 21 a 60 alumnos 2L, 2u, 21 2L, 21
De 61 a 150 alumnos 3L, 3u, 31 3L, 31
Por cada 60 alumnos adicionales IL, Iu, 1T IL, 11

L= lavatorio, u= urinario, I= Inodoro

Fuente: Reglamento Nacional de Edificaciones

A.120 Accesibilidad para personas con discapacidad
Estas deben cumplir las siguientes condiciones:

Tabla 62 estandares para personas con discapacidad

Numero total de estacionamientos Estacionamientos Accesibles Requeridos

De 0 a 5 estacionamientos Ninguno
De 6 a 20 estacionamientos 01
De 21 a 50 estacionamientos 02
De 51 a 400 estacionamientos 02 por cada 50
Mas de 400 estacionamientos 16 mas | por cada 100 adicionales

Fuente: Reglamento Nacional de Edificaciones
8.2.3.10.7.3 Sistema nacional de estandar urbanismo

Tabla 63 cuadro nacional de sistema de estandares urbanisticos
INDICADOR DE ATENCION DEL EQUIPAMIENTO SALUD

Categoria Rango poblacional
Pussio de Salud (Tipo 1) Entre 2,000 y 3,000 { menos de 1,500 {rural)
Pusato de Salud [Tipo Il - con medico) Entre 2,000 y 3,000 / 1,500 a 3,000 jrurai)
Cantro da Salud Entre 10,000 y 60,000 / 10,000 a 30,000 {rural)
Hospital Tipo | Categorta 11-1 Mayor a 50,000

Hoapltal Tipo I-Catagoria 112 1 11l E Mayor a 100,000
Hospital TIpo I-Categorta Il - 1 Mayor 3 250,000
Inatitute Especlaizado - Categoriall-2 10 E Mayor a 500,000

Fuente: sistema nacional de estandar urbanismo, 2011
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8.2.3.10.7.4 Lanormatécnica de Salud N° 021 (NTS N° 021)
Los hospitales de tipo 1 categoria llI-1, deben cumplir con las siguientes unidades

Tabla 64 Norma técnica de Salud N°021

SEGUNDO NIVEL DE ATENCION
CATEGORIA DEFINICION FUNCIONES GENERALES uPss UPSS FARMACIA
Unidad bsica organizada para
Corresponde a: a) Promocién a) PSS Consulta Externa dispensacidn, expendio, gestion de
- Hosp. De atencion b} Prevencién b) UPSS Emergencia programacion y almacenamiento
general ¢} Recuperacidn ) UPSS Hospitalizacidn especializado de PF, DM {con excepcidn
- Clinicas de d) Rehabilitacidn d) UPSS Centro Obstétrico de equipos biomédicos y de tecnologia
atencion general ) Gestidn 2] PSS Centro Quirdrgico controlada) y PS que correspondan; asi
f) UPSS Medicina de coma farmacotecnia y farmacia clinica
Rehabilitacion de acuerdo a la complejidad del
g) UPSS Diagndstico por imdgenes | establecimiento de salud.
h) UPSS Farmacia
i) UPSE Centro de Hemoteraplay | Responsable: QF, Técnico de Farmacia,
Banco de Sangre Atencidn: 24 horas para emergencia y
CATEGORIA i) UPSS Patologla Clinica harario del establecimiento para
-1 (Laberaterio Clinico) atencidn electiva.
k) UPSS Nutricidn y Dietética
I} UPSS Central de Esterilizacidn | Capacidad resolutiva:

Realiza dispensacion y expendio previa
RUE de medicamentos de acuerdo al
PNUME y aguellos fuera del PNUME con
autorizacidn del CF.

Farmacia Clinica: Farmacovigilancia y
seguimiento farmacoterapéutico
Farmacotecnia: diluciones y
acondicionamiento de antisépticos y
desinfectantes; y acondicionamiento de
dosls de medicamentos

Fuente: NTS N°021
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8.2.3.10.7.5 Lanormatécnica de salud N° 110 (NTS N° 110)
Se tiene en cuenta esta norma ya que el proyecto es de hospitalizacion de segundo

nivel. Es por ello que, deben tener los siguientes ambientes por unidad. Por

ejemplo:

Tabla 65 Norma Técnica de Salud N°110

AMBIENTES PRESTACIONALES

PRESTACIONES DE LA COoDIGO
CARTERA DE SERVICIOS DE AMBIENTE
DE SALUD AMEIENTE
Atencidn en tbpico de s - P - {1}
inyectables y nebulizaciones EMG1 Topico de inyectables y nebulizaciones 18.00
Atencidn de urgencias y
emergencias por médico L .
espacialista de medicina EMGZa Tapico de Medicina Interma 16.00
interna
) _ EMGZb Topico de Pediatria 16.00
Atencion de urgencias y
emergencias por médico EMGZc Tapico de Meonatologia 2 12.00
especialista de pediatria
EMG2d Sala de Rehidratacion 16.00
Atencidn de urgencias y
emergencias por médico - . . 3]
especialista de Gineco- EMG2Ze Tapico de Gineco-Obstetricia 18.00
obstetricia
Atencidn de urgencias y
emergencias por médico - -
especialista de cirugia EMG2f Tépico de Cirugia General 16.00
general
Atencidn de urgencias y
emergencias por médico s
especialista en EMGZ2g Tépico de Traumatologia 22.00
traumatologia y ortopedia
Telemergencias por médico o 1)
especialista EMG3 Sala de Telemergencias 9.00
EMG4a Sala de Observacion Adultos varones 18.00
Atencion en Sala de EMG4b Sala de Observacion Adulios mujeres 18.00
Observacién de Emergencia | gpigac | Sala de Observacion Nifios 18.00
EMG4d Sala de Observacion Aislados 18.00
Atencidn en la Unidad de . i . ey 15)
Vigilancia Intensiva EMGS Unidad de Vigilancia Intensiva 22.00
Atencidn en la Unidad de
Shock Trauma vy EMGE Unidad de Shock Trauma y Reanimacion 20.00
Reanimacidn

Fuente: NTS N°110
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8.2.4 PROGRAMA URBANO ARQUITECTONICA
8.2.4.1 Descripcion de Necesidades Arquitectonicas

Tabla 66 descripcion de necesidades arquitectonicas

Usuario General Usuario Especifico  Actividades

Publico Visita Visitar, esperatr,
acompafante Consultar,informarse,pagar.

Paciente Paciente Acude regularmente al centro de
Ambulatorio salud por razones de

diagnostico o tratamiento

Paciente Internado

Ocupa una cama de hospital
mientras recibe tratamiento

médico o quirdrgico.

Personal de Salud

brinda servicios de consulta
externa, hospitalizacion,

Medico
emergencia, pediatria, gineco-
obstetra, cirugia.
Enfermero fijacion integral al paciente.
Obstetra cuidado durante el embarazo,

parto y puerperio en la

planificacion familiar.

Estomatdlogo

Evaluacion y tratamiento de
salud bucal.

Psicdlogo

Evaluacion y tratamiento de
salud mental

Nutricionista

ejerce el servicio de dieto terapia
a los pacientes

hospitalizados.

Quimica
Farmacéutico

dispensacion de medicamentos.
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Tecnologo Medico

recoleccion de muestras de
orina, hematoldgicas y esputo

Técnico Laboratorio

Ayudante del tecnélogo médico.

Técnico Enfermeria

trabajo procedimientos técnicos
de enfermerias

Técnico Sanitario

controla el manejo de residuos
sélidos.

Consulta externa

admision

Control y recepciobn de
pacientes

Consultorio general

Andlisis general

Consultorio Andlisis por especialidades
especialidad

Emergencia Area publica Sala es esperas familiares
Admisién Control y recepcion de familiares
Area clinica Consultas de triaje

Area de confort
personal

Descansa medico

Area de apoyo
clinico

Trabajo limpio y sucio ,area de
camillas y sillas de rueda .

hospitalizacion

Area publica

Sala de espera vistas

Hospitalizacion
cirugia

En estado de recuperacion

Hospitalizacion
medicina

En estado de recuperacion

Hospitalizacion
gineco-osbtetrico

En estado de recuperacion

Hospitalizacion
pediatria

En estado de recuperacion

Ambientes

Salas de juego de pediatria,
estacion de enfermeras
,ambientes lactarios .
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Servicios comunes

Servicios higenicos ,deposito de
residuos médico,etc.

Centro quirargico

Zona no rigida

Areas como: sala de espera ,

cuarto de limpieza, estar
médicos , etc
Zona semi rigida Estan de enfermeras ,

preparacion de los pacientes
,ropa limpia y sucia , camillas

Zona rigida Estelilizacion rapida , sala de
operaciones .
Framacia Zona publica Espera ambulatorios

Dispensacion de
medicamentos

Medicicamentos

Area de servicos

Servicios higiénicos

Zona de limpieza

Cuarto de limpieza , residuos
solidos .

Nutricion y dietética

Control y recepcion

Zona de
almacenamientos

Almacen de viveres

Preparacion de Cocciobn de alimentos ,
alimentos distribucion , lavado de vaijillas .
Zona de apoyo Comedor ,cuarto de limpieza y
técnico residuos solidos

Areas de servicio

servicios higiénicos personal y
comensales

Personal
Administrativo

Director General

Planificar, organizar,
direcciona y evalla la

ejecutar,

politica distrital de salud.

Administrador

Dirigir, administrar, controlar y
coordinar los programas,

materiales y lineamientos, asi
como hacer cumplir las

normas y reglamentos.
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Asistente Social

Entrevistar a los pacientes y sus
acompaifantes.

Ayudalos a satisfacer las
necesidades sociales.

Contador Ejecuta actividades
administrativas de
responsabilidad de
los procesos de integracion
contable.

Estadistico Preparar, actualizar y enviar el

formulario de solicitud

Los médicos recopilan, tabulan,
analizan e informan datos
Estadisticas y envio a pequefias
redes y direcciones de red.

Comunicador

Planificacion,  evaluacion e
implementacion de acciones.

La comunicacion interna 'y
externa, su implementacion y
Mantener relaciones con otras
instituciones.

Personal de Servicio

De transporte

Transporte de personal, visitante
y carga ligera

De mantenimiento

Trabajos de limpieza,
mantenimiento y reparacion.

De vigilancia guardiania, control y seguridad
Lavanderia Lavado de ropas sucias
Almacén Lugar de productos ,equipos etc
Ambiental Depdésito de residuos solidos

Central de gases

Es la area donde se encuentra el
aire medicinal , oxigeno y vacio.
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8.2.4.2 Cuadro de Ambientes y Areas
Tabla 67 programacion arquitectonica- unidad administracion

ORGANIZACION ARQUITECTONICA HOSPITAL TIPO 1

UNIDAD ZONA AMBIENTES N AREA AREA
AMBIENTES UNITARIAXM2 TOTAL M2
AREA PUBLICA sala de espera (2 pers. por 1 26.30m2 26.30m2
oficina)
S.H.publico hombre 1 17.99 m2 17.99 m2
SH.discapasitado 1 3.96 m2 3.96 m2
S.H.publico mujer 1 13.00m2 13.00m2
ADMINISTRACION CONTROL control/informes 1 10.37m2 10.37m2
DIRECCION tramite documentario 1 11.83m2 11.83m2
GENERAL . . .
secretaria de  direccion 1 15.98m2 15.98m2
general
direccion general 1 25.20m2 25.20m2
ASESORAMIENTO unidad de asesoria juridica 1 13.75m2 13.75m2
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oficina de planteamiento 19.41m2 19.41m2
estrategico
unidad de gestion de la 25.20m2 25.20m2
calidad
unidad de epidemiologia 18.70m2 18.70m2
APOYO unidad de economia 30.17m2 30.17m2
unidad de personal 29.60m2 29.60m2
unidad de logistica 19.75m2 19.75m2
unidad de seguros 19.75m2 19.75m2
AMBIENTES archivos documentarios 20.08m2 20.08m2
gOMPLEMENTARIO sala de reuniones 22.00m2 22.00m2
deposito de residuos solidos 3.61m2 3.61m2
SH. Personal hombres 4.61m2 4.61m2
SH. Personal mujeres 5.04m2 5.04m2
SH. Personal discapasitado 3.84m2 3.84m2
cuarto de limpeza 3.32m2 3.32m2
SUB TOTAL 363.46 m2
MUROS Y CIRCULACION 35% 127.21m2
TOTAL 490.67m2
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Tabla 68 Programacién arquitectdnica - Unidad consulta externa

ADMISION hall publico 1 45.00m2 45.00m2
Admisién y citas 1 10.20m2 10.20m2
Caja 1 4.74m2 4.74m2
Archivo de Historias clinicas 1 15.00m2 15.00m2
seguros 1 13.50m2 13.50m2
reniec 1 13.50m2 13.50m2
Servicio Social 1 13.74m2 13.74m2
CONSULTA S.H publico Mujeres y hombres 2 18.00m?2 36.00m2
EXTERNA
S.H discapacitados 1 3.96m2 3.96m2
S.H. personal 1 1.98m2 1.98m2
Cuarto de Limpieza 1 4.50m2 4.50m2
triaje 1 12.50m2 12.50m2
sala de espera de consulta 20 6.00m2 120.00m2
CONSULTORIO consultorio de pedriatria 1 15.00M2 15.00m2
GENERAL Cirugia general + S.H 1 17.50m2 17.50m2
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consultorio de Gineco-obstetrico 1 18.00m2 18.00m2
+SH
Medicina Interna 1 15.00m2 15.00m2
Neumonologia 1 15.00m2 15.00m2
topico inyectable e 1 18.00m2 18.00m2
inmunizaciones
consultorio de medicina general 2 15.00M2 30.00m2
CONSULTORIO consultorio Cardiologia 1 15.00m2 15.00m2
ESPECIALIDAD Oftalmologia 1 15.00m2 15.00m2
Odontologia - rayos X 1 18.00m2 18.00m2
Dermatologia 1 15.00m2 15.00m2
Neurologia 1 15.00m2 15.00m2
Gastroenterologia+SH 1 18.00m2 18.00m2
Traumatoligia +S.h 1 18.00m2 18.00m2
Nutricion 1 15.00m2 15.00m2
Otorrinolaringologia 1 15.00m2 15.00m2
Planificacion familiar 1 15.00m2 15.00m2
Urologia+SH 1 15.00m2 15.00m2
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AMBIENTES consultorio de TBC (incluye 1 15.00m2 15.00m2
AISLADOS muestra esputo)
consultorio de VIH 1 15.00m2 15.00m2
S.H. discapacitados 1 4.65m2 4.65m2
SS.HH. Mujeres y hombres 1 18.00m2 18.00m2
cuarto de limpieza 1 3.31m2 3.31m2
informes 1 3.32m2 3.32m2
sala de espera 1 20.00m2 20.00m2
SERVICIOS COMUNES Vestidores 2 16.50m2 33.00m2
estar de medicos y enfermeros 1 26.75m2 26.75m2
S.H personal mujeres 1 3.22m2 3.22m2
S.H personal hombres 1 5.85m2 5.85m2
deposito de residuos solidos 1 10.00m2 10.00m2
cuarto de limpieza 1 3.70m2 3.70m2
SUB TOTAL 758.92m2
MUROS Y CIRCULACION 40% 303.56m2
TOTAL 1,062.488m2
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Tabla 69 Programacién Arquitectdnica- Unidad emergencia

EMERGENCIA

AREA PUBLICA  espera publico 1 25.00m2 25.00m2
S.H publicos hombres y mujeres 2 9.40m2 18.80m2
S.H discapacitados 1 4.80m2 4.80m2
area de camillas y sillas de rueda 1 7.50m2 7.50m2

ADMISION admision y informes 1 9.87m2 9.87m2
jefatura medica 1 15.30m2 15.30m2
caja 1 3.75m2 3.75m2
area para policia nacional (PNP) 1 1.75m2 12.75m2
trabajo social 1 12.75m2 12.75m2

AREA CLINICA consulta de triaje 1 13.50m2 13.50m2
unidad de reanimacion minima-shock 1 25.00m2 25.00m2
trauma
topico de cirugia menor 1 18.00m2 18.00m2
topico de medicina general 1 18.00m2 18.00m2
topico de traumatologia yeso 1 18.00m2 18.00m2
topico de gineco-obstetricia con SH. 1 20.92m2 20.92m2
topico de pedriatria 1 18.00m2 18.00m2

142



topico de inyevtables 18.00m2 18.00m2
observacion adulto hombre con 20.95m2 20.95m2
SH.(medicina-cirugia)
observacion adulto mujeres con 20.95m2 20.95m2
SH.(medicina-cirugia)
observacion adultos con SH.(gineco- 20.95m2 20.95m2
obstetr.)
observacion pediatria 2 cama con 20.95m2 20.95m2
SH.(escolar-adoles.)
observacion pediatria 1 camas cunas (lact- 15.00m2 15.00m2
preeso.)

AREA DE APOYO estacion de enfermeras con SH. 13.50m2 13.50m2

CLINICO PTIN S .
trabajo limpio - esterilizacion rapida 6.65m2 6.65m2
trabajo sucio 3.00m2 3.00m2
deposito de medicinas 8.22m2 8.22m2
cuarto septico - lavachatas 6.23m2 6.23m2
ropa limpia 5.87m2 5.87m2
ropa sucia 5.87m2 5.87m2
area de camillas y sillas de rueda 7.50m2 7.50m2
deposito de equipos medicos 20.00m2 20.00m2
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deposito de residuos solidos 5.69m2 5.69m2
deposito de emergencia( desastres) 14.00m2 14.00m2
AREA DE estar medico y enfermeras 18.20m2 18.20m2
CONFORT .
PERSONAL descanso personal hombre de guardia con 17.20m2 17.20m2
SH.
descanso personal mujer de guardia con 17.20m2 17.20m2
SH.
SH. + vestuarios personal hombre 14.28m2 14.28m2
SH. + vestuarios personal mujeres 20.40m2 20.40m2
ESTACION. ambulancia 15.00m2 30.00m2
TECHADA
AMBULANCIA
SUB TOTAL 572.55m2
MUROS Y 257.64m2
CIRCULACION
45%
AREA TOTAL 830.19m2
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Tabla 70 Programacién arquitectdnica - Unidad Hospitalizacion

AREA PUBLICA estar de visitas y pacientes 5 20.00m2 100m2
admision hospitalaria 5 10.35 51.75m2
area de camillas y sillas de rueda 2 7.50m2 15.00m2

CIRUGIA: 10 CAMAS habitacion individual 6 23.00m2 138.00m2
habitacion 2 camas con SH. 2 36.00m2 72.00m2

MEDICINA MUJERES: 14 habitacion individual 6 24.30m2 145.80m2

CAMAS habitacion 2 camas con SH. 4 33.00m2 132.00m2

MEDICINA HOMBRES: 15 habitacion 1 camas con SH. 3 18.00m2 54.00m2

CAMAS habitacion 2 camas con SH. 6 33.25m2 199.50m2

GINECO-OBSTETRICIA: 22 habitacion 1 camas con SH. 6 23.00m2 138.00m2

CAMAS habitacion 2 camas con SH. 2 36.00m2 72.00m2

PEDIATRIA: 20 CAMAS - habitacion 2 camas con SH.( escolar 5 33.25m2 166.25m2

cunas y adolesc.)
habitacion 1 camas con SH.( lactant. 3 18.00m2 54.00m2
Y preesc.)

HABITACION AISLADA habitacion 1 cama con SH. 5 33.25m2 166.25m2

AMBIENTES ambiente lactario 1 10.00m2 10.00m2
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HOSPITALIZACION

sala de juegos pediatricos 1 54.19m2 54.19m2
deposito de medicinas 5 5.32m2 26.60m2
trabajo - estacion de enfermeras 5 20.00m2 100.00m2
topico 5 15.00m2 75.00m2
repostero 5 13.00m2 65.00m2
SERVICIOS COMUNES SS.HH. Discapacitado 4 3.96m2 15.84m2
SS.HH. publico mujer 2 15.60m2 31.20m2
SS.HH. publico hombre 2 20.10m2 40.20m2
ropa limpia 5 8.00m2 40.00m2
ropa sucia 5 8.00m2 40.00m2
cuarto de aseo- Limpieza 5 5.20m2 26.00m2
oficina jefe con SH. 5 15.00m2 75.00m2
sala de juntas medicas 2 49.20m2 98.40m2
deposito de equipos medicos 2 10.00m2 20.00m2
hospitalizacion
deposito de residuos 5 8.00m2 40.00m2
cuarto septico-lavachatas 5 8.00m2 40.00m2
SUB TOTAL 2,301.98m2
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MUROS Y CIRCULACION 920.79m2
40%
AREA TOTAL 3,222.77m2
Tabla 71 Programacién arquitecténica - Unidad centro obstétrico
AREA PUBLICA admision control 5.65m2 5.65m2
espera de pacientes 30.00m2 30.00m2
area de camillas y sillas de rueda 7.500m2 7.50m2
AMBIENTES sala de evacuacion y preparacion 15.00m2 15.00m2
sala de dilatacion - 2 camas + S.H 20.12m2 20.12m2
sala multifuncional 17.50m2 17.50m2
sala de monitoreo fetal (4 incovadoras) 25.00m2 25.00m2
CENTRO area de lavado medico 19.80m2 19.80m2
OBSTETRICO
esterilizacion rapida 12.00m2 12.00m2
sala de parto (expulsion) + atencion al 33.00m2 33.00m2
recien nacido
sala de cirugia de cesarea 39.60m2 39.60m2
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observacion puerperio inmediato 1 22.62m2 22.62m2
camas + S.H
vestidores 2 3.90m2 7.80m2
estacion de trabajo de obstetricia 1 21.00m2 21.00m2
deposito de medicamentos 1 7.00m2 7.00m2
trabajo limpo 1 5.00m2 5.00m2
trabajo sucio 1 5.00m2 5.00m2
NEONATOLOGIA CRITICA cuneros patologicos(3 cunas ) 1 15.00m2 15.00m2
cunero aislado 1 12.50m2 12.50m2
trabajo de enfermeras 1 7.50m2 7.50m2
preparacion de dietas 1 15.00m2 15.00m2
SERVICIOS COMUNES estar de obstetricas 1 30.36m2 30.36m2
vestidor +SSHH.personal hombre 1 16.50m2 16.50m2
vestidor +SSHH.personal mujer 1 16.50m2 16.50m2
S.S.H.H discapacitados 1 4.59m2 4.59m2
SS.H.H publico 2 9.27m2 18.55m2
ropa limpia 1 5.90m2 5.90m2
ropa sucia 1 4.20m2 4.20m2
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cuarto de aseo- Limpieza 4.42m2 4.42m2
cuarto septico 8.00m2 8.00m2
deposito de residuos solidos 8.48m2 8.48m2
SUB TOTAL 461.09m2
MUROS Y CIRCULACION 184.43m2
40%
AREA TOTAL 645.52m2
Tabla 72 Programacién arquitectdnica - Unidad centro quirdrgico
ZONA NO RIGIDA sala de espera familiar 1 25.00m2 25.00m2
SSHH. Familiares hombres 1 18.00m2 18.00m2
SSHH. Familiares mujeres 1 15.00m2 15.00m2
S.S.H.H discapacitados 1 3.96m2 3.96m2
admision - control de operaciones 1 14.85m2 14.85m2
oficina medico jefe 1 16.50m2 16.50m2
CENTRO estacion de enfermera 1 22.50m2 22.50m2
QUIRURGICO
sala de junta ( 1.5m2 X persona) ( 1 49.20m2 49.20m2

prom. 10 pers.)
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cuarto de aso limpieza 1 4.00m2 4.00m2
deposito de residuos 1 9.40m2 9.40m2
ZONA SEMI RIGIDA oficina anestesiologo 1 16.99m2 16.99m2
sala de recuperacion (4 camas) 2 19.25m2 38.50m2
estacion de enfermeras 1 15.45m2 15.45m2
deposito de medicinas 1 4.75m2 4.75m2
trabajo limpo 1 4.00m2 4.00m2
trabajo sucio 1 4.00m2 4.00m2
ropa limpia 1 4.75m2 4.75m2
ropa sucia 1 4.00m2 4.00m2
cuarto septico-lavachatas 1 8.00m2 8.00m2
cuarto de residuos y desechos solidos 1 9.40m2 9.40m2
almacen de anestesicos 1 11.84m2 11.84m2
almacen de equipos 1 12.42m2 12.42m2
vestuario con SH. Personal hombres 1 16.50m2 16.50m2
vestuario con SH. Personal mujeres 1 16.50m2 16.50m2
cambio de botas 1 3.78m2 3.78m2
area de camillas y sillas de rueda 1 7.50m2 7.50m2
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prelavado instrumental 8.00m2 8.00m2
ZONA RIGIDA area de lavados medicos ( 2 unid. Sala 9.87m2 9.87m2
3m2 X sala)
quirofano de cirugia mayor 42.00m2 42.00m2
quirofano de cirugia menor 30.25m2 30.25m2
esterilizacion rapida y limpieza 4.00m2 8.00m2
instrumental
ambiente para rayos X portatil 10.27m2 10.27m2
central nitroso 10.95m2 10.95m2
central de aire comprimido medicinal 15.45m2 15.45m2
central de oxigeno 11.85m2 11.85m2
SUB TOTAL 503.43m2
MUROS Y CIRCULACION 201.37m2
40%
AREA TOTAL 704.80m2
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Tabla 73 Programacién arquitecténica- Unidad de ayuda al diagnostico y tratamiento

AYUDA AL
DIGNOSTICO Y
TRATAMIENTO

MEDICINA
REHABILITACION

DE esperay control de pacientes 1 25.00m2 25.00m2
area de camillas y sillas de rueda 1 7.50m2 7.50m2
consultorio de fisiatria 1 16.20m2 16.20m2
jefatura medica + SH. 1 15.00m2 15.00m2
electroterapia 1 7.20m2 7.20m2
hidroterapia 1 24.00m2 24.00m2
mecanoterapia 1 40.00m2 40.00m2
cubiculo de traccion cervico-lumbar ( 2 8.00m2 16.00m2
agente fisico)
procedimientos medicos 2 12.00m2 24.00m2
trabajo e informes de terapistas 1 12.00m2 12.00m2
terapia del lenguaje 2 12.00m2 24.00m2
terapia ocupacional 1 24.00m2 24.00m2
terapia de aprendizaje 1 15.00m2 15.00m2
SS.HH. Hombre (incluye discapacitado 1 12.00m2 12.00m2
)

SS.HH. mujer (incluye discapacitado) 1 12.00m2 12.00m2
vestidor personal hombres 1 12.00m2 12.00m2
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vestidor personal mujeres 1 12.00m2 12.00m2
deposito de equipos y materiales 1 15.00m2 15.00m2
cuarto septico ( ropa sucia) 1 3.00m2 3.00m2
deposito de equipos y materiales 1 7.50m2 7.50m2
DIAGNOSTICO POR recretaria y resultados (archivo de 1 20.00m2 20.00m2
IMAGENES placas)
area de camillas y sillas de rueda 1 7.50m2 7.50m2
espera de pacientes 1 20.00m2 20.00m2
sala de tomografia + vestidores 1 36.00m2 36.00m2
preparacion de pacientes 1 12.00m2 12.00m2
comando 1 9.00m2 9.00m2
sala de mamografia + vestidor 1 18.00m2 18.00m2
sala de densitometria aseo + vestidor 1 36.00m2 36.00m2
SH . Para cada servicio ( 5m2 X 3 5.00m2 15.00m2
servicos )
sala de ecografia con SH. 1 18.00m2 18.00m2
preparacion de pacientes rayos X 1 5.00m2 5.00m2
rayos X con SH. + vestidor 1 34.00m2 34.00m2
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cuarto de revelado ( zona humeda y 1 6.00m2 6.00m2
seca)
sala de interpretacion y lectura de 1 12.00m2 12.00m2
placas
secretaria - resultados 1 12.00m2 12.00m2
jefatura + SH. 1 15.00m2 15.00m2
deposito de placas 1 3.00m2 3.00m2
vestidores SH. Personal hombre 1 18.00m2 18.00m2
vestidores SH. Personal mujeres 1 18.00m2 18.00m2
cuarto de aseo- Limpieza 1 3.00m2 3.00m2
CENTRO DE sala de espera 1 25.00m2 25.00m2
HEMOTERAPIA ¥ trol 1 12.64m2 12.64m2
BANCO DE SANGRE °™"° %M o5
transfusiones 1 9.44m2 9.44m2
cubiculos de donadores 1 9.46m2 3.00m2
limpieza y estirilizacion 1 10.50m2 10.50m2
transfunciones 1 13.00m2 13.00m2
laboratorio de banco de sangre 1 18.40m2 18.40m2
banco de sangre 1 10.59m2 10.59m2
almacen de insumos 1 8.13m2 8.13m2
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S.H. hombres 1 4.80m2 4.80m2
S.H. mujeres 1 4.80m2 4.80m2
S.H. discapacitado 1 3.69m2 3.69m2
S.H. hombres personal 1 4.80m2 4.80m2
S.H. mujeres personal 1 4.80m2 4.80m2
S.H. discapacitado personal 1 3.69m2 3.69m2
cuarto limpieza 1 3.20m2 3.20m2
residuos solidos 1 4.30m2 4.30m2
ANATOMIA sala de espera y entrega de cadaveres 1 18.00m2 18.00m2
(P:ﬁ;ll;l?légGICA v jefatura 1 12.00m2 12.00m2
S.H.jefatura 1 3.00m2 3.00m2
trabajo de microscopio 1 10.00m2 10.00m2
toma de muestras 1 9.00m2 9.00m2
preparacion de cadaveres 1 18.00m2 18.00m2
sala de micropsias 1 24.00m2 24.00m2
cama de conservacion de cadaveres 1 12.00m2 12.00m2
SH. + vestuario de personal 1 12.00m2 12.00m2
almacen de material 1 4.00m2 4.00m2
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deposito de residuos solidos 1 3.00m2 3.00m2
S.S.H.H publico 1 16.00m2 16.00m2
cuarto de aseo - limpeza 1 3.00m2 3.00m2
SUB TOTAL 929.68m2
MUROS Y CIRCULACION 40% 371.87m2
AREA TOTAL 1,301.55m2
Tabla 74 Programacién arquitecténica - Unidad de farmacia
ATENCION dispensacion y expendio en UPSS 28.21m2 28.21m2
consulta externa y emergencia
AMBIENTES gestion de programacion/jefatura 20.40m2 20.40.m2
mezclas intravenosas 18.00m2 18.00m2
sala de reuniones 17.91m2 17.91m2
seguimiento farmaterapeutico 14.00m2 14.00m2
farmacovigilancia / tecnovigilancia 12.00m2 12.00m2
FARMACIA almacen especializado de productos 25.81m2 25.81m2
farmaceuticos
S.H personal + vestidos hombre 14.40m2 14.40m2
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AREAS S.H personal + vestidos mujer

14.40m2 14.40m2

COMPLEMENTARIAS cuarto de limpieza 4.13m2 4.13m2
residuos solidos 6.14m2 6.14m2
SUB TOTAL 175.4m2
MUROS Y CIRCULACION 40% 70.16m2
AREA TOTAL 245.56m2
Tabla 75 Programacién arquitecténica - Patologia clinica
ZONA PUBLICA sala de espera 1 19.96m2 19.96m2
recepcion de muestras 1 14.62m2 14.62m2
S.H publico mujer 1 7.60m2 7.60m2
S.H.discapacitado 1 3.68m2 3.68m2
S.H publico hombres 1 4.85m2 4.85m2
ZONA DE toma de muestras 1 10.49m2 10.49m2
ZEQSE%L\)MSENTOS laboratorio de hematologia 1 19.77m2 19.77m2
laboratorio de bioquimica 1 20.00m2 20.00m2
laboratorio inmunologia 1 17.30m2 17.30m2
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laboratorio de 19.28m2 19.28m2
PATALOGIA microbiologia
CLINICA AREA DE SERVICIOS registros de laboratorio 7.60m2 7.60m2
clinico
jefatura 15.56m2 15.56m2
lavado y desinfeccion 9.49m2 9.49m2
ducha de emergencia 1.50m2 1.50m2
S.H personal + vestuarios 14.40m2 14.40m2
mujeres
S.H personal + vestuarios 14.40m2 14.40m2
hombres
almacen de insumos 4.29m2 4.29m2
ZONA DE APOYO cuarto de limpieza 3.12m2 3.12m2
CLINICO
residuos solidos-segundo 6.46m2 6.46m2
nivel
residuos solidos-primer 6.90m2 6.90m2
nivel
SUB TOTAL 221.27m2
MUROS Y CIRCULACION 40% 88.50m2
AREA TOTAL 309.77m2
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Tabla 76 Programacién arquitecténica - Unidad nutricion y dietética

CONTROI,_ Y recepciony control 10.08m2 10.08m2
RECEPCION
ZONA DE almacen productos secos 22.95m2 22.95m2
ﬁt:\&p&iﬁl\géMIENTo DE ELTna;ﬁﬁnmedos de productos 20.05m2 20.05m2
almacen humedo 32.73m2 32.73m2
PREPARACION DE lavado/ almacen de vaijillas y ollas 12.80m2 12.80m2
ALIMENTOS lavado y estacion de coches 6.72m2 6.72m2
termicos
dietas especiales 9.69m2 9.69m2
panaderia 11.69m2 11.69m2
NUTRICION Y cocina cliente vy frio 23.06 23.06
DIETETICA central de distribucion de alimentos 11.83m2 11.83m2
ZONA DE APOYO comedor 130.86m2 130.86m2
TECNICO oficina de coordinacion 13.00m2 13.00m2
nutricional/jefatura
lavado y desinfeccion 15.95m2 15.95m2
cuarto de limpieza 7.18m2 7.18m2
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almacen intermedio de residuos 1 7.18m2 7.18m2

solidos
AREA DE SERVICIOS S.H+vestidos hombres personal 1 12.96m2 12.96m2
S.H + vestidor mujeres personal 1 12.96m2 12.96m2
S.H comensales hombres vy 1 15.61m2 15.61m2
dispacitado
S.H comensales mujeres y 1 13.18m2 13.18m2
discapacitado
cuarto de limpieza 1 4.17m2 13.18m2
SUB TOTAL 403.66m2
MUROS Y CIRCULACION 40% 161.46m2
AREA TOTAL 565.12m2
Tabla 77 Programacién arquitectdnica - Unidad de centro de esterilizacion
ZONA ROJA recepcion de material 1 9.80m2 9.80m2
descontaminacion, lavado y 1 12.00m2 12.00m2

deseinfeccion

160



Estacion y lavado Instrumental 1 7.05m2 7.05m2
clasificacion de material 1 7.50m2 7.50m2
ZONAS AZUL preparacion y empaque 1 6.15m2 6.15m2
preparacion de guantes 1 4.35m2 4.35m2

CENTRO DE .

ESTERILIZACION almacen de materiales 1 6.80m2 6.80m2
almacen y limpieza de aparatos 1 6.45m2 6.45m2
almacen de ropa limpia 1 5.61m2 5.61m2

ZONA VERDE jefatura 1 11.50m2 11.50m2
entrega de material esteril 1 9.20m2 9.20m2
esterilizacion 1 9.20m2 9.20m2
almacen de material esteril 1 10.20m2 10.20m2

SUB TOTAL 105.81m2

MUROS Y CIRCULACION 40% 42.32 m2

AREA TOTAL 148.13 m2
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Tabla 78 Programacién arquitecténica - Unidad de servicio general

SERVICIO
GENERAL

LAVANDERIA ZONA DE jefatura 1 12.02m2 12.02m2
CONTROL entrega de ropa limpia 1 4.06m2 4.06m2
ZONA S.H personal mujer y hombres 1 4.66m2 4.66m2
HUMEDA almacen de insumos 1 13.48m2 13.48m2
recepcion y selecion de ropa sucia 1 7.96m2 7.96m2
clasificacion de ropa sucia 1 9.76m2 9.76m2
ZONA SECA lavado y centrifugado 1 18.08m2 18.08m2
secado y planchado 1 28.64m2 28.64m2
costura y reparacion 1 14.63m2 14.63m2
almacen de ropa limpia 1 16.18m2 16.18m2
MANTENIMIENTO Y recepciony control 1 13.00m2 13.00m2
TALLERES jefatura 1 15.16m2 15.16m2
Taller de carpinteria 1 18.50m2 18.50m2
taller de biomedico 1 22.20m2 22.20m2
taller de pintura y mantenimiento 1 15.81m2 15.81m2
taller de mecanica 1 18.50m2 18.50m2
ALMACENES recepcion y control 1 10.93m2 10.93m2
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despacho y entrega 1 12.38m2 12.38m2
jefatura 1 13.86m2 13.86m2
almacen general 1 45.89m2 45.89m2
almacen medicamentos 1 21.15m2 21.15m2
almacen de mantenimiento 1 15.02m2 15.02m2
almacen de equipos biomedicos 1 20.02m2 20.02m2
alamacen de insumos de limpieza 1 10.59m2 10.59m2
EQUIPOS grupo electrogeno 1 21.39m2 21.39m2
tablero general 1 16.80m2 16.80m2
cuarto tecnico 1 8.00m2 8.00m2
sub estacion electrica 1 22.40m2 22.40m2
cuarto de maquinas 1 96.68m2 96.68m2
CENTRAL DE GASES central de oxido nitroso 1 20.04m2 20.04m2
central de vacio 1 24.16m2 24.16m2
central de aire medicinal 1 20.03m2 20.03m2
CISTERNA Y CUARTO DE cuarto de bombas 1 43.44m2 43.44m2
BOMBAS cisterna ACI 140m3 1 43.44m2 43.44m2
VIGILACIA caseta con S.H 1 8.00m2 8.00m2
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jefatura vigilancia 1 13.12m2 13.12m2
AMBIENTAL control y recepcion 1 12.43m2 12.43m2
lavado de coches 1 9.18m2 9.18m2
clasificacion 1 9.86m2 9.86m2
almacen de residuos 1 16.51m2 16.51m2
biocontaminados
almacen de residuos comunes 1 20.46m2 20.46m2
cuarto de limpieza 1 5.86m2 5.86m2
COMPLEMENTARIO estar personal + area de cofee 1 64.34m2 64.34m2
breack
SH.mujeres 1 2.60m2 2.60m2
SH.hombres 1 2.60m2 2.60m2
cuarto de limpieza 1 3.84m2 3.84m2
vestidores + S.H. mujeres 2 32.44m2 64.88m2
vestidores + S.H. varones 2 37.61m2 75.22m2
cuarto de limpieza 2 4.00m2 8.00m2
SUB TOTAL 1,015.76m2
CIRCULACION Y MUROS 50% 507.88m2
AREA TOTAL 1,523.64m2
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Tabla 79 Programacién arquitecténica - Servicios complementarios

COMPLEMENTARIOS SUM capacidad 82 personas 1 99.15m2 99.15m2
deposito 1 13.69m2 13.69m2
S.H publico hombres 1 4.85m2 4.85m2
S.H publico mujer 1 4.85m2 4.85m2
S.H discapacitado 1 3.84m2 3.84m2
CAFETERIA comensales 1 49.38m2 49.38m2
cocina 1 8.14m2 8.14m2
area de atencion 1 6.10m2 6.10m2
almacen 1 10.00m2 10.00m2
SUB TOTAL 200.00m2
MUROS Y CIRCULACION 30% 60.00m2
AREA TOTAL 260.00m2
ESTACIONAMIENTO SIN TECHO visitantes 31 387.50m2 1,149.00m2
estacionamiento general 15 187.50m2
estacionamiento 20 250.00m2
ambulatorio
personal administrativoy 20 250.00m2

medico
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discapacitados

4

74.00m2

TOTAL GENERAL AREA CONTRUIDA

12,459.208m2

AREA LIBRE- AREA VERDE

6,229.604m2

TOTAL DEL PROYECTO

18,668.812m2

AREA DEL TERRENO

27,332.00m2
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8.2.5 CONCEPTUALIZACION DEL OBJETO URBANO ARQUITECTONICO
8.2.5.1 Esquema conceptual

Propuesta inicial
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ZONIFICACION TERCER PISO
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8.2.5.2 Idearectoray partida arquitectonica
Como conceptualizacién principal se toma a la Biofilia. Ya que el proyecto busca el

paciente encuentre una conexion con la naturaleza para asi restaurar su salud no

solo fisiolégicamente si no también psicolégicamente.

Naturaleza:

imagen 38 idea rectora
r ‘ -_gy oo Inmmm
< + S NS,

Fuente: Elaboracion Propia

Disefio orgénico o naturalista

Se definio a través de figuras y formas que se asemejen a la naturaleza. Se hizo
énfasis al uso de materiales naturales, iluminacién natural, caracteristicas del

entorno inmediato que se incorporan en el interior de la edificacion

Como también basandose en las formas botanicas como principio de la Biofilia a

través de la conexién visual con la naturaleza.

Formas y patrones biomimeticas

imagen 39 formas y patrones

Fuente : recuperado de:https://blog.bellostes.com/media/bristol-greenhouse-prototype.png
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Desde el desarrollo del concepto, se tomd como concepto rector el biodisefio.

Desde entonces, segun investigaciones realizadas, se ha demostrado que las

conexiones tangibles con la naturaleza pueden tener un efecto positivo en los

niveles de estrés. Por tanto, los paisajes tienen un impacto mas positivo en la salud

gue los paisajes urbanos.

8.2.6 CRITERIOS DE DISENO

8.2.6.1 Funcionales

e Matriz relacién general

ZONA

EMERGENCIA

CONSULTA EXTERENA

HOSPITALIZACION

LEYENDA

AYUDA AL DIGNOSTICO Y TEATAMIENTO

CENTRO QUIEURGICO

RELACION DIRECTA

CENTEQ OBS TETRICO

RELACION INDIRECTA

CENTREO DE ESTERILIZACION

PATALOGLA CLINICA

NUTRICION ¥ DIETETICA

FARMACTA

ADMINEG TREACION

SERVICIOS GENERALES

ESTACIONAMENTO

v' Corredores: el proyecto cuenta con los siguientes corredores:

Corredor ambulatorio

Se puede visualizar la naturaleza y en algunas ocasiones se puede hacer uso

de ello, como en terrazas que se encuentran al aire libre en los diferentes niveles

del hospital.
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carredor ambulateria

eee 0 298

fuente: elaboracién propia

Corredor personal: se visualiza la naturaleza o puede pasar un momento en ella.

Fuente: elaboracion propia

v' Espacios abiertos: areas verdes interna con corredor personal

area para despejarse, y permite tener una relacion directa con la naturaleza,

haciendo que sea un lugar mas amigable.

¥
x

Ceen Pt TR Gredoe e parsoel

Fuente: elaboracion propia
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8.2.6.2 Espaciales
-Antropometria

Esta es la disciplina basica en el lugar de trabajo, tanto en términos de
seguridad como de ergonomia; El término antropometria proviene de las palabras
griegas atropos (persona) y métrica (medida), cuyo proposito es conocer las
medidas y proporciones del cuerpo humano. La medicion antropométrica permite
crear un ambiente de trabajo adecuado, permite el disefio preciso de los equipos y
su completa distribucion, permite configurar las caracteristicas de ingenieria del
sitio, buen disefio del mobiliario, herramientas manuales, equipo de proteccién

personal, etc.

Ya que el usuario principal del proyecto son los pacientes, en muchos casos
donde se requieren sillas de ruedas, muletas, etc., es importante que el disefio
tenga en cuenta la antropometria basica de la persona con discapacidad, asi como

el mobiliario, sanitarios, etc. En cada espacio, las personas con un tipo especifico

imagen 40 antropometria
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de discapacidad pueden acceder, recibir atencion o utilizar espacios que brindan

servicios adicionales.
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imagen 41 antropometria

ZONA DE EXPLORACION/ALCANCE Y HOLGURA

imagen 42 antropometria
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ALCANCE OBSERVADORES DE PIE, AMBOS SEXOS, ALTOS Y BAJOS
v" Ambiente: Recepcion y Control de Material limpio

Area:; 12.15 m2

UPSS: Central de Esterilizacion
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imagen 44 ambiente de recepcion y control
2.70

4.50

v" Ambiente: Despacho de Material Estéril

Area: 7.80m2

UPSS: Central de Esterilizacion

imagen 43 despacho de material estéril

390
s w DR
MC=18 %
DESPACHD A

HOSPITAL
v' Ambiente: Depésito de Material Estéril
Area: 25.74 m2

UPSS: Central de Esterilizacién
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imagen 44 dep6sito de material estéril

3.90

M- 2B0 m_w%

] 1
DESPACH |
A CENTR ! v 1]
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CUIRURGIED _
~ = 1 1]
E = (I
=
@ = P 1 1]
3 ‘j [} 1
e (]

CLGDD (05 Unid,)

CLGOG (07 Unid.)

v' Ambiente: Lavado y Descontaminacién
Area: 18.00 m?

UPSS: Central de Esterilizacion

imagen 45 ambiente de lavado y descontaminacion

6.00
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v" Ambiente: Preparacion de Material
Area: 33.70 m2
UPSS: Central de Esterilizacion

imagen 46 preparacion de material

450

1

[

| |
T T
| |
| |
| |
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MA-Ta | a-33

7.60
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v" Ambiente: Lavado de coches
Area: 6.00 m2

UPSS: Central de Esterilizacion

imagen 47 Lavado de coches
3.00

T T

2.00
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v" Ambiente: Vestuarioy S. H.
Area: 8.10 m2
UPSS: Central de Esterilizacion
imagen 48 vestuario y S.H
1?

L]

MA=24 (4 Unid.) "
MC =34 4

2.70

E=——d

==

1.75 [ [

-

v" Ambiente: Observacion Puerperio inmediato

Area: 23.40 m2
UPSS: Centro Obstétrico

imagen 49 observacion de purperio
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v" Ambiente: Estacion de trabajo de Obstetricia
Area: 13.50 m?
UPSS: Centro Obstétrico

imagen 50 estacion de trabajo de obstetricas

— X ﬁlﬂ
C5J14 MA-2%0 Ep-4

=

g v

o JNC

v Ambiente: Estar de Obstétricas
Area; 13.50 m2
UPSS: Centro Obstétrico

4,20

= WE-16
=
a
| MC-37
MEC=30 MC=24
i L JL JL J Pt
! —

imagen 51 estar de obstétricas
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v" Ambiente: Ropa Limpia
Area: 4.80 m2
UPSS: Centro Obstétrico

imagen 52 ropa limpia

— 1

—
WM—Ba
3
“ MA=48
W — B
g

v' Ambiente: Ropa Sucia
Area: 2.50 m2
UPSS: Centro Obstétrico

imagen 53 ropa sucia

1.20

| -\-\\ 2.10

v" Ambiente: Botadero.
Area: 3.60 m2
UPSS: Centro Obstétrico

imagen 54 botadero
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v" Ambiente: Sala de Dilatacion

Area.: 27.40 m2

UPSS: Centro Obstétrico

imagen 55 sala de dilatacion

—

2.20

v' Ambiente: Vestuario y S.H. del personal

Area: 20.90 m2

UPSS: Centro Obstétrico

imagen 56 vestuario
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8.2.6.3 Formales

8.2.6.4 Zonificacion -Toma de partida — planta general

El terreno cuenta con 4 ingresos, los cuales se diferencia desde el exterior:

Primer ingreso principal de publico, visitantes y paciente

v' Segundo ingreso de emergencia

v' Tercer ingreso de servicios generales

v' Cuarto ingreso para estacionamientos ambulatorio, visitantes, general y
personal.

CALLE INETITUTO GEDFIZICO

~ LEYENDS

| | COHAL TA EXTERMNA

] caFeETERTA

- ENERGEMNCTA

: SERVICIOS GEMER® 5

-IIIAGM:BT]III T TRATANL

T

J:| FATALOG A CLIMICA

CATETA

I Ferrecca

AHATORISA FATALT~YELAT.

[ mutRIcmM v OZETETICA

EXxTRCMOMANEMNTT

L PRrCIFAL T CORRE
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PRIMER NIVEL

LEYEMDA
| | COMSULTA EXTERMA D cAFETERIA
BEPEES| EMERGERCTA [ | sERvICIO: GEMERALES

B DaGuo=TIcO v TRaTAM], | L] SUM
PATALOGI: CLIMICA R cazETA

EEER FARNACTA AMATOMIA PATALO-VELAT,
E HUTRICION v DIETETICA ESTACIOMAMIENTD
HALL FRINCIFAL v CORRE| Bl rempa

Fuente: Elaboracién propia

182



SEGUDO NIVEL

P T T T

Fuente: elaboracion propia

LEYEMNDA

[ | COMEULTA EXTERMA

B cAFETERIA

m EHERGEMCTA

|:| SERVICIO: GEMERALES

BE DIAGNOSTICO ¥ TRATEM,

[ sum

| | FATALOGIA CLINICA

R cAsETA

EEFE FernacIa

NATOMIA PATALOD-WELAT.

B HUTRICION v DIETETICA

E:TACIOMSMIENTO

ALL FRINCIFAL v CORRE

E RAMP A
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TERCER NIVEL

T T T TS
#li-hﬂl'q- '%’

e s i Rt e

i i

LEYEMNDA

BEEH HOSPITALIZACTON ==

R ADMINIS TRACION
| | ZERviICIOE GEWERALES
HALL PRIMCIFAL ¥ CORRE

] TERRAZAS
AE TECHD VERDE

Fuente; Elaboracién propia
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Servicios complementarios

Sum

Esta conformado por asientos, servicios higiénicos para hombres, mujeres y
discapacitados, y un depaosito.

Cafeteria
cuenta con una pequefia cocina, almacén, atencion y zona de mesas
estacionamiento

cuenta con 20 estacionamientos ambulatorios, 3lestacionamientos Vvisitantes
incluye 4 estacionamientos para discapacitados, 20 estacionamientos generales y
20 estacionamientos para el personal.

8.2.6.5 Perspectivas del proyecto
imagen 57 perspectiva 3d

imagen 59 fachada principal
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DISENO DE HABITACION DOBLE- HOSPITALIZACION

8.2.6.6 Tecnol6gicos Ambientales

v Terrazas

Las terrazas tienen una conexioén directa con los usuarios, haciendo que estas sean
mas amigables, confortables, convirtiéndolo que esta edificacién no sea gris, como

muchas edificaciones hospitalarias.

186



imagen 59 terraza

- DN

Fuente: elaboracion propia

' imagen 60 viéta ad -

v Techos verdes

Se implementa areas verdes o techos verdes con la intencion de generar vistas

panoradmicas naturales, mas amigables, armonioso.

imagen 62 vista 3d imagen 61 techo verde

Fuente: elaboracion propia

v" Falso techo de baldosas de PVC

Este tipo de falso techo son ideales para areas grandes como hospitales, centros
comerciales, gimnasios, etc., que no requieren de mantenimiento, ya que al estar
compuestas de resina virgen de PVC las baldosas acusticas son asépticas,

inocuas, ignifugas, lavables y de durabilidad de unos 30 afios.

Medidas: 1.22 x 0.61 mts (adaptable a 0.61 x 0.61 mts).
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imagen 63 baldosas de pvc

- FALSO CIELO RASO -

71 NO ABSORBEN HUMEDAD

1 ASEPTICOS, 100% LAVABLES

71 NO CONTAMINAN

1 IGNIFUGOS, NO PROPAGAN LLAMAS

Fuente: baldosas navecon pvc

8.2.6.7 Constructivos-Estructurales

Sistema constructivo a porticado

Este tipo de sistema constructivo, son estructuras de concreto armado, que consiste
en columnas y vigas peraltadas o chatas unidas en zonas de confinamiento donde
forman angulo 90° en el fondo superior y los lados laterales.

Ademas, las instalaciones eléctricas y sanitarias podran ser ubicadas entre las
viguetas como también entre la losa y cielo raso.

Este sistema esta conformado con los siguientes elementos: zapata, columnas,
losa (maciza o aligeradas).

. imagen 64 estructura
imagen 65 estructura

Fuente: manual de construccion de estructuras-sistema a porticad.
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DISEND DE HABITACION -HOSPITALIZACION

x HABITACICN UNA CAMA + bafo 24.00m2

HABITACION DOS CAMAS + bafio 30.00m2
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DISTRIBUCION Y VISTAS DEL SECTOR B
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