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Resumen

La presente investigacion se realiz6 con el objetivo de determinar como se
relacionan la gestion ambiental y la calidad de vida. En la poblacion del distrito de
Iberia-Madre de Dios, 2023. En el Peru el Ministerio del ambiente Ley N° 28611,
donde se establece que, toda persona tiene derecho a vivir en un ambiente
saludable y adecuado, en lo que se establece lineamientos. Asimismo indica que
todo ser humano tiene derecho a contribuir con la sociedad. Por lo tanto todas la
instituciones y organizaciones y deben implementar un plan ambiental, el estudio
fue correlacional, la muestra fue de 380 pobladores la técnica fue la encuesta y
el cuestionario como instrumento dos cuestionarios. Concluimos que existe una
relacion significativa entre la variable la gestion ambiental y calidad de vida en la
poblacién del distrito de Iberia-Madre de Dios, 2023, con un nivel de correlacion
de evidenciando con coeficientes estadisticos de Tau_b de kendall, de ,255 el

cual nos indica que hay una correlacion media.

Palabras clave: Gestién, ambiental, calidad, implementacion
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Abstract

This research was carried out with the aim of determining how environmental
management and quality of life are related. In the population of the district of
Iberia-Madre de Dios, 2023. In Peru, the Ministry of the Environment Law N°
28611, which establishes that everyone has the right to live in a healthy and
adequate environment, establishes guidelines. It also indicates that every human
being has the right to contribute to society. Therefore all institutions and
organisations should implement an environmental plan. The study was
correlational, the sample was 380 inhabitants, the technique was the survey and
the questionnaire as an instrument two questionnaires. We conclude that there is
a significant relationship between the variable environmental management and
quality of life in the population of the district of Iberia-Madre de Dios, 2023, with
a level of correlation with statistical coefficients of Tau_b of Kendall, of 255 which

indicates that there is a medium correlation.

Keywords: Management, environmental, quality, implementat



l. INTRODUCCION

Gestidn ambiental, es toda labor tomada para reducir el dafio que las actividades
humanas; que causan al medio ambiente estas se planifican, organizan, dirigen
y controlan para lograr los objetivos la sostenibilidad es una herramienta
importante para todas las organizaciones que permitira mejorar y cumplir los
estandares Martinez, Valenzo & Kido (2021), calidad fisica no se trata solo de
salud fisica si no también incluye factores fisicos, sociales, emocionales y
ambientales, siendo esta una forma en que las personas evalldan su propio
bienestar, que se entiende como el bienestar general de una persona incluyendo

su salud y su felicidad Celleri, Koutsivites, Cremades & Garay (2023).

A nivel internacional, se pudo encontrar que las organizaciones utilizan
herramientas de gestion ambiental, consiste en comprender como las
actividades de una organizacion afecta el medio ambiente, y toman medidas para
reducir eliminar esos impactos, el objetivo de estas herramientas es reducir los
aspectos negativos del medio ambiente, Godinez, Gbmez, Baez & Diaz Aguirre
(2017), ademas sostiene que la educacion ambiental costera, es insuficiente a
nivel mundial en costa rica, muchas cercana a manglares viven en condiciones
de pobreza un grupo de investigadores desarrollo un proceso informal de
educacién sobre temas ambientales; el proyecto se basd en un modelo educativo
basado en competencias, que busquen que los participantes desarrollen las
habilidades y conocimientos necesarios para tomar decisiones informadas; sobre

el medio ambiente Carbajal, Valerio, Moreira & Herrera (2023).

Gestionar, implementar para el cuidado del medio ambiente para prevenir el
medio se estara contribuyendo para un mundo limpio y saludable para todos los
habitantes Vidal & Regaldo (2022).

De esta forma el PNUMA, el primer programa de la ONU, dedicado a la
proteccion del medio ambiente, en particular ONU-Habitat y el PNUMA
cooperaron con un grupo de tareas establecidas en Nairobe, para mejorar la
gestion de desechos, Naciones unidas, ONU Habitad (2019), calidad de vida
podria ayudar a las personas a alcanzar sus objetivos en la vida cuando las
personas, tienen una buena salud fisica, mental y social, tienen una base soélida

para sentirse bien consigo mismo y con sus vidas esto les permite tener una
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mayor confianza en si misma, sentirse mas capaces hacia el futuro Lopez (2023).

Finalmente sostiene que la gestion ambiental, se ha ocupado desde sus inicios
de aquellos procesos administrativos, politicos, sociales y econdmicos que
pretenden resolver problemas ambientales asi como en su evolucion, sus
practicas y los resultados asociados en diferentes objetivos y prioridades como

proteccion de la contaminacién, Melo & Rey (2023).

Por otro lado a nivel nacional, las entidades publicas son encargadas del uso
sostenible del recurso natural, asi como prevenir la contaminacion. Son
responsables de implementar, ejecutar de acuerdo con sus funciones y
competencias para ello, coordinan con el Ministerio del Ambiente, a través de
diferentes planes como SINAPLAN Y COPLAN, Normas Legales el peruano
(2021).

El aumento del presupuesto de investigacion, es una contribucion importante al
debate sobre la investigacion ambiental en el Peru, es un campo relativamente
que ha evolucionado aceleradamente en las ultimas décadas. Sin embargo aun
enfrentan una serie de desafios, como la falta de recurso financieros y humanos,
este articulo, analiza las estrategias de cdmo mejorar la gestion de la
investigacibn ambiental, y propone estrategias concretas para mejorar su
gestién, Sabogal & Borkowski (2016), la concientizacion ciudadana es el proceso
de sensibilizacion y educacion de los habitantes, sobre practicas que contribuyen
a disminuir la cantidad de sustancias toxicas, que afectan el reducir la
contaminacion para conservar el medio ambiente, Tejada & Pefa. (2019). Un
problema ambiental tiene la oportunidad de participar de manera equitativa, en
su articulo el autor sostiene que, la gestion participativa es una herramienta
efectiva para la educacion ambiental, Espinoza (2020), la implementacion y
ejecucion de la politica ambiental al 2030, no necesitan solicitar recurso
adicionales al tesoro publico, los recursos ya estan disponibles en su

presupuesto institucional, Normas Legales el Peruano (2021).

Finalmente el Ministerio del Ambiente, es el responsable de monitorear y evaluar
la politica nacional hacia el 2030, este proceso se llevara a cabo de acuerdo a
los lineamientos del CEPLAN, las instituciones nacionales son responsables del
logro de sus metas prioritarias, que brinden al ministerio informacién oportuna

sobre la politica ambiental nacional hasta el afio 2030, precisa que la evaluacién



sera evaluada y monitoreada, normas legales el peruano (2021).

A nivel local, hago referencia que se desarrollé en el distrito de Iberia, luego de
haber observado que no existe una disposicion sefialada para los residuos
sélidos urbanos, estas se llevan a un botadero a cielo abierto, y podria generar
una serie de impactos negativos al medio ambiente, en segundo lugar se
investigd que no existe una adecuada implementacién de politica ambiental, por

parte de la autoridad responsable ni de las organizaciones.

D.L. N° 1278, indica que los municipios son responsables de garantizar que los
residuos solidos de su jurisdiccion sean recolectados; transportados y dispuestos

de manera adecuada.

El articulo 127, las municipalidades y otras entidades publicas deben adoptar
medidas adicionales para garantizar que los residuos soélidos se realicen de

manera continua.

Se tiene conocimiento que OEFAS, con el informe N° 00038-2019-
OEFAS/ODES.MD, emiti6 un informe haciendo de conocimiento mal manejo de
residuos sdlidos por parte del municipio, asi mismo el afio 2021 la defensoria del
pueblo realizo una supervision a un centro de salud; la poblacion donde constato
inadecuada gestion de residuos, se tuvo conocimiento actualmente no se ve
mejoria alguna. Esta norma N° 144-MINSA/2018/DIGESA, regula el uso de

residuos en los centro de salud.

Implementacién de politica ambiental, educacion ambiental, sistema de gestién
ambiental, es un compromiso politico de las autoridades publicas que tienen con
la poblacién de esta forma estarian dando cumplimiento de acuerdo a lo normado

en las diferentes leyes que protegen el ambiente.

Calidad de vida, con la satisfaccién y bienestar que la persona tiene como, su
bienestar fisico, y se refiere al estado de salud haciendo que exista seguridad
fisica, lo mismo sucedera con bienestar material, personas satisfechas haciendo
alusién a ingresos las personas con ingreso altos tiene la posibilidad de tener
acceso a bienes y servicios, pertenencias, contribuyen al bienestar material
teniendo una vivienda adecuada, segura y confortable asi como tener un servicio
accesible de transporte, que permite desplazarse con facilidad, asi también en lo

gue respecta a bienestar social, es una satisfaccion fisica psicologica y social las



relaciones personales, es un pilar fundamental de este bienestar ya que nos
proporciona apoyo emocional social, material y amistades, nos brindan apoyo
emocional y social, familia, nos brindan amor, proteccion y seguridad, comunidad
nos ayudan a conectarnos con nuestra cultura y a promover el cambio social,
desarrollo, cambio positivo que se produce en una sociedad para una mayor
productividad, en bienes y servicios y una contribucion a la sociedad una
sociedad educada es mas productiva e innovadora en lo que respecta a
educacion, es esencial para el desarrollo y el bienestar emocional, se refiere al
estado y equilibrio de una persona, es asi que autoestima, es la valoracion de
una persona que tiene de si misma mentalidad positiva, es la tendencia de ver el
lado bueno de las cosas inteligencia emocional, es una habilidad importante para

el éxito en el trabajo.
El problema general que se plantea es:

¢Como se da la relacion entre la gestion ambiental y calidad de vida en la
poblacion del distrito de Iberia-Madre de Dios, 2023? Ademas, se plantea la
pregunta especifica de ¢ Como se da la relacion entre la gestion ambiental y las
dimensiones bienestar fisico, bienestar material, bienestar social, desarrollo y

bienestar emocional en la poblacién del distrito de Iberia- Madre de Dios, 2023?

Respecto a la importancia de la investigacion, el crecimiento poblacional la falta
de una gestion ambiental adecuada ha generado un problema creciente sobre

los residuos solidos

En tanto, el estudio es necesario e importante, perspectiva epistemoldgica,
porque segun el paradigma positivista sostiene el conocimiento cientifico se basa
en observar la experimentacion, porque es el medio por el cual se puede obtener
datos objetivos y verificables, ademas tendrd justificacion teérica, porque se
aplicaran las teorias enfoques, desde su justificacibn practica, las
investigaciones pueden ayudar a las entidades a tomar decisiones sobre gestion
ambiental, justificacion social, es relevante para la sociedad, y contribuye para
una mejora forma metodoldgica, se empleara para un cuestionario para medir

las variables.

Segun sus dimensiones e indicadores en el punto de vista legal, las variables de

estudio, se rigen por normas legales, es la norma que ordena la gestion



ambiental en el Peri N° 28611, Ley N° 29338 gestion integral de residuos
sélidos, Ley 27311 Autoridad Nacional del Agua, Ley de areas naturales
protegidas N°26834, Ley N° 27783 regula el desarrollo sostenible de las

comunidades campesinas.

El objetivo general fue determinar como se da la relacion entre la gestion
ambiental y calidad de vida en la poblacion del distrito de Iberia-Madre de Dios,
2023, de la misma forma se establecié como objetivo especifico determinar la
relacion entre la gestion ambiental y las dimensiones, bienestar fisico, bienestar
material, bienestar social, desarrollo y bienestar emocional en la poblacion del
distrito de Iberia- Madre de Dios, 2023.

La hipotesis general fue: la gestion ambiental se relaciona con la calidad de vida
en la poblacion del distrito de Iberia-Madre de Dios, 2023, asi mismo las hipétesis
especificas son: la gestion ambiental se relaciona con las dimensiones bienestar
fisco, bienestar material, bienestar social, desarrollo y bienestar emocional en la

poblacion del distrito de Iberia-Madre de Dios, 2023.



. MARCO TEORICO

Podemos observar en el ambito internacional que, Saavedra, Tapia & Aguilar.
(2021), Estudiaron las practicas ambientales de las pymes en México, resultado,
38, 7%, con estudio de preparatoria 38 % con estudios universitarios, y un 3,7 %
con estudios de maestria, sin embargo a pesar de alta preparacién solo la mitad
de las pymes tienen politicas de manejo de residuo solido concluye existe una
brecha entre la preparacion de los empresarios mexicanos y su implementacion

de practicas ambientales.

Igualmente, Diaz Roldan & Casa. (2022), quien tiene como objetivo relacionar
calidad de vida con salud resultados la correlacion entre las dos variables fueron
de 0,44 que es considerada una correlaciéon moderada concluye, que salud oral
pueden experimentar limitaciones en sus actividades diarias lo que puede afectar

negativamente su calidad de vida.

Asi también Sosa, Caceres, Lépez & Rodriguez. (2022), consistié en examinar
el bienestar de vida en pacientes que tienen artritis, teniendo como resultado el
85 % de los participantes tenia una buena calidad de vida, el 11.0 % tenia una
mala calidad de vida, el 5,5 % tenia una excelente calidad de vida, el 93 % tenia
una discapacidad moderada, promedio de los cuestionarios QOLRA y HAQ fue
de 0,598 concluye, que a medida que disminuye la capacidad, también disminuye

la calidad de vida.

De igual forma, Huertas, Yafiez & Leyton. (2022), examinarén la relacion de
calidad de vida y las directrices de salud, para determinar las causas que afectan
la calidad de vida de los pobladores, y el impacto en las directrices de salud.
Segun el area de direccién estratégica tiene un resultado, de 32,1 % de calidad
de vida, tiene un impacto, lo que significa que es crucial que las directrices de

salud tomen en consideracion que es lo que les perjudica a las personas.

También Ruiz, Llorente, Romero, Herrera, Duran & Pérez. (2023), consider6
determinar la correlacion entre envejecimiento exitoso y calidad de vida en
adultos mayores institucionalizadas. Por lo tanto, los hallazgos indican una
relacion significativa exitosa, entre envejecimiento exitoso global (p=0,012) y el
desempeiio funcional (p=0,025), lo que implica que el envejecimiento exitoso

mejora el bienestar de vida en personas mayores.



Asi mismo, Bustos. (2021), tuvo como objetivo estudiar la poblacion directamente
relacionada con la gestiébn ambiental, en ecuador teniendo un resultado el 71 %
indica sin conocer la politica ambiental, en tanto que el 29 % expresa no
conocerla, concluye pone de manifiesto contar con una politica ambiental
territorializada que esté vigente con la norma, asi como un modelo de gestion

con un buen vivir.

En otro contexto, a nivel nacional, encontramos a Lifian. (2020), su objetivo
determinar la incidencia de gestion ambiental y conciencia ambiental frente a la
calidad de vida de los ciudadanos del P.J. Nuevo Pera, S.J.L. resultados,
mostraron que el 60.4 % incide significativamente, que estas variables tienen un
impacto significativo en el bienestar de las personas, concluye sugiere que las
autoridades, y las acciones de las organizaciones deberian estar orientadas a

promover la gestiéon ambiental.

Ademas, Malpartida (2020), estudio la efectividad sobre los residuos sdlidos
organicos del mercado de abastos de Huanuco, para la produccién de compost
resultado, los resultados mostraron que el 5,3 % de residuos se convirtieron en
compost, lo que indica que este material es un potencial de mejorar la calidad de
los suelos, concluye que el compost es un potencial para mejorar los suelos para

la eficiente produccién de plantas.

Igualmente, Trujillo (2021), el objetivo era, analizar la gestion municipal y el nivel
de conciencia de la poblacién, sobre la prevencién de desastres naturales en el
distrito de Churubamba, Huanuco 2019. Los hallazgos mostraron una
correspondencia significativa de 50, 3 %, entre la documentacién de la gestion
ambiental de riesgo municipal, y el nivel de conciencia de la poblacion en la
prevencion de desastres. Se concluyd que hay una relacion con la informacién y

la educacion ambiental que brinda la municipalidad.

Asimismo, Canahuire. (2022), se propuso el objetivo, evaluar los resultados
muestran la relacién entre la gestidbn ambiental y la responsabilidad social, en el
sector de tejas y ladrillo en el distrito de San Jer6nimo Cusco Perq, tiene como
resultados, la muestra aplico a 102 empresas, en el sector no se encuentra una
concordancia significativa entre ambas variables fue de 1.6%, lo que indica que
no hay una asociacion entre ellas, concluye las empresas del sector de tejas y

ladrillo no estan implementando de manera efectiva ambas estrategias .



También, Cuzquen & Esparza. (2022), examinaron el nivel de calidad de vida en
el trabajo de los servidores de la Municipalidad de Tucume, Pert donde aplicarén
la encuesta a 44 colaboradores, resultado mostraron 45,50 %, manifesté estar
poco satisfecho, un 38,60 % no esta satisfecho, con la seguridad en el trabajo,
el 45,5 % esta poco satisfecho, conforme al bienestar a través del trabajo, y un
63, 60 % no esta satisfecho con su persona mismo, y concluye, sugieren
proponer tomar acciones para generar motivacion en los colaboradores de la

gestion publica local.

Por ultimo, Paredes (2022), analiza una concordancia de gestion ambiental y
calidad de vida, en pobladores del distrito de Tambopata, teniendo como
resultado que el 77,2 %, catalogaron como nivel medio, concluyendo es

necesario mejorar el manejo ambiental para tener bienestar en los pobladores.

Para la primera variable se ha considerado a la teoria gestion ambiental
participativa, David Korden 1995, define como un enfoque que involucra a toda
la comunidad, se basa en que las comunidades tienen conocimiento profundo de

SuS recursos, y ecosistemas, y que son las indicadas para dar soluciones.

Gestidn ambiental, es estratégica para desarrollar examinar el ambiente lo que
define un conjunto de acciones, que permitird lograr al ser humano entrar en
razon sobre la calidad ambiental, mediante coordinaciones, Vidal y Regaldo
(2022).

Por lo que se considerd tres dimensiones: implementacion de politica ambiental,
educacion ambiental, y sistema de gestiébn ambiental, planes e instrumentos de
caracter publico, destinados a determinar la autorizacién de las autoridades

estatales, regionales y locales, Decreto Supremo (N° 023-2021-MINAM).

Dimension implementacion de politica ambiental, en resumen tiene un proceso
complejo que requiere de compromisos de autoridades, organizaciones y
ciudadanos, este proceso debe estar basado en estudios rigurosos ambiental,
actuales, definiendo los de objetivos y metas claras, Vidal y Regaldo (2022), para
los indicadores se consider6 la primera politica ambiental, del D.S. N° 12-2009-
MINAM, los indicadores son control integrado de la contaminacion, realiza
evaluaciones periédicas sobre los posibles riesgos de salud por contaminacion
ambiental, D.S. (N° 012-2009-MINAM), calidad de agua deben ser inclusiva es



decir que deben beneficiar todos los sectores de la poblacion, D.S.(N° 012-2009-
MINAM), calidad del aire es responsabilidad de las autoridades prevenir la
contaminacion del aire, D.S. (N° 012-2029-MINAM), residuos sélidos se debe
incentivar la formalizacidon de recicladores ya que esta accion permitira reducir la
contaminacion ambiental, D.S.(N°012-2009-MINAM), sustancias quimicas y
materiales peligrosos las autoridades deben invertir en capacitacion y
adecuacion de la poblacion sobre el manejo de dichas sustancias, D.S. (N°012-
2009), calidad de vida en ambientes urbanos fomentar acciones en saneamiento
basico y manejo de residuos, D.S. (N°012-2009).

La dimension educacion ambiental, define que intenta crear mejores ciudadanos
desde el primer curso escolar, reconoce la importancia de cuidar los sistemas
sociologicos actuales, y en el futuro, Salas (2021), conciencia promover mayor
conciencia sobre el medio ambiente, entre todos los grupos sociales, Avendario,
Galindo & Angulo (2012), conocimientos deben centrarse en la ensefianza de
conocimientos ambientales, Avendaiio, Galindo & Angulo (2012), actitudes la
educacién ambiental ayuda a las personas comprender la importancia del medio
ambiente; Avendafo, Galindo & Angulo (2012), aptitudes la capacitacion es una
herramienta importante que ayuda a las personas a resolver problemas
ambientales, Avendafo, Galindo & Angulo (2012), capacidad de evaluacion, la
poblacién debe estar preparada para evaluar los programas ambientales que
ofrecen las autoridades, Avendafio, Galindo & Angulo (2012), participacion
habitantes comprometidos con los problemas ambientales Avendafio, Galindo &
Angulo (2012).

Dimension de sistema de gestibn ambiental, las preocupaciones
medioambientales estan aumentando, las administraciones publicas esta
promoviendo la integracion de los SGA, Norma ISO (14001-2015, se han
considerados los indicadores planificar, establecer los adjetivos ambientales
deben ser revisados y actualizados, para garantizar su vigencia, Norma SO
(14001-2015), hacer, implementar los procesos segun lo planificado para lograr
los resultados ambientales, Norma 1SO (14001-2015), verificar las autoridades
deben hacer el seguimiento a su plan de accién ambiental, Norma ISO (14001-
2015), actuar realizar acciones para solucionar problemas Norma ISO (14001-
2015).



Variable calidad de vida, define que es muy amplio ya que abarca todos los
niveles en lo que respecta al ser humano como: salud, emocion, seguridad
aunque el significado de calidad de vida es complicado, Enrique Barbaimon
(2017).

Calidad de vida considera como las realizaciones alcanzadas por una persona o

personas Cafiedo, Barragan & Juarez (2015).
En razon a lo expuesto se tiene 5 dimensiones:

Dimension bienestar fisico nivel de salud relacionado con el funcionamiento
fisico Enrique Barbaimon (2017), siendo sus indicadores salud: es un estado de
plenitud en el que el ser humano se siente realizado en todos los aspectos de su
vida Enrique Barbaimon (2017), seguridad fisica, es necesario difundir todo lo
aprendido para tener una seguridad responsable que permita promover la

autonomia de las personas Enrique Barbaimon. (2017).

Dimension bienestar material, teniendo cosas y bienes materiales pueden
contribuir a la felicidad.(Lopez, Picazo & Gamboa (2020), siendo sus indicadores
haciendo alusion a ingreso, por ello aunque el crecimiento econémico es
absolutamente necesario es absolutamente necesario para lograr el desarrollo y
erradicar la pobreza, no es suficiente, Enrique Barbaimon (2017), pertenencias
los desastres naturales generan impactos significativos en la vida de las
personas y causa pérdidas materiales , Salazar & Burgos (2020), vivienda la
inversion en infraestructura por parte del estado es fundamental, Enrique
Barbaimon. (2017), transporte unos de los modos mas utilizados para el
desplazamiento urbano Leo6n, Diaz & Méarquez (2023).

La dimension bienestar social, se trata de interactuar con otra persona también
incluye de las actividades comunitarias que promueven la integracion entre los
miembros de un barrio o grupo social, Westreicher.(2020), siendo sus
indicadores, relaciones personales, elementos constitutivos del equilibrio del ser
humano el cual se siente satisfecho en todos los aspectos de su vida, Enrique
Barbaimon. (2017), amistad viene de la presencia de un confidente, Enrique
Barbaimon. (2017), familia es una estructura social universal que refleja los
cambios econdmicos, sociales, culturales y demograficos de una sociedad

Benitez. (2017), comunidad, para las poblaciones indigenas urbanas es una
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constante lucha por el reconocimiento de sus derechos que sean reconocidos y
tener los mismos derechos como vivienda, trabajo, educacion y salud Herrera.
(2018).

La dimensién desarrollo, es un proceso que implica conocer conocimientos,
habilidades y actitudes que permitan a las personas comprender la importancia
del medio ambiente, y actuar en su defensa Rebina, Alba, Diaz & Benavente.
(2023), siendo sus indicadores productividad la busqueda de la felicidad entre
otros se constituyen en nuevo interese dentro del proceso productivo, Castafo.
(2022), contribucion procedimientos y conocimientos especificos que
contribuyen en la ejecucion de propuestas colaborativas que, permite que los
individuos se interesen en proteger el &rea geogréafica que ocupen, Salas. (2021),
educacion comenz6 a formar parte en el plan de estudios de las instituciones
educativas con el propdésito de formar ciudadano con una conciencia ecolégica

los cuales permitird una relacion armoniosa entre la sociedad y el ecosistema.

La dimension, bienestar emocional en ser humano tiene la capacidad de
controlar sus emociones propias se trata de habilidades que se aprenden a
desarrollar en la vida de las personas, Moysen, Villaveces, Estrada, Balcazar &
Gurrola. (2022), siendo sus indicadores siendo sus indicadores autoestima, el
grado de satisfaccion consigo mismo y la valoracion con uno mismo Zamora
Leiva. (2021), mentalidad, la superacion personal son cualidades que una
persona adquiere Enrique Barbaimon. (2017), inteligencia emocional, ambas
trabajan conjuntamente ya que ayudan a resolver inconvenientes, dificultades y
favorecen la adaptacion del entorno ambiental Moysen, Villaveces, Estrada,
Balcazar & Gurrola. (2022).
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. METODOLOGIA

3.1 Tipo y disefio de investigacion

Sera de tipo aplicada, conocimientos con aplicacion directa en los
problemas sociales Lozada (2024), el paradigma es positivista porque se
comprueba la hipétesis de manera estadistica y numérica, Ramos. (2015),
de enfoque cuantitativo porque se recolectaran datos para probar la
hipotesis por medios estadisticos y probar teorias, Hernandez, Fernandez
& Batista (2006), la investigacion tendra disefio no experimental porque no
se manipula las variables solo observaremos en su estado natural,
Hernandez, Fernandez & Batista. (2006), se consideré emplear el corte
transversal se recopilan informacion en un momento Unico, Hernandez,
Ferndndez & Batista. (2006), la investigacion sera de estudio correlacional
porque se relaciona las variables en estudio, Hernandez, Fernandez &
Batista. (2006), el método aplicado fue hipotético deductivo contratando

las hipoétesis de cada una de las variables en estudio Alicia E. (1995).
3.2 Variable de operacionalizacion
Definicion conceptual

V1 Gestion ambiental se presentan como una estrategia de intervencion
humana para desarrollarse armoniosamente con el medio ambiente, aseguran la

proteccién coordinando, participando e informando, Vidal y Regaldo. (2022).

Definicion operacional se medira mediante un instrumento considerando la
escala tipo Likert, tomando en cuenta las dimensiones, implementacion de
politica ambiental, educacion ambiental y sistema de gestibn ambiental y consta

de 16 items.
Definicion conceptual

V2 Calidad de vida, es un proceso muy amplio su definicion proviene de
la sociologia las ciencias politicas, el desarrollo y la medicina Barbaimon.
(2017).
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Definicion conceptual, sera medida por un cuestionario y esta

conformado de 16 items.
3.3 Poblacién, muestray muestreo

Se considero a los ciudadanos del distrito de iberia siendo un total de 5,
791 pobladores, segun el INEI (2017), una muestra quiere decir que no es
necesario que se considere al total de la poblacion que se estudia
Hernandez (2006), la muestra para este trabajo de investigacion estara

conformada por 360 personas.
Criterio de inclusion: se tomé en cuenta a toda la poblacién de iberia

Criterio de exclusién: no se tomaron en consideracién a personas que

radican fuera del distrito

El muestreo sera no probabilistico, tal como se recoge la informacion para
el presente estudio se escogera una muestra por conveniencia en

concordancia con Hernandez, Fernandez & Batista (2014).
3.4 Técnicas e instrumentos de recolecciéon de datos

Se usara la encueta el cual se les aplicara a cada persona se consideré
como instrumento el cuestionario el cual permitié recopilar informacion de

una o mas variables Hernandez, Fernandez y Batista (2014).

Validez, produce resultados consistente y coherente Hernandez,
Fernandez y Batista (2014).

3.5 Procedimientos

Consistié en identificar el problema que se desea investigar para ello se
realiz6 una observacion del fendmeno en estudio; y luego se formuld una
pregunta y se procedid a verificar la literatura para saber lo que se ha
investigado, esto ayudo a comprender el problema y formular la hipotesis
gue es una pregunta tentativa de investigacion; no se solicitd permiso a
ninguna entidad los métodos de recoleccion de datos fue a la poblacion,

luego los datos fueron sometidos a un analisis estadistico que dieron lugar
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a una discusion, conclusiéon y recomendacion.
3.6 Método de anélisis de dato

Se pasaron las encuestas a la base de datos de Excel, luego al estadistico
SPPS version 26, asi mismo se utilizara la prueba de confiabilidad
utilizando el alfa de Crombach paras las variable para la estadistica

descriptiva se empleara el coeficiente de Tau_b de Kendall.
3,7 Aspectos éticos

El cuestionario elaborado ha pasado por un rigor cientifico por parte de los
expertos que validaron las preguntas, dichos instrumentos pasaron la
prueba de confiabilidad asi mismo se elaboré dicha investigacion de

acuerdo a la guia vigente otorgada por la Universidad Cesar Vallejo.
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IV. RESULTADOS

Resultados descriptivos

En concordancia con la variable gestion ambiental y sus dimensiones,
implementacion de politicas ambientales, educacion ambiental y sistema de
gestion ambiental, se evaluaron los resultados con estadistica descriptiva, a la

poblacion del distrito de Iberia- Madre de Dios, 2023, se registraron los siguientes

Tabla 1

Descripcion de niveles de la variable gestion ambiental y sus dimensiones

Rango Gestion Implementacion de Educacion Sistema de
niveles ambiental politica ambiental ambiental gestion ambiental
f % f % f % f %
Nunca 0 0 0 0 2 6 3 8
Casinunca 10 2,8 0 0 16 4.4 16 4.4
Algunas veces 18 5,0 17 4,7 12 3,3 27 7,5

Casisiempre 151 41,9 167 46,4 171 47.5 180 52,8
Siempre 181 50,3 176 48,9 159 44,2 124 34,4

Total 360 100 360 100 360 100 360 100

Interpretacion: de acuerdo a la tablal y la figura 3 se estimaron que el 50,30 %
es siempre, el 41, 9 % casi siempre, el 5, 0 % algunas veces, y el 2, 8% casi

nunca.

Implementacion de politica ambiental, del mismo modo calificaron: el 48,9 %
siempre, el 46,4 % casi siempre, y el 4,7 % algunas veces, con relacion a la
dimensién educacion ambiental el 44,2 % siempre, el 47.5 % casi siempre, el
3,3 % es algunas veces, el 4,4 % es casi siempre, y el 6 % es nunca, finalmente
la dimensién sistema de gestion ambiental apreciaron: el 52, 8 % casi siempre,

el 34, 4 % siempre, el 7,5 % algunas veces, el 4,4% casi nunca y el 8 % nunca.
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Tabla 2

Descripcion de niveles de la variable calidad de vida y sus dimensiones

Rango nivel ~ Calidad  Bienestar Bienestar Bienestar  Desarrollo  Bienestar

de vida fisico material social emocional

f % f % f % f % f % f %
Nunca 0 0 0 0 0 0 3 8 2 6 17 47
Casi nuca 14 3,9 1 3 9 25 22 6,1 24 6,7 23 6,4

Algunasveces 21 58 71 19,7 64 178 42 11,7 26 7,2 26 7,2
Casi siempre 158 43,9 109 30,3 176 489 189 525 189 525 175 48,6
siempre 167 46,4 179 49,7 111 30,8 104 289 119 331 119 331

Total 360 100 360 100 360 100 360 100 360 360 360 100

Interpretacion: respecto a la tabla 2 y figura 4 los niveles se estimaron 46,4 %
es siempre, el 43,9 % es casi siempre, el 5,8 % es algunas veces, el 3,9% es

casi nuca, lo que indica una opinion dividida entre los encuestados.

Respecto de la dimension bienestar fisico, del mismo modo calificaron: el 49,7
% es siempre, el 30,3 % es casi siempre y el 19,7 % es algunas veces y el 3 %
es casi nunca no ha sido posible comprobar una relacién, con relacion a la
dimension bienestar material ponderaron el 30,8 % es siempre, el 48,9 % es
casi siempre, el 17.8 % es algunas veces y el 25 % es casi hunca con relacion a
la dimension bienestar social apreciaron: el 28,9 % es siempre, el 52,5 % es
casi siempre, el 11,7 % es algunas veces, el 6,1 % es casi nunca y finalmente el
8 % es nunca con relacién la dimension desarrollo expresaron el 33,1 %
siempre, el 52,5 % casi siempre, el 7,2 % algunas veces, el 6,7 % casi nunca y
el 6 % es nunca y finalmente la dimension bienestar emocional apreciaron el
33,1 % siempre, el 48,6 % es casi siempre y el 7,2 % algunas veces, el 6,4 %

casi nunca finalmente el 4,7 % es nunca.
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4.1 Contrastaciéon de hipotesis
Prueba de hipotesis general

Ho: No existe relacion entre gestion ambiental y calidad de vida en la poblacion
del distrito de Iberia- Madre de Dios, 2023

Hg: Si existe relacion entre la gestion ambiental y calidad de vida en la poblacion
del distrito de Iberia-Madre de Dios, 2023

Tabla 3

Prueba de correlacion de la hipétesis general

Variable/variable Calidad de vida
Coeficiente de correlacion ,255
Gestion ambiental Tau_b de Kendall
Sig. (bilateral) ,000
N 360

Interpretacion: la correlacion entre gestion ambiental y calidad de vida es segun
Tau_b de Kendall (,255; Sig.= ,000) es preciso decir que existe correlacién
positiva media, y estadisticamente significativo para el nivel de p= 0,000<0.05;

Decision: con base a los resultados obtenidos se rechaza la hipétesis nula, de
la hipotesis general por lo tanto, si existe relacion entre gestion ambiental y

calidad de vida en la poblacién del distrito de Iberia-Madre de Dios, 2023
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Hipotesis especifica 1

Ho: No existe relacion entre gestion ambiental con el bienestar fisico en la

poblacion del distrito de Iberia-Madre de Dios, 2023.

He1: Si existe relacidén entre gestion ambiental y bienestar fisico en la poblacion
del distrito de Iberia-Madre de Dios, 2023.

Tabla 4

Significancia y correlacion de la hipétesis 1

Variable/dimensién Bienestar fisico
Coeficiente de correlacion -047
Gestién ambiental Tau_b kendall
Sig. (bilateral) 247
N 360

Interpretacion: se observa la tabla 4 el coeficiente de correlacion Tau_b de
Kendall (= -047 y Sig. = 0,047), entre la variable gestion ambiental y bienestar

fisico.

Decision: con base a los resultados se admite la hipétesis nula, de modo que no
existe relacién entre gestibn ambiental y bienestar fisico en la poblacion del
distrito de Iberia-Madre de Dios, 2023.
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Hipotesis especifica 2

Ho: No existe relacién entre gestibn ambiental y el bienestar material en la

poblacion del distrito de Iberia-Madre de Dios, 2023.

Hel: Si existe relacion entre gestion ambiental y bienestar material en la
poblacién del distrito de Iberia-Madre de Dios, 2023.

Tabla 5

Significancia y correlacion de la hipétesis 2

Variable/dimensién Bienestar material
Coeficiente de correlacion , 166
Gestién ambiental Tau_b de kendall
Sig. (bilateral) ,000
N 360

Interpretacion: se obtuvo en la tabla 5 un coeficiente de correlacion de Tau_b
de Kendall teniendo como resultado (,166; Sig. =,000) el resultado muestra una
correlacién positiva baja entre las variables siendo estadisticamente significativa
al p<0,05.mientras los resultados sea mejor de la variable, considerable sera el
nivel de bienestar material.

Decision: de acuerdo a los resultados obtenidos se decide negar la hipétesis
nula, por tanto si existe relacion entre gestion ambiental y bienestar material en

la poblacion del distrito de Iberia- Madre de Dios, 2023.
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Hipotesis especifica 3

Ho: No existe relacion entre la gestion ambiental y el bienestar social en la
poblacion del distrito de Iberia- Madre de Dios, 2023.

He3: Si existe relacion entre la gestion ambiental y el bienestar social en la
poblacion del distrito de Iberia- Madre de Dios, 2023.

Tabla 6

Significancia y correlacion de la hipotesis 3

Variable/dimension Bienestar social
Coeficiente de correlacion 132
Gestién ambiental Tau_b kendall
Sig. (bilateral) ,000
N 360

Interpretacion: como se muestra en la tabla 6 se obtienen un coeficiente de
correlacion de Tau_b kendall siendo el resultado (,132 y Sig.=,000) lo que indica
una correlacion positiva baja en la variable estudiada siendo el nivel p<0,05,

mientras mejor sea la efectividad ambiental se tendra una sociedad tranquila.

Decision: con fundamento a los resultados obtenidos, se decide negar la
hipétesis nula, por lo tanto si existe relacion entre la gestion ambiental y

bienestar social en la poblacion del distrito de Iberia - Madre de Dios, 2023.
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Hipotesis especifica 4

Ho: No existe relacion entre la gestion ambiental y el desarrollo en la poblacion
del distrito de Iberia- Madre de Dios, 2023.

Hes: Si existe relacidon entre la gestion ambiental y el desarrollo en la poblaciéon
del distrito de Iberia- Madre de Dios, 2023.

Tabla 7

Significancia y correlacion de la hipotesis 4

Variable/dimension Desarrollo
Coeficiente de correlacion ,480
Gestién ambiental Tau_b kendall
Sig. (bilateral) ,000
N 360

Interpretacion: como se observa en la tabla 7 se tiene como resultado un
coeficiente de correlacion de Tau_b de Kendall de 0,480; Sig.=0,000 el resultado
muestra una correspondencia positiva media para el nivel p=<0,05, entre tanto
la variable salga mejor la transformacién de las circunstancias productivas de la

sociedad mejorara las condiciones de vida de los ciudadanos.

Decisidn: con respecto a los resultados obtenidos, se decide negar la hipoétesis
nula, por lo tanto si existe relacion entre gestion ambiental y el desarrollo en la

poblacion del distrito de Iberia- Madre de Dios, 2023.
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Hipétesis especifica 5

Ho: No existe relacion entre gestion ambiental y el bienestar emocional en la
poblacion del distrito de Iberia-Madre de Dios, 2023.

Heb5: Si existe relacion entre gestion ambiental y el bienestar emocional en la
poblacién del distrito de Iberia- Madre de Dios, 2023.

Tabla 8

Significancia y correlacion de la hipétesis 5

Variable/dimension Bienestar emocional
Coeficiente de correlacion ,228
Gestién ambiental Tau_b kendall
Sig. (bilateral) ,000
N 360

Interpretacion: en la tabla 8 se presenta los resultados donde se obtiene un
coeficiente de correlaciones de Tau_b de Kendall 0,228; Sig.= 0,000 el resultado,
muestra una correlacién positiva baja entre variables siendo el nivel p<0,05.
Entre tanto mayor sea el manejo ambiental mayor sera la emocionalidad de los

ciudadanos de vivir en un ambiente limpio.

Decision: de los resultados obtenidos, se decide negar la hipotesis nula, por
tanto si existe relacién entre gestion ambiental y bienestar emocional en la

poblacion del distrito de Iberia- Madre de Dios, 2023.
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V.- DISCUSION

En ese sentido luego de la evaluacion de las encuestas se encontré que las
variables en estudio, se relacionan significativamente aunque la percepcion
general de gestion ambiental muestra un nivel de 50,3 % de los ciudadanos
siempre estan satisfecho con los esfuerzos que se hacen para proteger el medio
ambiente, el 41,9 % casi siempre es importante sefialar que este porcentaje
significativo de encuestados sugiere que aun hay margen de mejora en este
ambito, el 5,0% algunas veces, y 2,8 % de los encuestados consideran la gestion

ambiental no se da nuca lo que indica una opinién dividida entre pobladores.

Sumando al andlisis de manejo ambiental y bienestar, se observa que en la
prueba de hipoétesis realizada la significancia (Sig.) es 0.000 menor de 0,05, por
lo que se rechazé la Hoy se puede afirmar que la gestion ambiental y calidad de
vida en la poblacion del distrito de Iberia-Madre de Dios, 2023, presentan
relacion; asimismo hay un coeficiente que lo demuestra el Tau_b Kendall de ,255

gueda demostrado estadisticamente que existe una correlacién positiva media.

Por este sentido se encuentra similitud con la segun investigacion de Paredes.
(2022), evidenciando con coeficientes estadisticos de Nagelkerke en un 53,0 %
y significancia de 0.000, lo que indica que la Provincia de Tambopata esta
medianamente satisfecha con la gestion ambiental y calidad de vida. Asimismo

guarda concordancia con mis variables en estudio.

Segun la investigacion de Ayllon, Daza & Pantoja. (2020), plantea que el
desarrollo empresarial en el municipio de sucre deben adoptar medidas para
reducir la contaminacion que generan, y las autoridades municipales deben
implementar politicas de gestion. Al respecto, muestra semejanza con lo que
segun la investigacion Saavedra, Tapia & Aguilar. (2022), el presente estudio
demostré que las practicas de gestion mas comunes en el sector industrial son
el disefio de equipo que corresponde a una serie de herramientas, habilidades
normas que permiten planear, disefiar los estudios, por lo que los resultados
confirman que existe un vinculo entre el disefio de las instalaciones de
produccion y el consumo de energia implantacion de la politica de gestion de

aguas materias primas y residuos.
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Guarda concordancia con la investigacion de Diaz, Rolda & Casas. (2020), el
estudio encontr6 que las personas que experimentaron malestar moderado
dolor, y cambios en sus tareas cotidianas por dificultades de salud también

reportaron minimo calidad de vida vinculada con la salud

Su investigacion de Sosa, Caceres, Lopez &Rodriguez. (2022), los pacientes
tienen una buena calidad de vida con una discapacidad leve sin embargo
examino una correspondencia contraria relevante moderada entre bienestar de

vida y actividades diarias.

Por ello, es que segun la investigacion de Cuestas, De la Fuente & Gonzales.
(2017), aporta comprension a los seres humanos que presentan problemas
discapacidad al proporcionar la relacion que existe entre dimensiones de calidad

de vida y las disposiciones que tienen derecho los ciudadanos que son invalidos.

En cuanto la hipétesis especifica 1, se determin6 que no existe relacién entre la
gestiébn ambiental y bienestar fisico se observa que en la prueba de hipétesis,
sumando los resultados el coeficiente de Tau_b Kendall de -047 >0.05 indica que
se acepta la hipétesis nula, de modo que no ha sido posible comprobar una
relacion significativa en la poblacion de Iberia. Tales resultados se encuentran
alineados con lo observado Bustos. (2013), mostrando la correlacion entre los
resultados de cada variable, la saturacion mas alta es el nivel de estudio 0,498,
namero de participantes que viven en casa 0,491, practica de ejercicio -0,412
percepcion de las cosas que se tienen que cuidar 0,353 y tiempo dedicadas a
ellas y horas semanales dedicada a su actividad laboral -0,347 lo que se puede
observar es que se tiene un menor valor explicativo pero su correlacién es
negativa con dicha puntuacion por lo que tiene cierta similitud con el presente
trabajo de investigacion con la variable gestion ambiental no se relaciona con la

dimensién bienestar fisico.

Asi también, guarda cierta similitud la investigacion de Canahuire. (2022),
encuesto a una muestra de 102 personas dedicados al rubro de fabricacion de
tejas y ladrillo en cusco para determinar la relacidon existentes entre las variables
gestion ambiental y responsabilidad social donde se pudo demostrar que no
guarda un nivel significativo de correlacion siendo el resultado de 1.6 % con
p=0,156>0,05 %.
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También tiene semejanza a los resultados de Franco & Arias. (2018), el
investigador utilizo una encuesta para recopilar datos sobre la integracion de los
sistemas de gestiobn ambiental en las empresas los resultados fueron 73 % de

mientras que el otro 27 % si han logrado.

Respecto a la segunda hipotesis especifica 2 existe relacion entre la gestion
ambiental y bienestar material sumando a ello la prueba estadistica de Tau_b de
Kendall =,166 muestra una correspondencia verdadera media con la variable y
la mencionada dimensién. Tal investigacion no se encuentra de acuerdo Lépez,
Picazo & Gamboa. (2020), hace un analisis sobre bienestar durante el tiempo:
libre el papel de la conducta prosocial y material las personas son felices en su
tiempo libre cuando apoyan a las personas analizando en el transcurso del
tiempo libre de las personas, la influencia de ambas conductas sobre la felicidad
un total de 108 personas forman parte del estudio y los resultados indican que
estar rodeada de otras personas, ser amables, comprensivos, ayudar, compartir
y en definitiva, tener conductas ayudan a una mayor felicidad, a diferencia de
tener o adquirir bines, finalmente el presente trabajo presenta limitaciones en el
tamafo de la muestra que tener y contraer cosas materiales también contribuye
a la felicidad en relacion con los resultados de tener tiempo libre en si mismo no
influye en la felicidad (B=.0.00) ahora la conducta material tampoco muestra una

influencia sobre la felicidad.

Con respecto al tercera hipétesis especifica 3 existe relacion entre la variable
gestiébn ambiental y la dimensién bienestar social sumando a ello el coeficiente
Tau_b de kendall 0,132 es una relacion positiva media entre la variable y la
dimensién. Por ese sentido guarda afinidad con las variables de la presente
investigacion Lifian. (2020), los resultados muestran que en la poblacién P.J.
Nuevo Perd, de las encuestas obtenida de gestibn ambiental es de nivel el 47, 6
% de los pobladores encuestados en San Juan de Lurigancho percibieron que la
gestion ambiental fue de nivel medio. Esto significa que existe una poblacion
satisfecha que piensa que la gestion de la municipalidad de S.J.L. de medio hacia
abajo por dificultades de organizacion y manejo de politicas ambientales que

afecta la calidad de vida del medio ambiente.

Guarda concordancia con la investigacion de Trujillo. (2021), realizé un estudio

sobre la gestion ambiental en el distrito de Churubamba, que el cumplimiento de
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gestion ambiental fue el 18,18 % cumplimiento de las actividades de
concientizacion de gestion fue de 60.00 % el estudio también encontrd que el
conocimiento de los desastres naturales era del 42 % y la percepcion sobre la

importancia del manejo ambiental.

Por otro lado Huertas, Yafiez & Lento. (2022) se obtiene un valor del indice global
de ajuste GoF de 0.513, ha considerado en adaptar un modelo de calidad de vida
fue explicada en un 48,2 % por los factores internos y externos considerados

ademas las directrices estratégicas sanitarias fueron explicadas en un 32,1 %.

De esta forma la cuarta hipotesis especifica concluye que existe relacion entre la
variable gestion ambiental y la dimension desarrollo se realizé la prueba de
hipétesis en estudio sumando a ello el coeficiente Tau_b kendall 0,480 siendo
una relacion significativa por tanto existe una similitud, Guarda concordancia con
el trabajo de investigacion de Aillon, Daza & Pantoja (2020) las empresas del
municipio de sucre generan contaminacion en el medio ambiente a través de sus
actividades productivas esta transmision puede presentarse en diferentes tipos,
como la contaminacion, del aire, suelo y el agua la contaminacion del agua es
causada por la descarga de residuos industriales en afluentes, donde se da el

contagio del suelo es causada por la contaminacion de residuos.

Finalmente en el quinta hipétesis especifica, determina que la variable gestion
ambiental se relaciona con dimension bienestar emocional asi como lo
demuestra el coeficiente Tau_b kendall ,228 es una relacion positiva media aun
presenta una percepcion significativa en el nivel siempre indicando posibles
desafios en el estado emocional de los habitantes del distrito de iberia en ese
sentido hay semejanza en Segun su investigacion guarda cierta similitud con la
dimensién Cuzquen & Esparza (2021) su estudio incluyo el nivel de calidad de
vida laboral de los empleado del distrito de tucume, donde realiz6 una encuesta
a 44 empleados y el 63,60 % no se encuentra satisfecho con la calidad de vida
que lleva en el trabajo el 43. 9% estos resultados de la investigacion permiten
gue acciones se deben tomar para tener motivado al personal de la

Municipalidad.

Por otro lado, guarda concordancia Sosa, Caceres, Lopez & Rodriguez. (2022),
quien como principal resultado muestra que la sensacion del bienestar de vida la

mayor influencia en la satisfaccion es el entorno social, seguido de las relaciones
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sociales respectivamente el aspecto econdmico aparece como uno de los
principales motivos porque la gente informa que no hace uso de su derecho de
pension teme alejarse de sus colegas.

La presente investigacion de Carbajal, Carranza, Moreyra y Herrera (2023), los
resultados de la investigacion permitieron desarrollar sus destrezas y crear
recursos educativos ademas demostroé que los habitantes de chacharitas estan
de acuerdo en obtener educacion y participar en jornadas de limpieza para poder
reducir la basura y la de sus alrededores y con ello evitar los distintos tipos de

desechos y contaminacion asi también de reforestar.

Por tanto en esta investigacién Espinoza y Chavez. (2021), los resultados de
este estudio debe interpretarse con mucho cuidado ya que se basan en un
analisis de un solo destino turistico, sin embargo este estudio es valioso porque
aporta limitacién sobre las motivaciones de la gestion ambiental en hoteles,
informacion que puede ser Util para otros destinos turisticos a demas este estudio
es el unico que ha integrado la vision de actores claves aportes del sector

hotelero.

Tenemos, a Huertas, Huertas, Yafiez & Leyton. (2022), quien dice que las
politicas sanitarias buscan mejorar el bienestar de vida de la poblacion, las
directrices sanitarias estan presentes en los servicios de salud para mejorar la

vida de los pacientes que a diario concurren a estos centros.

Semejanza, Zamora y Leiva. (2021), el presente trabajo tuvo como objetivo
determinar como se relaciona el estrés académico con la autoestima y tomo una
muestra de 100 estudiantes universitarios, utilizo una prueba para medir la
autoestima y otra para medir el estrés académico, los resultados mostraron una
relacion inversa moderada. Estrés académico en las mujeres fue de 92,32,
mientras que la media en los hombre fue de 86, 97 % en conclusion el estudio
demuestra que los estudiantes con baja autoestima son mMAas propensos

experimentar estrés académico.

En ese entender el presente estudio se basa a los marcos normativos vigentes
dados para que se pueda aplicar una gestion ambiental; y se pueda ofrecer una
calidad de vida a los ciudadanos, por lo tanto las autoridades deben cumplir los

programas y politicas enmarcados con una mejor gestion de residuos solidos se
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tienen menos enfermedades.

Del mismo modo esta investigacion permite dar a conocer el estado actual en
que se encuentra la poblacién y el poco interés por parte del gobierno local;
quienes son los responsables de implementar y llevar un correcto y adecuado
traslado de residuos solidos ya que el gobierno central da presupuesto cada afio

a las municipalidades para este rubro.

Por otro lado, los entes correspondientes son los responsables de monitorear,
capacitar a los gobiernos locales, y velar por que se cumplan lo dispuestos en

dichas normas sobre gestion ambiental.

Asimismo, sobre las fortalezas y debilidades que se tuvo en el estudio del trabajo
al momento de desarrollar me ha dado la posibilidad de identificarme con la
realidad que se vive en la poblacién de hacer conocer y hacer reflexionar sobre
la situacién actual en que se encuentra los manejos de los residuos solidos, las
autoridades y organizaciones deben implementar politicas ambientales charlas

educativas un sistema de gestién ambiental.

La presente investigacion me ha permitido aplicar una encuesta a la poblacion
de Iberia, mediante el cual me permitido realizar un encuesta para saber el nivel
en que se encuentra el manejo de residuos soélidos, de esa manera dar mi aporte
y contribuir con la comunidad, ya que tienen derecho a saber que la

Municipalidad debe trasladar los residuos soélidos y poner a buen recaudo.
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VI. CONCLUSIONES

1.

Se determind que la gestion ambiental tiene una correlacion con la calidad
de vida, correlacién positiva media, lo que implica que se debe mejorar en

implementar una politica ambiental.

Con respecto a la gestion ambiental y bienestar fisico, no existe una
correlacion positiva. Por lo que se debe de trabajar realizando talleres

alusivos a la proteccién del medio ambiente.

En relacion a la gestion ambiental y bienestar material, tienen una
correlacion positiva baja que deben mejorar al respecto las autoridades
competentes, en cuanto al manejo de residuos. Para evitar posibles

contaminacion que podrian dafiar el medio ambiente.

Se determind que la gestion ambiental se vincula con bienestar social de
manera positiva baja por lo que la autoridad responsable debe realizar

campanas sostenibles al medio ambiente.

En cuanto a gestiébn ambiental y desarrollo, se muestra una correlacién
positiva media, en tanto debe mejorar la gestion ambiental, por lo que las
autoridades locales deben buscar estrategias de como cumplir con la
implementacion, asi como planificando y coordinando sobre las deficiencias

que se estan evidenciado.

Gestion ambiental se correlaciona con bienestar emocional de manera
positiva baja por lo que los gobiernos locales son responsables a través de
su &rea de sociales de promover, motivar con cursos de capacitacion a la

comunidad.
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VIl.- RECOMENDACIONES

Se recomienda crear un plan de gestion ambiental municipal, que incluya
objetivos, metas, indicadores para que los habitantes y grupos sociales,
comprendan lo importantes que es cuidar el medio ambiente a través de cursos

de capacitacion.

Se recomienda en bienestar fisico, no se encontré una relacion significativa por
lo que las entidades y organizaciones a traveés de su area de desarrollo social

deben promover campafias médicas como visuales, medicina general.

Respecto a bienestar material, se tiene una relacion positiva baja por lo que los
gobiernos locales a través de su area de defensa civil, deben capacitar mediante
simulacros y cursos a la poblacién sobre los posibles desastres naturales que
podria generarse con pérdidas de bienes y humanas.

En cuanto al bienestar social, se tiene una relacion positiva baja en cuanto debe
promoverse apoyo a las familias con programas de capacitacion, educacion y

medio ambiente.

En desarrollo se cuenta con una relacion positiva media, en tanto las autoridades
deben promover a través de su area de desarrollo econdémico la productividad
mediante ferias agropecuarias, artesanales que ayude a tener mayores ingresos

econOmicos y asi tener calidad de vida.

En el bienestar emocional se tiene una relacion positiva baja, se debe proponer
politicas planes de autoestima a favor de las personas mediante capacitaciones
por parte del MINDES.
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Anexo 2: Tabla de operacionalizacion delas variables
Gestion ambiental y calidad de vida en la poblacién del distrito de Iberia - Madre de Dios, 2023.

TIPO DE
VARIABLE
SEGUN SU N° DE CRITERIOS PARA
VARIABLE NATURALEZA Y DEFINICION CONCEPTUAL DEFINICION OPERACIONAL DIEMENSIONES INDICADORES fTEMS VALOR FINAL ASIGNAR VALORES
ESCALA DE
MEDICION
Control integrado de la contaminacién 1
Tipo de variable Es una estrategia para | La variable de gestion ambiental Calidad del agua 2
segln su desarrollar examinar el ambiente | serd medido por el cuestionario de Calidad del aire 3
naturaleza lo que define un conjunto de | gestién ambiental considerando las | Implementacion de - -
cualitativa acciones que permita lograr al | dimensiones implementacion de | politica ambiental Re5|duo§ SO“dOS_ _ 4
ser humano entrar en razon | politca  ambiental  educacion Sustancias quimicas y peligrosas 5
Escala de sobre la calidad ambiental | ambiental y sistema de gestion Calidad de vida en ambientes urbanos 6 i )
medicion ordinal mediante coordinaciones (Vidal | ambiental conformado por 16 items Conciencia 7 Las dlmenSI_ones
Gestion y Regaldo 2022). Conocimientos 8 del cuestionario se
ambiental Instrumento Educacién ambiental - Escala tipo Likert obtuvieron a partir
cuestionario de Actitudes 9 Intervalo de ) las
gestion Aptitudes 10 Ordinal puntuaciones
ambiental Capacidad de evaluacion 11 g]eenﬂlsas rgfo idlgz
Participacion 12 de ur’1a escalg de
Planificar 13 Likert  con 5
Sistgma de gestién Hacer 14 opciones de
ambiental Verificar 15 respuesta las
untuaciones  se
Actuar 16 Fransformaron en
Salud 17 un rango de :
Tipo de variable Define que es muy amplio ya que | La variable calidad de vida sera | Bienestar fisico Seguridad fisica 18 1= Nunpa
Calidad de vida segun su abarca todos los niveles en lo | medido por el cuestionario de Haciendo alusion a ingresos 19 Zi Casi nunca
naturaleza que respecta al ser humano | calidad de vida considerando las Bienestar material Pertenencias 20 3: A'gt!”?‘s veces Nunca
cualitativa como salud, emocién y seguridad | dimensiones  bienestar fisico, 4= C_aS| siempre Casi nunca
en tanto el significado de calidad | bienestar material, bienestar social, Vivienda 21 5= Siempre Algunas veces
Escala de de vida es complejo (Barbaimon | desarrollo y bienestar emocional Transporte 22 Casi siempre
medicion ordinal 2017). conformado por 16 items Relaciones personales 23 Siempre
Bienestar social Amistades 24
Instrumento il
cuestionario de Familia 25
calidad de vida Comunidad 26
Productividad 27
Desarrollo Contribucién 28
Educacion 29
Autoestima 30
Bienestar emocional Mentalidad 31
Inteligencia emocional 32




Anexo 3.1: Instrumento para la recoleccion de datos “Gestion ambiental”
ESTIMADO (A):

Tengo el agrado de dirigirme a usted con el objetivo de solicitar gentilmente unos minutos de su tiempo para poder completar
la siguiente encuesta. Cabe mencionar que el propésito de dicha encuesta, que ha sido elaborada con fines académicos, y

servird para recopilar datos informativos sobre la gestion ambiental.

*Agradecemos de antemano su tiempo y disposicion brindada.
INSTRUCCIONES: Marcar con un aspa (X) la alternativa que usted crea conveniente.

VALORES DE ESCALA
NUNCA CASINUNCA ALGUNAS VECES CASI SIEMPRE SIEMPRE
1 2 3 4 5
VARIABLE: GESTION AMBIENTAL ESCALA
DIMENSIONES INDICADORES 1 [ 2 3 4]
Control integrado de lacontaminacion
¢La evaluacion de los riesgos para la salud debe realizarse de
1 forma transparente y patrticipativa contando con la opinién de la
poblacion afectada?
Calidad del agua Escala
¢ Considera que las medidas para mejorar la calidad del agua
2 | deben ser inclusiva es decir que deben beneficiar a todos los
sectores de la poblacién independientemente de su condicion
Implementacion social, econémica o cultural?
de Politica Calidad del alre- . . Escala
Ambiental 3 ¢Consideras que las autoridades deben tomar medidas para
reducir la contaminacion del aire?
Residuos solidos Escala
4 ¢Considera que la formalizacion de recicladores en residuos
s6lidos contribuira a reducir la contaminacion ambiental?
Sustancias quimicas y materiales peligrosos Escala
¢Cree que el gobierno debe invertir en la capacitacion y
5 | educacion del publico sobre los riesgos ambientales asociados al
uso y manejo de sustancias quimicas y materiales peligrosos?
Calidad de vida en ambientes urbanos Escala
6 ¢Piensa que la falta de saneamiento basico y gestion de
residuos sélidos es un problema que afecta la salud publica?
Conciencia Escala
7 ¢,Crees que es posible promover la sensibilidad y la conciencia
ambiental de manera equitativa entre todos los grupos sociales?
Conocimientos Escala
8 ¢Los programas de educacion ambiental deben centrarse en la
ensefianza de conocimientos basicos sobre el medio ambiente?
Actitudes Escala
¢Crees que la educacion ambiental ayuda a las personas a
9 | comprender la importancia del medio ambiente para la
Educacion sociedad?
ambiental Aptitudes Escala
¢ La capacitacion es una herramienta esencial para ayudar a las
10| personas y los grupos sociales a resolver problemas
Ambientales?
Capacidad de evaluacion Escala
11 ¢Las personas y grupos sociales deben ser capaces de evaluar
los resultados de los programas de educacion ambiental?
Participacion Escala
12 ¢ Crees que es importante que las personas conozcan los
problemas ambientales que afectan a su comunidad?
Planificar Escala
13 ¢ Los objetivos ambientales deben ser revisados y actualizados
periédicamente para garantizar su vigencia?
Hacer Escala
14 ¢ Consideras que la autoridad de gobierno local comunica los
Sistema objetivos y resultados ambientales a la poblacion?
de Verificar Escala
gest@én 15 ¢ Considera que las autoridades implementan y monitorean su
ambiental plan de accion ambiental?
Actuar Escala
¢ Considera usted que la poblacion tiene derecho a saber como
16 | las autoridades de gobierno local y organizaciones estan
Gestionando sus impactos ambientales?

Creacion propia de los autores
Muchas gracias por tu colaboracién




Anexo 3.2: Instrumento para la recoleccion de datos “Calidad de vida”

ESTIMADO (A):

Tengo el agrado de dirigirme a usted con el objetivo de solicitar gentilmente unos minutos de su tiempo para

poder completar la siguiente encuesta. Cabe mencionar que el propésito de dicha encuesta, que ha sido

elaborada con fines académicos, y servira para recopilar datos informativos sobre la calidad de vida.
*Agradecemos de antemano su tiempo y disposicion brindada.

INSTRUCCIONES: Marcar con un aspa (X) la alternativa que usted crea conveniente.

VALORES DE ESCALA
NUNCA CASI NUNCA ALGUNAS VECES CASI SIEMPRE SIEMPRE
1 2 3 4 5
VARIABLE: CALIDAD DE VIDA ESCALA
DIMENSIONES INDICADORES 1] 2] 3] 4]
Salud
. . 1 [ ¢Se siente satisfecho con su salud fisica? | | | |
Bienestar fisico - —
Seguridad fisica Escala
2 | ¢La falta de conciencia del peligro puede provocar accidentes? | | | |
Haciendo alusién aingresos Escala
3 (',Es_po_sible alcan,za_r el desarrollo y superar la pobreza sin
crecimiento econémico?
Pertenencias Escala
4 ¢Lapérdida de pertenencias puede tener un impacto significativo
Bienestar en la salud mental y emocional de la persona?
material Vivienda Escala
5 ¢ Consideras que el estado deberia destinar mas recursos a la
construccion de viviendas sociales?
Transporte Escala
6 ¢ Crees que las autoridades estan haciendo lo suficiente
para mejorar la seguridad en el transporte publico?
Relaciones personales Escala
7 | ¢Cree que la salud fisica y mental son derechos fundamentales? | | | |
Amistades Escala
8 ¢ Considera que la presencia de un confidente es un factor
protector importante frente al estrés?
Bienestar social Familia Escala
9 ¢El estado debe promocionar apoyo a las familias a travésde
educacion, salud y bienestar social?
Comunidad Escala
10 ¢Las comunidades indigenas participan plenamente en la
vida politica y social de las ciudades?
Productividad Escala
11 ¢ Cree que el trabajo esta afectando la salud fisica o mental
de las persona?
Contribucion Escala
Desarrollo - - — -
12 ¢ Te involucras en actividades para proteger el medio
ambiente de tu area geogréfica?
Educacion Escala
13] ¢La educacion ambiental debe ser permanente y continua? | | | |
Autoestima Escala
14] ¢Cree que es capaz de lograr las cosas que se propone? | | | |
Mentalidad Escala
Bienestar 15 ¢,Cree usted que la superacién personal es importante para
emocional tener una vida plena y satisfactoria?
Inteligencia emocional Escala
16 ¢La inteligencia emocional es una habilidad que se puede
aprender?

Creacion propia de los autores
Muchas gracias por tu colaboracién




ANEXO 4

Nombre y apellido Validador [Teléfono/celular Correo electronico
Mg. Medardo Escarza Gémez 01 928232036 meesgo3008@gmail.com
Mg. Carla Anel Salvador Atauchi 02 944058133 carla2483@hotmail.com
Mg. Francisco Andrés Cardenas Salas 03 987250423 facs250973@gmail.com
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%ﬁi ESQUELA DE POSGRADO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA VARIABLE “GESTION AMBIENTAL”

N° DIMENSIONES / items Pertinencia! | Relevanciaz Claridad3 Sugerencias
DIMENSION 1 Implementacion de politica ambiental Si No | Si No Si No
¢La evaluacion de los riesgos para la salud debe realizarse de forma transparente y participativa - -

1| contando con Ia opinién de la poblacion afectada? Ll & il
2 ¢ Considera que las medidas para mejorar la calidad del agua deben ser inclusiva es decir que
deben beneficiar a todos los sectores de la poblacion independientemente de su condicion social, 21 = =T
econoémica o cultural?
3 ¢ Consideras que las autoridades deben tomar medidas para reducir la contaminacion del aire? = L= =1
4 | ;Considera que la formalizacion de recicladores en residuos solidos contribuira a reducir la
contaminacion ambiental? I/ il
5 ¢ Cree que el gobierno debe invertir en la capacitacion y educacion del publico sobre los riesgos )
ambientales asociados al uso y manejo de sustancias quimicas y materiales peligrosos? & = el
6 ¢Piensa que la falta de saneamiento basico y gestion de residuos solidos es un problema que S P P
afecta la salud publica? i
DIMENSION 2 Educacion ambiental Si No Si No Si No
7 ¢Crees que es posible promover la sensibilidad y la conciencia ambiental de manera equitativa — o .
entre todos los grupos sociales sl
8 ¢Los programas de educacion ambiental deben centrarse en la ensefianza de conocimientos i
basicos sobre el medio ambiente? == | —
9 ¢ Crees que la educacion ambiental ayuda a las personas a comprender la importancia del medio =
ambiente para la sociedad? e 2t —

10 ¢La capacitacion es una herramienta esencial para ayudar a las personas y los grupos sociales a o =

resolver problemas ambientales? 7
r 1 ¢Las personas y grupos sociales deben ser capaces de evaluar los resultados de los programas =
de educacion ambiental? = e il

12 ¢ Crees que es importante que las personas conozcan los problemas ambientales que afectan a su o g e
comunidad?

DIMENSION 3 Sistema de gestion ambiental Si No Si No Si No

13 ¢ Los objetivos ambientales deben ser revisados y actualizados periédicamente para garantizar su e B

vigencia? ] =1
14 ¢Consideras que la autoridad de gobierno local comunica los objetivos y resultados ambientales a =
la poblacion? il — P

15 | ;Considera que las autoridades implementan y monitorean su plan de accion ambiental? 5 =

16 ¢ Considera usted que la poblacion tiene derecho a saber como las autoridades de gobierno local p
y organizaciones estan gestionando sus impactos ambientales? sl — |

Observaciones (precisar si hay suficiencia): S < \r\p\\.i‘ S Sg(L{QV\Q\\Q\

Opinioén de aplicabilidad: Aplicable [K]
Apellidos y nombres del juez validador. Dr/ Mg: H%\RQ‘CXQ.\(\DQQD\XWQQML

1pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente
o dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item.es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados

No aplicable [ ]

Son suficientes para medir la dimension

D

NI:

Fi(ma del xpert[) Informante.




CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA VARIABLE “CALIDAD DE VIDA”

g'gg ESCUELA DE POSGRADO
BV ssencsiansin

N° DIMENSIONES / items Pertinencia! | Relevancia? Claridad3 Sugerencias
DIMENSION 1 BIENESTAR FISICO Si No Si No Si No
1 ¢ Se siente satisfecho con su salud fisica? 4~ e =5
2 | ;La falta de conciencia del peligro puede provocar accidentes? o= o~
DIMENSION 2 BIENESTAR MATERIAL ) N Si No Si No Si No )
3 ¢ Es posible alcanzar el desarrollo y superar la pobreza sin crecimiento econémico? / /
; La pérdida de pertenencias puede tener un impacto significativo en la salud mental y emocional +
4 | e Iappersona? p p o p . . = rd K N
5 Consideras que el estado deberia destinar mas recursos a la construccion de viviendas sociales? / / 21
6 gggﬁceos?que las autoridades estan haciendo lo suficiente para mejorar la seguridad en el transporte / P /
DIMENSION 3 BIENESTAR SOCIAL Si No Si No Si No
¢ Cree que la salud fisica y mental son derechos fundamentales? =~ ]
¢Considera que la presencia de un confidente es un factor protector importante frente al estrés? =] i s |
¢El estado debe promocionar apoyo a las familias a través de educacion salud y bienestar social? o Ve /1
10 ¢Las comunidades indigenas participan plenamente en la vida politica y social de las ciudades? Pl 2] - I 'y
| DIMENSION 4 DESARROLLO Si No Si No Si No
11 | ¢Cree que el trabajo esta afectando la salud fisica o mental de las persona? i 2=
12 | ;Teinvolucras en actividades para proteger el medio ambiente de tu area geografica? il 2| 72—
13 | ¢La educacion ambiental debe ser permanente y continua? L= £ £
DIMENSION 5 BIENESTAR EMOCIONAL Si No Si No Si No
14 | ;Cree que es capaz de lograr las cosas que se propone? P2l PP 2 |
15 | Cree usted que la superacion personal es importante para tener una vida plena y satisfactoria? L= &= = )
16 | ;La inteligencia emocional es una habilidad que se puede aprender? P g

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [}\1 No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Dr/ Mg: \J\Q.%QXSCX.O [=Te CX ¥

"Pertinencia: El item corresponde al concepto teérico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente
o dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item,
es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir la dimension

= X Y R NSNS\
N

C

Firma del Ex;,‘éerto Informante.
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ﬁ PERU

Direccion de Documentacion e
Informacion Universitaria y
Registro de Grados y Titulos

Superintendencia Nacional de
Educacion Superior Universitaria

Ministerio de Educacion

REGISTRO NACIONAL DE GRADOS ACADEMICOS Y TITULOS PROFESIONALES

Graduado

Grado o Titulo

[nstituciéon

ESCARZA GOMEZ,
MEDARDO
DNI 23854089

CONTADOR PUBLICO

Fecha de diploma: 16/04/1999
Modalidad de estudios: -

UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN ANTONIO
ABAD DEL CUSCO
PERU

ESCARZA GOMEZ,
MEDARDO
DNI 23854089

BACHILLER EN CIENCIAS CONTABLES

Fecha de diploma: 18/11/1996
Modalidad de estudios: -

Fecha matricula: Sin informacion (***)
Fecha egreso: Sin informacion (***)

UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN ANTONIO
ABAD DEL CUSCO
PERU

ESCARZA GOMEZ,
MEDARDO
DNI 23854089

BACHILLER EN CIENCIAS CONTABLES Y
FINANCIERAS

Fecha de diploma: 18/11/1996
Modalidad de estudios: -

Fecha matricula: Sin informacion (¥**)
Fecha egreso: Sin informacion (***)

UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN ANTONIO
ABAD DEL CUSCO
PERU

ESCARZA GOMEZ,
MEDARDO
DNI 23854089

MAESTRO EN GESTION PUBLICA
Fecha de diploma: 11/09/18
Modalidad de estudios: PRESENCIAL

Fecha matricula: 05/08/2013
Fecha egreso: 31/07/2015

UNIVERSIDAD PRIVADA CESAR VALLEJO
PERU




Eﬂ ESCUELA DE POSGRADO
1

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA VARIABLE “GESTION AMBIENTAL”

N° DIMENSIONES / items Pertinencia! | Relevancia? Claridad? Sugerencias
DIMENSION 1 Impl tacion de politica ambiental Si No | Si No Si No
;, La evaluacion de los riesgos para la salud debe realizarse de forma transparente y participativa -
<
1 contando con la opinién de la poblacion afectada? l/ il [/
2 ¢Considera que las medidas para mejorar la calidad del agua deben ser inclusiva es decir que -
deben beneficiar a todos los sectores de la poblacion independientemente de su condicién social, o= Pl /
econdémica o cultural?
3 ¢ Consideras que las autoridades deben tomar medidas para reducir la contaminacion del aire? = i
4 ¢Considera que la formalizacion de recicladores en residuos solidos contribuira a reducir la 22—
contaminacion ambiental? / Ll
5 ¢ Cree que el gobierno debe invertir en la capacitacion y educacion del publico sobre los riesgos /' 4
ambientales asociados al uso y manejo de sustancias quimicas y materiales peligrosos? &=
; Piensa que la falta de saneamiento basico tion de residuos solidos es un problema que _
< q y gestio esidu P q
6 | afecta la salud publica? B | ==
DIMENSION 2 Educacion ambiental Si No Si No Si No
.Crees que es posible promover la sensibilidad y la conciencia ambiental de manera equitativa . |
7 entre todos los grupos sociales / Vol
8 ¢Los programas de educacion ambiental deben centrarse en la ensenanza de conocimientos P
basicos sobre el medio ambiente? ¥ L=
¢ Crees que la educacion ambiental ayuda a las personas a comprender la importancia del medio = o
9 ambiente para la sociedad? / / V
;, La capacitacion es una herramienta esencial para ayudar a las personas y los grupos sociales a 8 -
¢ ;
o resolver problemas ambientales? / ol L~
11 ¢ Las personas y grupos sociales deben ser capaces de evaluar los resultados de los programas P =
de educaciéon ambiental? L=
12 ¢ Crees que es importante que las personas conozcan los problemas ambientales que afectan a su / _t
comunidad? L
DIMENSION 3 Sistema de gestion ambiental Si No Si No Si No
¢ Los objetivos ambientales deben ser revisados y actualizados peridodicamente para garantizar su r : t- B
13 vigencia? / el e
¢ Consideras que la autoridad de gobierno local comunica los objetivos y resultados ambientales a ;
14 la poblacién? /v— | 2~
15 | ;Considera que las autoridades implementan y monitorean su plan de accién ambiental? e e
¢ Considera usted que la poblacion tiene derecho a saber como las autoridades de gobierno local I
16 | J organizaciones estan gestionando sus impactos ambientales? bl L= 2]

Observaciones (precisar si hay suficiencia): R N \I\\L\.\ S \—(\QSQ\;\Q\\(_\
x

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [)(] No aplicable [ ]

- Cacla And So\

Especialidad del validador:....‘.\.'\..g:......(.‘\?..e..d.:\f.‘.g.‘.’} ........................................................................................................................................

1pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
Relevancia: El item es apropiado para representar al componente

o dimension especifica del constructo Q. de.. kL ..... del 20 73

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item,es

conciso, exacto y directo
Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
e+ Lo

Son suficientes para medir la dimension !
Firma del Experto Informq/nte.

Apellidos y nombres del juez validador. Dr/ Mg:




‘\‘ﬁ ESCUELA DE POSGRADO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA VARIABLE “CALIDAD DE VIDA”

N° DIMENSIONES / items Pertinencia' | RelevanciaZ Claridad?® Sugerencias
DIMENSION 1 BIENESTAR FISICO Si No Si No Si No
1 ¢ Se siente satisfecho con su salud fisica? e v 7
2 | ;Lafalta de conciencia del peligro puede provocar accidentes? B e | 7
DIMENSION 2 BIENESTAR MATERIAL Si No Si No Si No
¢ Es posible alcanzar el desarrollo y superar la pobreza sin crecimiento econémico? / '/ ol
¢La pérdida de pertenencias puede tener un impacto significativo en la salud mental y emocional
4 | dela persona? S I 7 N e
5 Consideras que el estado deberia destinar mas recursos a la construccion de viviendas sociales? / \/ l/
; Crees que las autoridades estan haciendo lo suficiente para mejorar la seguridad en el transporte
P
6 | publico? e v | v
DIMENSION 3 BIENESTAR SOCIAL Si No Si No Si No
7 | ;Cree que la salud fisica y mental son derechos fundamentales? & [
8 ¢ Considera que la presencia de un confidente es un factor protector importante frente al estrés? / / o
9 ¢ El estado debe promocionar apoyo a las familias a través de educacion salud y bienestar social? / /
N ;6— ¢ Las comunidades indigenas participan plenamente en la vida politica y social de las ciudades? B % - B
DIMENSION 4 DESARROLLO Si No Si No Si No
11 | ;Cree que el trabajo esta afectando la salud fisica o mental de las persona? [/ L7, ]
12 | ;Teinvolucras en actividades para proteger el medio ambiente de tu area geografica? Vot (‘./ -
13 | ;La educacion ambiental debe ser permanente y continua? e I i~ |
DIMENSION 5 BIENESTAR EMOCIONAL Si No Si No Si No
14 | ;Cree que es capaz de lograr las cosas que se propone? & / Bz -
15 | Cree usted que la superacion personal es importante para tener una vida plena y satisfactoria? ’ ) 27 =
16 | ;La inteligencia emocional es una habilidad que se puede aprender? Pl =
N
Observaciones (precisar si hay suficiencia): %\ \J\QB\\{ S }Q\ QQQV\\.QQ\
Y A
Opinion de aplicabilidad: Aplicable [Xl No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Dr/ Mg: ..M¢... Salvadoc . Bdavchi. Coclo Anel oNEAL. ©RAQLL
Especialidad del validador:...... CQGS’\\‘)A?"\Q\‘C"\ ..........................................................................................................................
1Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
AQ.de AN de1 202D

2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente
o dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item,
es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados
son suficientes para medir la dimension

facu el

Firma del Experto Informante.



Ministerio de Educacion

Superintendencia Nacional de

Educacion Superior Universitaria

Direccion de Documentacion e
Informacion Universitaria y
Registro de Grados y Titulos

REGISTRO NACIONAL DE GRADOS ACADEMICOS Y TITULOS PROFESIONALES

Graduado

Grado o Titulo

Instituciéon

SALVADOR ATAUCHI, CARLA ANEL
DNI 41681922

LICENCIADA EN ADMINISTRACION

Fecha de diploma: 06/05/2010
Modalidad de estudios: -

UNIVERSIDAD ANDINA DEL CUSCO
PERU

SALVADOR ATAUCHI, CARLA ANEL
DNI 41681922

BACHILLER EN ADMINISTRACION

Fecha de diploma: 30/11/2009
Modalidad de estudios: -

Fecha matricula: Sin informacion (***)
Fecha egreso: Sin informacion (¥*%)

UNIVERSIDAD ANDINA DEL CUSCO
PERU

SALVADOR ATAUCHI, CARLA ANEL
DNI 41681922

MAGISTER EN G

ION PUBLICA
Fecha de diploma: 29/02/16
Modalidad de estudios: PRESENCIAL

Fecha matricula: 20/05/2014
Fecha egreso: 31/12/2014

UNIVERSIDAD PRIVADA CESAR VALLEJO
PERU




%ﬁ ESCUELA DE POSGRADO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA VARIABLE “GESTION AMBIENTAL”

N° DIMENSIONES / items Pertinencia! | Relevancia? Claridad? Sugerencias
DIMENSION 1 Implementacion de politica ambiental Si No | Si No | Si No

1 ¢ La evaluacion de los riesgos para la salud debe realizarse de forma transparente y participativa /
contando con la opinién de la poblacion afectada? &7

2 ¢Considera que las medidas para mejorar la calidad del agua deben ser inclusiva es decir que
deben beneficiar a todos los sectores de la poblacion independientemente de su condicion social, / / /
economica o cultural?

3 ¢ Consideras que las autoridades deben tomar medidas para reducir la contaminacion del aire? // > v

4 | ;Considera que la formalizacion de recicladores en residuos solidos contribuira a reducir la r /
contaminacion ambiental? /

5 ¢ Cree que el gobierno debe invertir en la capacitacion y educacion del publico sobre los riesgos /’ / V
ambientales asociados al uso y manejo de sustancias quimicas y materiales peligrosos?
¢ Piensa que la falta de saneamiento basico y gestion de residuos solidos es un problema que
&

6 | afecta la salud publica? / v’ >
DIMENSION 2 Educacion ambiental Si No Si No Si No
;Crees que es posible promover la sensibilidad y la conciencia ambiental de manera equitativa
&

7 entre todos los grupos sociales / l/ /

;Los programas de educacion ambiental deben centrarse en la ensenanza de conocimientos
&

8 basicos sobre el medio ambiente? / // /

; Crees que la educacion ambiental ayuda a las personas a comprender la importancia del medio . =
&

9 | ambiente para la sociedad? e V L
; La capacitacion es una herramienta esencial para ayudar a las personas y los grupos sociales a
&

10 resolver problemas ambientales? V // V
; Las personas y grupos sociales deben ser capaces de evaluar los resultados de los programas ; g
é

1 | e educacion ambiental? // e //

; Crees que es importante que las personas conozcan los problemas ambientales que afectan a su .
&

12 | Comunidad? / X
DIMENSION 3 Sistema de gestion ambiental Si No Si No Si No
¢ Los objetivos ambientales deben ser revisados y actualizados periédicamente para garantizar su A

13 vigencia? o / [
¢ Consideras que la autoridad de gobierno local comunica los objetivos y resultados ambientales a ;

14 | “ia poblacion? il v &

15 | ;Considera que las autoridades implementan y monitorean su plan de accion ambiental? / l/ i

16 ¢ Considera usted que la poblacion tiene derecho a saber como las autoridades de gobierno local
y organizaciones estan gestionando sus impactos ambientales? // V

\

Observaciones (precisar si hay suficiencia): St WO So flcdsai

N N
Opinion de aglicabilidad: Aplicable [)(l No aplicable [ ]

i

. s va | see Andrets Cordewns SalaSyy, 20055 r08:

Apellidos y nombres del juez validador. Dr/ Mg: .J..\'.&Q;....]‘.T.(.QJO.C.!.S.CFR..A.\’?...\KE.B ...... YZRURS X DNIzOO ........ }8 ...............
Especialidad del validador:.... % .uf‘V\G\,C“LShQ PQ) lD Ll aq..

1pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
Relevancia: El item es apropiado para representar al componente

o dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item.es

conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados

Son suficientes para medir la dimension 5
Flrn}dglfxperto Informante.




m"} ESCUELA DE POSGRADO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA VARIABLE “CALIDAD DE VIDA”

N° DIMENSIONES / items Pertinencia! | Relevancia? Claridad? Sugerencias
DIMENSION 1 BIENESTAR FISICO Si No Si No Si No
1 | ;Se siente satisfecho con su salud fisica? > 2 o~
2 | ;La falta de conciencia del peligro puede provocar accidentes? & z
DIMENSION 2 BIENESTAR MATERIAL Si No Si No Si No
3 ¢ Es posible alcanzar el desarrollo y superar la pobreza sin crecimiento econémico? / /
¢La pérdida de pertenencias puede tener un impacto significativo en la salud mental y emocional r
4 de la person@a? P ———— / / /
5 Consideras que el estado deberia destinar mas recursos a la construccion de viviendas sociales? / 2]
6 gggﬁ::?que las autoridades estan haciendo lo suficiente para mejorar la seguridad en el transporte L /
DIMENSION 3 BIENESTAR SOCIAL Si No Si No Si No
7 | ¢Cree que la salud fisica y mental son derechos fundamentales? 2= & e
- - . - - P
8 ¢ Considera que la presencia de un confidente es un factor protector importante frente al estrés? L /
- - — - — - s =
9 (_EJ fstado debe promocionar apoyo a las familias a través de educacion salud y bienestar social? / Vo /
10 ¢ Las comunidades indigenas participan plenamente en la vida politica y social de las ciudades? / o
DIMENSION 4 DESARROLLO Si No Si No Si No
11 | (Cree que el trabajo esta afectando la salud fisica o mental de las persona? 2 ¢~ 277
_12 ¢ Te involucras en actividades para proteger el medio ambiente de tu area geografica? P T
13 | ;La educacion ambiental debe ser permanente y continua? > 2
DIMENSION 5 BIENESTAR EMOCIONAL Si No Si No Si No
14 | ;Cree que es capaz de lograr las cosas que se propone? T ¥, 2
15 | Cree usted que la superacion personal es importante para tener una vida plena y satisfactoria? = o~ 27
16 | ;La inteligencia emocional es una habilidad que se puede aprender? < Vi s
N N \t
Observaciones (precisar si hay suficiencia): 3 \ \’\0\\& 5\)\Y\\Q)\ < ro M
v
Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ ﬂ No aplicable [ ]
. Y . X
Apellidos y nombres del juez validador. Dr/ Mg: F‘C\“.Q\-BUOA“Q\VQ}C)Q\YQ\QV\\\LSC&\M DNIzQOS‘B}g& ............
N 'C s \
Especialidad del validador:. 023 (OQ(\GQQ‘T\QV\ ....... O NN < NSO
Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
A e N e 20,278

2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente
o dimension especifica del constructo
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item,

€s conciso, exacto y directo e
Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados C

son suficientes para medir la dimension

Firma del erto Informante.



Ministerio de Educacion

Superintendencia Nacional de

Educacion Superior Universitaria

Direccion de Documentacion e
Informacion Universitaria y
Registro de Grados y Titulos

REGISTRO NACIONAL DE GRADOS ACADEMICOS Y TITULOS PROFESIONALES

Graduado

Grado o Titulo

Instituciéon

CARDENAS SALAS, FRANCISCO
ANDRES
DNI 20055788

INGENIERO AGRONOMO

Fecha de diploma: 30/12/2004
Modalidad de estudios: -

UNIVERSIDAD NACIONAL DEL CENTRO DEL
PERU
PERU

CARDENAS SALAS, FRANCISCO
ANDRES
DNI 20055788

BACHILLER EN AGRONOMIA

Fecha de diploma: 09/09/1998
Modalidad de estudios: -

Fecha matricula: Sin informacion
(***)

Fecha egreso: Sin informacion (¥%%*)

UNIVERSIDAD NACIONAL DEL CENTRO DEL
PERU
PERU

CARDENAS SALAS, FRANCISCO
ANDRES
DNI 20055788

MAESTRO EN GESTION
PUBLICA

Fecha de diploma: 06/02/19
Modalidad de
estudios: PRESENCIAL

Fecha matricula: 26/05/2017
Fecha egreso: 11/08/2018

UNIVERSIDAD PRIVADA CESAR VALLEJO
PERU




Anexo 5. Confiabilidad

Fiabilidad
Escala Gestiéon ambiental

Resumen de procesamiento de

casos
N %
Casos Valido 360 100,0
Excluido? 0 ,0
Total 360 100,0

a. La eliminacién por lista se basa en todas las

variables del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad
Alfa de
Cronbach N de elementos

,822 16

Escala calidad de vida

Resumen de procesamiento de

casos
N %
Casos Valido 360 100,0
Excluido? 0 ,0
Total 360 100,0

a. La eliminacién por lista se basa en todas las

variables del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad
Alfa de
Cronbach N de elementos

,832 16




Anexo 6.- Valores de correlacion Tau_b de Kendall

Tabla 10

Puntuacién Denominacion del grado

-0.91 a-1.00 Correlacion negativa perfecta (a mayor X menor Y)
-0.76 a -0.90 Correlacién negativa muy fuerte
-0.51a-0.75 Correlacion negativa considerable

-0.26 a -0.50 Correlacién negativa media
-0.11a-0.25 Correlacién negativa débil
-0.01a-0.10 Correlacién negativa muy débil

0.00 No existe correlacion alguna entre las variables

+0.01 a +0.10 Correlacion positiva muy débil
+0.11 a +0.25 Correlacion positiva débil
+0.26 a +0.50 Correlacion positiva media
+0.51 a +0.75 Correlacion positiva considerable
+0.76 a + 0.90 Correlacion positiva muy fuerte
+0.91 a +1.00 Correlacion positiva perfecta (A mayor X mayor Y)




ANEXO 8

BASE DE TADOS
LINK

https://drive.qoogle.com/drive/folders/1pg2riwVpSwWEEBY fkk4rsTT7DKfyqJd?us
p=drive_link



https://drive.google.com/drive/folders/1pg2rjwVpSwEEBy__fkk4rsTT7DKfyqJd?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1pg2rjwVpSwEEBy__fkk4rsTT7DKfyqJd?usp=drive_link
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