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RESUMEN

El presente estudio tuvo como obijetivo principal determinar las medidas preventivas de
la alienacion parental que garantizan el derecho al libre desarrollo de la
personalidad del menor, presenté una investigacion basica, de disefio cualitativo,
cuyas categorias y sub categorias fueron investigadas mediante la técnica de la
encuesta y la revision sistematica, el escenario de estudio comprendio los caso
ocurridos en los Juzgados de familia, cuya percepcion fue obtenida por medio de
entrevistas a 6 especialistas de la materia. El analisis de este estudio explica los
temas mas relevantes, de acuerdo con los criterios comprometidos en el estudio,
se logr6 determinar las medidas preventivas de la alienacion parental que
garantizan el derecho al libre desarrollo de la personalidad del menor; hallando que la
alienacion parental comienza sutilmente, haciendo dificil su deteccion tempranay
que luego procede en la resistencia por parte de los padres que creen actuar en
beneficio del nifio, y también que los sistemas judiciales pueden ser lentos,
prolongando el dafio al menor, existiendo una gran falta de especializacion y
recursos en muchos tribunales para manejar estos casos adecuadamente inclusive
cuando se dictan al dictar las medidas no se garantizan su cumplimiento siendo un

desafio en si mismo.

Palabras Clave: Alienacion parental, derecho al libre desarrollo de la personalidad

del menor, medidas preventivas



ABSTRACT

The main objective of this study was to determine the preventive measures of
parental alienation that guarantee the right to free development of the personality of the
minor, it presented a basic research, of qualitative design, whose categories and
subcategories were investigated using the survey technique. and the systematic
review, the study scenario included the cases that occurred in the Family Courts,
whose perception was obtained through interviews with 6 specialists in the field. The
analysis of this study explains the most relevant topics, according to the criteria
committed in the study, it was possible to determine the preventive measures of
parental alienation that guarantee the right to free development of the personality of the
minor; finding that parental alienation begins subtly, making its early detection
difficult and then proceeds to resistance on the part of parents who believe they are
acting for the benefit of the child, and also that judicial systems can be slow,
prolonging the damage to the minor, existing a great lack of specialization and
resources in many courts to handle these cases properly, even when the measures are

issued, their compliance is not guaranteed, being a challenge in itself.

Keywords: Parental alienation, right to free development of the minor's personality,

preventive measures.



I. INTRODUCCION

En las relaciones familiares especificamente en la relacion materno filial y las
relaciones paternas es comun ver casos afectados por la alienacion parental, en el
ambito psicoldgico y del derecho lo tratan como un fenbmeno que repercute en la
familia; no se encuentra mucha literatura apropiada para sefialarla, sin embargo, no
pierde validez cientifica en el &mbito legal y puede ser patolégico y repercutir en
entre las comunicaciones de padres e hijos afectando el derecho del nifio, por lo
que es necesario regularse y sancionar, prevaleciendo en las decisiones de la
jurisdiccién y proceso de tenencia de los menores.

En los tribunales de familia del mundo utilizan varios postulados, estudios y teorias
comprobadas de las ciencias sociales para fundamentar sus acciones juridicas,
pero aun asi todo el circulo juridico alude a utilizar constructos tedéricos no
comprobados ni sustentados empiricamente, enjuiciando sin fundamento
basandose en creencias inexistentes (Maier, 2009, citado en Gonzales y Sanchez,
2022). Observando el plano internacional también el derecho civil se involucra con
este problema, pretendiendo plantear el tratamiento juridico a fin de prever y
sancionar si es que estas relaciones son afectadas en la comunicacion de los papas
y sus nifios sin infringir el derecho del nifio.

Es relevante discutir la comunicacién de estos actores, especialmente si se
garantiza el desarrollo socio afectivo y la vigencia plena del derecho de la menor
sacramentada en tratado con relacion al Derecho del Nifio y promulgadas en las
leyes nacionales. Visiblemente en la relacién familiar continuamente pueden brotar
advertidas situaciones que influyen negativamente en una comunicaciéon normal,
sobre todo cuando los padres no estan juntos y viven separados.

Segun el Boletin Americanas de El Pais (2023) ElI SAP (sindrome de alienacion
parental) carece de validez cientifica y en América latina avanza peligrosamente, se
sefiala que no esta reconocido por ninguna autoridad sanitaria ni psiquiatra en el mundo
y todos los afios se forman debates entre abogados y psiquiatras sin llegar a consensos
oportunos o fiables, y esto se convierten en armas que afectan a la mujer latina. La
junta de expertas de la accion de seguimiento del tratado de Belémdo Para (MESECVI)

de la OEA y la Relatora Especial sobre la Violencia



contra la Mujer de las Naciones Unidas (2023) alertan que el SAP es cuestionado
y se encamina en las legislaciones favoreciendo a los que comente el abuso de
violacion de género. Los varones son los mas beneficiados porque lo usan para
deslegitimar los casos de denuncia por violencia de mujeres e hijos, existen jueces
gue niegan la tenencia de sus nifios a la madre y la otorgan al papa pese a estar
denunciado por violencia y en algunos casos hasta tratan de legitimar estas leyes.
En el argumento de Walsh M. & Bone M. (1999, citado en Lee and Matthewson,
2021) estas situaciones patolégicamente llamada Sindrome de Alineacion Parental con
sus siglas SAP, es tratada como un trastorno que afecta principalmente al
desarrollo de la nifiez, contextualmente refiere a la disputa por las custodias y
tenencias de los hijos, generalmente se promueven campafias de desprestigio y
desacreditacion del o los progenitores que no tienen las custodias, con el Unico fin
de que las leyes no los amparen y alejen a los padres que no detenten la tenencia
de estos nifios. EI SAP se muestra patolégicamente obstaculizando la relacion del
nifio o adolescente con el progenitor con el que no reside, es decir con el padre o
madre que no tiene la custodia. Este fenbmeno se forma en la misma morada donde
interactia el padre o madre que tiene la custodia incluyendo la participacion de
otros miembros de la familia inclusive, casos muy notorios en los Juzgados
Familiares, en los juicios por la custodia y tenencia de los nifios, asi como de los
regimenes de visita (Gardner, 1985, citado en Lee and Matthewson, 2021). El SAP,
segun diversos autores dafia psiquicamente al nifio y afecta su derecho a
relacionarse con sus padres. Pineda (2018) sefiala que debe estudiarse
minuciosamente en la decisidén de la jurisdiccion de procesos de custodia de los
nifos.

The World Health Organization (WHO) y American Psychological Association (APA)
afirman la no existencia de consensos relacionados sobre con El Sindrome de
Alineacién Parental no encontrando normas reguladoras o sancionadoras en la
legislaciéon peruana, ocasionando vacios normativos sobre estos casos de
alienacion parental (Fernandez, 2021). Expertas de la Organization off American
States (OEA, 2023) indican los riesgos del uso del SAP a favor de los hombres en
sucesos donde alegan violencia familiar y esto podria causar responsabilidades a

los Estados aseverando violencia institucional.



En cuanto la variable derechos a la libertad del desarrollo personal del menor, Gil (2022)
hace notar que el “desarrollo” es un cumulo de comportamientos fisiolégicos que
acompafian en el crecimiento de los humanos, y el término “libre” involucra a las
personas que no estan sujetas a alguna autoridad o poder, obligacion o regla, sino que
pueda tomar sus propias decisiones y la forma de hacerlas. Es decir, unlibre desarrollo
implica un desarrollo creciente motivados por las decisiones voluntariasde los sujetos.
En Espafia el articulo octavo del Convenio Europeo de Derechos Humanos y Libertades
Fundamentales; indica que todo individuo tiene derecho al respeto de su vida privada
y familiar, del hogar y de lo que le corresponde, recalcando que no habra injerencia
por parte de las autoridades en la practica de su derecho. En Ecuador, las identidades
personales son un derecho reconocido en su constitucion politica, y garantiza la plena
practica del derecho al libre desarrollo de la personalidad de los nifios y adolescentes,
planteando ampliar escenarios innovadores en relacién con el derecho de identidad que
tienen los nifios, emplean métodos historicos para estudiar las etapas del derecho de
identidad (Fabian, 2021).

En el ambito nacional, en el Peru la alienacion parental no esta regulada en las
ordenes juridicas, segun Chévez y Pacheco (2020) indican que no es necesario
porque se ve a la alienacién parental como una manera de violencia psicoldgica
que afectan a los nifios y adolescentes y si existen leyes e instrumentos
internacionales pertenecientes a los 6rganos juridicos peruanos. Segun la Sala Civil
Permanente de la Corte Suprema de Justicia de la Republica en la en la Casacion
2067-2010-Lima se considera al SAP como violencia o maltrato emocional de los
padres a los nifios (hijos) ocasionados por la separacion de los padres y trae como
consecuencia el litigio por la custodia de sus hijos. La Ley N.° 30364, previene,
sanciona y erradica la violencia contra la mujer y todos los integrantes del grupo
familiar, el articulo siete, sefiala que la violencia psicolégica es una manera de
violencia practicada en contra de los que integran el grupo de familia,
especificamente los nifios y adolescentes que deben estar protegidos. También el
CNA establece que se puede pedir la suspension de la patria potestad (articulo N°
72) alegando el supuesto de maltrato mental o psicologico (articulo N°75.e) y en
todo caso la perdida de esta por reincidencia (articulo 77.e). Asi mismo el articulo

N° 82 da pie a solicitar la variacién de la custodia de acuerdo con la asesoria de un



conjunto multidisciplinario y el progreso variante que eviten dafos u otros tipos de
trastornos en los nifios considerando su interés superior.

Para garantizar el derecho al libre desarrollo de la personalidad del menor, Cerquin
(2019), indica que para que los niflos desarrollen su desenvolvimiento fisico y
psiquico en forma plena, el padre y la madre deben tener un plan tuitivo en beneficio
de su menor hijo, esta ventaja de coparentalidad seria un pleno derecho de goce
maximo de los nifios.

De esta forma, respecto al derecho del libre desarrollo Rivera, (2017) indica que
este se manifiesta en la personalidad de los nifios, juridicamente al derecho y
obligacion reconocidos a un ser, limitando el interés general y el orden publico, en
relacion con la sociedad civil y estado.

En mérito a lo expuesto se busca investigar la siguiente pregunta: ¢ Qué medidas
preventivas de la alienacion parental garantizan el derecho al libre desarrollo de la
personalidad del menor?

Se justifica teéricamente, en que el estudio plantea dos variables importantes,
alienacion parental asi como el D° al desarrollo libre de la personalidad de los nifios
y adolescentes y, pretendiendo analizar teorias, doctrinas relevantes siguiendo
bases legales y normativas vigentes sin contradecir el desarrollo dogmatico de
juicios subjetivos y el desarrollo pragmatico evaluando hechos y resultados
practicos de los sucesos los conflictos familiares inician desde épocas antiguas, y
las posiciones para su solucion evolucionan a través de la época, formandose
diversos cuestionamientos que tienen que ver con la alienacion parental (SAP) y la
decision jurisdiccional de los procesos de tenencia del menor, y las teorias se van
esclareciendo y tomando mayor realce en los procesos judiciales.

La justificacibn metodolégica empalma aplicaciones de metodologias, estrategias
y técnicas de orden juridico que relativamente permitira recolectar informacion, que
servira para procesar y analizar a fin de llegar a conclusiones lo mas certeras y
confiables posibles; el uso de la metodologia fortalecera otros tipos de estudios de
investigaciéon de indole legal.

En la justificacibn préactica recae en la aplicacibn y toma de decisiones
jurisdiccionales de los procesos que los jueces tienden a resolver, sin menospreciar

como va a resolver en base a los términos juridicos, beneficiando a quienes se



interesan en los procesos de custodia o tenencia d menores u otros conflictos
familiares.

En cuando a la justificacion social, el estudio tratara de resolver problemas de tipo
social, que perjudican a los grupos familiares sociales, compartiendo los aportes de
este trabajo de investigacibn como alternativa de solucion en cuanto a las
demandas sociales que existen actualmente y sirva para que se mejore la calidad
de vida de las familias que padecen de estos conflictos de tenencia de los nifios.
Se propone como objetivo general: Determinar las medidas preventivas de la
alienacion parental que garantizan el derecho al libre desarrollo de la personalidad
del menor. Siendo los objetivos especificos: 1) Analizar las causas de la
alienacion parental que afectan al libre desarrollo de la personalidad de los
menores. 2) ldentificar las medidas existentes para prevenir la alienacion parental
y proponer medidas preventivas de alienacion parental para garantizar el libre
desarrollo de la personalidad del menor. 3) Analizar la legislacion comparada
respecto a las medidas adoptadas de la alienacion parental, para garantizar el

derecho al libre desarrollo de la personalidad del menor



Il. MARCO TEORICO

En sintesis, se han analizado antecedentes a nivel internacional que involucran a
las variables de estudio, asi tenemos que Pino (2022) investigd la variable
alienacion parental su propdsito fue realizar un diagnostico del estado de normas y
sociabilidad de los problemas de alienacion parental en México. Su principal
objetivo fue conocer en que estados se aplican, estados donde no se aplican y
estados donde existen todavia polémicas sobre su aplicacién. El estudio fue
descriptivo con un analisis documentario empleando investigaciones cientificas,
documentos legales e informacioén periodistica de todas las normas en vigencia de
Meéxico, en sus resultados encontraron definiciones similares de la alienacion
parental como SAP, Actos de alienacion parental y Violencia Vicaria la conclusion
general fue que en México sus estados presentan normas similares, mantienen
contradicciones y discrepancias estando judicializado en la practica social,
mostrando crisis en el sistema juridico cuando un problema adn no se ha abordado
suficientemente desde el punto académico y cientifico.

En la investigacion de Paz, Maldonado y Guevara (2022) cuyo objetivo general fue
analizar la tenencia monoparental y el derecho constitucional en Ecuador. La
metodologia de tipo documental y descriptivo cualitativo, realizando un andlisis
documentario de la normativa tanto internacional como nacional incluyendo un
analisis doctrinal concluyendo que la tenencia monoparental no garantizaba que se
cumplan satisfactoriamente los derechos de las familias, los cuales estan
incorporados en su constitucion y en los instrumentos ratificados por el pais.

En la investigacion de Prado (2023) su objetivo fue analizar la importancia del SAP en
el proceso de tenencia o guarda de los niflos y adolescentes de Cochabamba en
Bolivia, en el estudio se reconoce que el SAP atenta contra la Salud psicoldgica. En la
ley 603 de ese pais, indica que para el proceso de tenencia o guarda de los nifios
no se reconoce el sindrome, evidenciado en la realidad social de los padresque
comunmente desarrollan reacciones negativas en los nifios, logrando que estos nifios
presenten acciones reacias y de esta manera quedan sin el vinculo filial del padre.
Frias y Arcos (2019), en su investigacion propuso el derecho al libre desarrollo de

la personalidad de adolescentes ecuatorianos, también se incorpor6 el principio



legal y su aplicacion en los procesos penales y su objetivo general fue comprobar
la existencia de conflictos entre fundamentos, es decir presentar eventos que
diferencien una norma actual a una vigente. El estudio tuvo un enfoque cualitativo,
analizando casos y resoluciones otorgadas en los diferentes procesos penales
aplicados a adolescentes con infracciones en algun delito de violacion, partiendo
de eventos traducidos en que los adolescentes ejerciendo su derecho al libre
desarrollo de personalidad han tenido relaciones maritales con un efectivo
consentimiento, estos hechos en conjunto se valoran en los procesos penales, y
llegan a la determinacion de medidas de socio educacion privativa de la libertad en
contra de dichos adolescentes. De acuerdo con la Constitucién de la Republica
Ecuador, en sus incisos sefiala que los nifios y adolescentes deben gozar de
derechos comunes del ser humano de acuerdo con su edad, y garantiza estos
derechos en la infancia, reafirmando el reconocimiento en los nifios y adolescentes con
el derecho igualitario en todos los humanos sin ninguna limitacion. La conclusion
del estudio confirmé que el derecho al libre desarrollo de la personalidad y el principio
legal son estatutos validos, pero en los casos penales sobre todo en el delito de
violacién, los jovenes han sido acosados por haber tenido relaciones sexuales con
consentimiento, desnaturalizando su derecho comaun.

Asi también Fabian (2021) estudi6 el derecho de identidad de los nifios, en Ecuador
el indica que se consideraba como un derecho anexado en la Constitucion del
estado y cuya jurisprudencia este derecho debe tener garantias en cualquier
momento porgque constituye una caracteristica necesaria para la plena préactica del
derecho al libre desarrollo de los nifios y adolescentes, el estudio presentd un
método inductivo deductivo porque capto conocimiento como se violenta el derecho
a la identidad de los nifios y adolescentes dado que no consta alguna declaracion
testamentaria, con el método deductivo se obtuvo conclusiones practicas son el
libre derecho al libre desarrollo de la personalidad del menor.

En indole nacional, la investigacion de Del Aguila y Silva (2023) analizaron la
aplicacion del SAP en los procesos de tenencia y disputa de los nifios en Juzgados
Especializados en familia en la ciudad de Tarapoto, Perd, el estudio fue de tipo
basico, no experimental descriptivo simple, la técnica de recoleccidén de datos y la
muestra fue la revision documental de 28 expedientes judiciales con casos de

tenencia de nifios durante el periodo de los afios 2017 y 2018, emplearon como



instrumento una guia documental. Dentro de los resultados pusieron en evidencia
que para emitir las sentencias de procesos realizan analisis estadisticos
descriptivos e inferencias teodricas de las caracteristicas judiciales y sociales. La
conclusion general muestra deficiencias en la aplicacion del SAP, pues los
indicadores empleados no son determinantes ni mucho menos los criterios para
otorgar la custodia o la tenencia de los nifios al padre o madre alineado.

Otro de los estudios que analizan el sindrome de alienacion parental fue el que
presenta Shinno (2021) investigando al SAP que recae en la sentencia de la 2da
Sala Civil en la ciudad de Ica, en este estudio se comprueba el dafio que se
ocasiona en los menores de edad, cuando el padre que no tiene la tenencia solicita su
variacion a fin de usar medios probatorios idéneos para que el otro progenitor
puede perder la custodia del nifio.

Asi también en el estudio de Zuasnabar y Hilario (2019), investigd sobre el SAP su
principal objetivo fue determinar como el sindrome de alienacidn parental afecta el
principio del interés superior del nifio en los procesos de tenencia, en el Primer
Juzgado de Familia de la ciudad de Huancayo. Emplearon el método descriptivo
por induccion y deduccion, asi como analitico sintético, la investigacion fue de
cardcter juridica dogmaética, en sus conclusiones hallaron que el SAP ocasiona
obstruccion del vinculo afectivo en los nifios y adolescentes, recayendo en el
principio de interés superior al bloquear el contacto con su progenitor en custodia.
En el estudio de Hernandez (2023) cuyo objetivo fue demostrar si el SAP influye en
el régimen de visitas para uno de los padres en los juzgados de familia de Lima en
el periodo 2019 al 2020. La investigacién de tipo cuantitativo explicativo expos facto
0 retrospectivo tuvo como poblacion a 379 abogados registrado en el colegio de
abogados de Lima, utilizd la técnica de la encuesta aplicando instrumentos
validados por expertos. Los resultados mostraron una incidencia significativa en el
SAP y el régimen de visitas se aplico la prueba chi cuadrado con correcciéon de
Yates para optimizar los resultados.

Otra investigacion realizada por Huaman y Horna (2022) buscaron determinar quién
debe asumir la patria protestad en casos de divorcio o separacion de los padres,
gque ocasionan problemas en los nifios dado que se irradia veneno al menor en

contra de su progenitor para obligarlo a mostrar rechazo a uno de los padres asi



el estudio se baso en determinar como el SAP y el perfil psicologico del padre influye
en el proceso de tenencia de los nifios de 4 a 10 afios en el Callao. Trabajaron con
el método inductivo-deductivo y aplicaron la técnica de la encuesta aplicando
cuestionarios validados a la muestra de estudio; concluyendo que el SAP y el perfil
psicolégico tienen una influencia alta en el proceso de tenencia y custodia de los
menores.

En el estudio de Vasquez (2022) se analizé las limitaciones al ejercicio de la patria
potestad en la Ley 30403 ante el derecho al libre desarrollo de la personalidad del
menor, se realizé la técnica de la encuesta, aplicando un cuestionario de preguntasa la
muestra de 31 jueces y abogados especialistas en derecho de familia de Arequipa,
en sus conclusiones logré explicar las limitaciones que afectan el derecho allibre
desarrollo de la personalidad del nifio y que es una limitacion del ejercicio de la
patria potestad (Ley N° 30403) y resaltod diferencias de la correccion moderada ylos
castigos en contra de los menores de edad, privilegiando los principios y derechos
de actos vulnerables en el bien juridico con proteccién.

Explicando las definiciones de Sindrome de Alienacion Parental mencionamos a De
la Cruz, Guija y Pastor (2022) quienes conceptualizaron al SAP como el
sostenimiento de la relacion de los nifios con sus referidos primarios opuestos a sus
interferenciales parentales, es decir el menor es perjudicado por actitudes
conductas, comportamientos que influyen en la relacién con su progenitor. Siendo
una de las lesiones mas fuertes para los nifios, las interferencias sistematicas o el
llamado Sindrome de Alienacion parental (Gardner, 1985, citado en Lee and
Matthewson, 2021). El tribunal Europeo de los Derechos Humanos, recolecta mas
de cincuenta sentencias sobre estos casos donde los nifilos son manipulados por
sus progenitores en los divorcios por este fendbmeno del SAP interfiriendo
negativamente y valorandolos en las condenas; siendo vulnerados todos los
derechos de los padres separados de sus vastagos.

Gardner fue uno de los docentes americanos de psiquiatria infantil mas certeros en
definir el Sindrome de Alienacion Parental, conceptualizandolo como un trastorno
psiquiatrico que se realza en las tramas judiciales de disputas prolongadas de
custodia y litigios por tenencia de menores, de acuerdo con este autor afecta y
evoluciona en sintomas de SAP ligera, moderada o grave, aunque como sindrome

no esta reconocido ni codificado respectivamente en la Clasificacion Internacional



de Enfermedades de la OMS, ni en la clasificacion de enfermedades mentales de
American Psychiatric Association (APA), sin embargo, estéa claro que el SPA existe
y se evidencia en algun proceso judicial afectando a los nifios de toda la
jurisprudencia y paises de América y Europa.

Otra definicion sobre el Sindrome de Alienacién Parental (SAP) coincide en ser un
desorden originado por las consecuencias de litigios y disputas de padres por la
custodia de sus nifios, siendo notoria cuando el padre o la madre dificulta el vinculo de
relaciéon con uno de ellos siendo generalmente el que no convive con su vastago. Se
dimensiona la variable en tres subvariables desacreditacion, cuyos indicadorespara
medir la variable se basan en la forma de ofensa, la actitud de odio, y la difamacion;
el adoctrinamiento presenta como indicadores la forma de manipulacion, falsedad
a la informacion en contra del padre progenitor y el cuestionamiento del nifio y
finalmente la programaciéon definida por dos indicadores el miedo al castigo y el
pensamiento ambivalente (Varsi, 2012, pag. 384, citado enFernandez, 2021).

En relacion con el Derecho al libre desarrollo de la personalidad, encontramos
gue Vasquez (2022) menciona que la Republica Federal de Alemania fue el primer pais
gue uso estos términos en 1949, en su Ley Fundamental. Donde lo resaltabacomo
un derecho inherente de la persona, protegiendo la violacion a su derecho yotro
bien juridico. En Colombia, la Constitucion Politica define al libre desarrollo dela
personalidad como un derecho fundamental que tienen las personas en el libre
ejercicio de esta, sin limitacion, solo las que contemplan los derechos y orden
juridico segun la Constitucién de 1991 en su articulol6.

La Constitucién peruana en su articulo 2, se menciona el derecho de todas las
personas a su libre desarrollo reconociendo el derecho genérico de libertad o libre

desenvolvimiento de la personalidad.
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. METODOLOGIA

3.1.

3.2.

3.3.

Tipo y disefio de investigacion

Tipo de investigacion: Segun Baena (2017) contextualmente investigarla
problematica en base a conocimientos cientificos seria una
investigacion tipificada como basica o pura. La investigacion impulsara
al conocimiento de la realidad existente como es el SAP, para de este
modo las teorias vigentes puedan ser planteadas coherentemente.
Disefio de investigacion:

El estudio presentara un enfoque categdérico o cualitativo, segun
Hernandez et. al (2014, p. 492). Menciona que cada estudio con un
enfoque cualitativo viene hacer el mismo disefio de investigacion.
Resaltando que no existen dos mismas investigaciones cualitativas
semejantes. Siendo en términos generales un disefio de teoria
fundamentada, porque se utilizard teorias existentes los cuales seran
fundamentadas por la recoleccién de datos, dando aptitudes para
originar conocimientos de acuerdo a las respuestas obtenidas por

expertos y especialistas de las variables de investigacion.

Categorias, subcategorias y matriz de categorizacion

Categorizar las variables y subvariables de estudio, es uno de los
procedimientos mas importantes porque permite interpretar los hallazgos
provenientes del andlisis de los datos recopilados, segun con Straus y
Corbin (2002, como se cité en Diaz 2022). Al categorizar las variables se
asignan los conceptos de forma indefinida, cuando se categorizan las
variables se reinen mas ideas o subcategorias.

La primera categoria es alienacion parental y como subcategoria:
Causas de alienaciéon parental y la segunda categoria La variable libre
desarrollo de la personalidad, que presenta como subcategorias:
Medidas preventivas, legislacion comparada. Se anexa la matriz de

categorizacion, anexo 1.

Escenario de estudio

En relacion al escenario de estudio se considera al distrito de Trujillo,

dado que los casos ocurridos en los Juzgados de Familia sobre alienacion
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3.4.

3.5.

3.6.

parental y procesos de tenencia son muy renombrados segun Bechara
(2018), los participantes seran profesionales abogados especialistas en
la prevalencia de las variables del estudio. Para ello firmaran un
consentimiento informado antes de las entrevistas a todos los expertos
considerados en la muestra, segun el investigador crea conveniente y
siguiendo las caracteristicas de la unidad de analisis. Por lo concerniente el
escenario de estudio seran los diversos abogados de los estudios
juridicos reconocidos.

Participantes

Los participantes que participaron en el proceso de recoleccion de datos
se seleccionaron como participantes a jueces especializados en los
procesos de tenencia de menores del juzgado de Trujillo, asi como
abogados con experiencia en casos de Sindrome de alienacion parental,
siendo un total de 6, la muestra elegida comprende las respuestas de las
entrevistas cuyos instrumentos fueron validados por expertos. Los
individuos han sido elegidos de acuerdo con la relevancia de las variables
y la conveniencia del investigador (Krippendorff, 2004, como se cité en

Carbajal 2023).
Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

El estudio tuvo como método para la recoleccion de datos, la entrevista
estructurada, donde se permitira obtener los datos necesarios para
analizar las variables presentadas, el instrumento adecuado sera una
guia de entrevista con contendrd informacion sobre las categorias y
subcategorias que serviran para cumplir con los objetivos planteados del
presente estudio. El instrumento cumplirA con los estandares de
validacién realizada por expertos en la materia. Por otro lado, la revision
de fuentes de procedencia empirica se uso para contrastar el contenido
de las leyes y teorias involucradas con los procesos de tenencia de
menores, asi mismo las experiencias positivas vividas por los expertos
daran un realce empirico para fundamentar la investigacion.
Procedimientos

Las técnicas cualitativas seran la pieza fundamental del estudio, pues de

acuerdo con Monje (2011), como se citdé en Carbajal 2023), conceptualiza

12



que el estudio de enfoque cualitativo se plantea que expertos y
especialistas competentes y calificados sean los que informen
objetivamente, con claridad y exactitud sobre sus observaciones propias
de la sociedad, asi como de lo vivido. La informacion obtenida sera
triangulada con las teorias, casos resaltantes y normativas activas y
vigente también se pretende realizar un analisis con el software para
procesar informacion cualitativa ATLAS Ti. (Friese, 2021).

3.7. Rigor cientifico
De acuerdo con diversos autores la recoleccion de datos mediante
entrevistas pertinentes, podran garantizar un analisis de calidad y un
rigor cientifico Optimo, esta fase es necesaria y presenta criterios
empiricos con informacion verificada y comprobada, brindando la
confianza necesaria dado que los participantes seleccionados en el
estudio son especialistas que conocen los criterios y condiciones del
estudio. La informacién sera evaluada a fin de considerarla neutral tanto
para la entrevista como para el analisis documental (Rada, 2019).
El instrumento creado sera validado lo que permitird un procesamiento y
analisis de los datos Optimo, la ayuda de una metodologia sistematizada
garantizard plausibilidad en las respuestas obtenidas por las unidades
de analisis (Miles et al., 2014).

3.8. Meétodo de andlisis de lainformacién

El analisis de este estudio describira métodos descriptivos explicando los
temas mas importantes y resaltados por el investigador, de acuerdo con
los criterios comprometidos para la recoleccién de datos, se empleara
métodos dogmaticos basados en las teorias, conceptos, experiencias, y
normas vigentes. Se emplearan referencias bibliograficas empiricas
obtenidas de publicaciones indizadas y de repositorios de universidades
de prestigio. Esta informacion tendr& caracter filoséfico, lo que aportara
su entendimiento, el método inductivo, situaciones individuales que en
conjunto serviran para cumplir con los objetivos y responder a las
conclusiones, asi mismo el método sistemético, se avalaran de las
diversas entrevistas extrayendo conclusiones generales y objetivas, el

método hermenéutico, ayudara con el andlisis de las percepciones segun
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las perspectivas de los expertos que aportaran con sus respuestas.
Método socioldgico, porque utilizara las teorias seleccionadas con una
antigiedad no menor de cinco afios que garantizaran informacion

actualizada resolviendo fenologias sociales.

3.9. Aspectos éticos
La investigacion ha controlado estrictamente la normativa y estructuras
nombradas por la institucion universitaria, siguiendo al pie de la letra los
memorandums vigentes del vicerrectorado de investigacion, se respetara
el derecho de autor, la ética de profesién, y la orden social ocasionadas
por los lineamientos y estandares vigentes. Todos los articulos
nombrados y utilizados seran adjuntados en las referencias bibliograficas

bajo normas APA y derechos de autenticidad de autores.
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\VA RESULTADOS Y DISCUSION
El presente trabajo de investigacion tiene como instrumento, en primer lugar, a la

guia de entrevista.

Figura 1
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De acuerdo con la figura 1, se presenta una representacion visual de las categorias
gue mas predominan en las respuestas dadas en las entrevistas realizadas a los
expertos. La imagen engloba en mayor proporcion a las categorias de la alienacion

parental y menor porcentaje al libre desarrollo de la personalidad de los menores.
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Objetivo especifico 1: Analizar las causas de la alienacion parental que afectanal

libre desarrollo de la personalidad de los menores

Figura 2

Diagrama de Sankey: Causas de la alienacion parental y del libre desarrollo de la
personalidad.
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Como se observa en la figura 2; el grosor de las lineas representa las frecuencias
de las categorias de la alienacién parental que afectan al libre desarrollo de la
personalidad de los menores; las causas mas comunes que contribuyen a la
alienacion parental suelen estar relacionadas con conflictos matrimonial no

resueltos, conflicto familiar, resentimiento y hostilidad entre los padres. A menudo,
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un progenitor puede utilizar al nifio como una herramienta para vengarse del otro,
lo que da lugar a la alienacion. Esto puede tener un impacto significativo en el libre
desarrollo de la personalidad del menor, ya que se le coloca en una situacion de
lealtad y estrés emocional, lo que puede afectar su autoestima, relaciones
interpersonales y desarrollo emocional. Ademas, la exposicion constante a
conflictos y la manipulaciéon por parte de uno de los padres pueden generar
sentimientos de confusion y culpa en el nifio, lo que puede tener consecuencias
longitudinales es decir en trascurso de su crecimiento sobre el bienestar psico-
social que puede afectar su autoestima, relaciones interpersonales y desarrollo

emocional.
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Tabla 1

Opinion sobre causas de la alienacion parental que afecta el libre desarrollo de
personalidad de los menores

¢Desde su experiencia profesional, ¢cudles son las causas mas comunes que contribuyen a la alienacion parental y como afectan
al libre desarrollo de la personalidad de los menores involucrados en estos casos?

Entrevista 1

Entrevista 2

Entrevista 3

Desde una perspectiva como abogada de familia, las
causas mas comunes que contribuyen a la alienacion
parental suelen estar relacionadas con conflictos de
pareja no resueltos, resentimiento y hostilidad entre los
padres. A menudo, un progenitor puede utilizar al nifio
como una herramienta para vengarse del otro, lo que da
lugar a la alienacién. Esto puede tener un impacto
significativo en el libre desarrollo de la personalidad del
menor, ya que se le coloca en una situacion de lealtad y
estrés emocional, lo que puede afectar su autoestima,
relaciones interpersonales y desarrollo emocional.
Ademés, la exposicion constante a conflictos y la
manipulacion por parte de uno de los padres pueden
generar sentimientos de confusion y culpa en el nifio, lo
que puede tener consecuencias a largo plazo en su
bienestar psicolégico y social.

Desde mi perspectiva como juez, las causas
mas comunes de alienacion parental incluyen
conflictos conyugales no resueltos, venganza o
vias de comunicacion disfuncionales entre los
padres. Esto afecta negativamente el libre
desarrollo de la personalidad de los menores al
generar confusion, estrés y sentimientos de
lealtad dividida.

Las causas mas comunes de la alienacién parental
suelen incluir conflictos conyugales, manipulacion
emocional, falta de limites claros y falta de informacion
sobre el impacto en los nifios. Estos factores pueden
generar situaciones donde un padre intenta influir en
el nifio en contra del otro, lo que lleva a la alienacion. En
cuanto a los efectos en el libre desarrollo de la
personalidad de los menores, esto puede causar
estrés y ansiedad, problemas de autoestima,
dificultades en las relaciones y problemas
emocionales a largo plazo. Los nifios pueden sentirse
atrapados, experimentar presiones y temores, y
pueden tener dificultades para confiar en los demas y
lidiar con conflictos en el futuro. Es esencial abordar
estos casos con un enfoque en el bienestar de los
nifios y en encontrar soluciones pacificas para el
conflicto familiar.

Entrevista 4

Entrevista 5

Entrevista 6

Desde mi experiencia profesional en el ambito del
Derecho de Familia en Per(, las causas mas comunes que
contribuyen a la alienacién parental son:

-Conflictos matrimoniales no resueltos: Muchas veces,
uno o amhos padres proyectan sus rencores y conflictos
sobre los hijos, utilizando a estos como herramientas de
venganza o manipulacion.

-Problemas de autoestima o de salud mental de uno de los
progenitores:  Un  progenitor con problemas
psicolégicos o emocionales puede, sin darse cuenta o
intencionadamente, alejar al hijo del otro progenitor como
una forma de reafirmar su autoestima o por temores
infundados.

-Influencias de terceros: Abuelos, nuevos comparfieros
sentimentales, otros familiares o amigos pueden
alimentar consciente o inconscientemente la alienacion,
apoyando a uno de los progenitores y denigrando al otro.
-Sistemas judiciales y procedimientos legales
ineficientes: Lamentablemente, a veces el sistema no es
lo suficientemente &gil o justo al tratar estos casos, lo que
permite que el alienador tenga tiempo y medios para
continuar con su comportamiento dafino.

-Desinformacién o desconocimiento sobre la alienacion
parental: En muchos casos, tanto profesionales como
familiares no estén lo suficientemente informados sobre qué|
es la alienacion parental y como identificarla, lo que facilital
su aparicion y consolidacion En cuanto a cémo afecta al
libre desarrollo de la personalidad de los menores|
involucrados, las consecuencias pueden ser profundas y
a largo plazo: -Trastornos emacionales y psicoldgicos;
La alienacién puede llevar a que el menor desarrolle]
trastornos como ansiedad, depresion, baja autoestima,
entre otros.

-Dificultades en las relaciones interpersonales: EI menor
puede tener problemas para establecer relaciones
saludables en el futuro, dado que ha vivido una distorsionde
lo que significa el amor y la lealtad familiar.

-Pérdida de una relacion significativa: La relacion con el
progenitor alienado puede perderse, privando al menor de un
vinculo afectivo crucial para su desarrollo.

-Conflictos de identidad: Al ser expuesto constantemente
a mensajes negativos sobre uno de sus progenitores, el
menor puede comenzar a cuestionar su propio valor y
autoimagen, ya que se identifica en parte con ambos
progenitores.

Es esencial tratar estos casos con rapidez y sensibilidad,
priorizando siempre el bienestar del menor y buscandola
intervencién de profesionales capacitados en el tema

Las causas méas comunes que contribuyen son
la separacién de los padres y mas cuando se va
averel tema de la custodia de los hijos, afectaa
su estabilidad emocional, ademéas a que el
menor tenga una desintegracion en la
interaccion al relacionarse con sus
progenitores.

Desde mi experiencia profesional como juez de familia
y violencia contra la mujer e integrantes del grupo
familiar he podido notar que la causa mas comin en
estos temas de alienacion parental son las
separaciones y los procesos de tenencia en la disputa
por los hijos menores
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2. ¢Desde una perspectiva legal, ¢qué desafios enfrentan los profesionales en la deteccion y abordaje de situaciones de alienacion
parental, y cémo pueden los marcos legales y las politicas contribuir a minimizar estos desafios y proteger el derecho al libre
desarrollo de la personalidad de los menores?

Entrevista 1

Entrevista 2

Entrevista 3

Para minimizar estos desafios y proteger el derecho al
libre desarrollo de la personalidad de los menores, los
marcos legales y las paliticas pueden:

-Establecer procedimientos especificos para la deteccion
y abordaje de la alienacion parental.

-Proporcionar directrices claras para los jueces y
profesionales legales en casos de alienacién parental.
-Promover la mediacion y terapia como opciones
tempranas y efectivas.

-Garantizar que existan recursos y capacitacion
disponibles para profesionales legales y judiciales.
-Enfatizar la necesidad de tomar decisiones basadas en
el interés superior del nifio y no en los intereses de los
padres.

La colaboracién entre profesionales legales, psicélogos y
trabajadores sociales también es esencial para abordar
eficazmente la alienacion parental y proteger a los
menores involucrados.

Desde mi posicion como juez, los desafios
principales en la deteccion de la alienacion
parental incluyen su naturaleza sutil y la
complejidad de pruebas. A nivel legal, los
marcos pueden apoyar estableciendo
protocolos claros para identificarla y
promoviendo la mediacion temprana. Es
esencial que las politicas se centren en el
interés superior del menor y faciliten la
colaboracién entre profesionales legales y de
salud mental.

La deteccion y el abordaje de la alienacion parental
desde una perspectiva legal presentan varios
desafios. En primer lugar, la alienacién parental no
siempre es evidente. A menudo, se manifiesta a través
de comportamientos sutiles y, sin una evaluacion
psicolégica detallada, puede ser dificil determinar si un
nifio esta genuinamente alienado o si hay otras
razones para el distanciamiento del otro progenitor. Otro
desafio importante es la naturaleza multifacética de la
alienacion parental. Puede surgir por motivos de
custodia, problemas financieros, relaciones
tumultuosas o incluso traumas pasados. Determinar la
causa subyacente es esencial, pero no siempre
sencillo. Ademas, los tribunales pueden no estar
adecuadamente equipados para tratar cuestiones
complejas de salud mental, lo que puede complicar la
toma de decisiones sobre la custodia y el bienestar del
menor.

Los marcos legales y laspoliticas deben ser robustos

y adaptativos. Primero y ante todo, deberia haber una
formacion adecuada para jueces y profesionales
legales sobre la alienacion parental, sus signos y
sintomas y como abordarla. Es vital que los tribunales
tengan acceso a expertos en salud mental para
evaluar y asesorar en casos de alienacion parental.
Ademas, la promulgacion de leyes especificas que
aborden la alienacion parental y proporcionen
directrices claras sobre como tratarla puede ser de
gran ayuda. Estas leyes deberian considerar tanto el
bienestar del menor como la proteccion de los
derechos de ambos padres.

Por altimo, los sistemas de justicia familiar deberian
adoptar un enfoque interdisciplinario, integrando el
apoyo de psicélogos, terapeutas y otros profesionales
relacionados para garantizar que se tome la mejor
decision posible para el nifio.

Entrevista 4

Entrevista 5

Entrevista 6

Desde una perspectiva legal, los profesionales que
trabajan en la deteccién y abordaje de situaciones de
alienacion parental enfrentan varios desafios. Estos
desafios incluyen:

-Dificultad en la deteccién temprana: La alienacién
parental a menudo es sutil y puede ser dificil de detectar,
ya que implica tacticas manipulativas y psicolégicas. Los
profesionales del derecho y los trabajadores sociales
deben ser capaces de reconocer los signos de alienacion
parental de manera temprana para tomar medidas
efectivas.

-La falta de pruebas concretas: La alienacion parental se
basa en pruebas principalmente psicolégicas y
comportamentales, lo que puede hacer que sea dificil
presentar pruebas sélidas en un tribunal. Los
profesionales deben ser capaces de reunir evidencia
sélida que respalde las afirmaciones de alienacion.
-Resistencia y negacion de los padres alienadores: Los
padres que estan alienando al nifio a menudo niegan las
acusaciones y pueden resistirse activamente a la
intervencion legal. Esto puede prolongar los
procedimientos legales y aumentar la ansiedad del nifio.
-Complejidad de los procedimientos legales: Los
procedimientos legales para abordar la alienacién
parental pueden ser largos y costosos, lo que puede
desalentar a algunos padres de buscar ayuda legal. Esto
puede dificultar el acceso a la justicia.

Desde una perspectiva legal son diversos los
desafios que se enfrentan como, la deteccion dela
alienacion parental ya que este muchas veces no
es evidente, la falta de interaccién con el
menor, buscar antecedentes para ver si es que
realmente esta en enfrentamiento la custodia
del menor.

Desde mi perspectiva como profesional soy
participe de que este problema se minimizaria
implementando sanciones drasticas para los
padres quienes son detectados como
alienadores, implementando una norma legal
que ayude a la conservacion de las relaciones
familiares con el menor.

Desde una perspectiva legal, los profesionales que
trabajan en la deteccion y abordaje de situaciones de
alienacion parental enfrentan varios desafios entre
ellos:

Deteccion y prueba: La deteccion de la alienacion
parental puede ser dificil, ya que a menudo implica
comportamientos sutiles y manipulativos. Ademas, la
recopilacion de pruebas sélidas para respaldar las
alegaciones de alienacion parental puede ser un
desafio, ya que no siempre hay evidencia fisica o
documental clara. Y los marcos legales pueden ayudar
a minimizar estos problemas haciendo siempre los
Peritajes especializados: Contar con peritos
especializados en psicologia infantil y relaciones
familiares que puedan evaluar de manera adecuadalas
dindmicas familiares y proporcionar informes
expertos a los tribunales.
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Para minimizar estos desafios y proteger el derecho al
libre desarrollo de la personalidad de los menores, los
marcos legales y las politicas pueden desempefiar un
papel crucial:

-Educacion y capacitacion: Los profesionales del
derecho y trabajadores sociales deben recibir
capacitacion especializada en la deteccion y abordaje de
la alienacion parental. Esto les ayudara a identificar
casos de manera mas efectiva.

-Mediacion y terapia familiar: Fomentar la mediacion y la
terapia familiar como enfoques iniciales puede ser
beneficioso para abordar la alienacion parental de
manera menos adversarial y mas centrada en el
bienestar del nifio.

-Proteccion de los derechos del nifio: Los marcos legales
deben priorizar el interés superior del nifio y garantizar que sus
derechos estén protegidos en situaciones de alienacion
parental. Esto puede incluir la asignacion de un abogado
para el nifio y procedimientos judiciales acelerados.
-Sanciones legales claras: Los marcos legales deben
establecer sanciones claras para los padres que
participan en la alienacion parental, lo que puede
disuadir a los padres de adoptar estas conductas.
-Recursos para la terapia y el asesoramiento: Las
politicas deben promover el acceso a servicios de terapia
y asesoramiento para las familias afectadas por la
alienacion parental. Esto puede ser beneficioso para
ayudar a los nifios a recuperarse y para abordar los
problemas subyacentes de los padres.

En dltima instancia, la deteccion y el abordaje efectivo de
la alienacion parental requieren una combinacién de
esfuerzos legales, psicolégicos y de apoyo a la familia.
El objetivo debe ser siempre el bienestar del menor y la
restauracion de las relaciones familiares saludables.

3. ¢En base a su experiencia, que medidas ha

adoptado el juez en casos de alienacion parental? Fundamente su respuesta

Entrevista 1

Entrevista 2

Entrevista 3

Evaluaciones Psicoldgicas: El juez puede
ordenar evaluaciones psicoldgicas tanto para los
padres como para el nifio con el fin de
entender mejor las dindmicas familiares y
determinar si se esta produciendo la
alienacion parental.

Mediacion Familiar: La mediacion se utiliza a
menudo para ayudar a los padres a resolver
disputas y a trabajar en un plan de crianza
conjunto que sea beneficioso para el nifio.

Como juez, he tomado varias
medidas en casos de alienacién
parental. Estas medidas incluyen la
orden de mediacion, terapia familiar,
evaluaciones psicolégicas y la
modificacion de la custodia cuando
es necesario para proteger el interés
superior del menor. La eleccion de la
medida depende de la gravedad del
caso y su impacto en el desarrollo del
nifio. Las decisiones se toman
siempre considerando el bienestar
del menor.

Evaluaciones Psicol6gicas: El juez puede
ordenar evaluaciones psicoldgicas tanto
para los padres como para el nifio con el finde
entender mejor las dindmicas familiares y
determinar si se esta produciendo la
alienacion parental.

Mediacion Familiar: La mediacion se utiliza a
menudo para ayudar a los padres a
resolver disputas y a trabajar en un plan de
crianza conjunto que sea beneficioso parael
nifio.

Entrevista 4

Entrevista 5

Entrevista 6

-Mediacion y terapia familiar: El objetivo es
promover la comunicacion y la resolucion de
problemas entre los padres y, al mismo
tiempo, proteger el bienestar de los nifios.
-Asignacion de un abogado del nifio: Esto
asegura que se escuche la voz del nifio en el
proceso legal y que se tomen decisiones que
prioricen su bienestar.

-Supervision de visitas: Cuando la alienacion
parental es evidente y el nifio ha sido alejado de uno
de los padres, el juez puede ordenar una
supervision de las visitas para garantizar que el
nifio pueda mantener un contacto adecuado
con ambos progenitores sin estarsujeto a la
influencia negativa del padre alienador.

Como juez de familia en casos de
alienacién parental optamos mucho
como medidas para evitar la
alienacion parental la obligacion de
visita supervisada: como jueces
podemos imponer  visitas
supervisadas para el padre alienador,
permitiendo la interaccion controlada
con el nifio mientras se trabaja en la
resolucion de los problemas
subyacentes.

Desde mi experiencia profesional en temas
relacionados al tema de familia y en lo
general en casos de tenencia de menores,
alguna de las medidas que opta el juez en
caso de alienacién parental son
fundamentalmente la asistencia obligatoria
a pasar con un psicélogo y la supervision
del equipo multidisciplinario con visitas
inopinadas.
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-Cambios en la custodia o el régimen de
visitas: Si se determina que la situacién no
mejora y que la alienacion parental continda, el
juez podria modificar la custodia o el
régimen de visitas para asegurar un ambiente
mas sano y equitativo para el nifio.
-Ordenar terapia para los padres: Esto puede ser
una medida importante para cambiar el
comportamiento de los padres y garantizar el
bienestar del nifio.

-Sanciones legales: Como multas o incluso la
pérdida de la custodia, si se demuestra que
estan socavando de manera persistente la
relacion del nifio con el otro progenitor.

Es importante destacar que cada caso es
Unico, y las medidas adoptadas por el juez
dependeran de la gravedad de la situacion y de
la evidencia presentada en el tribunal. El
objetivo principal en casos de alienacion
parental es siempre proteger el interés
superior del menor y promover su desarrollo
emocional y psicoldgico saludable.

4. ;Qué obstaculos o desafios cree que enfrenta
parental? Fundamente su respuesta

la implementacion efectiva de las medidas preventivas de alienacion parental? cion

Entrevista 1

Entrevista 2

Entrevista 3

Los procesos judiciales pueden ser lentos, lo que
puede prolongar la exposicién del nifio a la
alienacién y al conflicto. Los psicélogos
pueden enfrentar obstaculos al tratar de
acelerar la toma de decisiones legales en
beneficio del nifio.

La implementacion efectiva de
medidas preventivas de alienacion
parental se enfrenta a desafios que
incluyen la resistencia de los padres
a cambiar su comportamiento, la
lentitud del sistema legal y la falta de
recursos y capacitacion en
profesionales. Estos obstaculos
pueden dificultar la proteccion del
interés superior del menor.

Los obstaculos principales para
implementar medidas preventivas de
alienacién parental son variados.

Primero, la alienacion comienza sutilmente,
haciendo dificil su deteccidon temprana.
Segundo, a menudo hay resistencia por
parte de los padres que, en su mente, creen
actuar en beneficio del nifio. Tercero, los
sistemas judiciales pueden ser lentos,
prolongando el dafio al menor. Cuarto, falta
especializacion y recursos en muchos
tribunales para manejar estos casos
adecuadamente. Y, finalmente, incluso
cuando se dictan medidas, garantizar su
cumplimiento es un desafio en si mismo.
Combatir estos obstaculos requiere una
sinergia entre profesionales legales, de
salud mental y educativos para crear una
conciencia y respuesta mas efectiva ante
este problema
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Entrevista 4 Entrevista 5 Entrevista 6

-Falta de conciencia y comprension; Muchos | Uno de los desafios mas frecuentes | Primero debemos decir que la deteccion de la
profesionales del derecho y del bienestar | en estos casos es la Deteccion | alienacién parental es un poco
infantil, asi como el publico en general, | temprana: Identificar la alienacion | complicada puesto que no existe un
pueden no estar completamente informados | parental de manera temprana puede | protocolo para la deteccién temprana para
sobre qué es la alienacion parental, sus | ser dificil, ya que a menudo implica | este problema, también la falta de
signos y sus efectos en los menores. Sin un | comportamientos  sutiles  y | conciencia y el reconocimiento de que el
entendimiento amplio, es dificil prevenir y | manipulativos. Sin una deteccion | padre alienador esta actuando de manera
abordar eficazmente el problema. temprana, los problemas pueden | negativa por el solo hecho de querer
-Evaluacion objetiva; Determinar si realmente | agravarse antes de que se tomen | denigrar al progenitor que no tiene la
esta ocurriendo alienacion parental puede ser | medidas. tenencia.

complicado. Diferenciar entre las
preocupaciones legitimas de un progenitor
sobre el bienestar del nifio y las tacticas
manipulativas para alejar al nifio del otro
progenitor no siempre es sencillo.

-Sistema judicial lento: En muchos lugares,
los procedimientos judiciales pueden ser
lentos. Esta lentitud puede darle tiempo al
padre alienador para continuar con su
comportamiento  perjudicial, profundizando el
dafio al nifio y al progenitor alienado.
-Falta de recursos: No todos los sistemas
judiciales o comunidades cuentan con los
recursos adecuados, como profesionales
capacitados en alienacion parental,
programas de mediacion familiar o terapeutas
especializados.

-Reacciones defensivas: Los padres
acusados de alienacién parental pueden
reaccionar de manera defensiva, lo que
puede complicar el proceso de intervencion y
resolucion.

-Desigualdades en el sistema: En algunos
sistemas judiciales, pueden existir sesgos
percibidos hacia uno de los géneros en
disputas de custodia, lo que puede complicar alin
mas los casos de alienacion parental.
-Complicaciones emacionales: Dado que las
emociones estan en juego, es comin que uno o
ambos progenitores sientan que sus
acciones estan justificadas, aunque estas
acciones estén causando dafio al menor.
Cambiar  estas  percepciones y
comportamientos es un desafio considerable.
-Costo financiero: Los litigios legales, la
terapia y otras intervenciones pueden ser
costosos, lo que puede ser un obstaculo para
algunas familias que buscan ayuda

5. ¢Has identificado précticas exitosas o programas piloto que han logrado prevenir la alienacion parental y preservar la relacion
entre padres e hijos? Fundamente su respuesta

Entrevista 1 | Entrevista 2 | Entrevista 3
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Desde una perspectiva como profesional del
derecho de familia, si, existen précticas y
programas que han demostrado ser
prometedores en la prevencion de la
alienacion parental y la preservacion de la
relacion entre padres e hijos. Algunos de
estos incluyen:

Terapia de reunificacion: Este es un enfoque
terapéutico especifico que se utiliza cuando ya
existe una brecha entre un progenitor y un hijo
debido a la alienaciéon. Facilita la
reconstruccion de la relacion y ayuda a sanar
el dafio causado por la alienacion.

Como juez, he observado programas de
educacion parental, terapia familiar
y mediacion efectiva que han logrado
prevenir la alienacién parental y
preservar relaciones familiares.
Estas practicas fomentan la
comunicacion y la colaboracién entre
los padres, lo que contribuye al bienestar de
los menores y reduce la alienacion.

Tribunales especializados en derecho de
familia: Estos tribunales pueden abordar los
casos de manera mas eficaz y con un
enfoque centrado en el bienestar del nifio,
ya que son especializados en derecho de
familia con jueces y personal capacitado en
cuestiones de alienacion parental.
Evaluaciones psicoldgicas tempranas;
Realizar evaluaciones psicologicas de
rutina en casos de divorcio o separacion
para detectar signos tempranos de
alienacion parental. Esto puede ayudar a
abordar el problema antes de que se
agrave. Sin embargo, es importante
recordar que la prevencion y el abordaje dela
alienacion parental requieren una
comprension profunda de las dindmicas
familiares y la flexibilidad para adaptarse a las
circunstancias individuales.

Entrevista 4

Entrevista 5

Entrevista 6

Si bien la alienacion parental es un desafio
complejo, existen practicas y programas que han
mostrado cierto éxito en prevenir 0 mitigar
sus efectos. Estas practicas exitosas no solo
se han implementado en Perd, sino en varias
partes del mundo:

-Programas de educacién parental: Estos
programas, a menudo ordenados por los
tribunales, tienen como objetivo educar a los
padres sobre los efectos negativos de sus
conflictos en sus hijos. Ensefian a los padres a
comunicarse de manera efectiva y a
priorizar las necesidades de sus hijos por
encima de sus propias disputas.
-Mediacion familiar: La mediacion se ha
convertido en una herramienta valiosa en
casos de divorcio y custodia. Al ofrecer a las
partes un espacio neutral donde pueden
discutir y resolver sus diferencias con la
ayuda de un mediador capacitado, se puede
reducir el potencial de comportamientos
alienantes.

-Terapia especializada: La terapia focalizada en
la reconciliacién entre el nifio y el
progenitor alienado ha mostrado ser efectiva.
Estos programas terapéuticos trabajan con el
nifio y ambos progenitores para reparar la
relacion dafiada y abordar las causas
subyacentes de la alienacion.
-Evaluaciones de custodia especializadas:
Las evaluaciones llevadas a cabo por
profesionales capacitados en alienacion
parental pueden identificar signos tempranos de
este comportamiento y recomendar
intervenciones adecuadas.

-Grupos de apoyo para padres y nifios: Estos
grupos ofrecen un espacio para que tanto los
padres como los nifios compartan sus
experiencias, aprendan de otros en

Como juez muchas veces he logrado
prevenir la alienacion parental
haciendo evaluaciones
especializados: La implementacion
de evaluaciones psicologicas
especializados y estandarizadas
puede ayudar en la deteccion
temprana de comportamientos
asociados con la alienacion parental.

Si he identificado algunas como la ayuda
con charlas sobre la educacion vy
concientizacion sobre temas de padres, de
como afrontar una separacion sin
perjudicar a los hijos, también con ayudas
psicoldgicas para todos los integrantes dela
familia, que ayuden a que el menor viva en
armonia con ambas familias ante una
separacion.

23




situaciones similares y obtengan apoyo
emocional.

-Formacion para profesionales: Capacitar a
abogados, jueces, trabajadores sociales y
otros profesionales en la deteccion y abordaje de
la alienacién parental es crucial para
asegurar que se identifiqguen y manejen
adecuadamente estos casos.

La clave del éxito en la prevencion y el
tratamiento de la alienacion parental radica
en una combinacién de intervenciones
legales, educativas y terapéuticas, todas
centradas en el interés superior del nifio. Es
fundamental que todos los actores
involucrados, desde los progenitores hasta
los profesionales legales y de salud mental,
colaboren y estén informados para proteger y
preservar la relacion entre padres e hijos.

Interpretacién: las causas mas comunes que contribuyen a la alienacion parental suelen estar relacionadas con conflictos
matrimonial no resueltos, conflicto familiar, resentimiento y hostilidad entre los padres. A menudo, un progenitor puede utilizar al nifio

como una herramienta para vengarse del otro, o que da lugar a la alienacién. Esto puede tener un impacto significativo en el libre
desarrollo de la personalidad del menor, ya que se le coloca en una situacion de lealtad y estrés emocional, lo que puede afectar su

autoestima, relaciones interpersonales y desarrollo emocional. Ademas, la exposicion constante a conflictos y la manipulacion por parte

de uno de los padres pueden generar sentimientos de confusion y culpa en el nifio, lo que puede tener consecuencias
longitudinales es decir en trascurso de su crecimiento sobre el bienestar psico-social que puede afectar su autoestima, relaciones

interpersonales y desarrollo emocional.
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Objetivo especifico 2: ldentificar las medidas existentes para prevenir la
alienacion parental y proponer medidas preventivas de alienacion parental para

garantizar el libre desarrollo de la personalidad del menor.

Figura 3

Diagrama de Sankey: Medidas existentes de prevencion y preventivas de

alienacion parental.

Visitas supervisadas

Me existente ra -

Medidas existent srpara - a 1 Terapia familiar

prevenir la alienacion...
Habilidades de
comunicacion
educacion parental
Mediacion
Evaluacion psicolégica
Derecho de familia

Medidas preventivas de

P . 1 Conflicto familiar
alineacion parental

Bienestar del nifio
Alineacién parental

Relaciones parentales

En la figura 3, se muestra las medidas existentes para prevenir la alienacion
parental y proponer medidas preventivas de alienacion parental para garantizar el
libre desarrollo de la personalidad del menor, muchos de los expertos coinciden
gue, en cuanto a las medidas mas efectivas, aquellas que fomentan la colaboracion
entre los padres y priorizan el interés superior del nifio tienden a ser las mas

exitosas. La educacién parental, la mediacion, la terapia familiar y la designacién
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de un abogado del nifio pueden ser especialmente efectivas. Estas medidas no solo
abordan el conflicto presente, sino que también brindan a los padres las
herramientas necesarias para comunicarse de manera mas efectiva y colaborar en
beneficio de sus hijos a largo plazo. La prevencion y el abordaje temprano de la
alienacion parental son esenciales para evitar dafios emocionales y psicolégicos a
los nifios. Por otro lado, realizar campafas de educacion publica para aumentar la
concienciacion sobre la alienacion parental y sus efectos perjudiciales en los nifios
y promover la mediacion familiar temprana como un enfoque para resolver disputas
entre padres, con mediadores capacitados en dinamicas de conflicto y abuso

emocional.
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Tabla 2

Opinion sobre las medidas existentes para prevenir la alienacion parental y
proponer medidas preventivas de alienacién parental para garantizar el libre
desarrollo de la personalidad del menor

6. Desde su experiencia profesional, ¢Cudles son algunas de las medidas existentes que se implementan para prevenir la alienacion parental, y cudles considera mas efectivas en la
preservacién de las relaciones parentales y el bienestar de los menores involucrados? Fundamente su respuesta

Entrevista 1

Entrevista 2

Entrevista 3

Realizar evaluaciones psicolégicas, La terapia familiar es una
herramienta fundamental para abordar la alienacion parental.

La terapia familiar y la mediacién son
particularmente efectivas, ya que promueven la
comunicacion, la colaboracion y la
reconciliacion entre los padres, lo que a su vez
preserva las relaciones parentales y beneficia el
bienestar de los menores.

Como abogado de oficio, mi enfoque en la prevencion de la
alienacion parental se basa en medidas probadas. Fomento la
educacién y concienciacion de los padres, promuevo la
mediacion familiar y la custodia compartida cuando sea
apropiado. También respaldo evaluaciones psicoldgicas y terapia
familiar en casos de alto conflicto, junto con sanciones legales
contra el comportamiento alienante. Mi enfoque es siempre el
bienestar de los nifios, y trabajo para capacitar a profesionales
en la deteccion temprana y el abordaje adecuado. La clave es un enfoque
integral que se adapte a las necesidades de cada familia. Mi objetivo
es garantizar que los nifios estén protegidos y

puedan mantener relaciones saludables con ambospadres.

Entrevista 4

Entrevista 5

Entrevista 6

En cuanto a las medidas més efectivas, aquellas que fomentan la
colaboracion entre los padres y priorizan elinterés superior del
nifio tienden a ser las més exitosas. La educacion parental, la
mediacion, la terapia familiar y ladesignacion de un
abogado del nifio pueden serespecialmente efectivas.
Estas medidas no solo abordanel conflicto presente, sino
que también brindan a lospadres las herramientas necesarias
para comunicarse de manera mas efectiva y colaborar en
beneficio de sushijos a largo plazo. La prevencién yel abordaje
temprano de la alienacion parental son esenciales para
evitardafios emocionales y psicoldgicos a los nifios.

Desde mi punto de vista como juez considero
que la medida mas efectiva y existente es
fomentar la colaboracion entre profesionales:
facilitar la colaboracion entre profesionales del
derecho, salud mental y servicios sociales
puede garantizar un enfoque integral y
coordinado para abordar la alienacion parental.

Algunas de las medidas existentes mas comunes son la asistencia
obligatoria al psic6logo para recibir ayudas psicologicas y
también al informe del equipo multidisciplinario que se basan
estratégicamente a la evaluacion correspondiente sobre el
bienestar del menor.

7. ¢Desde su perspectiva profesional, ¢cudles son algunas medidas preventivas efectivas que podrian ser implementadas para evitar
la alienacion parental y, al mismo tiempo, garantizar el libre desarrollo de la personalidad del menor en situaciones de conflicto familiar?

Entrevista 1

Entrevista 2

Entrevista 3

Realizar evaluaciones psicolégicas, La terapia familiar es una
herramienta fundamental para abordar la alienacion parental.

Revisiones Judiciales Periddicas. Esto
asegura que las medidas en lugar se estén
siguiendo y que el interés superior del nifio se
mantenga en el centro de cualquier decision.
Implementar estas medidas, con el respaldo
adecuado de profesionales y un enfoque en el
interés superior del menor, puede mitigar el
riesgo de alienacion parental y garantizar un
desarrollo sano y equilibrado del nifio en medio
del conflicto familiar.

Pueden incluir |a retirada temporal de la custodia o sanciones
penales en casos graves, laimposicion de rehabilitacion parental
obligatoria, la exclusion temporal de un progenitor del hogar
familiar, la asignacion de un tutor legal independiente para el
nifio, o la emisién de una orden de alejamiento, siempre
aplicadas con extrema precaucion y en el interés superior del
menor, buscando proteger al nifio y

fomentar relaciones saludables con ambos padres en situaciones
excepcionales de alto conflicto familiar.

Entrevista 4

Entrevista 5

Entrevista 6

Sanciones legales significativas: Establecer sanciones legales
efectivas y disuasorias para los padres que participan en la
alienacion parental. Estas sanciones podrian incluir multas
sustanciales, la pérdida de la custodia o incluso la
supervision legal continua. La amenaza de consecuencias
legales graves puede disuadir a los padres de adoptar
comportamientos alienantes y promover un ambiente mas
saludable para el nifio.

Desde mi perspectiva como juez implemento y
aplico algunas medidas preventivas efectivas
que ayudan a evitar la alienacion parental y
garantizar el libre desarrollo de la personalidad
del menor en situaciones de conflicto familiar:
Programas educativos para padres: Ofrecer
programas educativos para padres que se
centren en habilidades de comunicacion,
resolucion de conflictos y técnicas de crianza
positiva puede fortalecer las habilidades
parentales y reducir la probabilidad
demanipulacion psicolégica.

Existen muchas entre ellas podemos decir que desde mi expectativa
serfa la mas importante:

Educacion y concientizacion: Implementar programas educativos
que informen a los padres sobre la importancia de mantener
una relacion positiva con el otro progenitor y los posibles efectos
negativos de la alienacion parental en los nifios.

Orientacion y apoyo durante el proceso de divorcio:Proporcionar
asesoramiento y orientacion a los padresdurante el proceso

de divorcio para ayudarles acomprender cémo sus acciones
pueden afectar a sus hijos y fomentar una actitud colaborativa.

Interpretacion: Muchos de los expertos coinciden que, en cuanto a las medidas mas efectivas, aquellas que fomentan la colaboracion entre los padres y priorizan el
interés superior del nifio tienden a ser las mas exitosas. La educacion parental, la mediacion, la terapia familiar y la designacion de un abogado del nifio pueden ser especialmente
efectivas. Estas medidas no soloabordan el conflicto presente, sino que también brindan a los padres las herramientas necesarias para comunicarse de manera maés efectiva y colaborar
en beneficio de sus hijosa largo plazo. La prevencién y el abordaje temprano de la alienacion parental son esenciales para evitar dafios emocionales y psicolégicos a los nifios. Por
otro lado, realizar campafias de educacion publica para aumentar la concienciacion sobre la alienacion parental y sus efectos perjudiciales en los nifios y promover la mediacion familiar
temprana como un enfoque para resolver disputas entre padres, con mediadores capacitados en dindmicas de conflicto y abuso emocional.
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Objetivo especifico 3: Analizar la legislacion comparada respecto a las medidas
adoptadas de la alienacion parental para garantizar el derecho al libre desarrollo de la

personalidad

Tabla 3

Legislacion de las medidas que garantizan el derecho al libre desarrollo de la

personalidad en casos de alienacion parental.

Legislacion Contenido Medidas adoptadas

el cual establece, que comete violencia el integrante
de la familia que transforma la conciencia de un
menor con el objeto de impedir, obstaculizar o
destruir sus vinculos con uno de sus progenitores;
estableciendo asimismo sanciones para el padre
articulo 323°. alienador como ser suspendido en el ejercicio de la
patria potestad, se suspendido del régimen de visitas,
y caso de ostentar la guarda y custodia variar la
tenencia de inmediato al otro progenitor, aun
tratAindose de un caso de alienacion leve o
moderada”

MEXICO

Seré& reprimido con prisibn de un mes a un afo el
Ley N° 24.270 padre o tercero que, ilegalmente, impidiere u
ARGENTINA En su artl'(':ulo obstruyere el contacto de menores de edad con sus
1 padres no convivientes. Si se tratare de un menor de

' diez afios o de un discapacitado, la pena sera de seis
meses a tres afios de prision

Se considera un acto de alienaciéon parental la
injerencia en la formacién psicoldgica del nifio o
adolescente, alentado o inducido por uno de los
padres, abuelos o por quien tenga autoridad sobre la
custodia o vigilancia del nifio o adolescente, con el fin
de al nifio a renunciar al progenitor alienado o que
cause un perjuicio al establecimiento o
mantenimiento de los vinculos con este ultimo”

Ley N° 12.318

BRASIL articulo 1°

En los procedimientos judiciales de divorcio, la autoridad
que conozca de aquéllos debe tomar todas las medidag
necesarias para realizar el interés que el Estado tiene,
conforme a los articulos 405 y 406, en relacién con log
ESTADO DE | Caodigo Civil hijos de los conyuges que sean menores 0 s6lo estén
TABASCO Articulo 265 concebidos.

En tanto se decrete el divorcio y posterior a éste, los
padres evitaran cualquier acto de presiéon o manipulacion
hacia los hijos, encaminado a destruir los

vinculos afectivos con el padre o la madre.
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4.2. DISCUSION

En cuanto al objetivo especifico N.° 1, De los hallazgos mostrados, existen
coincidencias muy marcadas con el estudio de Pino (2022) dado que en su
diagnostico presentd normas con los problemas mas comunes de la alienacion
parental y en su revision sistematica logré definir con gran acierto las categorias,
desde una perspectiva legal, los profesionales que trabajan en la deteccion y
abordaje de situaciones de alienacion parental enfrentan varios desafios entre ellos
como la deteccion de la alienacion parental que puede tornarse dificil, ya que a
menudo implica comportamientos sutiles y manipulativos. Ademas, la recopilacion
de pruebas sélidas para respaldar las alegaciones de alienacién parental puede ser un
desafio, ya que no siempre hay evidencia fisica o documental clara. Y los marcos
legales pueden ayudar a minimizar estos problemas haciendo siempre los peritajes
especializados y contar con peritos especializados en psicologia infantil y relaciones
familiares que puedan evaluar de manera adecuada las dindmicas familiares y
proporcionar informes expertos a los tribunales.

Lo mismo que Paz, Maldonado y Guevara (2022), coinciden en que la tenencia de
los menores no garantiza que se cumplan satisfactoriamente los derechos de las
familias, los cuales estan incorporados en su constitucion y en los instrumentos
ratificados por su pais, y en el presente estudio se percibe por los expertos que
pueden incluir la retirada temporal de la custodia o sanciones penales en casos
graves, la imposicion de rehabilitacién parental obligatoria, la exclusion temporal de un
progenitor del hogar familiar, la asignacién de un tutor legal independiente parael
nifio, o la emisién de una orden de alejamiento, siempre aplicadas con extrema
precaucion y en el interés superior del menor, buscando proteger al nifio y fomentar
relaciones saludables con ambos padres en situaciones excepcionales de alto
conflicto familiar.

De la misma forma Prado (2023), analizé la importancia del sindrome de alienacién

parental en el proceso de tenencia o guarda de los nifios y adolescentes difiriendo
con algunos jueces de familia que en casos de alienacién parental optan como
medidas para evitar la alienacion parental la obligacién de una visita supervisada,

los jueces pueden imponer visitas supervisadas para el padre alienador,
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permitiendo la interaccion controlada con el nifio mientras se trabaja en la
resolucion de los problemas subyacentes.

En cuanto al objetivo especifico N.° 2 En el caso de Frias y Arcos (2019), hallaron
gue el derecho al libre desarrollo de la personalidad y el principio legal son estatutos
validos, pero en los casos penales sobre todo en el delito de violacién, los jéovenes
han sido acosados por haber tenido relaciones sexuales con consentimiento,
desnaturalizando su derecho comun. garantizar el libre desarrollo de la
personalidad del menor en situaciones de conflicto familiar y de acuerdo a la
experiencia de los expertos existen propuestas de programas educativos para
padres que ofrezcan programas educativos para padres que se centren en
habilidades de comunicacion, resolucion de conflictos y técnicas de crianza positiva
a fin de fortalecer las habilidades parentales y reducir la probabilidad de
manipulacién psicolégica.

En el caso de Fabian (2021) obtuvo conclusiones practicas sobre el libre derecho
al libre desarrollo de la personalidad del menor y en conjunto coinciden con Del
Aguila y Silva (2023) determiné eficiencias en la aplicacion del sindrome de
alienacion parental, pues los indicadores empleados no son determinantes ni
mucho menos los criterios para otorgar la custodia o la tenencia de los nifios al
padre o madre alineado. Para minimizar estos desafios y proteger el derecho al
libre desarrollo de la personalidad de los menores, los marcos legales y las politicas
pueden establecer procedimientos especificos para la deteccion y abordaje de la
alienacion parental, proporcionar directrices claras para los jueces y profesionales
legales en casos de alienacion parental promover la mediacion y terapia como
opciones tempranas y efectivas también garantizar que existan recursos y
capacitacion disponibles para profesionales legales y judiciales enfatizar la
necesidad de tomar decisiones basadas en el interés superior del nifio y no en los
intereses de los padres. El estudio de Zuasnabar y Hilario (2019), investigd sobre
el SAP determinando como el sindrome de alienacion parental afecta el principio
del interés superior del nifio en los procesos de tenencia, en el Primer Juzgado de
Familia aportando como el caso de Hernandez (2023) quien mostrd incidencias
significativas en el SAP y el régimen de visitas.

En cuanto al objetivo especifico N.° 3 hay coincidencias de Huaman y Horna

(2022) y Vasquez (2022) que buscaron determinar quién debe asumir la patria

30



protestad en casos de divorcio o separacion de los padres, basandose en
determinar como el SAP vy el perfil psicolégico del padre influye en el proceso de
tenencia de los nifilos menores. Asi también se analiz6 las limitaciones al ejercicio
de la patria potestad en la Ley 30403 ante el derecho al libre desarrollo de la
personalidad del menor, logrando explicar las limitaciones que afectan el derecho
al libre desarrollo de la personalidad del nifio y que es una limitacién del ejercicio
de la patria potestad (Ley N° 30403) resaltando diferencias de la correccion
moderada y los castigos en contra de los menores de edad, privilegiando los
principios y derechos de actos vulnerables en el bien juridico con proteccion y
coincidiendo con la implementacion efectiva de medidas preventivas de alienacion
parental que enfrentan desafios que incluyen la resistencia de los padres a cambiar su
comportamiento, la lentitud del sistema legal y la falta de recursos y capacitacion en
profesionales. Estos obstaculos pueden dificultar la proteccidon del interés superior

del menor.
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V. CONCLUSIONES

1). Luego del analisis descriptivo se logré determinar las medidas preventivas de la
alienacion parental que garantizan el derecho al libre desarrollo de la personalidad del
menor, en Trujillo; encontrando que la alienaciéon comienza sutilmente, haciendo dificil su
deteccion temprana luego a menudo hay resistencia por parte de los padres que, en su
mente, creen actuar en beneficio del nifio, y también que los sistemas judiciales pueden ser
lentos, prolongando el dafio al menor existiendo falta de especializacién y recursos en
muchos tribunales para manejar estos casos adecuadamente incluso cuando se dictan

medidas, garantizar su cumplimiento es un desafio en si mismo.

2). Por otro lado, se logr6 analizar las causas de la alienacion parental que afectan al libre
desarrollo de la personalidad de los menores determinando que las causas mas comunes
de la alienacion parental suelen incluir conflictos conyugales, manipulacién emocional, f alta de
limites claros y falta de informacion sobre el impacto en los nifios y que estos factores
pueden generar situaciones donde un padre intenta influir en el nifio en contra del otro, lo

gue lleva a la alienacion.

3). También se logro identificar las medidas existentes para prevenir la alienacion parental
siendo la realizacién de evaluaciones psicolégicas, terapia familiar que es una herramienta
fundamental para abordar la alienacion parental y se propuso medidas preventivas de
alienacion parental para garantizar el libre desarrollo de la personalidad del menor como
realizar campafias de educacidén publica para aumentar la concienciacion sobre la
alienacion parental y sus efectos perjudiciales en los nifios promoviendo la mediacion
familiar temprana como un enfoque para resolver disputas entre padres, con mediadores

capacitados en dinamicas de conflicto y abuso emocional.

4). Finalmente se logré analizar la legislacibn comparada respecto a las medidas
adoptadas de la alienacion parental para garantizar el derecho al libre desarrollo de la
personalidad encontrando que diversos paises de Sudamérica tienen como regulacion,
normas especificas de alienacion parental que sancionan estas conductas de maltrato

psicologico a los menores
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VI. .RECOMENDACIONES

Se recomienda a los especialistas proponer la implementacién de protocolos de
evaluacion y deteccion temprana de signos de alienacion parental en entornos
legales y de asesoramiento familiar, asi como fomentar la formacion de
profesionales en psicologia y servicios sociales para identificar posibles casos de

alienacion parental y tomar medidas preventivas antes de que la situacion empeore.

A los investigadores y/o interesados, recomendar la introduccion de la mediacion
familiar obligatoria antes de recurrir a procedimientos legales, con el objetivo de
fomentar la comunicacion y reducir la conflictividad.

Abogar por programas educativos destinados a padres, profesionales de la salud y
profesionales del derecho para aumentar la conciencia sobre la alienacion parentaly
desarrollar campafias de sensibilizacién para la sociedad en general, destacando la
importancia de mantener relaciones saludables después de la separacion para el

bienestar de los nifios.

A los jueces se recomienda sugerir la realizacion de investigaciones continuas
sobre el impacto de las medidas preventivas en casos de alienacién parental para
ajustar y mejorar las politicas en funcion de la evolucién de las circunstancias

También fomentar la colaboracidén entre profesionales de diferentes disciplinas,
como abogados, psicologos, trabajadores sociales y educadores, para abordar de

manera integral los casos de alienacion
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ANEXOS
Anexo 1: Tabla de Categorizacion

Ambito Problema De Pregunta De Objetivo

- - - Objetivos Especificos  Categorias Subcategorias
Tematico Investigacion Investigacion General

Medidas
preventivas
de la
alienacion

parental







Anexo 2
GUIA DE ENTREVISTA

TITULO: Medidas preventivas de la alienacion parental para garantizar el derecho al libre desarrollo de la

personalidad del menor

Nombre y apellidos:
Institucion en la que labora:
Cargo:

Reunién
Link:
Fechay hora:

INSTRUCCIONES: Lea detenidamente el presente cuestionario de entrevista y desde su experiencia, conocimientos y opinion,
responda de manera clara y veraz, debido que, las respuestas consignadas, tienen por finalidad obtener los resultados y por lo

tanto cumplir con nuestros objetivos.

OBJETIVO GENERAL Y OBJETIVO ESPECICO 1: Determinar las medidas preventivas de la alienacién parental a fin de garantizar el
derecho al libre desarrollo de la personalidad y Analizar las causas de la alienacion parental que afectan al libre desarrollo de la personalidad

de los menores



. SuUB
CATEGORIA

CATEGORIA INDICADORES
Detencién y
abordaje de
situaciones
Alienacion .
Implementacion
parental efectiva
Causas de
alienacion
parental

Précticas exitosas
y programas
piloto

ITEMS

¢,Desde su experiencia profesional, ¢ cuéles son
las causas mas comunes que contribuyen a la
alienacién parental y como afectan al libre
desarrollo de la personalidad de los menores
involucrados en estos casos? Fundamente su
respuesta

¢Desde una perspectiva legal, ¢qué desafios
enfrentan los profesionales en la deteccion y
abordaje de situaciones de alienacion parental, y
como pueden los marcos legales y las politicas
contribuir a minimizar estos desafios y proteger
el derecho al libre desarrollo de la personalidad
de los menores? Fundamente su respuesta

¢En base a su experiencia, que medidas ha
adoptado el juez en casos de alienacion
parental? Fundamente su respuesta

¢, Qué obstaculos o desafios cree que enfrenta la
implementacién efectiva de las medidas
preventivas de alienacién parental general en la
prevencion de este fendmeno? Fundamente su
respuesta

¢ Has identificado practicas exitosas o programas
piloto que han logrado prevenir la alienacion
parental y preservar la relacion entre padres e
hijos? Fundamente su respuesta

INSTRUMENTO

Guia de
entrevista



OBJETIVO ESPECIFICO 2y 4: Identificar medidas existentes para prevenir la alienacién parental proponer medidas

preventivas de alienacion parental para garantizar el libre desarrollo de la personalidad del menor.

CATEGORIA

Derecho al
libre
desarrollo
de la
personalidad

del menor

SUB
CATEGORIA

Desarrollo y
bienestar del nino

INDICADORES

Preservacion de las
relaciones parentales

Implementacion y garantia
del libre desarrollo

ITEMS

Desde su experiencia profesional, ¢Cuéles
son algunas de las medidas existentes que
se implementan para prevenir la alienacion
parental, y cuales considera mas efectivas
en la preservacion de las relaciones
parentales y el bienestar de los menores
involucrados? Fundamente su respuesta

¢ Desde su perspectiva profesional, ¢ cuéles
son algunas medidas preventivas efectivas
que podrian ser implementadas para evitar
la alienacion parental y, al mismo tiempo,
garantizar el libre desarrollo de la
personalidad del menor en situaciones de
conflicto familiar? Fundamente su respuesta

INSTRUMENTO

Guia de
entrevista



ENTREVISTA

TITULO: “Medidas preventivas de la alienacion parental para garantizar el

derecho al libre desarrollo de la personalidad del menor”

I. Datos generales de los investigadores entrevistado (a):

Fecha:

Lugar:

Hora:

Entrevistador:

Entrevistado:

Edad: Género:

Puesto:

INSTRUCCIONES: Lea detenidamente el presente cuestionario de entrevista y

desde su experiencia, conocimientos y opinion, responda de manera claray veraz,

debido que, las respuestas consignadas, tienen por finalidad obtener los resultadosy

por lo tanto cumplir con nuestros objetivos.

OBJETIVO GENERAL Y OBJETIVO ESPECIFICO 1: Determinar las medidas

preventivas de la alienacién parental a fin de garantizar el derecho al libre desarrollo de la

personalidad y Analizar las causas de la alienacion parental que afectan al libre desarrollo

de la personalidad de los menores

1.

2.

¢Desde su experiencia profesional, ¢cuales son las causas mas
comunes que contribuyen a la alienacion parental y coémo afectan al
libre desarrollo de la personalidad de los menores involucrados en
estos casos?

¢cDesde una perspectiva legal, ¢qué desafios enfrentan Ilos
profesionales en la deteccién y abordaje de situaciones de alienacion

parental, y cobmo pueden los marcos legales y las politicas contribuir a



minimizar estos desafios y proteger el derecho al libre desarrollo de la

personalidad de los menores?

3. ¢En base a su experiencia, que medidas ha adoptado el juez en casos
de alienacién parental? Fundamente su respuesta

4. ¢Qué obstaculos o desafios cree que enfrenta la implementacidon

efectiva de las medidas preventivas de alienacién parental?

5. . ¢Has identificado préacticas exitosas o programas piloto que han
logrado prevenir la alienacién parental y preservar la relacion entre
padres e hijos? Fundamente su respuesta



OBJETIVO ESPECIFICO 2 Y 4: Identificar las medidas existentes para
prevenir la alienacion parental y proponer medidas preventivas de

alienacion parental para garantizar el libre desarrollo de la personalidad del
menor

6. ¢éDesde su experiencia profesional, ¢Cuales son algunas de las medidas
existentes que se implementan para prevenir la alienacion parental, y
cudles considera mas efectivas en la preservacién de las relaciones
parentales y el bienestar de los menores involucrados? Fundamente
su respuesta

7. ¢Desde su perspectiva profesional, ¢cuales son algunas medidas
preventivas efectivas que podrian ser implementadas para evitar la
alienacion parental y, al mismo tiempo, garantizar el libre desarrollo dela
personalidad del menor en situaciones de conflicto familiar?



ENTREVISTADO 1
TITULO: “Medidas preventivas de la alienacion parental para garantizar el

derecho al libre desarrollo de la personalidad del menor”

Datos generales de los investigadores entrevistado (a):
Fecha: 27 de octubre del 2023 Hora: 3.00pm

Lugar: ZOOM

Entrevistador: KAWAJIGASHI GONZALES JHON WILLY

Entrevistado: DIANA VANESSA SANCHEZ VELASQUEZ
Edad: Género: F

Puesto: ABOGADA DE FAMILIA.

INSTRUCCIONES: Lea detenidamente el presente cuestionario de entrevista y
desde su experiencia, conocimientos y opinion, responda de manera claray veraz,
debido que, las respuestas consignadas, tienen por finalidad obtener los resultadosy

por lo tanto cumplir con nuestros objetivos.

OBJETIVO GENERAL Y OBJETIVO ESPECIFICO 1: Determinar las medidas
preventivas de la alienacién parental a fin de garantizar el derecho al libre desarrollo de la
personalidad y Analizar las causas de la alienacién parental que afectan al libre desarrollo

de la personalidad de los menores

1. ¢(Desde su experiencia profesional, ¢cuales son las causas mas
comunes que contribuyen ala alienacién parental y como afectan al libre
desarrollo de la personalidad de los menores involucrados en estos
casos?

Desde una perspectiva como abogada de familia, las causas mas comunes que contribuyen a la
alienacién parental suelen estar relacionadas con conflictos de pareja no resueltos, resentimiento y
hostilidad entre los padres. A menudo, un progenitor puede utilizar al nifio como una herramienta
para vengarse del otro, lo que da lugar a la alienacion. Esto puede tener un impacto significativo en
el libre desarrollo de la personalidad del menor, ya que se le coloca en una situacion de lealtad y
estrés emocional, lo que puede afectar su autoestima, relaciones interpersonales y desarrollo
emocional. Ademas, la exposicion constante a conflictos y la manipulacion por parte de uno de los
padres pueden generar sentimientos de confusién y culpa en el nifio, lo que puede tener
consecuencias a largo plazo en su bienestar psicolégico y social.



2. ¢(Desde una perspectiva legal, ¢qué desafios enfrentan los
profesionales en la deteccion y abordaje de situaciones de alienacion
parental, y como pueden los marcos legales y las politicas contribuir a
minimizar estos desafios y proteger el derecho al libre desarrollo de la

personalidad de los menores?

Para minimizar estos desafios y proteger el derecho al libre desarrollo de la personalidad de los
menores, los marcos legales y las politicas pueden:

- Establecer procedimientos especificos para la deteccién y abordaje de la alienacion
parental.

- Proporcionar directrices claras para los jueces y profesionales legales en casos de
alienacion parental.

- Promover la mediacién y terapia como opciones tempranas y efectivas.

- Garantizar que existan recursos y capacitacion disponibles para profesionales legales y
judiciales.

- Enfatizar la necesidad de tomar decisiones basadas en el interés superior del nifioy no en
los intereses de los padres.

La colaboracion entre profesionales legales, psicélogos y trabajadores sociales también es esencial
para abordar eficazmente la alienacidn parental y proteger a los menores involucrados.

3. ¢En base a su experiencia, que medidas ha adoptado el juez en casos
de alienacioén parental? Fundamente su respuesta

Evaluaciones Psicolégicas: El juez puede ordenar evaluaciones psicolégicas tanto para los padres
como para el nifio con el fin de entender mejor las dinamicas familiares y determinar si se esta
produciendo la alienacién parental.

Mediacién Familiar: La mediacion se utiliza a menudo para ayudar a los padres a resolver disputas
y a trabajar en un plan de crianza conjunto que sea beneficioso para el nifio.

4. ¢Qué obstaculos o desafios cree que enfrenta la implementacién
efectiva de las medidas preventivas de alienacién parental?

Los procesos judiciales pueden ser lentos, lo que puede prolongar la exposicién del nifio a la
alienacién y al conflicto. Los psicélogos pueden enfrentar obstaculos al tratar de acelerar la toma de
decisiones legales en beneficio del nifio.

5. .¢(Has identificado practicas exitosas o programas piloto que han
logrado prevenir la alienacion parental y preservar la relacion entre
padres e hijos? Fundamente su respuesta

Desde una perspectiva como profesional del derecho de familia, si, existen practicas y programas
gue han demostrado ser prometedores en la prevencion de la alienacion parental y la preservacion
de la relacién entre padres e hijos. Algunos de estos incluyen:



Terapia de reunificacion: Este es un enfoque terapéutico especifico que se utiliza cuando ya existe
una brecha entre un progenitor y un hijo debido a la alienacion. Facilita la reconstruccion de la
relacion y ayuda a sanar el dafio causado por la alienacion.

OBJETIVO ESPECIFICO 2 Y 4: Identificar las medidas existentes para
prevenir la alienacion parental y proponer medidas preventivas de

alienacion parental para garantizar el libre desarrollo de la personalidad del
menor

6. ¢ Desde su experiencia profesional, ¢Cuales son algunas de las
medidas existentes que se implementan para prevenir la alienacion
parental, y cuales considera mas efectivas en la preservaciéon de las
relaciones parentales y el bienestar de los menores involucrados?
Fundamente su respuesta

Realizar evaluaciones psicologicas, La terapia familiar es una herramienta fundamental para abordar
la alienacion parental.

7. ¢Desde su perspectiva profesional, ¢cuales son algunas medidas
preventivas efectivas que podrian ser implementadas para evitar la
alienacion parental y, al mismo tiempo, garantizar el libre desarrollo de
la personalidad del menor en situaciones de conflicto familiar?

Realizar campafias de educacion publica para aumentar la concienciacion sobre la alienacion
parental y sus efectos perjudiciales en los nifios. Promover la mediacidn familiar temprana como un
enfoque para resolver disputas entre padres, con mediadores capacitados en dindmicas de conflicto
y abuso emocional.
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ENTREVISTADO 2

TITULO: “Medidas preventivas de la alienacion parental para garantizar el

derecho al libre desarrollo de la personalidad del menor”

Datos generales de los investigadores entrevistado (a):
Fecha: 29 de octubre del 2023 Hora:11.00 am

Lugar: JUZGADO DE PAZ LETRADO DE LA ESPERANZA
Entrevistador: KAWAJIGASHI GONZALES JHON WILLY
Entrevistado: WALTER JOEL SAAVEDRA GONZALES
Edad: Género: M

Puesto: JUEZ DE PAZ LETRADO DE LA ESPERANZA

INSTRUCCIONES: Lea detenidamente el presente cuestionario de entrevista y
desde su experiencia, conocimientos y opinion, responda de manera claray veraz,
debido que, las respuestas consignadas, tienen por finalidad obtener los resultadosy

por lo tanto cumplir con nuestros objetivos.

OBJETIVO GENERAL Y OBJETIVO ESPECIFICO 1: Determinar las medidas
preventivas de la alienacion parental a fin de garantizar el derecho al libre desarrollo de la
personalidad y Analizar las causas de la alienacién parental que afectan al libre desarrollo

de la personalidad de los menores

1. ¢Desde su experiencia profesional, ¢cuales son las causas mas comunes
gue contribuyen a la alienacion parental y como afectan al libre desarrollo
de la personalidad de los menores involucrados en estos casos?

Desde mi perspectiva como juez, las causas mas comunes de alienacién parental incluyen conflictos
conyugales no resueltos, venganza o vias de comunicacion disfuncionales entre los padres. Esto
afecta negativamente el libre desarrollo de la personalidad de los menores al generar confusion,
estrés y sentimientos de lealtad dividida.

2. ¢Desde una perspectivalegal, ¢qué desafios enfrentan los profesionales en
la deteccion y abordaje de situaciones de alienacién parental, y coémo

pueden los marcos legales y las politicas contribuir a minimizar estos



desafios y proteger el derecho al libre desarrollo de lapersonalidad de

los menores?

Desde mi posicién como juez, los desafios principales en la deteccién de la alienaciéon parental
incluyen su naturaleza sutil y la complejidad de pruebas. A nivel legal, los marcos pueden apoyar
estableciendo protocolos claros para identificarla y promoviendo la mediacion temprana. Es esencial
que las politicas se centren en el interés superior del menor y faciliten la colaboracién entre
profesionales legales y de salud mental.

3. ¢Enbase asu experiencia, que medidas ha adoptado el juez en casos de
alienacion parental? Fundamente su respuesta

Como juez, he tomado varias medidas en casos de alienacion parental. Estas medidas incluyen la
orden de mediacion, terapia familiar, evaluaciones psicolégicas y la modificacion de la custodia
cuando es necesario para proteger el interés superior del menor. La eleccién de la medida depende
de la gravedad del caso y su impacto en el desarrollo del nifio. Las decisiones se toman siempre
considerando el bienestar del menor.

4. ¢Qué obstaculos o desafios cree que enfrenta la implementacion efectiva de
las medidas preventivas de alienacion parental?

La implementacion efectiva de medidas preventivas de alienacion parental se enfrenta a desafios
gue incluyen la resistencia de los padres a cambiar su comportamiento, la lentitud del sistema legal
y la falta de recursos y capacitacién en profesionales. Estos obstaculos pueden dificultar la
proteccién del interés superior del menor.

5. ¢Has identificado practicas exitosas o programas piloto que han logrado
prevenir la alienacion parental y preservar la relacion entre padres e
hijos? Fundamente su respuesta

Como juez, he observado programas de educacién parental, terapia familiar y mediacion efectiva
gue han logrado prevenir la alienacion parental y preservar relaciones familiares. Estas practicas
fomentan la comunicacion y la colaboracién entre los padres, lo que contribuye al bienestar de los
menores y reduce la alienacién.

OBJETIVO ESPECIFICO 2 Y 4: Identificar las medidas existentes para
prevenir la alienacion parental y proponer medidas preventivas de
alienacion parental para garantizar el libre desarrollo de la personalidad del
menor

6. ¢ Desde su experiencia profesional, ¢ Cuales son algunas de las medidas
existentes que se implementan para prevenir la alienacion parental, y
cuales considera mas efectivas en la preservacién de las relaciones



parentales y el bienestar de los menores involucrados? Fundamente su
respuesta

La terapia familiar ylamediacion son particularmente efectivas, ya que promueven la comunicacion,
la colaboracion y la reconciliacion entre los padres, lo que a su vez preserva las relaciones parentales
y beneficia el bienestar de los menores.

7. ¢Desde su perspectiva profesional, ¢cuéles son algunas medidas
preventivas efectivas que podrian ser implementadas para evitar la
alienacion parental y, al mismo tiempo, garantizar el libre desarrollo de la
personalidad del menor en situaciones de conflicto familiar?

Revisiones Judiciales Periddicas. Esto asegura que las medidas en lugar se estén siguiendo y que

el interés superior del nifio se mantenga en el centro de cualquier decision.

Implementar estas medidas, con el respaldo adecuado de profesionales y un enfoque en el interés
superior del menor, puede mitigar el riesgo de alienacion parental y garantizar un desarrollo sano y
equilibrado del nifio en medio del conflicto familiar.

WALTER JOEL JARVEDRA GONZALEZ
L/ dET
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ENTREVISTADO 3
TITULO: “Medidas preventivas de la alienacion parental para garantizar el

derecho al libre desarrollo de la personalidad del menor”

Datos generales de los investigadores entrevistado (a):
Fecha: 23 de Octubre del 2023 Hora: 4.00 pm

Lugar: ZOOM

Entrevistador: KAWAJIGASHI GONZALES JHON WILLY

Entrevistado: MARLON ERNESTO ZAVALA ALVAREZ

Edad: Género: M

Puesto: ABOGADO LITIGANTE EN TEMAS DE FAMILIA

INSTRUCCIONES: Lea detenidamente el presente cuestionario de entrevista y
desde su experiencia, conocimientos y opinion, responda de manera claray veraz,
debido que, las respuestas consignadas, tienen por finalidad obtener los resultados

y por lo tanto cumplir con nuestros objetivos.

OBJETIVO GENERAL Y OBJETIVO ESPECIFICO 1: Determinar las medidas
preventivas de la alienacién parental a fin de garantizar el derecho al libre desarrollo de la
personalidad y Analizar las causas de la alienacion parental que afectan al libre desarrollo

de la personalidad de los menores

1. ¢Desde su experiencia profesional, ¢cuales son las causas mas
comunes que contribuyen ala alienacién parental y como afectan al libre
desarrollo de la personalidad de los menores involucrados en estos
casos?

Las causas mas comunes de la alienacion parental suelen incluir conflictos conyugales,
manipulaciéon emocional, falta de limites claros y falta de informacién sobre el impacto en los nifios.
Estos factores pueden generar situaciones donde un padre intenta influir en el nifio en contra del
otro, lo que lleva ala alienacion.

En cuanto a los efectos en el libre desarrollo de la personalidad de los menores, esto puede causar
estrés y ansiedad, problemas de autoestima, dificultades en las relaciones y problemas emocionales
a largo plazo. Los nifios pueden sentirse atrapados, experimentar presiones y temores, y pueden
tener dificultades para confiar en los demas y lidiar con conflictos en el futuro. Es esencial abordar
estos casos con un enfoque en el bienestar de los nifios y en encontrar soluciones pacificas para el
conflicto familiar.



2. ¢Desde una perspectiva legal, ¢qué desafios enfrentan los
profesionales en la deteccion y abordaje de situaciones de alienacion
parental, y como pueden los marcos legales y las politicas contribuir a
minimizar estos desafios y proteger el derecho al libre desarrollo de la

personalidad de los menores?

La deteccion y el abordaje de la alienacion parental desde una perspectiva legal presentan varios
desafios. En primer lugar, la alienacion parental no siempre es evidente. A menudo, se manifiesta a
través de comportamientos sutiles y, sin una evaluacion psicolégica detallada, puede ser dificil
determinar si un nifio esta genuinamente alienado o si hay otras razones para el distanciamiento del
otro progenitor. Otro desafio importante es la naturaleza multifacética de la alienacién parental.
Puede surgir por motivos de custodia, problemas financieros, relaciones tumultuosas o incluso
traumas pasados. Determinar la causa subyacente es esencial, pero no siempre sencillo. Ademas,
los tribunales pueden no estar adecuadamente equipados para tratar cuestiones complejas de salud
mental, lo que puede complicar la toma de decisiones sobre la custodia y el bienestar del menor.

Los marcos legales y las politicas deben ser robustos y adaptativos. Primero y ante todo, deberia
haber una formacién adecuada para jueces y profesionales legales sobre la alienacion parental, sus
signos y sintomas y como abordarla. Es vital que los tribunales tengan acceso a expertos en salud
mental para evaluar y asesorar en casos de alienacién parental.

Ademas, la promulgacion de leyes especificas que aborden la alienacion parental y proporcionen
directrices claras sobre como tratarla puede ser de gran ayuda. Estas leyes deberian considerar
tanto el bienestar del menor como la proteccion de los derechos de ambos padres.

Por ultimo, los sistemas de justicia familiar deberian adoptar un enfoque interdisciplinario, integrando
el apoyo de psicologos, terapeutas y otros profesionales relacionados para garantizar que se tome
la mejor decision posible para el nifio.

3. ¢En base a su experiencia, que medidas ha adoptado el juez en casos
de alienacién parental? Fundamente su respuesta

Evaluaciones Psicolégicas: El juez puede ordenar evaluaciones psicolégicas tanto para los padres
como para el nifio con el fin de entender mejor las dinamicas familiares y determinar si se esta
produciendo la alienacién parental.

Mediacién Familiar: La mediacion se utiliza a menudo para ayudar a los padres a resolver disputas
y a trabajar en un plan de crianza conjunto que sea beneficioso para el nifio.

4. ¢Qué obstaculos o desafios cree que enfrenta la implementacion
efectiva de las medidas preventivas de alienacién parental?

Los obstculos principales para implementar medidas preventivas de alienacion parental son
variados.

Primero, la alienacion comienza sutilimente, haciendo dificil su deteccién temprana. Segundo, a
menudo hay resistencia por parte de los padres que, en su mente, creen actuar en beneficio del nifio.
Tercero, los sistemas judiciales pueden ser lentos, prolongando el dafio al menor. Cuarto, falta
especializaciéon y recursos en muchos tribunales para manejar estos casos adecuadamente. Y,
finalmente, incluso cuando se dictan medidas, garantizar su cumplimiento es un desafio en si
mismo.



Combatir estos obstaculos requiere una sinergia entre profesionales legales, de salud mental y
educativos para crear una conciencia y respuesta mas efectiva ante este problema

5. ¢Has identificado practicas exitosas o programas piloto que han
logrado prevenir la alienacidon parental y preservar la relacion entre
padres e hijos? Fundamente su respuesta

Tribunales especializados en derecho de familia: Estos tribunales pueden abordar los casos de
manera mas eficaz y con un enfoque centrado en el bienestar del nifio, ya que son especializados
en derecho de familia con jueces y personal capacitado en cuestiones de alienacion parental.

Evaluaciones psicologicas tempranas: Realizar evaluaciones psicolégicas de rutina en casos de
divorcio o separacion para detectar signos tempranos de alienacion parental. Esto puede ayudar a
abordar el problema antes de que se agrave. Sin embargo, es importante recordar que la prevencién
y el abordaje de la alienacion parental requieren una comprension profunda de las dindmicas
familiares y la flexibilidad para adaptarse a las circunstancias individuales.

OBJETIVO ESPECIFICO 2 Y 4. Identificar las medidas existentes para
prevenir la alienacion parental y proponer medidas preventivas de
alienacion parental para garantizar el libre desarrollo de la personalidad del
menor

6. ¢ Desde su experiencia profesional, ¢Cuéles son algunas de las
medidas existentes que se implementan para prevenir la alienacidon
parental, y cuéles considera mas efectivas en la preservacion de las
relaciones parentales y el bienestar de los menores involucrados?
Fundamente su respuesta

Como abogado de oficio, mi enfoque en la prevencion de la alienacion parental se basa en medidas
probadas. Fomento la educacién y concienciacion de los padres, promuevo la mediacion familiar y
la custodia compartida cuando sea apropiado. También respaldo evaluaciones psicoldgicas y terapia
familiar en casos de alto conflicto, junto con sanciones legales contra el comportamiento alienante.
Mi enfoque es siempre el bienestar de los nifios, y trabajo para capacitar a profesionales en la
deteccion temprana y el abordaje adecuado. La clave es un enfoque integral que se adapte a las
necesidades de cada familia. Mi objetivo es garantizar que los nifios estén protegidos y puedan
mantener relaciones saludables con ambos padres.

7. ¢Desde su perspectiva profesional, ¢cuales son algunas medidas
preventivas efectivas que podrian ser implementadas para evitar la
alienacion parental y, al mismo tiempo, garantizar el libre desarrollo de la
personalidad del menor en situaciones de conflicto familiar?

pueden incluir la retirada temporal de la custodia 0 sanciones penales en casos graves, laimposicion
de rehabilitacién parental obligatoria, la exclusion temporal de un progenitor del hogar familiar, la
asignacion de un tutor legal independiente para el nifio, o la emision de una orden de alejamiento,
siempre aplicadas con extrema precaucion y en el interés superior del menor, buscando proteger al
nifio y fomentar relaciones saludables con ambos padres en situaciones excepcionales de alto
conflicto familiar

!
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ENTREVISTADO 4
TITULO: “Medidas preventivas de la alienacion parental para garantizar el

derecho al libre desarrollo de la personalidad del menor”

Datos generales de los investigadores entrevistado (a):
Fecha: 25 de octubre 2023 Hora: 11.00 am

Lugar: ZOOM

Entrevistador: KAWAJIGASHI GONZALES JHON WILLY
Entrevistado: JOSSELYN SIPAN MANRRIQUE

Edad: Género: F

Puesto: ABOGADA DE FAMILIA

INSTRUCCIONES: Lea detenidamente el presente cuestionario de entrevista y
desde su experiencia, conocimientos y opinion, responda de manera claray veraz,
debido que, las respuestas consignadas, tienen por finalidad obtener los resultadosy

por lo tanto cumplir con nuestros objetivos.

OBJETIVO GENERAL Y OBJETIVO ESPECIFICO 1: Determinar las medidas
preventivas de la alienacién parental a fin de garantizar el derecho al libre desarrollo de la
personalidad y Analizar las causas de la alienacién parental que afectan al libre desarrollo

de la personalidad de los menores

1. ¢Desde su experiencia profesional, ¢cuales son las causas mas
comunes que contribuyen ala alienacién parental y como afectan al libre
desarrollo de la personalidad de los menores involucrados en estos
casos?

Desde mi experiencia profesional en el ambito del Derecho de Familia en PerU, las causas mas
comunes gue contribuyen a la alienacién parental son:

- Conflictos matrimoniales no resueltos: Muchas veces, uno o0 ambos padres proyectan
sus rencores y conflictos sobre los hijos, utilizando a estos como herramientas de venganza
0 manipulacion.

- Problemas de autoestima o de salud mental de uno de los progenitores: Un progenitor
con problemas psicolégicos o emocionales puede, sin darse cuenta o intencionadamente,
alejar al hijo del otro progenitor como una forma de reafirmar su autoestima o por temores
infundados.



- Influencias de terceros: Abuelos, nuevos compaferos sentimentales, otros familiares o
amigos pueden alimentar consciente o inconscientemente la alienacion, apoyando a uno de
los progenitores y denigrando al otro.

- Sistemas judiciales y procedimientos legales ineficientes: Lamentablemente, a veces
el sistema no es lo suficientemente agil o justo al tratar estos casos, lo que permite que el
alienador tenga tiempo y medios para continuar con su comportamiento dafiino.

- Desinformacion o desconocimiento sobre la alienacién parental: En muchos casos,
tanto profesionales como familiares no estén lo suficientemente informados sobre qué es la
alienacion parental y cémo identificarla, lo que facilita su aparicion y consolidacion.

En cuanto a cémo afecta al libre desarrollo de la personalidad de los menores involucrados, las
consecuencias pueden ser profundas y a largo plazo:

- Trastornos emocionales y psicologicos: La alienacion puede llevar a que el menor
desarrolle trastornos como ansiedad, depresion, baja autoestima, entre otros.

- Dificultades en las relaciones interpersonales: El menor puede tener problemas para
establecer relaciones saludables en el futuro, dado que ha vivido una distorsion de lo que
significa el amor y la lealtad familiar.

- Pérdida de una relacion significativa: La relacion con el progenitor alienado puede
perderse, privando al menor de un vinculo afectivo crucial para su desarrollo.

- Conflictos de identidad: Al ser expuesto constantemente a mensajes hegativos sobre uno
de sus progenitores, el menor puede comenzar a cuestionar su propio valor y autoimagen,
ya que se identifica en parte con ambos progenitores.

Es esencial tratar estos casos con rapidez y sensibilidad, priorizando siempre el bienestar del menor
y buscando la intervencién de profesionales capacitados en el tema.

2. ¢Desde wuna perspectiva legal, ¢qué desafios enfrentan Ilos
profesionales en la deteccion y abordaje de situaciones de alienacion
parental, y cobmo pueden los marcos legales y las politicas contribuir a
minimizar estos desafios y proteger el derecho al libre desarrollo de la

personalidad de los menores?

Desde una perspectiva legal, los profesionales que trabajan en la deteccion y abordaje de
situaciones de alienacion parental enfrentan varios desafios. Estos desafios incluyen:

- Dificultad en ladeteccidon temprana: La alienacién parental amenudo es sutil y puede ser
dificil de detectar, ya que implica tacticas manipulativas y psicolégicas. Los profesionales
del derecho y los trabajadores sociales deben ser capaces de reconocer los signos de
alienacién parental de manera temprana para tomar medidas efectivas.

- Lafaltade pruebas concretas: La alienacion parental se basa en pruebas principalmente
psicolégicas y comportamentales, lo que puede hacer que sea dificil presentar pruebas
solidas en un tribunal. Los profesionales deben ser capaces de reunir evidencia sélida que
respalde las afirmaciones de alienacion.

- Resistencia y negacion de los padres alienadores: Los padres que estan alienando al
nifio a menudo niegan las acusaciones y pueden resistirse activamente a la intervencion
legal. Esto puede prolongar los procedimientos legales y aumentar la ansiedad del nifio.



- Complejidad de los procedimientos legales: Los procedimientos legales para abordar la
alienacion parental pueden ser largos y costosos, lo que puede desalentar a algunos padres
de buscar ayuda legal. Esto puede dificultar el acceso a la justicia.

Para minimizar estos desafios y proteger el derecho al libre desarrollo de la personalidad de los
menores, los marcos legales y las politicas pueden desempefiar un papel crucial:

- Educacion y capacitacion: Los profesionales del derecho y trabajadores sociales deben
recibir capacitacion especializada en la deteccion y abordaje de la alienacion parental. Esto
les ayudarda a identificar casos de manera mas efectiva.

- Mediacion y terapia familiar: Fomentar la mediacién y la terapia familiar como enfoques
iniciales puede ser beneficioso para abordar la alienacién parental de manera menos
adversarial y mas centrada en el bienestar del nifio.

- Proteccion de los derechos del nifio: Los marcos legales deben priorizar el interés
superior del nifio y garantizar que sus derechos estén protegidos en situaciones de
alienacion parental. Esto puede incluir la asignacion de un abogado para el nifio y
procedimientos judiciales acelerados.

- Sanciones legales claras: Los marcos legales deben establecer sanciones claras para los
padres que participan en la alienacion parental, lo que puede disuadir a los padres de
adoptar estas conductas.

- Recursos para la terapia y el asesoramiento: Las politicas deben promover el acceso a
servicios de terapia y asesoramiento para las familias afectadas por la alienacion parental.
Esto puede ser beneficioso para ayudar a los nifios a recuperarse y para abordar los
problemas subyacentes de los padres.

En Ultima instancia, la deteccién y el abordaje efectivo de la alienacion parental requieren una
combinacion de esfuerzos legales, psicologicos y de apoyo a la familia. El objetivo debe ser siempre
el bienestar del menor y la restauracion de las relaciones familiares saludables.

3. ¢En base asu experiencia, que medidas haadoptado el juez en casos
de alienacién parental? Fundamente su respuesta

- Mediacién y terapia familiar: El objetivo es promover la comunicacion y la resolucién de
problemas entre los padres y, al mismo tiempo, proteger el bienestar de los nifios.

- Asighacion de un abogado del nifio: Esto asegura que se escuche lavoz del nifio en el
proceso legal y que se tomen decisiones que prioricen su bienestar.

- Supervision de visitas: Cuando la alienacion parental es evidente y el nifio ha sido alejado
de uno de los padres, el juez puede ordenar una supervisiéon de las visitas para garantizar
gue el nifio pueda mantener un contacto adecuado con ambos progenitores sin estar sujeto
a la influencia negativa del padre alienador.

- Cambios en la custodia o el régimen de visitas: Si se determina que la situacion no
mejora y que la alienacion parental continla, el juez podria modificar la custodia o el régimen
de visitas para asegurar un ambiente mas sano y equitativo para el nifio.

- Ordenar terapia para los padres: Esto puede ser una medida importante para cambiar el
comportamiento de los padres y garantizar el bienestar del nifio.

- Sanciones legales: Como multas o incluso la pérdida de la custodia, si se demuestra que
estdn socavando de manera persistente la relacion del nifio con el otro progenitor.

Es importante destacar que cada caso es Unico, y las medidas adoptadas por el juez dependeran
de la gravedad de la situacion y de la evidencia presentada en el tribunal. El objetivo principal en



casos de alienacion parental es siempre proteger el interés superior del menor y promover su
desarrollo emocional y psicologico saludable.

4. ¢;Qué obstaculos o desafios cree que enfrenta la implementaciéon

efectiva de las medidas preventivas de alienacién parental?

- Falta de conciencia y comprension: Muchos profesionales del derecho y del bienestar
infantil, asi como el publico en general, pueden no estar completamente informados sobre
gué es la alienacién parental, sus signos y sus efectos en los menores. Sin un entendimiento
amplio, es dificil prevenir y abordar eficazmente el problema.

- Evaluacién objetiva: Determinar si realmente esta ocurriendo alienacién parental puede
ser complicado. Diferenciar entre las preocupaciones legitimas de un progenitor sobre el
bienestar del nifio y las tacticas manipulativas para alejar al nifio del otro progenitor no
siempre es sencillo.

- Sistemajudicial lento: En muchos lugares, los procedimientos judiciales pueden ser lentos.
Esta lentitud puede darle tiempo al padre alienador para continuar con su comportamiento
perjudicial, profundizando el dafio al nifio y al progenitor alienado.

- Falta de recursos: No todos los sistemas judiciales o comunidades cuentan con los
recursos adecuados, como profesionales capacitados en alienacion parental, programas de
mediacion familiar o terapeutas especializados.

- Reacciones defensivas: Los padres acusados de alienacion parental pueden reaccionar
de manera defensiva, lo que puede complicar el proceso de intervencion y resolucion.

- Desigualdades en el sistema: En algunos sistemas judiciales, pueden existir sesgos
percibidos hacia uno de los géneros en disputas de custodia, lo que puede complicar aun
mas los casos de alienacién parental.

- Complicaciones emocionales: Dado que las emociones estan en juego, es comun que
uno o ambos progenitores sientan que sus acciones estan justificadas, aunque estas
acciones estén causando dafio al menor. Cambiar estas percepciones y comportamientos
es un desafio considerable.

- Costo financiero: Los litigios legales, la terapia y otras intervenciones pueden ser costosos,
lo que puede ser un obstaculo para algunas familias que buscan ayuda

5. ¢Has identificado préacticas exitosas o programas piloto que han
logrado prevenir la alienacion parental y preservar la relacion entre
padres e hijos? Fundamente su respuesta

Si bien la alienacion parental es un desafio complejo, existen practicas y programas que han
mostrado cierto éxito en prevenir o mitigar sus efectos. Estas practicas exitosas no solose
han implementado en Perq, sino en varias partes del mundo:

- Programas de educacién parental: Estos programas, a menudo ordenados por los
tribunales, tienen como objetivo educar a los padres sobre los efectos negativos de sus
conflictos en sus hijos. Ensefian a los padres a comunicarse de manera efectivay a priorizar
las necesidades de sus hijos por encima de sus propias disputas.

- Mediacion familiar: La mediacion se ha convertido en una herramienta valiosa en casos
de divorcio y custodia. Al ofrecer a las partes un espacio neutral donde pueden discutir y
resolver sus diferencias con la ayuda de un mediador capacitado, se puede reducir el
potencial de comportamientos alienantes.

- Terapiaespecializada: La terapiafocalizada en la reconciliacion entre el nifio y el progenitor
alienado ha mostrado ser efectiva. Estos programas terapéuticos trabajan con elnifio y
ambos progenitores para reparar la relacion dafiada y abordar las causas



subyacentes de la alienacion.

- Evaluaciones de custodia especializadas: Las evaluaciones llevadas a cabo por
profesionales capacitados en alienacion parental pueden identificar signos tempranos de
este comportamiento y recomendar intervenciones adecuadas.

- Grupos de apoyo para padres y nifios: Estos grupos ofrecen un espacio para que tanto
los padres como los nifios compartan sus experiencias, aprendan de otros en situaciones
similares y obtengan apoyo emocional.

- Formacioén para profesionales: Capacitar a abogados, jueces, trabajadores sociales y
otros profesionales en la deteccién y abordaje de la alienacion parental es crucial para
asegurar que se identifiquen y manejen adecuadamente estos casos.

La clave del éxito en la prevencion y el tratamiento de la alienacion parental radica en una
combinacién de intervenciones legales, educativas y terapéuticas, todas centradas en el
interés superior del nifio. Es fundamental que todos los actores involucrados, desde los
progenitores hasta los profesionales legales y de salud mental, colaboren y estén
informados para proteger y preservar la relacion entre padres e hijos.

OBJETIVO ESPECIFICO 2 Y 4. Identificar las medidas existentes para
prevenir la alienacion parental y proponer medidas preventivas de
alienacion parental para garantizar el libre desarrollo de la personalidad del
menor

6. ¢ Desde su experiencia profesional, ¢Cuéles son algunas de las
medidas existentes que se implementan para prevenir la alienacion
parental, y cuéles considera mas efectivas en la preservacion de las
relaciones parentales y el bienestar de los menores involucrados?
Fundamente su respuesta

En cuanto a las medidas mas efectivas, aquellas que fomentan la colaboracion entre los padres y
priorizan el interés superior del nifio tienden a ser las mas exitosas. La educacién parental, la
mediacion, la terapia familiar y la designacion de un abogado del nifio pueden ser especialmente
efectivas. Estas medidas no solo abordan el conflicto presente, sino que también brindan a los
padres las herramientas necesarias para comunicarse de manera mas efectiva y colaborar en
beneficio de sus hijos a largo plazo. La prevencion y el abordaje temprano de la alienacién parental
son esenciales para evitar dafios emocionales y psicol6gicos a los nifios.

7. ¢Desde su perspectiva profesional, ¢cuales son algunas medidas
preventivas efectivas que podrian ser implementadas para evitar la
alienacion parental y, al mismo tiempo, garantizar el libre desarrollo de la
personalidad del menor en situaciones de conflicto familiar?

Sanciones legales significativas: Establecer sanciones legales efectivas y disuasorias para los
padres que participan en la alienacion parental. Estas sanciones podrian incluir multas sustanciales,
la pérdida de la custodia o incluso la supervisién legal continua. La amenaza de consecuencias

legales graves puede disuadir a los padres de adoptar comportamientos alienantes y promover un
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ambiente mas saludable para el nifio.




ENTREVISTADO 5
TiITULO: “Medidas preventivas de la alienacion parental para garantizar el

derecho al libre desarrollo de la personalidad del menor”

Datos generales de los investigadores entrevistado (a):
Fecha: 23/ 10/ 2023 Hora: 7.30 pm
Lugar: via zoom
Entrevistador: Kawajigashi Gonzales, Jhon Willy
Entrevistado: Mary Janet Paredes Sanchez
Edad : Género: F

Puesto: abogada litigante en temas de familia

INSTRUCCIONES: Lea detenidamente el presente cuestionario de entrevista y

desde su experiencia, conocimientos y opinion, responda de manera claray veraz,

debido que, las respuestas consignadas, tienen por finalidad obtener los resultadosy

por lo tanto cumplir con nuestros objetivos.

OBJETIVO GENERAL Y OBJETIVO ESPECIFICO 1: Determinar las medidas

preventivas de la alienacién parental a fin de garantizar el derecho al libre desarrollo de la

personalidad y Analizar las causas de la alienacion parental que afectan al libre desarrollo

de la personalidad de los menores

1. ¢Desde su experiencia profesional, ¢cuales son las causas mas
comunes que contribuyen ala alienacién parental y como afectan al libre
desarrollo de la personalidad de los menores involucrados en estos

casos?

Las causas mas comunes que contribuyen son la separacion de los padresy
mas cuando se va a ver el tema de la custodia de los hijos, afecta a su
estabilidad emocional, ademas a que el menor tenga una desintegracion en la

interaccion al relacionarse con sus progenitores.

2. ¢Desde wuna perspectiva legal, ¢qué desafios enfrentan

profesionales en la deteccion y abordaje de situaciones de alienacion

parental, y como pueden los marcos legales y las politicas contribuir a

minimizar estos desafios y proteger el derecho al libre desarrollo de la

personalidad de los menores



Desde una perspectiva legal son diversos los desafios que se enfrentan
como, la deteccion de la alienacion parental ya que este muchas veces no
es evidente, la falta de interaccién con el menor, buscar antecedentes para
ver si es que realmente esta en enfrentamiento la custodia del menor.
Desde mi perspectiva como profesional soy participe de que este problema
se minimizaria implementando sanciones drasticas para los padres quienes
son detectados como alienadores, implementando una norma legal que
ayude a la conservacion de las relaciones familiares con el menor.

3. ¢En base a su experiencia, que medidas ha adoptado el juez en caso

de alienacion parental? Fundamente su respuesta

Desde mi experiencia profesional en temas relacionados al tema de familia
y en lo general en casos de tenencia de menores, alguna de las medidas
que opta el juez en caso de alienacion parental son fundamentalmente la
asistencia obligatoria a pasar con un psicologo y la supervision del equipo
multidisciplinario con visitas inopinadas.

4. ;Qué obstaculos o desafios cree que enfrenta la implementacién
efectiva de las medidas preventivas de alienacién parental?

Primero debemos decir que la deteccién de la alienacion parental es un poco
complicada puesto que no existe un protocolo para la deteccidon temprana
para este problema, también la falta de conciencia y el reconocimiento de
que el padre alienador esta actuando de manera negativa por el solo hecho
de querer denigrar al progenitor que no tiene la tenencia.

5. ¢Has identificado practicas exitosas o programas piloto que han
logrado prevenir la alienacion parental y preservar la relacion entre
padres e hijos? Fundamente su respuesta

Si he identificado algunas como la ayuda con charlas sobre la educacion y
concientizacion sobre temas de padres, de como afrontar una separacion sin
perjudicar a los hijos, también con ayudas psicolégicas para todos los
integrantes de la familia, que ayuden a que el menor viva en armonia con
ambas familias ante una separacion.

OBJETIVO ESPECIFICO 2 Y 4: Identificar las medidas existentes
para prevenir la alienacion parental y proponer medidas preventivas
de alienacién parental para garantizar el libre desarrollo de la
personalidad del menor

6. Desde su experiencia profesional, ¢cuales son algunas de las medidas

existentes que se implementan para prevenir la alienacion parental, y



cudles considera mas efectivas en la preservacion de las relaciones
parentales y el bienestar de los menores involucrados?

Algunas de las medidas existentes mas comunes son la asistencia
obligatoria al psicologo para recibir ayudas psicoldgicas y tambien al informe
del equipo multidisciplinario que se basan estratégicamente a la evaluacion
correspondiente sobre el bienestar del menor.

7. ¢Desde su perspectiva profesional, ¢cuales son algunas medidas

preventivas efectivas que podrian ser implementadas para evitar la
alienacion parental y, al mismo tiempo, garantizar el libre desarrollo dela
personalidad del menor en situaciones de conflicto familiar?

Existen muchas entre ellas podemos decir que desde mi expectativa seria la
mas importante:

Educacién y concientizacién: Implementar programas educativos que
informen a los padres sobre la importancia de mantener una relacion positiva
con el otro progenitor y los posibles efectos negativos de la alienacion parental
en los nifos.

Orientacién y apoyo durante el proceso de divorcio: Proporcionar
asesoramiento y orientacion a los padres durante el proceso de divorcio para
ayudarles a comprender cémo sus acciones pueden afectar a sus hijos y
fomentar una actitud colaborativa

* ABOGADA
Reg. CALL 12696



ENTREVISTADO 6
TITULO: “Medidas preventivas de la alienacion parental para garantizar el

derecho al libre desarrollo de la personalidad del menor”

Datos generales de los investigadores entrevistado (a):
Fecha: 19 de noviembre del 2023 Hora:11.00 am
Lugar: JUZGADO DE FAMILIA DE LA LIBERTAD
Entrevistador: KAWAJIGASHI GONZALES JHON WILLY
Entrevistado: TANIA CAROLINA BOCANEGRA RISCO
Edad: Género: F

Puesto: JUEZ DE PAZ LETRADO DE LA ESPERANZA

INSTRUCCIONES: Lea detenidamente el presente cuestionario de entrevista y
desde su experiencia, conocimientos y opinion, responda de manera claray veraz,
debido que, las respuestas consignadas, tienen por finalidad obtener los resultadosy

por lo tanto cumplir con nuestros objetivos.

OBJETIVO GENERAL Y OBJETIVO ESPECIFICO 1: Determinar las medidas
preventivas de la alienacién parental a fin de garantizar el derecho al libre desarrollo de la
personalidad y Analizar las causas de la alienacién parental que afectan al libre desarrollo

de la personalidad de los menores

1. ¢(Desde su experiencia profesional, ¢cuales son las causas mas
comunes que contribuyen ala alienacién parental y como afectan al libre
desarrollo de la personalidad de los menores involucrados en estos
casos?

Desde mi experiencia profesional como juez de familia y violencia contra la mujer
e integrantes del grupo familiar he podido notar que la causa mas comun en estos
temas de alienacion parental son las separaciones y los procesos de tenencia en
la disputa por los hijos menores.

2. ¢Desde wuna perspectiva legal, ¢qué desafios enfrentan los
profesionales en la deteccidn y abordaje de situaciones de alienacion

parental, y como pueden los marcos legales y las politicas contribuir a



minimizar estos desafios y proteger el derecho al libre desarrollo de la

personalidad de los menores?

Desde una perspectiva legal, los profesionales que trabajan en la deteccion y abordaje
de situaciones de alienacion parental enfrentan varios desafios entre ellos:

Deteccion y prueba: La deteccion de la alienacion parental puede ser dificil, ya que a
menudo implica comportamientos sutiles y manipulativos. Ademas, la recopilacion de
pruebas sdlidas para respaldar las alegaciones de alienaciéon parental puede ser un
desafio, ya que no siempre hay evidencia fisica 0 documental clara. Y los marcos
legales pueden ayudar a minimizar estos problemas haciendo siempre los Peritajes
especializados: Contar con peritos especializados en psicologia infantil y relaciones
familiares que puedan evaluar de manera adecuada las dinamicas familiares y
proporcionar informes expertos a los tribunales.

3. ¢En base a su experiencia, que medidas ha adoptado el juez en casos
de alienacién parental? Fundamente su respuesta

Como juez de familia en casos de alienacion parental optamos mucho como
medidas para evitar la alienacion parental la obligacion de visita supervisada: como
jueces podemos imponer visitas supervisadas para el padre alienador, permitiendo la
interaccidn controlada con el nifio mientras se trabaja en la resolucién de los problemas
subyacentes.

4. ¢Qué obstaculos o desafios cree que enfrenta la implementacion
efectiva de las medidas preventivas de alienacién parental?

Uno de los desafios mas frecuentes en estos casos es la

Deteccidon temprana: Identificar la alienaciéon parental de manera temprana puede ser
dificil, ya que a menudo implica comportamientos sutiles y manipulativos. Sin una
deteccién temprana, los problemas pueden agravarse antes de que se tomen medidas.

5. . ¢Has identificado practicas exitosas o programas piloto que han
logrado prevenir la alienacién parental y preservar la relacién entre
padres e hijos? Fundamente su respuesta

Como juez muchas veces he logrado prevenir la alienacion parental haciendo
evaluaciones especializadas: La implementacion de evaluaciones psicolégicas
especializados y estandarizadas puede ayudar en la deteccion temprana de
comportamientos asociados con la alienacién parental.

OBJETIVO ESPECIFICO 2 Y 4: Identificar las medidas existentes para
prevenir la alienacion parental y proponer medidas preventivas de
alienacion parental para garantizar el libre desarrollo de la personalidad del
menor



6.

7.

¢ Desde su experiencia profesional, ¢Cuales son algunas de las
medidas existentes que se implementan para prevenir la alienacion
parental, y cuales considera mas efectivas en la preservacion de las
relaciones parentales y el bienestar de los menores involucrados?
Fundamente su respuesta

desde mi punto de vista como juez considero que la medida mas efectiva y
existente es fomentar la colaboracién entre profesionales: facilitar la colaboracion
entre profesionales del derecho, salud mental y servicios sociales puede garantizar
un enfoque integral y coordinado para abordar la alienacion parental.

¢Desde su perspectiva profesional, ¢cuales son algunas medidas
preventivas efectivas que podrian ser implementadas para evitar la
alienacion parental y, al mismo tiempo, garantizar el libre desarrollo de la
personalidad del menor en situaciones de conflicto familiar?

Desde mi perspectiva como juez implemento y aplico algunas medidas preventivas

efectivas que ayudan a evitar la alienacion parental y garantizar el libre desarrollo de
la personalidad del menor en situaciones de conflicto familiar:

Programas educativos para padres: Ofrecer programas educativos para padres que se
centren en habilidades de comunicacién, resolucion de conflictos y técnicas de crianza
positiva puede fortalecer las habilidades parentales y reducir la probabilidad de
manipulacién psicologica.




ANEXO 3
NSENTIMIENTO INFORMADO N°01

Titulo de la investigacion: Medidas preventivas de la alienacion parental para
garantizar el derecho al libre desarrollo de la personalidad del menor

Investigador (a) (es): KAWAJIGASHI GONZALES, JHON WILLY
Propésito del estudio

Le invitamos a participar en la investigacion titulada “Medidas preventivas de la
alienacion parental para garantizar el derecho al libre desarrollo de la
personalidad del menor”, cuyo objetivo es: Determinar las medidas preventivas de la
alienacion parental a fin de garantizar el derecho al libre desarrollo de la personalidad del
menor. Esta investigacion es desarrollada por estudiantes pregrado de la carrera
profesional de DERECHO de la Universidad César Vallejo del campus Truijillo,
aprobado por la autoridad correspondiente de la Universidad.

Describir el impacto del problema de la investigacion: El tema abordado en la
presente investigacion tiene un impacto positivo en la sociedad en general,
especificamente en el sector empresarial y en cuanto a la contratacion del personal
tercerizado, buscando posibles soluciones que ayuden a que los derechos
laborales de los trabajadores no sean afectados.

Procedimiento

Si usted decide participar en la investigacion se realizara lo siguiente (enumerar los
procedimientos del estudio):

1. Se realizard una encuesta o entrevista donde se recogeran datos personales y
algunas preguntas sobre la investigacion titulada: “Medidas preventivas de la
alienacion parental para garantizar el derecho al libre desarrollo de la
personalidad del menor”.

2. Esta encuesta o entrevista tendra un tiempo aproximado de 40 minutos y se
realizar4d mediante plataforma zoom. Las respuestas al cuestionario o guia de
entrevista seran codificadas usando un namero de identificacion y, por lo tanto,
seran andnimas.

Participacién voluntaria (principio de autonomia):

Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si desea
participar o no, y su decisidén sera respetada. Posterior a la aceptacion no desea
continuar puede hacerlo sin ningan problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

Indicar al participante la existencia que NO existe riesgo o dafio al participar en la
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan
generar incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o no.

Beneficios (principio de beneficencia):

Se le informara que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la institucion
al término de la investigacion. No recibira ningln beneficio econémico ni de ninguna



otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin
embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud
publica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados deben ser andnimos y no tener ninguna forma de identificar al
participante. Garantizamos que la informacion que usted nos brinde es totalmente
Confidencial y no sera usada para ningun otro propdsito fuera de la investigacion.
Los datos permaneceran bajo custodia del investigador principal y pasado un
tiempo determinado seran eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con el Investigador
kawajigashi Gonzales, Jhon Willy email: willy.kgonzales@gmail.com.pe y Docente
asesor Ayapi Bazan Margarita, email: aayapiba2l@ucvvirtual.edu.pe.

Consentimiento

Después de haber leido los propésitos de la investigacion autorizo participar en la
investigacion antes mencionada.

Nombre y apellidos: DIANA VANESSA SANCHEZ VELASQUEZ
Fechay hora: 27/10/2023 — 3pm


mailto:willy.kgonzales@gmail.com.pe
mailto:aayapiba21@ucvvirtual.edu.pe

NSENTIMIENTO INFORMADO N°02

Titulo de la investigacion: Medidas preventivas de la alienacion parental para
garantizar el derecho al libre desarrollo de la personalidad del menor

Investigador (a) (es): KAWAJIGASHI GONZALES, JHON WILLY
Propdésito del estudio

Le invitamos a participar en la investigacioén titulada “Medidas preventivas de la
alienacion parental para garantizar el derecho al libre desarrollo de la
personalidad del menor”, cuyo objetivo es: Determinar las medidas preventivas de la
alienacion parental a fin de garantizar el derecho al libre desarrollo de la personalidad del
menor. Esta investigacion es desarrollada por estudiantes pregrado de la carrera
profesional de DERECHO de la Universidad César Vallejo del campus Trujillo,
aprobado por la autoridad correspondiente de la Universidad.

Describir el impacto del problema de la investigacion: El tema abordado en la
presente investigacion tiene un impacto positivo en la sociedad en general,
especificamente en el sector empresarial y en cuanto a la contratacion del personal
tercerizado, buscando posibles soluciones que ayuden a que los derechos
laborales de los trabajadores no sean afectados.

Procedimiento

Si usted decide participar en la investigacion se realizard lo siguiente (enumerar los
procedimientos del estudio):

1. Se realizard una encuesta o entrevista donde se recogeran datos personales y
algunas preguntas sobre la investigacion titulada: “Medidas preventivas de la
alienacion parental para garantizar el derecho al libre desarrollo de la
personalidad del menor”.

2. Esta encuesta o entrevista tendra un tiempo aproximado de 40 minutos y se
realizard mediante plataforma zoom. Las respuestas al cuestionario o guia de
entrevista seran codificadas usando un nimero de identificacién y, por lo tanto,
seran andnimas.

Participacién voluntaria (principio de autonomia):

Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si desea
participar o no, y su decision sera respetada. Posterior a la aceptacion no desea
continuar puede hacerlo sin ningun problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

Indicar al participante la existencia que NO existe riesgo o dafio al participar en la
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan
generar incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o no.

Beneficios (principio de beneficencia):

Se le informara que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la institucién al
término de la investigacion. No recibira ningun beneficio econémico ni de ninguna otra
indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin



embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud
publica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados deben ser andnimos y no tener ninguna forma de identificar al
participante. Garantizamos que la informacion que usted nos brinde es totalmente
Confidencial y no sera usada para ningun otro propdsito fuera de la investigacion.
Los datos permaneceran bajo custodia del investigador principal y pasado un
tiempo determinado seran eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con el Investigador
kawajigashi Gonzales, Jhon Willy email: willy.kgonzales@gmail.com.pe y Docente
asesor Ayapi Bazan Margarita, email: aayapiba2l@ucvvirtual.edu.pe.

Consentimiento

Después de haber leido los propésitos de la investigacion autorizo participar en la
investigacion antes mencionada.

Nombre y apellidos: JOEL SAAVEDRA GONZALES
Fechay hora: 29/10/2023 — 11am


mailto:willy.kgonzales@gmail.com.pe
mailto:aayapiba21@ucvvirtual.edu.pe

CONSENTIMIENTO INFORMADO N°03

Titulo de la investigacion: Medidas preventivas de la alienacion parental para
garantizar el derecho al libre desarrollo de la personalidad del menor

Investigador (a) (es): KAWAJIGASHI GONZALES, JHON WILLY
Propdésito del estudio

Le invitamos a participar en la investigacion titulada “Medidas preventivas de la
alienacion parental para garantizar el derecho al libre desarrollo de la
personalidad del menor”, cuyo objetivo es: Determinar las medidas preventivas de la
alienacion parental a fin de garantizar el derecho al libre desarrollo de la personalidad del
menor. Esta investigacion es desarrollada por estudiantes pregrado de la carrera
profesional de DERECHO de la Universidad César Vallejo del campus Truijillo,
aprobado por la autoridad correspondiente de la Universidad.

Describir el impacto del problema de la investigacion: El tema abordado en la
presente investigacion tiene un impacto positivo en la sociedad en general,
especificamente en el sector empresarial y en cuanto a la contratacion del personal
tercerizado, buscando posibles soluciones que ayuden a que los derechos
laborales de los trabajadores no sean afectados.

Procedimiento

Si usted decide participar en la investigacion se realizara lo siguiente (enumerar los
procedimientos del estudio):

1. Se realizard una encuesta o entrevista donde se recogeran datos personales y
algunas preguntas sobre la investigacion titulada: “Medidas preventivas de la
alienacion parental para garantizar el derecho al libre desarrollo de la
personalidad del menor”.

2. Esta encuesta o entrevista tendra un tiempo aproximado de 40 minutos y se
realizard mediante plataforma zoom. Las respuestas al cuestionario o guia de
entrevista seran codificadas usando un namero de identificacion y, por lo tanto,
seran andnimas.

Participacién voluntaria (principio de autonomia):

Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si desea
participar o no, y su decisién serd respetada. Posterior a la aceptacion no desea
continuar puede hacerlo sin ningun problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

Indicar al participante la existencia que NO existe riesgo o dafo al participar en la
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan
generar incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o no.

Beneficios (principio de beneficencia):

Se le informara que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la institucion
al término de la investigacion. No recibird ningun beneficio econémico ni de ninguna
otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin



embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud
publica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados deben ser anénimos y no tener ninguna forma de identificar
al participante. Garantizamos que la informacion que usted nos brinde es totalmente
Confidencial y no sera usada para ningun otro propdsito fuera de la investigacion.
Los datos permaneceran bajo custodia del investigador principal y pasado un
tiempo determinado seran eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con el Investigador
kawajigashi Gonzales, Jhon Willy email: willy.kgonzales@gmail.com.pe y Docente
asesor Ayapi Bazan Margarita, email: aayapiba2l@ucvvirtual.edu.pe.

Consentimiento

Después de haber leido los propésitos de la investigacion autorizo participar en la
investigacion antes mencionada.

Nombre y apellidos: MARLON ERNESTO ZAVALA ALVAREZ
Fechay hora: 23/10/2023 — 4pm


mailto:willy.kgonzales@gmail.com.pe
mailto:aayapiba21@ucvvirtual.edu.pe

NSENTIMIENTO INFORMADO N°04

Titulo de la investigacion: Medidas preventivas de la alienacion parental para
garantizar el derecho al libre desarrollo de la personalidad del menor

Investigador (a) (es): KAWAJIGASHI GONZALES, JHON WILLY
Propdésito del estudio

Le invitamos a participar en la investigacion titulada “Medidas preventivas de la
alienacion parental para garantizar el derecho al libre desarrollo de la
personalidad del menor”, cuyo objetivo es: Determinar las medidas preventivas de la
alienacion parental a fin de garantizar el derecho al libre desarrollo de la personalidad del
menor. Esta investigacion es desarrollada por estudiantes pregrado de la carrera
profesional de DERECHO de la Universidad César Vallejo del campus Truijillo,
aprobado por la autoridad correspondiente de la Universidad.

Describir el impacto del problema de la investigacion: El tema abordado en la
presente investigacion tiene un impacto positivo en la sociedad en general,
especificamente en el sector empresarial y en cuanto a la contratacion del personal
tercerizado, buscando posibles soluciones que ayuden a que los derechos
laborales de los trabajadores no sean afectados.

Procedimiento

Si usted decide participar en la investigacion se realizara lo siguiente (enumerar los
procedimientos del estudio):

1. Se realizard una encuesta o entrevista donde se recogeran datos personales y
algunas preguntas sobre la investigacion titulada: “Medidas preventivas de la
alienacion parental para garantizar el derecho al libre desarrollo de la
personalidad del menor”.

2. Esta encuesta o entrevista tendra un tiempo aproximado de 40 minutos y se
realizard mediante plataforma zoom. Las respuestas al cuestionario o guia de
entrevista seran codificadas usando un namero de identificacion y, por lo tanto,
seran andnimas.

Participacién voluntaria (principio de autonomia):

Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si desea
participar o no, y su decisidén sera respetada. Posterior a la aceptacion no desea
continuar puede hacerlo sin ningun problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

Indicar al participante la existencia que NO existe riesgo o dafio al participar en la
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan
generar incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o no.

Beneficios (principio de beneficencia):

Se le informara que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la institucion
al término de la investigacion. No recibird ningun beneficio econdmico ni de ninguna
otra indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin



embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud
publica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados deben ser andnimos y no tener ninguna forma de identificar al
participante. Garantizamos que la informacion que usted nos brinde es totalmente
Confidencial y no sera usada para ningun otro propdsito fuera de la investigacion.
Los datos permaneceran bajo custodia del investigador principal y pasado un
tiempo determinado seran eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con el Investigador
kawajigashi Gonzales, Jhon Willy email: willy.kgonzales@gmail.com.pe y Docente
asesor Ayapi Bazan Margarita, email: aayapiba2l@ucvvirtual.edu.pe.

Consentimiento

Después de haber leido los propésitos de la investigacion autorizo participar en la
investigacion antes mencionada.

Nombre y apellidos: JOSSELYN SIPAN MANRRIQUE
Fechay hora: 25/10/2023 — 11am


mailto:willy.kgonzales@gmail.com.pe
mailto:aayapiba21@ucvvirtual.edu.pe

CONSENTIMIENTO INFORMADO N°05

Titulo de la investigacion: Medidas preventivas de la alienacion parental para
garantizar el derecho al libre desarrollo de la personalidad del menor

Investigador (a) (es): KAWAJIGASHI GONZALES, JHON WILLY
Propdésito del estudio

Le invitamos a participar en la investigacion titulada “Medidas preventivas de la
alienacion parental para garantizar el derecho al libre desarrollo de la
personalidad del menor”, cuyo objetivo es: Determinar las medidas preventivas de la
alienacion parental a fin de garantizar el derecho al libre desarrollo de la personalidad del
menor. Esta investigacion es desarrollada por estudiantes pregrado de la carrera
profesional de DERECHO de la Universidad César Vallejo del campus Truijillo,
aprobado por la autoridad correspondiente de la Universidad.

Describir el impacto del problema de la investigacion: El tema abordado en la
presente investigacion tiene un impacto positivo en la sociedad en general,
especificamente en el sector empresarial y en cuanto a la contratacion del personal
tercerizado, buscando posibles soluciones que ayuden a que los derechos
laborales de los trabajadores no sean afectados.

Procedimiento

Si usted decide participar en la investigacion se realizard lo siguiente (enumerar los
procedimientos del estudio):

1. Se realizard una encuesta o entrevista donde se recogeran datos personales y
algunas preguntas sobre la investigacion titulada: “Medidas preventivas de la
alienacion parental para garantizar el derecho al libre desarrollo de la
personalidad del menor”.

2. Esta encuesta o entrevista tendra un tiempo aproximado de 40 minutos y se
realizard mediante plataforma zoom. Las respuestas al cuestionario o guia de
entrevista seran codificadas usando un numero de identificacion y, por lo tanto,
seran andnimas.

Participacién voluntaria (principio de autonomia):

Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si desea
participar o no, y su decision sera respetada. Posterior a la aceptacion no desea
continuar puede hacerlo sin ningun problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

Indicar al participante la existencia que NO existe riesgo o dafio al participar en la
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan
generar incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o no.

Beneficios (principio de beneficencia):

Se le informara que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la institucion al
término de la investigacion. No recibira ningun beneficio econdmico ni de ninguna otra
indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin



embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud
publica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados deben ser anénimos y no tener ninguna forma de identificar al
participante. Garantizamos que la informacion que usted nos brinde es totalmente
Confidencial y no sera usada para ningun otro propdsito fuera de la investigacion.
Los datos permaneceran bajo custodia del investigador principal y pasado un
tiempo determinado seran eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con el Investigador
kawajigashi Gonzales, Jhon Willy email: willy.kgonzales@gmail.com.pe y Docente
asesor Ayapi Bazan Margarita, email: aayapiba2l@ucvvirtual.edu.pe.

Consentimiento

Después de haber leido los propésitos de la investigacion autorizo participar en la
investigacion antes mencionada.

Nombre y apellidos: MARY JHANET PAREDES SANCHEZ
Fechay hora: 23/10/2023 — 7.30pm


mailto:willy.kgonzales@gmail.com.pe
mailto:aayapiba21@ucvvirtual.edu.pe

CONSENTIMIENTO INFORMADO N°06

Titulo de la investigacion: Medidas preventivas de la alienacion parental para
garantizar el derecho al libre desarrollo dela personalidad del menor

Investigador (a) (es): KAWAJIGASHI GONZALES, JHON WILLY
Propdésito del estudio

Le invitamos a participar en la investigacion titulada “Medidas preventivas de la
alienacion parental para garantizar el derecho al libre desarrollo de la
personalidad del menor”, cuyo objetivo es: Determinar las medidas preventivas de la
alienacion parental a fin de garantizar el derecho al libre desarrollo de la personalidad del
menor. Esta investigacion es desarrollada por estudiantes pregrado de la carrera
profesional de DERECHO de la Universidad César Vallejo del campus Truijillo,
aprobado por la autoridad correspondiente de la Universidad.

Describir el impacto del problema de la investigacion: El tema abordado en la
presente investigacion tiene un impacto positivo en la sociedad en general,
especificamente en el sector empresarial y en cuanto a la contratacion del personal
tercerizado, buscando posibles soluciones que ayuden a que los derechos
laborales de los trabajadores no sean afectados.

Procedimiento

Si usted decide participar en la investigacion se realizard lo siguiente (enumerar los
procedimientos del estudio):

1. Se realizard una encuesta o entrevista donde se recogeran datos personales y
algunas preguntas sobre la investigacion titulada: “Medidas preventivas de la
alienacion parental para garantizar el derecho al libre desarrollo de la
personalidad del menor”.

2. Esta encuesta o entrevista tendra un tiempo aproximado de 40 minutos y se
realizard mediante plataforma zoom. Las respuestas al cuestionario o guia de
entrevista seran codificadas usando un nimero de identificacion y, por lo tanto,
seran andnimas.

Participacién voluntaria (principio de autonomia):

Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si desea
participar o no, y su decisidon sera respetada. Posterior a la aceptacion no desea
continuar puede hacerlo sin ningun problema.

Riesgo (principio de No maleficencia):

Indicar al participante la existencia que NO existe riesgo o dafio al participar en la
investigacion. Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan
generar incomodidad. Usted tiene la libertad de responderlas o no.

Beneficios (principio de beneficencia):

Se le informara que los resultados de la investigacion se le alcanzara a la institucion al
término de la investigacion. No recibira ningun beneficio econémico ni de ninguna otra
indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin



embargo, los resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud
publica.

Confidencialidad (principio de justicia):

Los datos recolectados deben ser andénimos y no tener ninguna forma de identificar al
participante. Garantizamos que la informacion que usted nos brinde es totalmente
Confidencial y no sera usada para ningun otro propdsito fuera de la investigacion.
Los datos permaneceran bajo custodia del investigador principal y pasado un
tiempo determinado seran eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con el Investigador
kawajigashi Gonzales, Jhon Willy email: willy.kgonzales@gmail.com.pe y Docente
asesor Ayapi Bazan Margarita, email: aayapiba2l@ucvvirtual.edu.pe.

Consentimiento

Después de haber leido los propésitos de la investigacion autorizo participar en la
investigacion antes mencionada.

Nombre y apellidos: TANIA CAROLINA BOCANEGRA RISCO
Fechay hora: 19/10/2023 — 11am


mailto:willy.kgonzales@gmail.com.pe
mailto:aayapiba21@ucvvirtual.edu.pe

ANEXO 4
CARTA DE INVITACION N° 1
Trujillo, 13octubre del 2023

Mg. MARIA EUGENIA ZEVALLOS LOYAGA

Asunto: Participacion en juicio de expertos para validar instrumento de
investigacion cualitativa

Me es grato dirigirme a Ud., para expresarle mi respeto y cordial saludo; respecto

al asunto hacerle conocer que estoy realizando el trabajo de investigacion de

enfoque cualitativo titulado: “Medidas preventivas de la alienacion parental para

garantizar el derecho al libre desarrollo de la personalidad del menor”

Con el fin de obtener el titulo de abogado.
La presente investigacion tiene por finalidad, determinar de qué manera los
juzgados de familia evitan el sindrome de alienacion parental en los procesos de
tenencia, en consecuencia, se deben realizar entrevistas cuyas preguntas
conformen el instrumento de evaluacion de la presente investigacion, que deben
ser validadas por expertos, como lo es en el caso de su persona. En ese sentido,
lo invitamos a colaborar con mi investigacién, validando en calidad de experto
dicho instrumento de instrumento de evaluacion.
Segura de su participacion en calidad de experto para la validacion del instrumento de
recoleccion mencionado, se le alcanza el cuestionario de entrevista para su
evaluacion, adjuntando el formato que servird para esbozar sus apreciaciones en
relacién a cada item del presente instrumento de investigacion.
Conocedores de su alto espiritu altruista, agradecemos por adelantado su
colaboracion.

Atentamente.

Jhon Willy Kawajigashi Gonzales



EVALUACION POR ICIO DE EXPERT

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Medidas

preventivas de la alienacion parental para garantizar el derecho al libre

desarrollo de la personalidad del menor”

La evaluacioén del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido y que los

resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando al

guehacer psicolégico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. Datos generales:

MARIA EUGENIA ZEVALLOS LOYAGA

Nombre:
Grado profesional: Maestria () Doctor(x )
Clinica () Social ()
Area de formacion académica:
Educativa () Organizacional ()

Areas de experiencia -
P Juridico - Docente

profesional:

Institucion donde labora: | Universidad César Vallejo

Tiempo de experiencia 2a4danos ( )
profesional en Mas de 5 afios ( X )
el area:

Experiencia en Investigacion
Psicométrica: (si correspond

e)

2. Propdsito de la evaluacion:

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)

Nombre de la Prueba:




Cuestionario de entrevista

Autores:

KAWAJIGASHI GONZALES, JHONWILLY

Procedencia:

Universidad Cesar Vallejo-documento propio

Administracion:

Los estudiantes

Tiempo de aplicacion: 30 minutos
Ambito de Truijillo.
aplicacion:

Significacion:

El presente objetivo estda compuesto de dos categorias:
alienacion parental y El libre desarrollo de la personalidad y de
3 subcategorias: Causas de alienacion parental, Medidas
preventivas y legislacién comparada y contiene 7 items

(preguntas del cuestionario).

4 -
Categorias Sub Definicion
categorias
Alienacion Alienacién parental (SAP) se refiere a una
parental situacion en la que un nifio muestra un
rechazo o un alejamiento injustificado vy
persistente de uno de sus padres,
Causas de

alienacion parental

generalmente como resultado de la influencia
negativa de otro progenitor. El SAP implica la
manipulacién psicolégica del nifio, con el
objetivo de alienar o apartarlo

emocionalmente del padre o madre alienado.

Libre desarrollo | Medidas Se considera como una Libertad en forma
de la preventivas general, garantizando esferas de libertad
personalidad Legislacion humana sobrepasando los derechos y

comparada libertades (Sosa, 2018)




Categorias

items

alienacion

parental

1.- Desde su experiencia profesional, ¢cuéles son las causas mas
comunes que contribuyen a la alienacion parental y como afectan al
libre desarrollo de la personalidad de los menores involucrados en

estos casos? Fundamente su respuesta

2.- Desde una perspectiva legal, ¢qué desafios enfrentan los
profesionales en la deteccion y abordaje de situaciones de
alienacion parental, y como pueden los marcos legales y las
politicas contribuir a minimizar estos desafios y proteger el derecho
al libre desarrollo de la personalidad de los menores? Fundamente
Su respuesta

Fundamente su respuesta

3. ¢ En base a su experiencia, que medidas ha adoptado el juez en

casos de alienacién parental? Fundamente su respuesta

4. Qué obstaculos o desafios cree que enfrenta la implementacién
efectiva de las medidas preventivas de alienacién parental?

Fundamente su respuesta

5. ¢ Qué obstaculos o desafios cree que enfrenta la implementacion
efectiva de las medidas preventivas de alienacion parental?

Fundamente su respuesta

Libre desarrollo
de la

personalidad

6. Desde su experiencia profesional, ¢ Cudles son algunas de las
medidas existentes que se implementan para prevenir la alienacion
parental, y cuales considera mas efectivas en la preservacion de las
relaciones parentales y el bienestar de los menores involucrados?

Fundamente su respuesta

7. Desde su perspectiva profesional, ¢,cuales son algunas medidas
preventivas efectivas que podrian ser implementadas para evitar la
alienacion parental y, al mismo tiempo, garantizar el libre desarrollo
de la personalidad del menor en situaciones de conflicto familiar?

Fundamente su respuesta




4. Presentacion instruccion ra el juez:
A continuacion, a usted le presento el cuestionario de entrevista, elaborado por Jhon Willy

Kawajigashi Gonzales en el afio 2023. De acuerdo con las siguientes categorias, califique

cada uno de los items segun corresponda.

Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el criterio El item no es claro.
El item requiere  bastantes
CLARIDAD 2. Bajo Nivel modificaciones o una modificacion
El item muy grande en el uso de las
se palabras de acuerdo con su
comprende significado o por la ordenacién de
facilmente, estas.
es decir, su Se requiere una modificacion muy

sintactica y

3. Moderado nivel

especifica de algunos de los

semantica términos del item.
son El item es claro, tiene semantica y
adecuadas. 4. Alto nivel sintaxis adecuada.
1. totalmente en El item no tiene relacién légica con
desacuerdo (no cumple la dimension.
COHERENC con el criterio)
1A 2. Desacuerdo (bajonivel El item tiene una relacion
Elitem tiene de acuerdo) tangencial /lejana con la
relacion dimension.
l6gica con la El item tiene una relacion moderada

categoria o

3. Acuerdo (moderado

con la dimensién que se esta

indicador nivel) midiendo.
que esta 4. Totalmente de Acuerdo El item se encuentra esta
midiendo.

(alto nivel)

relacionado con la dimensién que
esta midiendo.

1. No cumple con el criterio

El item puede ser eliminado sin
que se vea afectada la medicién de

la dimension.




RELEVANCIA El item tiene alguna relevancia,

Elitem es 2. Bajo Nivel pero otro item puede estar
esencial o
importante, incluyendo lo que mide éste.
es decir 3. Moderado nivel El item es relativamente importante.
debe ser i _
incluido. 4. Alto nivel El item es muy relevante y debe ser
incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su
valoracién, asi como solicitamos brinde sus observaciones que considere
pertinente

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

Dimensiones del instrumento: Cuestionario de entrevista

ePrimera categoria: Aliencacion parental
Objetivos de la categoria: N201 - Analizar las causas de la alienacion parental que afectan

al libre desarrollo de la personalidad de los menores

. ) ) ] Observacion
) Item Claridad Coherencig Relevancia
Indicadores

Recomendada

1.- Desde su experiencia
profesional, ¢cudles son las
causas mas comunes que
Causasde | contribuyen a la alienacion
alienacion parental y como afectan al 4 4 4
parental libre desarrollo de la
personalidad de los menores
involucrados en estos casos?

Fundamente su respuesta




2.- Desde una perspectiva
legal, Squé desafios
enfrentan los profesionales
en la deteccion y abordaje de
situaciones de alienacion
parental, y como pueden los
marcos legales y las politicas
contribuir a minimizar estos
desafios y proteger elderecho
al libre desarrollo de la
personalidad de losmenores?
Fundamente su

respuesta

3. Desde su experiencia
profesional, ¢Cuales son
algunas de las medidas
existentes que se
implementan para prevenir la
alienacion parental, y cuéles
considera mas efectivas en la
preservacion de lasrelaciones
parentales y el bienestar de
los menores involucrados?
Fundamente

Su respuesta

4, ¢Qué obstaculos o
desafios cree que enfrenta la
implementacién efectiva de
las medidas preventivas de
alienacion parental general
en la prevencion de este
fendbmeno? Fundamente su

respuesta

5. ¢ Has identificado practicas
exitosas o programas piloto

gue han logrado prevenir la




alienacion parental y

preservar la relacion entre
padres e hijos? Fundamente

Su respuesta

e Segunda categoria: Derecho al libre desarrollo de la personalidad:

Identificar las medidas existentes para prevenir la alienacion parental y proponer

medidas preventivas de alienacion parental para garantizar el libre desarrollo de la

personalidad del menor

Indicadores

item

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observacion
Recomendada

Preservacion
de las
relaciones

parentales

Implementacié
ny garantiadel
libre

desarrollo

6. Desde su experiencia
profesional, ¢Cuales sonalgunas
de las medidas existentes que se
implementan para prevenir la
alienacion parental, y cuales
considera mas efectivas en la
preservacion de las relaciones
parentales y el bienestar de los
menores involucrados?
Fundamente

Su respuesta

7. Desde su perspectiva
profesional, ¢cuales son algunas
medidas

preventivas efectivas que podrian
ser implementadaspara evitar la
alienacion parental y, al mismo
tiempo, garantizar el libre
desarrollo de la personalidad del
menoren situaciones de conflicto
familiar? Fundamente su

respuesta.

Dra. Maria EugeniaZevallos Loyaga
DNI 18190178




CARTA DE INVITACION N° 1
Trujillo, octubre del 2023

Mg. VICKTOR YEFFERSON MUENTE SALDANA

Asunto: Participacion en juicio de expertos para validar instrumento
de investigacion cualitativa
Me es grato dirigirme a Ud., para expresarle mi respeto y cordial saludo; respecto
al asunto hacerle conocer que estoy realizando el trabajo de investigacion de

enfoque cualitativo titulado: “Medidas preventivas de la alienacion parental para

garantizar el derecho al libre desarrollo de la personalidad del menor”

Con el fin de obtener el titulo de abogado.
La presente investigacion tiene por finalidad, determinar de qué manera los
juzgados de familia evitan el sindrome de alienacion parental en los procesos de
tenencia, en consecuencia, se deben realizar entrevistas cuyas preguntas
conformen el instrumento de evaluacién de la presente investigacion, que deben
ser validadas por expertos, como lo es en el caso de su persona. En ese sentido,
lo invitamos a colaborar con mi investigacién, validando en calidad de experto
dicho instrumento de instrumento de evaluacion.
Segura de su participacion en calidad de experto para la validacion del instrumento de
recoleccion mencionado, se le alcanza el cuestionario de entrevista para su
evaluacion, adjuntando el formato que servird para esbozar sus apreciaciones en
relacién a cada item del presente instrumento de investigacion.
Conocedores de su alto espiritu altruista, agradecemos por adelantado su
colaboracion.

Atentamente.

Jhon Willy Kawajigashi Gonzales



EVALUACION POR ICIO DE EXPERT

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Medidas

preventivas de la alienacion parental para garantizar el derecho al libre
desarrollo de la personalidad del menor”
La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido y que los

resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando al

quehacer psicologico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

5. Datos generales:
VICKTOR YEFFERSON MUENTE SALDANA
Nombre:
Grado profesional: Maestria ( x) Doctor( )
Clinica () Social ()
Area de formacion académica:
Educativa () Organizacional ()

Areas de experiencia -
P Juridico - Docente

profesional:
Institucion donde labora: Universidad Tecnoldgica del Perd
Tiempo de experiencia 2a4danos ( )
profesional en Mas de 5 afios ( X )
el area:

Experiencia en Investigacion
Psicométrica: (si correspond

e)

6. Propésito de la evaluacion:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

7. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)
Nombre de la Prueba:




Cuestionario de entrevista

Autores:

KAWAJIGASHI GONZALES, JHONWILLY

Procedencia:

Universidad Cesar Vallejo-documento propio

Administracion:

Los estudiantes

Tiempo de aplicacion: 30 minutos
Ambito de Truijillo.
aplicacion:

Significacion:

El presente objetivo estda compuesto de dos categorias:
alienacion parental y El libre desarrollo de la personalidad y de
3 subcategorias: Causas de alienacion parental, Medidas
preventivas y legislacién comparada y contiene 7 items

(preguntas del cuestionario).

4. Soporte tedrico
Categorias Sub categorias Definicion
Alienacion Alienaciéon parental (SAP) se refiere a una
parental situacion en la que un nifio muestra un
rechazo o un alejamiento injustificado vy
Causas de persistente de uno de sus. padre.s,
alienacion parental generalmente como resultado de la influencia
negativa de otro progenitor. El SAP implica la
manipulacién psicolégica del nifio, con el
objetivo de alienar o apartarlo
emocionalmente del padre o madre alienado.
Libre desarrollo | Medidas Se considera como una Libertad en forma
de la preventivas general, garantizando esferas de libertad
personalidad Legislacion humana sobrepasando los derechos y
comparada libertades (Sosa, 2018)




Categorias

items

alienacion

parental

1.- Desde su experiencia profesional, ¢ cuales son las causas mas
comunes que contribuyen a la alienacién parental y como afectan al
libre desarrollo de la personalidad de los menores involucrados en

estos casos? Fundamente su respuesta

2.- Desde una perspectiva legal, ¢qué desafios enfrentan los
profesionales en la deteccion y abordaje de situaciones de
alienacion parental, y como pueden los marcos legales y las
politicas contribuir a minimizar estos desafios y proteger el derecho
al libre desarrollo de la personalidad de los menores? Fundamente
Su respuesta

Fundamente su respuesta

3. ¢ En base a su experiencia, que medidas ha adoptado el juez en

casos de alienacién parental? Fundamente su respuesta

4. Qué obstaculos o desafios cree que enfrenta la implementacion
efectiva de las medidas preventivas de alienacion parental?

Fundamente su respuesta

5. ¢ Has identificado practicas exitosas o programas piloto que han
logrado prevenir la alienacién parental y preservar la relacién entre

padres e hijos? Fundamente su respuesta.

Libre desarrollo
de la

personalidad

6. ¢Desde su experiencia profesional, ¢ Cuales son algunas de las
medidas existentes que se implementan para prevenir la alienacion
parental, y cuales considera mas efectivas en la preservacion de las
relaciones parentales y el bienestar de los menores involucrados?

Fundamente su respuesta

7. Desde su perspectiva profesional, ¢,cudles son algunas medidas
preventivas efectivas que podrian ser implementadas para evitar la
alienacion parental y, al mismo tiempo, garantizar el libre desarrollo
de la personalidad del menor en situaciones de conflicto familiar?

Fundamente su respuesta




8. Presentacion instruccion ra el juez:
A continuacion, a usted le presento el cuestionario de entrevista, elaborado por Jhon Willy

Kawajigashi Gonzales en el afio 2023. De acuerdo con las siguientes categorias, califique

cada uno de los items segun corresponda.

Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el criterio El item no es claro.
El item requiere bastantes
CLARIDAD 2. Bajo Nivel modificaciones o una modificacién
El item muy grande en el uso de las
se palabras de acuerdo con su
comprende significado o por la ordenacién de
facilmente, estas.
es decir, su Se requiere una modificacién muy

sintactica y

3. Moderado nivel

especifica de algunos de los

semantica términos del item.
son El item es claro, tiene semantica y
adecuadas. 4. Alto nivel sintaxis adecuada.
1. totalmente en El item no tiene relacién légica con
desacuerdo (no cumple la dimension.
COHERENC con el criterio)
1A 2. Desacuerdo (bajo El item tiene una relacion
Elitem tiene nivel de tangencial /lejana con la
relacion acuerdo) dimension.
l6gica con la El item tiene una relacién moderada
categoria o 3. Acuerdo (moderado con la dimensién que se esta
indicador nivel) midiendo.
que esta 4, Totalmente de Acuerdo El item se encuentra esta
midiendo.

(alto nivel)

relacionado con la dimensién que
esta midiendo.

1. No cumple con el criterio

El item puede ser eliminado sin
que se vea afectada la medicién de

la dimension.




RELEVANCI El item tiene alguna relevancia,
A 2. Bajo Nivel pero otro item puede estar

Elitem es incluyendo lo que mide éste.
esencial o 3. Moderado nivel El item es relativamente importante.
importante, 4. Alto nivel El item es muy relevante y debe ser

es decir incluido.

debe ser

incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su
valoracién, asi como solicitamos brinde sus observaciones que considere
pertinente

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

Dimensiones del instrumento: Cuestionario de entrevista

ePrimera categoria: Aliencacion parental
Objetivos de la categoria: N201 - Analizar las causas de la alienacion parental que afectan

al libre desarrollo de la personalidad de los menores

Observacion

) item Claridad Coherenci| Relevancia
Indicadores
Recomendadal
1.- Desde su experiencia
profesional, ¢cudles son las
causas mas comunes que
Causas de

) R contribuyen a la alienacién
alienacion ] 4 4 4
parental y cémo afectan al

arental )
P libore desarrollo de Ia
personalidad de los

menores involucrados en




estos casos? Fundamente

Su respuesta

2.- Desde una perspectiva
legal, Jqué desafios
enfrentan los profesionales
en la deteccion y abordaje
de situaciones de alienacion
parental, y como pueden los
marcos legales y laspoliticas
contribuir a minimizar estos
desafios y proteger el
derecho al libre desarrollo
de la
personalidad de los
menores? Fundamente su

respuesta

3. Desde su experiencia
profesional, ¢Cuales son
algunas de las medidas
existentes que se
implementan para prevenirla
alienacion parental, y cuales
considera mas efectivas enla
preservacion de las
relaciones parentales y el
bienestar de los menores
involucrados?

Fundamente su respuesta

4, ¢Qué obstaculos o
desafios cree que enfrenta
la implementacion efectiva
de las medidas preventivas
de alienacibn  parental
general en la prevenciéon de
este fenbmeno?

Fundamente su respuesta




5. ¢Has identificado

practicas exitosas o]
programas piloto que han
logrado prevenir la
alienacion parental y
preservar la relacion entre
padres e hijos? Fundamente

su respuesta

e Segunda categoria: Derecho al libre desarrollo de la personalidad:

Identificar las medidas existentes para prevenir la alienacion parental y proponer

medidas preventivas de alienacion parental para garantizar el libre desarrollo de la

personalidad del menor

Observacion

item Claridac Coherencia| Relevancia
Indicadores Recomendada
6. Desde su
experiencia profesional,
¢, Cuales son algunas de las
Preservacion | medidas existentes que se
de las | implementan para prevenir
relaciones la alienacién parental, y . . .
parentales cuales  considera  mas
efectivas en la preservaciéon
de las relaciones parentales
y el bienestar de los menores
involucrados?
Fundamente su respuesta
Implementaci | 7- Desde su perspectiva
6ny garantia | Profesional, ¢cuales son
del libre | algunas medidas
desarrollo preventivas efectivas que 4 A A

podrian ser implementadas
para evitar la alienaciéon
parental y, al mismo tiempo,

garantizar el libre desarrollo




de la personalidad del menor
en situaciones de conflicto

familiar? Fundamente su

respuesta.
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CARTA DE INVITACION N° 1

Trujillo, octubre del 2023
Mg. PAMELA DEL PILAR NIEVES RUIZ

Asunto: Participacion en juicio de expertos para validar instrumento
de investigacion cualitativa
Me es grato dirigirme a Ud., para expresarle mi respeto y cordial saludo; respecto
al asunto hacerle conocer que estoy realizando el trabajo de investigacion de

enfoque cualitativo titulado: “Medidas preventivas de la alienacion parental para

garantizar el derecho al libre desarrollo de la personalidad del menor”

Con el fin de obtener el titulo de abogado.
La presente investigacion tiene por finalidad, determinar de qué manera los
juzgados de familia evitan el sindrome de alienacion parental en los procesos de
tenencia, en consecuencia, se deben realizar entrevistas cuyas preguntas
conformen el instrumento de evaluacién de la presente investigacién, que deben
ser validadas por expertos, como lo es en el caso de su persona. En ese sentido,
lo invitamos a colaborar con mi investigacién, validando en calidad de experto

dicho instrumento de instrumento de evaluacion.

Segura de su participacion en calidad de experto para la validacion del instrumento de
recoleccion mencionado, se le alcanza el cuestionario de entrevista para su
evaluacion, adjuntando el formato que servira para esbozar sus apreciaciones en

relacion a cada item del presente instrumento de investigacion.

Conocedores de su alto espiritu altruista, agradecemos por adelantado su
colaboracion.

Atentamente.

Jhon Willy Kawajigashi Gonzales



EVALUACION POR ICIO DE EXPERT

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Medidas

preventivas de la alienacion parental para garantizar el derecho al libre
desarrollo de la personalidad del menor”
La evaluacién del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido y que los

resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando al

guehacer psicolégico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

9. Datos generales:
PAMELA DELPILAR NIEVES RUIZ
Nombre:
Grado profesional: Maestria ( ) Doctor( x)
Clinica () Social ()
Area de formacién académica:
Educativa () Organizacional ()

Areas de experiencia -
P Juridico - Docente

profesional:
Institucidon donde labora: Universidad César Vallejo
Tiempo de experiencia 2a4danos ( )
profesional en Mas de 5 afios ( X )
el area:

Experiencia en Investigacion

Psicométrica:

(si corresponde)

10. Propésito de la evaluacion:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

11. Datos de la escala (Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)
Nombre de la Prueba:




Cuestionario de entrevista

Autores:

KAWAJIGASHI GONZALES, JHONWILLY

Procedencia:

Universidad Cesar Vallejo-documento propio

Administracion:

Los estudiantes

Tiempo de aplicacion: 30 minutos
Ambito de Truijillo.
aplicacion:

Significacion:

El presente objetivo estda compuesto de dos categorias:
alienacion parental y El libre desarrollo de la personalidad y de
3 subcategorias: Causas de alienacion parental, Medidas
preventivas y legislacién comparada y contiene 7 items

(preguntas del cuestionario).

LS L
Categorias Sub categorias Definicion
Alienacion Alienacion parental (SAP) se refiere a una
parental situacion en la que un nifio muestra un
rechazo o un alejamiento injustificado vy
persistente de uno de sus padres,
Causas de ) _
] R generalmente como resultado de la influencia
alienacion parental . _ o
negativa de otro progenitor. El SAP implica la
manipulacién psicolégica del nifio, con el
objetivo de alienar o apartarlo
emocionalmente del padre o madre alienado.
Libre desarrollo | Medidas Se considera como una Libertad en forma
de la preventivas general, garantizando esferas de libertad
personalidad Legislacion humana sobrepasando los derechos y
comparada libertades (Sosa, 2018)




Categorias

items

alienacion

parental

1.- Desde su experiencia profesional, ¢ cuales son las causas mas
comunes que contribuyen a la alienacion parental y como afectan al
libre desarrollo de la personalidad de los menores involucrados en

estos casos? Fundamente su respuesta

2.- Desde una perspectiva legal, ¢qué desafios enfrentan los
profesionales en la deteccion y abordaje de situaciones de
alienacion parental, y como pueden los marcos legales y las
politicas contribuir a minimizar estos desafios y proteger el derecho
al libre desarrollo de la personalidad de los menores? Fundamente
Su respuesta

Fundamente su respuesta

3. ¢ En base a su experiencia, que medidas ha adoptado el juez en

casos de alienacién parental? Fundamente su respuesta

4. Qué obstaculos o desafios cree que enfrenta la implementacion
efectiva de las medidas preventivas de alienacién parental?

Fundamente su respuesta

5. ¢ Has identificado practicas exitosas o programas piloto que han
logrado prevenir la alienacion parental y preservar la relacién entre

padres e hijos? Fundamente su respuesta.

Libre desarrollo
de la

personalidad

6. ¢ Desde su experiencia profesional, ¢ Cuales son algunas de las
medidas existentes que se implementan para prevenir la alienacion
parental, y cuales considera mas efectivas en la preservacion de las
relaciones parentales y el bienestar de los menores involucrados?

Fundamente su respuesta

7. Desde su perspectiva profesional, ¢,cuales son algunas medidas
preventivas efectivas que podrian ser implementadas para evitar la
alienacion parental y, al mismo tiempo, garantizar el libre desarrollo
de la personalidad del menor en situaciones de conflicto familiar?

Fundamente su respuesta




12. Presentacioén instruccion ra el juez:
A continuacion, a usted le presento el cuestionario de entrevista, elaborado por Jhon Willy

Kawajigashi Gonzales en el afio 2023. De acuerdo con las siguientes categorias, califique

cada uno de los items segun corresponda.

Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el criterio El item no es claro.
El item requiere  bastantes
CLARIDAD | 2. Bajo Nivel modificaciones o una modificacién
El item muy grande en el uso de las
se palabras de acuerdo con su
comprende significado o por la ordenacién de
facilmente, estas.
es decir, su Se requiere una modificacién muy

sintactica y

3. Moderado nivel

especifica de algunos de los

semantica términos del item.
son El item es claro, tiene semantica y
adecuadas. | 4. Alto nivel sintaxis adecuada.
1. totalmente en El item no tiene relacién légica con
desacuerdo (no cumplecon el la dimension.
COHERENC | criterio)
1A 2. Desacuerdo (bajonivel de El item tiene una relacion
Elitemtiene | acuerdo) tangencial /lejana con la
relacion dimensién.
l6gica con la El item tiene una relacion moderada
categoria o |3, Acuerdo (moderadonivel) con la dimensién que se esta
indicador midiendo.
que esta 4 Totalmente de Acuerdo El item se encuentra esté
midiendo.

(alto nivel)

relacionado con la dimensién que
esta midiendo.

1. No cumple con el criterio

El item puede ser eliminado sin
que se vea afectada la medicién de

la dimension.




RELEVANCI El item tiene alguna relevancia,
A 2. Bajo Nivel pero otro item puede estar

Elitem es incluyendo lo que mide éste.
esencial o 3. Moderado nivel El item es relativamente importante.
importante, 4. Alto nivel El item es muy relevante y debe ser

es decir incluido.

debe ser

incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su
valoracién, asi como solicitamos brinde sus observaciones que considere
pertinente

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

Dimensiones del instrumento: Cuestionario de entrevista

ePrimera categoria: Aliencacion parental
Objetivos de la categoria: N2 01 - Analizar las causas de la alienacion parental que afectan

al libre desarrollo de la personalidad de los menores

Observacion

) item Claridad Coherenci| Relevancia
Indicadores
Recomendadal
1.- Desde su experiencia
profesional, ¢cudles son las
causas mas comunes que
Causas de

) R contribuyen a la alienacién
alienacion ] 4 4 4
parental y cémo afectan al

arental )
P libore desarrollo de Ia
personalidad de los

menores involucrados en




estos casos? Fundamente

Su respuesta

2.- Desde una perspectiva
legal, Jqué desafios
enfrentan los profesionales
en la deteccion y abordaje
de situaciones de alienacion
parental, y como pueden los
marcos legales y laspoliticas
contribuir a minimizar estos
desafios y proteger el
derecho al libre desarrollo
de la personalidad de
los menores? Fundamente

surespuesta

3. Desde su experiencia
profesional, ¢Cuales son
algunas de las medidas
existentes que se
implementan para prevenirla
alienacion parental, y cuales
considera mas efectivas enla
preservacion de las
relaciones parentales y el
bienestar de los menores
involucrados?

Fundamente su respuesta

4, ¢Qué obstaculos o
desafios cree que enfrenta
la implementacion efectiva
de las medidas preventivas
de alienacibn  parental
general en la prevenciéon de

este fenédmeno?

Fundamente su respuesta




5. ¢Has identificado

practicas exitosas o]
programas piloto que han
logrado prevenir la
alienacion parental y
preservar la relacion entre
padres e hijos? Fundamente

su respuesta

e Segunda categoria: Derecho al libre desarrollo de la personalidad:

Identificar las medidas existentes para prevenir la alienacion parental y proponer

medidas preventivas de alienacion parental para garantizar el libre desarrollo de la

personalidad del menor

Observacion

item Claridac Coherencia| Relevancia
Indicadores Recomendada
6. Desde suexperiencia
profesional,
¢, Cuales son algunas de las
Preservacion | medidas existentes que se
de las | implementan para prevenir
relaciones la alienacién parental, y . . .
parentales cuales  considera  mas
efectivas en la preservaciéon
de las relaciones parentales
y el bienestar de los menores
involucrados?
Fundamente su respuesta
Implementaci | 7- Desde su perspectiva
6ny garantia | Profesional, ¢cuales son
del libre | @lgunas medidaspreventivas
desarrollo efectivas que podrian ser 4 A A

implementadaspara evitar la
alienacion parental y, al
mismo tiempo,

garantizar el libre desarrollo




de la personalidad del menor
en situaciones de conflicto
familiar? Fundamente su

respuesta.

Mg. PAMELA DEL PILAR NIEVES RUIZ
CALL7477
DNIN° 44161662




