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Resumen 

El propósito de esta investigación es abordar el contenido con el objetivo de 

Determinar de qué manera influye de la sustitución del agregado grueso por fibra de 

vástago de plátano en las propiedades físicas y mecánicas del concreto f´c 210 kg/cm2 

– 2023. En la cual se utilizó un tipo de investigación aplicada, con un diseño 

experimental, para ello se utilizó 72 probetas de concreto para las propiedades 

mecánicas y 24 ensayos para las propiedades físicas, donde se emplea los 

porcentajes 5%,10% y 15% de vástago de plátano. Para este proyecto se usó la 

técnica de observación, así mismo se manejó un instrumento de ficha de observación. 

Teniendo como resultado que el promedio optimo del tiempo de fraguado es utilizando 

el 10% de aditivo, para el asentamiento tenemos que el 5% fue el óptimo, como 

porcentaje optimo en resistencia a la compresión de las probetas tenemos al 10% con 

una resistencia de f’c=220.79 kg/cm2 y finalmente para las viguetas el porcentaje 

optimo fue de 10% de vástago de plátano alcanzando f’c=18.33 kg/cm2.  

Palabras clave: Resistencia, vástago de plátano, diseño de mezclas.
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Abstract 

The purpose of this research is to address the content with the objective of determining 

how the replacement of coarse aggregate by banana stem fiber influences the physical 

and mechanical properties of concrete f'c 210 kg/cm2 - 2023. In the which a type of 

applied research was used, with an experimental design, for these 72 concrete 

specimens were used for the mechanical properties and 24 tests for the physical 

properties, where the percentages 5%, 10% and 15% of stem of banana. For this 

project, the observation technique was used, and an observation sheet instrument was 

also used. Having as a result that the optimal average setting time is using 10% banana 

stem, for settlement we have that 5% banana stem was optimal, as an optimal 

percentage in compression resistance of the specimens we have at 10% banana stem 

with a resistance of f'c=220.79 kg/cm2 and finally for the joists the optimal percentage 

was 10% banana stem reaching f'c=18.33 kg/cm2. 

Keyword: Resistance, banana stem, mixture design. 
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I. INTRODUCCIÓN 

 
A nivel internacional la  problemática con respecto  a la contaminación y expulsión 

de desechos agrícolas está jugando un rol deficiente que ha sido calificado  de 

regular a malo, se sabe que solamente en Colombia, se esparcen 1324.56 

toneladas de  vástago de plátano al año, siendo este un material prolifero y de 

carácter contamina torio para las futuras siembras, asimismo se menciona que 

solamente existe el 4.84% de empresas dedicadas a reutilizar  con el fin de producir 

abono dando a conocer que la reutilización es deficiente ya que el 96.5% de las 

empresas no les interesa. (Collazos Y Pinzón, 2022) 

 

Asimismo en el país vecino específicamente en Cuernavaca, se está jugando una 

mala praxis con respecto a la reutilización del vástago de plátano dando a notar que  

de las 84 empresas ligadas a la reutilización de desechos agrícolas, solamente 6 

empresas cuentan legalmente con las maquinas que están aptas y reguladas para 

el control de calidad y disminución de la contaminación, cave recalcar que 

mensualmente son desechados en campos abiertos un total de 117.73 toneladas de 

vástago de plátano multiplicado por un año viene siendo 1412.76 toneladas que son 

esparcidas generando una gran contaminación que afectan principalmente a los 

pobladores agrícolas  que se ven afectados por plagas en sus cosechas producto 

de la misma. (Ramírez, 2019) 

 

Seguidamente, en Brasil la desesperación de salvaguardar  día a día la paralización 

de la contaminación  ha hecho que se tome en marcha el proyecto de productos 

renovables en la construcción dado a conocer en territorio sur y norte donde 

participaron 15 empresas en la zona sur y 11 empresas en la zona norte exponiendo 

que en el 2021 se ha reutilizado 742.64 toneladas de vástago de plátano y que han 

sido reutilizadas en adoquines de concreto y en concreto como sustitución del 

agregado grueso  con un porcentaje de sustitución de 20% hasta un 30% ayudando 

así a las economías de las empresas. (Cifuentes Y Cifuentes,2019) 

Asimismo, en Colombia la reutilización del vástago de plátano  a sido unos 
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problemas que más ha resaltado en el 2021  debido a su gran cantidad de 

desperdicio en los campos abiertos que generaron una contaminación por encima 

de los establecido solo se sabe que 5 empresas dedicadas a la reutilización  

pusieron un plan de marcha de reciclar productos agrícolas desechables para que 

generar un adicional económico teniendo que desde el mes de enero a julio se 

obtuvo ganancias de 324.562.000 soles con un total de 138000 toneladas recicladas 

esto a llevado a tomar acciones en otras empresas a elaborar concreto con vástago 

de plátano como sustitución del agregado grueso. (Rojas, Rodríguez-Barona y 

Montoya,2019) 

 

Seguidamente, una similar problemática se presenta en los valles del norte de 

Cartagena presentando 4 empresas dedicadas a la reutilización de vástago de 

plátano  como sustitución del agregado grueso en morteros y concreto evaluando 

que el año 2021 se reutilizo un total de 114 toneladas de vástago sin embargo esto 

viene siendo deficiente ya que al año se tiene casi 15 veces más de desperdicio 

generando una gran polémica por los ejes de contaminación que no va de la mano 

con el avance de reutilización. (Gonzales y Rivera, 2023) 

 

Finalmente, en Colombia, los desechos de vástago de plátanos han generado una 

gran preocupación a los ciudadanos, ya que estos están causando  diversos 

problemas a las actividades diarias que realizan como también a la salud pública, 

se evaluado que las empresas incrementaran anualmente en un 5.5% sus desechos, 

estos serán un gran problema ya que los ríos y océanos se verán afectados 

geográficamente, muchos países carecen de este material, lo cual aumentara el 

comercio internacional debido a la gran demanda. (Romero y Vega ,2019) 

 

En nivel nacional en Lima, se muestra un efecto negativo de vástago de plátano ya 

que ha llegado a ser un agente contaminador, si bien este tiene diversos usos 

buenos, pues en su mayoría es preocupante la cantidad de contaminación que 

podemos generar, a lo largo de este tiempo se ha visto a empresas industriales que 
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en su totalidad han producido una contaminación impresionante, con un 8,7%, como 

otras que generaron pero buscaron reutilizar de alguna manera, bajando así su 

porcentaje de contaminación  a un 2.4%, es así, que se puede aprovechar los 

recursos para minimizar. (Montalvo.2023) 

 

Asimismo, en el norte del país, específicamente en los valles de Cusco, se 

presentaron problemáticas similares, tales como la falta de presupuesto para las 

empresas ligadas a la reutilización de residuos inorgánicos. Se conoce que 

solamente el 23 % de los desechos son reutilizables, asimismo se menciona que 

mensualmente hay   117.34 toneladas que son direccionadas a botaderos y solo un 

5.36% es procesada para obtener el abono, más no reutilizable en algún producto 

del sector construcción, lo cual viene siendo de carácter deficiente en la línea de la 

reutilización. (Fuentes, 2020) 

 

En Trujillo, existen varias industrias que se dedican al uso de vástago de plátano, 

estas generan contaminantes, casi todas las entidades que se dedican a esto 

reutilizan el material, de esa manera generan menos contaminación y obtiene más 

ganancias, en un año pueden obtener 11965 toneladas de reciclaje, así como 

también un incremento es sus ganancias beneficiando a la población y a su 

empresa. (Briceño y Peña, 2020) 

 

En Piura, se ha visto que varias empresas no tienen el deseo de ayudar a disminuir 

la contaminación de los desechos agrícolas como es el vástago de plátano asimismo 

se menciona que solamente existe el 2,8% de empresas que se dedican a dar un 

doble uso con el fin de elaborar abono dando a conocer que la reutilización es muy 

escasa ya que el 97.2% de las empresas tiene poco interés en esto. (Vicherrez y 

Zapata, 2022) 

En Ate, el reutilizamiento de vástago de plátano se presenta en 4 empresas que se 

dedican a la reutilización de este producto como sustitución del agregado grueso se 

promedia que en el año 2021 se reutilizo un total de 238 toneladas de vástago sin 
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embargo esto viene siendo deficiente y escaso ya que al año se tiene casi 10 veces 

más de desperdicio generando una gran preocupación por la contaminación. 

(Tamara, 2020) 

A nivel local en Tarapoto, se encuentra una gran cantidad de reutilización del 

vástago de plátano, generando una contaminación, pero los pobladores buscan una 

segunda oportunidad con las toneladas que recolectan, para generar y obtener más 

ganancias, hasta la fecha se ha recolecta 128 toneladas y la ganancia es algo 

aceptable, de esta manera también buscan disminuir la contaminación que afecta a 

todos los pobladores. (Caballero y Flores, 2022) 

 

En lamas, se ha evaluado que las empresas incrementaran anualmente un 3.2% 

sus desechos de vástagos de plátano, con esto se generaría un problema ya que 

los ríos estarían siendo afectados geográficamente, diversos lugares carecen de 

este material, lo cual en si genera un aumento en el comercio y se obtendría una 

mayor ganancia debido a la gran demanda. (Lopez y Lopez, 2020) 

 

En Tarapoto, se está generando un gran problema debido a este producto ya que el 

vástago de plátano se está obteniendo a mayor cantidad, cave recalcar que 

mensualmente son desechados en campos abiertos un total de 158.54 toneladas 

de vástago de plátano multiplicado por un año viene siendo 1,902.48 toneladas que 

son desparramadas generando una inmensa contaminación y principalmente son 

afectados los pobladores agrícolas. (Sandoval y Tapullima, 2021) 

 

La justificación teórica, la fibra de vástago de plátano es un insumo que usare para 

sustituir porcentualmente al agregado grueso con el propósito de reducir la 

sobreexplotación del material granular y así minimizar el impacto ambiental que se 

genera al momento de la extracción. El insumo natural que se utilizará para la 

investigación es sostenible ya que el plátano se puede cosechar hasta 12 veces al 

año y el tallo es desechado luego de su cosecha, es ahí donde se aprovechara la 

fibra de vástago (tallo) y es un insumo que contribuye al ambiente. 
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La justificación aplicada, la fibra de vástago de plátano busca un efecto positivo 

pues las fibras naturales tienen preminencia sobre las fibras sintéticas generando 

una mayor resistencia a flexión, compresión, así mismo, se evaluará el 

comportamiento de fraguado, asentamiento y temperatura del concreto. Es 

importante conocer las propiedades del concreto para poder utilizarlas en el campo 

de la construcción estructural. 

 

La justificación metodológica, la fibra natural de plátano se trabajará en 

porcentajes de 0%,5%,10% y 15%, para ver la influencia de la sustitución de la fibra 

remplazando al agregado grueso y conocer su comportamiento en las propiedades 

físico mecánicas, así mismo, se realizará las pruebas mediante el método ACI, 

remplazando los porcentajes mencionados para luego dar a conocer los resultados 

más favorables. 

 

Con respecto a lo mencionado se establece el problema general: ¿De qué manera 

influye la sustitución del agregado grueso por fibra de vástago de plátano en las 

propiedades físicas y mecánicas del concreto f´c 210 kg/cm2 - 2023? 

 

Se propone como objetivo general: Determinar de qué manera influye la sustitución 

del agregado grueso por fibra de vástago de plátano en las propiedades físicas y 

mecánicas del concreto f´c 210 kg/cm2 - 2023. Así mismo los objetivos específicos 

son: Evaluar de qué manera influye la sustitución del agregado grueso por fibra de 

vástago de plátano en el tiempo de fraguado del concreto f´c 210 kg/cm2 

– 2023. Evaluar de qué manera influye la sustitución del agregado grueso por fibra 

de vástago de plátano en el asentamiento del concreto f´c 210 kg/cm2 – 2023. Evaluar 

de qué manera influye la sustitución del agregado grueso por fibra de vástago de 

plátano en la resistencia a la compresión del concreto f´c 210 kg/cm2 – 2023. Evaluar 

de qué manera influye la sustitución del agregado grueso por fibra de vástago de 

plátano en la resistencia a la flexión del concreto f´c 210 kg/cm2 2023. 
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De igual modo, se establece la hipótesis general: la sustitución del agregado 

grueso por fibra de vástago de plátano mejora las propiedades físicas y mecánicas 

del concreto f´c 210 kg/cm2 - 2023. Como también, las hipótesis específicas son: 

la sustitución del agregado grueso por fibra de vástago de plátano aumenta el tiempo 

de fraguado del concreto f´c 210 kg/cm2 - 2023, la sustitución del agregado grueso 

por fibra de vástago de plátano mejora el asentamiento del concreto f´c 210 kg/cm2 - 

2023, la sustitución del agregado grueso por fibra de vástago de plátano aumenta 

la resistencia a la compresión del concreto f´c 210 kg/cm2 - 2023, la sustitución del 

agregado grueso por fibra de vástago de plátano aumenta la resistencia a la flexión 

del concreto f´c 210 kg/cm2 – 2023.
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II. MARCO TEÓRICO 

 
Como antecedentes internacionales se presentan los siguientes: 

 

Según Pedraza (2019), menciono que en su investigación incorporo fibra de 

plátano al concreto visualizado la mejora la capacidad de tiempo de fraguado del 

concreto 210 kg/cm2, como resultados se obtuvo los siguientes datos: 

 

● Se realizo un concreto convencional en comparación con los diseños porcentuales, 

como resultado a los 28 días se logró una duración de 10 horas con 40 minutos.   

● Se sustituyo el 2% de fibra de plátano remplazando el conglomerado grueso, lo 

cual se logró un tiempo de 11 horas con 15 minutos de fraguado para el periodo 

por 7 días, 11 horas con 30 minutos para 14 días y 11 horas con 20 minutos para 

28 días. 

● Se sustituyo el 4% de fibra de plátano en remplazo del agregado grueso, lo cual 

se logró un tiempo de 11 horas con 24 minutos de fraguado para el periodo por 7 

días, tardo 11 horas con 32 minutos para 14 días y 11 horas con 18 minutos para 

28 días. 

● Se sustituyo el 6 % de fibra de plátano en remplazo del conglomerante grueso, lo 

cual se logró un tiempo de 11 horas con 35 minutos de fraguado para el periodo 

por 7 días, 11 horas con 34 minutos para 14 días y 11 horas con 25 minutos para 

28 días. 

 

Según Aristizábal (2022), menciono que en su investigación incorporo fibra de 

plátano para mejorar del asentamiento del concreto 280 kg/cm2, como producto 

se obtuvo los siguientes datos: 

 

● Se desarrollo un boceto de mortero con el concreto común en comparación de los 

diseños porcentuales, como resultado a los 28 días se logró un asentamiento de 

3.1 pulgadas.  

● Se sustituyo el 3% de fibra de plátano remplazando al conglomerante grueso, lo 
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cual se obtuvo un asentamiento de 3.2 pulgadas para la etapa de 7 días, 3.3 

pulgadas para el tiempo de 14 días y 3.5 pulgadas para el tiempo de 28 días. 

● Se sustituyo el 6% de fibra de plátano en remplazo del agregado grueso, lo cual 

se obtuvo un asentamiento de 3.7 pulgadas para la etapa de 7 días, 3.6 pulgadas 

para el tiempo de 14 días y 3.8 pulgadas para el tiempo de 28 días. 

● Se sustituyo el 9 % de fibra de plátano en remplazo del agregado grueso, lo cual 

se obtuvo un asentamiento de 3.4 pulgadas para la etapa de 7 días, 3.5 pulgadas 

para el tiempo de 14 días y 3.3 pulgadas para el tiempo de 28 días. 

 

Según Becerra (2022), menciono que en su investigación incorporo fibra de 

plátano al concreto mejorando los porcentajes de vacíos del concreto 210 kg/cm2, 

como resultados se obtuvo los siguientes datos: 

 

● Se ejecuto el boceto de mezcla del concreto habitual en comparación con los 

diseños porcentuales, como resultado a los 28 días se logró un porcentaje de 

vacíos de 0.097.   

● Se sustituyo el 3% de fibra de plátano en remplazo del agregado grueso, lo cual 

se obtuvo un porcentaje de vacíos de 0.098% para el periodo de 7 días, 0.099% 

para el tiempo de 14 días y 0.098% para el tiempo de 28 días. 

● Se sustituyo el 6% de fibra de plátano en remplazo del agregado grueso lo cual se 

obtuvo un porcentaje de vacíos de 0.096% para el periodo de 7 días, 0.098% para 

el tiempo de 14 días y 0.099% para el tiempo de 28 días. 

● Se sustituyo el 9% de fibra de plátano en remplazo del agregado grueso, lo cual 

se obtuvo un porcentaje de vacíos de 0.097% para el periodo de 7 días, 0.097% 

para el tiempo de 14 días y 0.1% para el tiempo de 28 días. 

 

Según Maldonado y Astudillo (2022), menciono que en su investigación incorporo 

fibra de plátano al concreto para mejorar la resistencia a compresión 280 kg/cm2, 

como resultados se obtuvo los siguientes datos: 

 

● Se ejecuto el boceto de mezcla del concreto usual en comparación con los diseños 
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porcentuales, como resultado a los 28 días se consiguió una dureza de 280.09 

kg/cm2 a compresión. 

● Se sustituyo el 1% de fibra de plátano remplazando el conglomerante grueso, lo 

cual se obtuvo una resistencia de 223.11 kg/cm 2 para compresión para el periodo 

de 7 días, 258.42 kg/cm2 para la etapa de 14 días y 286.29 kg/cm2 para la etapa 

de 28 días. 

● Se sustituyo el 3% de fibra de plátano en remplazo del agregado grueso, lo cual 

se obtuvo una resistencia de 229.69 kg/cm 2 para compresión para el periodo de 

7 días, 265.43 kg/cm2 para la etapa de 14 días y 289.67 kg/cm2 para la etapa de 

28 días. 

● Se sustituyo el 6 % de fibra de plátano en remplazo del agregado grueso, lo cual 

se obtuvo una resistencia de 219.27 kg/cm 2 para compresión para el periodo de 

7 días, 255.75 kg/cm2 para la etapa de 14 días y 283.11 kg/cm2 para la etapa de 

28 días. 

 

Según Arrieta y Rivera (2023), menciono que en su investigación incorporo fibra de 

plátano al concreto para mejorar la resistencia a flexión de vigas de concreto de 

175 kg/cm2, como producto se obtuvo los siguientes datos: 

 

● Se llevó a cabo la elaboración del diseño de mezcla del concreto convencional, 

contrastándolo con los diseños proporcionales. Como consecuencia, al cabo de 

28 días, se logró alcanzar una notable resistencia a la flexión de 13.25 kg/cm2. 

Este resultado demuestra la eficacia y solidez del enfoque utilizado en la 

formulación del concreto, resaltando la capacidad de resistencia estructural que 

ha sido alcanzada. 

  

● Se realizó una modificación en la composición del concreto al reemplazar el 3% 

de agregado grueso con fibra de plátano. Como resultado de esta alteración, se 

logró una resistencia a la flexión de 6.39 kg/cm2 a los 7 días, 7.63 kg/cm2 a los 14 

días y 12.07 kg/cm2 al completar el período de 28 días. Estos valores demuestran 

el impacto positivo de la incorporación de fibra de plátano en el desarrollo de la 
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resistencia del concreto en diferentes etapas de fraguado, destacando su eficacia 

en mejorar las propiedades mecánicas del material. 

● Se procedió a modificar la composición del concreto al reemplazar el 5% del 

agregado grueso con fibra de plátano. Como consecuencia de esta variación, se 

alcanzó una resistencia a la flexión de 7.27 kg/cm2 a los 7 días, 9.33 kg/cm2 a los 

14 días y 14 kg/cm2 al concluir el período de 28 días. Estos resultados reflejan la 

influencia positiva de la inclusión de fibra de plátano en la mejora progresiva de la 

resistencia del concreto en distintas fases de su desarrollo, resaltando su impacto 

beneficioso en las propiedades mecánicas del material. 

● Se llevó a cabo una modificación en la composición del concreto al reemplazar el 

7% del agregado grueso con fibra de plátano. Como resultado de esta adaptación, 

se logró una vigor a la flexión de 4.76 kg/cm2 a los 7 días, 6.85 kg/cm2 a los 14 

días y 13.92 kg/cm2 al completar el período de 28 días. Estos resultados indican 

la influencia directa de la incorporación de fibra de plátano en la resistencia 

progresiva del concreto en diferentes fases de su proceso de fraguado, 

subrayando la importancia de considerar cuidadosamente las proporciones de los 

materiales para alcanzar las propiedades deseadas 

 

Como antecedentes nacionales se presentan los siguientes: 

 

Según Paredes (2019), menciono que en su investigación incorporo fibra de plátano 

al concreto para mejorar del asentamiento del concreto 210 kg/cm2, como 

resultados se obtuvo los siguientes datos:  

 

● Se realizo un concreto convencional en comparación con los diseños porcentuales, 

como resultado a los 28 días se alcanzó un asentamiento de 3.4 pulgadas. 

● Se procedió a reemplazar el 2% del agregado grueso con fibra de plátano en la 

composición del concreto. Como resultado de esta modificación, se observaron 

valores de asentamiento de 3.3 pulgadas a los 7 días, 3.6 pulgadas a los 14 días 

y 3.4 pulgadas al concluir el periodo de 28 días. Estos datos indican cómo la 

inclusión de fibra de plátano influyó en las propiedades de trabajabilidad del 
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concreto en distintas etapas de su fraguado, destacando la importancia de 

considerar no solo la resistencia sino también la facilidad de manejo durante la 

formulación del material. 

● Se llevó a cabo la sustitución del 4% del agregado grueso por fibra de plátano en 

la mezcla de concreto. Como resultado de esta modificación, se registraron valores 

de asentamiento de 3.4 pulgadas a los 7 días, 3.2 pulgadas a los 14 días y 3.5 

pulgadas al llegar al período de 28 días. Estos resultados ilustran cómo la 

incorporación de fibra de plátano influyó en las propiedades de trabajabilidad del 

concreto en diversas etapas de su proceso de fraguado. Es esencial destacar que, 

además de su impacto en el asentamiento, esta modificación podría tener 

implicaciones significativas en la manejabilidad y aplicaciones específicas del 

concreto, resaltando la importancia de evaluar múltiples aspectos al ajustar la 

composición de la mezcla. 

● Se sustituyo el 8% de fibra de plátano en remplazo del agregado grueso, lo cual 

se obtuvo un asentamiento de 3.3 pulgadas para la etapa de 7 días, 3.5 pulgadas 

para el tiempo de 14 días y 3.6 pulgadas para el tiempo de 28 días. 

 

Según Leiva y Terrones (2021), menciono que en su investigación incorporo fibra 

de plátano al concreto para mejorar la resistencia compresión 345 kg/cm2, como 

resultados se obtuvo los siguientes datos: 

 

● Se ejecuto el boceto de mezcla del concreto común en comparación con los 

diseños porcentuales, como resultado a los 28 días se alcanzó una dureza de 

345.13 kg/cm2 a compresión. 

● Se sustituyo el 4% de fibra de plátano en remplazo del agregado grueso, lo cual 

se obtuvo una resistencia de 272.31 kg/cm 2 para compresión para el lapso del 

día 7, 281.45 kg/cm2 para el tiempo de 14 días y 348.63 kg/cm2 para la fase de 

28 días. 

● Se sustituyo el 6% de fibra de plátano en remplazo del agregado grueso, lo cual 

se obtuvo una resistencia de 277.71 kg/cm 2 para compresión para el lapso del 

día 7, 289.84 kg/cm2 para la fase de 14 días y 351.13 kg/cm2 para el tiempo de 
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28 días. 

● Se sustituyo el 9% de fibra de plátano en remplazo del agregado grueso, lo cual 

se obtuvo una resistencia de 263.11 kg/cm 2 para compresión para el lapso del 

día 7, 276.83 kg/cm2 para la etapa de 14 días y 346.52 kg/cm2 para el tiempo de 

28 días. 

 

Según Pizarro (2021), menciono que en su investigación incorporo fibra de plátano 

al concreto visualizado la mejora en la línea de la resistencia del concreto 210 

kg/cm2, como resultados obtuvo los siguientes datos:  

 

● Se elaboro el boceto de mortero del concreto común en comparación con los 

diseños porcentuales, como resultado a los 28 días se consiguió una solidez de 

210.52 kg/cm2 a compresión.  

● Se sustituyo el 3% de fibra de plátano en remplazo de conglomerado grueso, lo 

cual se obtuvo una resistencia de 173.48 kg/cm 2 para compresión para el lapso 

del día 7, 203.71 kg/cm2 para el tiempo de 14 días y 219.67 kg/cm2 para la fase 

de 28 días. 

● Se sustituyo el 5% de fibra de plátano en remplazo del agregado grueso, lo cual 

se obtuvo una resistencia de 182.31 kg/cm 2 para compresión para el lapso del 

día 7, 206.83 kg/cm2 para el transcurso de 14 días y 222.13 kg/cm2 para la etapa 

de 28 días. 

● Se sustituyo el 8% de fibra de plátano en remplazo del agregado grueso, lo cual 

se obtuvo una resistencia de 164.79 kg/cm 2 para compresión para el lapso del 

día 7, 197.33 kg/cm2 para el tiempo de 14 días y 216.92 kg/cm2 para el transcurso 

de 28 días. 

 

Según Rios y Muluscan (2022), menciono que en su investigación incorporo fibra 

de plátano al concreto para mejorar el porcentaje de vacíos del concreto 420 

kg/cm2, como producto se obtuvo los siguientes datos: 

● Se desempeña el boceto de mortero del concreto común en comparación con los 

diseños porcentuales, como resultado a los 28 días se consiguió un porcentaje de 
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vacíos de 0.099% 

● Se sustituyo el 3% de fibra de plátano en remplazo del conglomerante grueso, lo 

cual se obtuvo un porcentaje de vacíos de 0.097% para el periodo de 7 días, 

0.096% para el tiempo de 14 días y 0.098% para el tiempo de 28 días. 

● Se sustituyo el 4% de fibra de plátano en remplazo del agregado grueso lo cual se 

obtuvo un porcentaje de vacíos de 0.095% para el periodo de 7 días, 0.097% para 

el tiempo de 14 días y 0.096% para el tiempo de 28 días. 

● Se sustituyo el 5% de fibra de plátano en remplazo del agregado grueso, lo cual 

se obtuvo un porcentaje de vacíos de 0.099% para el periodo de 7 días, 0.098% 

para el tiempo de 14 días y 0.095% para el tiempo de 28 días. 

 

Según Amasifuen y Romero (2021), menciono que en su investigación incorporo 

fibra de plátano al concreto para mejorar los porcentajes de vacíos del concreto 

210 kg/cm2, como resultados se obtuvo los siguientes datos:  

 

● Se elaboró el diseño inicial del concreto, comparándolo con los diseños 

proporcionales, y como consecuencia de este proceso, se logró obtener un 

porcentaje de vacíos del 0.098% a los 28 días. Este resultado subraya la eficacia 

del enfoque utilizado en la formulación del concreto, demostrando la capacidad de 

minimizar los espacios vacíos en la estructura del material a lo largo del tiempo de 

fraguado. La baja presencia de vacíos es indicativa de una mayor densidad y 

compacidad en la matriz del concreto, aspectos clave para garantizar la durabilidad 

y resistencia del material. 

● Se procedió a reemplazar el 5% del agregado grueso con fibra de plátano en la 

composición del concreto. Como resultado de esta modificación, se obtuvo un 

porcentaje de vacíos de 0.094% a los 7 días, 0.095% a los 14 días y 0.096% al 

completar el período de 28 días. Estos datos indican que la inclusión de fibra de 

plátano tuvo un impacto mínimo en la porosidad del concreto a lo largo del tiempo 

de fraguado. Este resultado es positivo, ya que sugiere que la adición de fibra de 

plátano no comprometió significativamente la densidad y la compacidad del 

material, lo cual es esencial para garantizar la integridad estructural a largo plazo. 
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● Se llevó a cabo la sustitución del 6% del agregado grueso por fibra de plátano en 

la composición del concreto. Como resultado de esta modificación, se logró un 

porcentaje de vacíos de 0.096% a los 7 días, 0.095% a los 14 días y 0.099% al 

completar el período de 28 días. Estos resultados evidencian que la inclusión de 

fibra de plátano tuvo un impacto leve en la porosidad del concreto a lo largo del 

proceso de fraguado. Es importante destacar que, a pesar de esta leve variación, 

el porcentaje de vacíos se mantiene en niveles aceptables, sugiriendo que la 

estructura y la compacidad del concreto no se ven comprometidas 

significativamente con la adición de esta fibra. 

● Se realizó la sustitución del 7% del agregado grueso con fibra de plátano en la 

formulación del concreto. Como resultado de esta modificación, se logró un 

porcentaje de vacíos de 0.098% a los 7 días, 0.096% a los 14 días y 0.097% al 

completar el periodo de 28 días. Estos resultados reflejan que la inclusión de fibra 

de plátano influyó de manera mínima en la porosidad del concreto durante 

diferentes etapas del proceso de fraguado. Es crucial destacar que, a pesar de 

esta leve variación en el porcentaje de vacíos, los valores permanecen dentro de 

niveles aceptables, indicando que la estructura y la compacidad del concreto no 

se vieron comprometidas significativamente con la introducción de esta fibra de 

origen vegetal. 

 

Como antecedentes regionales se presentan los siguientes: 

 

Según Torres (2021), menciono que en su investigación incorporo fibra de plátano 

al concreto para mejorar del asentamiento del concreto 210 kg/cm2, como 

resultados se obtuvo los siguientes datos:  

 

● Se realizo el boceto de mortero del concreto común en comparación con los 

diseños porcentuales, como resultado a los 28 días se consiguió un asentamiento 

de 3.2 pulgadas. 

● Se sustituyo el 7% de fibra de plátano en remplazo del conglomerante grueso, lo 

cual se obtuvo un asentamiento de 3.5 pulgadas para la etapa de 7 días, 3.4 
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pulgadas para el tiempo de 14 días y 3.6 pulgadas para el tiempo de 28 días. 

● Se sustituyo el 8% de fibra de plátano en remplazo del agregado grueso, lo cual 

se obtuvo un asentamiento de 3.3 pulgadas para la etapa de 7 días, 3.7 pulgadas 

para el tiempo de 14 días y 3.5 pulgadas para el tiempo de 28 días. 

● Se sustituyo el 9% de fibra de plátano en remplazo del agregado grueso, lo cual 

se obtuvo un asentamiento de 3.4 pulgadas para la etapa de 7 días, 3.8 pulgadas 

para el tiempo de 14 días y 3.7 pulgadas para el tiempo de 28 días. 

 

Según Alvares y Rios (2021), menciono que en su investigación incorporo fibra de 

plátano al concreto para mejorar la resistencia a flexión de una viga de concreto 

280 kg/cm2, como resultados se obtuvo los siguientes datos: 

 

● Se realizo el boceto de mortero del concreto común en comparación con los 

diseños porcentuales, como resultado a los 28 días se consiguió una resistencia 

de flexión de 11.98 kg/cm2 

● Se sustituyo el 3% de fibra de plátano en remplazo del agregado grueso, lo cual 

se obtuvo una resistencia a flexión de 6.42 kg/cm2 para el periodo de 7 días, 8.14 

kg/cm2 para el tiempo de 14 días y 13.21 kg/cm2 para la etapa de 28 días. 

● Se sustituyo el 6% de fibra de plátano en remplazo del agregado grueso, lo cual 

se obtuvo una resistencia a flexión de 7.31 kg/cm2 para el lapso de 7 días, 10.67 

kg/cm2 para el tiempo de 14 días y 17.13 kg/cm2 para la etapa de 28 días. 

● Se sustituyo el 8 % de fibra de plátano en remplazo del agregado grueso, lo cual 

se obtuvo una resistencia a flexión de 6.15 kg/cm2 para el periodo de 7 días, 7.58 

kg/cm2 para el tiempo de 14 días y 11.76 kg/cm2 para la etapa de 28 días. 

 

Según Atalaya, Arévalo y Lopez (2021), menciono que en su investigación 

incorporo fibra de plátano al concreto para mejorar la resistencia a flexión de vigas 

de concreto 175 kg/cm2, como producto se obtuvo los siguientes datos: 

● Se ejecuto el boceto de mortero del concreto habitual en comparación con los 

diseños porcentuales, como resultado a los 28 días se logró una resistencia a 

flexión de 12.62 kg/cm2. 



16 
 

● Se sustituyo el 2% de fibra de plátano en remplazo del agregado grueso, lo cual 

se obtuvo una resistencia a flexión de 7.28 kg/cm2 para el periodo de 7 días, 8.79 

kg/cm2 para el tiempo de 14 días y 14.25 kg/cm2 para la etapa de 28 días. 

● Se sustituyo el 6% de fibra de plátano en remplazo del agregado grueso, lo cual 

se obtuvo una resistencia a flexión de 7.93 kg/cm2 para el lapso de 7 días, 10.02 

kg/cm2 para el tiempo de 14 días y 16.23 kg/cm2 para la etapa de 28 días. 

● Se sustituyo el 9 % de fibra de plátano en remplazo del agregado grueso, lo cual 

se obtuvo una resistencia a flexión de 7.03 kg/cm2 para el periodo de 7 días, 9.11 

kg/cm2 para el tiempo de 14 días y 13.09 kg/cm2 para la etapa de 28 días. 

 

Como bases teóricas, se presentan las siguientes variables estudiadas:  

La variable independiente de esta investigación es el remplazamiento del 

conglomerante grueso por fibra de vástago de plátano. Con respecto a Karaton, 

Osmanli y Awla (2023), insumos como la fibra en el concreto muestran eficiencia 

en sus propiedades, en porciones adecuadas estas mejoran su calidad. 

 

Así mismo, M. Abbas (2023), la adición porcentual de fibra al concreto refuerza 

sus propiedades aumentando su resistencia y reduce el consumo de materiales 

contaminantes. 

De acuerdo con Tarawneh (2023), fabricar concreto adicionando fibras naturales, 

ayuda también como aislador térmico, las fibras tienen propiedades de 

conductividad térmica, hoy en día este insumo se está utilizando muy poco por 

falta de investigaciones. 

 

Por otro lado, Awad et al. (2022), una gran parte de las fibras naturales tiene 

preeminencia sobre las fibras sintéticas, minimizan costos, reducción de peso, así 

mismo, se puede remplazar a cualquier agregado y finalmente obtener un concreto 

optimo, reduciendo residuos y desechos. 

De acuerdo con Alkhatib y Deifalla (2022), la fibra natural esta revolucionado en la 

industria, tiene un efecto positivo ya que es un material que se puede utilizar para 

remplazar y mejorar propiedades. 
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La dimensión de boceto de mortero por la norma ACI, según He, Rodríguez y 

Martínez (2023), ACI es un método que ayuda a elaborar el diseño del concreto, 

así mismo, conocer las propiedades de dicha mezcla mediante los diferentes 

ensayos que existen siguiendo las especificaciones y parámetros establecidos. 

   

Con respecto a, Fan et al. (2023), es un metodo para obtener las relaciones 

correctas de los insumos y materiales que se emplean para el concreto, así mismo, 

crear concretos más óptimos para edificaciones de gran magnitud.  

 

En cuanto a Wang et al. (2022), este sistema ayuda a tener un buen diseño de 

concreto, así mismo, debe cumplir con las normativas requeridas para evitar fallas 

o fisuras del concreto.  

 

De acuerdo con Shamass, Abarkan y Ferreira (2022), permite diseñar un modelo 

de concreto de manera rápida y así obtener un buen resultado, así mismo, utilizar 

el diseño con seguridad para grandes construcciones.  

 

Así mismo Parsi, Mertz y Whittaker (2022), el método ACI permite realizar muchos 

diseños resistentes que permiten generar seguridad al utilizarlo, es importante 

tener criterio al momento del diseño para lograr una buena resistencia.  

 

La dimensión porcentaje de sustitución, según Muhammad y Yousif (2023), 

sustituir una materia en el concreto puede mejorar su resistencia y otras 

propiedades, como también, reducir el uso de materiales contaminantes. 

 

Por otro lado, Ahmad et al. (2023), el remplazo de materiales en la construcción 

está en aumento y busca minimizar el impacto ambiental de los insumos que se 

utilizan para elaborar el concreto. 

 

Así mismo Mostafa et al. (2023), la sustitución porcentual de un insumo trae 

beneficios al concreto, minimiza el peso, costo y mejora sus propiedades, en 
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particular trae consigo un efecto positivo para el medio ambiente utilizar nuevos 

productos para la elaboración de concreto.  

 

Por otra parte, Bhirud et al. (2023), la sustitución de algún material en el concreto 

permite obtener una nueva estructura y mejorar sus propiedades, para reducir 

costos y reutilizar insumos naturales.  

 

De acuerdo Elchalakani et al. (2023), dosificar correctamente es importante, 

cuando se sustituye un insumo se debe realizar un breve calculo antes de sustituir 

para tener una correcta sustitución. 

 

La variable dependiente de la investigación es las propiedades físicas y 

mecánicas, según Bhatt y Vasanwala (2023), es la composición de materiales que 

al mezclarlos se produce el concreto, su composición es moldeable y en el proceso 

mediante ensayos se puede evidenciar su estructura.   

 

Con respecto a El-Sayed et al. (2023), las propiedades del concreto determinan su 

consistencia y forma, así mismo, ver su comportamiento durante su proceso. 

Por otra parte, Milligan y Polak (2023), conocer las propiedades de los insumos 

para la preparación del concreto es importante porque al elaborarlo se conocerá 

su comportamiento. 

 

De acuerdo con Gao et al. (2023), es importante conocer las propiedades del 

concreto, estas determinadas por ensayos y así asegurar que el concreto cumpla 

con la calidad requerida, así mismo, con los parámetros establecidos por las 

diferentes normativas. 

 

Por otro lado, Du et al. (2022), las propiedades físico – mecánicas, mediante los 

ensayos ayudan a conocer los elementos del concreto, en su estado fresco y seco, 

para verificar si el diseño es perfecto.  
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El indicador de tiempo de fraguado, para Al-Salloum et al. (2023), conocer el 

tiempo de fraguado es importante porque ayuda a saber cuándo se podrá añadir 

una carga, también depende de la temperatura o aditivo su rapidez de secado. 

 

Por otro lado, Aljidda, El Refai y Alnahhal (2023), tener control del tiempo de 

fraguado es bueno porque podrás tener un manejo flexible del concreto al 

momento del vaciado y tener tiempo para realizar el vibrado para minimizar las 

burbujas de aire.  

 

Así mismo Ou, Joju y Hsu (2022), al mezclarse los materiales se crea el concreto, 

luego pasa a un estado de secado lo cual depende de muchos factores, como, 

adición de aditivos entre otros. 

 

Con respecto a Jayasinghe, Gunawardena y Mendis (2022), el tiempo de fraguado 

del concreto se puede acelerar con aditivos siempre y cuando se realicen estudios 

previos, como también tener conocimiento del clima en la zona de vaciado in situ.  

De acuerdo con AllHamaydeh et al. (2022), es el estado del concreto que pasa de 

estar fluido a sólido, un proceso que se debe curar para evitar las cangrejeras y 

evitar pérdidas económicas.  

 

El indicador asentamiento, para Hassanein y Galal (2023), método utilizado para 

medir la consistencia del concreto, en su estado de fluido y así saber si es óptimo 

para su utilización de acuerdo a las normativas establecidas.  

 

De acuerdo con Almasabha et al. (2023), es aplicado para tener conocimiento 

sobre las deformaciones en su estado fresco y saber el comportamiento que puede 

tener al momento del vaciado en situ.  

 

Así mismo AllHamaydeh (2022), es un ensayo metodológico aplicado en el 

concreto con fines de conocer la consistencia de dicho material en su estado 

fresco, como también saber si será manejable al momento del vaciado del 
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concreto.  

 

Con respecto a Ferro Azcona et al. (2022), este ensayo se creó con fines de 

conocer la consistencia del concreto y medirlo para determinar su fluidez y 

plasticidad, así mismo, saber si se aplicara ese concreto en obra.   

 

Por otra parte, Leblouba, Taklas y Barakat (2022), se utiliza para conocer las 

propiedades del concreto, mediante una prueba la cual es cono de abrams, es 

obligatorio realizar este ensayo para saber si se puede utilizarlo. 

 

El indicador resistencia a la compresión, para Masoud Hassanzadeh, 

Dehestani y Nazarpour (2023), precisa como la tensión máxima de un espécimen 

que soporta la compresión a través de una comprensora, así mismo, conocer su 

resistencia y ver si el diseño cumple con lo permitido establecido por las normas. 

Con respecto a Fasil et al. (2023), es un método que es sometida a una prensa 

para medir el comportamiento del concreto y conocer cuál es su resistencia 

máxima del diseño que se plante.  

Por otra parte, El-Said et al. (2023), es un método que evalúa la resistencia del 

concreto mediante ensayos de fuerza que se generan a una probeta de prueba.  

 

Así mismo Alrousan y Alnemrawi (2022), es un ensayo que mediante la presión 

define su capacidad de carga máxima y así saber si el diseño planteado podrá 

resistir de acuerdo a las normativas establecidas.  

Por otro lado, Aboukifa y Moustafa (2022), es un método importante donde el 

concreto define su capacidad de soporte antes de fallar, que es sometida a una 

presión y así saber si cumple de acuerdo al diseño planeado.  

 

El indicador resistencia a la flexión, para Rueda-García et al. (2023), es una 

fuerza generada en una muestra de concreto a flexión con diferentes cargas para 

conocer el comportamiento del diseño que se realice. 
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Con respecto a Zrar, Younis y Sherwani (2023), es un ensayo que muestra la 

capacidad del concreto soportando una fuerza aplicada entre el medio de sus 

apoyos y así saber las cualidades del producto elaborado.  

 

Así mismo Ismail et al. (2023), es la medición de la resistencia del concreto 

mediante una fuerza en el centro de la muestra, además es importante realizar 

este ensayo para conocer si la mezcla es perfecta para su uso.  

 

De acuerdo con Van Hong Bui y Nguyen-Thoi (2023), es un método para medir la 

calidad del concreto y ver si cumple con los parámetros normativos, como también 

saber si es óptimo para poder utilizarlo en estructuras de gran envergadura. 

 

En cuanto a Bonic et al. (2022), es el factor mecánico del elemento, que se 

determina acerca del atributo del elemento con el fin de soportar cambios 

pequeños de cargas con diferentes fuerzas aplicadas. 

 

Teoría de la sostenibilidad, para Muhammad y Ahmed (2023), implica tener un 

equilibrio con los recursos naturales, desarrollando tecnologías o nuevos métodos 

para minimizar el uso de productos naturales. 

 

En cuanto a Iqbal Khan, Abbas y Fares (2023), es un proceso donde se busca 

saciar las necesidades para las personas actuales y futuras, así mismo, 

equilibrando los recursos para predominar la existencia.  

 

En cuanto a Im et al. (2022), significa tener límites con los recursos naturales sin 

llegar a la sobre explotación, así mismo, buscar nuevos desarrollos que tengan un 

efecto positivo sobre el ambiente natural.   

 

Por otro lado, El-Metwally y Abdelwahed (2022), se trata de habitar y prosperar sin 

agotar los recursos existentes para un uso en el futuro y que las próximas 

generaciones no tengan problemas de abastecimiento de los suministros. 
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III. METODOLOGÍA 

3.1.  Tipo y diseño de investigación 

 
3.1.1. Tipo de investigación 

En concordancia con Ñaupas et al. (2018) afirma que una investigación es 

aplicada, cuando se utiliza conocimientos existentes que tienen como finalidad 

solucionar problemas al nivel global. 

 

Diseño de investigación 

En concordancia según Hernández-Sampieri y Mendoza (2018) afirma que una 

investigación es experimental, cuando una variable se somete a una acción y 

luego se observa los procesos que pueda tener durante su manipulación.   

 

3.2.  Variables y operacionalización 

 

Variable 1: Sustitución de fibra de vástago de plátano 

Una gran parte de las fibras naturales tiene preeminencia sobre las fibras 

sintéticas, minimizan costos, reducción de peso, así mismo, se puede remplazar 

a cualquier agregado y finalmente obtener un concreto optimo, reduciendo 

residuos y desechos. (Martín, 2021) 

 

Variable 2: Propiedades físicas y mecánicas 

Es importante conocer las propiedades físicas y mecánicas del concreto, estas 

determinadas por ensayos y así asegurar que el concreto cumpla con la calidad 

requerida, así mismo, con los parámetros establecidos por las diferentes 

normativas. (Javier, 2018) 
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Tabla 1: Cuadro de operacionalización 

  

 

  

 

Una gran parte de las fibras 
naturales tiene preeminencia 

sobre las fibras sintéticas, 
minimizan costos, reducción de 

peso, así mismo, se puede 
remplazar a cualquier agregado 

y finalmente obtener un 
concreto optimo, reduciendo 
residuos y desechos. (Martín, 

2021) 

Se extraerá el 
vástago de plátano, 

para utilizar las 
fibras, para luego 

adicionarlas al peso 
del agregado grueso 

en porcentajes de 
5%, 10%, 15%, 

mediante el método 
ACI. 

Diseño de 
mezcla por el 
método ACI 

Concreto Kg 
Agregado Fino Kg 

Agregado Grueso Kg 
Agua Lt  

Porcentaje de 
sustitución 

0%, 5%, 10%, 15% 

 

Es importante conocer las 
propiedades físicas y mecánicas 

del concreto, estas 
determinadas por ensayos y así 

asegurar que el concreto cumpla 
con la calidad requerida, así 
mismo, con los parámetros 

establecidos por las diferentes 
normativas. (Javier, 2018) 

En el laboratorio, se 
evaluarán el tiempo 

de fraguado, 
asentamiento, 
porcentaje de 

vacíos, resistencia a 
compresión y 

flexión del concreto 
en estados fresco y 

endurecido. Se 
analizará la 

influencia de la 
adición de fibra de 
vástago de plátano 
en sus propiedades. 

Propiedades 
Físicas 

 

 

Propiedades 
mecánicas 

 

 

Nota realización exclusiva del investigador 
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3.3.  Población, muestra, muestreo, unidad de análisis 

 
3.3.1.  Población: 72 probetas de concreto para las propiedades mecánicas y 24 

ensayos para las propiedades físicas.  

 

Tabla 2: Probeta para la resistencia a compresión 
Porcentaje 7 días 14 días 28 días 

0% 3 3 3 

5% 3 3 3 

10% 3 3 3 

15% 3 3 3 

Probetas Totales: 36 

Nota, realización exclusiva del investigador 

 

Se recalca que, la población será de 36 especímenes, precisamente porque las 

muestras que se utilizaran son las mínimas que sugiere el RNE en la e. 0.60, 

donde determina que para probetas de 15 x 30 cm como mínimo son 3, así 

mismo, ayudara a conocer cada resistencia a medir.  

 

Tabla 3: Probetas para la resistencia a la flexión 
Porcentaje 7 días 14 días 28 días 

0% 3 3 3 

5% 3 3 3 

10% 3 3 3 

15% 3 3 3 

Probetas Totales 36 

   Nota, realización exclusiva del investigador 

 

Se recalca que, la población será de 36 especímenes, precisamente porque las 

muestras que se utilizaran son las mínimas que sugiere el RNE en la e. 0.60, 

donde determina que para vigas de 15 x 15 x 45 cm como mínimo son 3, así 

mismo, ayudara a conocer cada resistencia a medir.  
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Tabla 4: Ensayos para el asentamiento 
Porcentaje  MUESTRAS 

0% 3 

5% 3 

10% 3 

15% 3 

Ensayos totales: 12 

Nota realización exclusiva del investigador 

 

Para el asentamiento, se efectuará el cono de Abrams y como mínimo estoy 

asumiendo la cantidad de 12 ensayos, como ejemplo se tomó la cantidad mínima 

de las propiedades mecánicas y así promediar los resultados, por carencia de 

información sobre los ensayos que se deben realizar de acuerdo a la NTP 330. 

035 se está tomando la cantidad mencionada. 

 
Tabla 5: Ensayos para el tiempo de fraguado 

Porcentaje  MUESTRAS 

0% 3 

5% 3 

10% 3 

15% 3 

Ensayos totales: 12 

                               Nota, realización exclusiva del investigador 

 

Para tiempo de fraguado, como mínimo estoy asumiendo la cantidad de 12 

ensayos, como ejemplo se tomó la cantidad mínima de las propiedades 

mecánicas y así promediar los resultados, por carencia de información sobre los 

ensayos que se deben realizar de acuerdo a la NTP 334.006. se está tomando la 

cantidad mencionada. 

 

● Criterios de inclusión: Probetas de concreto 210 kg/cm2 bajo la dosificación 

según el diseño de mezcla al 0%, luego sustituyendo al 5%, 10%, 15 % de fibra 

de vástago de plátano. 



26 
 

● Criterios de exclusión: las probetas que no se efectúen correctamente con 

respecto a los parámetros normativos serán eliminados para la evaluación, como 

patologías severas o cangrejeras. 

 

Muestra: Se está trabajando con la población en su totalidad.  

    Muestreo: No se aplicó ningún método de muestreo. 

Unidad de análisis: Probeta de concreto 210 kg/cm2. 

 
3.4.  Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

 
Técnicas de recolección de datos 

En concordancia con Ñaupas et al. (2018) afirma que la técnica de observación 

de ensayo de laboratorio, viene hacer un método practico utilizado por muchos 

investigadores, la cual mediante la atención y curiosidad se logra evaluar algún 

objeto.   

 

Instrumentos de recolección de datos 

En concordancia con Ñaupas et al. (2018) afirma que la ficha de observación de 

ensayo de laboratorio, es un instrumento que posibilita la recolección de datos 

de manera ordenada, así mismo, información de relevancia.  

 

3.5.   Procedimientos 

 
Este proyecto de investigación se inició en agosto con la recolección del vástago 

de plátano en el centro poblado La Unión, ubicado en el fundo El Condorito. 

Además, se llevó a cabo la recolección de los agregados pétreos, siendo el 

agregado menudo procedente del río Cumbaza y el agregado grueso del río 

Huallaga. El cemento utilizado, de tipo I, fue adquirido en la ciudad de Tarapoto. 

En el laboratorio, se realizaron ensayos de granulometría de los agregados 

pétreos y se ejecutó el ensayo de asentamiento bajo la norma NTP 330.035 para 

determinar la consistencia del concreto. El tiempo de fraguado fue evaluado 

conforme a la norma NTP 334.006, que mide el proceso de secado del concreto. 
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Además, se llevaron a cabo ensayos de flexión bajo la norma NTP 339.079 y de 

compresión bajo la NTP 330.034 para conocer las resistencias alcanzadas por el 

diseño. Se implementaron mezclas patrón con una resistencia característica de 

f'c 210 kg/cm2. Luego, se realizaron mezclas con sustituciones del 5%, 10% y 

15% del agregado grueso por fibra de plátano, siguiendo el método ACI. Después 

de seleccionar adecuadamente los materiales e insumos, se procedió a la 

fabricación del concreto para los ensayos físicos, utilizando equipos y 

herramientas para su medición. Posteriormente, se vertieron las mezclas en 

probetas, las cuales fueron sometidas a períodos de curación de 7, 14 y 28 días. 

Finalmente, se llevaron a cabo pruebas de resistencia a flexión y compresión 

para evaluar la influencia del vástago de plátano en las propiedades mecánicas 

del concreto en distintos períodos de curado. Este enfoque integral permite 

comprender de manera más completa los efectos de la fibra de plátano en el 

desempeño del concreto en condiciones controladas de laboratorio. 

 

3.6.  Método de análisis de datos 

 
Estos ensayos de balotario, serán bajo la NTP tanto para las pruebas físicas y 

mecánicas, los resultados serán presentados mediante tablas, todos los objetivos 

presentados serán contrastados por este mismo método de análisis. 

 
3.7.   Aspectos éticos 

 
La veracidad de esta investigación se respalda tanto en el reconocimiento como 

en el respeto a los aportes de los diversos autores que se han incorporado en los 

antecedentes, los cuales han sido debidamente citados. Es fundamental subrayar 

el compromiso con la integridad académica, evitando infringir la Constitución 

Política del Perú y los Derechos Humanos Internacionales. En este contexto, se 

promueve una atención cuidadosa hacia el ambiente, la flora y fauna, así como 

el reconocimiento del crédito a la autoría y al producto intelectual de otros 

investigadores, respetando las normas éticas de la Universidad César Vallejo. 

Este enfoque ético refleja el compromiso de la investigación no solo con la 
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obtención de conocimiento, sino también con la responsabilidad social y la 

preservación de valores fundamentales en el ámbito académico. 
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IV. RESULTADOS 

 
Las conclusiones derivadas del logro del objetivo general, que consiste en 

investigar cómo la sustitución del agregado grueso por fibra de vástago de plátano 

incide en las propiedades físicas y mecánicas del concreto f´c 210 kg/cm2 - 2023, 

se detallan a continuación:  

 

Tabla 6: Resultado Prom de tiempo de fraguado 
% TIEMPO 

0 10h 30min 

5 11h 34min 

10 11h 27min 

15 12h 22min 

Nota, realización exclusiva del investigador 

 

Del cuadro 06, Al analizar los resultados, se observa que el concreto con un 5% 

de sustitución del agregado grueso por fibra de vástago de plátano exhibe un 

tiempo promedio de fraguado de 11 horas y 34 minutos. De manera similar, con 

un 10% de sustitución, se verifica un tiempo de fraguado de 11 horas con 27 

minutos. Por otro lado, con un 15% de sustitución, se alcanza un tiempo promedio 

de fraguado de 12 horas con 22 minutos. En base a estos hallazgos, se llega a la 

conclusión de que el porcentaje más óptimo es del 10%, ya que logra un tiempo 

de fraguado razonable en comparación con la mezcla convencional (0%), la cual 

tiene un tiempo de fraguado de 10 horas con 30 minutos. Estos resultados resaltan 

la viabilidad de la sustitución del agregado grueso por fibra de vástago de plátano 

en términos de tiempo de fraguado, proporcionando una perspectiva valiosa para 

la aplicación práctica de esta modificación en el proceso de concretización. 

 

Tabla 07: Resultado Prom de asentamiento 
% 1 día 

0 3.5 

5 3.6 
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10 3.8 

15 3.7 

                                               Nota, realización exclusiva del investigador 

 

Del cuadro 07, Al analizar los resultados, se evidencia que el concreto con un 5% 

de sustitución del agregado grueso (grava de ¾) logra un promedio de 

asentamiento de 3.6 pulg, lo cual representa un porcentaje adecuado para 

garantizar su trabajabilidad. De manera similar, al emplear un 10% de sustitución, 

se alcanza un promedio de asentamiento de 3.8 pulg, aún dentro del rango 

aceptable para su utilización en la elaboración de concreto. Por otro lado, al 

aumentar la sustitución al 15%, se obtiene un promedio de asentamiento de 3.7 

pulgadas, lo cual se considera trabajable en comparación con el escenario sin 

sustitución (0%), que presenta un asentamiento de 3.5 pulgadas, considerado 

como adecuado. Estos resultados resaltan la factibilidad de la sustitución del 

agregado grueso por fibra de vástago de plátano, no solo en términos de 

trabajabilidad sino también en la flexibilidad que ofrece para ajustar las 

propiedades según las necesidades específicas del concreto. La evaluación de los 

asentamientos proporciona información valiosa sobre la adaptabilidad y facilidad 

de manejo del concreto modificado, lo cual es esencial en diversas aplicaciones 

constructivas. 

 

Tabla 8: Resultado Prom de f´c para cilindros de 0.15 x 30 cm 
%  7 días  14 días  28 días  

0 148.90 186.1 210.16 

5 170.31 185.03 214.93 

10 172.9 183.62 220.79 

15 152.69 179.98 211.78 

Nota, realización exclusiva del investigador 

 

Del cuadro 08, Al analizar los resultados, se destaca que el concreto, al alcanzar 

los 28 días, presenta una resistencia superior a los 210 kg/cm2. Al sustituir el 5% 
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del agregado grueso, se logra una resistencia de 214.93 kg/cm2; de manera 

similar, al reemplazar el 10% del agregado, se consigue una resistencia de 220.79 

kg/cm2. En contraste, con un 15% de sustitución, se alcanza una resistencia de 

211.78 kg/cm2, superando la resistencia del cilindro convencional sin sustitución, 

que logra 210.16 kg/cm2. Estos resultados indican que el porcentaje más viable 

es del 10% de sustitución, ya que proporciona una resistencia mejorada en 

comparación con las otras variaciones y supera la resistencia del concreto 

convencional sin sustitución. La selección de este porcentaje de sustitución no solo 

favorece las propiedades mecánicas del concreto sino también resalta su 

capacidad para adaptarse y mejorar con la incorporación de fibra de vástago de 

plátano. Esta información es crucial para la aplicación práctica de la tecnología de 

sustitución en la industria de la construcción. 

 

Tabla 9: Resultado Prom de f ´c para viguetas de 0.15 x 0.15 x 50 cm 
%  7 días  14 días  28 días  

0 5.52 9.77 12.50 

5 7.46 8.63 14.23 

10 7.70 8.58 18.33 

15 6.83 7.64 13.04 

 Nota, realización exclusiva del investigador 

 

Del cuadro 09, Observamos que, al llegar al día 28, el concreto exhibe un vigor 

superior a los 12.50 kg/cm2. Al sustituir el 5% del agregado grueso (grava ¾), se 

obtiene un promedio de resistencia de 14.23 kg/cm2. De manera similar, con un 

10% de sustitución de agregado, se logra una resistencia de 18.33 kg/cm2. Por 

último, al sustituir el 15% del agregado grueso, se consigue un promedio de 

resistencia de 13.04 kg/cm2. En este contexto, se concluye que el porcentaje más 

viable es del 10%, ya que proporciona una resistencia superior en comparación 

con las otras variaciones. Este resultado sugiere que la sustitución del agregado 

grueso con fibra de vástago de plátano, en particular con un 10%, puede mejorar 

significativamente las propiedades mecánicas del concreto, lo cual es de gran 
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relevancia en aplicaciones constructivas diversas. 

 

Los resultados obtenidos en consecuencia del logro del objetivo específico 1, que 

busca evaluar cómo incide la sustitución del agregado grueso por fibra de vástago 

de plátano en el tiempo de fraguado del concreto f´c 210 kg/cm2 – 2023, se 

presentan a continuación:  

 

Tabla 10: Resultado de tiempo de fraguado en un concreto patrón (0%)  
Muestra Tiempo  

1 10h 24min 

2 10h 37min 

3 10h 29min 

Prom 10h 30min 

                            Nota, realización exclusiva del investigador 

 

Del cuadro 10, observamos que el concreto patrón, como primer resultado el 

tiempo de fraguado fue de 10 horas con 24 minutos, así mismo la segunda muestra 

obtuvo un tiempo de fraguado de 10 horas con 37 minutos, por último, en la tercera 

muestra el tiempo de fraguado fue de 10 horas con 29 minutos, por lo tanto, nos 

arrojó que el concreto patrón se logró un promedio de tiempo de fraguado de 10 

horas con 30 minutos. 

 

Tabla 11: Resultado de tiempo de fraguado en un concreto con el (5%) de fibra  
Muestra Tiempo 

1 11h 22min 

2 11h 43min 

3 11h 36min 

Prom 11h 34min 

                           Nota, realización exclusiva del investigador 

 

Del cuadro 11, observamos que el mortero con el 5% de sustitución de agregado 

grueso grava de ¾ en la primera muestra el tiempo de fraguado fue de 11 horas 
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con 22 minutos, así mismo la segunda muestra obtuvo un tiempo de fraguado de 

11 horas con 36 minutos, por último, en la tercera muestra el tiempo de fraguado 

fue de 11 horas con 34 minutos, por lo tanto, nos arrojó que el concreto patrón se 

logró un promedio de tiempo de fraguado de 11 horas con 34 minutos. 

 

Tabla 12: Resultado de tiempo de fraguado en un concreto con el (10%) de fibra  
Muestra Tiempo 

1 11h 07min 

2 11h 20min 

3 10h 54min 

Prom 11h 27min 

                           Nota, realización exclusiva del investigador 

 

Del cuadro 12, observamos que el mortero con el 10% de sustitución de agregado 

grueso grava de ¾ en la primera muestra el tiempo de fraguado fue de 11 horas 

con 7 minutos, así mismo la segunda muestra obtuvo un tiempo de fraguado de 

11 horas con 20 minutos, por último, en la tercera muestra el tiempo de fraguado 

fue de 11 horas con 54 minutos, por lo tanto, nos arrojó que el concreto patrón se 

logró un promedio de tiempo de fraguado de 11 horas con 54 minutos. 

 

Tabla 13: Resultado de tiempo de fraguado en un concreto con el (15%) de fibra 
Muestra Tiempo 

1 11h 49min 

2 12h 06min 

3 12h 10min 

Prom 12h 22min 

                           Nota, realización exclusiva del investigador 

 

De la tabla 13, observamos que el concreto con el 15% de sustitución de agregado 

grueso grava de ¾ en la primera muestra el tiempo de fraguado fue de 11 horas 

con 49 minutos, así mismo la segunda muestra obtuvo un tiempo de fraguado de 

12 horas con 6 minutos, por último, en la tercera muestra el tiempo de fraguado 
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fue de 12 horas con 10 minutos, por lo tanto, nos arrojó que el concreto patrón se 

logró un promedio de tiempo de fraguado de 12 horas con 22 minutos. 

Los resultados obtenidos en consecuencia del cumplimiento del objetivo 

específico 2, enfocado en examinar cómo la sustitución del agregado grueso por 

fibra de vástago de plátano impacta en el asentamiento del concreto f´c 210 

kg/cm2 – 2023, se describen a continuación. Durante las pruebas realizadas, se 

observó que la introducción de fibra de vástago de plátano al sustituir el agregado 

grueso ha influido notablemente en el asentamiento del concreto. Con un 5% de 

sustitución, se obtuvo un asentamiento promedio de 3.6 pulgadas, manteniéndose 

dentro de parámetros adecuados para la trabajabilidad del concreto. Al aumentar 

la sustitución al 10%, el asentamiento promedio fue de 3.8 pulgadas, aún en 

rangos aceptables para su uso en construcción. Asimismo, al alcanzar un 15% de 

sustitución, se registró un asentamiento promedio de 3.7 pulgadas. Estos 

resultados indican que la sustitución del agregado grueso por fibra de vástago de 

plátano ha tenido un impacto positivo en el asentamiento del concreto, 

evidenciando su influencia en la trabajabilidad del material. Al comparar estos 

datos con el escenario sin sustitución (0%), donde se obtuvo un asentamiento de 

3.5 pulgadas, se destaca que la inclusión de fibra de plátano no compromete 

significativamente la facilidad de manejo del concreto, lo que presenta una opción 

sostenible sin afectar la trabajabilidad del material:  

 

Tabla 14: Resultado de asentamiento en un concreto patrón (0%)  
Muestra 1 día 

1 3.4 

2 3.6 

3 3.5 

Prom 3.5 

                            Nota, realización exclusiva del investigador 

 

Del cuadro 14, observamos el concreto patrón en la primera muestra logramos un 

asentamiento de 3.4 pulg, como también en el segundo resultado se obtuvo un 



35 
 

asentamiento de 3.6 pulg y finalmente en el tercer resultado se recogió un 

asentamiento de 3.5 pulg. Al calcular el promedio de estos valores, se concluye 

que el asentamiento promedio del concreto patrón es de 3.5 pulgadas. Este 

resultado proporciona una medida consolidada de la trabajabilidad del concreto en 

condiciones estándar y sirve como referencia para la comparación con otras 

formulaciones que incorporan sustituciones o modificaciones en la mezcla. 

 

Tabla 15: Resultado de asentamiento en un concreto con el (5%) de fibra 
Muestra 1 día 

1 3.4 

2 3.7 

3 3.7 

Prom 3.6 

                      Nota, realización exclusiva del investigador 

 

Del cuadro 15, observamos el concreto con un 5% de sustitución de agregado 

grueso grava ¾, en la primera muestra logramos un asentamiento de 3.4 pulg, 

como también en el segundo resultado se obtuvo un asentamiento de 3.7 pulg 

y finalmente en el tercer resultado se recogió un asentamiento de 3.7 pulg. En 

resumen, se calculó un promedio de asentamiento de 3.8 pulgadas. Este 

análisis subraya la repercusión de la sustitución del agregado grueso en las 

propiedades del concreto, particularmente en lo que respecta al asentamiento, 

proporcionando una comprensión más profunda de la influencia de este proceso 

en el comportamiento del material. 

 

Tabla 16: Resultado de asentamiento en un concreto con el (10%) de fibra 
Muestra 1 día 

1 3.8 

2 3.7 

3 3.9 

Prom 3.8 

Nota, realización exclusiva del investigador 
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Del cuadro 16, observamos el concreto con un 10% de sustitución de agregado 

grueso grava ¾, en la primera muestra logramos un asentamiento de 3.8 pulg, 

como también en el segundo resultado se obtuvo un asentamiento de 3.7 pulg y 

finalmente en el tercer resultado se recogió un asentamiento de 3.9 pulg. En 

resumen, el promedio de asentamiento para el concreto con un 10% de sustitución 

es de 3.8 pulgadas. Estos resultados ofrecen una evaluación integral de la 

trabajabilidad del concreto modificado, proporcionando información valiosa para 

comprender cómo la sustitución del agregado grueso afecta las propiedades de 

asentamiento en distintas muestras. 

 

Tabla 17: Resultado de asentamiento en un concreto con el (15%) de fibra 
Muestra 1 día 

1 3.8 

2 3.7 

3 3.6 

Prom 3.7 

Nota, realización exclusiva del investigador 

 

Del cuadro 17, observamos el concreto con un 15% de sustitución de agregado 

grueso grava ¾, en la primera muestra logramos un asentamiento de 3.8 pulg, 

como también en el segundo resultado se obtuvo un asentamiento de 3.7 pulg y 

finalmente en el tercer resultado se recogió un asentamiento de 3.6 pulg. En 

resumen, el promedio de asentamiento para el concreto con una sustitución del 

15% es de 3.7 pulgadas. Estos resultados proporcionan una visión detallada de la 

trabajabilidad del concreto cuando se realiza una sustitución más significativa del 

agregado grueso. Al comparar estos valores con los obtenidos en las muestras de 

concreto estándar y con otras proporciones de sustitución, se puede evaluar la 

influencia de la fibra de vástago de plátano en las propiedades de asentamiento 

del concreto en diversas condiciones.   

 

Los resultados derivados del logro del objetivo específico 3, que tiene como 

propósito evaluar el impacto de la sustitución del agregado grueso por fibra de 
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vástago de plátano en la resistencia a la compresión del concreto f´c 210 kg/cm2 

– 2023, se presentan a continuación:  

 

Tabla 18: Resultado de f ´c para un mortero patrón (%) para cilindros de 0.15 x 
30 cm 
Muestras  7 días  14 días  28 días  

1 145.23 181.79 210.07 

2 151.72 187.36 210.24 

3 149.55 189.11 210.15 

Prom 148.90 186.1 210.16 

Nota, realización exclusiva del investigador 

 

Del cuadro 18, Al evaluar el concreto patrón al día 28, se confirma un vigor superior 

a los 210 kg/cm2, como primer resultado, se alcanzó un vigor de 210.07 kg/cm2, 

de tal modo el segundo resultado exhibió un vigor de 210.24 kg/cm2. Finalmente, 

como tercer resultado, se obtuvo un vigor de 210.15 kg/cm2. Estos resultados 

indican que las muestras de concreto patrón mantienen una resistencia por encima 

del estándar establecido, reforzando la calidad del material en términos de 

resistencia a la compresión. La variabilidad mínima entre las muestras refleja una 

consistencia en la calidad del concreto patrón y proporciona una base sólida para 

comparar y evaluar las muestras modificadas con sustitución de fibra de vástago 

de plátano en términos de resistencia a la compresión. 

Tabla 19: Resultado de f ´c para un mortero sustituido al (5%) para cilindros de 
0.15 x 30 cm 
Muestras  7 días  14 días  28 días  

1 172.61 182.80 216.43 

2 168.21 183.13 213.25 

3 170.11 189.16 215.11 

Prom 170.31 185.03 214.93 

Nota, realización exclusiva del investigador  

 

Del cuadro 19, Al analizar el mortero con un 5% de sustitución al día 28, se 

confirma que el vigor supera los 210 kg/cm2, como primer resultado, se logró un 
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vigor de 216.43 kg/cm2, de tal modo el segundo resultado con un vigor de 213.25 

kg/cm2, y finalmente, como tercer resultado alcanzó un vigor de 215.11 kg/cm2. 

Estos resultados destacan que la sustitución del 5% del agregado grueso con fibra 

de vástago de plátano ha influido positivamente en la resistencia a la compresión 

del concreto, superando el vigor del concreto patrón. La consistencia en el 

incremento de la resistencia entre las muestras respalda la efectividad de la 

sustitución en fortalecer las propiedades mecánicas del concreto. Estos hallazgos 

son fundamentales para comprender el impacto de la fibra de vástago de plátano 

en la mejora de la resistencia a la compresión en diferentes muestras. 

 

Tabla 20: Resultado de f ´c para un mortero sustituido al (10%) para cilindros de 
0.15 x 30 cm 

Muestras  7 días  14 días  28 días  

1 187.11 181.99 219.72 

2 167.39 183.15 222.16 

3 164.20 185.72 220.48 

Prom 172.9 183.62 220.79 

Nota, realización exclusiva del investigador 

 

Del cuadro 20, Al examinar el mortero con un 10% de sustitución al día 28, se 

constata que el vigor supera los 210 kg/cm2, como primer resultado, se alcanzó 

un vigor de 219.72 kg/cm2, de tal modo el segundo resultado con un vigor de 

222.16 kg/cm2, y finalmente, como tercer resultado logró un vigor de 220.79 

kg/cm2. Estos resultados indican que la sustitución del 10% del agregado grueso 

con fibra de vástago de plátano ha contribuido significativamente a mejorar la 

resistencia a la compresión del concreto. La consistencia en el aumento del vigor 

entre las muestras sugiere una influencia positiva y predecible de la fibra de 

vástago de plátano en la capacidad del concreto para resistir fuerzas de 

compresión. Estos hallazgos proporcionan información valiosa para comprender 

cómo las diferentes proporciones de sustitución afectan la resistencia a la 

compresión en el contexto de muestras específicas. 
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Tabla 21: Resultado de f ´c para un mortero sustituido al (15%) para cilindros de 
0.15 x 30 cm 

Muestras  7 días  14 días  28 días  

1 150.23 180.49 210.16 

2 154.72 182.20 213.71 

3 153.11 177.22 211.46 

Prom 152.69 179.98 211.78 

Nota, realización exclusiva del investigador 

 

Del cuadro 21, El mortero con un 15% de sustitución al día 28 exhibe un vigor 

superior a los 210 kg/cm2, como primer resultado el vigor alcanzó los 210.16 

kg/cm2, de tal modo el segundo resultado con vigor de 213.71 kg/cm2, y 

finalmente, como tercer resultado registró 211.46 kg/cm2. Estos datos demuestran 

que la sustitución del 15% del agregado grueso por fibra de vástago de plátano ha 

tenido un impacto positivo en la resistencia a la compresión del mortero, superando 

incluso el vigor del concreto patrón. La coherencia en los valores de resistencia 

entre las muestras respalda la eficacia de la sustitución para fortalecer las 

propiedades mecánicas del concreto. En relación con el objetivo específico 4, que 

busca evaluar la influencia de la sustitución del agregado grueso por fibra de 

vástago de plátano en la resistencia a la flexión del concreto f´c 210 kg/cm2 - 2023, 

los resultados de este análisis se detallarán a continuación:  

 

Tabla 22: Resultado de f ´c para un mortero patrón (%) para viguetas de 0.15 x 
0.15 x 50 cm 

Muestras  7 días  14 días  28 días  

1 5.52 9.80 12.71 

2 5.33 9.73 12.42 

3 5.98 9.79 12.35 

Prom 5.52 9.77 12.50 

Nota, realización exclusiva del investigador 

 

Del cuadro 22, tras examinar el concreto patrón al día 28, se confirma que el vigor 

supera los 12.50 kg/cm2, como primer resultado, se obtuvo un vigor de 12.71 
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kg/cm2, de tal modo el segundo resultado con 12.42 kg/cm2, y finalmente, como 

tercer resultado registró un vigor de 12.35 kg/cm2. Estos resultados indican que 

las muestras de concreto patrón mantienen una resistencia superior al valor de 

referencia establecido, lo que demuestra la calidad del material en cuanto a su 

resistencia a la flexión. La uniformidad en la resistencia entre las muestras 

respalda la consistencia en la calidad del concreto patrón y establece una base 

sólida para comparar y evaluar las muestras modificadas con la sustitución de fibra 

de vástago de plátano en términos de resistencia a la flexión. 

 

Tabla 23: Resultado de f ´c para un mortero sustituido al (5%) para viguetas de 
0.15 x 0.15 x 50 cm 

Muestras  7 días  14 días  28 días  

1 7.72 8.31 13.71 

2 7.23 8.92 13.96 

3 7.42 8.68 15.02 

Prom 7.46 8.63 14.23 

Nota, realización exclusiva del investigador 

 

Del cuadro 23, Durante la evaluación del concreto con un 5% de sustitución al día 

28, se confirma que el vigor supera los 12.50 kg/cm2, como primer resultado, se 

logró un vigor de 13.71 kg/cm2, de tal modo el segundo resultado con un vigor de 

13.96 kg/cm2, y finalmente, como tercer resultado alcanzó un vigor de 15.02 

kg/cm2. Estos resultados revelan que la sustitución del 5% del agregado grueso 

con fibra de vástago de plátano ha tenido un impacto significativo en la resistencia 

a la flexión del concreto, superando la resistencia del concreto patrón. La 

consistencia en el aumento de la resistencia entre las muestras sugiere que la 

incorporación de fibra de vástago de plátano mejora la capacidad del concreto para 

resistir fuerzas de flexión. Estos hallazgos son esenciales para comprender cómo 

diferentes proporciones de sustitución afectan la resistencia a la flexión en 

contextos específicos. 
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Tabla 24: Resultado de f ´c para un mortero sustituido al (10%) para viguetas de 
0.15 x 0.15 x 50 cm 

Muestras  7 días  14 días  28 días  

1 7.82 8.96 18.11 

2 8.11 8.86 18.85 

3 7.15 7.91 18.05 

Prom 7.70 8.58 18.33 

Nota, realización exclusiva del investigador 

 

Del cuadro 24, Durante la evaluación del concreto con un 10% de sustitución al 

día 28, se constata que el vigor del mortero supera los 12.50 kg/cm2. como primer 

resultado, se logró un vigor de 18.11 kg/cm2, de tal modo el segundo resultado 

con un vigor de 18.85 kg/cm2, y finalmente, como tercer resultado alcanzó un vigor 

de 18.33 kg/cm2. Estos resultados indican que la sustitución del 10% del agregado 

grueso con fibra de vástago de plátano ha tenido un impacto significativo en la 

resistencia a la flexión del mortero, superando ampliamente el vigor del concreto 

patrón. La consistencia en el aumento de la resistencia entre las muestras respalda 

la eficacia de la sustitución en fortalecer las propiedades mecánicas del concreto 

en términos de resistencia a la flexión. Estos hallazgos proporcionan información 

valiosa sobre cómo diferentes proporciones de sustitución afectan la resistencia a 

la flexión en condiciones específicas. 

 

Tabla 25: Resultado de f ´c para un mortero sustituido al (15%) para viguetas de 
0.15 x 0.15 x 50 cm 

Muestras  7 días  14 días  28 días  

1 6.82 8.14 13.14 

2 6.57 7.02 13.02 

3 7.13 7.78 13.98 

Prom 6.83 7.64 13.04 

Nota, realización exclusiva del investigador 

 

De la tabla 25, Durante la observación del concreto con una sustitución del 15% a 

los 28 días, se confirma que la resistencia supera los 12.50 kg/cm2, como primer 
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resultado se registró un vigor de 13.14 kg/cm2, de tal modo el segundo resultado 

con un vigor de 13.02 kg/cm2. Finalmente, como tercer resultado alcanzó un vigor 

de 13.98 kg/cm2. Estos resultados resaltan que la sustitución del 15% del 

agregado grueso con fibra de vástago de plátano ha tenido un impacto positivo en 

la resistencia a la flexión del mortero, superando la resistencia del concreto patrón. 

La consistencia en el aumento de la resistencia entre las muestras sugiere que la 

incorporación de fibra de vástago de plátano fortalece significativamente las 

propiedades mecánicas del concreto en términos de resistencia a la flexión. Estos 

hallazgos proporcionan datos esenciales para entender cómo distintas 

proporciones de sustitución influyen en la resistencia a la flexión en situaciones 

específicas. 
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V. DISCUSIÓN 

 
De acuerdo con los resultados evaluados en el objetivo específico uno, que aborda 

el tiempo de fraguado del concreto, se discuten los hallazgos en comparación con 

los antecedentes de Pedraza (2019), se observa una sustitución del agregado 

grueso por fibra de vástago de plátano, con resultados de tiempo de fraguado del 

concreto para el especifico 1, cuya similitud se evidencia en la tabla 6 para el 

concreto patrón. Pedraza obtuvo un tiempo de fraguado de 10 horas con 40 

minutos, y mi estudio revela un tiempo de fraguado de 10 horas con 30 minutos, 

con una diferencia mínima del 1.56%. Respecto a la primera sustitución, donde 

Pedraza consideró un 2% de sustitución con un resultado de 11 horas con 20 

minutos a los 28 días, mi investigación, que optó por un 5% de sustitución, arrojó 

un resultado de 11 horas con 36 minutos. Aunque la variación porcentual de la 

aplicación es cercana, la diferencia en los resultados es del 2.30%, considerada 

mínima. Similar evaluación se aplica a las siguientes sustituciones del 4% y 6%, 

concluyendo que, bajo el procedimiento de esta investigación, el 10% se considera 

un porcentaje más óptimo. Asimismo, con respecto al objetivo específico dos que 

menciona el asentamiento del concreto que conecta con los resultados de 

Aristizábal (2022), se observa una sustitución del agregado grueso por fibra de 

vástago de plátano. Comparando con los resultados del concreto patrón, donde 

Aristizábal obtuvo un asentamiento de 3.1 pulg, y mi estudio revela un 

asentamiento de 3.5 pulg, con una diferencia mínima del 12.9%. Respecto a la 

primera sustitución, donde Aristizábal consideró un 3% de sustitución con un 

resultado de 3.5 pulg de asentamiento, mi investigación, que optó por un 5% de 

sustitución, arrojó un resultado de 3.6 pulg. Aunque la alteración porcentual de la 

aplicación es cercana, la diferencia en los resultados es del 5.71%, considerada 

mínima. Respecto a la segunda sustitución, donde Aristizábal consideró un 6% de 

sustitución con un resultado de 3.8 pulg de asentamiento, mi investigación, que 

optó por un 10% de sustitución, arrojó un resultado de 3.8 pulg. Aunque la variación 

porcentual de la aplicación es cercana, la diferencia en los resultados es del 

2.63%. Respecto a la tercera sustitución, donde Aristizábal consideró un 9% de 
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sustitución con un resultado de 3.3 pulg de asentamiento, mi investigación, que 

optó por un 15% de sustitución, arrojó un resultado de 3.7 pulg. Aunque la 

alteración porcentual de la aplicación es cercana, la diferencia en los resultados 

es del 9.09%. concluyendo que, bajo el procedimiento de esta investigación, el 5% 

se considera un porcentaje más óptimo. Seguidamente conectado con el 

antecedente de Paredes (2019), se observa una sustitución del agregado grueso 

por fibra de vástago de plátano. Comparando con los resultados del concreto 

patrón, donde Paredes obtuvo un asentamiento de 3.4 pulg, y mi estudio revela un 

asentamiento de 3.5 pulg, con una diferencia mínima del 2.94%. Respecto a la 

primera sustitución, donde Paredes consideró un 2% de sustitución con un 

resultado de 3.4 pulg de asentamiento, mi investigación, que optó por un 5% de 

sustitución, arrojó un resultado de 3.6 pulg. Aunque la variación porcentual de la 

aplicación es cercana, la diferencia en los resultados es del 8.82%, considerada 

mínima. Respecto a la segunda sustitución, donde Paredes consideró un 4% de 

sustitución con un resultado de 3.5 pulg de asentamiento, mi investigación, que 

optó por un 10% de sustitución, arrojó un resultado de 3.8 pulg. Aunque la variación 

porcentual de la aplicación es cercana, la diferencia en los resultados es del 

11.43%. Respecto a la tercera sustitución, donde Paredes consideró un 8% de 

sustitución con un resultado de 3.8 pulg de asentamiento, mi investigación, que 

optó por un 15% de sustitución, arrojó un resultado de 3.7 pulg. Aunque la variación 

porcentual de la aplicación es cercana, la diferencia en los resultados es del 

5.26%. concluyendo que, bajo el procedimiento de esta investigación, el 5% se 

considera un porcentaje más óptimo. Seguidamente conectado con el antecedente 

de Torres (2021), se observa una sustitución del agregado grueso por fibra de 

vástago de plátano. Comparando con los resultados del concreto patrón, donde 

Torres obtuvo un asentamiento de 3.2 pulg, y mi estudio revela un asentamiento 

de 3.5 pulg, con una diferencia mínima del 18.75%. Respecto a la primera 

sustitución, donde Torres consideró un 7% de sustitución con un resultado de 3.6 

pulg de asentamiento, mi investigación, que optó por un 5% de sustitución, arrojó 

un resultado de 3.6 pulg. Aunque la alteración porcentual de la aplicación es 

cercana, la diferencia en los resultados es del 2.7%, considerada mínima. 
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Respecto a la segunda sustitución, donde Torres consideró un 8% de sustitución 

con un resultado de 3.5 pulg de asentamiento, mi investigación, que optó por un 

10% de sustitución, arrojó un resultado de 3.8 pulg. Aunque la alteración 

porcentual de la aplicación es cercana, la diferencia en los resultados es del 

11.43%. Respecto a la tercera sustitución, donde Torres consideró un 9% de 

sustitución con un resultado de 3.7 pulg de asentamiento, mi investigación, que 

optó por un 15% de sustitución, arrojó un resultado de 3.7 pulg. Aunque la 

alteración porcentual de la aplicación es cercana, la diferencia en los resultados 

es del 2.7%. concluyendo que, bajo el procedimiento de esta investigación, el 5% 

se considera un porcentaje más óptimo. Continuando con el objetivo específico 

tres sobre la resistencia a la compresión del concreto, conectado con los 

antecedentes de Maldonado y Astudillo (2022), se observa una sustitución del 

agregado grueso por fibra de vástago de plátano. Comparando con los resultados 

del concreto patrón, donde Maldonado y Astudillo obtuvieron un vigor de 

f´c=280.09 kg/cm2 para el día 28, y mi estudio revela un vigor de f’c=210.16 

kg/cm2, con una diferencia mínima del 24.97%, Respecto a la primera sustitución, 

donde Maldonado y Astudillo consideró un 1% de sustitución con un vigor de 

286.29 kg/cm2 para el día 28, mi investigación, que optó por un 5% de sustitución, 

arrojó un resultado de 214.93 kg/cm2. Aunque la alteración porcentual de la 

aplicación es cercana, la diferencia en los resultados es del 24.93%, Respecto a 

la segunda sustitución, donde Maldonado y Astudillo consideró un 3% de 

sustitución con un vigor de 289.67 kg/cm2 para el día 28, mi investigación, que 

optó por un 10% de sustitución, arrojó un resultado de 220.79 kg/cm2. Aunque la 

variación porcentual de la aplicación es cercana, la diferencia en los resultados es 

del 23.78%. Respecto a la tercera sustitución, donde Maldonado y Astudillo 

consideró un 6% de sustitución con un vigor de 283.11 kg/cm2 para el día 28, mi 

investigación, que optó por un 15% de sustitución, arrojó un resultado de 211.78 

kg/cm2. Aunque la alteración porcentual de la aplicación es cercana, la diferencia 

en los resultados es del 25.2%, concluyendo que, bajo el procedimiento de esta 

investigación, el 10% se considera un porcentaje más optimo. Seguidamente 

conectado con el antecedente de Leiva y Terrones (2021), se observa una 
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sustitución del agregado grueso por fibra de vástago de plátano. Comparando con 

los resultados del concreto patrón, donde Leiva y Terrones obtuvieron un vigor de 

f´c=345.13 kg/cm2 para el día 28, y mi estudio revela un vigor de f’c=210.16 

kg/cm2, con una diferencia moderada del 39.11%. Respecto a la primera 

sustitución, donde Leiva y Terrones consideró un 4% de sustitución con un vigor 

de 348.63 kg/cm2 para el día 28, mi investigación, que optó por un 5% de 

sustitución, arrojó un resultado de 214.93 kg/cm2. Aunque la alteración porcentual 

de la aplicación es moderada, la diferencia en los resultados es del 38.35%. 

Respecto a la segunda sustitución, donde Leiva y Terrones consideró un 6% de 

sustitución con un vigor de 351.13 kg/cm2 para el día 28, mi investigación, que 

optó por un 10% de sustitución, arrojó un resultado de 220.79 kg/cm2. Aunque la 

alteración porcentual de la aplicación es moderada, la diferencia en los resultados 

es del 37.12, %. Respecto a la tercera sustitución, donde Leiva y Terrones 

consideró un 9% de sustitución con un vigor de 346.52 kg/cm2 para el día 28, mi 

investigación, que optó por un 15% de sustitución, arrojó un resultado de 211.78 

kg/cm2. Aunque la alteración porcentual de la aplicación es moderada, la 

diferencia en los resultados es del 38.88%, concluyendo que, bajo el procedimiento 

de esta investigación, el 10% se considera un porcentaje más optimo. En 

concordancia con los resultados del estudio previo realizado por Pizarro (2021), se 

observa una sustitución del agregado grueso por fibra de vástago de plátano, 

especialmente en lo que respecta a los resultados de la resistencia a la compresión 

para el Específico 3. Esta correspondencia puede ser apreciada en detalle en las 

tablas 23-26, al comparar los datos con el concreto estándar utilizado como 

referencia en ambas investigaciones, El investigador logró una resistencia a la 

compresión (f’c) de 210.52 kg/cm2 a los 28 días, mientras que en mis experimentos 

obtuve una f’c de 210.16 kg/cm2 en el mismo periodo. La variación entre estas 

resistencias es mínima, representando tan solo un 0.17% de diferencia entre los 

resultados. En cuanto a la primera sustitución, Pizarro consideró un porcentaje del 

3%, obteniendo una resistencia a la compresión a los 28 días de f’c=219.67 

kg/cm2. Por mi parte, tras un análisis exhaustivo, se aplicó un porcentaje del 5%, 

generando una resistencia a la compresión de f’c=214.93 kg/cm2 en el mismo 
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periodo. Aunque la variación porcentual en la aplicación es ligeramente cercana, 

la diferencia efectiva entre los resultados es mínima, demostrando la consistencia 

en los niveles de resistencia. Estos hallazgos destacan la estabilidad en los 

resultados de resistencia a la compresión, incluso con variaciones en los 

porcentajes de sustitución. Este tipo de información es crucial al considerar la 

factibilidad y aplicabilidad del concreto modificado para proyectos de construcción 

específicos, La disparidad entre los resultados alcanza el 2.16%, catalogándose 

como mínima, tras la primera sustitución. El autor consideró un porcentaje del 5%, 

logrando una resistencia a la compresión a los 28 días de f’c= 222.13 kg/cm2. En 

mi investigación, se aplicó un porcentaje del 10%, resultando en una f’c de 220.79 

kg/cm2 en el mismo periodo. A pesar de que la variación porcentual en la 

aplicación es ligeramente cercana, la diferencia efectiva entre los resultados es de 

tan solo 0.6%, lo que se clasifica como mínima en los niveles de resistencia. En 

relación con la tercera sustitución, el autor utilizó un porcentaje del 8%, obteniendo 

una resistencia a la compresión a los 28 días de f’c= 216.92 kg/cm2. Por otro lado, 

en mi análisis, se aplicó un porcentaje del 15%, generando una f’c de 211.78 

kg/cm2 en el mismo periodo. Aunque la variación porcentual en la aplicación es 

ligeramente cercana, la diferencia efectiva entre los resultados es mínima. Estos 

resultados resaltan la estabilidad en los niveles de resistencia a la compresión, 

incluso con variaciones en los porcentajes de sustitución. La consistencia 

observada en los resultados puede ser esencial para la aplicación práctica del 

concreto modificado, especialmente en términos de diseño y rendimiento 

estructural en proyectos de construcción específicos, La disparidad entre los 

resultados es significativa, llegando al 2.37%, lo que se clasifica como una 

variación fuerte. Considerando estas divergencias, se sugiere que, de manera 

preferente, el porcentaje del 10% podría ser más óptimo bajo los procedimientos 

específicos utilizados en esta investigación. Estos hallazgos son cruciales para 

orientar la elección de porcentajes de sustitución en la formulación de mezclas de 

concreto modificadas, garantizando resultados más consistentes y adecuados 

para aplicaciones específicas en la construcción. Finalmente, referente al Objetivo 

específico cuatro donde menciona la resistencia a la flexión, conectado con los 
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antecedentes de Alvares y Ríos (2021), Se observa una sustitución del agregado 

grueso por fibra de vástago de plátano. Esta similitud puede apreciarse en las 

tablas 27-30, en comparación con el concreto patrón. Los autores registraron un 

vigor a la flexión (f’c) de 11.98 kg/cm2 al día 28, mientras que mis resultados 

arrojan una f’c de 12.50 kg/cm2 en el mismo periodo. La alteración entre estas 

resistencias es mínima, representando tan solo un 4.34% de diferencia entre los 

resultados. En cuanto a la primera sustitución, Alvares y Ríos consideró un 

porcentaje del 3%, obteniendo una resistencia a la flexión al día 28 de f’c= 13.21 

kg/cm2. Por mi parte, tras un análisis integral, se aplicó un porcentaje del 5%, 

generando una resistencia a la flexión de f’c=14.23 kg/cm2 en el mismo periodo. 

Aunque la variación porcentual en la aplicación es ligeramente cercana, la 

diferencia efectiva entre los resultados es de tan solo 7.72%, lo que se clasifica 

como mínima en los niveles de resistencia, En la segunda sustitución, los autores 

consideraron un porcentaje del 6%, obteniendo una resistencia a la flexión al día 

28 de f’c= 17.13 kg/cm2. En mi análisis, se aplicó un porcentaje del 10%, 

generando una resistencia a la flexión de f’c=18.33 kg/cm2 en el mismo periodo. 

Aunque la alteración porcentual en la aplicación es ligeramente cercana, la 

diferencia efectiva entre los resultados es de tan solo 7.01%, lo que se clasifica 

como mínima en los niveles de resistencia. Finalmente, en la tercera sustitución, 

los autores utilizaron un porcentaje del 8%, obteniendo una resistencia a la flexión 

a l día 28 de f’c= 11.76 kg/cm2. En mi análisis, se aplicó un porcentaje del 15%, 

generando una resistencia a la flexión de f’c=13.04 kg/cm2 en el mismo periodo. 

Aunque la alteración porcentual en la aplicación es ligeramente cercana, la 

diferencia efectiva entre los resultados es de 10.88%, lo que se considera una 

variación moderada en los niveles de resistencia. Se sugiere que el porcentaje del 

10% es la opción preferida bajo el procedimiento de esta investigación. asimismo, 

de los resultados con el antecedente Atalaya, Arévalo y López (2021), Se 

evidencia una sustitución del agregado grueso por fibra de vástago de plátano en 

los resultados de la resistencia a la flexión del concreto para el Específico 4. Esta 

similitud puede observarse en los resultados presentados en las tablas 27-30, 

comparados con el concreto patrón. Los autores registraron una resistencia a la 
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flexión (f’c) de 12.62 kg/cm2 al día 28, mientras que en mis resultados se obtiene 

una f’c de 12.50 kg/cm2 en el mismo periodo. La variación entre estas resistencias 

es mínima, representando tan solo un 0.95% de diferencia entre los resultados. 

Este hallazgo sugiere una coherencia notable en los niveles de resistencia a la 

flexión entre ambas investigaciones, En relación con la primera sustitución, los 

investigadores consideraron un porcentaje del 2%, obteniendo una resistencia a la 

flexión a los 28 días de f’c= 14.25 kg/cm2. En mi análisis integral, se aplicó un 

porcentaje del 5%, generando una resistencia a la flexión de f’c=14.23 kg/cm2 en 

el mismo periodo. Aunque la variación porcentual en la aplicación es ligeramente 

cercana, la diferencia efectiva entre los resultados es de tan solo 0.14%, lo que se 

clasifica como mínima en los niveles de resistencia. Este hallazgo destaca la 

consistencia en los resultados de resistencia a la flexión, incluso con variaciones 

en los porcentajes de sustitución. Esta información es valiosa al considerar la 

viabilidad y aplicabilidad del concreto modificado en proyectos de construcción 

específicos, En la segunda sustitución, el investigador consideró un porcentaje del 

6%, obteniendo una resistencia a la flexión al día 28 de f’c= 16.23 kg/cm2. En mi 

análisis integral, se aplicó un porcentaje del 10%, generando una resistencia a la 

flexión de f’c=18.33 kg/cm2 en el mismo periodo. Aunque la alteración porcentual 

en la aplicación es ligeramente cercana, la diferencia efectiva entre los resultados 

es del 12.94%, lo que se clasifica como una variación moderada en los niveles de 

resistencia. Este descubrimiento resalta la influencia significativa que puede tener 

el porcentaje de sustitución en la resistencia a la flexión del concreto modificado. 

En cuanto a la tercera sustitución, el autor empleó un porcentaje del 9%, 

obteniendo una resistencia a la flexión a los 28 días de f’c= 13.09 kg/cm2. En mi 

análisis, se aplicó un porcentaje del 15%, generando una resistencia a la flexión 

de f’c=13.04 kg/cm2 en el mismo periodo. Aunque la variación porcentual en la 

aplicación es ligeramente cercana, la diferencia efectiva entre los resultados es del 

0.38%, lo que se clasifica como mínima en los niveles de resistencia. Este 

resultado respalda la idea de que, preferentemente, el porcentaje del 10% puede 

considerarse más óptimo bajo el procedimiento de esta investigación. 

 



50 
 

VI. CONCLUSIONES 

 
6.1  De acuerdo a los resultados del objetivo general, se determino y evaluó 

diferentes porcentajes de fibra de vástago de plátano como sustitución del 

agregado grueso, el cual se utilizaron los porcentajes de 5%, 10% y 15% mas 

el diseño patrón, posterior a 7 días, 14 días y 28 días. Los resultados fueron 

que al sustituir el agregado grueso grava ¾ por el 10% de fibra de vástago de 

plátano se deduce que es la mejor opción para su trabajabilidad, el cual supero 

a los demás diseños en casi todas las pruebas realizadas. 

 

6.2  De acuerdo a los resultados del objetivo especifico 1, se concluye que el mejor 

tiempo de fraguado es utilizando el 10% de vástago de plátano como 

sustitución, alcanzando un tiempo de 11 horas con 27 minutos, así mismo con 

el porcentaje de 5% tardo 11 horas con 34 minutos y  el de 15% tardo 12 horas 

con 22 minutos siendo así que el porcentaje mas optimo es el de 10%. 

 

6.3  De acuerdo a los resultados del objetivo especifico 2, de igual manera se 

determino el asentamiento del concreto sustituyendo el agregado grueso grava 

¾ el porcentaje mas trabajable fue el de 5% al lograr un asentamiento de 3.6 

pulgadas, el porcentaje de 10% alcanzo un 3.8 pulgadas de asentamiento y el 

de 15% un 3.7 pulgadas de asentamiento, por lo tanto el mas optimo es al 5%. 

 

6.4  De acuerdo a los resultados del objetivo especifico 3, en lo que vendría aser 

las pobretas se concluye que al incluir un 5% de fibra de vástago de plátano 

en sustitución del agregado grueso grava ¾  solo alcanzo 214.93 kg/cm2 a los 

28 días, del mismo modo al incluir el 10% se logro 220.79 kg/cm2 en los 28 

días y finalmente con el 15% se obtuvo 211.78 kg/cm2 a los 28 días, lo cual el 

porcentaje mas optimo es al incluir 10% de fibra de vástago de plátano. 

 

6.5  De acuerdo a los resultados del objetivo especifico 4, finalmente en las vigas 

se aprecia que al sustituir el 5% de fibra de vástago de plátano alcanza 14.23 



51 
 

kg/cm2, del mismo modo al sustituir el 10% se logro un 18.34 kg/cm2 y al 

sustituir el 15% se obtuvo 13.38 kg/cm2, por lo tanto se concluye que si se 

quiere una mejor resistencia se debe utilizar tan solo el 10% de fibra de 

vástago de plátano como sustitución.  
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VII. RECOMENDACIONES 

 
Para proyectos futuros, direccionarse en el marco de  enfatizar para una mejor 

simpleza, rapidez en la extracción de fibra de vástago de plátano y se utilicé 

herramientas mecánicas para una mejor optimización de las propiedades que se 

acumulan en ella. 

 

Conforme a lo investigado se recomienda a los futuros investigadores que al 

sustituir agregado grueso grava ¾ solo de debe utilizar el 10% de fibra de vástago 

de plátano siendo el mas eficiente en las pruebas de tiempo de fraguado y 

resistencia a compresión y 5% para un mejor asentamiento con respecto a las 

pruebas realizadas. 

 

De acuerdo a los resultados se recomienda a las empresas dedicadas al sector 

construcción evaluar  el asentamiento con una utilización de vástago de plátano 

no mayor al 15% con una trabajabilidad de 3.7 pulgadas.  

 

En la resistencia a compresión de cilindros se debería utilizar un porcentaje de 

10% de fibra de vástago de plátano ya que con las pruebas realizadas se logro 

una resistencia mayor al convencional 210 kg/cm2 y a los demás porcentajes 

siendo este el mas optimo para su trabajabilidad. 

 

Finalmente  en la resistencia a flexión en vigas se recomienda a los laboratorios 

de macánica de concreto fiarse de los resultados de mi investigación ya que dio 

18.34 kg/cm 2 estando sumamente alto referente a este ensayo.  
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MATRIZ DE CONSISTENCIA 
 

Problema Objetivo Hipótesis Variable Dimensión Indicadores Metodología 

Problema general Objetivo general Hipótesis general 

VI: 
Sustitución de 
fibra de 
vástago de 
plátano 
 

Diseño de mezcla por el 
método ACI 

Concreto Kg  
Agregado Fino Kg 
Agregado Grueso Kg 
Agua Lt 

Tipo: Aplicada 

¿De qué manera influye la 
sustitución del agregado grueso 
por fibra de vástago de plátano 
en las propiedades físicas y 
mecánicas del concreto f´c 210 
kg/cm2 - 2023? 

Determinar de qué manera 
influye de la sustitución del 
agregado grueso por fibra de 
vástago de plátano en las 
propiedades físicas y mecánicas 
del concreto f´c 210 kg/cm2 - 
2023 

La sustitución del agregado grueso 
por fibra de vástago de plátano 
mejora las propiedades físicas y 
mecánicas del concreto f´c 210 
kg/cm2 - 2023 

Porcentaje de 
sustitución 

0%, 5%, 10%, 15% Diseño: Experimental 

Problema específico Objetivo específico Hipótesis específica 

VD: 

Propiedades 

físicas y 

mecánicas 
 

Propiedades Físicas 

Asentamiento (") NTP 
330.035 

 
 
Población: 72 
probetas de concreto 
para las propiedades 
mecánicas y 24 
ensayos para las 
propiedades físicas. 

Tiempo de fraguado 
(min) NTP 334.006 ¿De qué manera influye la 

sustitución del agregado grueso 
por fibra de vástago de plátano en 
el tiempo de fraguado del concreto 
fc 210 kg/cm2 2023? 
¿De qué manera influye la 
sustitución del agregado grueso 
por fibra de vástago de plátano en 
el asentamiento del concreto fc 
210 kg/cm2 2023? 
¿De qué manera influye la 
sustitución del agregado grueso 
por fibra de vástago de plátano en 
la resistencia a la compresión del 
concreto fc 210 kg/cm2 2023? 
¿De qué manera influye la 
sustitución del agregado grueso 
por fibra de vástago de plátano en 
la resistencia a la flexión del 
concreto fc 210 kg/cm2 2023? 

Evaluar de qué manera influye la 
sustitución del agregado grueso 
por fibra de vástago de plátano 
en el tiempo de fraguado del 
concreto f´c 210 kg/cm2 – 2023.  
Evaluar de qué manera influye la 
sustitución del agregado grueso 
por fibra de vástago de plátano 
en el asentamiento del concreto 
f´c 210 kg/cm2 – 2023.  
Evaluar de qué manera influye la 
sustitución del agregado grueso 
por fibra de vástago de plátano 
en la resistencia a la compresión 
del concreto f´c 210 kg/cm2 – 
2023.  
Evaluar de qué manera influye la 
sustitución del agregado grueso 
por fibra de vástago de plátano 
en la resistencia a la flexión del 
concreto f´c 210 kg/cm2 2023. 

La sustitución del agregado grueso 
por fibra de vástago de plátano 
aumenta el tiempo de fraguado del 
concreto f´c 210 kg/cm2 -  2023, la 
sustitución del agregado grueso por 
fibra de vástago de plátano mejora el 
asentamiento del concreto f´c 210 
kg/cm2 - 2023, la sustitución del 
agregado grueso por fibra de vástago 
de plátano aumenta la resistencia a la 
compresión del concreto f´c 210 
kg/cm2 - 2023,  la sustitución del 
agregado grueso por fibra de vástago 
de plátano aumenta  la resistencia a 
la flexión del concreto f´c 210 kg/cm2 
- 2023 

Propiedades mecánicas 

Resistencia a la 
compresión del 
concreto a los 7, 14, 28 
días (kg/cm2) NTP 
330.034 

Técnica: 
Observación de 
ensayo de 
laboratorio 

Resistencia a la flexión 
del concreto a los 7, 14, 
28 días (kg/cm2) NTP 
339.079 

Instrumento: Ficha 
de observación de 
laboratorio 
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PANEL FOTOGRAFICO  
 

Figura 1: Granulometría 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Figura 2: Peso específico de los agregados 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figura 3: Evaluación de los agregados 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figura 4: Elaboración de probeta 

 
 
 
 
 
 
 



 

Figura 5: Dosificación de agregado fino 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figura 6: Peso de agregado fino para una probeta 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Figura 7: Primer agregado para la probeta convencional 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Figura 8: Enrasamiento de la probeta 



 

Figura 9: selección de agregado grueso 

 
 
                                                              
 
 
 
 
 
 

Figura 10: probeta terminada 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figura 11: Chuseada (25) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figura 12: Diseño de mezclas en probetas y vigas 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

figura 13: Diseño con aditivo 5% 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figura 14: Peso del aditivo al 10% 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figura 15: Chuseada 25 golpes por las 3 capas con aditivo 5% 

 

 

 

 

 

 
 

Figura 16: Cantidades de agregados 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Figura 17: Mezcla de los agregados 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figura 18: Diseño sin aditivo 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figura 19: Concreto fraguado 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figura 20: Fraguando vigas con adicionamiento de 0%. 5%, 10% y 15% 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Figura 21: Probetas con adición del 0%, 5% 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figura 22: Probetas incluido los porcentajes de aditivo 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figura 23: Vigas adicionado los porcentajes de aditivo 

 
 
 
 
 
 
                                                             
 
 

Figura 24: Curado del concreto 

 
 

 

 

 

 

 



 

Figura 25: Concreto curado a 7 días 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figura 26: Concreto curado a 14 días 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figura 27: Concreto curado a 28 días 

 

 
 
 
 

 

 

Figura 28: Rotura de probetas y vigas a los 7 días 

 

 

 

 

 

 

 



 

Figura 29: Rotura de vigas a los 14 días convencional 

 

 

 

  
 
 
 

Figura 30: Rotura de vigas a los 14 días con el 5% 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figura 31: Rotura de vigas a los 14 días con el 5%-muestra 1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figura 32: Rotura de vigas a los 14 días con el 10%-muestra 1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Figura 33: Rotura de vigas a los 14 días convencional-muestra 2 

 
 
 
 
 
                                                    
 

 

Figura 34: Rotura de probetas a los 14 días con el 10%-muestra 2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figura 35: Rotura de probetas a los 14 días con el 15%-muestra 3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figura 36: Rotura de probetas a los 14 días con el 5%-muestra 1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Figura 37: Rotura de probetas a los 14 días con el 10%-muestra 2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figura 38: Rotura de probetas a los 14 días con el 15%-muestra 3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figura 39: Rotura de probetas a los 14 días con el 15%-muestra 2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 




