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Resumen 

Este estudio se propuso investigar la influencia de las TIC y la comunicación en el 

aprendizaje autónomo de estudiantes de educación secundaria en una institución 

educativa. Se empleó un enfoque cuantitativo con un diseño correlacional causal. 

La muestra consistió en 103 estudiantes, a quienes se les administró un 

cuestionario compuesto por 62 ítems, previamente validado por jueces expertos. 

Los datos recopilados fueron procesados mediante un modelo estadístico de 

regresión logística ordinal, categorizándolos en niveles y rangos. Los resultados 

revelaron el impacto positivo del acceso e integración efectiva de las TIC en el 

desarrollo de habilidades comunicativas y la autonomía estudiantil. Asimismo, se 

identificó la necesidad de implementar herramientas y recursos tecnológicos en la 

institución educativa para favorecer el fortalecimiento del aprendizaje autónomo de 

los estudiantes. A pesar de los esfuerzos actuales en la aplicación y diseño de 

estrategias educativas que integran las TIC de manera efectiva en el proceso de 

enseñanza-aprendizaje, persiste la necesidad de continuar proporcionando 

orientación y formación a los estudiantes para reforzar sus habilidades 

comunicativas y fomentar su autonomía en el proceso de aprendizaje, 

aprovechando plenamente las TIC. 

Palabras clave: Herramientas tecnológicas, habilidades comunicativas, 

proceso de enseñanza-aprendizaje. 
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Abstract 

This study set out to investigate the influence of ICT and communication on the 

autonomous learning of secondary education students in an educational institution. 

A quantitative approach with a causal correlational design was used. The sample 

consisted of 103 students, to whom a questionnaire composed of 62 items, 

previously validated by expert judges, was administered. The collected data were 

processed using an ordinal logistic regression statistical model, categorizing them 

into levels and ranges. The results revealed the positive impact of access and 

effective integration of ICT on the development of communication skills and student 

autonomy. Likewise, the need to implement technological tools and resources in the 

educational institution was identified to promote the strengthening of students' 

autonomous learning. Despite current efforts in the application and design of 

educational strategies that integrate ICT effectively in the teaching-learning process, 

the need persists to continue providing guidance and training to students to reinforce 

their communication skills and promote their autonomy in the learning process, 

taking full advantage of ICT. 

Keywords: Technological tools, communication skills, teaching-learning process. 




