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RESUMEN

El presente estudio tuvo como objetivo determinar si existe relacion significativa entre
Violencia familiar y Resiliencia en estudiantes de primaria de una institucién educativa
de Paita, 2021. En la recoleccion de datos, se utilizé la escala de Violencia en la Nifiez
“‘EVIN” elaborado por Barbero, M. (2010) y adaptada por Bendezu-Olivares y
Parraguez-Burga, en el 2016 y Escala de Resiliencia Escolar (E.R.E.) Para nifios entre
9y 14 afnos. (2009)

La muestra de estudio quedo constituida por toda la poblacién que son un total de 270
escolares del nivel primario de la Institucion Educativa 14753 “Maria Leonor Fiestas
de Vargas” del Distrito de Colan. Los resultados muestran que no existe relacion entre
la violencia familiar y la resiliencia tanto a nivel general como en sus dimensiones

debido a que la significancia es de ,168 mayor que el 0.5.

Palabras clave: Violencia familiar, Resiliencia, Violencia fisica, Violencia

psicolégica, Violencia sexual.
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ABSTRACT

The objective of this study was to determine whether there is a significant relationship
between Family Violence and Resilience in elementary school students from an
educational institution in Paita, 2021. In data collection, the scale of Violence in
Childhood "EVIN" prepared by Barbero was used., M. (2010) and adapted by Bendezu-
Olivares and Parraguez-Burga, in 2016 and School Resilience Scale (ERE) for children
between 9 and 14 years old. (2009)

The study sample was made up of the entire population, a total of 270 schoolchildren
at the primary level of the Educational Institution 14753 "Maria Leonor Fiestas de
Vargas" in the District of Colan. The results show that there is no relationship between
family violence and resilience both at a general level and in its dimensions because

the significance is .168 greater than 0.5.

Keywords: Family violence, Resilience, Physical violence, Psychological violence,

Sexual violence.



l. INTRODUCCION
Hasta el momento la Violencia familiar ha formado parte de nuestra rutina como
personas y las graves consecuencias que nos deja podemos verlas desde nuestro
propio hogar, de algun familiar, vecino, amigo hasta en el méas recondito lugar en el
mundo. A Nivel Social la violencia se ha tomado ya como un grave problema social
Valoraciones al nivel mundial de la Organizacion Mundial de la Salud OMS determina
gque de cada tres mujeres en esta tierra, por lo menos una de ellas ha padecido ya
algun tipo de agravio en algin momento de su existencia, ya sea fisica y/o sexual, por

Su conviviente o por cualquier otra persona ajena a su hogar.

Segun la Encuesta Demogréfica y de Salud Mental ENDES (2018), el 63,2% de las
mujeres de quince y cuarenta y nueve afos de edad ya han pasado en algin momento
de su vida por algun tipo de maltrato; el 58,9% sufrieron violencia psicolégica, 30,7%
maltratadas de manera fisica y el 6,8% han sido abusadas sexualmente. Del mismo
modo el PNCVFS - Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables, nos muestra que
atendio 133 mil 697 casos de personas que han sido victimas de maltrato y abusadas

sexualmente en ese mismo ano.

El afio 2019 se reportaron mas de 200,000 casos de violencia doméstica en el Perd,
segun estimaciones, esa cifra ha sido una de las mas altas dentro de este continente.
Segun el Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables MIMP (2019), recibi6 5.642
casos, que fueron denuncias de mujeres que habian sido victimas de maltrato
en Piura, 1.302 casos mas en comparacion al afio pasado (4.340). Dentro de los
lugares que mas casos tienen, tenemos a Piura (.2387), Sullana (1.449) y Paita (4.53).

La gran parte de estas denuncias son violencia fisica, psicologica y econémica.

Si bien son ciertas las cifras de violencia a comparacion de afios atras, van en
descenso, pero aun tenemos una tasa alta de violencia. Lamentablemente El afio
pasado el Ministerio Publico Fiscalia de la Nacién indica que durante el 2020 las
denuncias por violencia contra las mujeres y los integrantes del grupo familiar

alcanzaron 503 410 casos.

En este afio, hasta el mes de Marzo, la jueza del Segundo Juzgado de Familia de

Piura, Adaia More Huaman. Sefalo que el afio pasado se atendieron mas de 9 mil
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denuncias en los 13 juzgados que hay en la region y en lo que va del 2021 se han
atendido 1433 casos de violencia en el hogar, Si bien es cierto a medida que avanza
el tiempo y con pasar de los afios, se vienen implementando una serie de programas
que precisamente se han realizado en beneficio de la poblacion que es victima de
violencia. Asi como también la aprobacion de nuevas leyes, que tienen como fin, tener
a buen recaudo a cada uno de los integrantes de las familias, y bajar el porcentaje de
la tasa de violencia, sin embargo, el nivel de violencia sigue aumentando debido a la
propagacion de la pandemia del Covid-19 que estamos atravesando, por ello las
familias se han visto obligadas a permanecer en sus casas. Muchas de ellas a convivir
con su agresor bajo el mismo techo, lo cual es un gran reto para los nifios y padres,
tener cierta capacidad para reponerse después de haber sido victima o testigo de
algun maltrato, eso dependera de diferentes factores que permitan el nivel de

afectacion tanto personal como familiar.

La interrogante central al problema que se plantea es saber si existe relacion entre
Violencia familiar y Resiliencia en los alumnos de primaria de una institucioén educativa
de Paita, 2021.

Mediante la justificacion de este estudio podemos indicar que la presente investigacion
es de total interés debido a que nos permitird saber si existe 0 no relacion entre estas
2 variables que son violencia familiar y Resiliencia. Tal investigacién se justifica de
modo ya que se realiza con el propdsito de aportar a conocimientos ya existentes
sobre la relacién entre estas 2 variables, cuyo resultados serviran para que la
institucion implicada y sus autoridades conozcan si existe o no relacion entre la
Violencia familiar y Resiliencia en los estudiantes de primaria asi como los aspectos
en los que necesiten mejorar donde se reviertan aquellas impedimentos encontrados
y potencien aquellos factores positivos a fin de contribuir al desarrollo de un proceso

educativo de calidad de la mano a una adecuada crianza en el hogar.

Se justifica de modo puesto gque los resultados que vamos a obtener no sélo permitiran
que se interesen por el ambito educativo, sino también engloben el area personal y
familiar de los educandos, lo cual va a permitir que esta investigacion beneficie tanto

a la institucion, los alumnos y padres familia.



La investigacion esta basada en un estudio correlacional, en el cual se llegara a
conocer si existe 0 no relacion entre las dos variables que tenemos que es violencia
familiar y Resiliencia en alumnos de primaria, basdndose y siguiendo los pasos del
método cientifico.

Por todo lo sefialado, este proyecto de investigacion tiene como fin principal
comprobar si consta una relacion entre Violencia familiar y Resiliencia en estudiantes
de primaria de una institucién educativa de Paita, 2021. Sus objetivos especificos son:
1) Determinar si existe relacion entre Violencia sexual y Resiliencia en los estudiantes
de primaria de una institucién educativa de Paita, 2021. 2) Determinar si existe
relacion entre la violencia fisica y Resiliencia en los estudiantes de primaria de una
institucion educativa de Paita, 2021. Y 3) Determinar si existe relacion entre la
violencia psicologica y Resiliencia en los menores de primaria de una institucion
educativa de Paita, 2021.

En relacién al estudio, se plantea como hip6tesis general que, hay una relacion entre
Violencia familiar y Resiliencia en estudiantes de primaria de una institucién educativa
de Paita, 2021.

Il. MARCO TEORICO

En relacion al tema existen algunas investigaciones que se han realizado y que sirven
como antecedentes para facilitar el abordaje del problema a trabajar.

A nivel internacional se encuentra el estudio de Cordero y Teyes (2016) con una
investigacion titulada “Resiliencia de mujeres en situacién de violencia doméstica-
Venezuela” cuyo objetivo fue ver a las mujeres que sufrido algun maltrato llegando a
ser parte el monton de victimas de violencia domeéstica y analizar el nivel de
Resiliencia; para ello se trabajo bajo un enfoque cuantitativo de tipo descriptivo, de
campo, transaccional y con un disefio no experimental. Para esta investigacion la
poblacién quedd formada por 159 mujeres que tras el trascurso de su vida han sufrido
algun tipo de acto violento hacia ellas, del cual la muestra se saco en 26 victimas, se
utilizd el muestreo no probabilistico. Para recopilar todos los datos se utilizd una

encuesta y un cuestionario, del mismo modo, para analizar los datos trabajo con el



programa de Excel Microsoft 2010. Como resultado se concluyd que el nivel de
Resiliencia predomina en estas mujeres, pues a pesar de haber afrentado en algun
momento de su vida algun tipo de maltrato, siendo situaciones adversas vy dificiles
conservan ciertas capacidades para afrontar sus problemas de manera resiliente.
Morelato (2014) con su trabajo, cuyo fin de su investigacion fue lograr revelar en nifios
gue han sido victimas de violencia, ciertos elementos que pueden estar asociados a
la Resiliencia y asi poder investigar la relacion entre variables externas e internas
sobre la Resiliencia. El disefio que se utilizé en este estudio consistié en el tipo
transversal, no experimental de enfoque mixto La muestra tomada para esta
investigacion fue formada por 102 nifios entre seis y trece afios de edad que en el
trascurso de sus vidas ya han llegado a ser parte del grupo de victimas de violencia.
Con respecto al instrumento se realizé un indice de Resiliencia. En conclusion, los
efectos puntearon que si habian uniones representativas.

Fuentes (2013) realiza una investigacion, donde el objetivo para este estudio fue saber
si los adolescentes que acuden al Juzgado de Primera Instancia de la Nifiez y
Adolescencia tienen algun nivel de Resiliencia, de la misma manera averiguar que
rasgos de Resiliencia estdn mas y menos marcados en los adolescentes e identificar
la relacién de estas mismas con edad, género y escolaridad. En esta ocasion la
investigacion fue descriptivo La poblacion que se trabajé, estuvo integrada por
veinticinco adolescentes, de ambos sexos, de desigual escolaridad, que varian entre
la edades de quince y diecisiete afios. El nivel de Resiliencia se obtuvo, mediante la
utilizaciéon de la escala de Resiliencia edificada por Wagnild y Young en 1988. Como
conclusién, podemos deducir que el ochenta y cuatro por ciento de estos adolescentes
mostro un elevado indice de Resiliencia y el dieciséis porciento mostro un nivel medio.
Asi mismo, el rasgo que tienen mas consolidada es la seguridad en ellos mismos y la
gue tienen menos fortalecido es la forma de sentirse bien vacios/as.

A Nivel Nacional se encuentra el estudio de QUISPE, GUTIERREZ (2019) con su
investigacion mencionada “violencia familiar y Resiliencia en estudiantes del 5° afio
de la institucion educativa secundaria agropecuario — san jeronimo — Apurimac, afio
2018”. El objetivo fue Evidenciar si hay relacion o no entre estas dos variables que
son violencia familiar y la Resiliencia en los alumnos de quinto afio. El disefio de

investigacion que se manejo fue descriptivo. En esta investigacion se trabajo con 97



estudiantes del quinto afio del Colegio Agropecuario. La muestra en esta ocasion fue
probabilistica, y fue compuesta por 78 estudiantes. Para recolectar los datos se
manejo el cuestionario de violencia familiar de Pomahuali Quispe (2016) y el
cuestionario de Resiliencia de Jabella Cubillos (2014). Los efectos muestran una
respuesta negativa, ya que no se encontré una concordancia entre las dos variables

de estudio.

Ramos (2019), tal estudio tuvo como fin comprobar la relacion entre la violencia
familiar y Resiliencia en alumnos del tercero al quinto afio de secundaria en una |.E
del distrito de Santa Anita, 2019. Dicho estudio tuvo el disefio de tipo no experimental
de corte transaccional, asimismo el estudio fue descriptivo y correlacional. Para la
muestra, que se utilizo estuvo formado por 318 estudiantes entre varones y mujeres,
los mismos que apoyaron en este estudio. Para realizar la medida de estas dos
variables que son violencia familiar y Resiliencia se manejé el cuestionario de violencia
familiar (VIFA) y la escala de Resiliencia (ER). Llegando a la conclusion, mediante los
resultados que se pudieron obtener, que si hay una relacién entre las variables

estudiadas.

Huamani (2019) presenta su proyecto, el mismo que ha tenido como fin, establecer la
concordancia entre las dos variables que tenemos que son Violencia familiar y
Resiliencia. Para esta investigacion la muestra que se utilizo, estuvo integrada por 289
escolares, con enfoque cuantitativo de tipo descriptivo correlacional y un disefio no
experimental. En esta ocasion, los materiales trabajados en este estudio fueron la
escala de violencia familiar VIFA de Altamirano y Ortega (2013) y la escala de
Resiliencia de Wagnild y Young (1993). Las deducciones conseguidas en este estudio
fue que existe una correlacién inversa entre las dos variables trabajadas (rho= -,302)
cumpliendo con p <0,05, en conclusion se evidencié que Violencia familiar (29.9%)

estan en categoria alto y para Resiliencia (25.3%).

Asi mismo, Barrios (2018) con su exploracién cuya finalidad en este proyecto ha sido
comprobar la reciprocidad entre estas dos variables estudiadas El estudio obtuvo un
disefio no experimental — de corte transversal. En este caso, la muestra con la que se
trabajo fue de 268 estudiantes (entre varones y mujeres) de 2 instituciones educativas

publicas. Del mismo modo para recolectar la informacion requerida se usé dos



instrumentos, uno de ellos fue el Cuestionario de violencia familiar de Zeballos (2014)
y el otro la Escala de Resiliencia de Barboza (2017). Finalmente, se logré una
conclusién, en la que se encontré una correspondencia entre violencia familiar y la

Resiliencia.

A Nivel Local tenemos a, Coronel (2018), con su exploracion denominada “Relaciéon
entre el clima social familiar con el nivel de Resiliencia en alumnos de catorce y
dieciocho afios de la I.E.P. José Carlos Mariategui” Tacala — castilla, 2016”. Esta
indagacién tuvo a modo de propdsito, estar al tanto de la relacion que existe entre el
Clima Social Familiar con el nivel de Resiliencia en escolares de catorce y dieciocho
afnos de la I.E.P. “José Carlos Mariategui” Tacala — castilla, 2016. La investigacion se
hizo de tipo Cuantitativo, nivel Descriptivo - Correlacional y Disefio Transaccional o
Trasversal, no Experimental. Para tal investigacion se optd por una muestra de cien
alumnos de dicha institucion, que sus edades exilen entre los catorce y dieciocho afios
de edad. Los instrumentales con los que se trabajo, fueron, la Escala del Clima Social
Familiar de Moos (1998) y la Escala de Resiliencia para Adolescentes (ERA) de los
autores: Mdnica del Aguila Chavez y Rodolfo Prado Alvarez. Para finalmente obtener
como efecto que no hay una relacion estadisticamente indicadora entre las dos
variables. Ensefiando que, para el desarrollo de caracteres Resiliente, no va a ser

necesario un apropiado Clima Social Familiar.

Violencia.- Se revela como algun acontecimiento impulsivo cuando se forja imposicién
ya sea psicoldgica o fisica hacia otra persona, con la finalidad de garantizar los propios
resultados y en el cual se va a realizar aun con la negacion de la afectada (Gonzalez,
2016).

Segun la Organizacion Mundial de la Salud OMS (2002) se detalla violencia a: el uso
premeditado del poder o la fuerza, con algun acto en si 0 una intimidacion, hacia la
misma persona, otra victima o algin grupo, que ocasione o posea varias posibilidades
de originar contusiones graves, como el fallecimiento de la persona, dafos en la salud
mental (Gonzalez, 2008).



Violencia familiar.- La familia es un conjunto de seres emparentados que estan en
constante relacion entre ellos y con una serie de personas al exterior que interactian

entre si y pueden ser afectados por su entorno social. (Norofia, 2001 )

Linares (2006) define la violencia familiar como un vinculado de opciones que las
relacionan de manera continua, las cuales ponen en riesgo a sus mismos miembros,
poniendo en alarma la vida de los mismos. Asi también tenemos a Sheehan (1997)
quien considera la manifestacion de inestabilidad de poder entre dos o0 mas miembros

de la familia, que pueden llegar a fomentar algun tipo de comportamiento violento.

Manifestaciones de la violencia.- Segun Browne y Herbert (1997) cuando se ejerce la
violencia se hallan estas clases: Violencia Fisicas: Ocasionar dafio o lesiones fisicas;
Violencia Sexual. Trato sexual sin aprobacién; Violencia Psicolégica. Provocar
angustia a través de limitaciones con amigos, escuela o trabajo, etc.; Violencia
Emocional. Efectuar de forma usual criticas, humillaciones e insultos y por altimo,
Violencia econémica. Aprovechamiento financiero y vigilancia de fondos monetarios.
Consiguientemente, Almenares, Louro y Ortiz (1999) mencionan variadas formas en
las que una persona puede ser victima de Violencia, la cual se divide en tres tipos:
Violencia psicoldgica, fisica y Sexual. Por otro lado Vera (2006; citado por Parraguez
y Bendezu, 2017) manifiesta que la Violencia fisica abarca golpes, patadas,
empujones, pellizcos, bofetadas, quemaduras y golpes con algun objeto. Asi mismo,
Almenares, Louro y Ortiz (1999) agregan que este tipo de violencia se hace visible por

las contusiones fisicas y corporales produciendo huellas que son muy expuestas.

Segun Guttman y Seeley (1989), define la violencia psicologica como "una agresion
realizada sobre el proceso de la personalidad y de la competencia social de un menor
mediante una serie de conductas psicolégicamente destructivas” por la cual, se
muestra de diversas formas, como lo es el rechazo, aislamiento, amenaza, ignorar y
corromper al menor. Todo esto se puede evidenciar mediante, demora en el desarrollo
fisico, emocional e intelectual, fobias y desconciertos, nivel bajo de autoestima,
sentimientos de miedo, depresion, etc. Asimismo, Vera (2006; citado por Parraguez y
Bendezu, 2017) indica que la Violencia Sexual, involucra toques o besos, introducir
algun objeto, y miembro por la boca, el ano o vagina y forzar al individuo a ejecutar

actos sexuales al agresor o mirar elementos pornograficos, entre otros. Esto puede



evidenciarse mediante marcas de mordiscos, dificultad para transitar o sentarse,
irritacion, picor, dolencia o contusion en la zona genital, anal, bocal y pechos,

infecciones de transmision sexual, infeccion del tracto urinario u orales y embarazo.

Factores de la violencia familiar.- Las causas que establecen violencia intrafamiliar
pueden modificarse y estar en manos de diferentes situaciones, como las
circunstancias dificiles e inaguantables en la vida de la persona, la irresponsabilidad
por parte de los padres, el ser presionado en un grupo. (Gonzalez, 2016). El tipo de
analisis sistémico/ecolégico mantiene que es preciso establecer el progreso de un
"hébitat" adecuado para las familias en el marco de los diferentes factores, ya sean
econdmicos, politicos y demograficos en los mismos seria limitada la relacién violenta.
(Ochoa, 2002). Grillo (citado por Ulloa, 1996) entiende por maltrato infantil toda accion
u omisién por parte de un individuo o méas, que atente contra algun derecho de
cualquier persona menor de edad, ya sea dentro o fuera del hogar, por algun familiar
o desconocido. Asimilar las implicaciones y consecuencias que trae la violencia
intrafamiliar como un problema que vemos cada dia en diversos paises del mundo, es
dificil incluso para los profesionales que estudian las ciencias de la salud, para ellos
es necesario tener recursos que puedan favorecer al progreso de tal situacion, para
ello se concluyo partir de la Resiliencia, un término que facilita el empoderamiento de
la persona en su propio trascurso, ya que es también como una oportunidad para su

progreso ya sea de nivel personal como familiar.

Masten (2001) y Grotberg (1999) manifiestan que el enfoque de Resiliencia, empieza
a partir de buscar el porqué de una patologia, es ahi donde encontraron que habia un
grupo de nifios que no eran afectados psicolégicamente a pesar de las advertencias
de los investigadores, es ahi donde Rutter (1991) proponen el concepto de resiliencia,

viendo que ese grupo de nifios podia resistir ante las adversidades.

Resiliencia.- Cuyo inicio se remonta a la palabra “resilio” que en latin, significa “volver
atras”. Segun Kotliarenko y Fontecilla (1997), certifican que en el campo de la fisica el

término de Resiliencia significa que las cosas vuelven a su estado original.

Grotberg (1995) muestran que la Resiliencia admite a los seres humanos afrontar los
trances que puedan desplegarse a lo largo de la vida, sobresaliendo de modo positivo.



Por otro parte, como se indicé primeramente, la Resiliencia es una capacidad que se
ira construyendo a partir de la mezcla de variados factores, es asi que Kotliarenko,
(1997), nos habla del desarrollo de factores protectores, tales como: autoestima
consistente, introspeccion, independencia, capacidad para relacionarse, iniciativa,

humor, creatividad, moralidad y pensamiento critico.

Infante (2005, citado por Ulloa, 2012) sefiala la resiliencia como la forma en los nifios,
nifias, adolescentes y adultos, son capaces de sobrevivir y superar obstaculos a pesar
de vivir en condiciones de pobreza, en un ambiente violento, o haber sobrevivido a
algun fendmeno de la naturaleza. Para ello, Vygotsky (1978) Planteo la denominada
“zona de desarrollo proximal”, la cual es la necesidad que tiene el nifio o nifia de ser
orientado Yy recibir apoyo por parte de otra persona para tener éxito en lo que haga.
Solo si ha tenido un adecuado y suficiente apoyo en su desarrollo, podra hacerlo si
hay ausencia del adulto. Pero cuando el sujeto de apoyo es el abusador, se convierte
en un factor de riesgo y por lo tanto no apoya a la formacion de la resiliencia en el
menor. Es asi que Brunner (1996), siguiendo la misma direccién, sefiala que cualquier

mecanismo de adquisicidn no se va lograr sino hay un sistema de apoyo.



Il METODOLOGIA
3.1. Tipo y disefio de la investigacion
3.1.1. Tipo de investigacion:

En este proyecto la investigacion sera de tipo basica descriptiva, ya que percibe la
recoleccion de datos para comprobar hipétesis o responder a interrogantes referentes
a la circunstancia corriente de los sujetos del estudio. R. Gay (1996).

3.1.2. Disefio de investigacion:

Diseflo no experimental: El disefio del estudio es correlacional de corte trasversal,
porque tiene como ideal, evaluar si existe 0 no relacién entre las dos variables de
estudio que tenemos, que son violencia familiar y Resiliencia. Es decir, se mide cada
una de las variables y luego se analiza si hay correlacion, las mismas que se

mencionan en hipétesis. Hernandez, (2003).

V1

V2

M= estudiantes de primaria de una institucién educativa de Paita
V1= Constituye la Variable de Violencia Familiar.
V2= Constituye la variable de Resiliencia.

r= Correlacion
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3.2. Variables y Operacionalizacion

3.2.1. Variable 1: Violencia familiar

3.2.1.1. Definicion conceptual
Segun Linares (2006) detalla la violencia familiar como un vinculado de opciones que
las relacionan de manera continua, las cuales ponen en riesgo a sus mismos

miembros, poniendo en alarma la vida de los mismos.

3.2.1.2. Definicion operacional

Posteriormente los resultados seran obtenidos a través de la Escala de violencia en
la nifiez (EViN) de Bendezu-Olivares y Parraguez-Burga, esta escala contiene 38
items, los mismos que estan fraccionados en tres dimensiones y tres ambitos, que

son: Violencia Fisica, Psicologica y Sexual, en los ambitos: Casa, calle y colegio.
3.2.1.3. Indicadores

Segun Almenares, Louro y Ortiz (1999), Una persona puede ser victima de Violencia,
en tres tipos: Violencia psicoldgica, fisica y Sexual. La Violencia fisica abarca golpes,
patadas, empujones, pellizcos, bofetadas, quemaduras y golpes con algun objeto. La
violencia psicoldgica la define como " una agresion realizada sobre el proceso de la
personalidad y de la competencia social de un menor mediante una serie de conductas
psicolégicamente destructivas”, se muestran de diversas formas, como lo es el
rechazo, aislamiento, amenaza, ignorar y corromper al menor. Finalmente, la Violencia
Sexual, involucra toques o besos, introducir algin objeto, y miembro por la boca, el
ano o vagina y forzar a la persona a realizar actos sexuales al agresor u observar

material pornogréficos.
3.2.1.4. Escala de medicion

Tiene como escala de tipo Likert — nominal de 3 puntos, en el cual nunca es igual a 1
punto, (nunca pasaste por esto), equivale a 2 puntos (algunas veces te pasa esto) y
por ultimo todos los dias que significa obtener 3 puntos (todos los dias pasaste por

esto).

3.2.2. Variable 2: Resiliencia
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3.2.2.1. Definicion conceptual
La Resiliencia es una capacidad que pueden adquirir ciertas personas, que se ira
construyendo a partir de la mezcla de variados factores, segun Grotberg (1995) La
Resiliencia admite a las personas afrontar las problemas que se les desplieguen a lo

largo de su existencia, sobresaliendo de forma positiva.

3.2.2.2. Definicion operacional

Seguidamente los resultados seran obtenidos de la Escala de Resiliencia Escolar
(E.R.E.) Para nifios entre 9 y 14 afos. La misma que esta compuesta por 27 items,
las cuales tienes 5 alternativas cada uno y estan distribuidas en cinco dimensiones:
Identidad — Autoestima; Redes — Modelos; Aprendizaje — generatividad; Recursos

intimos y Recursos del Exterior.

3.2.2.3. Indicadores
Segun Kotliarenco, (1997), La Resiliencia surge del desarrollo de factores de
proteccion, tales como: autoestima consistente, introspeccion, independencia, saber

relacionarse, seguridad, humor, creatividad, honradez y tener un pensamiento critico.

3.2.2.4. Escala de medicidn
Tiene como escala de tipo Likert — nominal de cinco puntos para cada item, que va
desde “muy de acuerdo” que equivale a 5 hasta “muy en desacuerdo” que equivale a
1.

3.3. Poblacién, muestray muestreo

3.3.1. Poblacién

En esta ocasion la poblacion que ha sido asignada para la presente investigacion esta
compuesta por todos los alumnos y alumnos de 4to, 5to y 6to grado del nivel primario
de la Institucion Educativa 14753 “Maria Leonor Fiestas de Vargas” del Distrito de

Colan, haciendo un total de 270 alumnos.
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3.3.1.1. Criterios de inclusion

Estudiantes del nivel primario; Estudiantes de ambos sexos; estudiantes con edades
entre 9 - 11 afos de edad; nifios y nifias que den su consentimiento para participar en

| investigacion.

3.3.1.2. Criterios de exclusion
Estudiantes que tengan mas del 10% de preguntas omitidas; Estudiantes que no
hayan contestado todas las preguntas; estudiantes que se rehusen a responder las

preguntas.

3.3.2. Muestra
La muestra de estudio quedo constituida por toda la poblacion que son un total de 270
escolares del nivel primario de la Institucion Educativa 14753 “Maria Leonor Fiestas

de Vargas” del Distrito de Colan.

3.3.3. Muestreo

Por tratarse de toda la poblacién, no se consider6 muestreo
Unidad de andlisis

Estudiantes.- Segun la Real Academia Espafiola RAE, Es toda persona que realiza

estudios en un centro de ensefanza’.

3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccidn de datos

Se manejo la técnica de la encuesta a través del cuestionario como instrumento, la
cual ha sido adaptada de manera virtual para su aplicacion, mediante la opcién del

formulario en google, teniendo en cuenta de no alterar las preguntas

3.4.1. Instrumento de Variable 1: Violencia Familiar

Escala de Violencia en la Nifiez “EVIN” elaborado por Barbero, M. (2010) y adaptada

por BendezU-Olivares y Parraguez-Burga, en el 2016. Se podra aplicar para nifios
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entre 8-12 afios de edad. El fin de este instrumento es identificar los tres tipos de

violencia, que son la violencia fisica, psicoldgica y sexual en menores de edad.

3.4.2. Instrumento de Variable 2: Resiliencia

Escala de Resiliencia Escolar (E.R.E.) Para nifios entre 9y 14 afios. (2009)Realizados
por el Dr. Eugenio saavedra Guajardo y la Dra. Ana castro rios, para aplicarse entre
9 a 14 afnos. Este instrumento esta formado por 17 items con 5 alternativas para cada

item.

3.5. Procedimientos
Para la recoleccion de los datos, se emitié una solicitud de autorizacion en donde se
solicité apoyo del Director de una Instituciéon Educativa Publica del Nivel de educacion
primaria del Distrito de Colan. Consecutivamente se dispuso a la organizacion con los
docentes de cada aula la fecha y la hora para la aplicacién del instrumento, el mismo
que se realiz6 a través de un grupo de WhatsApp creado por la tutora.

3.6. Métodos de anélisis de datos
Seguidamente para analizar los datos, se utilizaron herramientas estadisticas, tales
como Microsoft Excel 2016, mediante el cual nos permitira recopilar los datos que se
han obtenido por cada uno de los alumnos, de igual manera de utilizo el conjunto
estadistico IMB SPSS 26.

3.7. Aspectos éticos
Este trabajo de investigacion esta regido bajo principios éticos, de los mismo de los
que hay una serie de actividades de investigacién reglados por el cédigo de ética del
colegio de psicologos del Perd, donde prevalece que para elaborar una investigacion
cientifica, se debe solicitar en primera instancia el consentimiento informado de cada
uno de los padres de los estudiantes, quienes seran conscientes de su participacion
dentro de la investigacion, salvaguardando en todo momento su identidad, asi mismo

como los resultados que se obtendran.
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La autora de esta investigacion sera quien asuma toda la responsabilidad al llevar a
cabo este estudio de caso, el cual sera planificado correctamente para asi poder evitar
algun tipo de error o confusion en los resultados, resaltando asi la verdad en todo
momento. Ademas, se les hara llegar los informes completos para evaluar la exactitud

del trabajo.
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V. RESULTADOS

Tabla 1. Niveles de violencia familiar en estudiantes de primaria de una institucién
educativa de Paita, 2021.

Niveles de violencia familiar

Frecuenci  Porcentaj Porcentaje Porcentaje
a e valido acumulado
Vélid  Nivel Bajo 60 39,0 39,0 39,0
0 Nivel 53 34,4 34,4 73,4
promedio
Nivel Alto 41 26,6 26,6 100,0
Total 154 100,0 100,0

Fuente: Base datos de violencia familiar

En la tabla 1, relacionado a los niveles de violencia familiar en estudiantes de primaria
de una institucion educativa de Paita, 2021, se indica que, de los 154 alumnos
encuestados, el 39% presenta bajos niveles de violencia familiar, el 34% presenta
violencia de nivel promedio y un 26,6% de los alumnos presenta altos niveles de
violencia. Se ha podido comprobar estadisticamente que el mayor porcentaje de
alumnos no presenta violencia familiar; sin embargo, hay otro porcentaje que a veces
si lo presenta.

Tabla 2. Niveles de resiliencia en estudiantes de primaria de una institucion
educativa de Paita, 2021.

Niveles de resiliencia en estudiantes de primaria
Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Nivel Bajo 48 31,2 31,2 31,2
Nivel Promedio 62 40,3 40,3 71,4
Nivel Alto 44 28,6 28,6 100,0
Total 154 100,0 100,0

Fuente: Base datos de violencia familiar

En la tabla 2 se presentan los resultados sobre los niveles de en estudiantes de
primaria de una institucion educativa de Paita, 2021. Se observa que, de los 154

estudiantes encuestados, el 31,2% presenta un bajo nivel de resiliencia, el 40,3%
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tienen un nivel promedio de resiliencia y un 28,6% de los estudiantes se hallaen un
nivel alto de resiliencia. Se ha comprobado estadisticamente que el mayor porcentaje

de alumnos presentas un nivel promedio de resiliencia.

Tabla 3. Prueba de normalidad de los datos en estudiantes de primaria de una

institucion educativa de Paita, 2021

Kolmogorov-Smirnov?

Estadistic
0 gl Sig.

DFISICA ,338 154 ,000
DSEXUAL ,307 154 ,000
DPSICOLOGICA ,308 154 ,000
TOTALVIOLENCIAFAMILI ,214 154 ,000
AER

D1RESILIENCIA ,165 154 ,000
D2RESILIENCIA , 194 154 ,000
D3RESILIENCIA ,155 154 ,000
D4ARESILIENICA 173 154 ,000
D5RESILIENCIA ,140 154 ,000
TOTALRESILIENCIA 141 154 ,000

Fuente: Base de Datos de la violencia familiar y resiliencia

En la tabla 3 se presentan los resultados de la prueba de normalidad de los datos. Se
puede observar que los datos no poseen una proporcién normal, debido a que la
significancia es menor que el 0.05, por lo tanto, se va emplear la estadistica no

paramétrica, en este caso Spearman para estimar la correlacion entre las variables.

Tabla 4. Relacion entre Violencia familiar y Resiliencia en estudiantes de primaria de

una institucion educativa de Paita, 2021

Correlaciones

D1RESIL
IENCIA
1A

D2RESIL
IENCIA
D3RESIL
IENCIA
D4RESIL
IENICA
D5RESIL
IENCIA
TOTALR
ESILIEN
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Rho de TOTALVIOLE Coeficient -,109 -,076 -,116 -,127 -100 -,112
Spearm NCIAFAMILIA e de

an ER correlacié
n
Sig. 177 352 ,152 ,115 ,216 , 168
(bilateral)
N 154 154 154 154 154 154

Fuente: Base de Datos de la violencia familiar y resiliencia

En la tabla 4 se presentan los resultados de la Relacion entre Violencia familiar y
Resiliencia en estudiantes de primaria de una institucion educativa de Paita, 2021. Se
alcanza observar que no existe relacion entre la violencia familiar y la resiliencia tanto
a nivel general como en sus dimensiones debido a que la significancia es de ,168

mayor que el 0.5.

Tabla 5. Relacion entre Violencia sexual y Resiliencia en los estudiantes de primaria

de una institucidon educativa de Paita, 2021.

Correlaciones

— — — — —
5 < 5 5 5 552
mo wWo wmo we Ldozxd
x 2 x 2 @ 2 *Z @xzkE=
— N W o w S W omwowm
o~ o~ o~ O~ 0o~ Fuw
Rho DSEXUA Coeficient -,139 -,105 -,139 -138 -,126 -,134
de L e de
Spear correlacié
man n
Sig. ,086 ,197 ,087 ,088 119 ,097
(bilateral)
N 154 154 154 154 154 154

Fuente: Base de Datos de la violencia familiar y resiliencia

En la tabla 5 se presentan los resultados de la relacidén entre Relacién entre Violencia
sexual y Resiliencia en los estudiantes de primaria de una institucion educativa de
Paita, 2021. Se puede observar que entre la violencia sexual y la resiliencia no existe
relacion tanto a nivel general y por dimensiones debido que la significancia es ,097
mayor que el 0.05. Cientificamente se ha comprobado que entre estas dos variables
no existe una asociacion entre estas variables.
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Tabla 6. Relacion entre la violencia fisica y Resiliencia en los estudiantes de primaria

de una institucidon educativa de Paita, 2021.

Correlaciones

- - - - .|
>5< FL O HL < <Lz
Mo HUo Bo LS BoxEs
x 2 @ 2 @ 2 xZ oZkE=¢C
- w o W o W W wowwoOw
o~ o~ o~ QA— Qo~—Fu
Rho  DFISI Coeficient -,084 -,076 -,105 -084 -105 -,100
de CA e de
Spear correlacio
man n
Sig. ,303 347 ,194 ,300 ,195 216
(bilateral)
N 154 154 154 154 154 154

Fuente: Base de Datos de la violencia familiar y resiliencia

En la tabla 6 se presentan los resultados Relacion entre la violencia fisica y Resiliencia

en los estudiantes de primaria de una institucion educativa de Paita, 2021. Se puede

observar que entre la violencia fisica y la resiliencia no existe relacion debido a que la

significancia Bilateral es de ,216 mayor que el 0.5. Por lo tanto, se acepta la hipotesis

nula que postula que no existe ningun tipo de relacion entre estas variables, es decir

lo que pasa con una, no tiene nada que ver con la otra.

Tabla 7. Relacion entre la violencia psicologica y Resiliencia en los menores de

primaria de una institucion educativa de Paita, 2021.

Correlaciones

D1RE DZ2RESI D3RE D4RE D5RE TOTALR
SILIE LIENCI SILIE SILIE SILIE ESILIEN
NCIA A NCIA NICA NCIA CIA

Rho de DPSI Coeficient -,031 ,008 -053 -067 -014 -,035
Spearm COLO e de
an GICA correlaci6

n
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Sig. , 701 ,920 517 ,410 864 ,670
(bilateral)
N 154 154 154 154 154 154

Fuente: Base de Datos de la violencia familiar y resiliencia

En la tabla 7 se presentan los resultados de las correlaciones entre la violencia
psicolégica y Resiliencia en los menores de primaria de una institucion educativa de
Paita, 2021. Se visualiza que entre la violencia psicolégica y la resiliencia junto con
sus dimensiones no existe correlacion debido a que la significancia fue de ,670 menor
que el 0.05. Por lo tanto, se puede decir que cientificamente se ha acepta la hipétesis

nula, que plantea que entre la violencia psicoldgica y la resiliencia no estan asociadas.
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V. DISCUSION
Hoy en dia no se ha evidenciado muchas investigaciones relacionadas con violencia
familiar y resiliencia en alumnos del nivel primario; sin embargo, los resultados
planteados en esta investigacién responden a los objetivos establecidos. Por ello,
como objetivo comun, nos planteamos identificar si habia relacion entre violencia
familiar y resiliencia en estudiantes de primaria de la institucion educativa de Paita en
2021. EIl cual se realiz6 mediante el andlisis de correlacibn de Spearman, cuyo
resultado nos muestra que no existe relaciéon entre la violencia familiar y la resiliencia
tanto a nivel general como en sus dimensiones debido a que la significancia es de
,168 mayor que el 0.5. Lo cual determina que la presencia de maltrato en la familia no

se relaciona con la capacidad de afrontamiento del nifio ante las adversidades.

Por tanto, a diferencia de los estudios actuales, tenemos las conclusiones de Ramos
(2019). Se encuentra en Santa Anita, en 2019, para examinar la relacion entre la
violencia familiar y la resiliencia entre los estudiantes de secundaria de tercero a quinto
grado. Por ende, si existe una relacion directa entre violencia domeéstica y resiliencia.
Mientras que Quispe y Gutiérrez (2019), con el fin de comprobar la relacion entre la
violencia familiar y Resiliencia, en su investigacion denominada “violencia familiar y
Resiliencia en estudiantes del 5° afio de la institucion educativa secundaria
agropecuario — san jeronimo — Apurimac, ano 2018”, encontré que no existe
concordancia, entre las dos variables de estudio lo cual se relaciona con los resultados
de nuestra investigacion. Del mismo modo Coronel (2018), en su investigacion
denominada “Relacion entre el clima social familiar con el nivel de Resiliencia en
alumnos de catorce y dieciocho afios de la |.E.P. José Carlos Mariategui” Tacala —
castilla, con otra variable “Clima Familiar”, donde se hall6 que no existia relacion
estadisticamente significativa entre las dos variables, concluyendo que el desarrollo
de caracteres Resiliente, no esta relacionado necesariamente con el clima familiar que

presenten los estudiantes.

Esto implica que las familias de estos adolescentes al margen de que se presente una
situacion de violencia familiar en sus hogares desarrollaran o no niveles altos o bajos
niveles de resiliencia, dependiendo esto ultimo mas de una construccion personal que

producto de un contexto social y fundamental como resulta ser la familia, lo cual de
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alguna manera resulta contradictorio si conocemos que la familia es la base
fundamental del desarrollo psicolégico de sus miembros y por lo tanto donde se puede
formar o deformar al ser humano, por lo tanto deberia cualquier situacion anémala
como la violencia afectar directamente la capacidad de resistencia a la adversidad de
cada uno de sus miembros. Estos efectos consiguen verse expresados de acuerdo a
la teoria ecoldgica de Bronfenbrenner (1987) que sustenta que circunstancias o
maneras que aguejen claramente a una persona como logra ser la violencia familiar,
interviene en el propio proceso ya sea cognitivo ,moral y social, es decir igualmente
consigue intervenir en el proceso de formar la misma capacidad de resiliencia, no
obstante, este sujeto al ser un ente dinamico, el cual se encuentra en repetida relacion
con su entorno, existiran otros componentes que podran intervenir en esta
correspondencia, tal y como lo expone Arenas (2018) mediante su estudio sobre
factores en relacion al nivel de resiliencia, donde se pudo evidenciar que existen
diferentes particularidades que pueden ser relevantes en el nivel de resiliencia como

el nivel de instruccion de los papas, disfuncion familiar, entre otras.

En relacion a las variables de estudio, primero veremos la variable Violencia Familiar,
la cual se obtuvo que de los 154 alumnos encuestados, el 39% presenta bajos niveles
de violencia familiar, el 34% presenta violencia de nivel promedio y un 26,6% de los
alumnos presenta altos niveles de violencia. Donde se puede comprobar

estadisticamente que el mayor porcentaje de alumnos no presenta violencia familiar.

Ante lo expuesto anteriormente, podemos decir que el 39% que presenta bajos niveles
de violencia familiar, no ha experimentado golpes, patadas, empujones, rechazo,
aislamiento, amenazas, etc., por parte de algin miembro de su familia. Mientras que
el 34% presenta violencia de nivel promedio, lo cual significa que en algiin momento
de su vida ha recibido golpes, patadas, empujones, rechazo, aislamiento, amenazas,
etc., por parte de algun miembro familiar, sin embargo el 26,6% de los alumnos que
presenta altos niveles de violencia, nos indica que a menudo recibe algun tipo de

violencia por parte de algin miembro familiar.

Por tanto, también existe una segunda variable, la resiliencia. De los 154 estudiantes
encuestados, el 31,2% tenia baja resiliencia, el 40,3% tenia moderada resiliencia y el

28,6% tenia alta resiliencia. Similar al estudio de Palacios (2018), que busco
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determinar los niveles de resiliencia, en estudiantes de 3ro, 4to, 5to y 6to grado de
primaria de los cuales el 64,7% de alumnos se localizan en un nivel de resiliencia

promedio.

Ante lo mencionado podemos sefalar que el 28,6% de estudiantes que tenia alta
resiliencia, tienen una buena capacidad para afrontar situaciones adversas, mientras
que 40,3% tenia moderada resiliencia, el cual nos quiere decir, que en algunos
momentos ha sabido utilizar la capacidad de resiliencia para sobresalir de una mala
situacion, sin embargo el 31,2% de los estudiantes tienen baja resiliencia, o que nos

indica que se pueden sentir abrumados con facilidad y estancarse en algun problema.

De igual manera, para el primer propdésito particular de este estudio que es establecer
una relacion entre violencia sexual y resiliencia en los nifios de primaria de la Escuela
de Paita, resulta que no existe relacion entre violencia sexual y resiliencia a nivel
general o dimensional. El nivel de significancia de 0.097 mayor que 0.05.
Estadisticamente, podemos ver que no existe relacion entre estas dos variables. Asi
mismo, el segundo objetivo especifico, donde busco determinar la relacién entre
violencia fisica y resiliencia, Se puede observar que entre la violencia fisica y la
resiliencia no existe relacion debido a que la significancia Bilateral es de ,216 mayor
que el 0.5.finalmente en el tercer objetivo especifico , donde se media la relacion entre
violencia psicolégica y resiliencia, se visualiza que entre la violencia psicolégica y la
resiliencia junto con sus dimensiones no existe correlacion debido a que la

significancia fue de ,670 menor que el 0.05.

Podemos concluir entonces que no existe relacidn entre violencia familiar y resiliencia,
asi como los resultados encontrados y apoyados en los hallazgos de Quispe y
Gutiérrez (2019) y Coronel (2018), donde evidencia que no existe relacién entre las
dos variables de estudio, por lo que se puede colegir que la violencia puede ser
determinada por diferentes factores externos, no siendo esta afectada
necesariamente por la resiliencia, o viceversa, el tener niveles altos o bajos de
resiliencia no determinan situaciones de probable violencia en las personas. Al
respecto es importante estimar que el sobrellevar una situacion dificil no es

precisamente perjudicial ya que puede apoyar a realizar una favorable capacidad de
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resiliencia teniendo en cuenta que tengamos al alcance las herramientas basicas y

fundamentales para lograrlo.

VI.

CONCLUSIONES

Conforme a los resultados obtenidos con la primera variable, se obtuvo que, de
los 154 alumnos encuestados, el 39% presenta bajos niveles de violencia
familiar, el 34% presenta violencia de nivel promedio y un 26,6% de los alumnos
presenta altos niveles de violencia.

Asi mismo en los resultados de resiliencia, Se observa que, de los 154
estudiantes encuestados, el 31,2% presenta un bajo nivel de resiliencia, el
40,3% tienen un nivel promedio de resiliencia y un 28,6% de los estudiantes se
encuentra en un nivel alto de resiliencia

No existe relacion entre la violencia familiar y la resiliencia tanto a nivel general
como en sus dimensiones debido a que la significancia es de ,168 mayor que
el 0.5.

No existe relacion entre violencia sexual y resiliencia tanto a nivel general y por
dimensiones debido que la significancia es ,097 mayor que el 0.05.

No existe relacion entre violencia fisica y resiliencia debido a que la
significancia Bilateral es de ,216 mayor que el 0.5. Por lo tanto, se acepta la
hipétesis nula que postula que no existe ningun tipo de relacién entre estas
variables.

No existe correlacion violencia psicologica y la resiliencia debido a que la

significancia fue de ,670 menor que el 0.05.
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VII.

RECOMENDACIONES

Debido a la pandemia del covid-19 que trajo como consecuencia el aislamiento
social obligatorio y la suspension de clases presenciales se tuvo que evaluar
de manera online, lo cual trae como consecuencia algunas puntos negativas,
como la capacidad de observar si habia alguna duda o inquietud por parte de
los estudiantes al momento de desarrollar los test por lo que se recomienda en
una préxima investigacion, realizarlo de manera presencial, respetando lo
indicado por el gobierno y mantenido lo protocolos de seguridad para evitar la

propagacion del virus.

Se recomienda también estudiar esta misma situacién en un tiempo diferente
al confinamiento por el virus de la COVID -19 ya que el aislamiento social
obligatorio que se ha pasado al momento de realizar esta investigacion, puede
intervenir en los efectos presentados, sobre todo en los niveles de violencia, ya
que en tiempos de cuarentena son muchas mas horas las que pasan en sus
hogares y ello puede cooperar a no saber sobre llevar los problemas y optar
por la violencia. Asi mismo también puede verse afectado en los resultados de
la segunda variable Resiliencia, ya que el confinamiento puede generar efectos
negativos, estrés, ansiedad, el cual puede afectar los niveles de resiliencia de

estos individuos.
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ANEXO

ANEXOS

1: INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS - ESCALA DE
VIOLENCIA

ESCALA DE VIOLENCIA EN LA NINEZ (EViN)

(Bendezu-Olivares y Parraguez-Burga, 2016)

Qué lugar ocupas entre tus h

Fecha de ap

Con quien vives: ! Papa f Mama —[ I Hermanos l LTlos i [ Abuelos l olros:

3, PP

{Escribe con quien vives)

Lr] (2] [] [#] " e

ﬂucnas gracias por su colaboracion; esta escala tiene como propésite identificar el tipo de violencia que te puedh

afectar (fisica, psicoibgica y sexual) y el ambito donde sucede {en la casa, ef colegio o ia calie).

instrucciones: Las siguientes frases son situaciones que han podido pasar en tu colegio, en a calle o en tu
casa. Marca con una X en los cuadros indicando el lugar y ias veces que te sucedid. Puedes marcar mas de una

vez. Recuerda que no hay respuestas correctas o incorrecias.

Veamos un ejempio: £ é ; gé
=7 8
En ¢ egio 1] e 3
@ he averglenzan delante de otras personas En la calle ALy 2 4
\ ,. e /
o g @ 3.
iResponde con la verdad! Lee detenidamente y no olvides de 2 /588 29
marcar todos los ftems. S | B2 o®
<8
; Me tiran cosas que pueden herirme Eg ;Ezg;eagm : j :
3_| Me dan regalos a cambio de acariciarle alguna parte de su cuerpo Enla casa 1 9 2
4 | Me han diche cosas que no me gustan y me han hecho sentir En el colegio ! 2 3
5 | humillado{a) Enla calle i 2 3
B En el colegio 1 2 3
7 | Me han tirado cachetadas En la calle 1 # 3
8 Enla casa 1 2 a
: Me amenazan con ino h lo di il . u s
10 pegarme si no hago lo que me dicen Enlacein 3 = :
11 En el colegio ' z #
12 | Me empujan tan fuerte que me lastiman Enla calle T # 3
13 En la casa 1 2 3
14 En el colegio i 2 :
15 | Delante de otras personas se burlan de mi En la calle 1 2 3
16 En la casa 1 2 3
17 | Utilizan alguna herramienta como palo, correa, cable u otros objetos | Enla calle 1 2 2
18 | para castigarme Enla casa 1 2 s
i video: ifico a jer
19 hM:mc;‘tiegage 2 :::;o ;deos pornoegréficos donde aparecen mujeres u Entacalls ; % 4
20 | Estan tan ocupados que se olvidan de mj Enla casa 1 2 3
21 En el colegio 1 2 2
22 | Me pegan sin motivo En la calle ' 2 i
23 Enlacasa 1 2 2
;; Me dicen que toque sus partes intimas Eg ;: z:zz : Z :
i‘; Biento que no se interesan por mi g: fal 2::3 L : z :
gg Me piden que mire sus pares intimas E: ;Z 2:1_3: : : :
:;2 Si hablo, me gritan: jjcaliatel! E: r: 223:50 : : 1
32 En el colegio P 2 3
33 | Me jalan del cabello En la calle 1 & 5
34 Enla casa ' 2 3
Me obligan a ver fotos, revistas pomografica n T
36 mujemsg u hombre 4:;4};:;11:6{)5t R L Enla calle d @ ;i
36 En el colegio i 2 2
37 | Me discriminan y me botan de su lado En la calle 1 z 3
38 Enla casa 1 2 2
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ANEXO 2: FICHA TECNICA DE ESCALA DE VIOLENCIA

Version original : Escala de Violencia en la Nifiez “EViN”
Autor : Barbero, M. (2010)
Version adaptada : Escala de Violencia en la Nifiez “EVIiN”
Autoras : Bendezu-Olivares

Parraguez-Burga, (2016)

Edad de aplicacion : 8-12 afos de edad

Administracion : Nifios (individual — colectiva)

Tiempo : 15 -20 minutos

Objetivo . identificar la violencia fisica, psicoldgica y sexual en nifios

y nifias, en los ambitos en los que se da; casa, colegio y/o

calle.

Dimensiones : - Violencia fisica: incluye golpes, palmadas, patadas,
marcas y cicatrices, etc.,. - Violencia psicologica: incluye
humillacién, amenazas, burlas, indiferencia, rechazo y
gritos, cuyos items son: - Violencia sexual: incluye
tocamientos indebidos, obligaciones sexuales,
exhibicionismo y pornografia; Ambitos de violencia.
Ambito casa: Ejercida por padres, hermanos, tios, primos,
abuelos, padrastros, madrastras, empleadas, cuidadoras.
- Ambito colegio: Ejercida por comparfieros del saldn,
comparferos de la escuela, profesores y autoridades. -
Ambito calle: Ejercida por personas desconocidas,
vecinos, pandilleros, callejeros.

Validez y confiabilidad : Dicha escala cuenta con una confiabilidad segun alfa de
cronbach de ,794 lo cual es indicador de una buena
fiabilidad
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ANEXO 3: INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS - ESCALA DE
RESILIENCIA

ESCALA DE RESILIEMNCLA FSCOLAR (E.R.E)
PARA WINGS ENTRE 9 Y 14 ANOS

(Sagvedra — Cagtra, 2008)

hALUER HOMBRE EDWAD

Evalua el grado en gque estas frases te describen. Mardca con una "X tu respuesta. Contesta todas las frases. No hay
respuestas busnas ni malss

Wuy de De M acuerdo En My eni
acuerdo | acwerdo | M desatuerdo | desaouerdo | desacsendo

1. YO0y una DErSOnS que se guiens 3 @ misma

2. Yosoyoptimista respecto del futura,

3. Yo estoy seguro de mi mismo
4. vYome sienta seguro en o ambiente en que viva.

5.  Yosoy un modelo positivo para oiros.

&.  Yoestoysatsfecho con mis amistades.

F. YOS50y una pErsond con metas en la veda.

8. Yosoy independesnte.

9. Yooy responsable

10. Yo tengo una Famila gue me apoya.

11. Yo iemgo DErsonas a2 qQuisn recurrir en caso de
probdemas.

12, Yo TEng0 personas Qe M oreivhan § aConsesgan.

13, Yo tengo personas gue me ayudan a eviiar probdemas

14. Yo ftengo personas ogue k= pusdo conkar mis
problemas.

15. ¥ao tengo amigos que me OsEntan sus problemas.

16. Yo tengo metas en mi vida.

17. Yatengo proyectas a futura.

18. ¥a tengo en gereral una vids Feliz.

19. Yo puedo hablar oe mis emacones oan oiros.

2{. Yo puedoexpresar carinc

21. Yapuedo confiar en obas DECSONSS.

Z2. Wa puedodar md opiniomn.

23. Yo pusdo buscar ayuda cuanda b necesio

14. Yopuedoapoyar a otros gue tenen problemas.

25. Yo puedo comanicarme Dien oon oiras personas

6. Yo puedoapremder de mis acierbos y ennanes,

27. ¥aopuedo esforzarme por lograr mis objebos.
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ANEXO 4: FICHA TECNICA DE ESCALA DE RESILIENCIA

Version original  : Escala de Resiliencia Escolar (E.R.E.) Para nifios entre 9y 14
afos. (2009)

Autor : Dr. Eugenio saavedra Guajardo

Dra. Ana castro rios

Tipo de Instrumento : Escala
Edad para la aplicacion  : 9 a 14 afios. Requiere saber leer y escribir.
Administracion : Auto administrado, individual o colectivo.

Tiempo de administracion : 20 minutos.

items : 27 items con 5 alternativas cada uno.

Puntaje : “muy de acuerdo’= 5 a “muy en desacuerdo’= 1

Puntaje maximo : 135 puntos.

Puntaje minimo : 27 puntos.

Dimensiones . ldentidad — Autoestima; Redes — Modelos; Aprendizaje —

generatividad; Recursos Internos y Recursos Externos.

Validez : Coeficiente Pearsonr =0,78
Confiabilidad : Alfa de Cronbach = 0,88
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ANEXO 5: MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLE: RESILIENCIA

seres humanos afrontar las
dificultades que se les
desplieguen en la vida,
sobresaliendo de forma

positiva.

cuales estan distribuidas en
cinco dimensiones: ldentidad —

Autoestima; Redes — Modelos;

Aprendizaje -

Recursos Internos y Recursos

Externos

generatividad;

Recursos

Internos

Autoreconocimiento de la vida emocional
del sujeto, valoracion de lo emocional,
caracteristicas personales en torno a la
vida emocional. Tono emocional, humor,

empatia.

Recursos Externos

Personas y situaciones que sirven de

guia al sujeto para enfrentar sus

problemas

VARIABLES DE 3 3 ) ESCALA DE
DEFINICION CONCEPTUAL DEFINICION OPERACIONAL DIMENSION INDICADORES
ESTUDIO MEDICION
\dentidad/ Autodefinicién basica, auto concepto
Autoestima relativamente estable en el tiempo,
caracterizacion personal
La Resiliencia es Condiciones sociales y familiares que
; Redes / ) .
una capacidad que pueden Los resultados seran obtenidos constituyen un apoyo para el sujeto.
adquirir  ciertas personas, de la Escala de Resiliencia | Modelos Sistemas de apoyo y referencia cercanos
gue se ira construyendo a Escolar (E.R.E.) Para nifios y disponibles. Escala de tipo
partir de la mezcla de entre 9y 14 afios. La misma que — — Likert — nominal de
variados  factores, segun i o Aprovechar la experiencia vivida,
’ consta de 27 items con 5 | Aprendizaje .| cinco puntos, desde
Grotberg (1995) La _ . aprender de los errores, evaluar el propio '
alternativas cada uno. Las | /generatividad ) y “muy de acuerdo’= 5 a
RESILIENCIA | Resiliencia admite a los actuar y corregir la accion

“muy en desacuerdo”=

1
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ANEXO 6: MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE LA VARIABLE: VIOLENCIA FAMILIAR

VARIABLES DE ) 3 , ESCALA DE
DEFINICION CONCEPTUAL DEFINICION OPERACIONAL DIMENSION INDICADORES
ESTUDIO MEDICION
Violencia Golpes, patadas, empujones,
Fisica pellizcos, bofetadas, quemaduras Escala  de
. . tipo Likert —
y golpes con algun objeto
. ; nominal de tres
Segin Linares (2006) define Los resultados seran obtenidos a
la violencia familiar como un través de la Escala de violencia en la Retardo en el desarrollo fl,SiCO, pUntOS, donde
vinculado de opciones que las | M€z (EVIN) de Bendezd-Olivares y | violencia emocional e intelectual, fobias y nunca—l' (nunca
VIOLENCIA relacionan  de  manera | P&Taguez-Burga,  esta  escala | psicolgica confusiones, autoestima  baja, tel paso - esto),
. . . . . algunas
FAMILIAR continua, las cuales ponen en | Sontiene 38 items, los cuales se sentimientos de miedo, depresion. | &9 )
istribui veces=
iesgo  a sus  mismos encuentran  distribuidos en tres . — . S “
) ) i i . ocamientos o besos, introduccién | (algunas veces
miembros,  poniendo en dimensiones: ) )
) ] oral, anal o vaginal de objetos, | te pasa esto) y
alarma la vida de los mismos ) ] i
Violencia dedos o pene, acoso sexual y | todos los dias=3
Sexual obligar a la persona a realizar | (todos los dias

actos sexuales al agresor u

observar material pornograficos

te pasa esto).
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ANEXO 7: MATRIZ DE CONSISTENCIA

la violencia psicologica y Resiliencia
en los menores de primaria de una
instituciéon educativa de Paita, 2021.

-Recursos intimos

-Recursos del Exterior

variables de estudio

PROBLEMA DE VARIABLES E
OBJETIVOS HIPOTESIS METODOLOGIA POBLACION Y MUESTRA
INVESTIGACION INDICADORES
Variable independiente: Poblacién:
. Violencia familiar
Objetivo General £ tipo de -270 alumnos de la I.E Maria
-Comprobar si existe una relacion Indicadores: Investigacion: Leonor Fiestas de Vargas
entre Violencia familiar y Resiliencia | Violencia fisica
en estudiantes de primaria de una | HIPOtesis -la investigacion sera
_ | institucién educativa de Paita, 2021 | General: -Violencia Psicolégica de  tipo  basica | pyestra:
¢Existe relacion descriptiva
entre  Violencia -Hlay., utna -Violencia Sexual La muestra de estudio estuvo
familiar y refacion entre constituida por toda la poblacion
Resiliencia en los | Objetivo Especifico Violencia P P
alumnos de . o . familiar Y | Variable independiente: Diseﬁg y de
primaria de una 1.. Dete.rmlnar SI existe .r.elac!on entre | Resiliencia Investigacion:
institucion Violencia Sexual y Resiliencia en los | g Resiliencia o Técnicas
. estudiantes de primaria de una | gstudiantes -Disefio no
educativa de | ., . . . : . 2 A
Paita, 20212 institucion educativa de Paita, 2021. | ge primaria | Indicadores: experimental: El'| -Se manej6 la teécnica de la
' ’ de una disefio del estudio es | encuesta
2. Determinar si existe relacion entre institucion -ldentidad — Autoestima correlacional de corte
la violencia fisi Resilienci | .
a V|o.enC|a ISICa Yy .eSI |.enC|a en Ios educativa de ‘Redes — Modelos t!'asversal, p(?rque
estudiantes de primaria de una Paita. 2021 tiene como ideal, ‘
institucion educativa de Paita, 2021 ana, ' | i exi Instrumentos:
, . -Aprendizaje _ | evaluar si existe 0 no
L relacion entre las dos ; ; i
3. Determinar si existe relacion entre generatividad - Escala de Violencia en la Nifiez

“EViIN” adaptada en el 2016.

- Escala de Resiliencia Escolar
(E.R.E.) Para nifios entre 9 y 14
afos. (2009).
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ANEXO 8: BASE DE DATOS — RESILIENCIA

104

117

125

134

122

132

117

117

112

99

105

129

135

131

107

127

102

128

118

126

36



123

127

103

118

135

117

120

125

119

120

117

131

133

133

123

119

127

103

125

131

112

37



125

110

135

120

123

121

102

108

123

115

135

111

112

123

135

135

127

95

118

38



122

133

113

115

75

104

119

121

133

125

134

135

124

135

119

135

135

134

126

120

39



122

128

131

135

128

135

112

132

118

123

125

135

135

134

127

120

133

135

135

129

40



131

111

135

127

123

135

130

132

126

125

119

112

114

129

126

135

135

123

135

105

131

41



128

135

89

133

123

135

126

116

119

121

111

129

128

122

124

69

117

130

108

129

91

42



135

135

129

120

122

129

122

129

43



ANEXO 9: BASE DE DATOS - VIOLENCIA

39

38

40

41

38

44

38

44

42

38

38

38

38

44

39

42

39

42

38

46

44



39

42

39

38

39

41

38

41

39

50

38

42

38

39

38

39

38

38

41

39

46

45



39

38

38

41

41

50

40

43

38

41

43

38

46

40

38

39

38

38

41

41

38

46



39

38

38

41

50

38

38

45

38

45

41

41

39

38

39

38

39

38

40

41

42

47



38

40

38

38

40

43

53

38

46

38

39

40

42

45

40

41

44

41

43

40

41

48



38

38

39

39

39

42

38

44

39

45

45

47

46

38

39

38

40

43

43

40

45

49



38

43

47

38

38

47

38

38

40

40

38

38

38

38

38

43

41

38

43

38

43

50



38

38

41

38

38

38

38

38

51





