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RESUMEN

Palabras Claves: inteligencia Emocional, asertividad y conducta
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Los resultados obtenidos confirman la relación entre la inteligencia emocional y la 
asertividad de los alumnos del 4o de secundaria de la institución educativa ‘3Lian 
Miguel Pérez Rengifo”.

En los resultados se hallaron correlaciones entre la inteligencia emocional y la 
asertividad. En la variable inteligencia emocional, encontramos que el 50.98 % de los 
alumnos del 4o de secundaria de la institución educativa ‘3uan Miguel Pérez 
Rengifo”, presentan como característica el componente manejo del estrés, El 17.65 
% presentan el componente intrapersonal; el 11.76% impresión positiva y el 9.80% 
animo general y el mismo porcentaje interpersonal. Mientras que en la variable 
asertividad, se obtuvo que el 43.14%, presenta conducta asertiva; el 23.53% conducta 
pasiva; 19.61 % son de conducta pasivo asertiva y el 13.73 % de conducta agresiva.

El objetivo de esta investigación es determinar el nivel de inteligencia emocional y la 
asertividad que se presenta en los alumnos del 4to grado de secundaria de la 
institución educativa Juan Miguel Pérez Rengifo. Se utilizó el diseño descriptivo 
correlaciona!, cada uno de los objetivos específicos para describir cada una de las 
variables y sus características y la general para correlacionarlas buscando su 
asociación. El muestreo es no probabdístico intencional; la muestra estuvo 
conformada por 51 estudiantes del cuarto grado de secundaria. Se utilizó dos 
instrumentos psicológicos, el primero para medir inteligencia emocional creado por 
Barón y estandarizado por Nelly Ugarriza, enfocado en la teoría de Daniel Goleman, 
y el test de asertividad de ADCA, basada en la teoría de Alberti y Emmons.



ABSTRACT
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The results obtained confirm the rclationship betwecn einotional intelligence and 
assertiveness of students in the 4 rh of sccondary school “Juan Perez Miguel 
Rengifo."

Ihe objective of this research is to determine the level of einotional intelligence and 
assertiveness that occurs in the. 4th grade students of sccondary school Juan Perez 
Miguel Rengifo. We used descriptivo correlational design, each of the specific 
objectives to describe each of the variables and their general characteristics and 
correlato thcm looktng their association. Probability sampling is not intentional, the 
sample consisted of 51 fourth graders in high school. We used two psychological 
Instruments, the First to measure einotional intelligence creatcd by Barón and 
standardized by Nelly Ugarriza, focused on the theory of Daniel Goleman, and 
ADCA assertiveness test, based on the theory of Alberti and Eminons.

Tlte results showed correlations bctwccn einotional intelligence and assertiveness. In 
the variable emotional intelligence, we found that 50.98% of students in the 4 th of 
secondary school “Juan Miguel Perez Rengifo," presented as characteristic 
component stress managemenr, the 17.65% have the component intrapersonal, the 
11.76% Prinr 9.80% positive and encouragc the same percentage general and 
interpersonal. While in the variable assertiveness, the study showed that 43.14%, has 
assertive behavior, the passive behavior 23.53%, 19.61% are assertive and passive 
behavior 13.73% of aggressive behavior.




