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RESUMEN  

“Determinar cuáles fueron las dificultades de la pensión de alimentos y la 

obligación alimentaria de parientes del menor, Rímac 2023”, ha sido el objetivo 

de la presente investigación, esta se efectuó bajo el enfoque cualitativo, tipo 

básico y se utilizó el diseño no experimental, asimismo, se aplicó guía de 

entrevista como instrumento y se realizó análisis documental.   

Los resultados evidenciaron que las entrevistadas no contaron con el apoyo del 

padre de sus hijos ni en la manutención, ni en la crianza de los menores, ellas 

desconocían que la responsabilidad alimentaria pudiera ser asumida por los 

parientes paternos del menor. Se arribó a la conclusión que las principales 

dificultades para obtener pensión de alimentos fue que las madres de los 

menores no interpusieron una demanda por pensión de alimentos, debido a que 

desconocían todo lo que comprende (vivienda, vestido, educación, salud y 

recreación), asimismo se pudo concluir que muchos padres se desentendieron 

de sus menores hijos por no contar con trabajo estable, porque rehuyeron a sus 

responsabilidades o  porque estuvieron enfermos y que los parientes paternos 

tampoco contribuyeron con la alimentación de los menores por su baja economía 

y otros porque desconocen la normativa del art. 93 del CNA. 

Palabras clave: obligado principal, parientes. 

Tesauro de la UNESCO: pension, alimentos, padres(progenitores) 
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ABSTRACT 

"Determine what were the difficulties of alimony and the maintenance obligation 

of relatives of the minor, Rímac 2023", has been the objective of this investigation, 

this was carried out under the qualitative approach, basic type and the non-

experimental design was used Likewise, an interview guide was applied as an 

instrument and documentary analysis was carried out. 

The results showed that the interviewees did not have the support of the father 

of their children either in the maintenance or in the upbringing of the minors; they 

were unaware that the maintenance responsibility could be assumed by the 

paternal relatives of the minor. It was concluded that the main difficulties in 

obtaining alimony were that the mothers of the minors did not file a claim for 

alimony, because they did not know everything it included (housing, clothing, 

education, health and recreation), Likewise, it was possible to conclude that many 

parents ignored their minor children because they did not have a stable job, 

because they shied away from their responsibilities or because they were sick 

and that the paternal relatives did not contribute with the feeding of the minors 

either due to their low income and others because they did not know the 

regulations of art. 93 of the CNA. 

Keywords: principal obligor, relatives 

UNESCO Thesaurus: pension, alimony, parents (parents) 
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I. INTRODUCCIÓN

Desde siempre la pensión de alimentos fue el derecho del menor para su 

subsistencia, en ese sentido se obligó a los padres a cumplir con la pensión 

alimentaria, por ser, legal, moral y justo (Aznar y Gándara, 2021). 

El menor ha tenido derecho a que su padre le otorgue una pensión de 

alimentos en caso de que haya vivido con la madre, si, por el contrario, la tutela 

la hubiera tenido el padre, la madre debió asumir la responsabilidad alimentaria. 

(Baldino y Romero, 2020). Garantizar la alimentación, habitación, educación, 

salud, protección y recreación del menor fue responsabilidad de ambos 

progenitores (Dextre, 2023). 

El problema del incumplimiento la pensión de alimentos del menor fue 

también una preocupación de otros países, como por ejemplo México, en ese 

país el 67% de madres solas solventaron los gastos de la manutención de sus 

menores hijos, ello debido a que sus exparejas se negaron a cumplir con la 

obligación alimentaria de sus vástagos (López, 2023).  

Por otro lado, el diario La Tercera de Chile informó que el 80% de padres 

que fueron demandados por el pago de pensión de alimentos de sus menores 

hijos, no cumplieron con pagar este derecho. También, comunicó que, de cada 

diez deudores del pago por pensión de alimentos, nueve fueron varones y una 

mujer. Efectivamente, esta situación afectó el bienestar del menor y limitó su 

desarrollo (Escudero, 2022). En Argentina, ante la ausencia de los padres o 

cuando estos padecieron alguna enfermedad o vicio, los abuelos asumieron la 

función paterna de sus nietos, creando un vínculo muy fuerte, en algunos casos 

resultaron ser más protectores que los mismos progenitores (Basiglio y Freidin, 

2020).  

En Perú, La Defensoría del Pueblo informó que la demanda por pensión 

de alimentos representó el 89% de las demandas que interpusieron las madres 

a sus exparejas. A nivel nacional, según el reporte de esta entidad, existieron 

altos índices de demandas por la pensión de alimentos, en primer lugar, se 

encontró la región Junín con 8,876 casos, seguido de Lambayeque con 8,077, 

La Libertad 6,932, Ica con 6,616, Lima 6,418 y Lima Este 5,426, de estos casos 

se archivaron 21,832 denuncias (La Defensoría del Pueblo, 2019).  
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La región Lima Metropolitana presentó los mayores casos de denuncias 

por alimentos, al respecto La Defensoría del Pueblo informó que 14,628 madres 

solteras demandaron al padre de sus hijos por pensión de alimentos, pero, 

muchas demandas quedaron archivadas porque el padre se encontraba 

ausente, estaba enfermo, o no tenía empleo (La Defensoría del Pueblo, 2019).   

Esta realidad social es discutida diariamente por mujeres en las 

conversaciones cotidianas, en los mercados, en transportes públicos y en las 

reuniones del vaso de leche comité 42 B en el distrito de Rímac, han comentado 

que sus exparejas se desentendieron de la obligación alimentaria de sus 

menores hijos, que han realizado denodados esfuerzos  a través de trabajos 

eventuales con pagos irrisorios para mantener a sus niños,  niñas o 

adolescentes, además que era difícil asumir solas la crianza de sus hijos sin 

contar con el apoyo del padre.    

Por otro lado, ante la ausencia de los padres o la imposibilidad económica, 

la responsabilidad legal de la alimentación recayó en el grupo familiar, 

alcanzando hasta el tercer grado de consanguinidad quienes por ley estuvieron 

obligados a contribuir con la alimentación del menor (Gómez, 2019). Ante la 

ausencia del obligado principal o porque se desentendió del alimentista y se 

hubiera corroborado que los parientes cercanos contaban con capacidad 

económica, se entendió que debieron contribuir con la alimentación del menor o 

adolescente y salvaguardar su sustento (Ramírez, 2020). 

En Argentina, se incorporó en el Código Civil y Comercial algunos temas 

que faciliten la atención de los niños y el adolescente; ya que no existe 

precisiones de cuando el menor no cuente con padre ni madre y otros familiares, 

pero tienen un tutor quien se encarga de brindarle protección durante su crianza; 

en ese sentido sugirió incluir en el Código Civil y Comercial la tutela, La 

obligación y la responsabilidad de los tutores en la crianza de los menores que 

fueron abandonados por sus padres (Quiñoa, 2022).  

Ante lo expuesto, el problema de investigación se planteó de la siguiente 

manera: ¿Cuáles son las dificultades de la pensión de alimentos y la obligación 

alimentaria de los parientes del menor, Rímac 2023? Como primer problema 

específico ¿Quiénes fueron los obligados a otorgar la pensión de alimentos a los 

menores, Rímac 2023? Y como segundo problema específico ¿Cuáles fueron 
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las razones por las que no se está asumiendo la obligación alimentaria de 

parientes del menor, Rímac 2023? 

El presente estudio se realizó con la finalidad de analizar el 

incumplimiento de la pensión de alimentos por parte de la responsable principal 

y la obligación alimentaria que tienen los parientes del menor en el marco legal 

del Artículo 93 del CNA. En el referido artículo establece que, ante la ausencia o 

desconocimiento del paradero del progenitor, los parientes asumen la 

responsabilidad alimentaria del menor. En ese sentido, la investigación se 

justificó en el aspecto teórico, práctico y metodológico. 

En el aspecto teórico, el estudio se justificó en Ortiz y García (2015) 

quienes sostuvieron que es la obligación principal de los padres proveer a sus 

menores hijos de todo lo necesario para su subsistencia. Con relación a la 

obligación alimentaria de parientes del menor se justificó en Gómez (2019) quien 

sostuvo que los parientes tienen la obligación de contribuir con la alimentación 

del menor en caso de ser necesario; también se justifica en el Artículo 93 del 

CNA de la Ley No 27337, en el cual se establece que los familiares hasta el 

tercer grado de consanguinidad son los responsables de la alimentación del 

menor en caso de que el responsable principal se encuentre ausente o se 

desconoce su paradero.  

En cuanto al aspecto práctico, se justificó en recabar información a través 

de las entrevistas sobre el incumplimiento del pago de pensión de alimentos por 

parte del progenitor, asimismo en la obligación alimentaria que tienen los 

parientes del menor en caso de que el responsable principal se encuentre 

ausente o se desconozca su paradero.   

 En cuanto a la justificación metodológica, se desarrolló mediante el 

enfoque cualitativo, tipo básico y diseño no experimental, a fin de realizar las 

entrevistas y aplicarlas a las madres mediante la técnica de entrevista y el 

cuestionario, se obtuvo datos sobre el incumplimiento del pago por pensión de 

alimentos de parte de los padres del menor y también el incumplimiento de la 

obligación alimentaria de los parientes del menor. 

Finalmente, se planteó como objetivo general: Determinar cuáles fueron 

las dificultades de la pensión de alimentos y la obligación alimentaria de los 

parientes del menor, Rímac 2023. Asimismo, se planteó como objetivos 

específicos, Explicar quiénes fueron los obligados a otorgar la pensión de 
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alimentos a los menores, Rímac 2023 y Analizar las razones por las que no se 

está asumiendo la obligación alimentaria de parientes del menor, Rímac 2023.  

 

II. MARCO TEÓRICO      

En este capítulo citamos a los estudios previos nacionales e 

internacionales relacionados con la presente investigación, comprendidos como 

tesis y revistas científicas. Cárdenas (2022) realizó su investigación con el 

objetivo de determinar si los integrantes del grupo familiar tienen responsabilidad 

frente al menor alimentista en el distrito de ventanilla, utilizó el enfoque 

cualitativo, entrevistó a 10 especialistas en derecho de familia, concluyendo que 

los parientes deben ayudar con los alimentos a los menores ante el incumpliendo 

del alimentante, ya que el vínculo sanguíneo los une. 

Asimismo, Hung (2022) en su estudio, determinó que los abuelos del 

menor no podrían ser demandados ante la existencia de hermanos mayores, 

estos hermanos que por ley estarían en el primer orden de prelación hubiesen 

tenido la obligación de responsabilizarse de la alimentación de sus hermanos 

menores. Sostuvo también que el CNA en su artículo 93 es claro, sin embargo, 

muchas madres desconocían que esta normativa estableció que los parientes 

hasta tercer grado de consanguinidad, debían asumir la alimentación del menor. 

Concluyó que, ante el fallecimiento o desconocimiento del paradero de los 

padres, los obligados a brindar alimentos fueron los parientes.  

Del mismo modo, Briceño (2022) determinó en su investigación que, al 

incumplir con el pago de pensión de alimentos del menor, se vulneró el derecho 

fundamental de este. Fue derecho del menor gozar de alimentación de calidad y 

permanecer bajo la protección y cuidado de ambos padres. En conclusión, 

manifestó que no todos los magistrados han tomado en cuenta el principio de 

igualdad, y que ambos padres fueron responsables de alimentar a sus hijos. 

Por otro lado, Cadenillas y Cadenillas (2021) en su investigación 

cualitativa determinaron que la obligación alimentaria del menor recayó en los 

familiares del padre o de la madre cuando estos no tuvieran posibilidades 

económicas, los parientes, ya sean abuelos, tíos o primos se debieron hacer 

cargo de la alimentación del menor. Llegaron a concluir que también los 

parientes fueron obligados a asumir la pensión de alimentos del menor, aunque 

uno de los padres estuviese vivo y no cuente con recursos económicos. 
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Asimismo, Ramírez (2020) en su investigación determinó que los 

dispositivos legales fueron indispensables para salvaguardar y dar cumplimiento 

al principio del interés superior del niño frente al incumplimiento de una sentencia 

consentida en un proceso de crianza sin la presencia del obligado principal, los 

parientes paternos del niño por orden de prelación estaban obligados a cumplir 

con el derecho de alimentarlos. Concluyó que existen mecanismos legales que 

protegieron al menor para garantizar su desarrollo óptimo, asimismo manifestó 

que debería señalar el orden prelación sobre qué pariente cercano al obligado 

debió asumir el pago por alimentos. 

También, Adrianzén (2019) en su estudio manifestó que la Constitución 

no es clara en cuanto a la alimentación de los hijos afines de las familias 

ensambladas, sugirió que debería regularse los deberes y derechos de estas 

familias con relación a los hijos que no han percibido alimentación del progenitor.  

Concluyó que la Constitución solo ha regulado los deberes y derechos de las 

familias tradicionales, mas no de las ensambladas, también manifestó que en 

Argentina se le reconoció al padrastro potestad para criar y alimentar al hijo afín, 

siempre y cuando el progenitor y los obligados a prestar alimentos se 

desentiendan. 

Asimismo, Heredia (2023) en su estudio analizó la situación del 

alimentista en estado de vulnerabilidad, manifestó que desde el 2008 se crearon 

políticas sobre pensión de alimentos que atañen a niños y adolescentes con 

discapacidad. El CNA los considera como sujetos de derecho sin límite, sin 

embargo, no regula el monto que se les debería asignar tomando en cuenta que 

la necesidad es mayor. Concluyó que el monto que se les asignó a los menores 

en estado de vulnerabilidad afectó sus derechos de justicia social y atención 

prioritaria, ya que, los juzgadores no pudieron fijar más allá de lo establecido por 

ley. 

Del mismo modo, Oliveros et al. (2023) en su estudio jurídico de enfoque 

cualitativo determinaron que, en Nicaragua, Ecuador y México, las autoridades 

judiciales en convenio con el gobierno central implementaron ordenanzas 

jurídicas que fijaron la pensión de alimentos y la forma de pago de estos, 

tomando en cuenta la Convención de los Derechos del Niño (CDN) del cual 

forman parte. Concluyeron que estos países han avanzado de manera autónoma 
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en cuanto a derecho de alimentos para menores de edad enmarcados en CDN. 

Así en Nicaragua, la pensión de alimentos ha sido asignada de acuerdo al 

número de hijos cuando el alimentante percibe un sueldo fijo, hasta el 60% y 

cuando es independiente se tomó como base el 25% del sueldo mínimo vital. En 

Ecuador se fijó con las tablas de pensiones alimentarias mínimas de 28.12% y 

máximas de 54.23%, si el alimentante no cuenta con los recursos para cubrir la 

pensión asignada los obligados subsidiarios deben completar la cantidad fijada. 

En México se fijó de acuerdo a la proporcionalidad, la capacidad económica del 

padre y las necesidades del menor.  

Por otra parte, Vicuña (2022) determinó que muchas madres solas se 

responsabilizaron de la crianza de sus hijos debido a que no existió 

corresponsabilidad parental, también asumieron los gastos económicos, puesto 

que el padre omitió el pago de la pensión alimentaria, vulnerando así el derecho 

fundamental de los menores, tampoco recibieron apoyo económico de los 

parientes paternos del niño. Concluyendo que las madres se encargaron de criar 

solas a sus hijos, se hicieron cargo de la manutención debido a que no 

percibieron el pago por alimentos, buscaron los recursos para cubrir dicha falta, 

dejando de lado su propio bienestar para satisfacer las necedades del menor 

Del mismo modo, Zamora (2022) realizó un estudio sobre el rol de la 

madre durante la pandemia del COVID-19, determinó que muchas madres 

solteras asumieron solas la alimentación de sus menores hijos y trabajaron en lo 

que pudieron debido a las limitaciones laborales y el aislamiento social, esto 

debido a que los padres fallecieron o quedaron enfermos a raíz del COVID-19. 

Concluyó que durante la pandemia en Ecuador el 49,58% de las madres solas 

asumieron con la alimentación de sus hijos y el 31,93% buscaron apoyo 

alimentario en su entorno más cercano como familiares. 

Asimismo, Esquivel y Quirós (2021) en Costa Rica hicieron un estudio 

donde el objetivo fue determinar que la norma de ese país reguló la pensión 

alimentaria para excónyuges esto en respuesta a los nuevos paradigmas de la 

familia moderna y las nuevas regulaciones acerca de la llamada pensión 

compensatoria. Concluyeron que la pensión alimentaria que fue otorgada ha sido 

insuficiente para solucionar los problemas que representan los actuales modelos 

de familia, asimismo indicó que la obligación alimentaria dependió del estado de 

necesidad de uno de los excónyuges, si la madre se hubiera encargado de los 



7 

hijos y del cuidado del hogar el padre o excónyuge debió asumir los gastos de 

alimentación. 

Por otro lado, el chileno Lea-Plaza (2019) en su estudio sobre la 

obligación alimentaria de los abuelos, determinó que, desde mediados de esta 

década, los abuelos se vieron obligados a subsidiar la alimentación de sus nietos 

ante el incumplimiento del obligado principal. Concluyó que las normas 

coercitivas no fueron efectivas, ya que en muchos casos los alimentantes son 

informales o cuentan con un sueldo mínimo. Las madres se vieron obligadas a 

demandar a los abuelos paternos debido a la irresponsabilidad del progenitor. 

Así mismo, manifestó que con este tipo de procesos los jueces tuvieron mayor 

claridad para decidir si los abuelos tienen la responsabilidad alimentaria 

determinada en el marco legal. 

Asimismo, Miguel (2019) determinó que los obligados a brindar alimentos 

son los padres y que los abuelos tuvieron obligación solidaria de alimentar a sus 

nietos cuando el progenitor hubiera incumplido o no tuviera posibilidades para 

asumir la alimentación de sus menores hijos. Analizó un fallo relacionado con la 

pensión alimentaria del menor, concluyendo que, especialmente, los niños tienen 

derecho a recibir alimentación debido a que se encuentran en estado de 

vulnerabilidad. 

Por último, Potes y Marín (2019) en su estudio realizaron un análisis 

comparativo de la obligación alimentaria de Argentina, Chile, Perú con respecto 

a Colombia, en el cual encontraron diferencias y similitudes que evidenciaron las 

actualizaciones en cuanto a obligación alimentaria. Concluyeron que los 

obligados a prestar alimentos son los padres y que las edades para recibirlos 

son distintos entres estos cuatro países, así en Argentina solo obtienen pensión 

de alimentos hasta los veintiún años, en Chile hasta los veintiocho, siempre que 

el alimentista esté estudiando, en Perú también hasta los veintiocho años 

siempre que el hijo esté cursando estudios exitosos, mientras que en Colombia 

esta pensión ha sido otorgada hasta los veinticinco años.  

Por otro lado, antes de hablar sobre la categoría pensión de alimentos, se 

vio por conveniente abordar el derecho que por ley tenemos todas las personas. 

Teniendo en cuenta los aportes de los autores y los marcos legales que 

establecen a la alimentación como derecho, se citaron a los siguientes autores. 

Martínez y Moreno (2016) tomando como base el artículo 142 de Código Civil, 
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definieron la pensión de alimentos como todo medio necesario para la 

subsistencia del menor, no solo consiste en comida, sino también se trata de la 

educación, habitación, vestido, asistencia médica. Pérez (2000) definió a la 

obligación del pago de pensión de alimentos como un derecho que todo menor 

posee, han sido necesarios para la subsistencia, no pudiendo desconocerse, 

aunque el alimentante alegue que ha estado desempleado o tuviese otros hijos 

menores. 

Tenemos a Molina (2014) definió que desde décadas la subsistencia del 

ser humano se basó en la alimentación, en ese sentido el derecho alimentario 

se relacionó con el derecho a la vida; sin embargo, Silva y Quispe (2022) 

indicaron que muchos padres inconscientes, un día abandonaron a sus hijos, no 

les interesó saber si padecieron hambre o si tuvieron una alimentación 

adecuada. 

Del mismo modo, Varsi (2012) citando al tratadista francés Josserand 

indicó que los alimentos garantizan la manutención de una persona, este deber 

es impuesto por la ley, cuya particularidad es que hay una persona en estado de 

necesidad y otra que tiene la condición de ayudar. 

Varsi (2012) cito a Aguilar quien manifestó que la obligación de los padres 

es velar por la supervivencia de sus hijos; donde las principales obligaciones 

morales y jurídicas de los padres hacia sus hijos, esto no se limita solo a 

proporcionar las condiciones materiales para subsistencia de sus hijos, si no 

también incluyen la formación integral hasta que estén capacitados para 

sustentarse por sí mismos. 

Según Silva y Quispe (2022) quienes incumplieron con el pago de la 

alimentación del menor, cometieron una negligencia, además cuando no 

acataron la sentencia de un juez cometieron un delito ante la ley.  

Samaniego (2020) en su revista Jurisprudencia manifestó que en Ecuador 

a los padres que incumplieron con el pago de pensión de alimentos de sus 

menores hijos, se les impuso una pena privativa de libertad, también se les 

impidió salir del país.  

Por otro lado, Baldino y Romero (2022) en la revista oficial del Poder 

Judicial refiriéndose al artículo 149 del Código Penal comentaron que dicha ley 

estableció que los padres que incumpliesen con su obligación de prestar 
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asistencia alimentaria a sus menores hijos serían castigados con penas de cárcel 

no mayor de tres años. 

Por otra parte, Varsi (2012) citando a Barbero manifestó que el principal 

objetivo de todo individuo ha sido conservar su vida y procurarse los medios para 

su óptima subsistencia. Todos los ordenamientos jurídicos han establecido 

preceptos para asegurar el bien más valioso, la vida, los alimentos desde 

siempre han sido indispensables para asegurar el sostenimiento y subsistencia 

de los niños, niñas y adolescentes 

Vega (2006) en su revista la Ley de Pensiones Alimentarias Nro. 7654 

manifestó que no tener trabajo, sueldo o ingresos económicos no debió ser 

excusa para que el padre evada su responsabilidad con el alimentista, el 

cumplimiento de la cuota alimentaria es obligatoria, ya que ha sido el derecho 

del menor para su subsistencia.   

Martínez y Moreno (2016) sostuvieron que el incumplimiento del pago por 

pensión de alimentos del menor fue considerado como abandono familiar, puesto 

que, al omitir la asistencia alimentaria, se desatendió una obligación otorgada de 

manera natural y de manera legal. Kelsen (1934) manifestó que la alimentación 

es un derecho fundamental del hombre que estos son inherentes, como: derecho 

a la vida, derecho a la libertad, derecho a la propiedad; en ese sentido, los 

alimentos han sido indispensables para salvaguardar la vida. Por otro lado, se 

vincularon con la categoría obligación alimentaria de los parientes. Se inició 

definiendo a la familia. Pliego (2017) Considero a la familia como una relación 

basada en el parentesco en la que las personas pueden surgir por 

consanguinidad (padre e hijos biológicos, generaciones anteriores y posteriores), 

ya sea por adopción o por la celebración de un vínculo matrimonial. Una red 

familiar es una relación entre diferentes familias o individuos, pero que viven en 

distintos hogares, ya sean cercanos o lejanos. 

Asimismo, Varsi (2011) manifestó que la familia es el grupo de personas 

unidas por vínculos biológicos, así como por el afecto. La familia es la cuna de 

la procreación y la perpetuación de la especie, es en la familia donde se forma a 

los seres humanos. Sin familia la sociedad no existe. 

Es necesario un compromiso de solidaridad entre los integrantes de 

familia.  Para Aguilar (2019) la familia fue considerada como base de la 

existencia social y el mantenimiento del Estado; También para Ramos (2022) la 
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familia proporcionó las bases de comportamiento social, en el sentido literal la 

constitución familiar fue sólida basada en la armonía; sin embargo, en la vida 

real esta, se desintegró por diversas razones, ya sea por el divorcio o separación 

debido a la infidelidad, violencia, entre otros.  

Belluscio (2023) en caso de Argentina, el Código Civil, estableció que la 

responsabilidad alimentaria alcanza a los parientes por consanguinidad, esto es, 

a los tíos, primos y abuelos. 

Soria y Manuel (2022) muchas parejas al separarse dejaron a sus hijos a 

cargo de los abuelos, se desligaron de sus responsabilidades como padre y 

madre, valiéndose del afecto que han tenido los abuelos hacia sus nietos, los 

entregaron para que se hicieran cargo de su crianza, Sin embargo, mientras los 

padres estén vivos y saludables, esta tarea no les correspondería a los abuelos. 

Basiglio y Freidin (2020). En otros contextos, cuando el padre soltero o la madre 

soltera padeció alguna enfermedad o vicio, los abuelos asumieron la función 

paterna de sus nietos. 

Por otro lado, Arrieta y Meza (2019), sostuvieron que los parientes del 

menor también fueron obligados a brindar asistencia alimentaria en lugar de los 

padres, debido a que se desconoció su paradero o estuvieron fallecidos. Para 

Juape (2019), el padre siempre fue el responsable principal de otorgar la 

alimentación a sus hijos; sin embargo, cuando se encuentren ausentes, ya sea 

por fallecimiento o de separación, la obligación alimentaria se trasladó a los 

hermanos mayores de edad, los abuelos y tíos.  

Belzus (2020). En Argentina se estableció que el primer obligado ante la 

ley es el padre, sin embargo, en caso de la ausencia de este, la responsabilidad 

se la trasladó por ley a los abuelos y demás familiares. 

Por otro lado, Acuña (2021), los familiares consanguíneos hasta el tercer 

grado tuvieron la obligación de dar alimentos al menor de edad, uno de ellos fue 

el abuelo paterno, a él en el marco jurídico se le responsabilizó de las 

obligaciones que no está cumpliendo su hijo, padre de sus nietos.  

(Caballero et al., s.f.). Desde de su concepción, el hombre tuvo el derecho 

a la alimentación y a quien cubra sus necesidades relacionadas con la salud, 

vestimenta, habitación, educación y recreación; además, crecer bajo el cuidado 

familiar. Belluscio (2022). En caso de que la tenencia la haya tenido la madre, la 

responsabilidad recayó en el padre para subsidiar los alimentos; en caso de que 
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el progenitor se encuentre inválido por enfermedad, la obligación alimentaria fue 

asumida por los abuelos paternos. Se determinó que la solidaridad alimentaria 

en beneficio del menor fue la obligación de los parientes más cercanos como 

hermanos mayores, abuelos, tíos y primos  

De la Torre (2018). Muchas madres que lucharon día a día por la 

alimentación de sus menores hijos, no alcanzaron justicia alimentaria para ellos; 

debido a que perdieron la ubicación del paradero del padre.  

Por otro lado, CNA (2000). Muchas madres desconocieron el artículo 93 

del CNA no interpusieron demanda por alimentos a los parientes paternos del 

menor, llámese hermano mayor, tíos y abuelos. Pero se estipuló que es legal 

que los parientes consanguíneos asuman la alimentación del menor hasta que 

alcance la mayoría de edad. 

III. METODOLOGÍA 

3.1 Tipo y Diseño de Investigación 

La investigación ha tenido un enfoque cualitativo, porque se buscó 

describir, interpretar y comprender la información recopilada en relación con 

pensión de alimentos y la obligación alimentaria de parientes del menor 

(Sánchez et al., 2018). La información se recogió a través de una guía de 

entrevista estructura con preguntas abiertas. Este tipo de preguntas permitió que 

las entrevistadas se expresen libremente sobre el incumplimiento del pago por 

pensión de alimentos de su menor hijo, por parte de su expareja y los familiares 

de este.  

El trabajo corresponde al tipo de investigación básica porque consistió en 

la recolección de la información en relación con el incumplimiento del pago por 

pensión de alimentos de parte del padre y a la obligación alimentaria que tienen 

los parientes del menor (Sánchez et al. 2018). Los resultados permitieron 

analizar y explicar las razones por las que el responsable principal omite el pago 

de pensión de alimentos del menor y que dicha responsabilidad no debería ser 

trasladada a los parientes del menor. 

El diseño de investigación fue no experimental, descriptivo, narrativo, 

propio de la investigación cualitativa, consistió en entrevistar, recoger la 

información, describir e interpretar (Sánchez et al. 2018). La descripción y el 

análisis contó con el respaldo bibliográfico. 
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Por otra parte, en la investigación se describió el problema de la omisión 

del pago de pensión de alimentos por parte del responsable principal, padre del 

menor y de los parientes paternos como hermanos mayores, abuelos y tíos 

(Sánchez et al. 2018). En ese sentido, el estudio se dividió en dos fases: 

a) entrevistas a madres de los menores afectados, beneficiarias del vaso de

leche, comité 42B del distrito del Rímac, y b) análisis cualitativo de la 

información recolectada durante las entrevistas. 

3.2. Categorías, Subcategorías y Matriz de Categorización 

Categorización: La presente investigación se desarrolló bajo el enfoque 

cualitativo, en el marco de la investigación no experimental de tipo descriptiva, 

con el fin de recopilar información sobre la pensión de alimentos y cómo este se 

relaciona con la obligación alimentaria de parientes del menor, como los 

hermanos mayores, abuelos y tíos paternos del menor. Las categorías 

establecidas fueron los parámetros para recolectar la información necesaria 

(Sánchez et al., 2018). 

Matriz de categorización apriorista: Es un cuadro que refleja las 

categorías, definición de las mismas y las subcategorías.  

Tabla 1 

 Matriz de categorización de la categoría 1 

Categoría Definición Subcategorías 

Pensión de 

alimentos 

Según Martínez y Moreno (2016) es 

todo medio necesario para la 

subsistencia del menor, no solo 

consiste en comida, sino también se 

trata de la educación, habitación, 

vestido, asistencia médica (p.12). 

Responsabilidad   

alimentaria del padre. 

Responsabilidad 

alimentaria de la madre. 

Fuente: Elaboración propia. 
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Tabla 2 

Matriz de categorización de la categoría 2 

 

Categoría Definición Subcategorías 

Obligación 

alimentaria de 

los parientes  

En el Art. 93 del CNA se 

considera que por la ausencia de 

los padres o el desconocimiento 

de su paradero la prestación de 

alimentos es en el siguiente 

orden de prelación: hermanos 

mayores, abuelos y parientes 

colaterales hasta el tercer grado. 

Responsabilidad alimentaria de los 

hermanos mayores 

 

Responsabilidad alimentaria de los 

abuelos. 

 

 Responsabilidad alimentaria de los 

tíos 

Fuente: Elaboración propia.   

 

3.3. Escenario de Estudio 

La sede del estudio fue el establecimiento del Programa de Vaso de 

Leche del Comité 42B del distrito de Rímac, en la que participaron las madres 

beneficiaras de esta institución, de manera particular ellas no reciben pensión 

por alimentos de parte de sus exparejas, padres de sus menores hijos, tampoco 

de los familiares paternos del menor, razón por la cual se apoyan con el Vaso de 

Leche y el Comedor Popular para la subsistencia de sus hijos, y que tampoco 

cuentan con empleo formal, debido a que no tienen estudios profesionales. 

3.4. Participantes 

En el estudio participaron las madres beneficiarías del Programa de Vaso 

de Leche del Comité 42B del distrito del Rímac, las mismas que fueron 

entrevistadas para determinar el cumplimiento de la responsabilidad alimentaria 

de sus exparejas, padres de sus menores hijos y el cumplimiento de la obligación 

alimentaria que tienen los parientes paternos del menor como abuelos, 

hermanos mayores, tíos entre otros.  
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3.5. Técnicas e Instrumentos de Recolección de Datos 

En la investigación para recolectar la información se empleó una 

entrevista estructurada por 8 preguntas abiertas relacionadas con la pensión de 

alimentos y la obligación alimentaria de los parientes del menor. 

La entrevista es una técnica de investigación basada en la 

interacción entre dos o más personas, en este caso, entre el entrevistado y el 

entrevistador (Sánchez et al. 2018). Se entrevistó a 10 madres separadas 

beneficiarias del Programa de Vaso de Leche del comité 42B del distrito del 

Rímac. La entrevista tuvo una duración de 15 minutos por persona.  

3.6. Procedimientos  

Para completar este estudio, se realizaron los siguientes procedimientos: 

• Se visitó a las madres en su horario de participación del Programa de 

Vaso de Leche del Comité 42B del distrito de Rímac, en la que 

participaron las madres beneficiaras de esta institución, ellas no han 

recibido pensión por alimentos de parte de sus exparejas, padres de 

sus menores hijos, tampoco de los familiares paternos del menor. 

• Se les explicó el motivo de la entrevista y se pidió su consentimiento. 

• Se entrevistó a cada una de ellas en un tiempo determinado. 

• Se agradeció su participación en la entrevista.  

3.7 Rigor Científico  

Es una aplicación del método científico. Va más allá 

de hacer preguntas para ser resueltas, consistió de hacerse de manera justa y 

ética durante todo el proceso de investigación. Nuestros procedimientos 

de investigación se realizarán en el marco de la investigación científica y en todo 

momento se evitaron los plagios u otras prácticas similares que afecten la 

originalidad del trabajo de investigación (Sánchez et al. 2018). 

3.8. Método de Análisis de Datos 

En este trabajo de investigación, se utilizó como método descriptivo 

e inductivos para el análisis de datos. El enfoque descriptivo permitió profundizar 

en el contexto de la problemática del incumplimiento de pensión de alimentos 

por parte del responsable principal y familiares del menor del distrito de Rímac. 

3.9. Aspectos Éticos 

En esta investigación, se tuvo como principio y directriz rectores el marco 

normativo de la ética de investigación establecida por la Universidad César 
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Vallejo. En todo momento se garantizó el respeto de la propiedad intelectual de 

las fuentes citadas, y nuestra metodología ha seguido las orientaciones 

establecidas en la normativa APA vigente. De esta manera, se buscó contribuir 

con un trabajo de investigación riguroso y confiable a la comunidad científica.  

Por otro lado, Para la recolección de datos se realizó entrevistas con el 

consentimiento de las madres del distrito de Rímac. El desarrollo de las 

entrevistas se efectuó aproximadamente en 150 minutos. Por otro lado, por 

ningún motivo se difundió los datos de los participantes; ya que en todo momento 

se incidió que la entrevista sería anónima.     

IV. RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

En el presente estudio se analizó los resultados que se obtuvieron de las 

guías de entrevistas que se realizó a los participantes, luego se explicó, relacionó 

y comparo con los análisis de los trabajos previos mencionados y nos permitió 

que se formule la discusión, obteniéndose los siguientes resultados: 

Se planteó como objetivo general Determinar cuáles fueron las 

dificultades de la pensión de alimentos y la obligación alimentaria de los 

parientes del menor, Rímac 2023 esto en base a los aportes de Kelsen (1934)  

quien en su teoría sobre los derechos fundamentales manifestó que la vida es 

un derecho fundamental inherente al ser humano y por ende la alimentación un 

derecho para sobrevivir, por tanto, el incumplimiento de prestar alimentos del 

progenitor como también de los parientes paternos atentaría contra la vida de los 

menores, asimismo, Vega (2006) en su revista la Ley de Pensiones Alimentarias 

Nro. 7654 manifestó que no tener trabajo, sueldo o ingresos económicos no 

debió ser excusa para que el padre evada su responsabilidad con el alimentista, 

el cumplimiento de la cuota alimentaria es obligatoria, ya que ha sido el derecho 

del menor para su subsistencia. En tal sentido se coligió que algunas dificultades 

en los procesos de alimentos ha sido la informalidad en los trabajos de los 

alimentantes, también, De la Torre (2018) manifestó que muchas madres que 

lucharon día a día por la alimentación de sus menores hijos, no alcanzaron 

justicia alimentaria para ellos; debido a que perdieron la ubicación del paradero 

del padre, por tanto, otra dificultad en los procesos de alimentos fue el 

desconocimiento del paradero del progenitor. Considerando esto, en la presente 

investigación se analizó la información recopilada encontrando que las 

dificultades en la pensión de alimentos no repercutió en la obligación alimentaria 
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de los parientes ya que las madres asumieron solas la obligación alimentaria de 

sus menores hijos, no demandaron al progenitor por desconocer su paradero, 

porque estos adujeron no tener trabajo o porque quedaron mal de salud luego 

de la pandemia del COVID 19, tampoco solicitaron apoyo económico de los 

parientes paternos debido al desconocimiento del artículo 93 del CNA. Dicha 

pensión tuvo que ser asumida por el padre de los menores, siendo que es la 

madre quien posee la tenencia de hecho de estos niños, niñas o adolescentes. 

Estos resultados no son coincidentes con lo manifestado por Varsi (2012 quien 

manifestó que la obligación de los padres es velar por la supervivencia de sus 

hijos; donde las principales obligaciones morales y jurídicas de los padres hacia 

sus hijos, no se limita solo a proporcionar las condiciones materiales para 

subsistencia de estos, sino que también incluyen la formación integral hasta que 

estén capacitados para sustentarse por sí mismos, en esta investigación el padre 

de los menores no se hizo responsable de la pensión alimentaria de estos, así 

también, difiere lo manifestado por Basiglio y Freidin (2020)  estas investigadoras 

se manifestaron sobre el rol que han cumplido las abuelas que se encargan de 

sus nietos, en su estudio se pudo evidenciar que muchas abuelitas se sintieron 

angustiada, agotadas e incluso abrumadas por la responsabilidad de criar a sus 

nietos ya que los obligados principales fueron encarcelados, o padecen 

enfermedades mentales u otros se dedicaron al consumo de sustancias, 

asimismo, valoran el rol de estas adultas mayores en la vida de los niños, niñas 

o adolescente ya que solo así disminuiría el nivel de riesgo en la vida de estos 

menores. Con esto se evidenció que las dificultades de la pensión de alimentos 

y la obligación alimentaria de los parientes del menor se vinculan en cuanto al 

amparo del interés superior del niño, niña y adolescente, sin embargo, en la 

presente investigación se encontró que los menores han estado desprotegidos 

por el padre de estos debido a su irresponsabilidad. También se encontró que 

las dificultades de la pensión de alimentos y la obligación alimentaria de los 

parientes se debió a la inestabilidad laboral del padre, no haber tenido ingresos 

económicos o sueldo, esto no debió ser excusa para que la madre interponga 

una demanda por alimentos y para que el padre haya evadido su responsabilidad 

con el alimentista, el cumplimiento de la cuota alimentaria es obligatoria, ya que 

ha sido el derecho del menor para su subsistencia, también se halló que muchas 

madres solas se responsabilizaron de la manutención de sus hijos menores 
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porque no conocen la ubicación del paradero del padre, esa fue otra dificultad en 

cuanto a la pensión de alimentos. Siendo la vida un derecho fundamental urge 

que las autoridades competentes promuevan la responsabilidad en cuanto a la 

pensión de alimentos para proteger este derecho fundamental, tal como lo 

propuso Kelsen (1934). 

Se planteó como objetivo específico 1 explicar quiénes fueron los obligados a 

otorgar la pensión de alimentos a los menores, Rímac 2023. Esto en base a los 

aportes Briceño (2022), Heredia(2023), Ramírez (2020), Miguel (2019), Juape 

(2019), quienes sostienen que los obligados a brindar pensión de alimentos y 

encargarse de su protección y cuidado del menor son los padres, por otro lado, 

Cadenillas y Cadenillas (2021) Cárdenas (2022) y Ramírez (2020),  sostuvieron 

que ante la ausencia del padre, los parientes están obligados a otorgar pensión 

de  alimentos para el sustento del menor y garantizar su buen desarrollo de 

acuerdo a la orden de prelación establecida (hermanos mayores de edad, 

abuelos y tíos). Considerando esto, en la presente investigación se analizó la 

información recopilada, encontrando divergencia entre la información encontrada 

y los resultados de las entrevistas, por un lado concordaron en que los 

principales obligados son los padres, estos deberían velar por el bienestar 

íntegro de sus hijos, sin embargo, se evidenció que algunos padres se 

desentendieron de la alimentación de sus hijos y que las madres solas tuvieron 

que afrontar los gastos que generan la crianza, cuidado y  alimentación del estos. 

Por otro lado, algunos autores consideran que ante la ausencia del padre los 

familiares hasta el tercer grado de consanguinidad deberían contribuir con la 

alimentación del menor, aunque, las entrevistadas no consideraron a los 

parientes como obligados a prestar pensión de alimentos al menor. Estos 

resultados no son coincidentes con Silva y Quispe (2022) quienes indicaron que 

muchos padres inconscientes, un día abandonaron a sus hijos, no les interesó 

saber si padecieron hambre o si tuvieron una alimentación adecuada. Por otro 

lado, Hung (2022) manifestó que los abuelos no podrían ser demandados para 

otorgar pensión de alimentos ante la existencia de hermanos mayores, estos 

estarían obligados de acuerdo a la orden de prelación; Vicuña (2022) indicó que 

las madres solas se responsabilizaron de la crianza de sus hijos debido a que no 

existió corresponsabilidad parental, asimismo asumieron los gastos económicos 

porque el padre omitió el pago de la pensión alimentaria; Zamora (2022) 
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manifestó que durante la pandemia del Covid -19 muchas madres solteras 

asumieron solas la alimentación de sus menores hijos y trabajaron en lo que 

pudieron debido a las limitaciones laborales por el aislamiento social, debido a 

que los padres fallecieron o quedaron enfermos por el covid-19, algunas 

buscaron apoyo en su entorno más cercano como familiares, estos resultados 

se han relacionado en parte con lo mencionado en los hallazgos bibliográficos, 

las entrevistadas manifestaron que el único responsable de la alimentación de 

sus hijos fue el padre, asimismo han indicado que los parientes no deben ser 

demandados por pensión de alimentos porque creen que este apoyo debería  ser 

solidario y voluntario. Con esto se evidenció que los obligados a otorgar pensión 

de alimentos a los menores  fueron sus padres y guarda relacion con lo 

encontrado en las entrevistas tal como lo proponen Briceño (2022), 

Heredia(2023), Ramírez (2020), Miguel (2019), Juape (2019); pero no guarda 

relación con la obligación alimentaria de los parientes estos de acuerdo a la 

norma estarán obligados a dar pensión de alimentos al menor en casos de que 

el padre este ausente o se desconoce paradero, lo cual no se cumple porque las 

madres no conocen  el artículo 93 del CNA y discrepan con lo que proponen 

Hung (2022), Vicuña(2022) y Zamora(2022). 

Se planteó como objetivo específico 2 Analizar las razones por las que no 

se está asumiendo la obligación alimentaria de parientes del menor, Rímac 2023, 

esto en base a los aportes de Miguel (2019) quien determinó que los obligados 

a brindar alimentos son los padres y que los abuelos tuvieron obligación solidaria 

de alimentar a sus nietos cuando el progenitor hubiera incumplido o no tuviera 

posibilidades para asumir la alimentación de sus menores hijos, por el contrario, 

Belzus (2020) estableció que el primer obligado ante la ley es el padre, sin 

embargo ante la ausencia de este, la responsabilidad se la trasladó por ley a los 

abuelos y demás familiares. Considerando esto, en la presente investigación se 

analizó la información recopilada encontrando que existe divergencia en cuanto 

a las razones por las que no se está asumiendo la obligación alimentaria de 

parientes del menor algunos consideran que la razón por la que los parientes no 

contribuyen con la obligación alimentaria de  los menores radicaría en el 

desconocimiento de la norma, artículo 93 del CNA, asumiendo que la obligación 

sería moral y voluntaria, otros en cambio, sí creen que ante la ausencia del padre 
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los parientes paternos son los llamados a contribuir con la pensión alimentaria 

de los menores. Estos resultados no coinciden con lo manifestado por Soria y 

Manuel (2022) quienes manifestaron que mientras los padres estén vivos y 

saludables son ellos y no los abuelos los responsables de alimentar a los 

menores, el afecto que los abuelos puedan tener a sus nietos no tendría que ser 

aprovechado por padres irresponsables. Por el contrario, el chileno Lea-Plaza 

(2019) en su estudio sobre la obligación alimentaria de los abuelos, determinó 

que estos se vieron obligados a subsidiar la alimentación de sus nietos ante el 

incumplimiento del obligado principal. Así mismo, consideró que las madres se 

vieron obligadas a demandar a los abuelos paternos debido a la 

irresponsabilidad del progenitor. Con esto se evidenció que las razones por las 

que no se está asumiendo la obligación alimentaria de parientes del menor ha 

tenido vinculación con el hecho de considerar la obligación alimentaria de los 

parientes como voluntaria, asimismo, se coligió de la investigación que existió 

desconocimiento del artículo 93 del CNA, por lo cual muchas madres no 

demandaron al a los parientes paternos ante la ausencia de este. Los obligados 

a prestar alimentos a los niños, niñas o adolescentes fueron los padres ellos 

debieron suplir sus necesidades y propiciarles oportunidades de desarrollo. Por 

tanto, la investigación ha demostrado que, pensando en el interés superior del 

niño, estos debieron contar con una pensión de alimentos, tal como lo señala 

Miguel (2019) y Belzus (2020). 
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V. CONCLUSIONES

Primero: se ha logrado determinar cuáles fueron las dificultades de la pension de 

alimentos y obligación alimentaria de los parientes del menor: Falta de 

estabilidad laboral del progenitor, desinterés del alimentante por asumir su 

responsabilidad, desconocimiento del paradero del padre, y el desconocimiento 

de las madres y los parientes paternos sobre las obligaciones que establece el 

artículo 93 del CNA. 

Segundo: se logró explicar quiénes fueron los obligados a otorgar la pensión de 

alimentos a los menores. Los obligados principales a otorgar pensión de 

alimentos a los niños, niñas y adolescentes son los padres; si la madre tuviera la 

tenencia del menor el padre tendría que asumir la responsabilidad alimentaria, 

sin embargo, si fuera el padre quien tuviera la tenencia la madre debería asumir 

la responsabilidad. 

Asimismo, ante la ausencia del obligado principal los parientes hasta el tercer 

grado de consanguinidad también deben contribuir con la pensión de alimentos 

del menor para salvaguardar su subsistencia y velar por el interés superior del 

niño. 

Tercero: en la presente investigación se analizó las razones por las que no se 

asumió la obligación alimentaria de los parientes del menor, se concluyó que las 

entrevistadas desconocían que los parientes paternos hasta el tercer grado de 

consanguinidad están obligados a otorgar pension de alimentos al menor ante la 

ausencia o desconocimiento del paradero del progenitor tal como lo establece el 

art. 93 del CNA. 
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VI. RECOMENDACIONES

Primero: se recomienda a las madres, demandar por pensión de alimentos al 

padre de sus menores hijos, ya que el estado de necesidad del menor lo amerita, 

aunque estos no cuenten con un trabajo estable, asimismo recomendamos 

conciliar con los parientes paternos para que puedan asumir la responsabilidad 

alimentaria del menor ante la usencia del padre. 

Segundo: recomendamos a las madres conciliar con el padre de sus hijos la 

pensión de alimentos siendo este un derecho de todo menor, asimismo 

recomendamos al Poder Legislativo precisar en el art 92 del CNA lo referente a 

alimentos, debería decir alimentación nutritiva para el desarrollo del menor y en 

cuanto a vivienda debería señalar que esta sea cómoda para el desarrollo 

integral del menor. 

Tercero: recomendamos al Poder Legislativo incorporar al artículo 93 del CNA a 

otros sujetos que por su condición les es imposible cumplir con la obligación 

alimentaria del menor: toxicómanos, enfermemos graves, alcohólicos, los que 

incurren en mala gestión, pródigos y encarcelados, en cuyo caso los familiares 

hasta el tercer grado de consanguinidad deberían asumir dicha responsabilidad 

con el propósito de proteger el interés superior del niño, niña o adolescente. 
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ANEXOS 

                

Anexo 1: Tabla de categorización  
 

Categoría  Definición 

conceptual  
Subcategorías  Códigos  

 

 

 

 

Pensión 

de 

alimentos 

Según Martínez y 

Moreno (2016) es 

todo medio 

necesario para la 

subsistencia del 

menor, no solo 

consiste en 

comida, sino 

también se trata de 

la educación, 

habitación, vestido, 

asistencia médica 

(p.12). 

Responsabilidad 

alimentaria del 

padre.  

 

 

 

Responsabilidad 

alimentaria de la 

madre. 

P. 1: De acuerdo a su conocimiento y experiencia 

¿Sabe usted cuáles son las dificultades que se 

presentan en la pensión de alimentos y si los 

parientes de su menor hijo pueden ser 

demandados? ¿Qué podría decir al respecto?   

P.4: A su entender ¿Quiénes fueron los 

obligados a dar pensión de alimentos a su menor 

hijo? Fundamente su respuesta. 

P. 6: De acuerdo a sus vivencias ¿Cómo hizo 

usted para asumir la obligación alimentaria de su 

menor hijo? 

 

 

 

Obligación 

alimentaria 

de los 

parientes 

 

En el Art. 93 del 

CNA se considera 

que por la 

ausencia de los 

padres o el 

desconocimiento 

de su paradero la 

prestación de 

alimentos es en el 

siguiente orden de 

prelación: 

hermanos 

mayores, abuelos 

y parientes 

colaterales hasta el 

tercer grado. 

 

Responsabilidad 

alimentaria de 

los hermanos 

mayores. 

 

Responsabilidad 

alimentaria de 

los abuelos. 

 

Responsabilidad 

alimentaria de 

los tíos. 

P. 2: ¿Considera usted, que los parientes de su 

menor hijo están obligados a dar alimentos 

cuando el progenitor esté ausente o se 

desconozca su paradero? Fundamente su 

respuesta.  

P.3: ¿Conoce usted, ¿qué comprende los 

alimentos y si los parientes de su menor hijo 

están en capacidad de asumirlos? Qué podría 

decirnos al respecto.  

P. 5: ¿Considera usted que los hermanos 

mayores, abuelos o parientes hasta el tercer 

grado de consanguinidad deberían brindar 

pensión de alimentos al menor ante la ausencia 

del padre? Qué podría decirnos al respecto. 

P. 7: Según su punto de vista, ¿Por qué los 

parientes de su menor hijo no están asumiendo 



 

 

la pensión de alimentos? Mencione algunas 

razones. 

P. 8: Debido a que no se está asumiendo la 

obligación alimentaria de parientes ¿Considera 

usted que el desarrollo de su menor hijo se vio 

afectado? Fundamente su respuesta. 

 

 
 

ÁMBITO 
TEMÁTICO 

PROBLEMA PREGUNTA OBJETIVO 
GENERAL 

OBJETIVOS 
ESPECÍFICOS 

CATEGORÍAS SUBCATEGORÍAS 

 
 
Pensión de 
alimentos y 
la 
obligación 
alimentaria 
de los 
parientes  

Un menor de 
edad tiene 
vulnerado su 
derecho a la 
alimentación, 
debido a que 
el progenitor 
se encuentra 
ausente, 
tampoco 
reciben 
ayuda 
alimentario 
de sus 
parientes, 
aun siendo 
este legal.  

¿Cuáles son 
las 
dificultades 
de la 
pensión de 
alimentos y 
la obligación 
alimentaria 
de los 
parientes 
del menor, 
Rímac 
2023? 

Determinar 
cuáles 
fueron las 
dificultades 
de la 
pensión de 
alimentos y 
la 
obligación 
alimentaria 
de los 
parientes 
del menor, 
Rímac 
2023 

-Explicar 
quiénes fueron 
los obligados a 
otorgar la 
pensión de 
alimentos a los 
menores, 
Rímac 2023. 
 
-Analizar las 
razones por 
las que no se 
está 
asumiendo la 
obligación 
alimentaria de 
parientes del 
menor, Rímac 
2023. 

 
Pensión de 
alimentos  

Responsabilidad 

alimentaria del 

padre.  

 

Responsabilidad 
alimentaria de la 
madre. 

 
 
 
 
Obligación 
alimentaria de 
los parientes  

Responsabilidad 

alimentaria de los 

hermanos mayores. 

Responsabilidad 

alimentaria de los 

abuelos. 

 

Responsabilidad 
alimentaria de los 
tíos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

                Anexo 2: Instrumento de recolección de datos 

 

 



 

 

 



 

 

 
 
 
 
 



 

 

Anexo 3: Modelo de consentimiento  

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

Anexo 4: Matriz de evaluación por juicio de expertos 

 

 

 

 





 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

Anexo 5: Resultado de similitud del programa Turnitin 

 

  

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 



 

 

 Anexo 6: Entrevistas Realizadas  

 

 

 



 

 

 

 

 

  

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 





 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 




