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PRESENTACION

Sefores Miembros del Jurado:

En cumplimiento a las normas establecidas en el reglamento de grados y titulos para
optar el grado de Magister en Educacion con mencién en Psicologia Educativa de
la Universidad Privada “César Vallejo”, ponemos a su disposicion la presente tesis
titulada “LOS NIVELES DE LAS HABILIDADES SOCIALES EN LOS ALUMNOS DE
3° Y 4° DE SECUNDARIA DE LA ILE. “SAN JUAN BAUTISTA” MATUCANA -
HUAROCHIRI, 2013”".

Esta investigacion es de tipo descriptivo, cuya variable de estudio son las
habilidades sociales. Tiene como objetivo general “Describir los niveles de las
habilidades sociales en los alumnos de 3° y 4° de secundaria de la |.E. “San Juan

Bautista” — Matucana, Huarochiri, 2013”.

El presente trabajo de investigacién consta de cuatro capitulos: En el Capitulo | se
presenta el planteamiento del problema y se toma en cuenta la formulacién del
problema, los objetivos, la justificacion, las limitaciones y los antecedentes En el
Capitulo Il contiene el Marco Tedrico del tema de investigacidon: Las Habilidades
Sociales. En el Capitulo lll: Contiene la metodologia; las variables de estudio,
disefio, poblacion y muestra, las técnicas e instrumentos de recoleccién de datos y
los métodos de andlisis. En el Capitulo IV corresponde a la interpretacion de los
resultados; que comprende la descripcion y discusion del trabajo de estudio.

Finalmente se presenta las conclusiones, sugerencias y anexos de la investigacion.

Esperamos sefiores miembros del jurado que esta investigacion se ajuste a las

exigencias establecidas por vuestra universidad y merezca su aprobacion.
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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion “LOS NIVELES DE LAS HABILIDADES
SOCIALES EN LOS ALUMNOS DE 3° Y 4° DE SECUNDARIA DE LA IE. “SAN
JUAN BAUTISTA” MATUCANA — HUAROCHIRI, 2013, tuvo como objetivo describir
los niveles de las habilidades sociales en los alumnos de 3° y 4° de secundaria de la
I.E. “San Juan Bautista” — Matucana, Huarochiri, 2013. Para la realizacion del
proyecto se evalu6é a 70 estudiantes, de ambos sexos, cuyas edades fluctuaron
entre los 13 y 16 afos de edad, procedentes de la Institucion Educativa “San Juan
Bautista” del distrito de Matucana, a quienes se aplicé la Lista de Evaluacion de
Habilidades Sociales, del Equipo Técnico del Departamento de Promocion de Salud

Mental y de Prevenciéon de Problemas Psicosociales IESM “HD-HN”, Lima — Perd.

El trabajo de investigacién se planted, partiendo de que el mundo actual esta
sufriendo constantes cambios y avances tecnolégicos como sociales, y desde el
punto de vista social, me planteé la pregunta de ¢cudles son los niveles de las
habilidades sociales en los alumnos de 3° y 4° de secundaria de la I.E. “San Juan
Bautista” — Matucana, Huarochiri?. La investigacion fue de nivel descriptivo, el

disefio fue de tipo no experimental, ya que no se manipulo las variables.

Procesados los resultados se encontré que la variable habilidad social y sus
dimensiones se encuentran en un promedio bajo de acuerdo a los niveles de rango

establecidos por la Lista de Evaluacion de Habilidades Sociales.

Palabras claves: alumnos, asertividad, comunicacién, toma de decisiones,

autoestima.



ABSTRACT

The present research "LEVELS OF SOCIAL SKILLS STUDENTS 3RD AND 4TH OF
SECONDARY "SAN JUAN BAUTISTA" SCHOOL MATUCANA - HUAROCHIRI,
2013 " aimed to describe levels of social skills in students in 3rd and 4th high "San
Juan Bautista" - Matucana, Huarochiri, 2013. For the project to 70 students, of both
sexes, whose ages ranged between 13 and 16 years old, from "San Juan Bautista"
school Matucana district, was applied to "List of Social Skills Assessment”, Task
Force of the Department of Mental Health Promotion and Prevention of Psychosocial
Problems IESM "HD-HN" Lima - Peru.

The research was raised, assuming that the current world is undergoing constant
change and technological progress and social, and from the social point of view, |
posed the question of ¢(What levels of social skills are the students of 3rd and 4
secondary "San Juan Bautista" school- Matucana, Huarochiri?. The research was
descriptive level; the design was not experimental because the variables are not

manipulated.
Processed results found that social skill variable and its dimensions are in low
average levels according to the range established by List of Social Skills

Assessment.

Keywords: students, assertiveness, communication, decision making, self-esteem.
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