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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como principal objetivo establecer las evidencias
psicométricas de la escala de machismo sexual en estudiantes universitarios de
Piura, 2023. Para este estudio de tipo aplicado y con un disefio no experimental, se
contd con la participacion de 780 estudiantes pertenecientes a las universidades de
Piura. El instrumento que se utilizo fue la escala de machismo sexual (EMS-12-
Sexismo) que cuenta con 12 items y 5 opciones de respuesta. Como resultados se
obtuvo que los 12 items de la escala al ser evaluados por 7 expertos obtuvieron
valores superiores a .80, lo que indica una adecuada validez de contenido.
Asimismo, a través del andlisis factorial confirmatorio (AFC), se obtuvieron indices
Optimos y ajustados al modelo: x2 /gl= 3.69; TLI= .97; CFI=.98; GFI=.98;
RMSEA=.08. Por otro lado, se determind la confiabilidad del instrumento a través
del coeficiente Omega y alfa ordinal resultando .86 y .85 respectivamente.
Finalmente, se desarrollo el baremo general en una muestra mayor a 700
estudiantes estableciendo tres niveles de machismo sexual; bajo, medio y alto. A
partir de ello, se llegd a la conclusién de gue la escala de machismo sexual (EMS-
12-Sexismo) posee adecuadas evidencias psicométricas en estudiantes

universitarios de Piura, 2023.

Palabras clave: Machismo sexual, sexismo, estudiantes universitarios.



ABSTRACT

The main objective of this research was to establish the psychometric evidence of
the sexual machismo scale in university students of Piura, 2023. For this applied
study and with a non-experimental design, 780 students belonging to the
universities participated. from Piura. The instrument used was the sexual machismo
scale (EMS-12-Sexism), which has 12 items and 5 response options. The results
showed that the 12 items of the scale, when evaluated by 7 experts, obtained values
greater than .80, which indicates adequate content validity. Likewise, through
confirmatory factor analysis (CFA), optimal indices adjusted to the model were
obtained: x2 /gl= 3.69; TLI= .97; CFI=.98; GFI=.98; RMSEA=.08. On the other hand,
the reliability of the instrument was determined through the Omega coefficient and
ordinal alpha, resulting in .86 and .85 respectively. Finally, the general scale was
developed in a sample of more than 700 students, establishing three levels of sexual
machismo; low, medium and high. From this, it was concluded that the sexual
machismo scale (EMS-12-Sexism) has adequate psychometric evidence in

university students from Piura, 2023.

Keywords: Sexual machismo, sexism, university students.



INTRODUCCION

En la realidad en la que se vive, una de las cuestiones de salud
publica mas relevantes y arraigadas en nuestra sociedad, que tiene sus
raices en la histérica desigualdad entre hombres y mujeres, es el
machismo (Camacho et al., 2020). Este se caracteriza por menospreciar
al sexo femenino en comparacion con el sexo masculino y se basa en un
conjunto comportamientos y creencias que promueven la sobre saliencia
masculina (Herrera et al., 2019). Dentro de este fenOmeno, encontramos
el machismo sexual, que, de acuerdo con Vilet y Galan (2020), engloba
un conjunto de ideas que perpetian la idea de que los hombres
mantienen una superioridad sobre las mujeres y que estas son
consideradas objetos sexuales al servicio de los hombres.

La Organizacion de las Naciones Unidas (ONU,2022), menciona
que, aproximadamente 736 millones de mujeres en el mundo han
experimentado o estan enfrentando violencia sexual, psicolégica o fisica
por parte de sus pares, excluyendo el acoso sexual. Esto significa que
una de cada tres mujeres se encuentra sometida a esta forma de
agresion debido a las ideas machistas que su compafiero o pareja
sostiene.

Ademas, el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI,
2023), expresO que de enero a noviembre del afio pasado recibieron
215167 denuncias por violencia familiar, entre fisica y psicolégica
llegando a ser un indice elevado comparado a los afios anteriores,
ademas de recibir 8972 denuncias de violencia sexual a mujeres.
Asimismo, en el 2023 han reportado 600 casos de violencia machista, lo
que en consecuencia ha traido alrededor de 30 feminicidios en el
presente afio.

Por otro lado, a nivel regional, el INEI (2022) manifestd que Piura
representa una de las regiones con elevados indices de violencia
machista, correspondiente al 13.9 % del total en el Perq, indicando una

severa preocupacion para el departamento.



Esta problematica no es reciente, ya que tras un analisis en base
a su consecuencia mas cercana como es la violencia sexual, el INEI
(2022) determina que desde el 2016 el indice de violencia ha venido
incrementando en base a las denuncias presentadas, donde se detallan
164488 en el 2016, 187270 en el 2017, 222376 en el 2018, 276322 en el
2019, 238704 en el 2020, 240875 en el 2021y 215167 en el 2022, lo que
indica un crecimiento exponencial de esta problematica.

Al evaluar el problema, si este se mantiene en nuestra sociedad,
seguiran incrementando los indices de violencia a través de agresiones
psicologicas, sexuales y/o fisicas, y como consecuencia la salud de la
victima se ird debilitando. De este modo, lo mas comun es que las
mujeres que han sido afectadas por algun tipo de violencia no consulten
en los servicios médicos, por lo que si no lo hacen es dificil que se
identifiquen la situacion que estan viviendo, ya que no suelen reconocerla
y si lo hacen no la relacionan con sus problemas de salud mental, sin
embargo, esta sigue siendo considerada una gran amenaza para la salud
publica (Organizacion Mundial de la Salud [OMS], 2020).

En relacion a este tema, en Piura no se han llevado a cabo
investigaciones que se centren en las evidencias psicométricas del
machismo sexual. Por esta razdn, resulta relevante y factible examinar
en una poblacibn no estudiada anteriormente las propiedades
psicométricas de la presente escala. Ademas, surge la necesidad de
basarse en un instrumento que se ajuste a la realidad sociocultural de
Piura, lo cual permitird realizar una investigacion metodoldgica y
contribuir con datos significativos en términos de validez y confiabilidad.

Dada esta necesidad, se cuestiona: ¢ Cuales son las evidencias
psicométricas de la escala de machismo sexual en estudiantes
universitarios de Piura, 2023?

A nivel tedrico, esta investigacion se sustenta, pues proporcionara
evidencias psicométricas de un instrumento que medira los niveles del

machismo sexual, conocimiento que sera aprovechado para estudios con



un interés comun, ademas ampliara el conocimiento de confiabilidad y
validez para su uso adecuado. Asimismo, a nivel practico, el estudio
resulta importante ya que ampliara el area de investigacion de evidencias
psicométricas de escalas que miden la variable del machismo sexual,
siendo relevante para investigadores que requieren utilizar esta escala.
Se justifica a nivel metodolégico, ya que permite el andlisis de las
evidencias de fiabilidad e indicadores de bondad, y finalmente, a nivel
social, el conocer los indices de machismo sexual en estudiantes
universitarios permitira plantear estrategias con el objetivo de hacer
frente a la problematica en cuestion.

Dado este contexto, el objetivo principal de la presente
investigacion es evaluar las pruebas psicométricas aplicadas a la escala
de machismo sexual en estudiantes universitarios de Piura durante el afio
2023. Asimismo, se plantean los siguientes objetivos especificos:
verificar la validez de contenido de la escala, analizar la validez de
constructo del instrumento, evaluar la confiabilidad de la escala y

establecer las normas percentiles en la muestra seleccionada.



MARCO TEORICO

En el presente, se han identificado diversas investigaciones que
sugieren la adaptacion de dicha escala o escalas que miden la misma
variable a diversos contextos, de esta manera estos datos relevantes
obtenidos a través de la recuperacion de informacion y el mapeo
sistematico de la variable de estudio van a ser sustanciales para el

En cuanto a los estudios previos a nivel internacional, uno de los
estudios mas destacados es el desarrollado por Lopes et al., (2020), en
el cual se propuso adaptar la Escala de Machismo Sexual al contexto
brasilefio. Mediante un enfoque de investigacibn psicométrica e
instrumental, se ejecutd el instrumento en una muestra de 235
participantes universitarios entre los 17 y 39 afios en Brasil. Los
resultados que se obtuvieron revelaron indices apropiados de
consistencia interna (a=0,81 y a=0,76), asimismo las puntuaciones de
esta medida de machismo se correlacionaron con las de los factores de
sexismo ambivalente, directamente con el sexismo benévolo (r = 0,21, p
< 0,01) y, parcialmente, con el sexismo hostil (r = 0,35, p < 0,01), lo que
confirma y respalda la validez de criterio de la evidencia de esta
investigacion. Finalmente, se llegé a la conclusiéon que esta medida de
evaluacion es psicométricamente adecuada para su uso en el contexto
establecido.

Por otro lado, Camacho (2020) realiz6 una investigacion con el
proposito de evaluar la escala de machismo sexual en la region norte de
México. Este estudio tuvo un enfoque aplicado y adopté un disefio
instrumental, utilizando una muestra de 314 participantes cuyas edades
comprendian entre los 17 y 29 afios. Se obtuvieron resultados 6ptimos al
evaluar la estructura de esta escala, los que indicaron una excelente
adecuacién muestral, pues los items superaron el umbral de .40. De la
misma manera en el proceso de confiabilidad por medio del coeficiente
de omega de McDonald se obtuvo un puntaje mayor a .80. De esta

manera concluyeron con la evidencia de una vigencia y efectividad de la



escala, considerandola una herramienta competente, fiable y apta para
la aplicacién en la poblacién de México.

Asimismo, Alvarez y Norefia (2023), desarrollaron un estudio que
tuvo como objetivo el analisis psicométricos del mismo instrumento en un
contexto colombiano, donde se evalud la escala en una muestra de 351
estudiantes, donde se consiguieron los siguientes resultados: En cuanto
a la consistencia interna, el instrumento obtuvo indicadores adecuados,
pues se sostuvo un puntaje de V de Aiken superior a .80, ademas de que
las cargas factoriales se ubicaron entre .75 y 1.00, indicando un
adecuado ajuste, por otro lado, los indices de confiabilidad tanto del
coeficiente omega y cronbach superaron el umbral de .70, y de la misma
forma tras un ajuste se adiciond una version reducida con mayores
indices de validez, concluyendo de que el instrumento posee Optimos
indicadores de validez.

Estos estudios resultan interesantes para la actual investigacion
ya que se asemejan en cuanto a las caracteristicas de poblacién y
muestra, lo que es realmente importante ya que permitira tener una base
de referencia sélida y consistente para evaluar los resultados de la nueva
investigacion. Asimismo, también puede ayudar a identificar diferencias
culturales o sociales que puedan influir en los resultados del estudio.

De forma analoga, Pastrafia y Ortega (2021) llevaron a cabo una
investigacion con el objetivo de analizar las caracteristicas psicométricas
de la escala en la poblacién adulta de Colombia. Este estudio se
fundamentd en un disefio psicométrico que involucré la participacion de
678 adultos residentes en la ciudad de Cartagena. Los resultados
revelaron un nivel de coherencia de 0,936 segun la evaluacion de
expertos, y mediante el Analisis Factorial Confirmatorio (AFC), se
evidenciaron indicadores positivos de ajuste. Finalmente, a través del
coeficiente omega (w = 0.92) y el coeficiente de alfa ordinal a = 0.94, se
encontraron buenos indices de confiabilidad, concluyendo en un

instrumento con adecuadas propiedades psicométricas.



Igualmente, se destaca otro estudio llevado a cabo por Herrera y
colaboradores (2019), cuyo propdésito fue analizar las caracteristicas
psicométricas de la escala de machismo sexual. Este estudio se realizo
utilizando una muestra de estudiantes universitarios en Chile y otra en
Perd, compuesta por 303 estudiantes varones. Se empled un enfoque
psicométrico e instrumental, utilizando un disefio no experimental. Los
resultados indicaron que la prueba demostr6 una estructura
unidimensional adecuada, confirmada a través del Analisis Factorial
Confirmatorio (AFC), y niveles de confiabilidad apropiados solo en la
muestra chilena. Sin embargo, al realizar este método de evaluacion en
la muestra peruana, los resultados fueron insatisfactorios. Ademas, al
examinar los indices de modificacién, se observd una mejora en la
adaptacion del modelo al relacionar los errores de los items 3 y 1. Se
llegdb a la conclusion de que la escala no estd adecuadamente
especificada para la poblacion peruana, a diferencia de lo observado en
la muestra chilena.

Estos antecedentes son interesantes de evaluar ya que, al analizar
investigaciones psicométricas con una poblacidén diferente, podemos
identificar si un instrumento de medicién es valido y confiable para otras
poblaciones y, por lo tanto, ampliar su aplicabilidad y generalizacion. Del
mismo modo, si un test psicolégico ha sido utilizado en una poblacion
especifica, pero no ha sido evaluado en otras poblaciones, es posible que
las caracteristicas culturales o de idioma de la nueva poblacién afecten
la validez y confianza del instrumento.

A través de un recorrido en las investigaciones nacionales, uno de
los estudios mas cercanos a la presente investigacion en cuanto a
aplicacion y muestra es el propuesto por Ceballos et al., (2022), quienes,
en su investigacion, su proposito fue examinar las caracteristicas
psicométricas de la escala de machismo sexual en estudiantes
universitarios de una institucion en Arequipa. Utilizando un enfoque

psicométrico de disefio transversal, administraron el instrumento a una



muestra compuesta por 2470 educandos entre hombres y mujeres
seleccionados al azar, obteniendo adecuados indicadores de validez
superiores a .80 y un coeficiente omega de 0.86, concluyendo de que el
instrumento presenta Gptimas evidencias psicométricas.

Por otro lado, al desarrollar una revision de literatura cientifica se
encuentra una larga gama de informacion importante acerca del
constructo machismo sexual, donde en cuanto a su conceptualizacion, el
machismo sexual se refiere a la creencia y actitud de que los varones son
superiores al sexo femenino en términos de habilidades, roles y derechos
sexuales. Esta mentalidad puede manifestarse de varias maneras, como
la creencia de que los hombres tienen derecho a dominar o controlar a
las mujeres en la esfera sexual y reproductiva. (Diaz et al., 2010)

Del mismo modo, otros autores en la actualidad poseen una propia
percepcion del machismo sexual. En este sentido, Vilet y Galan (2020),
consideran al machismo sexual como una ideologia o conjunto de
actitudes y comportamientos que promueven la supremacia Yy
dominacion del varén sobre la mujer en el ambito sexual, que conlleva en
ocasiones a la discriminacion o violencia.

De manera ajena a los objetivos especificos de la investigacion,
es importante explorar ambas definiciones y como se relacionan con la
investigacion y la comprension de la psicologia de género. También seria
relevante examinar cdmo estas creencias y actitudes se encuentran
afectando la salud general de los individuos. La comprension del
machismo sexual es fundamental para abordar cuestiones de género y
trabajar hacia la igualdad y el respeto en todas las esferas de la vida
(Iranzo-Cabrera y Mompart, 2020).

En relacion a las teorias que estudian o han estudiado el
machismo sexual, se tiene a la teoria de la dominacion masculino
propuesta por Pierre Bourdieu; para él, el machismo sexual es una
manifestacion de la lucha por el poder entre varones y mujeres, en la cual

los hombres han tenido histéricamente méas poder y han utilizado su



posicién para mantener al sexo femenino en una posicion subordinada
(Posada, 2017), por lo que podemos afirmar que el machismo sexual
constituye una manifestacion de la dominacibn masculina que se
mantiene a lo largo del tiempo mediante la influencia de la cultura y las
practicas sociales.

Asimismo, otra de la teoria que ha estudiado esta variable es la
propuesta por Glick y Fiske (1998), quienes mencionan que el machismo
se explica mediante el sexismo hostil y benevolente. El sexismo hostil
implica actitudes negativas y hostiles hacia las mujeres, como la creencia
de que las mujeres son incompetentes o que no deberian tener poder.
Por otro lado, el sexismo benevolente se refiere a actitudes positivas y
paternalistas hacia las mujeres, como idealizar a las mujeres como seres
puros o necesitados de proteccion.

Asimismo, al analizar sus caracteristicas, el machismo sexual,
especificamente en la cultura hispana indica que “el verdadero hombre”
debe estar dotado de diversas cualidades para que sea como tal y no
como un hombre débil. Esto se manifiesta en el caracter sexual, ya que
la potencialidad del varon debe ser demostrada en este aspecto a través
de sus relaciones y conquista de mujeres (Valdez et al., 2023). El ser
infiel a sus parejas con otras mujeres no les produce culpabilidad, al
contrario de ello, genera en ellos orgullo y prestigio frente a otros
hombres. Del mismo modo, demuestran su virilidad a través de la
fertilidad de la mujer, por lo que el nacimiento de hijos no se hace esperar,
asi como el sostener una familia, sin embargo, esto también se ve
reflejado en la carencia de responsabilidad por parte de algunos varones
en la crianza del menor (Kimball, 2022).

Por consiguiente, se indica que otra de las caracteristicas que
sobresale en el machismo sexual es la agresividad por parte de los
hombres, los cuales tratan de demostrar su masculinidad a través de la
superioridad fisica, lo cual se refuerza cuando las mujeres buscan se

protegidas debido a que no se pueden defender por si mismas. Del



mismo modo, este se manifiesta en la poca capacidad de algunos
varones para manifestar emociones y sentimientos (Atallah y Reddn,
2023)

El machismo sexual tiene mdltiples consecuencias perjudiciales
para la salud publica. Por un lado, perpetda la desigualdad de género,
limitando el acceso de las mujeres a oportunidades y recursos, lo que
impacta negativamente en su bienestar fisico y mental, promueve
actitudes y comportamientos violentos hacia las mujeres, aumentando la
problemética y generando traumas emocionales duraderos. (De Paula et
al., 2023)



METODOLOGIA

3.1.

3.2.

Tipo y disefio de investigacion

3.1.1. Tipo de investigacion

Este estudio fue categorizado como aplicado, debido a que
se centr0 en encontrar soluciones practicas para abordar
necesidades especificas mediante el uso de un instrumento ya
existente. Del mismo modo, se busco obtener resultados mediante
la aplicacion de cuestionarios disefiados con el objetivo de medir
constructos psicolégicos, en este caso especifico, el sexismo.
(Consejo Nacional de Ciencia, Tecnologia e Innovacion
Tecnolégica [CONCYTEC], 2018).

Asimismo, en su concepto, el tipo de investigacion aplicada
se refiere a la obtencion del conocimiento practico a raiz de las
necesidades, esto enfocandose en la busqueda de practicidad del

conocimiento ya existente (Delgado, 2021).
3.1.2. Disefo de investigacion

La presente tesis sostuvo un disefio de investigacion no
experimental, debido a que para la obtencion de los objetivos
propuestos no existe necesidad de manipular variable alguna, por
el contrario, solamente se evalla en su tiempo y espacio

especifico (Ledn et al., 2019).

De igual manera, se llevd a cabo siguiendo un enfoque
instrumental, Dado que se enfocdé en la evaluacibn de un
instrumento, la atencion principal se centré en el analisis de sus
caracteristicas psicométricas y en su aplicacion en un entorno no

previamente explorado. (Martinez et al., 2023).

Variables y operacionalizacion

Definicion conceptual



3.3.

El machismo sexual se refiere a la creencia y actitud de que
los varones son superiores a las mujeres en términos de
habilidades, roles y derechos sexuales. Esta mentalidad puede
manifestarse de varias maneras, como la creencia de que los
hombres tienen derecho a dominar o controlar a las mujeres en la
esfera sexual y reproductiva. En resumen, el machismo sexual es
un tipo de discriminacion de género que se enfoca
especificamente en el ambito sexual y las relaciones sexuales
(Diaz et al., 2010).

Definicién operacional

El constructo se evalu6 a partir de la escala de machismo
sexual (EMS-12-Sexismo) La escala de machismo sexual posee
una sola dimension, correspondiendo al sexismo. (Diaz et al.,
2010)

Indicadores

El presente instrumento no posee indicadores.
Escala de medicion

En el presente estudio, la escala de la medicion fue de tipo
ordinal.

Poblacién, muestray muestreo
3.3.1. Poblacidn

Hernandez y Carpio (2019) conceptualiza a la poblacion
como aquellos elementos accesibles pertenecientes al ambito
particular en el que se realiza el estudio, es decir, es el conjunto
definido, finito y accesible que constituira la muestra de referencia
seleccionada, y propone un conjunto de criterios predeterminados,

definidos por la problematica y los objetivos del estudio a realizar.

En la ciudad de Piura, segun la revision de paginas oficiales
de las diferentes casas de estudios se encontro lo siguiente: En la
Universidad Nacional de Piura (UNP, 2022), se matricularon 14297



estudiantes, en la Universidad Privada Antenor Orrego [UPAQ]
(2022), 6025 estudiantes y finalmente en la Universidad
Tecnoldgica del Pert [UTP] (2023), 18215 estudiantes.

Tras esta revision, suman 38537 estudiantes universitarios
en la ciudad de Piura. Esta informacion corrobora que la poblacion

es finita.
Criterios de inclusion

e Estudiantes universitarios pertenecientes a la ciudad de
Piura.

e Estudiantes universitarios que respondan de manera
apropiada a la evaluacion.

Criterio de exclusion

o Estudiantes universitarios que no hayan completado
adecuadamente el instrumento de evaluacion.
e Estudiantes universitarios que no hayan otorgado su
consentimiento informado.
3.3.2. Muestra

La muestra se define como un segmento poblacional
representativo que comparte rasgos fundamentales, los cuales se
utilizaran para la investigacion y recoleccion de datos, con la
intencion de aplicar los hallazgos a la poblacién en general
(Hernandez y Carpio, 2019). Mumtaz et al. (2020) Afirma que la
eleccién de la muestra depende de las perspectivas de los
investigadores, ya que adquirir la totalidad de la poblacién no
resulta sencillo. Recomienda que los estudios psicométricos
consideren alrededor de 200 individuos para cada proceso,

proponiendo 200 estudiantes universitarios para validez, 200 para



confiabilidad, totalizando 400 muestras, y 300 para el desarrollo

del baremo.

A esta perspectiva se suma White (2021), quien, tras una
revision sistematica, indica que una investigacién psicométrica
carece de solidez con una muestra de 15, sugiriendo que es
optimo trabajar con 350 o mas individuos. En este contexto, la
presente investigacion cont6 con una muestra de 780 estudiantes
universitarios, distribuidos en cuotas segun la cantidad de
poblacion y su proporcionalidad. La distribucién de esta muestra
fue la siguiente: 80 participantes para la prueba piloto, 400 para
llevar a cabo la validacion y confiabilidad, y se afiadieron 300
participantes adicionales para la elaboracion del baremo de la

escala de machismo sexual.
3.3.3. Muestreo

Segun Hernandez (2019), el muestreo es un procedimiento
mediante el cual se extraen determinadas personas

pertenecientes a la poblacion a analizar.

En este estudio, se empledé un muestreo no probabilistico
por cuotas, una técnica de investigacion utilizada para obtener una
muestra representativa de una poblacion especifica.Esta técnica
implicé dividir la poblacion en subgrupos o estratos en funcién de
variables clave, como edad, género, nivel educativo, ubicacion
geografica o cualquier otra variable relevante para el estudio.
Luego, se establecieron las cuotas para cada estrato (Hernandez,
2019).



3.4.

La distribucién de cuotas para cada subgrupo se detalla en

la siguiente tabla:

Tabla 01. Tabla de muestreo no probabilistico por cuotas.

Subgrupo Universidad Cantidad Porcentaje Muestra

Universidad
1 Nacional de 14297 37.10% 289
Piura
Universidad
2 Tecnoldgica 18215 47.27% 369
del Peru
Universidad
3 Privada 6025 15.63% 122
Antenor

Orrego

TOTAL 38537 100% 780
Nota: m=muestra / m=780

3.3.4. Unidad de andlisis

Estudiante de instituciones de educacién superior, ya sean

privadas y/o publicas de la ciudad de Piura, 2023.

Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

La técnica que se utilizo fue la encuesta. La cual constituye
una técnica de recopilacion de datos utilizada para obtener
informacion de un conjunto de individuos, esta técnica sugiere una
forma de recopilar datos cuantitativos para analizarlos a través de
procedimientos (Hernandez y Duana, 2020).

Ademds, para la evaluacion del constructo se manejé el
instrumento de esta investigacion, la escala de machismo sexual
la cual esta conformada por un listado de 12 items plasmada en

un cuestionario en formulario de Google, asimismo mediante una



encuesta de datos de los participantes. La aplicaciéon de esta
escala fue de manera virtual y presencial.

La Escala de Machismo Sexual (EMS-12-Sexismo) es un
instrumento que evalta el nivel de sexismo que presentan los
evaluados, ya sean varones 0 mujeres. Esta escala pertenece a
las autoras Cecilia Diaz Rodriguez, Maria Rosas Rodriguez y
Gonzales Ramirez Monica, quienes lo desarrollaron en el afio
2010 en un estudio de 79 individuos, de los cuales 43 fueron
varones y 36 fueron mujeres. En principio, la escala estaba
conformada por 24 items, sin embargo, a raiz de la evaluacion de
expertos y los andlisis del instrumento se resumié en 12 items.
Tras la evaluacion de consistencia interna se eliminaron una serie
de items como el 3y el 20 los cuales se correlacionaron de manera
negativamente, ademas los items 5, 6, 9, 8, 14, 11, 17, 15y 21
poseian una correlacion débil. Por consiguiente, tras el desarrollo
del analisis factorial exploratorio los items 9y 11, no alcanzaron la
carga factorial esperado y 6ptima. Del mismo modo, las autoras
volvieron a desarrollar el AFE con los items restantes y
determinaron que la carga factorial de los 12 items restantes fue
explicada con un solo factor (50.82%), lo que se concluyd en una
adecuada estructura del instrumento.

A partir de ello, Se realizé un andlisis factorial confirmatorio,
logrando obtener los indices apropiados de bondad. En cuanto a
su confiabilidad, se determiné por medio del coeficiente alfa
obteniendo el siguiente resultado: .80, lo que establecié un indice
adecuado. La aplicacién de esta escala puede administrarse de
forma individual o grupal, y su duracion oscila entre 5 y 10
minutos, sus areas de aplicacibn son en el ambito clinico y
organizacional y tiene como objetivo evaluar las percepciones

sexistas de los evaluados.



3.5.

3.6.

Procedimientos

En un primer paso, El proceso comenzo con la obtencion
de la autorizacion del creador de la prueba original para emplear
el instrumento, seguido por la solicitud de permisos a las
instituciones universitarias para llevar a cabo la investigacién. Una
vez que se obtuvieron los permisos necesarios, se llevo a cabo
una validacion del contenido a través de la evaluacion de 7
expertos, quienes determinaron que los items mantenian
coherencia, relevancia y precision.

Asimismo, se desarroll6 la prueba piloto a una muestra del

10%, lo cual equivalia a un conjunto de 80 participantes.
Posteriormente, se verifico la correlacion de los items mediante
las aplicaciones de JASP, asegurandose de que evaluaran de
manera adecuada el contenido buscado.

Tras confirmar la validez del instrumento, se procedié a
aplicarlo a la muestra elegida. Posterior a finalizar la obtencion de
datos, se procedi6 al analisis de la informacibn mediante
programas como Jamovi, Excel y JASP, llevando a cabo un analisis
estadistico detallado. Este andlisis permiti6 demostrar la validez,
confiabilidad y establecimiento de baremos del instrumento

utilizado.

Método de anédlisis de datos

Con el fin de lograr la validacion del contenido mediante la
evaluacion de criterio de expertos, se utilizo el método V de Aiken.
una herramienta que permite cuantificar la eficacia del contenido
evaluando cada item en relaciéon con las caracteristicas que se
estan examinando (Guevara y Veytia, 2021).

De manera analoga, se uso el AFC para comprobar la
validez del constructo, utilizando el software estadistico JASP.

Este método analitico resulta esencial al permitir la evaluacién de



3.7.

estructuras de covarianza en la investigacion de las ciencias
sociales, especificamente conocido como CB-SEM, que destaca
por su naturaleza multivariante (Avila, 2021).

Ademds, para determinar la confiabilidad interna, se
recurrio a medidas como el alfa ordinal y el omega de McDonald,
realizando una descripcion detallada de los items a través del
software estadistico JASP. Finalmente, con el objetivo de definir
las normas percentiles de la escala de machismo sexual (EMS-
Sexismo-12), se emplearon los programas estadisticos Jamovi y
Excel. Esta aproximacion contribuird significativamente a la
investigacién, ya que proporciona un medio para evaluar el
rendimiento individual (Avila, 2021).

Aspectos éticos.

Los elementos éticos de una investigacion se definen como
la autenticidad de los informes generados durante la ejecucion del
estudio. En consecuencia, se requiere obtener informacion para
investigaciones potenciales en la comunidad cientifica en el futuro.
(Colegio de Psicologos del Perd, 2018) Algunos de los aspectos
éticos mas importantes para esta institucion y que se consideraran
en el presente estudio seran:

Confidencialidad: Basado en el principio de justicia, la
confidencialidad, como componente ético de la investigacion,
implica garantizar la confianza y proteccion de la informacion
confidencial y privada recopilada durante el desarrollo del estudio.
Los investigadores tienen la responsabilidad de preservar la
privacidad de la identidad de los participantes, evitando cualquier
divulgacién no autorizada o uso inapropiado de la informacion
obtenida.

Principio de no maleficencia: Los autores de la
investigacion hacen saber al participante que no existe riesgo

alguno en el desarrollo de la misma.



Responsabilidad: La responsabilidad ética en la
investigacion implica que los investigadores tienen la
responsabilidad moral y el compromiso de realizar su trabajo de
manera ética, honesta y profesional. Esto implica considerar
cuidadosamente las implicaciones y efectos que la investigacion
puede tener en diversas areas, como los participantes
involucrados, la sociedad en general y el medio ambiente.

Integridad cientifica: Los investigadores deben cumplir con
altos estdndares de integridad cientifica en todas las etapas de su
investigacion. Esto incluye evitar la manipulacion de datos, la
falsificacion de resultados o el plagio, y comunicar los hallazgos
de manera clara y honesta.

Principio de Dbeneficencia: Los investigadores se
encuentran en la responsabilidad de hacer comprender al
participante que a través de su aporte a la investigacion no recibira
algo a cambio.

Conflicto de intereses: Los investigadores deben revelar
cualquier conflicto de intereses que pueda afectar los hallazgos o
la interpretacion del estudio. Esto incluye relaciones financieras,
afiliaciones institucionales o cualquier otro factor que pueda
afectar los resultados o comprometer la imparcialidad.

Consentimiento informado: En este aspecto ético, se pone
en practica el principio de autonomia, donde los participantes
deben obtener informacion comprensible sobre el objetivo del
estudio, los procedimientos que se involucran, los posibles riesgos
0 beneficios que se les provee, asi como su derecho a participar

voluntariamente o abandonar en cualquier momento.



V. RESULTADOS

Tabla 02. Estadisticos descriptivos para la escala de machismo sexual
(EMS-12-Sexismo).

items M DE gl g2 Fitc
item 1 1.968 594 .009 -.149 423
item 2 2.042 646 -.040 -.592 .378
item 3 1.633 615 425 -.657 565
item 4 2.050 677 -.061 -.812 351
item 5 1.798 .650 227 -.702 497
item 6 2.065 634 -.053 -512 472
ftem 7 1.647 .620 409 -.661 .603
item 8 1.873 676 .160 -.820 .650
item 9 1.933 681 .085 -.840 595
ftem 10 1.545 670 .839 -.440 .588
ftem 11 1.542 .663 .829 -.428 .606
item 12 1.548 674 .839 -.452 458

Nota: M: Media; DE: Desviacion estandar; g1: asimetria; g2: curtosis; ric. Correlacion

item-test corregida.

Los descriptores estadisticos para los items de la escala de machismo sexual
(EMS-12-Sexismo) se presentan en la tabla N° 02. En dicha tabla, se
evidencia que los valores de asimetria (g1) y curtosis (g2) de los items se
sittan dentro de los limites considerados aceptables, segun los estandares
establecidos (-1.5 y +1.5) (Ferrango y Anguiano, 2010). Esto conduce a la
conclusion de que no se detectan anomalias en la distribucion normal de los

datos.



Tabla 03. Validez de contenido, prueba de criterio de jueces expertos de

la escala de machismo sexual (EMS-12-Sexismo).

CLARIDAD RELEVANCIA COHERENCIA
ITEMS V de
Aken cos% . 1C95% e 1C95%

1 0.90 [71;.97] 1.00 [.85;1.00] 1.00 [.85; 1.00]
2 1.00 [85;1.00] 1.00 [85;1.00] 1.00  [.85;1.00]
3 1.00 [85;1.00] 1.00 [85;1.00] 1.00  [.85; 1.00]
4 0.92 [71;.98] 1.00 [.85;1.00] 1.00  [.85; 1.00]
5 1.00 [85;1.00] 0.90 [.71;.97] 1.00  [.85; 1.00]
6 1.00 [85;1.00] 1.00 [85;1.00] 1.00  [.85;1.00]
7 1.00 [85;1.00] 1.00 [85,1.00] 1.00  [.85; 1.00]
8 1.00 [85;1.00] 1.00 [85;1.00] 1.00  [.85; 1.00]
9 1.00 [85;1.00] 1.00 [851.00] 1.00  [.85;1.00]
10 1.00 [85;1.00] 1.00 [85;1.00] 1.00  [.85;1.00]
11 1.00 [85;1.00] 1.00 [851.00] 1.00  [.85; 1.00]
12 1.00 [85;1.00] 090 [.71;.97] 1.00  [.85; 1.00]

Nota: IC: Intervalos de confianza al 95%

Los componentes que conforman la escala de machismo sexual fueron

objeto de evaluacién por parte de siete expertos en la materia, quienes

lograron alcanzar puntuaciones superiores a 0.70. Este nivel de

puntuacion se considera satisfactorio en cuanto a su aceptacion,

indicando un alto grado de consenso entre los expertos con respecto a la

adecuacion de los items. Cabe destacar que para llevar a cabo esta

evaluacion se aplicé la metodologia propuesta por Merino y Livia (2009).



Tabla 04. Cargas factoriales de los items distribuidos a nivel

unidimensional, con el método DWLS.

items F1
item 1 .53
ftem 2 46
ftem 3 71
ftem 4 42
item 5 .60
item 6 .60
ftem 7 .76
ftem 8 .82
item 9 73
item 10 74
ftem 11 .80
ftem 12 .60

Nota: F1: Sexismo

En la tabla N° 04, se analizan las cargas factoriales de la escala
ingresados en el Analisis Factorial Confirmatorio (AFC). Al ser un
instrumento unidimensional, los resultados se derivaron mediante la
aplicacion DWLS, por sus siglas en inglés, identificando indicadores que

superaban .30, siendo adecuados. (Brown, 2015).



Andlisis factorial confirmatorio con el método DWLS.

Figura 01
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Nota: Path diagram de la escala de machismo sexual (EMS-12-Sexismo)

En la figura nimero 1 se presenta el diagrama de ruta correspondiente
al andlisis factorial confirmatorio aplicado a la escala de machismo
sexual. En dicho analisis, se evaluaron las medidas de bondad de ajuste
de acuerdo con los estandares minimos recomendados, segun las
sugerencias de Keith (2015). Los criterios considerados incluyeron: x2/g|
< 3, p > .05; CFl 2 .90; TLI; = .95; RMSEA < .08 (aceptable) y < .05
(6ptimo); SRMR < .08 (aceptable) y < .06 (6ptimo). En este estudio, se
obtuvieron los siguientes resultados: x2/gl=1.61; p=.003; CFI=.99; TLI=
.99; RMSEA= .04; SRMR= .06. Estos resultados indican un ajuste

apropiado.



Tabla 05. Confiabilidad de la escala de machismo sexual, mediante los

coeficientes Omega (w) y Alfa Ordinal (a ordinal)

Alfa Ordinal (a

Dimensiones Omega (w) _
ordinal)

Unidimensional
_ .86 .85
(Sexismo)

Nota: w. Coeficiente Omega; a ordinal: Alfa ordinal

En la tabla suministrada, es posible confirmar los niveles de confiabilidad
de la escala de machismo sexual, los cuales fueron determinados
mediante los coeficientes Omega y alfa ordinal. Los resultados muestran

valores adecuados, superando ambos el umbral de .70.



Tabla 06. Baremos de la escala de machismo sexual (EMS-12-Sexismo).

F1 .
55 5c Nivel
32-41 99
31 98
30 97
29 94 Alto
28 90
27 86
26 78
25 71
24 66
23 59 Medio
22 51
21 50
20 40
19 33
18 27 ,
17 21 salo
16 14
15 10

Nota: F1: Sexismo; PD: Puntaje directo; PC: Percentil.

En la tabla N° 06, se detalla el baremo desarrollado a partir de la
aplicacion de la escala de machismo sexual a una muestra superior a

700 participantes.



DISCUSION

El objetivo principal de este estudio fue examinar las
caracteristicas psicométricas de la escala de machismo sexual en
estudiantes universitarios de la ciudad de Piura en el afio 2023, logrando
obtener indicadores adecuados de validez y confiabilidad mediante la
participaciéon de una muestra de 400 estudiantes, ademas de desarrollar
el proceso de baremacién en 708 muestras representativas de la
poblacién. La metodologia empleada posibilité el alcance del objetivo
general basdndose en un adecuado muestreo, obtencién de resultados y
procedimientos, ademas de considerar como base los aspectos éticos de
la investigacion.

Concretamente, el primer objetivo se centr6 en establecer la
validez de contenido mediante dos enfoques: la evaluacion de expertos
y la aplicacién del método V de Aiken. Estos métodos analizaron la
claridad, coherencia y relevancia de la escala de machismo sexual
utilizada en estudiantes universitarios de Piura en 2023. Los resultados
revelan que los valores de los items superan el umbral de .80, indicando
su aceptabilidad. Este descubrimiento sefiala un alto grado de
concordancia entre los evaluadores sobre la idoneidad de los items,
confirmando la sdélida validez de contenido del cuestionario. En otras
palabras, los items son altamente apropiados y pertinentes para medir el
constructo evaluado (Escurra, 1988). Este proceso se basdé en un
intervalo de confianza del 95%, utilizando el programa desarrollado por
Merino y Livia en 2009. Estos resultados coinciden con la investigacion
de Pastrafia y Ortega (2021), quienes emplearon el método de criterios
de jueces expertos en su estudio y obtuvieron niveles de coherencia,
relevancia y claridad entre .90 y 1.00, respaldando asi la validez de la
escala.

Ambas investigaciones comparten similitudes destacadas en la

evaluacion de la validez de contenido de la escala de machismo sexual



en estudiantes universitarios. Ambos estudios utilizaron enfoques
similares, como el juicio de expertos y la prueba V de Aiken, para valorar
la claridad, coherencia y relevancia de los items.

En ambos casos, los resultados mostraron valores de los items
por encima de .80, lo que sefiala la aceptabilidad de los items. Este
descubrimiento indica un elevado consenso entre los jueces respecto a
la idoneidad de los items y respalda la afirmacion de que la escala cuenta
con una solida validez de contenido. Esta consideracion es crucial, pues
ratifica que los items son sumamente adecuados y relevantes para
evaluar el constructo en cuestion en ambos contextos.

Por lo tanto, en relacién con el objetivo de validar el constructo a
través de la implementacion del andlisis factorial confirmatorio (AFC) en
la escala de machismo sexual en estudiantes universitarios de Piura en
2023, se obtuvieron las cargas factoriales del instrumento distribuido a
nivel unidimensional por medio del método minimos cuadrados
ponderados diagonalmente (DWLS), donde los 12 items presentaron
cargas superiores a .30, donde establecio que estos son pertinentes para
la evaluacion del constructo, solidificando la validez de constructo
(Brown, 2015). De la misma manera, al desarrollar el andlisis factorial
confirmatorio (AFC), se obtuvieron los siguientes indices: x2%/gl=1.61;
p=.003; CFI=.99; TLI= .99; RMSEA= .04; SRMR= .06, lo que indicé un
adecuado ajuste de los 12 items (Keith, 2015). Estos resultados exponen
cierta similitud con la investigacién de Alvarez y Norefia (2023), quienes,
en su estudio en universitarios de Colombia, obtuvieron los siguientes

indices de ajuste: x?/gl= 3.69; TLI= .97; CFI=.98; GFI=.98; RMSEA=.08.

Por su parte, Herrera et al., (2019), en su investigacion donde
adapto la presente escala a universitarios peruanos y chilenos, determin6

los siguientes indices de ajuste: (x2(54) = 189,25; CFI =,919; TLI =,901;
RMSEA = ,130; 90% IC [,110; ,150]; SRMR = ,079), lo cual sugirié un
inadecuado ajuste del modelo, por lo que se sugirio eliminar los items 1

y 3.



La revision de los resultados derivados del andlisis factorial
confirmatorio (AFC) de la escala de machismo sexual en estudiantes
universitarios de Piura en 2023, en comparacion con investigaciones
previas de Alvarez y Norefia (2023) y Herrera et al., (2019), evidencia
algunas disparidades y coincidencias en lo que respecta al ajuste del
modelo.

La divergencia en los hallazgos entre los estudios podria
originarse por las diferencias en las muestras analizadas, las
adaptaciones de la escala para distintos contextos culturales o incluso
variaciones en la interpretacion de la validez de constructo. La adaptacion
cultural de la escala y las diferencias en las percepciones sobre el
machismo sexual pueden impactar en la validez de constructo del
instrumento en diversas poblaciones.

A partir de ello, mientras que la investigacion actual y la de Alvarez
y Norefia (2023) presentan resultados consistentes y favorables en
términos de ajuste del modelo, el estudio de Herrera et al., (2019) sugiere
desafios en la adaptacion y ajuste de la escala en contextos especificos,
resaltando la importancia de considerar la variabilidad cultural al evaluar
la validez de constructo de la escala de machismo sexual en diferentes
poblaciones universitarias. A pesar de ello, en la presente investigacion
la escala sostuvo su modelo de ajuste inicial, lo cual corrobora la validez
de constructo del instrumento.

En relacion con el tercer objetivo, se llevo a cabo la evaluacion de
la confiabilidad de la escala de machismo sexual en estudiantes
universitarios de Piura en 2023 mediante el empleo de los coeficientes
omega y alfa ordinal. Inicialmente, la confiabilidad se concibe como la
consistencia interna y la estabilidad del instrumento a lo largo del tiempo
y en diversos contextos, garantizando asi la obtencion de resultados
coherentes y reproducibles. Este aspecto es esencial ya que impacta

directamente en el nivel de confianza asociado a la escala (Avila, 2021).



Asimismo, es crucial resaltar que la eleccion del coeficiente
Omega para la evaluacion de la confiabilidad es apropiada, ya que se
centra en las cargas factoriales y no se ve condicionada por la cantidad
de elementos o el uso de variables continuas, a diferencia del
convencional coeficiente Alfa de Cronbach, cuya precision se ve afectada
por estos factores (McDonald, 1999). De igual manera, la eleccion del
Alfa ordinal como método para calcular la confiabilidad es pertinente, ya
que se basa en la matriz de correlaciones policéricas, convirtiéndolo en
la opcién mas idoénea para evaluar la confiabilidad en mediciones que
implican datos ordinales (Contreras y Novoa, 2018). La aplicacion de
estos coeficientes garantiza la obtencion de estimaciones de
confiabilidad menos susceptibles a sesgos.

En consecuencia, se obtuvieron valores éptimos para los indices
de coeficiente Omega (.86) y alfa ordinal (.85), indicando un nivel
adecuado de confiabilidad. Este resultado guarda similitudes con los
obtenidos por Lopes et al., (2020), quienes reportaron los siguientes
indices: Coeficiente omega (.81) y alfa ordinal (.76), demostrando, a su
vez, indices favorables de confiabilidad.

Ambas investigaciones destacan la relevancia de la confiabilidad,
la cual se define como la coherencia interna y estabilidad del instrumento
a lo largo del tiempo y en diversos contextos. Esta consistencia
contribuye a la obtencion de resultados uniformes y replicables,
generando confianza en la escala.

En términos de resultados, ambos estudios reportan indices de
confiabilidad considerados como 6ptimos. En el estudio actual en Piura,
se obtuvieron indices de coeficiente omega (.86) y alfa ordinal (.85),
mientras que Lopes et al. (2020) reportaron coeficiente omega (.81) y alfa
ordinal (.76). Estas similitudes en los resultados sugieren que ambas
escalas de machismo sexual son confiables para evaluar el constructo
de sexismo en estudiantes universitarios, proporcionando indices

favorables de confiabilidad en ambos contextos.



Por altimo, el objetivo final consistid en la creacion de baremos
para la escala de machismo sexual, utilizando una muestra de 708
estudiantes universitarios de Piura en el afio 2023, donde se identifico
que no existe varianza en cuestion al sexo, universidad o edad, por lo
que se establecié de manera general. En principio el objetivo principal de
los baremos radica en el hecho de que es un marco de referencia para
evaluar el constructo, en este caso de machismo sexual, ademas ayuda
a contextualizar el desempefio individual en relacion con una poblacion
de referencia, lo que es crucial para tomar decisiones informadas vy
comprender el significado de los resultados obtenidos en diversas
aplicaciones psicométricas, como la educacion, la psicologia clinica o la
seleccion de personal (Matinez y Quispe, 2021). En la presente
investigaciéon se tuvieron tres niveles (alto, medio y bajo) con los
siguientes puntajes directos y percentiles; en un nivel bajo, el puntaje
directo va desde 15 puntos a 20 puntos con un percentil de 10 a 40, en
un nivel medio, el puntaje directo va desde 21 puntos a 25 puntos con un
percentil de 50 a 71, por Gltimo, en el nivel alto el puntaje directo va desde
los 26 puntos hasta los 41 puntos con un percentil de 78 a 99. Este
resultado sostiene cierta diferencia con el estudio de Ceballos et al.,
(2022), quien desarrollé el establecimiento del baremo en un contexto
arequipefio en estudiantes universitarios segun el sexo resultando los
siguientes puntajes directos y percentiles; en un nivel bajo, el sexo
femenino posee un puntaje directo que va desde los 12 a 15 puntos con
un percentil de 10 a 30, el sexo masculino posee un puntaje directo que
va desde los 15 a 21 puntos y un percentil de 10 a 30; en un nivel medio,
el sexo femenino posee un puntaje directo de 16 a 19 con un percentil de
40 a 60, el sexo masculino con un puntaje directo que va desde los 23 a
28 y un percentil de 40 a 60; finalmente, en un nivel alto, el sexo femenino
presentd un puntaje directo de 21 a 26 puntos con un percentil de 70 a
90 y el sexo masculino con un puntaje directo de 30 a 37 con un percentil
de 70 a 90. Estos resultados proponen la conclusion de que depende



mucho del contexto para el establecimiento de un baremo, lo cual se
desarrollé en el contexto piurano de manera adecuada.

La contrastacion entre la creacion de baremos para la escala de
machismo sexual en Piura en 2023 y la investigacion llevada a cabo por
Ceballos et al., (2022) revela algunas diferencias contextuales
importantes, asi como similitudes en el enfoque metodolégico. En el
estudio actual en Piura, se identificé que no existe varianza significativa
en relacion con el sexo, la universidad o la edad de los 708 estudiantes
universitarios a comparacion a la investigacion previa, donde se adopto
un enfoque mas especifico al establecer baremos segun el sexo de los
estudiantes, ya que existian perspectivas diferentes. Por tanto, la
comparacion destaca la relevancia de tener en cuenta el contexto cultural
y geografico al definir baremos, ya que estas disparidades pueden afectar
la interpretacion y aplicabilidad de la escala de machismo sexual en
diversas poblaciones universitarias.

Este estudio ha conseguido de manera satisfactoria establecer las
caracteristicas psicométricas de la escala de machismo sexual en
estudiantes universitarios de Piura en el afio 2023. La metodologia
utilizada demostré ser efectiva para alcanzar los objetivos planteados,
basandose en un adecuado muestreo, procedimientos éticos y obtencion
de resultados.

En conclusidn, este estudio ha aportado no solo al entendimiento
de las caracteristicas psicométricas de la escala de machismo sexual,
sino que también ha demostrado la robustez y aplicabilidad de la misma
en el contexto especifico. Los resultados obtenidos respaldan la validez
y confiabilidad de la escala, subrayando también la importancia de tener

en cuenta el contexto al interpretar los resultados y establecer baremos.



VI.

CONCLUSIONES

Se determind que la escala de machismo sexual posee adecuadas
propiedades psicométricas en estudiantes universitarios de Piura,
2023.

Se establecié que la escala posee buenos indices de validez de
contenido, donde los valores de V de Aiken en un intervalo de
confianza de 95% superaron el umbral de .80.

Se concluyé que la escala de machismo sexual exhibe indicadores
Optimos de ajuste en su validez de constructo entre estudiantes
universitarios de Piura en 2023, ya que los items demostraron cargas
factoriales superiores a .40 y adecuados indicadores de ajuste.

Se determiné que la escala de machismo sexual presenta optimos
indicadores de confiabilidad, pues se observé un coeficiente omega
de .86 y un alfa ordinal de .85.

Se implementd la creacion de un baremo general con niveles bajo,
medio y alto de la escala, donde el nivel bajo va desde 15 a 20, el
nivel medio desde 21 a 25y el puntaje alto desde 26 a 41, en relacion

a su puntaje directo.



VII.

RECOMENDACIONES

Se recomienda emplear la escala de machismo sexual en diversas
investigaciones relevantes para el entorno piurano y el ambito
universitario, ya que se han confirmado propiedades apropiadas en
cuanto a validez y confiabilidad.

Se propone extender la exploracién psicométrica a través de la
adaptacion de la escala de machismo sexual en diferentes
contextos, tanto a nivel nacional en Perd como a nivel internacional.
Se aconseja la adaptacion de la escala de machismo sexual en
poblaciones distintas a las abordadas en esta investigacion, como
estudiantes de nivel secundario, adultos o adultos mayores.

Se aconseja la utilizacion de este instrumento en el desarrollo de
investigaciones correlativas, comparativas o descriptivas.

Se recomienda adherirse a los principios éticos de la investigacion,
tales como el respeto a la privacidad, la obtencion de consentimiento

informado y la garantia de confidencialidad
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ANEXOS

Anexo 01. Tabla de operacionalizacién de la variable machismo sexual.

VARIABLE DE DEFINICION DEFINICION ) ESCALA DE
DIMENSIONES INDICADORES ITEMS
ESTUDIO CONCEPTUAL OPERACIONAL MEDICION
El machismo sexual se
refiere a la actitud y
creencia de que los
hombres son
superiores a las
mujeres en términos de La variable sera
habilidades, roles y medida por Ila 1,2,3,4,5,6,
No presenta
d hos sexuales. escala de o 7,89,10,11,
erec : indicadores 12
Machismo Esta mentalidad puede machismo sexual
_ _ ) Unidimensional Tipo ordinal
sexual manifestarse de varias (EMS-12-sexismo)

maneras, como la de las autoras Diaz,
creencia de que los Rosas y Gonzales
hombres tienen (2010).

derecho a dominar o



controlar a las mujeres
en la esfera sexual, la
justificacion de la

violencia sexual y la
discriminacion en el
acceso a la educacién
sexual y la salud
reproductiva. En
resumen, el machismo
sexual es una forma de
discriminacion de
género que se enfoca
especificamente en el
ambito de la sexualidad y
las relaciones sexuales.
(Diaz, et.al. 2010)




Anexo 02. Matriz de consistencia del marco metodolégico de la investigacidon “Evidencias psicométricas de la escala de machismo

sexual en estudiantes universitarios de Piura, 2023.”

PROBLEMA CENTRAL

FORMULACION DEL

PROBLEMA

TITULO

OBJETIVOS

En la actualidad, uno de las
problematicas psicosociales que
afecta las relaciones
interpersonales es el machismo; a
pesar de ello se desconoce la
existencia de un instrumentos
confiable y adaptado a nuestro
entorno que evalule las actitudes
machistas en los estudiantes
universitarios de la ciudad de

Piura.

¢,Cuales son las evidencias
psicométricas de la escala
de machismo sexual en
estudiantes universitarios
de Piura, 20237

Evidencias psicométricas
de la escala de machismo
sexual en estudiantes
universitarios de Piura,
2023.

Objetivo General: Establecer
las evidencias psicométricas
de la escala de machismo
sexual en estudiantes
universitarios de Piura, 2023.
Objetivos especificos:

- Establecer la validez de
contenido de la escala
de machismo sexual en
estudiantes
universitarios de Piura,
2023

- Establecer la validez de
constructo de la escala
de machismo sexual en

estudiantes




universitarios de Piura,
2023
- Establecer la
confiabilidad interna de
la escala de machismo
sexual en estudiantes
universitarios de Piura,
2023.
- Determinar las
normas percentiles de la
escalade machismo
sexual (EMS-
Sexismo-12) en
estudiantes
universitarios de Piura,
2023.




Anexo 03. Instrumento de recoleccion de datos para la investigacion “Evidencias
psicométricas de la escala de machismo sexual en estudiantes universitarios de
Piura, 2023”

INSTRUMENTO DE EVALUACION

Estimado participante, al aceptar el siguiente consentimiento informado, se
encontrara participando del proyecto investigativo “Evidencias psicométricas
dela escala de machismo sexual en estudiantes universitarios de Piura”. Su
participacion es esencial para la obtencion de resultados y cumplimiento de
losobjetivos del estudio. Recuerda que la informacion es confidencial y solo

serd utilizada para fines académicos.

Si acepto

No acepto _

ESCALA DE MACHISMO SEXUAL (EMS-SEXISMO-12)

A continuacién, te solicitamos responder a la siguiente informacién de

manerahonesta y responsable.

Sexo:

Masculino _

Femenino _

Edad:

Universidad a la que pertenece:




Preguntas

Totalmente
en
desacuerdo

En
desacuerdo

Ni de
acuerd
o ni en
desacu
erdo

De
acuerdo

Totalmente
de
acuerdo

Que solamente el
hombre tenga sexo
antes del
matrimonio

Que un hombre
tenga hijos fuera
del matrimonio

Que solamente el
hombre tenga
experiencia sexual

Que un hombre
tenga su primera
relacion sexual con
una persona que
no es su pareja

Que un hombre
casado o con
pareja estable

tenga
relaciones
sexuales con
prostitutas

Una mujer debe
aceptar las
infidelidades de su
pareja

El hombre necesita
tener varias
parejas sexuales




Sin importar la
situacion o el
estado de animo, la
mujer debe tener
relaciones sexuales
cuando su pareja
quiera tenerlas

Que un hombre
tenga varias
parejas sexuales al
mismo tiempo

Que sea la mujer
quien se encargue
de cuidarse para la

relacion sexual

El hombre debe
inicia su vida
sexual en la
adolescencia

El hombre debe

hacer que su hijo

hombre inicie su
vida sexual




Anexo 04. Consentimiento informado para la investigacion “Evidencias
psicométricas de la escala de machismo sexual en estudiantes universitarios de
Piura, 2023”

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Titulo de la investigacién: Evidencias psicométricas de la escala de machismo

sexual en estudiantes universitarios de Piura, 2023

Investigadores:

Sanchez Faccio, Galy Dally (Orcid.org: 0000-0002-0092-
2393)Yovera Gomez, Luis Aldair (Orcid.org: 0000-0002-

7362-0791) Propésito del estudio:

Le invitamos a participar en la investigacion titulada “Evidencias psicométricas
de la escala de machismo sexual en estudiantes universitarios de Piura, 20237,
cuyo objetivo es evaluar las evidencias psicométricas de la escala de machismo

sexual en estudiantes universitarios de Piura, 2023.

Esta investigacion es desarrollada por estudiantes de pregrado de la carrera
profesional de Psicologia de la Universidad César Vallejo del campus Piura,
aprobado por la autoridad correspondiente de la Universidad y con el permiso de

las universidades donde se desarrollara la investigacion.

Procedimiento

Si usted decide participar en la investigacion se realizara lo siguiente (enumerar

losprocedimientos del estudio):

1. Se realizard una encuesta o entrevista donde se recogeran datos personales
y algunas preguntas sobre la investigacion titulada: “Evidencias psicométricas de

la escala de machismo sexual en estudiantes universitarios de Piura, 2023”

2. Esta encuesta o entrevista tendra un tiempo aproximado de 5 minutos y se

realizard en los diferentes ambientes de la Universidad




Lasrespuestas al cuestionario o guia de entrevista seran codificadas usando un

nuamerode identificacién y, por lo tanto, seran anénimas.

Participacion voluntaria (principio de autonomia): Puede hacer todas las
preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si desea participar o0 no, y su
decision seré respetada. Posterior a la aceptacion no desea continuar puede

hacerlo sin ningun problema.

Riesgo (principio de No maleficencia): Indicar al participante la existencia que
NO existe riesgo o dafio al participar en la investigacion. Sin embargo, en el caso
que existan preguntas que le puedan generar incomodidad. Usted tiene la
libertadde responderlas o no.

Beneficios (principio de beneficencia): Se le informara que los resultados de
la investigacion se le alcanzaré a la institucion al término de la investigacion. No
recibir& ningan beneficio econdmico ni de ninguna otra indole. El estudio no va a
aportar a la salud individual de la persona, sin embargo, los resultados del estudio

podran convertirse en beneficio de la salud publica.

Confidencialidad (principio de justicia): Los datos recolectados deben ser
andénimos y no tener ninguna forma de identificar al participante. Garantizamos
guela informacién que usted nos brinde es totalmente Confidencial y no sera
usada para ningan otro proposito fuera de la investigacién. Los datos
permaneceran bajo custodia del investigador principal y pasado un tiempo

determinado seran eliminados convenientemente.

Problemas o preguntas: Si tiene preguntas sobre la investigacion puede
contactar con el Investigador (a)(es)

Yovera Gomez Luis Aldair email: lyoverag@ucvvirtual.edu.pe

Sanchez Faccio Galy Dally  email: gsanchezfa2l@ucvvirtual.edu.pe


mailto:lyoverag@ucvvirtual.edu.pe
mailto:gsanchezfa21@ucvvirtual.edu.pe

Consentimiento

Después de haber leido los propdésitos de la investigacion autorizo participar en

lainvestigacion antes mencionada.

Nombre y apellidos:

Fechay hora:




Anexo 05. Matriz Evaluacién por juicio de expertos.

Evaluacién por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento: “Escala

de machismo sexual (EMS-Sexismo-12)” La evaluacion del instrumento es de

gran relevancia para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir

de éste sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer psicoldgico.

Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez.

Nombre del juez:

Grado profesional: | Maestria () Doctor ()
Clinica () Social ()
Area de formacion académica: Educativa ( ) Organizacional ()
Areas de experiencia
profesional:
Institucion donde labora:
Tiempo de experiencia| 2a4afios ( )

profesional en
el area:

Mas de 5afos ( )

Experiencia en Investigacion
Psicométrica:

(si
corresponde)

Trabajo(s) psicométricos realizados

Titulo del estudio realizado.

2. Propésito de la evaluacién

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.




3. Datos de la escala

Nombre de la prueba: | Escala de machismo sexual (EMS-12-Sexismo)

Autor(es): Cecilia L. Diaz Rodriguez, Maria A. Rosas

Rodriguez y Mdnica Teresa Gonzalez Ramirez.

Procedencia: México

Administracion: Individual o colectiva

Tiempo de aplicacién: | 10 minutos

Ambito de aplicacion: | Personas entre los 11 hasta los 76 afios.

Significacion: La presente escala estd compuesta por 12
items y es unidimensional. Su principal objetivo
es evaluar en hombres y mujeres, el nivel de
machismo/sexismo que presentan, lo cual se
considera que puede derivar en conductas de

riesgo sexual.

1. Soporte teorico.

El machismo sexual se refiere a la actitud y creencia de que los varones
son superiores a las mujeres en términos de habilidades, roles y derechos
sexuales.

Esta mentalidad puede manifestarse de varias maneras, como la
creencia de que los hombrestienen derecho a dominar o controlar a las
mujeres en la esfera sexual, la justificacion de la violencia sexual y la
discriminacion en el acceso a la educacion sexual y la salud reproductiva.

En resumen, el machismo sexual es una forma de discriminacién de
género que se enfoca especificamente en el ambito de la sexualidad y las

relaciones sexuales (Diaz et al., 2010).

La presente variable es unidimensional.



Escala/Area

Subescala

(Dimensiones)

Definicién

Sexismo)

Escala de machismo
sexual (EMS-12- (Sexismo)
item: del 1 al 12

Unidimensional

El machismo sexual o
sexismo es un conjunto
de actitudes y
creencias de que los
varones son superiores
a las mujeres en
términos de
habilidades, roles y

derechos sexuales.

1. Presentacion de instrucciones para el juez.
A continuacion, a usted le presento la escala de machismo sexual

(EMS-12-Sexismo) elaborado por Cecilia L. Diaz Rodriguez, Maria A. Rosas

Rodriguez y Ménica Teresa Gonzéalez Ramirez, en el 2010. De acuerdo con

los siguientes indicadores califique

corresponda.

cada uno de los items segun

Categoria

Calificacion

Indicador

1. No cumple con el criterio

El item no es claro.

El item requiere bastantes modificaciones

CLARIDAD e
El item < 2. Bajo Nivel 0 una modificacién muy grande en el uso
de las palabras de acuerdo con su
comprende o ot
L significado o por la ordenacion de estas.
facilmente, es
decir, su ) Se requiere una modificacion muy
sintactica y 3. Moderado nivel especifica de algunos de los términos del
semantica son item.
adecuadas. ) El item es tiene semantica y
4. Alto nivel claro, adecuada. sintaxis
1. totalmente en desacuerdo El item no tiene relacion logica con la
(no cumple con el criterio) dimension.
CS'}'E?EQ%A 2. (bajo nivel de| Elitem tiene una relacion tangencial /lejana
relacion loaica Desacuerd con la dimension.
9 0 acuerdo)

con la dimensién
o indicador que
esta midiendo.

3. Acuerdo (moderado nivel)

El item tiene una relacion moderada con
la dimension que se esta midiendo.

4. Totalmente de acuerdo (alto
nivel)

El item se encuentra esta relacionado
con la dimension que esta midiendo.




1. No cumple con el criterio

El item puede ser eliminado sin que se
vea afectada la medicién de la dimensién.

RELEVANCIA
El item es o El item tiene alguna relevancia, pero otro
esencial 0 2. Bajo Nivel item puede estar incluyendo lo que mide

importante, es

éste.

decir debe ser

incluido. 3. Moderado nivel

El item es relativamente importante.

4. Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser
incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su

valoracion, asi como solicitamos brinde

pertinente

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

sus observaciones que considere




El instrumento es unidimensional.

Dimensién: Machismo sexual/Sexismo.

Objetivo de la dimensién: Su principal objetivo es evaluar en

hombres y mujeres, el nivel de machismo/sexismo que presentan, lo

cual se considera que puede derivar en conductas de riesgo sexual.

Indicadores

item

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones
Recomendaciones

El instrumento
no presenta
indicadores.

1. Que solamente
el hombre tenga
sexoantes del

matrimonio

2.Que un
hombretenga

hijos fuera
del matrimonio

3. Que solamente
elhombre tenga
experiencia
sexual

4. Que un hombre

tenga su primera

relacién sexual con

una persona que no
es su pareja

5. Que un hombre
casado o con
pareja estable
tenga relaciones

sexuales con
prostitutas

6. Una mujer debe
aceptar las
infidelidades de su
pareja

7. Elhombre
necesita
tener varias parejas
sexuales

8. Sin importar la
situacion o el estado
de animo, lamujer
debe tener
relaciones sexuales
cuando su pareja
quiera tenerlas




9. Que un hombre
tenga varias
parejas sexuales al
mismo tiempo

10. Que sea la
mujer quien se
encargue de
cuidarse para la
relacion sexual

11. Elhombre
debeinicia su
vida sexual en la
adolescencia

12. El hombre
debe hacer que
su hijohombre

inicie su vida

sexual

Firma del evaluador:
DNI:




Anexo 07. Consentimiento de los autores del instrumento Escala de machismo
sexual (EMS-12-Sexismo)

= M Gmail Q sl X 3 ® Activo v @ QS}
&2 ¢« @ 0§ & % B8 D Tdemuchas < >
] /. Redactar o @ de mucha
Mail
o S R . AUTORIZACION PARA EL USO DE LA ESCALA DE MACHISMO SEXUAL C & B
ecibidos 964
Externo) Recibidos x
Chat ¥ Destacados
22 © Pospuestos LUIS ALDAIR YOVERA GOMEZ mig, 12abr, 1310 ¥y
Spaces B Enviades Buenas dias, somos los estudiantes Luis Aldair Yovera Gomez y Galy Dally Sénchez Faccio, nos encontramos en el X ciclo de la carrera de Psicologia en la
(@) [ Borradores 1
Meet - MOnica Teresa GonzAlez Ramlrez <monica.gonzalezrz@uanl.edu.mx> mig, 12abr, 13:23 ¢ €
v Mas parami v
Si
Etiquetas +

El miércoles, abril 12, 2023, 12:10 p.m., LUIS ALDAIR YOVERA GOMEZ <lyoverag@ucvvirtual.edu.pe> escribio

Buenas dias, somos los estudiantes Luis Aldair Yovera Gémez y Galy Dally Sanchez Faccio, nos encontramos en el X
ciclo de la carrera de Psicologia en la Universidad César Vallejo - Sede Piura, Peru. Estamos desarrollando nuestra
investigacion "Evidencias de propiedades psicométricas de la Escala de Machismo Sexual (EMS - Sexismo - 12) en
estudiantes universitarios de Piura", por lo cual queriamos solicitarle su permiso para dicha investigacion ya que es
importante para nuestro crecimiento profesional. Sin més que acordar, esperamos su pronta respuesta. Un fuerte
abrazo y saludos cordiales.

Aviso de confidencialidad de la UANL

La informacion contenida en este correo electronico estd diriaida s6io o su destinatario. El mensaje v cualquier archivo adjunto pueden contener informaci




Anexo 07. Ficha técnica y propiedades de validez y confiabilidad de la escala de machismo
sexual (EMS-12-Sexismo)

ESCALA DE MACHISMO SEXUAL (EMS-12-SEXISMO)

l. DATOS GENERALES

= Nombre original: Escala de Machismo Sexual (EMS-Sexismo-12)

= Autores: Diaz, C., Rosas, M. y Gonzéles, M. (2010)

* Procedencia: Monterrey, Nuevo Ledén, México.

= Afo: 2010.

» N°deitems: 12 items.

= Administracién: Individual y Colectiva.

* Duracién: 10 minutos.

= Areade aplicacién: Clinicay organizacional.

= Finalidad: Evaluar el nivel de creencias machistas con relacion a la

sexualidad del propio sexo y del opuesto.

Il. PROPIEDADES PSICOMETRICAS ORIGINALES

La version original de este instrumento presentd adecuados niveles de
confiabilidad y validez con un Alfa de Cronbach de .80, presentando un ajuste
adecuado con un TLI, CFl y GFI son superiores a .9, el valor RMSA inferior
a .08y el x2/gles .3 (Diaz et al., 2010)

Il PROPIEDADES PSICOMETRICAS EN PERU

La investigacion realizada por Bacilo y Paucar en (2020) mostré una fiabilidad
adecuada con una consistencia interna de .94 tanto en alfa de Cronbach
como en omega de McDonald, a su vez cuenta con un adecuado ajuste

teniendo valores superiores a .9 en CFI, TLI y GFI.



Anexo 08: Resultados de la prueba piloto. Estudio de correlacion items test

corregida y evaluacion de confiabilidad mediante coeficiente Omega y Cronbach.

Tabla 01
Correlacion items test corregida de la Escala de Machismo Sexual (EMS-

12-Sexismo)

Items litc
.349

325
534
270
494
.557
.663
674
.583
.533
472
12 .590

Nota: ri: Correlacion items test corregida / M=85 estudiantes.

© 00 N O O b~ W N B

e =
= O

En la presente tabla se observa que la mayoria de items a excepcion del
item 4, son superiores a .30, asumiéndose su pertinencia dentro del

instrumento. El item nGimero 4 se encuentra en observacion.



Tabla 02

Estadisticas de confiabilidad de la Escala de Machismo Sexual (EMS-12-

Sexismo)
Estimar McDonald's w Cronbach's a
Machismo
.819 .824
Sexual

Nota: w= Omega de McDonald/ a= Coeficiente de Cronbach / M=85 estudiantes.

En la presenta tabla se observa que el coeficiente de McDonald fue de
.819 y el coeficiente de Cronbach de .824, lo que indica 6ptimos

indicadores de consistencia interna y confiabilidad.



Tabla 03

Matriz de correlaciones policéricas de la escala de machismo sexual (EMS-12-Sexismo)

11 12 13 14 15 16 I7 18 19 110 111 112
11 -
12 .33 -
13 .38 .28 -
14 21 .23 .32 -
15 .26 .32 42 37 -
16 .33 .35 A48 27 .38 -
g A7 .34 A7 27 44 .37 -
18 48 .36 .55 24 .39 54 .66 -
19 46 42 44 24 .39 45 .54 .68 -
110 27 .38 .52 .39 .59 37 .54 .54 46 -
111 .37 .18 .66 .35 40 .35 .61 .63 .56 .62 -
112 24 .18 40 .24 .38 .29 .50 43 45 A7 .54 -




Anexo 09: Autorizacion para la aplicacion de la escala de machismo sexual (EMS-

12-Sexismo) en las diferentes instituciones universitarias.

Universidad Tecnolégica del Pera — Sede Piura

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Afo de la unidad, la paz y el desarrolio”

Piura, 21 de septiembre del 2023

CARTA DE N°309-2023-E. P/UCV ~ PIURA

Sr.

Mg. Guillermo Del Piélago Gastiaburd
Director — Universidad Tecnoldgica del Perd — sede Piura.

Es grato dirigirme a Ud. Para saludario cordialmente y a la vez hacer de su conocimiento
que dentro de la formacién académica que brindamos a nuestros estudiantes en la experiencia
curricular Desarrollo de proyecto de investigacion se considera necesario solicitar su colaboracidn
en la aplicacién de un instrumento denominado “Escala de Machismo Sexual (EMS-Sexismo-12)" el
cual serd aplicado por los estudiantes del XI ciclo de la carrera profesional de Psicologia, siendo los
alumnos Luis Aldair Yovera Goémez y Galy Dally S&nchez Faccio.

Asimismo, esta actividad estara dirigida a 200 estudiantes de su prestigiosa institucion educativa.
Por este motivo recurrimos a su persona, solicitando tenga a bien de brindar las facilidades
para desarrollar dicha actividad; cuya supervisidn estara a cargo de la Mg. Blanca Julissa Saravia

Angulo, docente de la escuela de Psicologia de la Universidad César Vallejo-Piura.

Sin otro particular y agradeciendo la atencidn brindada a la presente, me despido.

Atentamente,
Dr. Walter Ivén Abanto Vélez
lefe de la Escuela Profesional de Psicologia
Universidad César Vallejo-Piura
UCV, licenciada para que flyl@mm

puedas salir adelante.

ucv.edu.g




Universidad Privada Antenor Orrego — Sede Piura

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Afo de la unidad, la paz y el desarrolio™

Piura, 21 de septiembre del 2023

Sr(a):
Dra. Gladys Pefia Paros

Jefa de Oficina de Gestidn Académica
Universidad Privada Antenor Orrego - Piura

Es grato dirigirme a Ud. Para saludarlo cordialmente y a la vez hacer de su conocimiento que
dentro de la formacion académica que brindamos a nuestros estudiantes en la experiencia
curricular de Desarrolio de proyecto de investigacidn se considera necesario solicitar su
colaboracidn en la aplicacidn del instrumento denominade Escalo de Machismo Sexuvol (EMS-
Sexismo-12) el cual serd aplicado por los estudiantes del XI ciclo de 1a carrera profesional de
Psicologia, siendo los alumnos Luis Aldair Yovera Gome: y Galy Dally Sanchez Faccio.

Asimismo, esta actividad estard dirigida a los estudiantes de su prestigiosa institucidn.

Por este motivo recurfimos a su persona, solicitando tenga a bien de brindar las
facifidades para desarrollar dicha actividad; cuya supervisibn estard a cargo de la Mg. Blanca
Julissa Saravia Angulo, docente de la escuela de Psicologia de 1a Universidad César Valiejo -Piura.

Para cualquier comunicacidn, dirigirse a los siguientes correos: Lyoverg®ycvvirtualedupe o
Gsancher(a21 @ ucvvirtual.edu.pe

Sin otro particular y agradeciendo la atencidn brindada a la presente, me despido. Atentamente,

€&

Dr. Walter Ivén Abanto Vélez
Jefe de Escuels Profesional de Psicologis

UCV, licenciada para que
puedas salir adelante. flviego




Universidad Nacional de Piura

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

"Aio de la unidad, la paz y el desarrollo”

Piura, 08 de septiembre del 2023

CARTA DE N*310-2023-E. P/UCV ~ PIURA

Sr.

Dr. Santos Leandro Montafio Roalcaba
Rector — Universidad Nacional de Piura (UNP).

Es grato dirigirme a Ud. Para saludario cordialmente y a la vez hacer de su conocimiento
que dentro de la formacidn académica que brindamos a nuestros estudiantes en la experiencia
curricular Desarrollo de proyecto de investigacién se considera necesario solicitar su colaboracién
en la aplicacién de un instrumento denominado “Escala de Machismo Sexual (EMS-Sexismo-12)" el
cual serd aplicado por los estudiantes del Xl ciclo de la carrera profesional de Psicologia, siendo los
alumnos Luis Aldair Yovera Gémez y Galy Dally Sadnchez Faccio.

Asimismo, esta actividad estara dirigida a 200 estudiantes de su prestigiosa institucién educativa.
Por este motivo recurrimos a su persona, solicitando tenga a bien de brindar las facilidades
para desarrollar dicha actividad; cuya supervisién estard a cargo de la Mg. Blanca Julissa Saravia

Angulo, docente de la escuela de Psicologia de 1a Universidad César Vallejo-Piura.

Sin otro particular y agradeciendo la atencién brindada a la presente, me despido.

Atentamente,
Dr. Walter Ivén Abanto Vélez
Jefe de la Escuela Profesional de Psicologia
Universidad César Vallejo-Piura
UCV, licenciada para que (v @
puedas salir adelante. flvw@o




Anexo 10: Certificados de validez de contenido a través del criterio de jueces

expertos de la escala de machismo sexual (EMS-12-Sexismo)
Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento: “Escala
de machismo sexual (EMS-Sexismo-12)” La evaluacién del instrumento es de gran
relevancia para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste
sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer psicolégico. Agradecemos
su valiosa colaboracion.

2. Datos generales del juez

Nombre del juez: Mg. Quian Hans Castillo Urquiza
Grado profesional: Maestria ( X)) Doctor ()
Area de formacion Clinica (X) Social ()

académica: Educativa ( ) Organizacional ()

Psicologia clinica; evaluacion psicoldgica;

Areas de experiencia psicoterapia cognitiva-conductual; analisis de la

profesional: conducta.
Unidad de Proteccion Especial a nifias, nifios y
Instituciéon donde labora: adolescentes de Piura — MIMP.

Universidad César Vallejo — Piura.

Tiempo de experiencia .
_ 2a4afos ( )
profesional en

] Mas de 5 afios (X)
el area:

Experiencia en Investigacion

Psicométrica:

(si corresponde)

3. Propdsito de la evaluacion
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

4. Datos de la escala



Nombre de la prueba: Escala de machismo sexual (EMS-12-

Sexismo)

Autor(es): Cecilia L. Diaz Rodriguez, Maria A. Rosas

Rodriguez y Ménica Teresa Gonzalez Ramirez.

Procedencia: México

Administracion: Individual o colectiva

Tiempo de aplicacion: 10 minutos

Ambito de aplicacion: Personas entre los 11 hasta los 76 afios.
Significacion: La presente escala esta compuesta por 12

items y es unidimensional. Su principal
objetivo es evaluar en hombres y mujeres, el
nivel de machismo/sexismo que presentan, lo
cual se considera que puede derivar en

conductas de riesgo sexual.

5. Soporte teorico.
El machismo sexual se refiere a la actitud y creencia de que los varones son

superiores a las mujeres en términos de habilidades, roles y derechos sexuales.
Esta mentalidad puede manifestarse de varias maneras,como la creencia de
gue los hombres tienen derecho a dominar o controlar a las mujeres en la esfera
sexual, la justificacion de la violencia sexual y la discriminacion en el acceso a
la educacién sexual y la salud reproductiva. En resumen, el machismo sexual
es una forma de discriminacion de género que se enfoca especificamente

en el ambito de la sexualidad y las relaciones sexuales (Diaz et al., 2010).

La presente variable es unidimensional.

i Subescala o
Escala/Area _ _ Definicion
(Dimensiones)
Escala de machismo Unidimensional El machismo sexual o
sexual (EMS-12- (Sexismo) sexismo es un conjunto
Sexismo) item: del 1 al 12 de actitudes y

creencias de que los

varones son superiores




a las mujeres en
términos de
habilidades, roles y

derechos sexuales.

6. Presentacion de instrucciones para el juez.
A continuacion, a usted le presento la escala de machismo sexual (EMS-12-

Sexismo) elaborado por Cecilia L. Diaz Rodriguez, Maria A. Rosas

Rodriguez y Ménica Teresa Gonzalez Ramirez, en el 2010. De acuerdo con

los siguientes indicadores califique

cada uno de los items segun

corresponda.
Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el El item no es claro.
criterio
CLARIDAD El item requiere bastantes
El item se o ifin o im0
2. Bajo Nivel modificaciones o una modificacion
comprende muy grande en el uso de las
facilmente, es palabras de acuerdo con su
decir, su significado o por la ordenacion de
sintactica Yy estas.
semantica . e
Se requiere una modificacion muy
son i -
3. Moderado nivel especifica de algunos de los
adecuadas. o .
términos del item.
El item es tiene semantica y
4. Alto nivel claro, sintaxis
adecuada.
1. totalmente en El item no tiene relacion légica con la
desacuerdo (no cumple | dimension.
COHERENCI con el criterio)
A 2. (bajo El item tiene una relacion tangencial
El item tiene | Desacue niv /lejana con la dimension.




relacion rdo el
l6gica con la acuerdo)
dimension o

indicador que | 3. Acuerdo (moderado

El item tiene una relacién

moderada con la dimension que se

esta nivel) esta midiendo.
midiendo. - )
4, de (alt| EIl item se encuentra esta
Totalmen acuerdo o| relacionado con la dimension que
te nivel) esta midiendo.
El item puede ser eliminado sin
1. No cumple con el que se vea afectada la medicién de
RELEVANCI | criterio la dimension.
A Ve . .
] El item tiene alguna relevancia, pero
El item es 2. Bajo Nivel i i
) - ba otro item puede estar incluyendo lo
esencial o o
, gue mide éste.
importante,

es decir debe 3. Moderado nivel

El item es relativamente importante.

ser incluido. | 4. Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser

incluido.

Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su

valoracion, asi como solicitamos brinde sus observaciones que considere

pertinente

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

El instrumento es unidimensional.




Dimensién: Machismo sexual/Sexismo.

Objetivo de la dimensidn: Su principal objetivo es evaluar en

hombres y mujeres, el nivel de machismo/sexismo que presentan, lo

cual se considera que puede derivar en conductas de riesgo sexual.

Indicador

es

item

Claridad

Coherenci

a

Relevanci

a

Observaciones

Recomendaciones

El
instrument
0 no
presenta
indicadore

S.

1. Que solamente
el hombre tenga
sexoantes del

matrimonio

2.Que un
hombre tenga
hijos fuera

del matrimonio

3. Que
solamente el
hombre tenga
experiencia

sexual

4. Que un hombre
tenga su primera
relacion sexual
conuna persona

gue no es su

pareja

5. Que un hombre
casado o con
pareja estable
tenga relaciones

sexuales con

prostitutas




6. Una mujer
debe aceptar las
infidelidades de

Su pareja

7. El hombre
necesita
tener varias parejas

sexuales

8. Sin importar la
situacién o el
estado de animo,
la mujer debe
tener relaciones
sexualescuando
Su pareja

quiera tenerlas

9. Que un hombre
tenga varias
parejas sexuales

al mismo tiempo

10. Que sea la
mujer quien se
encargue de
cuidarse para la

relacion sexual

11. El hombre
debe iniciar su
vida sexual en

la adolescencia

12. El hombre
debe hacer que

su hijohombre




inicie su vida

sexual

Mg. Hans Castillo Urquiza

Maestro en Educacion
Docencia universitaria e investigacién pedagégica

Firma del evaluador:
DNI: 46432505
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Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento: “Escala
de machismo sexual (EMS-Sexismo-12)” La evaluacion del instrumento es de gran
relevancia para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste
sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer psicoldgico. Agradecemos su

valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez: Dr. EDUARDO ROGER CARMEN NOBLECILLA

Grado profesional:| Maestria( ) Doctor (X)
Clinica (X) Social ()
Areade formacion académica: Educativa ( ) Organizacional ()
CLINICA

Areas de experiencia
profesional:

L, UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO - PIURA
Institucion donde labora:

Tiempo de experiencia| 2a4afos ( )
profesionalen | Mas de 5 afios (X) (40 ANOS)
el area:
Experiencia en Investigacion Trabajo(s) psicométricos realizados

Psicométrica:
(si
corresponde)

Titulo del estudio realizado.

2. Propésito de la evaluacién
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de |la escala

Nombre de la prueba: Escala de machismo sexual (EMS-12-Sexismo)

Autor(es): Cecilia L. Diaz Rodriguez, Maria A. Rosas

Rodriguez y Ménica Teresa Gonzalez Ramirez.

Procedencia: México
Administracion: Individual o colectiva
oo INVESTIGA
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Tiempo de aplicacion:

10 minutos

Ambito de aplicacion:

Personas entre los 11 hasta los 76 afos.

Significacion:

La presente escala esta compuesta por 12 items
y es unidimensional. Su principal objetivo es
evaluar en hombres y mujeres, el nivel de
machismo/sexismo que presentan, lo cual se
considera que puede derivar en conductas de

riesgo sexual.

4. Soporte tedrico.

El machismo sexual se refiere a la actitud y creencia de que los varones son
superiores a las mujeres en términos de habilidades, roles y derechos sexuales.
Esta mentalidad puede manifestarse de varias maneras,como la creencia de
gue los hombres tienen derecho a dominar o controlar a las mujeres en la
esfera sexual, la justificacion de la violencia sexual y la discriminacién en el
acceso a la educacion sexual y la salud reproductiva.  En resumen, el
machismo sexual es una forma de discriminacién de género que se enfoca

especificamente en el ambito de la sexualidad y las relaciones sexuales (Diaz et

al., 2010).

La presente variable es unidimensional.

Escala/Area Subescala Definicion
(Dimensiones)

Escala de machismo | Unidimensional El machismo sexual o

sexual (EMS-12- | (Sexismo) sexismo es un conjunto

Sexismo) item: del 1 al 12 de actitudes y creencias
de que los varones son
superiores a las mujeres
en términos de
habilidades, roles y
derechos sexuales.

oo INVESTIGA

L A~

e UCV




S
i\l' UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

5. Presentacion deinstrucciones parael juez.
A continuacidn, a usted le presento la escala de machismo sexual (EMS-12-

Sexismo) elaborado por Cecilia L. Diaz Rodriguez, Maria A. Rosas Rodriguez

y Monica Teresa Gonzalez Ramirez, en el 2010. De acuerdo con los

siguientes indicadores califique cada uno de los items segun corresponda.

Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el criterio El item no es claro.
CLARIDAD El item requiere bastantes modificaciones o
El item se 2. Bajo Nivel una modificacion muy grande en _eI uso de
las palabras de acuerdo con su significado
comprende o por la ordenacién de estas
facilmente, es P .
decir, su ) Se requiere una modificacion muy
sintactica y 3. Moderado nivel especifica de algunos de los términos del
semantica son item.
adecuadas. 4. Alto nivel El item es tiene semantica y
- Alto nive claro, adecuada. sintaxis
1. totalmente en desacuerdo El item no tiene relacion logica con la
(no cumple con el criterio) dimension.
Cg';gﬁ'i;:gg‘ 2. (bajo nivel de| Elitem tiene una relacion tangencial /lejana
relacion 16aica Desacuerd con la dimensién.
h logica 0 acuerdo)
con la dimensién
o indicador que - q derado nivel El item tiene una relacion moderada con
esta midiendo. | 3- Acuerdo (moderado nivel) la dimension que se esta midiendo.
4. Totalmente de acuerdo (alto| EI item se encuentra esta relacionado
nivel) con la dimensién que esta midiendo.

El item puede ser eliminado sin que se

1. No cumple con el criterio i ; ‘A
Y, f la medicién de la dimension.
RELEVANCIA ea afectada la medicion de la dimensio
El item es o El item tiene alguna relevancia, pero otro
esencial o 2. Bajo Nivel item puede estar incluyendo lo que mide
importante, es éste.
de(_:lr de_be Ser 3. Moderado nivel El item es relativamente importante.
incluido.
4. Alto nivel El item es muy relevante y debe ser
incluido.
oo INVESTIGA

L A~
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Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su
valoracion, asi como solicitamos brinde sus observaciones que considere

pertinente

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

oo INVESTIGA
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El instrumento es unidimensional.

e Dimensién: Machismo sexual/Sexismo.

e Objetivo de la dimension: Su principal objetivo es evaluar en

hombres y mujeres, el nivel de machismo/sexismo que presentan, lo

cual se considera que puede derivar en conductas de riesgo sexual.

Indicadore . , ) , Observaciones
Item Claridad | Coherencia | Relevancia _
S Recomendaciones
1. Que solamente el QUE EL HOMBRE
hombre tenga sexo 3 4 4 DEBE TENER SEXO
antes del ANTES DEL
matrimonio MATRIMONIO
2.Que un
hombre debe
- 4 4 4
tener hijos fuera
del matrimonio
3. Que solamente
el hombre tenga
El o 4 4 4
experiencia
instrumento sexual
no presenta .6 - QUE EL HOMBRE
indi . Que un hombre
indicadores. . DEBE TENER SU
tenga su primera
_ PRIMERA RELACION
relacion sexual con 3 4 4
SEXUAL CON UNA
una persona que no
) PERSONA QUE NO
es su pareja
SEA PAREJA
5. Que un hombre
casado o con
pareja estable
, 4 4 3
tenga relaciones
sexuales con
prostitutas
oo INVESTIGA
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6. Una mujer debe
aceptar las
infidelidades de su

pareja

7. El hombre
necesita
tener varias parejas

sexuales

8. Sin importar la
situacion o el estado
de animo, la mujer

debe tener
relaciones sexuales
cuando su pareja

quiera tenerlas

9. Que un hombre
tenga varias
parejas sexuales al

mismo tiempo

10. Que seala
mujer quien se
encargue de
cuidarse para la

relacion sexual

11. El hombre
debe iniciar su
vida sexual en la

adolescencia

12. El hombre
debe hacer que
su hijo hombre

inicie su vida

sexual

oo INVESTIGA

L A~
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Firma del evaluador:
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Evaluacion

por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento: “Escala

de machismo sexual (EMS-Sexismo-12)” La evaluacion del instrumento es de gran

relevancia para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste

sean utilizados eficientemente; ap

valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez

ortando al quehacer psicolégico. Agradecemos su

Nombre del juez:

Dra. Maribel Amalia Carmen Sarango

Grado profesional:

Maestria () Doctor (X)

Area de formacién académica:

Clinica (X)
Educativa ( )

Social ()

Organizacional ()

Areas de experiencia
profesional:

CLINICA

Institucion donde labora:

E.S I-2 ALMIRANTE GRAU

Tiempo de experiencia
profesional en
el area:

2a4afos ( )
Mas de 5 afios (X) (14 ANOS)

Experiencia en Investigacion
Psicométrica:

(si
corresponde)

Trabajo(s) psicométricos realizados

Titulo del estudio realizado.

2. Propésito de la evaluacién
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de |la escala

Nombre de la prueba:

Escala de machismo sexual (EMS-12-Sexismo)

Autor(es):

Cecilia L. Diaz Rodriguez, Maria A. Rosas

Rodriguez y Ménica Teresa Gonzalez Ramirez.

Procedencia;

México

Administracion:

Individual o colectiva

oeoo INVESTIGA
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Tiempo de aplicacion:

10 minutos

Ambito de aplicacion:

Personas entre los 11 hasta los 76 afos.

Significacion:

La presente escala esta compuesta por 12 items
y es unidimensional. Su principal objetivo es
evaluar en hombres y mujeres, el nivel de
machismo/sexismo que presentan, lo cual se
considera que puede derivar en conductas de

riesgo sexual.

4. Soporte tedrico.

El machismo sexual se refiere a la actitud y creencia de que los varones son
superiores a las mujeres en términos de habilidades, roles y derechos sexuales.
Esta mentalidad puede manifestarse de varias maneras,como la creencia de
gue los hombres tienen derecho a dominar o controlar a las mujeres en la
esfera sexual, la justificacion de la violencia sexual y la discriminacién en el
acceso a la educacion sexual y la salud reproductiva.  En resumen, el
machismo sexual es una forma de discriminacién de género que se enfoca

especificamente en el ambito de la sexualidad y las relaciones sexuales (Diaz et

al., 2010).

La presente variable es unidimensional.

Escala/Area Subescala Definicion
(Dimensiones)

Escala de machismo | Unidimensional El machismo sexual o

sexual (EMS-12- | (Sexismo) sexismo es un conjunto

Sexismo) item: del 1 al 12 de actitudes y creencias
de que los varones son
superiores a las mujeres
en términos de
habilidades, roles y
derechos sexuales.

oo INVESTIGA
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5. Presentacion deinstrucciones parael juez.
A continuacidn, a usted le presento la escala de machismo sexual (EMS-12-

Sexismo) elaborado por Cecilia L. Diaz Rodriguez, Maria A. Rosas Rodriguez

y Monica Teresa Gonzalez Ramirez, en el 2010. De acuerdo con los

siguientes indicadores califique cada uno de los items segun corresponda.

Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el criterio El item no es claro.
CLARIDAD El item requiere bastantes modificaciones o
El item se 2. Bajo Nivel una modificacion muy grande en _eI uso de
las palabras de acuerdo con su significado
comprende o por la ordenacién de estas
facilmente, es P .
decir, su ) Se requiere una modificacion muy
sintactica y 3. Moderado nivel especifica de algunos de los términos del
semantica son item.
adecuadas. 4. Alto nivel El item es tiene semantica y
- Alto nive claro, adecuada. sintaxis
1. totalmente en desacuerdo El item no tiene relacion logica con la
(no cumple con el criterio) dimension.
Cg';gﬁ'i;:gg‘ 2. (bajo nivel de| Elitem tiene una relacion tangencial /lejana
relacion 16aica Desacuerd con la dimensién.
h logica 0 acuerdo)
con la dimensién
o indicador que - q derado nivel El item tiene una relacion moderada con
esta midiendo. | 3- Acuerdo (moderado nivel) la dimension que se esta midiendo.
4. Totalmente de acuerdo (alto| EI item se encuentra esta relacionado
nivel) con la dimensién que esta midiendo.

El item puede ser eliminado sin que se

1. No cumple con el criterio i ; ‘A
Y, f la medicién de la dimension.
RELEVANCIA ea afectada la medicion de la dimensio
El item es o El item tiene alguna relevancia, pero otro
esencial o 2. Bajo Nivel item puede estar incluyendo lo que mide
importante, es éste.
de(_:lr de_be Ser 3. Moderado nivel El item es relativamente importante.
incluido.
4. Alto nivel El item es muy relevante y debe ser
incluido.
oo INVESTIGA
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Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su
valoracion, asi como solicitamos brinde sus observaciones que considere

pertinente

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel

oo INVESTIGA
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El instrumento es unidimensional.

Dimension: Machismo sexual/Sexismo.

Objetivo de la dimension: Su principal objetivo es evaluar en

hombres y mujeres, el nivel de machismo/sexismo que presentan, lo

cual se considera que puede derivar en conductas de riesgo sexual.

Indicadore . , ) , Observaciones
Item Claridad | Coherencia | Relevancia _
S Recomendaciones
1. Que solamente el QUE EL HOMBRE
hombre tenga sexo 3 4 4 SOLO PUEDE TENER
antes del SEXO ANTES DEL
matrimonio MATRIMONIO
2.Que un
hombre tenga
. 4 4 4
hijos fuera
del matrimonio
3. Que solamente
elhombre tenga
El o 4 4 4
experiencia
instrumento sexual
no presenta .6 - QUE EL HOMBRE
indi . Que un hombre
indicadores. _ TENGA SU PRIMERA
tenga su primera
RELACION SEXUAL
relacion sexual con 3 4 4
CON UNA PERSONA
una persona que no
_ QUE NO ES SU
es su pareja
PAREJA
5. Que un hombre
casado o con
pareja estable
, 4 4 3
tenga relaciones
sexuales con
prostitutas
oo INVESTIGA
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6. Una mujer debe
aceptar las
infidelidades de su

pareja

7. El hombre
necesita
tener varias parejas

sexuales

8. Sin importar la
situacion o el estado
de animo, la mujer

debe tener
relaciones sexuales
cuando su pareja

quiera tenerlas

9. Que un hombre
tenga varias
parejas sexuales al

mismo tiempo

10. Que seala
mujer quien se
encargue de
cuidarse para la

relacion sexual

11. El hombre
debe iniciar su
vida sexual en la

adolescencia

12. El hombre
debe hacer que
su hijo hombre

inicie su vida

sexual

oo INVESTIGA
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Evaluacién por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento: “Escala

de machismo sexual (EMS-Sexismo-12)” La evaluacion del instrumento es de gran

relevancia para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste

sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer psicoldgico. Agradecemos su

valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez:

Mg. Sandra Edith Chafloque Chavez

Grado profesional:

Maestria (X ) Doctor ()

Area de formacion académica:

Clinica (X)
Educativa ( )

Social ()
Organizacional ()

Areas de experiencia
profesional:

Clinica, Organizacional, educativa

Instituciéon donde labora:

Independiente, Docente Universitario Ucv

Tiempo de experiencia
profesional en
el area:

2a4dafos ( )
Mas de 5 afios (X)

Experiencia en Investigacion
Psicométrica:

(si
corresponde)

Trabajo(s) psicométricos realizados

Titulo del estudio realizado.

2. Propésito de la evaluacién
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala

Nombre de la prueba:

Escala de machismo sexual (EMS-12-Sexismo)

Autor(es):

Cecilia L. Diaz Rodriguez, Maria A. Rosas

Rodriguez y Ménica Teresa Gonzélez Ramirez.

Procedencia:

México

Administracion:

Individual o colectiva
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Tiempo de aplicacion:

10 minutos

Ambito de aplicacion:

Personas entre los 11 hasta los 76 anos.

Significacién:

La presente escala estd compuesta por 12 items
y es unidimensional. Su principal objetivo es
evaluar en hombres y mujeres, el nivel de
machismo/sexismo que presentan, lo cual se
considera que puede derivar en conductas de

riesgo sexual.

4. Soporte tedrico.

El machismo sexual se refiere a la actitud y creencia de que los varones son
superiores a las mujeres en términos de habilidades, roles y derechos sexuales.
Esta mentalidad puede manifestarse de varias maneras,como la creencia de
gue los hombres tienen derecho a dominar o controlar a las mujeres en la
esfera sexual, la justificacion de la violencia sexual y la discriminacion en el
acceso a la educacién sexual y la salud reproductiva.  En resumen, el
machismo sexual es una forma de discriminacion de género que se enfoca

especificamente en el &mbito de la sexualidad y las relaciones sexuales (Diaz et

al., 2010).

La presente variable es unidimensional.

Escala/Area Subescala Definicion
(Dimensiones)

Escala de machismo | Unidimensional El machismo sexual o

sexual (EMS-12- | (Sexismo) sexismo es un conjunto

Sexismo) item: del 1 al 12 de actitudes y creencias
de que los varones son
superiores a las mujeres
en términos de
habilidades, roles y
derechos sexuales.
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5. Presentacién de instrucciones para el juez.
A continuacion, a usted le presento la escala de machismo sexual (EMS-12-

Sexismo) elaborado por Cecilia L. Diaz Rodriguez, Maria A. Rosas Rodriguez

y Moénica Teresa Gonzalez Ramirez, en el 2010. De acuerdo con los

siguientes indicadores califique cada uno de los items segun corresponda.

Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el criterio El item no es claro.
CLARIDAD El item requiere bastantes modificaciones o
El item 2 2. Bajo Nivel una modificacion muy grande en el uso de
comprende las palabras de acuerdo con su significado
L o por la ordenacion de estas.
facilmente, es
decir, su ) Se requiere una modificacion muy
sintacticay | 3- Moderado nivel especifica de algunos de los términos del
semantica son item.
adecuadas. . El item es tiene seméantica y
4. Alto nivel claro, adecuada. sintaxis
1. totalmente en desacuerdo El item no tiene relacion légica con la
(no cumple con el criterio) dimension.
CS'}',[EEEJ:%A 2. (bajo nivel de| Elitem tiene una relacion tangencial /lejana
relacion loaica Desacuerd con la dimensién.
9 0 acuerdo)

con la dimensién
o indicador que
esta midiendo.

3. Acuerdo (moderado nivel)

El item tiene una relacion moderada con
la dimension que se esta midiendo.

4. Totalmente de acuerdo (alto
nivel)

El item se encuentra esta relacionado
con la dimensién que esta midiendo.

RELEVANCIA
El item es
esencial o

importante, es

decir debe ser
incluido.

1. No cumple con el criterio

El item puede ser eliminado sin que se
vea afectada la medicion de la dimension.

2. Bajo Nivel

El item tiene alguna relevancia, pero otro
item puede estar incluyendo lo que mide
éste.

3. Moderado nivel

El item es relativamente importante.

4. Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser
incluido.
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Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su
valoracion, asi como solicitamos brinde sus observaciones que considere

pertinente

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel
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El instrumento es unidimensional.

Dimensiéon: Machismo sexual/Sexismo.

Objetivo de la dimensién: Su principal objetivo es evaluar en

hombres y mujeres, el nivel de machismo/sexismo que presentan, lo

cual se considera que puede derivar en conductas de riesgo sexual.

Indicadore

S

item

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones

Recomendaciones

El
instrumento
no presenta

indicadores.

1. Que solamente el
hombre tenga sexo
antes del

matrimonio

2.Que un
hombretenga
hijos fuera

del matrimonio

3. Que solamente
elhombre tenga
experiencia

sexual

4. Que un hombre

tenga su primera

relacion sexual con

una persona que no
es su pareja

5. Que un hombre
casado o con
pareja estable
tenga relaciones

sexuales con

prostitutas

6. Una mujer debe

aceptar las
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infidelidades de su

pareja

7. El hombre
necesita
tener varias parejas

sexuales

8. Sin importar la
situacion o el estado
de animo, lamujer
debe tener
relaciones sexuales
cuando su pareja

quiera tenerlas

9. Que un hombre
tenga varias
parejas sexuales al

mismo tiempo

10. Que seala
mujer quien se
encargue de
cuidarse parala

relacion sexual

11. Elhombre
debeinicia su
vida sexual en la

adolescencia

12. El hombre
debe hacer que
su hijohombre

inicie su vida

sexual
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Evaluacién por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento: “Escala
de machismo sexual (EMS-Sexismo-12)” La evaluacion del instrumento es de gran
relevancia para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste
sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer psicologico. Agradecemos su

valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez: Mg. Jose Rolando Gamarra Moncayo

Maestria ( X)) Doctor ()

Grado profesional:

Clinica (X)
Educativa ( )

Social ()

Area de formacion académica: Organizacional (X)

Docencia universitaria

Areas de experiencia
profesional:

Psicometria
Investigacion

Institucién donde labora:

Universidad Catélica Santo Toribio de Mogrovejo

Tiempo de experiencia
profesional en
el area:

2a4anos (X)
Méas de 5afios ()

Experiencia en Investigacion https://doi.org/10.20453/rph.v15i1.4302

Psicométrica:
(si

corresponde)

2. Propésito de la evaluacién
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala

Nombre de la prueba: Escala de machismo sexual (EMS-12-Sexismo)

Autor(es): Cecilia L. Diaz Rodriguez, Maria A. Rosas

Rodriguez y Monica Teresa Gonzélez Ramirez.

Procedencia: México
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Administracion:

Individual o colectiva

Tiempo de aplicacion:

10 minutos

Ambito de aplicacion:

Personas entre los 11 hasta los 76 afos.

Significacion:

La presente escala estd compuesta por 12 items

y es unidimensional. Su principal objetivo es
evaluar en hombres y mujeres, el nivel de
machismo/sexismo que presentan, lo cual se
considera que puede derivar en conductas de

riesgo sexual.

4. Soporte teodrico.

El machismo sexual se refiere a la actitud y creencia de que los varones son
superiores a las mujeres en términos de habilidades, roles y derechos sexuales.
Esta mentalidad puede manifestarse de varias maneras,como la creencia de
que los hombres tienen derecho a dominar o controlar a las mujeres en la
esfera sexual, la justificacion de la violencia sexual y la discriminacion en el
acceso a la educacion sexual y la salud reproductiva.  En resumen, el
machismo sexual es una forma de discriminacion de género que se enfoca
especificamente en el ambito de la sexualidad y las relaciones sexuales (Diaz et
al., 2010).

La presente variable es unidimensional.

) Subescala L
Escala/Area _ _ Definicion
(Dimensiones)

Escala de machismo | Unidimensional El machismo sexual o
sexual (EMS-12- | (Sexismo) sexismo es un conjunto
Sexismo) item: del 1 al 12 de actitudes y creencias

de que los varones son
superiores a las mujeres

en términos de
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habilidades,
derechos sexuales.

roles vy

5. Presentacion de instrucciones parael juez.
A continuacion, a usted le presento la escala de machismo sexual (EMS-12-

Sexismo) elaborado por Cecilia L. Diaz Rodriguez, Maria A. Rosas Rodriguez

y Mobnica Teresa Gonzalez Ramirez, en el 2010. De acuerdo con los

siguientes indicadores califique cada uno de los items segun corresponda.

Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el criterio El item no es claro.
CLARIDAD El item requiere bastantes modificaciones o
. CNg una modificacion muy grande en el uso de
El item se 2. Bajo Nivel el us
comprende las palabras de acuerdo con su significado
comp o por la ordenacién de estas.
facilmente, es
decir, su ) Se requiere una modificacién muy
sintactica y 3. Moderado nivel especifica de algunos de los términos del
semantica son item.
adecuadas. ) El item es tiene seméntica y
4. Alto nivel claro, adecuada. sintaxis
1. totalmente en desacuerdo El item no tiene relacién loégica con la
(no cumple con el criterio) dimension.
CS';EEE:;E;A 2. (bajo nivel de | Elitem tiene una relacion tangencial /lejana
relacion loaica Desacuerd con la dimension.
9 0 acuerdo)

con la dimensién
o indicador que
esta midiendo.

3. Acuerdo (moderado nivel)

El item tiene una relacibn moderada con
la dimensién que se esta midiendo.

4. Totalmente de acuerdo (alto
nivel)

El item se encuentra esta relacionado
con la dimensién que esta midiendo.

RELEVANCIA
El item es
esencial o

importante, es

decir debe ser
incluido.

1. No cumple con el criterio

El item puede ser eliminado sin que se
vea afectada la medicién de la dimensién.

2. Bajo Nivel

El item tiene alguna relevancia, pero otro
item puede estar incluyendo lo que mide
éste.

3. Moderado nivel

El item es relativamente importante.

4. Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser
incluido.
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Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su
valoracion, asi como solicitamos brinde sus observaciones que considere

pertinente

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel
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El instrumento es unidimensional.
e Dimensién: Machismo sexual/Sexismo.
e Objetivo de la dimensién: Su principal objetivo es evaluar en
hombres y mujeres, el nivel de machismo/sexismo que presentan, lo

cual se considera que puede derivar en conductas de riesgo sexual.

i . i ) ) Observaciones
Indicadores Item Claridad | Coherencia | Relevancia .
Recomendaciones

1. Que solamente
el hombre tenga
sexo antes del

matrimonio

2.Que un
hombretenga
hijos fuera

del matrimonio

3. Que
solamente el
El hombre tenga 4 4 4

instrumento experiencia

no presenta sexual

indicadores. 4. Que un hombre

tenga su primera

relacion sexual

conuna persona
que no es su

pareja

5. Que un hombre
casado o con
pareja estable
tenga relaciones

sexuales con

prostitutas
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6. Una mujer
debe aceptar las
infidelidades de

su pareja

7. El hombre
necesita
tener varias parejas

sexuales

8. Sin importar la
situacion o el
estado de animo,
la mujer debe
tener relaciones
sexuales cuando
su pareja

guiera tenerlas

9. Que un hombre
tenga varias
parejas sexuales

al mismo tiempo

10. Que seala
mujer quien se
encargue de
cuidarse para la

relacion sexual

11. El hombre
debe inicia su
vida sexual en

la adolescencia

12. El hombre
debe hacer que
su hijo hombre

inicie su vida

sexual
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Evaluacién por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento: “Escala
de machismo sexual (EMS-Sexismo-12)” La evaluacion del instrumento es de gran
relevancia para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste
sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer psicoldgico. Agradecemos su

valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez: Mg. Miguel Angel Saldarriaga Villar
Grado profesional: | Maestria (X)) Doctor ()
Clinica (X) Social ()

Areade formaciéon académica: Educativa ( ) Organizacional ( )

; ) . [Clinica y educativa
Areas de experiencia

profesional:

L, Universidad César Vallejo
Institucion donde labora: J

Tiempo de experiencia| 2a4afios ( )
profesionalen | Ma&s de 5 afios (X)
el area:
Experiencia en Investigacion Trabajo(s) psicométricos realizados

Psicométrica:
(si
corresponde)

Titulo del estudio realizado.

2. Propésito de la evaluacién
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de la escala

Nombre de la prueba: Escala de machismo sexual (EMS-12-Sexismo)

Autor(es): Cecilia L. Diaz Rodriguez, Maria A. Rosas

Rodriguez y Ménica Teresa Gonzélez Ramirez.

Procedencia: México
Administracion: Individual o colectiva
oeoo INVESTIGA
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Tiempo de aplicacion:

10 minutos

Ambito de aplicacion:

Personas entre los 11 hasta los 76 anos.

Significacién:

La presente escala estd compuesta por 12 items
y es unidimensional. Su principal objetivo es
evaluar en hombres y mujeres, el nivel de
machismo/sexismo que presentan, lo cual se
considera que puede derivar en conductas de

riesgo sexual.

4. Soporte tedrico.

El machismo sexual se refiere a la actitud y creencia de que los varones son
superiores a las mujeres en términos de habilidades, roles y derechos sexuales.
Esta mentalidad puede manifestarse de varias maneras,como la creencia de
gue los hombres tienen derecho a dominar o controlar a las mujeres en la
esfera sexual, la justificacion de la violencia sexual y la discriminacion en el
acceso a la educacién sexual y la salud reproductiva.  En resumen, el
machismo sexual es una forma de discriminacion de género que se enfoca

especificamente en el ambito de la sexualidad y las relaciones sexuales (Diaz et

al., 2010).

La presente variable es unidimensional.

Escala/Area Subescala Definicion
(Dimensiones)

Escala de machismo | Unidimensional El machismo sexual o

sexual (EMS-12- | (Sexismo) sexismo es un conjunto

Sexismo) item: del 1 al 12 de actitudes y creencias
de que los varones son
superiores a las mujeres
en términos de
habilidades, roles y
derechos sexuales.
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5. Presentacién de instrucciones para el juez.
A continuacion, a usted le presento la escala de machismo sexual (EMS-12-

Sexismo) elaborado por Cecilia L. Diaz Rodriguez, Maria A. Rosas Rodriguez

y Moénica Teresa Gonzalez Ramirez, en el 2010. De acuerdo con los

siguientes indicadores califique cada uno de los items segun corresponda.

Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el criterio El item no es claro.
CLARIDAD El item requiere bastantes modificaciones o
El item 2 2. Bajo Nivel una modificacion muy grande en el uso de
comprende las palabras de acuerdo con su significado
L o por la ordenacion de estas.
facilmente, es
decir, su ) Se requiere una modificacion muy
sintacticay | 3- Moderado nivel especifica de algunos de los términos del
semantica son item.
adecuadas. . El item es tiene seméantica y
4. Alto nivel claro, adecuada. sintaxis
1. totalmente en desacuerdo El item no tiene relacion légica con la
(no cumple con el criterio) dimension.
CS'}',{EEEJ:%A 2. (bajo nivel de| Elitem tiene una relacion tangencial /lejana
relacion loaica Desacuerd con la dimensién.
9 0 acuerdo)

con la dimensién
o indicador que
esta midiendo.

3. Acuerdo (moderado nivel)

El item tiene una relacion moderada con
la dimension que se esta midiendo.

4. Totalmente de acuerdo (alto
nivel)

El item se encuentra esta relacionado
con la dimensién que esta midiendo.

RELEVANCIA
El item es
esencial o

importante, es

decir debe ser
incluido.

1. No cumple con el criterio

El item puede ser eliminado sin que se
vea afectada la medicion de la dimension.

2. Bajo Nivel

El item tiene alguna relevancia, pero otro
item puede estar incluyendo lo que mide
éste.

3. Moderado nivel

El item es relativamente importante.

4. Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser
incluido.
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Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su
valoracion, asi como solicitamos brinde sus observaciones que considere

pertinente

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel
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El instrumento es unidimensional.

Dimensiéon: Machismo sexual/Sexismo.

Objetivo de la dimensién: Su principal objetivo es evaluar en

hombres y mujeres, el nivel de machismo/sexismo que presentan, lo

cual se considera que puede derivar en conductas de riesgo sexual.

Indicadore

S

item

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones

Recomendaciones

El
instrumento
no presenta

indicadores.

1. Que solamente el
hombre tenga sexo
antes del

matrimonio

2.Que un
hombretenga
hijos fuera

del matrimonio

3. Que solamente
elhombre tenga
experiencia

sexual

4. Que un hombre

tenga su primera

relacion sexual con

una persona que no
es su pareja

5. Que un hombre
casado o con
pareja estable
tenga relaciones

sexuales con

prostitutas

6. Una mujer debe

aceptar las
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infidelidades de su

pareja

7. El hombre
necesita
tener varias parejas

sexuales

8. Sin importar la
situacion o el estado
de animo, lamujer
debe tener
relaciones sexuales
cuando su pareja

quiera tenerlas

9. Que un hombre
tenga varias
parejas sexuales al

mismo tiempo

10. Que seala
mujer quien se
encargue de
cuidarse parala

relacion sexual

11. Elhombre
debeinicia su
vida sexual en la

adolescencia

12. El hombre
debe hacer que
su hijohombre

inicie su vida

sexual
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Evaluacién por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento: “Escala
de machismo sexual (EMS-Sexismo-12)” La evaluacion del instrumento es de gran
relevancia para lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste
sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer psicologico. Agradecemos su

valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez: Mg. Javier Arturo Olaechea Tamayo
Grado profesional: | Maestria (X) Doctor ()
Clinica (X) Social ()
Areade formacion académica: | gqucativa () Organizacional ( )

Areas de experiencia
profesional:

Institucién donde labora:

Tiempo de experiencia| 2a4afios ( )
profesionalen | Mas de 5 afios (x)
el area:
Experiencia en Investigacion Trabajo(s) psicométricos realizados

Psicométrica:
(si
corresponde)

Titulo del estudio realizado.

2. Propésito de la evaluacion
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de |la escala

Nombre de la prueba: Escala de machismo sexual (EMS-12-Sexismo)

Autor(es): Cecilia L. Diaz Rodriguez, Maria A. Rosas

Rodriguez y Ménica Teresa Gonzalez Ramirez.

Procedencia: México
Administracion: Individual o colectiva
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Tiempo de aplicacion:

10 minutos

Ambito de aplicacion:

Personas entre los 11 hasta los 76 afnos.

Significacién:

La presente escala esta compuesta por 12 items
y es unidimensional. Su principal objetivo es
evaluar en hombres y mujeres, el nivel de
machismo/sexismo que presentan, lo cual se
considera que puede derivar en conductas de

riesgo sexual.

4. Soporte tedrico.

El machismo sexual se refiere a la actitud y creencia de que los varones son
superiores a las mujeres en términos de habilidades, roles y derechos sexuales.
Esta mentalidad puede manifestarse de varias maneras,como la creencia de
gue los hombres tienen derecho a dominar o controlar a las mujeres en la
esfera sexual, la justificacion de la violencia sexual y la discriminacién en el
acceso a la educacién sexual y la salud reproductiva. En resumen, el
machismo sexual es una forma de discriminacion de género que se enfoca

especificamente en el ambito de la sexualidad y las relaciones sexuales (Diaz et

al., 2010).

La presente variable es unidimensional.

Escala/Area Subescala Definicion
(Dimensiones)

Escala de machismo | Unidimensional El machismo sexual o

sexual (EMS-12- | (Sexismo) sexismo es un conjunto

Sexismo) item: del 1 al 12 de actitudes y creencias
de que los varones son
superiores a las mujeres
en términos de
habilidades, roles y
derechos sexuales.
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5. Presentacion de instrucciones parael juez.
A continuacion, a usted le presento la escala de machismo sexual (EMS-12-

Sexismo) elaborado por Cecilia L. Diaz Rodriguez, Maria A. Rosas Rodriguez

y Moénica Teresa Gonzalez Ramirez, en el 2010. De acuerdo con los

siguientes indicadores califique cada uno de los items segun corresponda.

Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el criterio El item no es claro.
CLARIDAD El item requiere bastantes modificaciones o
El item se 2. Bajo Nivel una modificacién muy grande en el uso de
comprende las palabras de acuerdo con su significado
L o0 por la ordenacion de estas.
facilmente, es
decir, su ) Se requiere una modificacién muy
sintactica y 3. Moderado nivel especifica de algunos de los términos del
semantica son item.
adecuadas. 4. Alto nivel El item es tiene seméantica y
- Alto nive claro, adecuada. sintaxis
1. totalmente en desacuerdo El item no tiene relacion l6gica con la
(no cumple con el criterio) dimension.
CS'}![EEE!’:SEI’A 2. (bajo nivel de | Elitem tiene una relacion tangencial /lejana
relacion loaica Desacuerd con la dimension.
9 0 acuerdo)

con la dimensién
o indicador que
esta midiendo.

3. Acuerdo (moderado nivel)

El item tiene una relacibn moderada con
la dimension que se esta midiendo.

4. Totalmente de acuerdo (alto
nivel)

El item se encuentra esta relacionado
con la dimensién que esta midiendo.

RELEVANCIA
El item es
esencial o

importante, es

decir debe ser
incluido.

1. No cumple con el criterio

El item puede ser eliminado sin que se
vea afectada la medicion de la dimension.

2. Bajo Nivel

El item tiene alguna relevancia, pero otro
item puede estar incluyendo lo que mide
éste.

3. Moderado nivel

El item es relativamente importante.

4. Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser
incluido.
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Leer con detenimiento los items y calificar en una escala de 1 a 4 su
valoracion, asi como solicitamos brinde sus observaciones que considere

pertinente

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel
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El instrumento es unidimensional.

Dimensién: Machismo sexual/Sexismo.

Objetivo de la dimensién: Su principal objetivo es evaluar en

hombres y mujeres, el nivel de machismo/sexismo que presentan, lo

cual se considera que puede derivar en conductas de riesgo sexual.

Indicadores

ftem

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones

Recomendaciones

1. Que solamente el
hombre tenga sexo
antes del

matrimonio

2.Que un hombre
tenga hijos fuera

del matrimonio

3. Que solamente el
hombre tenga
experiencia

sexual

El
instrumento
no presenta

indicadores.

4. Que un hombre
tenga su primera
relacién sexual con
una persona que no

€s su pareja

5. Que un hombre
casado o con
pareja estable tenga
relaciones
sexuales con

prostitutas

6. Una mujer debe
aceptar las
infidelidades de su

pareja

7. El hombre necesita
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tener varias parejas

sexuales

8. Sin importar la
situacion o el estado
de animo, lamujer
debe tener relaciones
sexualescuando su
pareja
quiera tenerlas

9. Que un hombre
tenga varias parejas
sexuales al mismo

tiempo

10. Que sea la mujer
quien se encargue de
cuidarse para la

relacion sexual

11. El hombre debe
inicia su vida
sexual en la

adolescencia

12. El hombre debe
hacer que su hijo
hombre inicie su

vida sexual
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Firma del evaluador:
DNI: 71087044




