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RESUMEN

Esta investigacion se centra en las estrategias de construccion sostenible para
mejorar las viviendas sociales en el sector 10 del A.H. Villa Atahualpa en Nuevo
Chimbote, 2023. El objetivo principal fue desarrollar las estrategias de construccion
sostenibles en las viviendas sociales. Para llevar a cabo este estudio, se adopté un
enfoque cualitativo de tipo descriptivo. Se utilizaron fichas de observacion y
encuestas como herramientas para recopilar datos. La poblacion objeto de estudio
fueron los habitantes del A.H. Villa Atahualpa, y la muestra se conformé con la
participacion de un total de 20 personas. Los resultados obtenidos revelaron que
las viviendas carecen de la implementacion de estrategias de construccion
sostenible. No obstante, es destacable que los residentes muestran una actitud
positiva y disposicion para adoptar practicas de construccién mas sostenibles en el
futuro. Finalmente, se concluye que existe un deterioro significativo en muchas de
estas viviendas, abarcando desde aspectos estéticos, problemas estructurales y

cuestiones relacionadas con la habitabilidad y durabilidad a largo plazo.

Palabras Clave: Construcciéon Sostenible, Vivienda Social, Medio Ambiente,

Materiales Sostenibles, Disefio.
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ABSTRACT

This research focuses on sustainable construction strategies to improve social
housing in sector 10 of the A.H. Villa Atahualpa in Nuevo Chimbote, 2023. The main
objective was to develop sustainable construction strategies in social housing. To
carry out this study, a descriptive qualitative approach was adopted. Observation
sheets and surveys were used as tools to collect data. The population under study
were the inhabitants of A.H. Villa Atahualpa, and the exhibition consisted of the
participation of a total of 20 people. The results obtained revealed that the homes
lack the implementation of sustainable construction strategies. However, it is notable
that residents show a positive attitude and willingness to adopt more sustainable
construction practices in the future. Finally, it is concluded that there is significant
deterioration in many of these homes, ranging from aesthetic aspects, structural

problems and issues related to habitability and long-term durability.

Keywords: Sustainable Construction, Social Housing, Environment, Sustainable
Materials, Design.
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l. INTRODUCCION

La presente investigacion busca exponer sistemas constructivos sostenibles que
se puedan observar en el area de estudio asi mismo especificar el desarrollo del
producto de autoconstruccion en viviendas sociales, el cual pretende el principal
reto cuando de arquitectura se habla, asimismo comprender los criterios
constructivos necesarios para el disefio de viviendas sostenibles. En Europa
Mansour A. (2020) Hace referencia a la presencia de asentamientos informales.
segun el pais de origen con nombres como Slums, Al ashu ayyat, Favelas,
Gecekondu, asentamientos informales, representa hoy en dia un lugar comun
elemento de nuestras ciudades, si se considera que, en el mundo, un habitante
de cada tres vive en areas no regularizadas o sin planificacion formal. Estos
ultimos se encuentran marginados y en gran parte privados de sus derechos,
aungue por un lado buscan solucionar los problemas referentes a accesibilidad
en las viviendas a través de mecanismos y autoconstruccion, debido a su proceso
de formacion presenta graves desequilibrios de impacto fisico, ambiental y que
afecta considerablemente la condicion de vida de los ciudadanos.

Por consiguiente, Murillo, V. y Ramirez, M (2020) Indica que el crecimiento
poblacional y asentamientos informales han ido en aumento en Costa Rica,
debido a eso tiende a repetirse en toda el &rea metropolitana. Cualquier pretexto
para la mejora a través del disefio arquitectdénico, debe partir de una buena
comprension de la funcion de la ciudad informal. Al entender el desarrollo de la
urbanizacién, donde la configuracion de los asentamientos informales
corresponde a la construccion urbana, define un nuevo enfoque caracteristico del
desarrollo de autoconstruccion, la presencia de normas informales revela la
ubicacién clara de las condiciones topograficas, socioeconémicas, culturales y
ambientales, generadas desde las poblaciones mas vulnerables. Se recomienda
describir, clasificar, planificar y dar soluciones de forma que se recopile
informacion atil para atencion de estas comunidades.

La vivienda sostenible esta cada vez mas presente en el Peru y tiene un impacto
en todos los aspectos de la sociedad. Segun la informacion suministrada por los
datos proporcionados por la Camara Peruana de la Construccion (2019), se ha

confirmado que las empresas inmobiliarias estan construyendo proyectos



habitacionales "verdes" o sostenibles debido a los beneficios que ofrecen para
toda la industria. Ademas de seguir las tendencias actuales, el disefio de estas
viviendas les permite adaptarse a las condiciones cambiantes. En resumen, los
fundamentos de la arquitectura sostenible se centran en evitar el desperdicio de
recursos, reducir las emisiones y contribuir a combatir el cambio climatico en
constante crecimiento. Como resultado, el principal beneficio de este estudio se
dirige a los habitantes de la regién costera de Perq, ya que el uso de recursos
sostenibles en las viviendas ayuda a abordar los problemas ambientales y
proporciona a los residentes una mayor calidad de vida y bienestar emocional.
Esto se logra al brindarles un entorno que cuenta con caracteristicas de
sostenibilidad y promueve la satisfaccion personal. El clima es un factor
importante en el desarrollo, en Nuevo Chimbote actualmente son célidos,
hamedos, secos y nublados, mientras que las fechas de invierno son largos,
frescos, secos y parcialmente nublados. El clima tiene un impacto negativo en los
hogares y sus ocupantes, ya que el calentamiento global cambia su estabilidad
todos los dias. Ademas, se carece de infraestructura fisica, se carece de servicios
publicos basicos y se desaprovecha el ordenamiento territorial, que protege a la
poblacion y al mismo tiempo aprovecha los recursos naturales.

En cambio, el enfoque del problema se dirige hacia las viviendas del asentamiento
humano de Villa Atahualpa. La mayoria de estas viviendas se construyen mediante
procesos de autoconstruccion, sin emplear estrategias de construccion sostenible.
Como resultado, se carece de criterios de disefio adecuados, lo que ocasiona un
desequilibrio en las comodidades y fomenta practicas de construccion deficientes.
Esta situacion da lugar al sindrome del edificio enfermo en el interior de las
viviendas, manifestado por problemas como ventilacién insuficiente, variaciones de
temperatura, presencia de humedad, iluminacion deficiente y ruido, los cuales
plantean un peligro para el bienestar de los ciudadanos. Sé tuvo en cuenta el previo
planteo de la siguiente pregunta; ¢Cuales son las estrategias de construccion
sostenible utilizados en las viviendas sociales del Asentamiento Humano (A.H.)
Villa Atahualpa en el afio 2023? La razon fundamental de esta investigacion reside
en su potencial para mejorar el proceso de construccion, brindar bienestar a los
ciudadanos y promover un entorno local mas favorable. Ademas, busca reducir la

contaminacion derivada de los residuos empleados en la construccion de las



viviendas. reciclar para reutilizar algunos materiales en desuso. posterior a ello, La
justificacion econdmica es una oportunidad interesante para catalizar un cambio de
paradigma en la vivienda y la innovaciéon en proyectos de habitacionales que
promuevan la sustentabilidad. Este estudio de investigacién identifica las
posibilidades y potenciales intelectuales en el desarrollo de productos destinados
a promover modelos de construccion sostenibles mediante la investigacion de
productos técnicos respecto al medio ambiente. Asi mismo; la justificacion social
del presente proyecto de investigacién contribuye a que los vecinos tengan la
oportunidad de tener una vivienda propia, donde puedan desarrollarse
satisfactoriamente como familia en la comunidad local y tener una mejor calidad de
vida. Por otro lado, la justificacion ambiental del informe de investigacion pretende
contribuir a la proteccion del medio ambiente fomentando el uso adecuado de los
materiales sin degradar el suelo, que se espera sea mas verde. A partir de lo
mencionado anteriormente, el objetivo general (OG) este estudio consiste en
Desarrollar las estrategias de construccion sostenibles en las viviendas sociales
del Asentamiento Humano (A.H.) Villa Atahualpa en 2023. En consecuencia, se
proponen los siguientes objetivos especificos: O1: Obtener conocimiento sobre los
diferentes tipos de estrategias de construccion sostenible utilizados en las
viviendas sociales del A.H. Villa Atahualpa en 2023.02: Evaluar la relacion
existente entre las estrategias de construccion sostenible y las condiciones
actuales de las viviendas sociales de los residentes en el Asentamiento Humano
(A.H.) Villa Atahualpa en 2023. 03: Analizar las caracteristicas de las estrategias
de construccion sostenible presentes en las viviendas sociales del A.H. Villa
Atahualpa en 2023.

Con base en esto, se ha planteado la hipotesis de que se llevara a cabo un analisis
de las estrategias de construccion sostenible en las viviendas sociales del A.H.
Villa Atahualpa en 2023.



I. MARCO TEORICO

A nivel global, en el contexto internacional, especificamente en Ecuador, el estudio
de Villamagua (2019) titulado "Andlisis del entorno urbano: vivienda y condiciones
de habitabilidad en el asentamiento informal Gordillo de Belén, Loja-Ecuador”,
analiza la situacién habitacional y las condiciones de vida en el asentamiento
informal de Gordillo en la localidad de Belén, ubicada en la provincia de Loja. Su
trabajo tiene como objetivo proporcionar una comprension de las particularidades
fisicas y sociales de los asentamientos urbanos informales y explorar la viabilidad
de la vivienda en areas edificadas. Los métodos utilizados son de naturaleza mixta,
es decir, tanto los aspectos cualitativos como los cuantitativos forman parte del
proceso exploratorio. Como resultado del estudio muestran que los agentes
privados son los principales impulsores de la parcelacion, y las casas de
autoconstruidas y aunque menos habitables, asi mismo son una respuesta a las
necesidades de vivienda y espacio urbano. Las conclusiones sobre la disposicion
del asentamiento actual en el cantdn de Loja permiten comprender las limitaciones
del canton en cuanto a la intervencion fisica y social.

En su investigacion de maestria titulada "Mejoramiento del confort en viviendas
autoconstruidas para actividades productivas. Estudio de caso: Ciudad Bolivar -
Bogota" (Rodriguez, E. 2020) El objetivo de este estudio es identificar estrategias
y métodos de construccion, especialmente en relacion al bioclima, y aplicarlos en
la arquitectura para restablecer el bienestar en los habitantes de Ciudad Bolivar,
Bogota. EI método empleado se fundamenta en un enfoque analitico y deductivo.
Como resultado, se aplicaron técnicas de acondicionamiento simulado en Design
Builder, utilizando elementos reutilizados o reciclados en espacios autoconstruidos
existentes, con el propdsito de evaluar el nivel de confort durante los dias mas
extremos del invierno. Los datos obtenidos incluyeron la temperatura de
funcionamiento, la ventilacion actualizada, asi como la iluminacion y la acustica. La
conclusion obtenida del caso investigado es que la pantalla climatica es la
responsable del malestar térmico en las viviendas productivas, y que las practicas
constructivas deficientes y la falta de conocimientos biocliméaticos conducen a un
desequilibrio entre el confort interior y la vivienda productiva.

En su investigacion titulada "Estrategias para la construccion sostenible de

viviendas en la Asociacion 'Shuar Cultural Center' (Ecuador), adaptadas a su



entorno rural" (Calder6n T., Venegas A. y Romo C., 2023),, el objetivo principal fue
desarrollar estrategias de construccion sostenible para las personas que forman
parte de la Asociacion Centro Cultural Shuar. Esta labor involucra la identificacion
de los materiales y los procedimientos de edificacién en el asentamiento Shuar del
canton Francisco de Orellana, ademas de analizar las condiciones climaticas
propias de la region y la valoracion sociocultural de sus residentes. La metodologia
empleada en esta investigacion se caracterizo por ser de tipo Basica Pura, con un
enfoque descriptivo y explicativo. Como resultado, se describieron los tipos de
construccion y los materiales especificos utilizados en el asentamiento Shuar.
Ademas, se presentaron los resultados de la percepcion social y de cultura en los
habitantes de las viviendas. En conclusion, los métodos bioclimaticos pasivos y los
sistemas de construccién propuestos en este estudio incorporan tanto materiales
vernaculos como modernos. Estas estrategias satisfacen las necesidades de

comodidad, adaptacién climatica y expresion cultural de la comunidad Shuar.

(Sessa. E,et.al.2020) En la publicacién de su Libro titulado “Formatos urbano-
arquitectonicos sostenibles en contextos vulnerables, Casos diferenciales de la
cuenca y bafado de arroyo Maldonado”. El objetivo de este informe es exponer los
hallazgos del estudio llevado a cabo en el Laboratorio de Investigacion en Teoria y
Préactica Arquitectonica, enfocado en la arquitectura urbana sostenible en el area
de la cuenca y los humedales del rio Maldonado en el area del Rio de la Plata. En
su metodologia, se utilizé6 un enfoque experimental que permitié aclarar conceptos
y momentos en experimentos de proyectos, enriqueciendo la teoria con condiciones
especificas. Los resultados indican que las ciudades son valiosos bienes culturales
gue nos permiten crear y mantener una calidad de vida general y se considera la
inclusién social como una herramienta para comprender y expandir la sociedad en
su totalidad. La conclusién a la que se arriba es que es fundamental que la
construccion y renovacion se fundamenten en investigaciones de arquitectura que
permitan la creaciébn de areas apropiadas para llevar a cabo las actividades
cotidianas. Esto implica lograr un equilibrio esencial en la interaccion entre las

areas tanto publicas como privadas.

Segun el Informe final de la Facultad de Arquitectura, realizado por (Ramos, M. en

2022) “Exploracion de estrategias proyectuales para la vivienda colectiva
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sostenible, Caso: Arroyo Maldonado”. El objetivo consiste en avanzar en el continuo
proceso de construccion de conocimiento que la sociedad actual requiere para
abordar su complejidad. En términos de metodologia, se emplea un enfoque de
investigacién exploratoria, considerando el nivel actual de comprensién del
problema. Los resultados revelan la necesidad de seguir construyendo
conocimiento de manera constante para enfrentar los desafios de nuestra sociedad.
En conclusion, la arquitectura puede entenderse como un conjunto de elementos
interconectados en una intervencién no coercitiva, donde la sostenibilidad implica

interaccion.

Vargas, V. (2022) en su Maestria en Disefio Sostenible; Estrategias de Disefio
Sostenible para una Edificacion de Uso Mixto en Clima Calido Seco. Caso de
Estudio: Neiva, Huila. Su objetivo es evaluar estrategias de disefio sostenible
pasivo y activo para edificios de uso mixto que respondan a las condiciones
climaticas de la ciudad de Neiva, logren la eficiencia energética e hidrica y
garanticen el confort de los usuarios. La metodologia que se implementd es
cualitativa y se divide en: Método Descriptivo, Analitico, Informativo y Propositivo.
Dio como resultados estrategias sostenibles aplicables a edificaciones de uso
mixto, que permitan que las edificaciones se adapten a las modificaciones del clima
producto del cambio climatico, y garantizando el bienestar de los distintos usuarios
de las edificaciones. Se concluye que las estrategias pasivas implementadas en la
edificacién permiten disminuir la temperatura operativa entre 2°C y 3°C, en cada

una de las zonas analizadas (Norte, sur y oeste).

En una investigacion en Peru realizada por Boza y Meza (2018), en un proyecto
titulado "Desarrollo de un proyecto inmobiliario de viviendas unifamiliares
sostenibles en el programa Mi Vivienda en la provincia de Huancavelica". El objetivo
actual es llevar a cabo un plan de construccion de un complejo residencial
compuesto por viviendas individuales. Ecol6gicamente sustentable para familias de
escasos recursos economicos en la region de Huancavelica como parte del
programa “Mi Vivienda”. La metodologia utilizada en este estudio es deductiva,
donde se describe la poblacién, muestra, muestreo, instrumentos y técnicas
utilizadas para la obtencion de informacion. En los resultados se resalta la

importancia de considerar diferentes elementos como el clima, la evaluacion



biolégica y las soluciones tecnolégicas en el desarrollo de viviendas unifamiliares
sostenibles. Como conclusion, se determina que estas viviendas mantienen un
enfoque eco-sostenible en su disefo, utilizando materiales respetuosos con el
medio ambiente y promoviendo la conciencia sobre el uso adecuado de la vivienda

durante su funcionamiento.

En Lima, (Sarzo, J. y Tumpay, M.2021). En su tesis “Tipo de vivienda social para
establecimientos humanos Villa El Salvador”. El propésito de esta investigacion
consiste en examinar el efecto de la construccion de viviendas sociales en los
asentamientos humanos de Villa El Salvador. Para lograrlo, se implement6 un
enfoque fenomenoldgico aplicado mediante una metodologia de investigacion
cualitativa. Se emplearon técnicas como entrevistas y analisis documental. Las
herramientas empleadas consistieron en una guia de entrevista, andlisis de
contenido y fichas de observacion. Los resultados mostraron que las viviendas
experimentan cambios constantes, lo que requiere espacios adaptables y flexibles.
También se destaco la importancia de considerar la comodidad y la adecuacion de
los ambientes a las necesidades de los usuarios. Se concluy6 que las viviendas
informales surgen de la vulnerabilidad de las familias y los asentamientos humanos
en las ciudades, y carecen de servicios basicos. En sintesis, la implementacion de
viviendas de interés social es fundamental para abordar el crecimiento de la

vivienda precaria.

Posteriormente, en el estudio realizado por Quispe L. y Diaz L. en 2022, titulado
"Plan de implementacién de construccion sostenible y certificacion ambiental en un
edificio Mixto - Cusco". El objetivo principal es desarrollar un plan que permita
implementar la construccion sostenible y obtener la certificacion ambiental para un
proyecto de construccion mixta en Cusco. Se emplearon tres tipos de metodologia:
cualitativa, cuantitativa y mixta. Cada uno de ellos cuenta con su propio
fundamento, disefio metodoldgico, técnica e instrumento, de acuerdo con las
necesidades del objeto de estudio. Como resultado, se logrd caracterizar los
cambios requisitos indispensables para que el proyecto pueda lograr un uso
eficiente de los recursos. Con ello se concluye que la implementacion de los
materiales y las nuevas tecnologias para el progreso de las edificaciones

sostenibles sirven de manera excelente en el Pera.
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En el plano local, (Namuche, M. y Ruiz, S. 2022) En su tesis “Sistemas constructivos
sostenible que mejoran la calidad de vida de los residentes de AA.HH. Nuevo
Ayuntamiento de Chimbote 2022 “. El propésito es evaluar de qué manera los
sistemas de construccién sostenible pueden potenciar la calidad de vida de la
poblacion en A.H. Los métodos de investigacion empleados, considerando
enfoques cualitativos, se basan principalmente en enfoques fundamentales,
mientras que los proyectos propuestos adoptan un enfoque fenomenoldgico.
Después del andlisis, se pudo concluir que los problemas relacionados con la
construccion sostenible en las unidades habitacionales. no se derivan directamente
de los materiales de baja calidad, sino de la forma en que se han utilizado. Se
verific6 que los materiales disponibles en el sector poseen atributos, estas
caracteristicas favorables hacen que sean una opcién 6ptima para la fabricacion de
paneles sostenibles a un costo reducido. Se concluye que hay correlacién entre
sistemas constructivos y nivel de vida satisfactorio en los ciudadanos del A.H. Villa

Municipal.

Después de haber estudiado el contexto de los casos intencionalidad, nacional,
local y ademas verificacion bibliografica sobre nuestras dos variables, sistemas
constructivos sostenibles y vivienda social, fue comprender las orientaciones
direccidén generales y las caracteristicas individuales de los dos temas principales

gue definen el proyecto a continuacion:

En relacion a nuestra primera variable de sistemas constructivos sostenibles, segun
Rodriguez G. (2016), la construccion sostenible incluye criterios desde la eleccion
de materiales hasta... la fase de construccion hasta el desarrollo del entorno
urbano. Este enfoque busca una gestibn adecuada de la conservacién y
aprovechamiento de los recursos naturales, los recursos hidricos y energeéticos.
Seguido, Puertas, F., Alonso M., Palacios, M. (2020) definen la "construccion
sostenible” como un enfoque que tiene en cuenta la preservacion del medio
ambiente, maximizando la utilizacion de recursos hidricos y energéticos de manera
eficiente. utilizando materiales respetuosos con el medio ambiente. Se busca crear
edificios mas saludables y con un menor impacto ambiental. Este concepto esta
vinculado con el concepto de "sostenibilidad", que implica satisfacer las

necesidades actuales sin comprometer las necesidades de las generaciones



futuras y sus descendientes. Por otro lado, Durukan et. 2021) La Construccién
sostenible se basa en sus dimensiones ecoldgica, social, cultural y econdmica, este
concepto, ademas de los factores mencionados, logra una orientacion global con la
relacién establecida con ubicacion, estructura geoldgica, clima y vegetacion bajo el
titulo de entorno fisico. Dadas las diferentes teorias revisadas, parecia apropiado
iniciar con los sistemas constructivos sostenibles, variable uno, bajo las siguientes
dimensiones: Materiales, Tecnologias sostenibles, Impacto ambiental, envolvente

y sistemas de certificacion.

A continuacion, se presentan definiciones de las dimensiones previamente

mencionadas, teniendo en cuenta su conexion con la variable.

En la primera dimension, la cual se refiere a los materiales, Assylbekov et al. (2021)
indica que se debe eludir el agotamiento de recursos que no pueden ser
regenerados y deben poseer caracteristicas que les permitan adaptarse a diversos
entornos. Ademas, es importante que sean facilmente accesibles para facilitar su
uso por parte de poblaciones vulnerables. Por otra parte Soriano, M. (2022); Dado
gue los materiales de construccién representan alrededor del 30% de emisiones de
gas carbodnico de la Tierra, la biodegradabilidad de los ladrillos alternativos también
es tentadora para su uso en zonas sismicas donde los materiales se reciclan o se

desmoronan inutilmente después de su uso.

En la dimension de Disefio; Cadena, K. y Castro J. (2020) Menciona que el disefio
debe adaptarse a las condiciones geograficas, topogréficas y climéaticas de su
ubicacion; desarrollar estrategias de ventilacion e iluminacion natural; aislamiento
térmico adecuado; previsiones razonables y eficientes del uso del agua; utilizar
materiales de obra que puedan reutilizarse, sean organicos y no contengan
productos peligrosos o contaminantes. De la misma forma Gutiérrez, A. (2022) Nos
dice que el disefio es el estudio, el propésito de los sistemas vivos del hombre y su
entorno, y como tal es parte del sistema. El Unico objetivo constante es crear un

entorno habitable adecuado.

Posterior a ello la dimension, Envolvente. Vélez L. (2019) Dependiendo del
proyecto y sus materiales, se puede lograr una mayor eficiencia en la construccion

de edificios y fachadas evitando o minimizando el uso de sistemas constructivos
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electromecanicos y una buena iluminacion natural. Considerando los niveles de
iluminacion recomendados, tanto en interiores como en exteriores. Del mismo
modo, el control de ruido ambiental es la ignorancia de las personas y la
temperatura se encuentra principalmente en las islas de calor de la ciudad.
Ademdas, Medina F, Escobar, J. (2019) Estos envolventes son un elemento mas
sofisticado que excede los valores funcionales porque son componentes con el

cuadrado mas alto y el control de calor y luz del edificio.

La quinta dimension, Impacto Ambiental, Bautista, J y Loaiza N. (2018) Cabe sefialar
gue, entre los sectores industriales, la construccién es el mayor consumidor de
recursos naturales, pero las industrias relacionadas se producen por medio de la
contaminacion del aire. El impacto de las edificaciones actuales esta ocupando
cada vez més un area mayor creando un entorno fisico desfavorable para el
desarrollo diario de la actividad civil. De igual importancia Beatriz, V. (2020) Los
efectos ambientales causados por la construccidon pueden ser mitigados o
reemplazados a través del uso de materiales y principios sostenibles, que ayuden
a reducir el consumo de electricidad durante todas las etapas de construccion v,

por ende, disminuyan los contaminantes del calentamiento global.

Posteriormente, continuaremos la conceptualizacion de la segunda variable, la
vivienda social, mencionando los diferentes conceptos y dimensiones que la

definen:

San Bartolomé, JV (2020). La vivienda social suele implicar una inversion bajay la
solucion requiere una excelente gestion de recursos. Sin embargo, esta eficiencia
a menudo conduce erréneamente a disefios industrializados y repeticion de disefios
fabricados. Los propios usuarios utilizan este tipo de recomendaciones y las
transforman en un esfuerzo por crear un mayor sentido de identidad y pertenencia,
en definitiva, de sentirse propios. Marchesi & Tweed (2021), La vivienda social
pertenece a un programa para personas de bajos recursos econdmicos, financiada
con renta a través de bancos. Estas viviendas son sin duda parte de la solucion al
déficit habitacional actual, pero como sigue siendo un problema global, vale la pena

revisar los diferentes programas que ofrece cada pais.
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Lando A. (2021) La vivienda social hace referencia a diferentes tipos de vivienda y
servicios con un fuerte contenido social para aquellas necesidades de vivienda que
no pueden satisfacerse en el mercado abierto debido a consideraciones financieras
0 suministro insuficiente. Las dificiles circunstancias crean una gran demanda de
seguridad social. Debido a las dificultades de desigualdad social, insatisfaccion con
el crecimiento de los ciudadanos y nueva pobreza urbana, las politicas urbanas y
sociales deben abordar estos fendmenos en un nivel distinto al de la actual politica

de bienestar y salud tradicional.

Segun Hashemi (2019), el bienestar en las viviendas de interés social es de suma
importancia, son capaces de convertir las condiciones ambientales y transformar el
entorno en un espacio mas agradable y comodo. para los residentes, los autores
mencionan el uso de la ventilacion natural, especialmente la ventilacion cruzada,
para hacer el mejor uso posible de las riquezas naturales y asegurar un buen nivel
de vida para la familia dentro de la casa. Por lo tanto, se puede argumentar que, en
un esfuerzo por minimizar el precio de la construccion de viviendas sociales, se
debe maximizar el uso de energias renovables, lo que se puede lograr a través de

la investigacion bioclimatica.

Dadas las diferentes teorias revisadas, seguimos con vivienda social, variable dos,
bajo las siguientes dimensiones: Impacto Ambiental, Autoconstruccion, Materiales
y Habitabilidad. Seguido, se muestra la conceptualizacion de las dimensiones

mencionadas, considerando conexién con la planificacién y los objetivos marcados.

La primera dimension, Guillén, C y Mucifio, A. (2020) Impacto ambiental.
Considerando que los edificios generan el 40% del consumo mundial y
aproximadamente el 33% de las emisiones en el fendbmeno del calentamiento
global, la energia es eficaz en la vivienda, puesto que es uno de los asuntos
internacionales para alcanzar las metas del desarrollo sustentable. México se
compromete a reducir los contaminantes del calentamiento global en un 25% entre
2020 y 2030. Para esto se necesita mejorar el método de construccion de la
vivienda, el consumo de energia de la vivienda va aumentando cada afo,

nuevamente parte del problema es que la capacidad calorifica del cerramiento de
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la vivienda y los materiales que la componen es insuficiente, por los costes

econdmicos asociados a la adaptacion de confort.

Por otra parte, Gonzales, P. (2019) menciona que los impactos ambientales se
refieren a infraestructura, o actividades que resultan en economias locales,
educacién y nuevos servicios. En cuanto al impacto negativo, puede ser ambiental,

cultural y social.

La Autoconstruccién, Landdé A. (2021) Es la implicacion como intercambio de
conocimiento, eleccién y accion presupone una forma de equilibrio entre diferentes
actores. Es la propia comunidad la que promueve su propia participacion y
desarrollo, y el ambito con el que se identifica. Asi como Echeverria G, Venegas A
y Romo C. (2022) Mencionan que la autoconstruccion Se crea como una solucion
socioeconOmica a la escasez de vivienda en varios contextos historicos y
espaciales, un proceso en el que todos pueden construir su propia vivienda, lo que

resulta en la construccion masiva y el consumo de materiales para el hogar.

La Habitabilidad, Ordofiez, G. (2020) Las condiciones de vida en el hogar
determinan en gran medida el bienestar de los habitantes. Una vivienda adecuada
se considera fundamental para promover el bienestar, reducir la pobreza, promover
la igualdad, amparar la existencia y la salubridad de los pobladores y garantizar la
seguridad y la proteccion personal. También Puntel, M. (2021) La habitabilidad tiene
dos enfoques. La perspectiva objetiva se refiere a las condiciones espaciales fisicas
creadas con base en parametros y estdndares socialmente aceptados que se

incluyen en el marco normativo que monitorea la calidad del entorno de vida.

Finalmente, Materiales; Quiroa, J. et (2019) El enfoque se centra en utilizar
materiales para construcciones con menor impacto ecolégico y energeético,
promoviendo propuestas mas responsables con el medio ambiente y la
construccion de edificaciones eficientes, sin descuidar la importancia de
proporcionar viviendas adecuadas. lgualmente, Negro B. (2022) Los materiales de
construccion se utilizan para la vivienda y también constituyen otro factor que
caracteriza las condiciones de habitabilidad que se analiz6é en Puerto Rico; madera,
cemento, acero y zinc. Se eligieron porque, segun la evolucion de la casa, desde

1900 hasta la actualidad, fueron el material mas importante utilizado para construir.
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lIl. METODOLOGIA

3.1. Tipo y Disefio de Investigacion

La investigacion utiliza métodos cualitativos; Piza, N., Amaiquema, F. y, Beltran G.
(2019) Es necesario identificar diversos contextos para abarcar los enfoques de los
fendmenos investigados en las viviendas sociales. Se requiere el uso de
herramientas e instrumentos adecuados para abordar el problema de estudio desde

la perspectiva de los pobladores.

Asi mismo la investigacion se aborda a partir de un disefio fenomenoldgico que
requiere conocer las experiencias que experimentan y perciben los pobladores del
AH. Villa Atahualpa en relacién a las caracteristicas del espacio y forma. Rojas, J.
(2020). Su objetivo principal es estudiar, describir y comprender la experiencia de
las personas de sobre fendmenos especificos y descubrir elementos comunes de

estas experiencias.

Ademas, es de tipo descriptiva; segun Martinez C. (2018), que se enfoca en
describir todos los componentes principales de la realidad. En este caso, se
analizan los indicadores fisicos y las condiciones de las viviendas sociales Con el
objetivo de definir las caracteristicas de la poblacién de estudio, se abordd la
perspectiva de las técnicas de construccion sostenible. El propdsito es de
evidenciar las condiciones de vivienda, haciendo uso de diversas técnicas tales
como: ficha de observacion directa, cuestionario, entrevistas, fotografias y dibujos,
gue intenten explicar la relacion entre los materiales y la forma de la vivienda

mediante un ambito de construccion sostenible.

3.2. Categorias, Subcategorias y matriz de categorizacién

Categoria 1: Sistemas Constructivos Sostenibles

Definicion: Es un enfoque de construccion que se fundamenta en la preocupacion
por el medio ambiente, promoviendo el uso eficiente de energia, agua, medios
disponibles y materiales que sean amigables con el entorno natural. Puertas, F
Alonso M. Palacios, M. (2020). Subcategorias: Materiales, Tecnologias

Sostenibles, Envolvente, Impacto Ambiental.
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Categoria 2: Vivienda Social

Definiciéon conceptual: La vivienda social es parte del programa para personas de

bajos recursos economicos. Estas viviendas son sin duda parte de la solucion al

actual déficit habitacional. Marchesi & Tweed (2021). Subcategorias: Habitabilidad,

Autoconstruccion, Impacto ambiental, Materiales.

3.3. Escenario de estudio

La investigacion se llevé a cabo en el A.H. Villa Atahualpa, un sector de Nuevo

Chimbote (sector 10). Originalmente, el area estaba destinada para el proyecto

especial “Chinecas”, pero ahora ocupa 217 hectareas de terreno invadidas

informalmente con propdsitos habitacionales. El estudio se centrd en las MZ.7 y

Mz.8 del asentamiento. Para acceder al lugar, se puede utilizar el servicio de

autobus que parte desde el Centro de Chimbote en la Avenida Galvez, sigue su

recorrido por la Avenida Pardo y finaliza en la Avenida Pacifico, ya que estas vias

estan conectadas por un eje principal. Otra opcién es utilizar el servicio de colectivo

de la linea 8, con una parada improvisada ubicada en una de las esquinas al sur

del 6valo “La familia”. (Ver Figura 1)

P c
L. A

Figura 1 - Ubicacién del escenario de estudio - Fuente: Google Earth
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3.4 Participantes

Tomando en consideracion las propuestas en general, se establecieron dos grupos
de participantes para el analisis. El grupo inicial estaba compuesto por Las
viviendas situadas en el asentamiento humano de Villa Atahualpa. En cuanto al

segundo conjunto, este estuvo conformado por los residentes de esa localidad.

Con el propésito de analizar el conjunto de 60 viviendas, se llevé a cabo un
muestreo no probabilistico basado en conveniencia. En este proceso, se
consideraron criterios especificos de seleccion, como la antigiedad de las
viviendas, el tipo de sistema constructivo (tradicional o alternativo) y los materiales
utilizados. Ademas, se establecié como criterio de exclusion no incluir las viviendas

desocupadas o aquellas en las que los propietarios no residen de forma continua.

Para analizar tanto a los residentes como a las viviendas en cuestion se realizé un
enfoque de muestreo no probabilistico basado en conveniencia. Se debi6 a la
necesidad de contrastar la informacion recopilada de las viviendas se combina con
la impresion de los residentes que las ocupan. Se consideré apropiado que la
muestra de la poblacion fuera encuestada a una cantidad de hogares en los
domicilios elegidos en la etapa anterior, ademas de consultar a otros habitantes del
area. Por lo tanto, la muestra consistié en tomar aleatoriamente 20 personas de la
comunidad, considerando Unicamente a los adultos que residen en las 6 viviendas.
(Ver Figura 2).

"
Wit
»

Figura 2 - Participante fisicos de Escenario de estudio - Fuente: Google Earth
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3.5 Técnicas de Recoleccién de datos

El enfoque y las técnicas utilizadas en la recoleccion de datos consisten en recopilar
informacion sobre las estrategias de construccion sostenible utilizados y las
condiciones de las viviendas sociales. El estudio se basa en tres técnicas de
recoleccién: entrevistas, encuestas y observacién. Las entrevistas son técnicas
utilizadas en el estudio para obtener informacién detallada sobre los métodos

constructivos.

De acuerdo con Ortiz, G. (2014), la entrevista se define como un método de
obtencion de datos mediante la formulacion de preguntas. Su objetivo es acceder
ala individualidad del entrevistado y comprender su perspectiva del mundo. Se trata
de una forma de obtener informacion a través de una conversacion, en la cual se
seleccionan sujetos de manera no aleatoria. Se caracteriza por utilizar un esquema
de interrogacion flexible y no estandarizado. Util para lograr una comprension
profunda y exploratoria de los temas abordados.

Las encuestas son técnicas donde se puede obtener informacion acerca de las
condiciones en las que se encuentran las viviendas sociales.

Por otro lado, Lopez P y Fachelli S. (2016), la encuesta se considera principalmente
como una técnica para recopilar datos mediante la interrogacion de los sujetos. Su
objetivo es obtener de manera sistematica medidas sobre los conceptos
relacionados con una problemética de investigacion predefinida. La recopilacion de
datos se lleva a cabo mediante un cuestionario, que es el instrumento utilizado para
recoger la informacién y medir las variables relevantes. En este proceso, es

caracteristico que el sujeto mantenga el anonimato.

Estas técnicas recopilan datos de pobladores, brindando una vision general y
subjetiva de la situacién, aportando informacion valiosa sobre los aspectos
constructivos y las condiciones de las viviendas sociales.

Una tercera técnica utilizada en la investigacion es la observacion. El objetivo de
esta técnica es obtener informacién auténtica y no manipulada sobre los materiales
utilizados en la construccién, las tecnologias utilizadas y las caracteristicas

estructurales de la construcciéon de viviendas sociales.
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Guillermo Campos y Covarrubias, Nallely Emma Lule Martinez (2012) La
observacion es la forma mas objetiva de percibir lo que sucede en el mundo real, o
de describirlo, analizarlo o explicarlo desde un punto de vista cientifico; a diferencia
de lo que sucede en el mundo empirico, donde la persona promedio utiliza datos o
informacion observada de manera practica para resolver un problema o satisfacer
sus necesidades. En linea con estas teorias, en esta investigacion se emplearan
las técnicas de entrevista y encuesta. Se elaborara una lista de preguntas y un
cuestionario que se aplicara en persona a los residentes del A.H. Villa Atahualpa
en el Sector 10. Se ha disefiado una herramienta de medicién que se basa en
variables especificas como los Métodos Constructivos Sostenibles y las
caracteristicas de las viviendas, con dimensiones e indicadores determinados. La
entrevista consistird en 10 preguntas abiertas, mientras que la encuesta contendra

10 preguntas cerradas.

Con el fin de asegurar la fiabilidad en la evaluacion de las herramientas
seleccionadas, tales como entrevistas, encuestas y fichas de observacion, es
crucial contar con juicios de expertos que consideren la experiencia profesional del
especialista en el tema especifico. Estos juicios expertos se utilizaran para validar
los resultados correspondientes, donde se presentara el resultado de dicha

validacion.

Tabla 01 - Validacion de los instrumentos de recoleccion de datos

Experto Nombre y Apellido Opinion
1 Arg. Marcos Alberto Angulo Cisneros Aplicable
2 Arg. Domac Ralth Bay Quifiones Aplicable
3 Arq.Haylis Susan Sanchez Marifies Aplicable

Nota. Elaboracién Propia
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3.6. Procedimientos

Los pasos necesarios para completar la presente investigacion, se determinan a
partir del objetivo general, lo que implica que se establecen inicialmente los
objetivos especificos. Después, se desarrollaron herramientas para recopilar datos,
gue se aplicaron posteriormente para verificar el juicio de expertos. La recoleccion
de datos se llevara a cabo una vez validadas las herramientas de recopilacion de

datos y seguira los siguientes procedimientos.

Primero el objetivo 1: Se obtendra datos a través de los métodos de Observacion,
Entrevistas, Cuestionarios, Andlisis de fotografias y videos. Se realizara la
evaluacion de las caracteristicas de disefio y las condiciones ambientales de las
viviendas en el AH. Villa Atahualpa. Para llevar a cabo esta evaluacion, se visitara
el sector 10 y se seleccionaran 12 viviendas como muestra representativa. Durante
la visita, se utilizaran herramientas de medicién y fotografia para recopilar

informacion precisa sobre las viviendas y su entorno.

Continuando con el Objetivo 2, se llevara a cabo una inspeccion en el terreno con
el fin de realizar una evaluacion detallada del estado actual de las viviendas.
Ademas, se utilizaran fichas de observacion para registrar la informacion recopilada

durante esta inspeccion.

Para el objetivo 3, se llevar4 a cabo una entrevista con los habitantes del AH. Villa
Atahualpa, quienes de manera voluntaria han accedido a participar en la
evaluacion. Estas entrevistas se realizan siguiendo criterios especificos de inclusion
y exclusion que han sido establecidos previamente. Durante estas entrevistas, se
recopil6 la informacién necesaria para cumplir con los requisitos indispensables de
recopilacién de datos.

Finalmente, los datos recopilados seran procesados y analizados utilizando tablas
y cuadros, lo que facilitara una mejor comprension y organizacion de las bases de
datos. A partir de estos andlisis, se obtendran los resultados correspondientes, los
cuales seran discutidos con el fin de proporcionar las recomendaciones y

conclusiones pertinentes.
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3.7. Rigor cientifico

En cuanto al nivel de rigurosidad cientifica lo cual garantiza su calidad y relevancia.
Se consideraron cuidadosamente los juicios planteados en el estudio actual, lo que
genero confianza en los resultados obtenidos. El objetivo fue incrementar y ampliar
los conocimientos existentes. Se aplicaron andlisis y observacion de variables
relacionadas con estrategias constructivos sostenibles y viviendas sociales. Se
utilizaron herramientas para recopilar datos y establecer conexiones entre los

resultados obtenidos.

En relacion a la variable de construccion sostenible, se selecciond una muestra
especifica para recopilar informacién sobre las caracteristicas de las viviendas
sociales y las condiciones de vida de los residentes. Se aseguro la validez de los
instrumentos utilizados y se involucro a los habitantes de AH. Villa Atahualpa en la
explicacion de los resultados obtenidos.

La confiabilidad de esta investigacion cualitativa se evaluara a través de los
resultados y las caracteristicas de las viviendas sociales en AH. Villa Atahualpa en
relacion a los métodos de construccion sostenible utilizados.

Medina M. y Verdejo A. (2020) La confiabilidad, también conocida como fiabilidad,
se refiere a la precision y consistencia de las puntuaciones o informacion obtenida
a través de un instrumento administrado en multiples ocasiones. Es importante que
las puntuaciones sean lo mas precisas y exactas posible, con el menor margen de
error. Estos errores pueden estar relacionados con cambios en las condiciones de

administracion del instrumento, subjetividad en la correccion.

3.8 Método de Analisis de datos

Este estudio utilizara tres métodos de analisis de datos, diferentes al método de
triangulacion, es decir, tablas de observacion, entrevistas y encuestas,
representadas en gréaficos, tablas, figuras, para comprender las caracteristicas tiene

el A.H Villa Atahualpa y los pobladores.
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En este estudio, se utilizara el método de la tabla de observacion para analizar las
caracteristicas del sistema de edificacion sostenible AH Villa Atahualpa, el cual se
enfoca en viviendas sociales. Esto es fundamental, ya que la construccion
sostenible tiene un impacto significativo en el desarrollo urbano. Ademas, se
comparara la base de datos con preguntas y cuestionarios para evaluar las
condiciones de vivienda de los residentes de A.H. Villa Atahualpa y determinar si

se estan implementando Métodos Constructivos Sostenibles en dichas viviendas.

Estévez, Arroyo y Gonzalez, 2006; Ruiz, 2015 La triangulacion es considerada
como un procedimiento que consiste en recoger y analizar datos, desde distintos
angulos, a fin de contrastarlos e interpretarlos. Por ello, se realizara la descripcion
grafica del A.H Villa Atahualpa y sus caracteristicas fisicas, que posteriormente
proporcionard un resultado positivo 0 negativo en la relacion a la arquitectura

sostenibles (Ver Figura 3).

Descripddn
de los
métodos de

construcoon

Descripaion Carscteranoas
de ias fiscasde &
viviendas vivenda socal

socisles

Figura 3 - Triangulacion metodologica del estudio
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3.9 Aspectos éticos

Durante el proceso de desarrollo de la investigacion, se asumiran diversas
responsabilidades para recopilar y procesar la informacion, donde se debe
reconocer la importancia de seguir normas y reglas en la metodologia para
establecer confianza y obtener resultados realistas. En cuanto a los aspectos éticos
considerados en la planificacion de la investigacion, se incluirdn los siguientes
aspectos:

La integridad en el manejo de fuentes primarias, debe comprometerse a
salvaguardar la autenticidad de todos los conocimientos propios y/o externos
empleados en el desarrollo. Los resultados deben presentar concordancia con los
datos obtenidos a través de diversas herramientas de recopilacién de informacion.
En lo que respecta a la originalidad de la investigacion sera realizada por los propios
autores, para evitar cualquier tipo de plagio de informacién proveniente de
investigaciones previas. En el manejo de la informacién de los participantes, se
garantizara la libertad de expresion de los pobladores de AH. Villa Atahualpa,
preservando la honestidad de las respuestas y asegurando el anonimato de los
encuestados. Se debera respetar el uso confiable de los datos recopilados y la
informacion confidencial, protegiendo la identidad y veracidad de los temas
abordados, se implementaran medidas para minimizar cualquier revelacién de la
identidad de los participantes en A.H. Villa Atahualpa. En la gestién y veracidad de
la informacion obtenida el estudio de investigacion se llevara a cabo siguiendo
parametros, requisitos legales y éticos, donde se asumira con responsabilidad la

informacion obtenida para el proyecto de investigacion.

Finalmente se prestara atencion al cumplimiento de las normas ISO-690 - 2 en el
estudio, asegurando su correcta aplicacion y teniendo en cuenta las Ultimas
actualizaciones. Asi mismo para recopilar informacion, se requerira obtener cartas
de presentacion emitidas por la Universidad César Vallejo, las cuales seran
presentadas a los pobladores del A.H. Villa Atahualpa para solicitar el permiso
correspondiente y de esta manera utilizar los datos, como el nombre del lote y la

informacién de las viviendas.
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IV. RESULTADOS Y DISCUSION
4.1 Resultados objetivo especifico n°1
Obtener conocimiento sobre los diferentes tipos de las estrategias de construccion

sostenible utilizados en las viviendas sociales del A.H. Villa Atahualpa en 2023.

Variable: estrategias de construccion sostenible

Dimensioén Indicador Instrumento de recoleccién

Medio ambiente Calidad del aire interior Cuestionario

éSU VIVIENDA PRESENTA HUMEDAD?

M| Si, existe No, existe No estoy segura B Me es indiferente

65%

30%

5% 0%

A 4

Figura 04 — Presencia de humedad en vivienda

El 65% (13) ha afirmado que efectivamente existe humedad en sus hogares, el 30%
(6) de los participantes ha sefialado no percibir ningun indicio de humedad en sus
viviendas. Mientras que, un 5% (1) de los encuestados manifiesta incertidumbre en
cuanto a la presencia de humedad. Es importante destacar que ninguna persona

selecciond la opcion "me es indiferente” (0).
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¢EN QUE AMBIENTES PRESENTA HUMEDAD?

H Sala Cocina Comedor M Patio MEBafio M Dormitorio M No existe Humedad

30%

25%
2

0%
10% 10%

A

El 25% (5) reporto la existencia de humedad en la sala, el 20% (4) en la cocina, el
10% (2) en el comedor, el 5% (1) en el patio, el 30% (6) en el bafio, un 0% (0)

menciond no tiene humedad en sus dormitorios y un 10% (2) no presentan ningdn

5%

Figura 05 — Ambientes que presentan humedad.

indicio de humedad.

Variable: estrategias de construccion sostenible

Dimension Indicador Instrumento de recoleccién

Medio ambiente Gestién Del Agua Cuestionario

éSU VIVIENDA CUENTA CON SERVICIO DE AGUA POTABLE?

B Si cuento No cuento Compro agua B Me regalan agua

75%

15% 10%

A

Figura 06 — Cuenta con servicio de agua potable.

Un 0% (0) de encuestado no tienen servicio de agua potables. El 15% (3) manifesto
gue no cuentan con agua potable en sus hogares. Mientras que un 75% (15) sefial6
gue obtienen agua a través de la compra. Finalmente, un 10% (2) de los

encuestados indico que reciben agua de forma gratuita.
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éCUANTAS DIAS A LA SEMANA COMPRA EL AGUA POTABLE?

H1a2veces 2 a 3 veces Solo los fines de semana B Nunca

45%

30%
25%
0%
Ay

Figura 07 — Compra de agua potable durante la semana .

El 30% (6) de los participantes inform6 que adquieren agua de 1 a 2 veces por
semana. El 45% (9) manifesté que compra agua de 2 a 3 veces por semana. Un
25% (5) indic6é que solo compra agua los fines de semana. Por ultimo, cabe

mencionar que ningun (0) encuestado reportd no comprar agua en absoluto.

VARIABLE: ESTRATEGIAS DE CONSTRUCCION SOSTENIBLE

DIMENSION INDICADOR INSTRUMENTO DE RECOLECCION

Medio Ambiente Gestion de Residuos Cuestionario

¢EN EL PROCESO DE CONSTRUCCION DE TU VIVIENDA, REUTILIZASTE LOS
MATERIALES O LOS DESECHASTE A LA BASURA?

65%

15%

q

Figura 08 — Reutilizacion de los materiales en el proceso de construccién

e Un 20% (4) optd por reutilizar los materiales de construccion en la edificacion
de sus hogares. Mientras que un 65% (13) indic6 que desechd los materiales
utilizados en la construccion en la basura, y un 15% (3) expres6 que aun no

ha decidido qué hacer con los materiales de construccion utilizados.
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¢CONSIDERAS QUE TUS VENTANAS PERMITEN UNA VENTILACION ADECUADA?

75%
15% 15
10% 0%
- 2 ' 4
Sl NO NO ESTOY ME ES

SEGURO/A INDIFERENTE

Figura 09 — Ventilacién adecuada en ventanas de la vivienda

El 15%(3) afirm6 que las ventanas de sus viviendas si permiten una adecuada
ventilacién. Por otro lado, el 75%(15) no considera que las ventanas de sus
viviendas permitan una buena ventilacion. Un 10%(2) no esta seguro. Por ultimo, el
0%(0) de los encuestados selecciond la opcion "me es indiferente”.
¢CONSIDERAS QUE LA LUZ NATURAL QUE INGRESA A TU VIVIENDA ES
ADECUADA PARA REALIZAR TUS ACTIVIDADES DIARIAS?

HSi No No estoy Seguro/a B Me es indiferente

70%

20%
10%

Ay

Figura 10 - Nivel de Luz Natural: Evaluando su Suficiencia para las
Actividades Diarias.

El 20% (4) de los encuestados indicé que, la cantidad de luz natural en sus hogares
es suficiente para realizar sus actividades diarias. Por otro lado, el 70% (14) de
manifestd que la luz natural no es adecuada para llevar a cabo sus actividades
diarias. Un 10% (2) mencion6 que no esta seguro acerca de si la cantidad de luz
natural es adecuada o no. Y ningun (0) encuestado selecciond la opcion "me es

indiferente”.
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VARIABLE: ESTRATEGIAS DE CONSTRUCCION SOSTENIBLE

DIMENSION INDICADOR INSTRUMENTO DE RECOLECCION

DISENO Calidad Cuestionario

¢SUS DORMITORIOS TIENEN VENTANAS?

W Sj, si tienen No, no tienen Solo algunos

60%

25%

15%

Figura 11- ventilacion en los Dormitorios: ¢Cuentan con Ventanas en tu
Vivienda?

En el 60% (12) de los casos, los dormitorios cuentan con ventanas. Por otro lado,
el 25% (5) indicé que sus dormitorios no tienen ventanas. Un 15% (3) mencioné

gue algunos de los dormitorios cuentan con ventanas.

éSU VIVIENDA CUENTA CON FOCOS AHORRADORES?

M Si, cuento con 1 a 3 focos Si, cuento con 4 a 6 focos No, no tengo luz

80%

15%
5%

Y =

Figura 12 - Eficiencia Energética: Explorando el Uso de Focos Ahorradores

en tu Vivienda.

El 80% (16) de los encuestados afirmd que sus viviendas cuentan con al menos
uno a tres focos ahorradores. Un 15% (3) menciond que sus viviendas tienen de

cuatro a seis focos ahorradores. Y un 5% (1) mencion6 que no tienen luz.
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¢éEN CUAL DE LOS ESPACIOS DE TU HOGAR TE SIENTES MAS A GUSTO?

MW Sala Cocina Comedor M Patio Bafio M Dormitorio M Todas las anteriores

30%
25%

20%

Figura 13 - Espacios de Confort: Identificando el Area donde te Sientes méas a
Gusto en tu Hogar.

El 30% (6) de los encuestados prefieren estar en su sala, el 5% (1) prefiere la
cocina, el 25% (5) se siente mas comodo en su comedor, y el 20% (4) disfruta de
estar en su patio. Por otro lado, nadie (0) elige el bafio como su lugar preferido, el

15% (3) opta por sus dormitorios, y un 5% (1) de la poblacion menciona que se
VARIABLE: ESTRATEGIAS DE CONSTRUCCION SOSTENIBLE

DIMENSION INDICADOR INSTRUMENTO DE RECOLECCION

Disefio Espacios Verdes Cuestionario

siente comodo en cualquier parte de su vivienda.

éTIENE ESPACIOS DE AREA VERDE EN SU VIVIENDA?

| Si, sitengo No, no tengo No me interesa

40% Ay
10%

Figura 14 - Presencia de Areas Verdes: Analizando si tu Vivienda Dispone de

Espacios Verdes.

Un 50% (10) sefialé que en sus viviendas si disponen de areas verdes, Por otro
lado, el 40% (8) indicd que sus viviendas no cuentan con areas verdes. Mientras
gue un 10% (2) menciond que no le interesa tener areas verdes en su vivienda.
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¢(CON CUAL DE ESTAS AREAS VERDES CUENTA SU VIVIENDA?

MW Jardin Macetas Huertos B No, No tengo

45%

35%

15%
5%
JARDIN MACETAS HUERTOS NO , NO TENGO

Figura 15 - Tipos de Espacios Verdes que Componen tu Vivienda.

El 35% (7) de los encuestados ha indicado que sus viviendas cuentan con jardines.
Por otro lado, el 15% (3) ha mencionado que tienen macetas en sus viviendas. El
5% (1) de los participantes tiene huertos en sus viviendas. Por ultimo, el 45% (9)

no cuenta con areas verdes en sus viviendas.

éCON CUAL DE LAS SIGUIENTES ALTERNATIVAS DE AREAS VERDES
CONSIDERARIA IMPLEMENTAR A FUTURO EN SU VIVIENDA?

M Jardines verticales en el patio de la casa = Macetas Interiores

Huertos en casa M Jardines en exteriores

60%

25%
10%

5%
Ay ' Ay
Figura 16 - Alternativas para Incorporar Areas Verdes en el Futuro de tu

Vivienda.

El 5% (1) expreso su interés en la obtencion de jardines verticales en el patio de su
casa. Un 25% (5) de los participantes manifesté su interés en la implementacion de
macetas interiores. Un 10% (2) indicé su preferencia por establecer huertos en
casa. Por ultimo, el 60% (12) de los encuestados mencion6 que consideraria la

creacion de jardines en exteriores en el futuro.
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Tabla N° 2: Resumen de resultados del objetivo especifico N2 1

Variable: Estrategias de construccién sostenible

DIMENSIONES INDICADORES

Calidad del aire
interior

Medio Ambiente

RESULTADOS

La humedad es comun en la mayoria
de las viviendas, siendo el bafo, la
cocina y la sala los espacios mas
afectados.

Gestion del agua

Las viviendas carecen de acceso a
agua potable, por lo que la poblacion en
su totalidad compra agua, en su
mayoria, de 2 a 3 veces por semana.

Gestion de
residuos

Mas de la mitad de la poblacion
desecho sus materiales de
construccion en la basura, mientras que
solo un pequefio porcentaje opté por
reutilizarlos.

Disefio Confort

La mayoria de la poblacion sefiala que
sus ventanas no brindan una
ventilacion adecuada, y expresan que
la cantidad de luz natural que entra en
sus viviendas no es suficiente para
llevar a cabo sus actividades diarias. En
cuanto a los dormitorios, la mayoria
informa que si cuentan con ventanas, y
en lo que respecta a los focos
ahorradores, la mayoria afirma
tenerlos.

Calidad

Espacios verdes

Segun la poblacion, la sala, el comedor
y el patio son los espacios donde se
sienten mas comodos.

La mitad de la poblacién dispone de
areas verdes en sus viviendas, y la

mayoria preferiria tener jardines,
macetas Yy huertos. Ademas,
considerarian la  posibilidad de

implementar jardines en exteriores y
macetas en el interior.
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4.1.1 Discusion del Objetivo especifico N°1

La investigacion realizada para obtener conocimiento sobre los diferentes tipos de
las estrategias de construccion sostenible utilizados en las viviendas sociales del
A.H. Villa Atahualpa en 2023. El estudio presenta como instrumentos, cuestionarios
realizados a los habitantes del Sector 10 del A.H. Villa Atahualpa. Los cuestionarios
permitieron recolectar informacion necesaria para conocer la situacion actual de
coémo viven y como influyen sus materiales en la longevidad de sus viviendas, a su
vez identificar alternativas de implementacion de area verdes en sus viviendas.

Objetivo especifico N°1

Obtener conocimiento sobre los diferentes tipos de las estrategias de construccion
sostenible utilizados en las viviendas sociales del A.H. Villa Atahualpa Para obtener
informacion del Objetivo en se realizaron encuestas que contribuyeron a
comprender la situacion actual y a evaluar las estrategias que los residentes han
tenido en cuenta en sus viviendas en relacion a la construccion sostenible.

En lo que respecta a la dimension medio ambiente, en las viviendas la presencia
recurrente de humedad en areas criticas como el bafio, la cocina y la sala indica un
problema de infraestructura que afecta la calidad de vida de los residentes y puede
tener consecuencias para la salud a largo plazo. La falta de acceso a agua potable,
gue obliga a la poblacion a comprar agua con regularidad, sefiala una carencia
basica en cuanto a servicios esenciales. Ademas, la gestién de residuos plantea
desafios ambientales, ya que mas de la mitad de los habitantes desecha sus
materiales de construccion en la basura, en lugar de buscar opciones mas
sostenibles, como la reutilizacion. Estos factores, son cuestionables con respecto a
la sostenibilidad del entorno y la necesidad de mejorar la calidad de vida del sector
y preservar el medio ambiente. Arias, M. (2017) Menciona que, en afios recientes,
se ha observado la construccion de viviendas deficientemente disefiadas y
edificadas con materiales de baja calidad que no satisfacen las necesidades de las
familias. La mayoria de estas viviendas carecen de consideraciones bioclimaticas
y sustentables, lo que no solo perjudica el medio ambiente, sino que también afecta
el confort de sus habitantes. Potro lado, contribuyen a la expansion desordenada
de las areas urbanas, sin tener en cuenta la infraestructura del terreno ni la

disponibilidad de servicios publicos esenciales como agua, luz, alcantarillado y
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drenaje. Esto afecta la ubicacion y accesibilidad de las viviendas, generando una
serie de problemas que deben ser abordados en el marco de una politica de
vivienda sustentable.

Desde la dimensién disefio, reflejan una serie de preocupaciones y preferencias
relacionadas con el entorno de las viviendas de la poblacién. Las insuficiencias en
la ventilacion y la luz natural son areas de mejora importantes, ya que impactan en
la calidad de vida y el bienestar de los residentes. La presencia de ventanas en los
dormitorios y la adopcion de focos ahorradores son aspectos positivos que indican
ciertos niveles de comodidad y conciencia ambiental. Es optimo observar que la
sala, el comedor y el patio son los espacios donde la mayoria de los pobladores se
sienten mas comodos, lo que sugiere que estos lugares son valorados y podrian
servir como base para futuras mejoras en las viviendas. La preferencia por areas
verdes, jardines, macetas y huertos muestra un deseo de conexién con la
naturaleza y la posibilidad de implementar proyectos de embellecimiento y
sostenibilidad en el entorno de las viviendas. Estos hallazgos proporcionan una
base valiosa para futuras iniciativas que busquen mejorar la calidad de vida y la
sostenibilidad en las viviendas de la poblacion. Tal como lo indican Puelles y
Zamata (2018), los proyectos de vivienda de interés social tienden a carecer de
flexibilidad, ya que no se adaptan a los cambios que los usuarios realizan en el
desarrollo progresivo de sus viviendas. Por lo tanto, es esencial comprender las
necesidades y deseos de los residentes como punto de partida para disefar
proyectos arquitecténicos eficientes que fomenten el desarrollo personal, familiar y

social.

31



4.2 Resultados de Objetivo especifico N°2

Evaluar la relacion existente entre las Estrategias de construccion sostenible y las
condiciones actuales de las viviendas sociales de los residentes en el Asentamiento
Humano (A.H.) Villa Atahualpa en 2023.

VARIABLE: VIVIENDA SOCIAL

DIMENSION INDICADOR INSTRUMENTO DE RECOLECCION
Criterio Funcional Circulaciéon Cuestionario
Zonificacion

En este informe, se empled la ficha de observacién como técnica de recoleccion de
datos para recopilar informacién en la zona de estudio. A continuacion, se describe
la estructura de las fichas de observacion util
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OBJETIVO ESPECIFICO

Evaluar Ia refacién existente entre s estrategias de construccion sostanible y las condiciones ';;‘m’au’m“ das socialos de los residentes en el Asertamisnto Humana (AH,) Villa

VARIABLES

UBICACION
PROVINCIA: -
SANTA
-
DEPARTAMENTC:
ANCASH : .

DISTRITO : @)

NUEVO CHIMBOTE !

'/ UBICACION:
4 AAHH VILLA
/ ATAHUALPA

/ MANZANA: 8 LOTE: 37

FACHADA DE VIVIENDA BANO - LAVANDERIA . 4|

DORMITORIO

Distribucién de ambientes

Lo eleccwon de la gistnbucion depende de
vorins foctores, como ol tlamane de la
vivienao ks necesidodes de sus
ccupontes y el flujo deo octividodes que
tendran lugor en o caso.

En este COSn, @s$1a vivierda 5i CUmpse Con un
Orea soclal, area privada y de servicio

Arec Sociol

e SOk e estor
o Comedor

* Potio

Areq Privada
* Dormitorios Principal
* Dormitorio Secundanios

Area Setvicky
e Banho

o lavandena
e Cooing

Lo distribucdn cdebe optimizor el uso del
espacio disponibie, evitondo Greas muertas
0 desperciciodas. Es importanie disedar lo
ghatribucion de ambientes de manero que
efmita cambios © odaptaciones en o
uturo

LEYENDA
| Privada social
Servicio Espacio comun

ALUMNAS

Criterio Especia IIOistrlbuda\.E:podoc-hrnaﬁomepmdonu]

ESPACIOS :Accesibilidad - Flujo - Circulacién
Lo occesibiided. o flujo vy lo crculockin son aspectos
esanclales del diseno de una vivienda que nfluyen en o
comedidad vy o funcionaidod de o misma

* La occesibilidod ge esta vivienda se ve Interrumplda por
maobiliarios, por 1o que genara un figjo y circulacion que
no permite & movimiento comodo de |os personos

* Caobe recolcar que la ubicocién de puertos y ventanas
también infiuye en la circulocion, estas no deben
chstaculizar el acceso o los diferentes ambientes

Los gesnwveles han sido creados por & desnivel dgel suelo
£s5tos cambxos pueden sar utilirodos de manera creativa
en el digeno de o viviendo y generor mayor dimension a
05 ombientes, tombien se ho jugado con [0 proporcion
del techo vy los caidas c

0

¢ [l bono debido a
que @ fTue creado
Improvisodamente

esle no tene
proporciones
odecuodas - segun
los estGndares
orguitectonico
requeridos

Figura 17 - Ficha de observacion Vivienda N° 1 (parte 1).
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CIFICO

Arahualpa

Vivianda Social I IMENSION Critetio Funcional
‘ MATERIALES Y TEXTURAS ILUMINACION

Cubierta o Techo FIBRAFORTE Ventanas y Aberturas

Las ventanas son

ool "°'°~'-°f§f * No se owca. A ' odecuods, ya guo se

e R Tento dilerencia de Mera  una ventiiocion
nvet  de aslamiento y algunos ge acCH

termico y oclstico, o/ mn'h-vi(ine; Ll

%-‘%t:dod mi’:’”' .7 metalicos,  os o (0 que genera que el

interice de ¥ estrocturd techos de amblente de o soic y el

R O Nea vy fibraforte no se comedol  mantengon  un

Muros exteriores

Fl QSB puede contribuir
al oc=siamiento  termico
de lo wwienda Su
principct funcidon  es
proporcionar  resistenca
y soporie estructural en
k1 construccian de o
vivienda

cornoan ni oxkdan
con ¢ tiempo

osB

* 5 resstente a lo
humedod vy la
intemperie. 0 gue
o hoce adecuado

[)(llf.l SU uso en

exteriorss o en

(Xpl(:(xﬁ()l!!ﬁ (:.)()

puaden estar

expuesios o o

ntemperle
ESTERA CARRIZO

oslamiento
1éermico cunndo so utilizan en ki

\Ib- Proporcionon
construccion de paredes o

techas Ayudan ¢ mantener

temperaten  internior maés
estable En climas calurasos
Fachada

e B OS8 se labrica a partir de
virutos de madera y
adhesives, 10 que lo convierte
en un material relotivamente
sestonibio

qire freaco cuwrante todo el
dio

* Y en los aberturas, son 08 espacios dende mds cob

enta Ics rayos

dal sol poe o que as utlizado como Greas verdes y tendal

lluminacién Artificial de la Vivienda

s Como Le puede 1
obsarvar, W folta de

urminocian  adecuoda
en uno vwlenda pueds

ser un problema
mportante . yo  gque
ofecta la comodicod,

luncionalbdad Y el
bienestor e BUS
ocupontes. Debido a la
falta de unao buena
fumnacion los
ambientes  se  toman
Q5CUros

ALUMNAS

VENTILACION

ks.

Los venlanos y puarnas son puntes vuineradles para la entrada oe
naclo extenor S pueden utlizor ventanes de deble panel y puertas

con juntas herméticas y
nirusion de ruido

moteviales

oislontes para reducir o

Aislamiento
Térmico

£sta vivienda presento un buen
alslaméento térmico, ya que los
ocupantes indican que durante
dios sclecdos la temperaturo
interior se mantiere fresco y por
las noches educe lo pdrdcda
de color

Aislamiento
Acustico

Esta viviendo fobricada con &
materal de O8S, los bacelicios

que tene respecto al
oislormiento  acustico es que
puede proporcionar cierto

groco do oisiomientd oclstico
debido 0 su densidad y 0sposcr

Figura 18 - Ficha de observacion Vivienda N° 1 (parte 2).
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ORJIETIVO ESPECIFICO Evaluar la relacion exi: entre las gias de construccion ible y las condici les de las viviend; iales de los resid en ¢l Asentami Humano (AH.} Villa

Atahuaipa en 2023
e R
[

| pistribucion  Espacics - Tamafioy Proporciones |

» La vivienda presenta un nvel éptimo

T « LOS espacios privados, que comprenden de accesibihdad a sus distintos
: UBICACION PROVINCIA: f los dormitorios, se encuentran de manera “mb“"_"‘-’”._ gracias 3 las “d‘_?‘_ua“""
SANTA 1 consecutiva, por lo que garantizan una dimensicnes de s puertas y los
| e continuidad y proximidad que facilita el espacics de circucion
DEPARTAMENTO: g acceso y la comodidad de 10s occupantes. « Estos elementos !wa.n. S{UO d-ser.ado%
ANCASH L : con una circuiacion 2 limoal
| { « La conexion entre el espacio de servicio, el garantizando asl la faciidad de
| DISTRITO : et | espacio social y comun se ha disefado de Mavimiento y acceso a todas las dreas
| NUEVO CHIMBOTE manera efectiva, debido a la circulacion de la wienda
2 lineal que tene la vivienda, estos se
| UBICACION: conactan entre si. En particular, la cocina TMYW
AA HH. VILLA esta separads del comedor por un muro
ATAHUALPA bajo que establece una refacion visual y
> funcional entre estos dos espacios
E St '*-—ﬂ--M.A.'_q_Z_ﬁFA'.“LOTE‘ 2 En este caso, esta vivienda s cumple con un
",.-"' S l Greo sociol, area privada y de sacvicio
Arec Social
* Saio de estar
FACHADA DE VIVIENDA PASAIMZO : !F:éalv'gefywr
- Se ha aplicado un disena de techos con pendientes
d h Area Privada especlficas, con el propdsito de prevenir problemas causados
i k. » Dormitonos Principal por las lluvias y garantizar la proteccidn adecuada de la
. « Dormitono Secundarnos estructura
L - Se observa que la sala presenta
= Areo Servicio una sdecuads alturs en relacidn
: * Bofo al piso y e techo Esta
( - z:) ¢ Cocino caracterisuca facilita una dptima
COMEDOR b | ] - ¢ Lavanderio circulacion del aire cuando las
‘ ' puertas y ventanas estan
| abiertas, contribuyendo a la
\ — \ LEYENDA ventilacon efectiva del ambilente
d Ademas, ol material utilizado en
O B Privada Social la  construccion  ayuda &
‘ | mantener una lemperatura
1 ‘ ’ servicio Espacio coman fresca en el Iinterior, evitando |a
| sansacion de bochorno én la
vivendsa

ALUMNAS

Figura 19 - Ficha de observacion Vivienda N° 2 (Parte 1)




OBJETIVO ESPECIFICO

FACHADA

Lo fochoda de la viviendo ha sido
construida con material 0SB que ha
sido pintado en un tono guindo

MUROS EXTERIORES

Los muros extenores presentan un
enfoque miko, wtilzordo 058 en
con lomilios de concreto
que conformon clerlos espacikas de
la estructwa, In & interor de la
vivienda, se ha empleado 0SB de
muanesq integral para ks division

LADILLO'S OF
ConCaETO:

TECHOS DE FIBRA
FORTE
TRANIPARENTL:

TECHOS DE
FIDROCEMENTC:

GUIooeos
y ior Ingectos

OSAl PINTADO DR
O30

CUBIERTA O TECHO

Lo cubierto y el techo
tombién  exhiben un
enfoque mixto
Incorporando
fibrocemento junto con
fibra Forte transporente
de color amarifo. Esta
eloccion se basa en kb
mayor flexibilidod de uso
que ofrece ki fibro Forte,

meentras que ]
fibrocemento es
reconociclo "X)l su
durabdicod

oy
mistantes a la
humedod, o fuego

Ventanas y Aberturas

‘/ﬁf

* En sste ©os0. la viviendo cuenta con
200 dos ventanas. und extena y otra
interng. Durornte el ofa, la puerta
pormanece abierto, cumplendo un
coble propdsito ge  ventllacion. e
fluminacitn Cabe destacar que on lo
parte tosera de ka vivienda, axiste un
espocio libre que estd cubmrio por
fibrg  Forte tansparente, o gque
praporciona una fuminacion  notural
odicionol duronte ¢l dia

VENTILACION

Aislamiento Térmico

esamiento

propiedades

o=t = o

* Lo fochodo ofrece beneficios

Aislamiento Acustico ignificativos. Lo presencia de
) vegetooon en  a  lochoda
. & puede absorber

umpcm‘,xrxl sombro Y
protaccion solar natural

[y}

03 frecuencios de
sonido, % quea ayudo o
reduckt |6 reverberacion
y los acos en el intencr
de [ vivienda

OSB tene lo copocidod
de reducir a
ransmmysadany  de  ruido
COUsSOda por Impaotos,
como |Z’J!Z(7. o
MOoVIMEnIos an el
sualo

Los plantas actioon Como un es5cudo Contro K1 radiocon solar
dikecta reduciendo asl la ganancio de calor en & intenior de o
vivienda durante los dias calurcsos

térmico debido a
su estructura y

Figura 20 - Ficha de observacion Vivienda N° 2 (Parte 2)
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ANALISIS VIVIENDA - OBS PINTADA

| UBICACION

‘ PROVINCIA;

j SANTA
DEPARTAMENTO:

l ANCASH
[ DISTRITO :
‘ NUEVO CHIMBOTE

UBICACION:
AAHH. VILLA
¥ 4 ATAHUALPA

FACHADA DE VIVIENDA

DISTRIBUCION

Lo distribucion de o vivenda estd
disefiada de ocuerdo a los necesidades
de o propletaria. Los ambentes se
dividen segon el materkal predominante
y lo ubicacion de los muebles Lo
distribucién se basa en la orientacion
coherente | A trovés del plano | se puade
observar gue el Grea social se relaciona
con kb zona de semvicio y € espacio
comin, mientras que lo xono privada
tene una conexion Indirecta con los
@5POCios ComuNes y socoles

Lo viviendo dispone de espacios que han sido
deenados oo manara funcional aseguUrando
uno ubicocion odecucda para coda ambiente
O que optinuza su utihidod y comodiciod

Area Socal

* S0 de estor
« Comador

« Potio

Areo Privada
* Dormetonos Prncipg

« Dormitanc Secundanos

Area Semvicio
« Bana

* Cocing

* lovandena

LEYENDA
B Privada Social
servicio Espacio comuan|

ALUMNAS

Evaluar la rek istente antre las estr de construccian sostenible y las condiciones actuales de las viviendas soclales de los resid en ol A niento H (AR Villa
Atahualpa an 2023,

espacios  Accesibiidad

. En cuonto Q a
o\ occesibibdod de a
§ \  vivienda se observo que

) los puertas y entrodos

cumplen con

medidos

estandar, 10 guo parmite
un fiyjo de circusacion
dracto Coda uno da kos
espacios es occesbie a
traves
clreulacion
>

respecinves

TAMARO Y PROPORCIONES

10C

entra

vivenda

necesidades

una

ineal y o

de o5
50 apsto de
manero coherente a sus

o B tomoho da los ambiectes se
OOeCUOUTRMD
odo, ya que cusrtan
% Incinodos que crean
N de omgiltud y
frescura. Ademds, o G
OIMEISes
opropiodas para
enienco  an  cuenio
A0

distonc
on 3
su us=a

aque 1
habrodo

UCOMame por Ues Darsonas

Figura 21 - Ficha de observacion Vivienda N° 3 (Parte 1)
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OBIJETIVO E

Evaluat la relacion axistents entre fas estrategias de construccion sostenible y las condiciones actuales de fas viviendas sociales de los residentes en @ Asentamisnto Humano (AH.) Vilta

FACHADA

« La fachada esta compuesta por dos
materiales: of triplay y lo estera de
carrizo, que  funcioman  come
cobertura y proteccion contra la
radiacion solar en la entrada de In
vivienda

MUROS EXTERIORES

« El triplay es conocido por su
resistencia y durablidad Cuando so
trata y seolla adecuadamente, puede
soportar las condiciones exteriores,
Incluyendo la  exposicidn &
intemperio y a humedad, durante un
periodo prolongada,

= ol triplay puede ser
Una opcion m
sostentie que la
madera maciza, ya

desperdicios.

CUBIERTA O TECH

« el uso de fibra forte
recubrimientos

que utiliza madera do
bosgues gestionados

de maners sostenibile
¥y puede minimizar los

[o}

en

generalmente se hace

para mejarar la
resistencia ¥
durabilidad de los
materiales, asi como
para proporcionar
propiedades

especificas, como el
aislamiento o la

resistencia al calor.

Chimbote

¢ Durante el dia, desde la

mafiana hasta las 4 de la
tarde, la vivienda permanece
bien Huminada gracias a su
amplio patio trasero y a un
pequeno espacio  cubierto
con una estructura

transparente con agujerocs |

que permite el ingreso de luz
natural,

La wvnienda cuenta con
iluminacion artificlal, ya que

algunos espacios no reciben |

luz natural durante |a tarde y
la noche, Por este motivo, se
han instalado focos
ahorradores en las &reas mas
cerradas para garantizar una
adecuada iluminacion en
€505 momentos

lluminacién  natural: La
vivirnda obtendria una
iluminacion mas ofectiva, si
los ambientes tuvieran
ventanas, ya que
actualmente se depende en
ran medida de la
fluminacion artificial,
especialmente por la tarde,
cuando el ambiente se
vuelve oscuro.”

ALUMNAS

Aislamiento Térmico

Aislamiento Acustico

« El triplay proporciona cierto nivel de aislamiento
acustico y térmico, 1o que lo hace Gtil en aplicaciones
donde se requlere este tipo de propledades,

Esta estructura en capas
proporciona  una  barrera
adicional a la transmision de
calor y sonido, lo que resulta
en cierto grado de
alstamiento térmico y
acustico.

La vivienda cuenta con una
excelente ventilacion gracias
al patio trasero sin techo.
Ademas, dispone de un patio
interne  cubierto por una
malla transparente que
proporciona un mayor
confort, mantenlendo la
temperatura agradable.

La vivienda cuenta con una
efectiva ventilacion cruzada
al mantener Ia puerta
abierta, permitiendo la
entrada de corrientes de aire
que mantienen los espacios
frescos graclas a la
circulacion de vientos

Atahualpa an 2023
[ Vivienda Social IMENSION Criterio Funcional | [ |
MATERIALES Y TEXTURAS ILUMINACION VENTILACION

Figura 22 — Ficha de Observacion Vivienda N°3 (Parte 2)
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OBJETIV

ESPECIFICO

“Atahualpa

VARIABLES

umo\c:oN’ @

s

FACHADA DE VIVIENDA

COCINA

 ANALISIS VIVIENDA - OBS PINTADA

PROVINCIA;
SANTA

DEPARTAMENTO:
ANCASH

DISTRITO :
NUEVO CHIMBOTE

UBICACION;
AAHH, VILLA
ATAHUALPA,

MANZANA: 7 LOTE: 26

PASADIZO

PATIO

[ oveoon ]

Criterio Espacial |

DISTRIBUCION |

Lo astribucion de esta vivienda astQ
redlizeda por medio de mobiliarios, Se
podrio decir que los omblentas de esta
vivienda no son funcionales y tampoco
tlienen peivocidad

Llog ombientes de o casa  estan
conectodos y relgconados por  uno
circulacion  directa, o cuad  permite
occeder o los diferentes ambientes

Adomas de ollo, debido o que 1o vwisnda
no cuenta con muos  divisores. o
conectividod es oun mas flexble

En esla ¢
un area soc

, Bsto viviendda si cumple con
o, &rec privada y de servicio

Area Social

¢ Sala de estor
o Comudor

* patic

Areqa Privado
* Dormitorios Principal
* Darmitorio Secundarios

Area Servicio
* gano

* Cocing

* Lavanderia

LEYENDA

B Privada social

Servicio Espacio comun

INDICADOR

| Distribucién , Espacios - Tamatioy Proporciones |

ESPACIOS : Accesibilidad - Flujo - Circulacién.

* L3 vivienda presenta una accesbilidad con ¢amino
natural y sin obSLaculos, ya que a pesar que los
maobidliarios son los que dividen los amblentes, el flujo y
la circulacion no se ven obstaculizados

Los pasibos largos que conectan diferentes broas
pueden ser un eempio de circulacion lineal. Estos
pasillos puepden proporcionar un flujo directo de un
lugar a otra

« En es1a vivienda se ha aplicado un disefo de techos con
pendiontes, para provenir problemas cuando e
presanten temporacas de lluvias.

e Se observa también
que los ambientes
socisles, de servicio, las
Areas comunes y aress
privadas, presentan una

adecuada altura en
refacion a3l piso y e
techo

e Las alturas en la

facilitan una
circulacion del

viviernda
buena
alre

Figura 23 - Ficha de observacion Vivienda N° 4 (Parte 1)
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oBIETIVO ESPECiFicO || S e A TR S ok e L:ﬁ“*‘m,*“‘m

VARIABLES [ ViviendaSocial | Materistes y Texturas - Huminacién - Ventilacien |
MATERIALES Y TEXTURAS ILUMINACION VENTILACION
+ lluminacién y ventilacion: Aislamiento Térmico Aislamiento Acustico
La circulacion debe
FIBRA permitir la entrada de luz « Esta vivienda mantiene f:‘:f:nvmm y" m:“’;;:;‘,'m
FORTE natural y la ventilacidon un ambiente |, obasculos fisicos solidos, of
adecuada en toda la completamente  fresco,  aitamiento  acustico  suele  ser
vivienda. Esto  puede ya que no utiliza limitade. La razon es que no hay
lograrse mediante  la cerramientos con triplay  barreras fisicas  para detener |a
ubicacion estratégica de como material basico. En  Propagacion del sonido
ventanas y puertas su lugar, ls division de , .
espacios se realiza * EN .desto npce)ddo diseno, los
TRIPLEY mediante muebles, o 3ONKIOS pueden propagarse
Pt libremente a través del espacio
» Las ventanas y aberturas que e ¥, por lo tanto, No 58 proporciona
T deben estar  ubicadas ventliacion y contribuye 01" 00 rlante acustico. Esto
\ estratégicamente  para & TR W STionGs significa que los ruldos pueden
_ aprovechar al maximo la fresco en su totalidad. WU ™ ibles en toda
h luz natural y las vistas, Ademas, las alturas de oL (o e puede afectar |
ios espacios PO HUR PUSTE STRCISC T
ESTERA teniendo en cuenta la - P rivacidad y el confort de los
CARRIZO ubicacion de los desempefian un papel &upa...my
MUROS EXTERIORES gueniveies. . e, Bade B mervacion: 9u _ M
Influir en las proporciones conservacion de la
de las aberturas. frescura del ambiente

« La vivienda es construlda CUBIERTA O TECHO
con triplay, un material .
versatil que es adecuado « En Ia cubierta del techo,

para una variedad de se han utilizado dos tipos
aplicaciones, ademas de de materiales: el Fibra
sar una opcion Forte, conocido por su
economica en flexibilidad, y |a estera de
comparacion con otros carrizo, que  aporta
materiales disponibies. frescura al ambiente
FACHADA

La fachada presenta un retranqueo que utiliza estera de
carrizo como cobertura, o que proporciona frescura al
estar debajo de este espacio, Ademads, esta configuracion
crea un colchdn de aire cuando los vientos penetran por las
aberturas de la fachada hacia ¢l Interior de la vivienda,
contribuyendo a la ventilacién y la comodidad en el interior
del hogar.

FACULTAD DE v ¢ « ) A
| ucv ARQUITECTURA | TEMA T ; , ALUMNAS

Figura 24 - Ficha de observacion Vivienda N° 4 (Parte 1)
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OBIETIVO ESPECIFICO -im-""..,,.“ "".,,""ﬁ'a-”""“v nte entre las estrategias de construceion sostenible y las condiciones actuales de las viviendas sociales de los residentes en of Asentamiento Humano (AH.) Villa

i oooo BT oo [

ANALISIS VIVIENDA - OBS PINTADA DISTRIBUCION ESPACIOS : Acceslbilidad - Flujo - Circulacién

e g cuculocion tiene coheranca
Co diferentes ambientas de

UBICACION . [:,t.a '«L\r!Ev‘OU .be‘:@ﬂ':n_l .“n_o buena o nda, por o que asegwa
PROVINCIA: distribucian, con des s una ke aceesibilidod un Tuio
SANTA Implica destocar las N artt o et / o
ventajos do este disefo. a sU - vez 0 {,h'.}’;é,‘.o y &l comedor el espocio
DEPARTAMENTO: 9":‘ owona L '.rﬁlL:’\"g'O:-:vEI_ul Ui‘.L.iJ’y"ﬂ as ul:«.-nn' :—Itl;uil! “ n-l«:;mml():;
ANCASH 20 ho logroda una orgonizacion efectiva gon utilizodos ra dividir areas
del espocio 80 t 08 pora dividir Qreas
o Que O Sy Ve crio ung
SggsggﬁlMBOTE * Respoctlo a los ambientos que Compooen circulacion directa
5 lo  vivienda, estdn conectodos y
“-.‘ UBICACION! refacionodos por uno circulocion an | el
- AAHH VILLA cual conecta desde el Ingreso pencipal,
< ATAHUALPA hasta o utima area de lo vt'-'x@r‘-d_o que o3
™~ el patic. © cuoal permite acceder a los
e MANZANA: 7 LOTE: 8 diferentes ombientes
el En @ste caso, esta vivienda si cumple con
un Oreo sociol, Greo privado y de servicio
Area Social
7 i ) * Sola de estar e En cuento al techo en desnivel ce esta wvivienda
FACHADA DE VIVIENDA PASADIZO ¢ Comedor presento alturas varables en diferentas partes
= e Patio
4 e Las proporciones de las habitaciones en osta viviendo
Area Privado con o en desnivel vorian segin los funciones
¢ Dormitorios Principal especilicos de coda espacio. Por ejemplo, ks dreas de
¢ Dormitorio Secundarios estar son Mmos omplics y abiertas, mientras que el
dormvtorio son mas Intimos y privados
Areqa Servicio
* Bano e [l cisefo ge interiores y ¥ elecclon de matenales y
| o - e Cocina colores tambieén pueden influir en lo percepcion del
COMEDCRH DORMITORIO o Lavanderia tamano y las proporciones de la vivienda
LEYENDA do
r
| - P'VOOC‘ ("I)C'OI QCCOsONos ”l‘.b;"
es1ar en  armonia
Servicio Espacio comun con el disena de lo
vivienda

Figura 25 - Ficha de observacion Vivienda N° 5 (Parte 1)
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0O VO ESDEC
OBJETIVO ESPEC " CAtshualps en 2028
VARIABLES Vivienda Social Criteric Funcional Materlales y Yexturas - lluminacion owmuaﬁ]
MATERIALES Y TEXTURAS ILUMINACION VENTILACION
NN + La circulacién permite que -
.\\\ \\\\\ FIBRO CEMENTO la Huminacién J;e luz natural Aislamiento Térmico Aislamiento Acustico
\\ N\
\\\. entre adecuadamente a la )
\ \ vivienda, El tamano de las « La vivienda disfruta de una « La vivienda tiene
ventanas también es clave excelente ventilacién aberturas  en  ambos
para que la luz ilumine cada gracias al patio trasero, lo extremos, permitiendo

CUBIERTA O TECHO

En la cubierta del techo de
esta vivienda se ha utilizado
un sofo material, @l cual 95 de
fibra de cemento, este
material para techo son
extremadamente duraderos
ya que pueden resistir |a
exposicion a la intemperie, los
cambios de temperatura y los
danos causados por insectos
y hongos

ﬁ\"‘ ucv

La fachada como es la que
estd mas expuesta al sol, se
debe utilizar una pintura o
revestimiento que ofrezca
proteccion contra los rayos
UV ayudara a preservar la
apariencia del OSB y prevenir
Ia decoloracion.

MUROS EXTERIORES

La vivienda esta construida
con OSB, ya que es un
material duradero y estable
que puede ser adecuado para
muros interiores, Proporciona
resistencia  estructural vy
puede soportar cargas como
estanterias, armarlos y
accesorios de montaje en la
pared

FACULTAD DE
ARQUITECTURA

ambiente de la vivienda

Las ventanas y aberturas
estan ubicadas
estratégicamente para
aprovechar al maximo Ia luz
natural y las vistas, teniendo
en cuenta la ubicacion de
los desniveles

El OSB puede ser una
excelente base para
aprovechar la luz natural

—-a

Las paredes y

techos de
OSB pueden reflejar la luz
de manera efectiva y crear
un ambiente luminoso y
acegedor,

Los ocupantes han creado
ventanas lo suficientemente
amplias para permitir la
iluminacién en cada espacio
de su vivienda,

Ademas de ello es esencial
también los colores que
utilizaron en sus ambientes,
como es el color blanco, el
cual ayuda a dar una
sensacion de claridad,

ALUMNAS

que proporciona un
confort 6ptimo en todos
los espacics. Ademads, |a
ventilacion cruzada desde
la puerta de entrada hacia
las  ventanas Internas
facilita la circulacion del
aire  y mantiene el
ambiente fresco. La
ventilacion cruzada tiene
la ventaja de renovar el
aire  interior, eliminando
contaminantes, olores y
mejorando la calidad del
alre que se respira en el
interior

PUNTOS DE INCRESO
DE VIENTO Y RUIDOS

que el aire fluya a través
del corredor y, por lo
tanto, que el ruido se
desplace a otras areas

Ademas, el 0SB, un
material denso, posee
cierta capacidad de

absorcion del sonido, lo
que reduce la
propagacidn  del ruido.
Cuando se cierran las
aberturas, la vivienda

queda aislada del ruide
gracias al OSB,

Figura 26 - Ficha de observacion Vivienda N° 5 (Parte 2)
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Tabla N°3 — Resumen de resultados Objetivo Especifico N°2

Variable: vivienda social

Dimensiones

Indicadores

Resultados

Criterio
Espacial

Distribucién

Espacios

Las  viviendas demuestran un eficaz
aprovechamiento de sus espacios, con
distribuciones que se ajustan a las funciones
especificas de areas privadas, sociales, de
servicio y comunes, facilitando una circulacion
fluida. La adaptacion personalizada a las
necesidades de los propietarios es evidente,
utilizando mobiliario para delimitar zonas sin
requerir muros. Ademas, se aplican desniveles
estratégicos para transiciones entre ambientes,
maximizando la versatilidad del disefio.

Las observaciones revelaron que algunas
viviendas lograban una excelente accesibilidad
debido a dimensiones adecuadas de puertas y
areas de circulacion, a pesar de cumplir con
estandares. Ademas, se destaco que los muebles
utilizados como separadores no obstaculizaban la
circulacion, especialmente en areas de sala y
comedor. El disefio abierto sin cerramientos
permiti6 el flujo fluido en el interior de las
viviendas, mejorando la funcionalidad vy
comodidad.

Tamano y
proporcione
S

Las viviendas revelan la ingeniosa incorporacion
de desniveles que generan amplitud en los
espacios, junto con proporciones adecuadas en
techos y pendientes para evitar problemas por
lluvia y crear ambientes frescos. Las dimensiones
de los espacios interiores y areas de circulacion
cumplen con estandares funcionales. La
disposicion de ambientes y alturas de las
viviendas facilita una éptima circulacion de aire,
aprovechando la ubicaciébn estratégica de
ventanas y puertas para una ventilacion cruzada y
una mayor calidad en el ambiente interior.

Criterio
Funcional

Materiales y
texturas

Las viviendas, destacan tres elementos clave: el
uso mayoritario de OSB en los muros exteriores,
reconocido por su resistencia ala humedad. En las
partes traseras, se empled estera carrizo, una
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eleccién econdmica que proporciond aislamiento
térmico. Las cubiertas de techos prefirieron fibra
Forte por su aislamiento térmico y acustico, y se
usaron techos de fibrocemento por su durabilidad.
En algunos muros exteriores se combinaron OSB
y ladrillos de concreto, mientras que las fachadas
presentaron ventanas y puertas de OSB o triplay,
afadiendo variedad al disefio.

lluminacioén

En cuanto a la iluminacion de las viviendas, la
adecuada ubicacion de ventanas y aberturas.
También se aprecia la incorporacion de espacios
abiertos para la entrada de luz natural. No
obstante, se observo la falta de ventanas en los
dormitorios, lo que requiere iluminacién artificial
con focos ahorradores. A pesar de esta limitacion,
la distribucion de espacios en la mayoria de las
viviendas esta bien disefiada para aprovechar al
maximo la luz natural y las vistas exteriores.

Ventilacion

se destaca una excelente circulacion de aire en
muchas viviendas gracias a ventanas hacia el
patio trasero y la ventilacibn cruzada. Sin
embargo, en términos de aislamiento acustico, las
aberturas en ambos extremos pueden propagar el
sonido. A pesar de que el OSB se utiliza para
reducir el ruido en la mayoria de los casos, en
viviendas divididas solo por mobiliario, se
presentan problemas de aislamiento acustico. La
efectividad del triplay como aislante varia segun
Su grosor y no siempre cumple con los estandares
requeridos.
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4.2.1 Discusion Objetivo especifico N°2

Evaluar la relacion existente entre las Estrategias de construccion sostenible y las
condiciones actuales de las viviendas sociales de los residentes en el Asentamiento
Humano (A.H.) Villa Atahualpa. Para obtener los resultados, se implementaron
fichas de observacion en un total de seis viviendas, en las cuales se analizaron las
caracteristicas de acuerdo a los criterios considerados.

Respecto a la dimension criterio espacial se consideré indicadores los cuales fueron
distribucién, espacios tamafio y proporciones, las viviendas demuestran un eficaz
aprovechamiento del espacio, con una distribucion que se adapta de manera
precisa a las funciones especificas de areas privadas, sociales, de servicio y
comunes. Esto permite una circulacion fluida y una adaptacion personalizada a las
necesidades de los propietarios, utilizando el mobiliario de manera inteligente para
delimitar zonas sin requerir muros.

Ademas, se destaca la excelente accesibilidad en algunas viviendas, con
dimensiones adecuadas de puertas y areas de circulacién, lo que va mas alla de
los estandares minimos. El disefio abierto, sin cerramientos, facilita el flujo fluido en
el interior de las viviendas, mejorando la funcionalidad y comodidad para sus
habitantes. La ingeniosa incorporacion de desniveles en las viviendas crea una
sensacion de amplitud en los espacios, mientras que las proporciones adecuadas
en techos y pendientes evitan problemas por lluvia y contribuyen a ambientes
frescos. Las dimensiones de los espacios interiores y areas de circulacién cumplen
con estandares funcionales, y la disposicion de ambientes y alturas de las viviendas
promueve una éptima circulacion de aire, aprovechando la ubicacion estratégica de
ventanas y puertas para una ventilacion cruzada y una mayor calidad del ambiente
interior. En resumen, el disefo y la distribucion de estas viviendas demuestran un
equilibrio exitoso entre funcionalidad, comodidad y eficiencia. Asimismo, Maquera
J. (2015, p. 16) llevé a cabo un estudio exhaustivo de la vivienda desde multiples
perspectivas con el propdsito de reducir el tamafio de las habitaciones y explorar
nuevos enfoques y métodos de construccion que cumplan con estandares de
calidad, proporcionando asi maximo confort y eficiencia en la ejecucion. En su
mayoria, la vivienda social se concibe como una estructura con espacios reducidos

para minimizar los costos, adoptando una estética sencilla y repetitiva, en un
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esfuerzo bien intencionado, pero que en ocasiones se ha visto limitado en su
alcance.

Con respecto a la dimension criterio funcional, las viviendas muestran un enfoque
inteligente en la eleccion de materiales y soluciones para mejorar la calidad de vida
de sus ocupantes. El uso de OSB en muros exteriores, la estera carrizo para
aislamiento térmico en las partes traseras, y las cubiertas de techos con fibra Forte
y fibrocemento para aislamiento térmico y acustico, demuestran una preocupacion
por la comodidad y eficiencia. Sin embargo, se debe abordar la falta de ventanas
en los dormitorios, lo que requiere iluminacion artificial.

La distribucion de espacios esta bien disefiada para aprovechar la luz natural y las
vistas exteriores, y se destaca una circulacion de aire eficiente en muchas
viviendas. A pesar de esto, el aislamiento acustico plantea desafios, especialmente
en viviendas divididas solo por mobiliario. La efectividad del triplay como aislante
varia segun su grosor y no siempre cumple con los estandares requeridos. En
general, estos hallazgos resaltan la importancia de equilibrar la eleccion de
materiales y soluciones para lograr viviendas que sean comodas, eficientes y
respetuosas con el entorno. También (Becerra, 2011 y Claux, 2016). Corroboran
gue los principios de adaptacion funcional sostenible implican la adecuacion de
diversas funciones, patrones de uso y requerimientos del usuario en espacios que
incorporan diferentes dimensiones para respaldar sus actividades. Asimismo, se
garantiza que los ambientes se ajusten apropiadamente a consideraciones como
ubicacién, orientacién y programa espacial, empleando técnicas y materiales
respetuosos con el medio ambiente para satisfacer las necesidades del usuario
(Becerra, 2011 y Claux, 2016).
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4.3 Resultados de Objetivo especifico N°3

VARIABLE: VIVIENDA SOCIAL

DIMENSION INDICADOR INSTRUMENTO DE RECOLECCION

Eficiencia Energética Educacion y concientizacién Cuestionario

éTIENE USTED CONTROL EN RELACION AL CONSUMO DE ENERGIA

. MENSUAL? o
HSj No No estoy Seguro/a B Me es indiferente

100%

Figura 27 - Control en relacién al consumo de energia mensual

El 100%(20) de los encuestados afirmé tener acceso a informacion que les permite
evaluar y controlar su consumo de energia mensual. En contraste, ningun
encuestado 0%(0) indic6 que no tiene acceso a esta informacion, Ademas, ninguno
de los participantes mencioné estar inseguro 0%(0) o ser indiferente 0% (0) en

relacién a esta pregunta.

¢TIENE CONOCIMIENTO SOBRE LAS VENTAJAS DE USAR FOCOS

AHORRADORES?
mSi No No estoy Seguro/a  H Me es indiferente
70%
30%
0% 0%
A Ay

Figura 28 - Conocimiento sobre las ventajas de usar focos ahorradores.

El 70%(14) de los encuestados esta al tanto de las ventajas de estos focos, el
30%(6) no esta seguro y ninguno 0%(0) manifestd desconocimiento. Ademas,

nadie eligio la opcion "le es indiferente"0%(0).
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éLA ELECCION DE SUS MATERIALES INFLUYE EL AMBIENTE DENTRO DE

SU HOGAR?
HSi No No estoy Seguro/a B Me es indiferente
80%
20%
0% 0%

Figura 29 - Eleccién de sus materiales en el ambiente dentro de su hogar.

El 80% de los participantes reconocio que, en su opinion, la eleccién de materiales
si influye en el ambiente dentro de sus viviendas. ningln encuestado (0%) indic6
gue la eleccion de materiales no influye, Por otro lado, el 20% de los expreso6 que
no estd seguro. ningun encuestado (0%) seleccion6é la opcién "le es
indiferente"(0%).

VARIABLE: Estrategias de construccion sostenible

DIMENSION INDICADOR INSTRUMENTO DE RECOLECCION

Materiales Sostenibles Materiales no téxicos. Cuestionario

¢USTED, ESTARIA DISPUESTO A UTILIZAR MATERIALES SOSTENIBLES EN
LA CONSTRUCCION DE SU VIVIENDA?

Wi No Talvez M Me es indiferente

90%

0% o,
-~
_— A

Si NO TALVEZ ME ES INDIFERENTE

Figura 30- Disposicion a utilizar materiales sostenibles en la construccion de
su vivienda.

El 90%(18) de los encuestados expresd su voluntad de utilizar materiales

sostenibles en la construccion de sus viviendas. Ningun encuestado 0% (0) indicé
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gue no estaria dispuesto. Por otro lado, el 10%(2) menciono que “tal vez” , Por

ultimo ningun encuestado 0%(0) selecciond la opcidn "me es indiferente”.

¢CUAL DE LOS SIGUIENTES MATERIALES DE CONSTRUCCION UTILIZARIA
COMO DIVISORES?

B Draywall o placas de yeso, desde 26 soles
Plancha de Machimbrado, 55 soles

0SB 2A 8mm 1.22x2.44m, desde los 38 soles

B Plancha de fibrocemento de 1.22 m x 2.44 m, desde los 53 soles
50%

30%
15%

ﬂ 5%
A=y

Figura 31 - Materiales de construccion que utilizaria como divisores

Un 50%3810) de los encuestados expreso su interés en emplear placas de Draywall
o placas. El 15%(3) optaria por planchas de machimbrado .Por otro lado, el 30%(6)
menciond que consideraria utilizar "OBS" . Finalmente, el 5%(1) mencion6 que

utilizaria planchas de fibrocemento como material divisor.

(CUAL DE LOS SIGUIENTES MATERIALES DE CONSTRUCCION UTILIZARIA

. PAR/}_SU TECHO?
B Techo de Fibrocemento Perfil 4 Gris 3.05 x 1.10 metros desde 50 SOLES

Techos de fibra desde los 30 soles
Techo de c alamina desde los 11 soles
B Techo Termo acustico multicapa de 1.907 x2.95 m desde 98 soles

20% 60% 20%

Figura 32 - Materiales de construccidon sostenible que utilizaria para su techo.

El 60%(12) de los participantes indicé que optaria por techos de fibra. EI 20%(4) de
los encuestados expresOd su preferencia por techos de fibrocemento ningun
encuestado 0% (0) seleccioné la opcion de techo de calamina. Por otro lado, el

20%(4) mencionod que utilizaria techos de termoacustico.
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¢ESTARIA USTED DIspURSTO Noo BTeNER AN BRINCIEENICA EN
CONSTRUCCION SOSTENIBLE PARA SU VIVIENDA?

90%

0%

10%
0%

O

Figura 33 - Disposicion a obtener asesoria técnica en la construccion

sostenible para su vivienda.

El 90% (18) expreso que estaria dispuesto a obtener asesoria, ningun encuestado

0%(0) expresd que no estaria dispuesto .Por otro lado, el 10% (2) mencion6 que

"tal vez". Y finalmente ningun encuestado 0%(0) selecciond la opcion "no me

interesa’".

Tabla N° 4: Resumen de resultados del objetivo especifico N2 3

Variable: Estrategias de construccion sostenible

DIMENSIONES INDICADORES RESULTADOS
Eficiencia Educacion y La poblaciébn asegura tener control
energética concientizacion  sobre el consumo de energia.
lluminacién Afirman estar conscientes de las
eficiente ventajas de utilizar focos ahorradores.
Aislamiento Reconocen que los materiales tienen
térmico un impacto en el ambiente en el interior
de sus viviendas.
Materiales Bajatoxicidady Afirman estar dispuestos a utilizar
Sostenibles materiales sostenibles en la

Durabilidad

construccion de sus viviendas. En
cuanto a las divisiones, la mayoria
preferiria drywall, y para los techos, se
inclinan mayoritariamente por
fibrocemento, fibraforte y
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termoacustico. Ademas, expresan su
disposiciéon a buscar asesoria técnica
en relacion a la construccion sostenible.

4.3.1 Discusién Objetivo especifico N°3

Evaluar distintas las estrategias de construccién sostenible para proponer en las
viviendas sociales en Atahualpa. Para recopilar informacion sobre las propuestas
gue se llevaran a cabo, realizamos una exhaustiva investigacion a través de
encuestas dirigidas a todos los pobladores.

Con respecto a la dimension Eficiencia energética, la poblacion muestra un grado
de conciencia y disposicion notable en relacion a la sostenibilidad en la construccion
y el uso de energia en sus viviendas. Reconocen el impacto de los materiales en el
ambiente y estan dispuestos a utilizar materiales sostenibles en la construccion.
Ademas, su preferencia por opciones como drywall y techos de fibrocemento,
fibraforte y termoacustico demuestra un interés en soluciones sostenibles. La
disposicion a buscar asesoria técnica refuerza el compromiso por mejorar la
sostenibilidad en sus viviendas. En relacion al indicador educacion vy
concientizacion Gutiérrez D. (2018) Hace una mencién acerca de que, en todo el
mundo, la produccion de residuos solidos ha experimentado un crecimiento
significativo, impulsando asi una cultura de un solo uso que esta causando graves
dafios ambientales. Este problema, presente desde el origen de las ciudades, se
ve originado por la alta densidad poblacional y la falta de conciencia, lo que conduce
a la contaminacion ambiental. Hasta ahora, la gestion de residuos se ha centrado
principalmente en su eliminacion, lo que resulta en graves impactos en la salud y el
medio ambiente. De manera similar, Neila (2014) sefala que el aislamiento térmico
implica el empleo de materiales que crean una barrera entre las condiciones
externas o la envolvente y el entorno interior.

En relacion a la dimension de materiales sostenibles; los encuestados demuestran
una actitud positiva hacia la sostenibilidad en la construccién de viviendas,
mostrandose dispuestos a utilizar materiales sostenibles y buscar asesoria técnica.

Sus preferencias por opciones como el drywall y materiales como el fiborocemento,
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fibraforte y termoacustico sugieren un interés en soluciones sostenibles para sus
futuros hogares. Esta disposicion hacia la construccion sostenible indica un
potencial para impulsar practicas mas ecoldgicas en el sector de la vivienda.
(Villegas, 2012). En consecuencia, afirma que la construccién sostenible, abarca
aspectos que van desde la seleccion de materiales y métodos de produccién hasta
la planificacion del entorno urbano y su desarrollo, se encuentra en sinergia con el
concepto de edificios sostenibles. Este enfoque en la construccién representa un
proceso complejo que busca gestionar adecuadamente los recursos naturales
como el agua y la energia. La construccion sostenible se basa en tres principios
clave: reducir, conservar y mantener. La reduccion se centra en aprovechar los
recursos disponibles a través de la reutilizacion, el reciclaje y la gestion controlada
de los recursos renovables. Por otra parte Silva J. y Zumaran W.(2020) afiaden que
en los ultimos afios, se han llevado a cabo diversas investigaciones centradas en
el empleo de materiales ecolégicos como componentes estructurales con el
proposito de crear viviendas mas asequibles y respetuosas con el entorno. Cuando
hablamos de materiales que cumplen con los criterios de ser ecoldgicos,
econOmicamente viables y respetuosos con el medio ambiente, nos referimos a los
materiales sostenibles. Estos materiales contribuyen a satisfacer las diversas
necesidades humanas sin causar impactos negativos en el entorno y optimizando

el uso de los recursos naturales.

V. CONCLUSIONES

La investigacion tuvo como objetivo principal "desarrollar estrategias de
construccion sostenible en las viviendas sociales del Asentamiento Humano (A.H.)
Villa Atahualpa en 2023". Para llevar a cabo este proposito, se emplearon diversas
herramientas de recopilacion de datos, tales como fichas de observacion y
cuestionarios.

A partir del objetivo general, se confirmé la hipotesis inicial, estableciendo que el
exitoso desarrollo de estrategias de construccion sostenible en las viviendas
sociales del A.H. Villa Atahualpa resultar4 en mejoras significativas en la eficiencia
energética y la sostenibilidad ambiental de las viviendas, contribuyendo asi al
bienestar general de los residentes y al desarrollo sostenible con respecto a la

construccion de las viviendas.
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Del objetivo especifico 1, se obtuvo conocimientos sobre los diferentes tipos de las
estrategias de construccion sostenible utilizados en las viviendas sociales. En el
andlisis de la dimension medio ambiente en el contexto de las viviendas, se ha
llegado a la conclusién que respecto a la presencia constante de humedad no se
estan tomando medidas adecuadas para las construcciones, generando a su vez
consecuencias significativas para la salud de los residentes a lo largo del tiempo.
Ademas, la mayoria de estas viviendas carecen de consideraciones biocliméticas
y sustentables, lo que no solo perjudica el medio ambiente, sino que también afecta
el confort de sus habitantes. Por ultimo, desde la dimension disefio, se pudo concluir
gue el disefo de las viviendas es adaptable a las necesidades cambiantes de los
residentes a lo largo del tiempo. La flexibilidad en la disposicion de espacios permite
gue se realicen ajustes segun las circunstancias personales de los residentes.
Ademas, se destaca la importancia de ciertos aspectos deficientes que presentan
las viviendas, como la ventilacidon insuficiente y la falta de luz natural. En este
hallazgo se destacaron puntos claves para poder realizar a futuro mejoras en el
disefio de las viviendas enfocandose en fortalecer estos espacios y a la vez adaptar

otros en relacidn con las necesidades y apreciaciones de la comunidad.

Del objetivo especifico 2, se evalud la relacion existente entre las estrategias de
construccion sostenible y las condiciones actuales de las viviendas sociales de los
residentes. En lo que respecta a la dimension criterio espacial se pudo concluir que
el disefio de las viviendas no cumple con una planificacion para crear hogares
cémodos y funcionales. Las viviendas se ajustan de manera precisa a las funciones
especificas de las areas privadas, sociales, de servicio y comunes, donde las
distribucion, tamafio y proporciones de las viviendas satisfacen las necesidades
basicas, pero no reflejan un aprovechamiento eficaz del espacio, debido a que son
autoconstrucciones. Este enfoque que presentan las viviendas es de uso practico
mas no funcional. Por ultimo, con respecto a la dimensién criterio funcional, se ha
llegado a la conclusion de que las viviendas exhiben una seleccion de materiales y
soluciones que pretenden a mejorar la calidad de vida de sus ocupantes. La
implementacion de paneles de OSB en los muros exteriores, la utilizacion de

esteras de carrizo para el aislamiento térmico en las partes traseras, y la eleccion
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de cubiertas de techos con fibra Forte y fibrocemento, son ejemplos notables que
reflejan una clara preocupacion por la comodidad y la eficiencia en el disefio. Este
enfoque nos ha permitido detectar que, si anteriormente los pobladores usaban
triplay para sus viviendas, ahora utilizan el OSB como alternativa de mejora, ya que

tienen mas conocimiento sobre las ventajas y desventajas de cada material.

Del objetivo especifico 3, se llevo a cabo una evaluacion exhaustiva de diversas
estrategias de construccion sostenible con el propdsito de proponer mejoras a las
viviendas sociales. Al enfocarnos en la dimension de eficiencia energética, se llega
a la conclusion de gue la poblacion muestra un grado significativo de conocimiento
en relacion al uso de energia en sus viviendas. Algunas estrategias comunes en
las viviendas de este sector es la implementacion de tecnologias de iluminacion
con focos ahorradores. Finalmente, en relacion a la dimension de materiales
sostenibles, se llega a la conclusion de que los participantes manifiestan una actitud
proactiva y positiva hacia la sostenibilidad en la construccion de viviendas. Esta
perspectiva se traduce en una disposicién de utilizar materiales sostenibles y en el
mediano plazo buscar asesoria técnica para lograr un enfoque mas consciente en
la edificacién de sus hogares. La inclinacion hacia opciones como el drywall y
materiales como el fibrocemento, fibraforte, OSB, reflejan una eleccion de

materialidad.

55



VI. RECOMENDACIONES

Municipalidad de Nuevo Chimbote:

A la gerencia de desarrollo Urbano y a la gerencia de desarrollo social:
Realizar proyectos Educacion sobre Materiales Sostenibles para los
pobladores de las periferias de la ciudad. Promoviendo la educacién sobre
materiales sostenibles mediante programas educativos para informar a la
comunidad sobre los beneficios y desventajas, fomentando una eleccién
consciente en la construccion.

Al &rea de desarrollo Urbano:

Realizar un plan especifico de planificacion eficiente del espacio publico,
especialmente en asentamientos periféricos, considerando tanto areas
privadas como sociales y servicios.

Proyectos Urbanos Sostenibles:

Considerar la planificacion y ejecucién de proyectos urbanos sostenibles,
fomentando la construccion de viviendas sostenibles y practicas de eficiencia

energética.

A Universidad César Vallejo:

En particular, a la Escuela de Arquitectura a emprender proyectos de orientacion

técnica en colaboracion con estudiantes y docentes en su programa de

Responsabilidad Social Universitaria, abarcando diversos temas relacionados con

la construccion sostenible. Esto incluye el reconocimiento de la importancia de los

materiales para promover buenas practicas durante la construccion de viviendas.

Residentes de la AH. Villa Atahualpa:

Medidas contra la Humedad: Implementar medidas efectivas para abordar
problemas de humedad en la vivienda, como la impermeabilizacion
adecuada y sistemas eficientes de ventilacion.

Asesoria Técnica en Disefio Bioclimatico: Contar con asesoria técnica
especializada para incorporar consideraciones bioclimaticas en el disefio,
mejorando el confort térmico y la eficiencia energética. Esto puede incluir el
uso de paneles solares y estrategias de construccion sostenible.
Optimizacién de la Habitabilidad: Buscar asesoria técnica durante la

construccion para optimizar la habitabilidad, incorporando mas ventanas y
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soluciones arquitecténicas que maximicen la entrada de luz natural y la
circulacion de aire.

e Adicion Estratégica de Ventanas: Considerar estratégicamente la adicion de
ventanas en los dormitorios para mejorar la habitabilidad y promover un

entorno residencial mas saludable.

A Futuros Arquitectos y investigadores:
Flexibilidad en Disefios: Fomentar la flexibilidad en los disefios para permitir que
las viviendas se adapten a las cambiantes necesidades de los residentes a lo largo

del tiempo y a las condiciones climéticas locales.
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TITULO

OBJETIVO
PRINCIPAL

Desarrollar  las
estrategias  de
construccion

sostenibles  en
las viviendas

sociales del
Asentamiento
Humano (A.H.)

Villa Atahualpa
en 2023.

ANEXO 1 - MATRIZ DE CONSISTENCIA

PREGUNTA
GENERAL

¢Cudles son
las estrategias
de
construccion
sostenible
utilizados en
las viviendas
sociales  del
Asentamiento
Humano
(AH.) Villa
Atahualpa en
el afio 20237

MATRIZ DE CORRESPONDENCIA O CONSISTENCIA

Estrategias de construccién sostenible para la mejora de las viviendas sociales del sector 10 del A.H. Villa Atahualpa en Nuevo Chimbote, 2023

OBJETIVOS SECUNDARIOS

OE.1. Obtener conocimiento
sobre los diferentes tipos de
las estrategias de construccion
sostenible utilizados en las
viviendas sociales del A.H.
Villa Atahualpa en 2023.

OE2 Evaluar la relacion
existente entre las Estrategias
de construccién sostenible y
las condiciones actuales de las
viviendas sociales de los
residentes en el Asentamiento
Humano (A.H.) Villa Atahualpa
en 2023.

OE3. Evaluar distintas las
estrategias de construccion
sostenible para proponer en
las viviendas sociales en
Atahualpa en 2023.

PREGUNTAS
DERIVADAS

PE.1 ¢(Cudles son
los distintos tipos
de Estrategias de
construccion

sostenible de las
viviendas sociales
en el AH Vila
Atahualpa, 20237

PE2. ¢Cémo
influyen las
Estrategias de

construccion
sostenible en las
condiciones
actuales de las
viviendas sociales

en el AH. Vila
Atahualpa en
2023?

P3.: ¢Cuéles son

las Estrategias de
construccién
sostenible que
pueden ser
aplicados en las
viviendas sociales
de Atahualpa en el
afio 2023?

HIPOTESIS

H1l. Se espera
que existan
diversos tipos de
Estrategias de
construccion
sostenible
utilizados en las
viviendas
sociales del A.H.
Villa Atahualpa
en 2023,

H2. Se plantea
que existe una
correlacién entre
las estrategias
de construccion
sostenible

utilizados en las
viviendas

sociales del A.H.
Villa Atahualpa
en 2023.

H3: se pueden
aplicar una
variedad de
Estrategias de
construccion
sostenible en las
viviendas
sociales de
Atahualpa en
2023.

VARIABLES

Estrategias
de
construccion
sostenible

Vivienda
Social

Estrategias
de
construccién
sostenible

DIMENSIO
NES

Medio
Ambiente

Disefio

Criterio
Espacial

Criterio
Funcional

Eficiencia
energética

Materiales
sostenibles

INDICADORES

Calidad del aire interior

Gestion del agua

Gestion de residuos

Confort
Calidad

Espacios verdes
Distribucion

Espacios

Tamafio y proporciones
Materiales y texturas

lluminacién
Ventilacion

Educacién y
concientizacion

lluminacion eficiente
Aislamiento térmico

Materiales no toxicos

SUB INDICADORES

Niveles de humedad
temperatura en el interior.

reutilizacion de aguas grises
Almacenaje Correcto
Reciclaje

Minimizacién de los desechos
de construccién

Ventilaciéon natural
iluminacion natural

Espacio

Distribucion

jardines

Distribucion de habitaciones
Distribucion de mobiliario
Accesibilidad

Flujo y circulacién

Eficiencia

Cubierta o techo

Fachada

Muros exteriores

Ventanas y aberturas
Aislamiento térmico y acustico

Mejores Practicas

Control del consumo

Ahorro de agua

Luz LEED

Puertas y ventanas Aislantes
Espesor del aislamiento
Baja toxicidad

Durabilidad

TECNICAS DE
RECOLECCION
DE DATOS

Encuesta

Observacion

Encuesta

INSTRUMENTO DE

RECOLECCION

Cuestionario

Ficha de
Observacion

Cuestionario
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ANEXO 2 - CUADRO DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLE 1

VARIABLE 1

Construccion
Sostenible

DEFINICION CONCEPTUAL

Se reconoce como un enfoque constructivo que se
fundamenta la preservacion del entorno natural, implicando
la utilizacién eficiente de la energia, el agua, los recursos y
los materiales que sean respetuosos con el entorno natural.
Esta perspectiva es respaldada por F. Puertas, M.M. Alonso
y M. Palacios. (2020).

Rodriguez G. (2016) La construccién sostenible comprende
una variedad de normas desde la seleccion de materiales
hasta las técnicas de construccion y la planificacion del
entorno urbano. Su principal objetivo es lograr una gestion
eficiente para aprovechar de manera responsable los
recursos naturales, como el agua, y promover la
preservacion de energia.

CUADRO DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

DEFINICION OPERACIONAL

La construccion sostenible se fundamenta en salvaguardar
el mundo que nos rodea, haciendo buen uso de los recursos
energéticos e hidricos, recursos y materiales respetuosos
con el entorno. Este enfoque abarca distintos aspectos,
como la eleccion de materiales como también métodos
constructivos, asi como el desarrollo urbano en su totalidad.
Su principal objetivo es lograr una gestién adecuada de los
recursos naturales, como el agua, al mismo tiempo se
establece minimizar el consumo de energia. Para evaluar y
medir los avances en este &mbito, se emplean indicadores
especificos.

. Criterio Espacial

. Criterio Funcional

DIMENSIONES
Criterio Espacial

Criterio Funcional

INDICADORES
Distribucion

Espacios

Tamafo y proporciones

Materiales y texturas

lluminacién

Ventilacion
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ANEXO 3 - CUADRO DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLE 2

VARIABLE 2

Viviendas
Sociales

DEFINICION CONCEPTUAL

La vivienda social es parte del
programa para personas de bajos
recursos  econémicos. Estas
viviendas son sin duda parte de la
solucion al déficit habitacional
actual. Marchesi & Tweed (2021).

Land6 A. (2021) La vivienda social
hace referencia a diferentes tipos
de vivienda y servicios con un
fuerte contenido social para
aquellas necesidades de vivienda
gue no pueden satisfacerse en el
mercado  abierto  debido a
consideraciones  financieras 0
suministro insuficiente.

CUADRO DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

DEFINICION
OPERACIONAL

La vivienda social esta destinada a personas con recursos
econdmicos bajos y forma parte de una solucion al
problema del déficit habitacional. Se define como viviendas
y servicios con un enfoque social, dirigidos a cubrir las
necesidades de vivienda que no pueden ser satisfechas en
el mercado abierto debido a limitaciones financieras o a una
oferta insuficiente. En resumen, la vivienda social busca
proporcionar una solucién habitacional asequible y
adecuada para aquellos que no pueden acceder a
viviendas en el mercado libre debido a restricciones
econdmicas o de oferta. Sus dimensiones son:

- Medio Ambiente

- Disefio

- Eficiencia energética

- Materiales Sostenibles

DIMENSIONES

Medio Ambiente

Disefio

Eficiencia energética

Materiales sostenibles

INDICADORES

Calidad del aire interior

Gestion del agua

Gestion de residuos
Confort

Calidad

Espacios verdes

Educacién y concientizacion

lluminacioén eficiente
Aislamiento térmico
Materiales no toxicos
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ANEXO 4 — MODELO DE EVALUCION POR JUCIO DE EXPERTOS

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Anexo 2

Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar los instrumantos del trabajo. “Estrategias de
construccién sostenible para la mejora de las viviendas scciales del sector 10 del AH. Villa Atahualpa en
Nuevo Chimbote, 2023" La evaluacidn del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido y que
los resultados obtenidos a partir de éste sean utlizados eficientemente. Agradecemos su valosa colaboracion.

1. Ratos generales del juez

Nombre del juez:
Baar saamasia Meaestrla | ) Doctor ()
Clinica ( ) Secial ()

Area de formacién académica:
Educativa( ) Organizacional { )

Areas de experiencia profesional:
Institucion donde labora;

Tiempo de experiencia profesionalen | 2 a 4 sfos { )
el drea: | Masde5afos ( )

2. Bropdsito de la evaluacion:
Vakdar el conteniio del instrumento, por jucio de expertos.

3. Ratos de la escala

Autores: Carmllo Capurro Ana Clauda — Caycho Castafieda Carcline Sthepanny
Procedencia: Nuevo Chimbote
Administracion: Poblacion del sector 10 del A H. Villa Atahualpa

Tiempo de 15 mmusos




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Csabre o Exttegies de consyuccon. | FIchade Observacién pora ecopiar
Nombre de sostenible para la mejora de las viviendes informacién sobre el estado actual de las
Prueba: sociales el secior 10 del A H. Vila viviendas sociales del sector 10 del A H. Vila
Atahualpa Ashusloh
.A:'Nb de AH. Vila Atahualpa
licacion:
El cuestions: sta de 20 it |a Las fichas de observacion estan subdivididas
on:::sh u‘::t::on mecmn:nd:f:as on las siguentes dmensiones e indicadores:
; dimensiones claves: medo ambiente, Dimension: Aspecios Funcionsles
Significacion: | gigafio, eficiencia energética y matenales | jngicador. Circulacién y Zonificacién y
sostenibles. Se considerd el uso dela Dimensién: Aspectos Espacisies
escala Likert.
Indicader: Cecramiento y Magnitud.
4. Soporte Tedrico:
Escala/AREA Subescala Definicién
(dimensiones)
Rodriguez G. (2016), la construccidn sostenible induye
Med ; criterios desde la eleccidn de mateniales hasta la fase de
if:;;m Efici -;Ndn.bleo: D"’: construccidn hasta el desamolio del entorno urbano, Este
Sostenible Material Soshg ll:l enfogque busca una gestion adecuada de |a conservacion y
" | aprovechamiento de los recursos naturales, kos recursos
hidricos y energébicos.
Landé A, (2021) La vivienda social hace referencia &
diferentes tipos de vivienda y servicios con un fuerte
contenido social para aguellas necesidades de vivienda
fend Criterio funcional y Criteriolgue no pueden satisfacerse en el mercado abierto debido a
L " Sockl Espacial ideraciones fi ) © suministro nsuficiente. Los
propios usuarios utilizan este tipo de recomendaciones y
las transforman en un esfuerzo por crear un mayor sentido
de identidad y pertenencia.
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ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
5,

A continuacidn, a usted le presentamos el cuestionano y la ficha de observacion para recopéar informacion sobre
el “Estrategias de construccion sostenible para la mejora de las vwiendas sociales del sector 10 del AH. Villa
Atahualpa en Nuevo Chimbote, 2023 elaborado por Camillo Capurro Ana Claudia y Caycho Castaneda Caroline
Sthepanny en el affo 2023. De acuerdo con los siguwentes indicadores califique cada uno de los items segln

comesponda

Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el critenio El item no es claro,
El tem requiere bastantes moddicaciones o una
modificacién muy grande en o uso de las
palabras de acuerdo con su significado o por la
CLARIDAD 2 Bajo Nivel ordenacién de estas. =
El iem 8o Se requiers una modficacién muy especifics de
°°'_“Pf'"¢l 3. Moderado nivel siguncs de los téminos del item,
facilmente, es
decr, su sintactica El item es claro, iene semantica y sintaxis
y semantica son |4 Ao nevel adecuada
1. Totaimente en desacuerdo El item no tiene relacion légica con la dimension.
{ne cumple con el criterio)

2 Desacuerdo (bago  nivel de
acuerdo)

El item tiene una relacion tangencial /lejana con
I dimensicn.

COHERENCIAEI
Item tiene relacién El item tiene una relacién moderada con la
iBgicaconla |3 Asyerdo (moderado nived) dmension que se esta midiendo
dimensién o
indicador que esta | 4. Totalmente de Acuerdo (alto | El item se encuentra astd relacionado con la
midiendo. nivel) dmension que esta midiendo.
1. No cumple con of criterio El item puede ser eliminado sin que se vesa
RELEVANCIA |2 Bajo Nivel B ftam tiens alguna relevancia, pero otro ftem
El ltem es esencial | 3. Moderado nivel El tem es relatvamente importante.
o importante, es
decir debe ser | 4. Alto nivel El item es muy relevante y dabe ser incluido.

Leer con detenimiento fos items y calficar en uns escala de 1 a 4 su valoracion, asi como soficitamos brnde
5Us obsevaciones que considere pertinente

1 No cumgple con &l criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nive!

4. Alto nivel
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PRIMER INSTRUMENTO: CUESTIONARIO
Variable del instrumento: Estrategias de construccion sostenible

* Dimensién: Medio Ambiente / Disefio
= Objetivo: Obtener conocimiento sobre los diferentes tipos de las estrategias de construccion sostenble utilizades en las viviendas sociales del AH.

Villa Atahualpa en 2023.
Opclones de Respuesta - R . Observaciones!
INDICADORES em Claridad C Reil P faci
1. (Se sante a Qusto con B ventiiscion de su vivenda? S )Mol )Mo esioy seguro { ) Me es
CALIDAD DEL Incariate ()
ARE INTERIOR Sals () Cocna ( ) Comedor | ) Doemitono | )
2 (Enqué P h ? Baflo { ) Mo existe humedad ( )
3.77;,Suwe;n—iuammoonsemaodsmmmab;a; ' SMIVHbCMo( ) Compro agus { § Me
GESTION DEL regalan agua ()
AGUA 4. .Cunntos dias 2 I samann compra of agua potabln? 13 veces ( ) Todos 105 dies { | S0k 105 fnes
de semana () Nurca | )
GESTIONDE |5  &n & proceso do construccdn 06 tu wiends, reutiizaste 1 1, o3 madiies { ) Los deseche & 1a basura ()
RESIDUOS | mstansles o los desechasts a k besura? Aanna sé{ )
INDICADORES fipem Gl oo Clandas | Cohesnca | Hstavanca |  Ovserveeiones
ECOMENdacnas
6. (Comsoaras que tus vantanas permiten na  ventilacan Si{ Yo ( Y Noestoy saowo () Me es
adecusta? InciSerante ()

Si{ Yo ( ) Hoeastoy saguro () Me es

7. (Corsuseras la iz natursl S8 4 tu wienda es
CONFORT 1 Que ue incderanta { )

adecunda para wzar birs acied dianias?

8. (Sus tienan ? Si, 51 tienen () No, o Benen () Solo algunos (
|
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9 ¢Su vvenda cuenta con focos anatradores?

Glocos { ) No nolengohe ( }

CALIDAD 10. LEn cusl de fos espacios de tu vivienda te si mas a | Saeia( )Comedor( ) Cocna { ) Doursorio ( )
gusto? Hano { ) Patio ( ) Todas las antenomas ( )
11. iTiene espacios de area verde en su vivienda? S, sitengo { )Mo, notango( )
1o me mioresa ()
12. LCon cusl de estas sreas verds su viviend: Jurdin () Macetas () Huedos () No, no tengo
()
113, 4Con cudl de 1as sigulentes alternativas de dreas verdes Imégene= Rederencinles
consideraria implementar a future en su vivienda?
Jordings Verticaies an al
PatodoinCasa( )
ESPACIOS
VERDES Macetas Intanceas { )

Jerdines extenores | )

Huerlos anCasa ()
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Dimension: Eficiencia energética / Materiales Sostenibles

o Objetivo: Evaluar distintas las estrategias de construccion sostenible para proponer en las viviendas sociales en Atahualpa en 2023.

Opciones de Respuesta < Observaciones!
INDICADORES Mem Claridad R :
EDUCACION ¥ 14. (Tiene usted i en relacion al de g2 | Si( ) No( )No estoy Sagumia { )
CONCIENCIACION | mensual? Ma s indrorarte ()
ILUMINACION 15. LTiene conocimiento sobre las ventajas de usar focos S ) Not )Mo estoy Seguroia ( )
EFICIENTE shorradores? Me es indderante ()
AISLAMIENTO 16. ; La eleccion de sus materiales influye el ambiente dentro de su S ) Not ) No estoy Segurala { )
TERMICO hogar? Mo e indiferente ( )
INDICADORES tom Opciones de Respuesta & o Observacionss/
o Recomendaciones

Materiales no tosxos

Los materiales sostenibles: deben reparcubr &an ahomo
de energin, reduccan de 1a contaminacdon asocadn 8
dichos malenales y la consecdents megors de la calddad de
wda y salug del usuano. A su ez, un matenal sostenbia es
agued que &5 responsable con o meds) ambiente, es decr,
quo es o puede ser reoclado, gue puede ser nabsal Que
no contenga aamantos OXC0s ¥ que en su cclo de vida
presents ung reductdn del uso da ks recursos

17 ¢Usted, Estara dispuesto a utilizar materiales
en la construccion de su vivienda?

Si{ ) No( ) Tawez{ } Maasindieranta ( )

18.  Cual de los siguientes materiales de construccidon
utilizaris como divisores?

Drayanl 0 placas de yoso destes

26 soies | )
Paanchis de Mechimbraco, 55 5as () .
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Panchs de OSB, 38 sofes { ) .

Piancha de Fibrocamento, 53 soles ( )

19 4 Cual de los aguerdes matenales de construcciin
utszaeia pam su techa?

20 (Estaris usted dispuasto 8 oblener asesoria Monica
an construccidn sostentis para su vvenda?

Techo de Frocemerto Perl 4 Gres 305 x 1 10 melros
desde 50 SOLES ( ) &

Techos de fibra desde ks 30 soles ( ) .

Techn 06 ¢ slaming desde 1os 11 soles ( ) E

Techo Termo scistico muticapa de 1 907 32,85 m desde
88soles{ ) —

A

Si{ yNo( ) Talvez ( ) No me imemsa( )

Firma del evaluador
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SEGUNDO INSTRUMENTO: FICHA DE OBSERVACION
Variable del instrumento: VIVIENDA SOCIAL

Objetivos de la Dimensién: Evaluar la relacion existente entre las Estrategias de construccion sostenible y las condiciones actuales de las viviendas
sociales de los residentes en el Asentamiento Humano (A H.) Villa Atahualpa en 2023.

DIMENSIONES ! items Claridad Coh Relevancia Observaciones/
= T recomendaciones
Critono Espacal | Destnbucion Drs¥b da amt
Distibucaon o8 motiliano
" Espacios Accesbaed
Fhgo y circulacion
Tamano y Efcienca
PHODOFCIONaS
“Criteon Funconal | Malenales y | Gubeerta 0 techo
texthiras
Fachada
Mros extefiores
Burminacsin Venlanas y abesturas
Vertlacon Acslamisn o 1éemico y acustco

Firma del evaluador DNI:
Pd - ol presents foman Gebe lomar an cuenta
Wikars y Webb (19549) azi como Powell (003, mencionsn que N0 existe LN CONSENSD NESPEcto Bl nUmers oe expertos a emgicsr. Por ofra parte, o nimero de jueces que se debe emplear en un JiGo depende del nivel de
w,muwawmmw,wns&n WyM(!MyLymﬁN(MmMcGnﬂmddd MJ)mmmamhlmnwmul
(2003) manifiestan que 10 exp b una estimackin confiabie de Is valider da rick para de mumves b } Stun 80 % de
ummuwamewammmmwmamNm&m1995 otados en Hyrkas o al (2003)

Ve - hitps (fww revistaespacion coaycitedlD 1 1 cited@017-0) pxff entre otra biblografia
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Anexo 2

Evaluacién por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar los instrumentos del trabajo: “Eslrategias de
construccion sostenible para la mejora de las viviendas sociales del sector 10 del A H. Villa Atahualpa en
Nuevo Chimbote, 2023" La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valldo y que
los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficieniemente. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez

Mo el joo: Mg. Arg. Domac Ralth Bay Quifiones
Grado profesional: Maestria ( X ) Doctor { )
Clinica ( ) Social ()
Area de formacion académica:
Educativa ( X ) Organizacional ( )
Areas de experiencia profesional: Docente, Consultor, Verificador comin
Institucion donde labora: Estudio Arquitecténico A + U
Tiempo de experiencia profesional en 2 a4 anos ( )
el drea: MasdeSafios ( X )

2. Propésito de la evaluacién:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de |a escala

Autores: Carrillo Capurro Ana Claudia — Caycho Castafieda Caroline Sthepanny
Procedencia: Nuevo Chimbote
Administracion: Poblacion del sector 10 del A H. Villa Atahualpa
Tiempo de 15 minutos
aplicacion:

Cuestionario para recopifar informacion
sobre el Estrategias de construccion
Nombre de la sostenible para la mejora de las viviendas
Prueba: sociales del sector 10 del A H. Villa

Alahualpa

Ficha de Observacion para recopilar
Informacidn sobre el eslado actual de las
viviendas sociales del sector 10 del A H. Villa
Atahualpa
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Ambito de AM. Villa Atahualpa
aplicacion:

Las fichas de observacion estan subdivididas
I tionari ta de 20 items, En |
Sioussionario cons 9 A, Eh'a en las sigulentes dimensiones e indicadores:

cuesla se tomaron en cuenta diversa
e g R o Dimension: Aspectos Funcicnales

dimensiones claves: medio ambiente,
Significacion: | gisefio, eficiencia energéticay materiales | | yiador: Circulacian y Zonificaciny

sostenibles. Se considerd el uso de la Dimension: Aspectos Espaciales
escala Likert.

Indicador: Cerramiento y Magnitud.

Escala/AREA Subescala Definicion
(dimensiones)

Rodriguez G. (2016), la construccion sostenible incluye
criterios desde la eleccion de materiales hasta la fase de
construccion hasta el desarrallo del entorno urbano. Este

enfoque busca una gestion adecuada de la conservacion y
aprovechamiento de los recursos naturales, |os recursos
hidricos y energéticos.

Estrategias de Medio Ambiente, Disefio,
construccion Eficiencia Energética Y
Sostenible Materiales Scslenibles.

Lando A. (2021) La vivienda social hace referencia a
diferentes tipos de vivienda y servicios con un fuerte
contenido soclal para aquellas necesidades de vivienda
Criterio funcional y Criterio| que no pueden satisfacerse en el mercado abierto debido a
Espaacal consideraciones financieras o suministro insuficiente. Los
propios usuarios utilizan este tipo de recomendaciones y
las transforman en un esfuerzo por crear un mayor sentido
de identidad y pertenencia.

Vivienda Social

8. Presentacion de instrucciones el juez:

A continuacion, a usted le presentamos el cuestionario y [a ficha de observacion para recopilar informacion sobre
el “Estrategias de conslruccion sostenible para la mejora de las viviendas sociales del sector 10 del AH. Villa
Atshualpa en Nuevo Chimbote, 2023" elaborado por Carrillo Capurro Ana Claudia y Caycho Castafeda Caroline
Sthepanny en el afio 2023. De acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de los items segln
corresponda.
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Categoria Calificacion Indicador
1. No cumpie con el crterio El [tem no es claro.

El Item requiere bastantes modificaciones o una
modificaciéon muy grande en el uso de as
palabras de acuerdo con su significado o por la

CLARIDAD 2. Bajo Nivel ordenacién de estas.

& flem  se Se requiere una modificacién muy especifica de

comprende 3. Moderado nivel algunos de los términos del item

facimente, es

decir, su sintactca
y semantica
son

4. Alto nivel

El tem es claro, bene semantica y sintaxis
adecuada.

1. Totalmente en desacuerdo
(no cumple con &l crterio)

El item no tene relacion logica con la dimensién.

2. Desacuverdo (bajo  nivel de
acuerdo)

El item tiene una relacidn tangencial ejana con
la dimensién,

COHERENCIA £
Item tiene relacdén El ltem tiene una refacién moderada con la
logica con la 3. Acuerdo (moderado nivel) dimensidn que se esta midiendo.
dimensién o
indicador que esta | 4. Totalmente de Acverdo (akto | El Item se encuentra esia relacionado con la
midiendo. nivel) dimensién que esta midiendo.
El ltem puede ser eliminado sin que se vea
1. No cumpie con el cnterio afectada la medickn de ia dimensidn.
El ltem tiene alguna relevancia, pero otro item
RELEVANCIA | 2. Bajo Nwvel puede estar incluyendo ko que mide éste.
El tem es esencial | 3. Moderado nivel El tem es relativamente Importante.
o Importante, es
decir debe sar | 4. Alto nivel El ltem &3 muy relevante y debe ser inclukio.

Leer con detenimiento los items y calificar en uns escala de 1 8 4 su valoracion, as! como soficitamos bnnde

sus abservaciones qQue considere pertinente

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Ao nived
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PRIMER INSTRUMENTO: CUESTIONARIO
Variable del instrumento: Estrategias de construccion sostenible

* Dimension: Medio Ambiente / Disefio
=  Objetivo: Obtener conocimiento sobre los diferentes tipos de las estrategias de construccion sostenible utilizados en las viviendas sociales del A.H.

Villa Atahualpa en 2023.

INDICADORES itern Onciones de Respusen Claridsd | Coherencia | Relevancia | Observaciones!
Recomendaciones

. Se siente a gusto con la ventilacion de su vivienda? Si( )No( )No estoy seguro ( ) Me es

CALIDAD DEL indiferente { )

AIRE INTERIOR Sala( )Cocina ( ) Comedor ( ) Dormitorio ( )
LEn qué ambientes presenta humedad? Bafio ( ) No existe humedad ( ) 3 3 3
¢ Su vivienda cuenta con servicio de agua potable? Sicuento( ) Nocuento( ) Comproagua( ) Me

GESTION DEL regalan agua ( )

AGUA ¢ Cuantas dias a la semana compra el agua potable? 1a3veces( ) Todos los dias ( ) Solo los fines
de semana ( ) Nunca ( )
: 3 4 3
GESTION DE . LEn el proceso de construccion de tu vivienda, reutlizaste los | S'-'08 rautiics (") Lo gesechaala basura (1)
RESIDUOS materiales o los desechaste a la basura? Atnnosé ()
Opciones de Respuesta ) X . Observaciones/

INDICADORES ftem Claridad Coherencia Relevancia s
(Consideras que lus ventanas permiten una ventilacion Si( )No( ) No estoy seguro ( ) Me es
adecuada? indiferente ( )

CONFORT ¢Consideras que la luz natural que ingresa a tu vivienda es Si{ )No (') No estoy seguro ( ) Me es 3 3 3
adecuada para realizar tus actividades diarias? indiferente ( ) 2 b
4 Sus dormitorios ienen ventanas? Si, si tienen ( ) No, no tienen ( ) Solo algunos (
)
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PRIMER INSTRUMENTO: CUESTIONARIO
Variable del instrumento: Estrategias de construccion sostenible

= Dimension: Medio Ambiente / Disefio
=  Objetivo: Obtener conocimiento sobre los diferentes tipos de las estrategias de construccion sostenible utilizados en las viviendas sociales del A.H.
Villa Atahualpa en 2023.

INDICADORES Htom Opciones de Respuesta Claddan - = Observaciones/
Recomendaciones
. Se siente a gusto con la ventilacion de su vivienda? Si( )No( ) No estay seguro ( ) Me es
CALIDAD DEL indiferente { )
AIRE (NTERIOR Sala( ) Cocina ( ) Comedor ( ) Dormitorio ( )
¢ En qué ambientes presenta humedad? Bafio ( ) No existe humedad ( ) 3 3 3
¢ Su vivienda cuenta con servicio de agua potable? Sicuento ( ) Nocuento{ )Comproagua( ) Me
GESTION DEL regalan agua ( )
AGUA ¢ Cuantas dias a la semana compra el agua potable? 1a3veces ( ) Todos los dias ( ) Solo los fines.
de semana ( ) Nunca ( )
: e k) 4 3
GESTION DE . ¢En el proceso de construccion de tu vivienda, reutilizaste los S'; los reutilice ( ) Los deseche a la basura (')
RESIDUOS materiales o los desechaste a la basura? Alnnosé ()
Opciones de Respuesta X ) Observaciones/
INDICADORES ftem Claridad Coherencia Relevancia A
(Consideras que lus ventanas permiten una ventilacion Si( )No( ) No estoy seguro ( ) Me es
adecuada? indiferente ( )
CONFORT (Consideras que la luz natural que ingresa a tu vivienda es Si{ JNo (') No estoy seguro ( ) Me es 3 3 3

adecuada para realizar tus actividades diarias?

indiferente ( )

4 Sus dormitorios tienen ventanas?

Si, si ienen ( ) No, no tienen ( ) Solo algunos (

)
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9. ;Su vivienda cuenta con focos ahorradores? Si, cuento con 1 a 3 focos ( ) Si, cuentocon4 a
6 focos { ) No, no tengo luz ( )
3 3
CALIDAD 10. (En cual de los espacios de tu vivienda te si mas a Sala( ) Comedor ( ) Cocina ( ) Dormitorio ( )
gusto? Bafio ( ) Patio ( ) Todas las anteriores ( )
11. zTiene espacios de area verde en su vivienda? Si, sitengo ( ) No, no tengo ( )
3 2
No me interesa ( )
12. ;Con cudl de estas areas verdes cuenta su vivienda? Jardin( ) Macetas ( ) Huertos ( ) No, no tengo
() 2 A
13. ¢Con cual de las siguientes alternativas de areas verdes Imagenes Referenciales: 3 3
consideraria implementar a futuro en su vivienda?
Jardines Verticales en el
Patiode la Casa( )
ESPACIOS
VERDES Macetas Interiores ( )

Jardines exteriores ( )

Huertos en Casa( )
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Dimension: Eficiencia energética / Materiales Sostenibles

o Objetivo: Evaluar distintas las estrategias de construccién sostenible para proponer en las viviendas sociales en Atahualpa en 2023.

INDICADORES item Opclonas deesplions Claridad | Coherencia | Relevancia Ofisdrvacionds’
Recomendaciones
EDUCACION Y 14. (Tiene usted control en relacion al de gi Si( ) No( ) Noestoy Seguroia( )
CONCIENCIACION mensual? Me es indiferente { ) 3 4 3
ILUMINACION 15. ¢Tiene conocimiento sobre las ventajas de usar focos Si( ) No( ) Noestoy Seguro/a( )
EFICIENTE ahorradores? Me es indiferente ( ) 3 3 3
AISLAMIENTO 16. ¢ La eleccién de sus materiales influye el ambiente dentro de su Si( ) No( ) Noestoy Seguro/a( )
TERMICO hogar? Me es indiferente ( ) 4 3 3
Opciones de Respuesta P DY & P Observaciones/
INDICADORES ftom Ci [~ Re ndacs
Materiales no téxicos Los materiales sostenibles: deben repercutir en ahorro | Si( ) No( ) Talvez ( ) Me es indiferente ( )

de energia, reduccion de la contaminacion asociada a
dichos materiales y la consecuente mejora de la calidad de
vida y salud del usuario. A su vez, un material sostenible es
aquel que es responsable con el medio ambiente, es decir,
que es o puede ser reciclado, que puede ser natural, que
no contenga elementos toxicos y que en su ciclo de vida
presente una reduccion del uso de los recursos.

17. ¢Usted, Estaria dispuesto a utilizar materiales
sostenibles en la construccion de su vivienda?

w

18. ;Cual de los siguientes materiales de construccion
utilizaria como divisores?

Draywall o placas de yeso desde

26 soles { )

Plancha de Machimbrado, 55 soles ( )

=l
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Plancha de OSB, 38 soles ( ) @

Plancha de Fibrocemento, 53 soles { )

19. ( Cual de los siguientes maleriales de conslruccion
utilizaria para su techo?

Techo de Fibrocemento Perfil 4 Gris 3.05 x 1 10 metros
desde 50 SOLES ( ) &\

Techos de fibra desde los 30 soles ( ) '

Techo de ¢ alamina desde los 11 soles ( ) h

Techo Termo acistico multicapa de 1.907 x2.95 m desde
98 soles ( ) =

A 4

20. ;Estaria usted dispuesto a oblener asesoria técnica
en construccion sostenible para su vivienda?

Si( )No( ) Talvez { ) Nome interesa( )

w

Firma del evaluador
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SEGUNDO INSTRUMENTO: FICHA DE OBSERVACION
Variable del instrumento: VIVIENDA SOCIAL

Objetivos de la Dimension: Evaluar la relacion existente entre las Estrategias de construccion sostenible y las condiciones actuales de las viviendas

sociales de los residentes en el Asentamiento Humano (A.H.) Villa Atahualpa en 2023.

DIMENSIONES / items Claridad Coherencia Relevancia Observaciones/
recomendaciones
D T T Sub indi o8
Criterio Espacial Distribucion Distribucion de ambientes 4 4
Distribucion de mobifiario 4 4
Espacios Accesibilidad 4 4
Flujo y circulacion 4 4
Tamafo y Eficiencia
proporciones 4 4
Criterio Funcional Materiales y Cubierta o techo 4 4
texturas
Fachada 4 4
Muros extericres 4 4
lluminacién Ventanas y aberturas 4 4
Ventilacion Aislamiento térmico y acustico 4 4

OUM.C RALTH BAT QUNONES.

AP 1558
covieson Arag

y
Firma{ del evatiador DNI:
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Anexo 2

Evaluacién por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar los instrumentos del trabajo: “Estrategias de
construccion sostenible para la mejora de las viviendas sociales del seclor 10 del A.H. Villa Atahualpa en

instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido y que

los resultados obtenidos a partir de ésle sean utilizados eficientemente. Agradecemos su valiosa colaboracion.

Nombre del juez:

Marcos Alberto Angulo Cisneros

Grado profesional:

Maestria ( x) Doctor ()

Area de formacion académica:

Clinica ( ) Social ()

Educativa ( x ) Organizacional ()

Areas de experiencia profesional:

Docencla Y Supervision de Obra

Institucion donde labora:

Universidad César Vallejo

Tiempo de experiencia profesional en
el area:

2 a 4 afios ( )
Mas de 5 afos ( x)

2. Eroposito de 1a evaluacidn:

3. Ratesde la escala

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertoas.

Autores: Carrillo Capurro Ana Claudia — Caycho Castafieda Caroline Sthepanny
Procedencia: Nuevo Chimbote
Administracién: Poblacion del sector 10 del AH. Villa Atahualpa
Tiempo de 15 minutos
aplicacién:
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Cuestionario para recopilar informacion Ficha de Observacion para recopilar
sobre el Estrateglas de construcclon . 7
Nombre de la s g ¢ informacion sobre el estado actual de las
de sostenible para la mejora de las viviendas
’ i viviendas sociales del sector 10 del A H. Villa
Prueba: sociales del sector 10 del AH. Vila pchiiaina
Alahualpa
Ambito de AH. Vila Atahualpa
aplicacion:
El cuestionario consta de 20 ftems, En la "asl fichae "‘: °°‘:?’°°‘°T‘ i :'“db_::;d'das_
encuesta se tomaron en cuenta diversas | " asDt_ngu ";“ mensnonFes & oo
dimensiones claves: medio ambiente, imensiGn: Aspectos Fu o
Significacién: | gisefio, eficiencia energética y materiales|  ndicador: Circulacién y Zonificacion y
sostenibles. Se oonSfderﬁ elusodela Dimension: Aspectos Espaciales
escala Likert.
Indicador: Cerramiento y Magnitud.
4. Soporte Tedrico:
Escala/AREA Subescala Definicion
(dimensiones)
Redriguez G. (2016), la construccion sostenible incluye
‘ 4 > criterios desde la eleccion de materiales hasta la fase de
Esiralagias de Mogp A’T‘b"’""’- D;eﬁo. construccion hasta el desarrollo del entorno urbano. Este
construccion Eficiencia Energética Y b 10 adecuada de 1 6
Sostenible Maleriales blos enfoque busca una gestion adecuada de la conservacion y
| aprovechamiento de los recursos naturales, los recursos
hidricos y energéticos.
Landd A. (2021) La vivienda social hace referencia a
diferentes tipos de vivienda y servicios con un fuerte
contenido soclal para aquetlas necesidades de vivienda
Vivienda Social Criterio funcional y Criterio|que no pueden satisfacerse en el mercado abierto debido a
Espacial consideraciones financieras o suministro insuficiente. Los
propios usuarios utilizan este lipo de recomendaciones y
las transforman en un esfuerzo por crear un mayor sentido
de identidad y pertenencia.
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A continuacion, a usted le presentamos el cuestionario y la ficha de observacion para recopilar informacion sobre
el “Estrateglas de construccion sostenible para la mejora de las viviendas soclales del sector 10 del A H. Villa
Atshualpa en Nuevo Chimbote, 2023" elaborado por Carrillo Capurro Ana Claudia y Caycho Castafieda Caroline
Sthepanny en el afio 2023. De acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de los tems segan

Eresentacion de instrucciones para ol iuez:

corresponda.
Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el criterio El item no es claro.
El item requiere bastantes modificaciones o una
modificacion muy grande en el uso de las
CLARIDAD palabras de acuerdo con su significado o por la

El item se
comprende
faciimente, es
decir, su sintactica
y semantica son

2. Bajo Nivel

ordenacion de estas.

3. Moderado nivel

Se requiere una modificacidn muy especifica de
algunos de los términos del item.

4. Alto nivel

El item es claro, tiene semantica y sintaxis
adecuada.

1. Totalmente en desacuerdo
(no cumple con el criterio)

El item no tiene relacion légica con la dimension.

2. Desacuerdo (bajo  nivel de
acuerdo)

El item tiene una relacion tangencial /lejana con
Ia dimension.

El item es esencial
o importante, es
dagh' dqbe sar

COHERENCIA EI
ftemn tiene refacién El item tiene una relacion moderada con la
logica con la 3. Acuerdo (moderado nivel) dimension que se estd midiendo.
dimension o
indicador que esta | 4- Totaimente de Acuerdo (alto | El item se encuentra esta relacionado con la
midiendo. nivel) dimensioén que esta midiendo.
1. No cumple con el criterio El item puede ser elnmina@o sin que se vea
RELEVANCIA 2. Bajo Nivel 51 Item benq alguna relevancia, pero otro item

3. Moderado nivel

El item es relativamente importante.

4. Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser incluido.

Leer con detenimiento los items y caificar en una escala de 1 a 4 su valoracion, asl como solicitamos brinde

sus observaciones que cansidere pertinente

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel
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PRIMER INSTRUMENTO: CUESTIONARIO
Variable del instrumento: Estrategias de construccién sostenible

* Dimensién: Medio Ambiente / Disefio
* Objetivo: Obtener conocimiento sobre los diferentes tipos de las estrategias de construccién sostenible utilizados en las viviendas sociales del A.H.

Villa Atahualpa en 2023.

Opciones de Respuesta Observaciones/
INDICADORES item Claridad | Coherencia | Relevancia R i
1. iSesiente a gusto con la ventilackdn de su vivienda? Si{ )No( )} No estoy seguro ( ) Me es
CALIDAD DEL Indiferente ( )
AIRE INTERIOR Sala( ) Cocina ( ) Comedor ( ) Dormitosio ( ) 3 3 4
2. 4En qué ambientes presenta humadad? Bafo ( ) No existe humeadad { )
3. Suvivienda cuenta con servicio de agua potable? Si cuento ( ) No cuento ( ) Compro agua ( ) Me
GESTION DEL regatan agua( )
AGUA 4. ;Cuantas dias a la semana compra el agua potable? 1a3veces ( ) Todos los diss ( ) Sodo los fines
desemana( )Nunca( )
3 4 4
GESTIONDE |5 e, o proceso de construccién de tu viviends, reutiizaste los | Si. los reutilice { ) Los deseche a la basura ( )
RESIDUOS materisles o los desechaste a la basura? Alnnoseé( )
Opciones de Respuesta Otservacones/
INDICADORES ftem Claridad Coherencla | Relevancia R =
6. (Consikleras que tus ventanas permiten una ventdacion Si( )No( ) No estoy sequro( ) Me es
adecuada? indferente ( )
CONFORT 7. (Consideras que la luz natural que Ingresa a tu vivienda es SI{‘)No () No eatoy segura { ) Me es 3 3 3
adecuada para realizar tus actividades diarias? Indderente ()
8. ;Sus dormitorios tienen ventanas? 54, sl tlenen () No, no tienen { ) Solo algunos (

)
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9.  ;Su vivienda cuenta con focos ahomadores? Si, cuento con 1 a 3 focos ( ) Si, cuentocon 4 a
6focos ( ) No, notengohuz ( )

CALIDAD 10. 2 En cuél de ios espacios de tu vivienda te slentes mas a | Sala( ) Comedor ( ) Cocina ( ) Dormitorio ( )
gusto? Bano( ) Patio ( ) Todas las antenores { )
11. ;Tiene espaclos de drea verde en su vivienda? Si, sltengo ( ) No, notengo ( )

No me interesa ( )

12. ;Con cudl de estas areas verdes cuenta su vivienda? Jardin ( ) Macetas ( ) Huertos ( ) No, no tengo
()

13. ¢Con cudl de las sigulentes alternativas de areas verdes Imagenes Referenciales:

Jardines Verticales en &
Patio de la Casa( )

consideraria Implementar a futuro en su vivienda?

ESPACIOS

VERDES Macetas Inteniores ( )

1 g'-\i

Jardines extenores ( )

Huertos en Casa ( )
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Dimension: Eficiencia energética / Materiales Sostenibles

o Objetivo: Evaluar distintas las estrategias de construccion sostenible para proponer en las viviendas sociales en Atahualpa en 2023.

Opciones de Respuesta Observaciones/
INDICADORES item Claridad | Coherencia | Relevancia Rec o
EDUCACION Y 14. ;Tiene usted control en relacid de gl Si( ) No{ )No estoy Segurafa ( ) 3 a P
CONCIENCIACION | mensual? Me es indiferente ( )
ILUMINACION 15. ;Tiene conocimiento sobre las ventajas de usar focos Si( ) No( )No estoy Seguro/a ( ) 4 2 2
EFICIENTE ahorradores? Me es indiferente ( )
AISLAMIENTO 16. ¢ La eleccién de sus materiales influye el ambiente dentro de su Si( ) No( )No estoy Seguro/a ( ) 3 " 2
TERMICO hogar? Me es Indiferente ( )
Opciones de Respuesta Observaciones/
INDICADORES item Claridad | Coherencla | Relevancia | o = o

Materiales no taxicos

Los materiales sostenibles: deben repercutir en ahomo
de energia. reduccdn de la contaminacidn asociada a
dichos materiales y la consecuenta mejora de la calidad de
vida y salud del usuarno. A su vez, un matenal sostenible es
aquel que es responsable con &l medio ambiente, es decir,
que es O puede ser reciciado, que puede ser natwral, que
no contenga elementos téxicos y que en su ciclo de vida
presante una reduccion del uso de los recursos

17. ¢Usted, Estaria dispuesto a utilizar materiales
sostenibles en la construccién de su vivienda?

Si( ) No( ) Taivez{ ) Me es ndderente{ )

18. 4 Cuél de los sigulentes materiales de construccion
utllizaria como divisores?

Draywall 0 placas de yeso desde

26 scles ()

e/

Plancha de Machimbrado, 55 soles { )
&
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Piancha de OSB, 38soles ( ) g

Plancha de Fibrocemento, 53 soles ( )

19. ;Cudl de los siguentes matenales de construccion
uttizaria para su techo?

Techo de Fibrocemento Perfil 4 Gns 3.05 x 1.10 metros
desde 50 SOLES ( ) &

Techos de fitra desde bos 30 soles ( ) '

Techo de c alamina desde los 11 soles ( ) ‘

Techo Termo acustico multicapa de 1.807 x2.95 m desde
S8 soles ( ) —

A

20. ;Estaria usted dispuesto 8 obtener asesoria técnica
en construccidn sostenible para su vivienda?

Si( JNo( ) Talvez ( ) No me Interesa ( )

DN 247150
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SEGUNDO INSTRUMENTO: FICHA DE OBSERVACION
Variable del instrumento: VIVIENDA SOCIAL

Objetivos de la Dimension: Evaluar la relacion existente entre las Estrategias de construccion sostenible y las condiciones actuales de las viviendas
sociales de los residentes en el Asentamiento Humano (A.H.) Villa Atahualpa en 2023.

DIMENSIONES / items Claridad Coherencia Relevancia Observaciones/
recomendaciones
Dimensiones Indicadores Sub indicadores
Criterio Espacial Distribucdn Distnibucson de amblentes 4 4 3
Destnibucidn de mobdiarnio 4 3 3
Espacios Accesiilidad 3 4 4
Fhujo y circulacion 3 4 4
Tamafio y Eficiencia 2 3 4
proporciones
Criterio Funcional | Matenales y Cublerta o techo 4 4 3
texturas
Fachada 4 3 2
Muros exteriores 4 3 3
fluminacion Ventanas y abernuras 4 2 4
Ventiacion Alstamiento térmico y acustico 3 2 3

Pd.; & presente formato debe tomar en cuenta

Williams y Webb {1934) asi como Powell (2003), mencionan que no existe un consenso respecto al nimero de expertos & emplese. Por ofra parte, &l ndmero de jueces que se debe emplear en un juicio depende del nivel de
experticia y de la diversidad del conocimiento. Asi, mientras Gable y Wolf (1993). Grant y Davis (1997). y Lyna (1986) (cﬂados en MchImd et al. 2003) sugieren un rango de 2 hasta 20 expertos, Hyrkas et al
(2003} manifiestan que 10 expertos brindardn una estimacién confiable da 1a validez de contenido de un instrumento (cantidad mini dable para construcciones de nuevos instrumentos). Si un B0 % de
los expertos han estado de acuerdo con ia validez de un item éste puede ser Incorporado al Instrumento {Voutilainen 8 Liukkonen 1995, cndos en Hyrkas et al. (2003)

Ver  hitps ihvww rvistasspacios comlcited?01 ficted2017-23 pdf entre ofra bibilografia
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ANEXO 7 - FORMATOS - INSTRUMENTOS - .JUEZ N°3
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Anexo 2
Evaluacién por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar los instrumentos del lrabajo: “Estralegias de
construccion sostenible para la mejora de las viviendas sociales del seclor 10 del A H. Villa Atahualpa en
Nuevo Chimbote, 2023" La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido y que
los resultados obtenidos a partir de éste sean ulilizados eficientemente. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. Datos generales deljyez

Nombre del juez] Haylis Susan Sanchez Marifiez

Grado profesional:

Maestria ( x) Dodlor {: )

Clinica ( ) Social (x )
Area de formacion académica:

Educativa ( ) Organizacional ()

Maestria Gestidn Publica
Areas de experiencia profesional:
Institucidn donde labora: Municipalidad Distrital Nuevo Chimbote
Tiempo de experiencia profesional en 2 a4 afios ( x )
el area: Mas de 5 afios ( )

2. Broposito de 1a evaluacion:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Ratesde la escala

Autores: Carrilio Capurre Ana Claudia — Caycho Caslafieda Caroline Sthepanny

Procedencia: Bluievo Chimbols
Administracion: Poblacion del sector 10 del A H. Vilia Alahualpa
Tiempo de 15 minutos
aolicacion:
Cuestionario para racopilar informacion .
sobre el Estrategias de construccion Fha d.e CRAAVAGIAN DA McOpAe
Nombre de la sostenible para Ia mejora de las viviendas informacion sobre el estado aclual de las
Prueba: iialas dal i clotj 10 del A H. Villa viviendas sociales del sector 10 del A H. Villa
Atahualpa Alahualpa

95



ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Nombre de la
Prueba:

Cuestionario para recopilar informacion
sobre el Estrateglas de construcclon

sociales del sector 10 del A H. Villa
Alahualpa

Ficha de Observacion para recopilar
informacion sobre el estado actual de las

sostenible para la mejora de las viviendas) |, Lo < ociales del sector 10 del A H. Villa

Alshualpa

Ambito de
aplicacion:

A H. Villa Atahualpa

Significacion:

El cuestionario consla de 20 itlems, En la
encuesla se lomaron en cuenta diversas
dimensiones claves: medio ambiente,
disefio, eficiencia energética y materiales
sostenibles. Se considerd el uso de la
escala Likert.

Las fichas de observacion estan subdivididas
en las sigulentes dimensiones e indicadores:

Dimension: Aspectos Funcionales

Indicador: Circulacion y Zonificacion y
Dimension: Aspeclos Espaciales

Indicador: Cerramiento y Magnitud.

4. Soporte Teorico:

Escala/AREA

Subescala

{dimensiones)

Definicion

Estrategias de
construccion

Sostenible

Medio Ambiente, Disefio,
Eficiencia Energética Y
Materiales Sostenibles.

Redriguez G. (2016), la construccion sostenible incluye
criterios desde la eleccion de materiales hasta la fase de
construccion hasta el desarrollo del entorno urbano. Este
enfoque busca una gestion adecuada de |a conservacion y
aprovechamiento de los recursos naturales, los recursos

hidricos y energéticos.

Vivienda Social

Espacial

Landd A. (2021) La vivienda social hace referencia a
diferentes tipos de vivienda y servicios con un fuerte
contenido soclal para aquellas necesidades de vivienda
Criterio funcional y Criterio|que no pueden satisfacerse en el mercado abierto debido a
consideraciones financieras o suministro insuficiente. Los
propios usuarios utilizan este lipo de recomendaciones y
las transforman en un esfuerzo por crear un mayor sentido

de identidad y pertenencia.
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S. Presentacion de instrucciones para el iyez:

A continuacion, a usted le presentamos el cuestionario y |a ficha de observacion para recopilar informacion sobre
el “Estrateglas de construccion sostenible para la mejora de las viviendas soclales del sector 10 del A.H. Villa

Atshualpa en Nuevo Chimbote, 2023" elaborado por Carrillo Capurro Ana Claudia y Caycho Castafieda Caroline
Sthepanny en el afio 2023. De acuerdo con los siguientes indicadores califique cada uno de los tems segan

corresponda.
Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con el criterio El item no es claro.
El item requiere bastantes modificaciones o una
modificacion muy grande en el uso de las
- palabras de acuerdo con su significado o por la

LARRIAD 2. Bajo Nivel ordenacion de estas.

El ftem sa Se requiere una modificacion muy especifica de

comprende 3. Moderado nivel algunos de los términos del item.

faciimente, es

decir, su sintactica
y semantica son

4. Alto nivel

El item es claro, tiene semantica y sintaxis
adecuada.

1. Totalmente en desacuerdo
( no cumple con el criterio)

El item no tiene relacion légica con la dimension.

2. Desacuerdo (bajo  nivel de
acuerdo)

El item tiene una relacion tangencial /lejana con
la dimension.

El item es esencial
o importante, es
decir debe ser

COHERENCIA EI
ftem tiene relacién El item tiene una relacion moderada con la
logica con la 3. Acuerdo (moderado nivel) dimension que se esta midiendo.
dimension o
indicador que esta | 4- Totaimente de Acuerdo (alto | El item se encuentra esta relacionado con la
midiendo. nivel) dimension que esta midiendo.
1. No cumple con el criterio El item puede ser ehrnna@o sin que se vea
RELEVANCIA 2. Bajo Nivel El item tiene alguna relevancia, pero otro item

puede estar incluvendo lo que mide éste. |

3. Moderado nivel

El item es relativamente importante.

4. Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser incluido.

Leer con detenimiento los items y caitficar en una escala de 1 a 4 su valoracién, asi como solicitamos brinde

sus observaciones que cansidere pertinente

1 No cumple con el criterio

2. Bajo Nivel

3. Moderado nivel

4. Alto nivel
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PRIMER INSTRUMENTO: CUESTIONARIO
Variable del instrumento: Estrategias de construccion sostenible

* Dimension: Medio Ambiente / Disefio
= Objetivo: Obtener conocimiento sobre los diferentes tipos de las estrategias de construccidn sostenible utilizados en las viviendas sociales del A H.

Villa Atahualpa en 2023.

INDICADORES item Opcionss fe Raspman Claridad | Coherencia | Relevancia | OPservaciones/
Recomendaciones
¢Se slente a gusto con la ventilacidn de su vivienda? Si{ )No( )No estoy seguro ( ) Me es
CALIDAD DEL indiferente )
AIRE INTERIOR Sala( ) Cocina ( ) Comedor ( ) Dormitodio { ) 3 3 4
¢En qué ambientes presenta humedad? Bafio ( ) No existe humedad { )
& Su vivienda cuenta con serviclo de agua potable? Sicuento ( ) No cuento ( ) Compro agua( ) Me
GESTION DEL regatan agua( )
AGUA ¢ Cuantas dias a la semana compra el agua potable? 1a 3veces ( ) Todes los dias ( ) Solo los fines
desemana( )Nunca( )
4 3 a
GESTION DE 4En el proceso de construccién de tu vivienda, reutlizaste fos 81: los reutilica { ) Los deseche a la basura ( )
RESIDUOS matenales o los desechaste a la basura? Adonnosé ( )
a Opciones de Respuesta Observaciones/
INDICADORES ftem Claridad Coherencla Relevancia R ek
(Consideras que tus ventanas permiten una ventéacion Si( )No( )No estoy saguro( ) Me es
adecuada? Indferente ( )
CONFORT ¢(Consideras que la luz natural que Ingresa a tu vivienda es SU{YNo(:) No estoy segura {) Me.es 3 3 3

adecusda para realizar tus activdades diarias?

Indderente ( )

¢ Sus dormitorios tienen ventanas?

Si, gl tienen ( ) No, no tienen ( ) Solo algunos (
)
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9. ;Suvivienda cuenta con focos ahorradores?

Si, cuento con 1 a8 3focos { ) S, cuentocon 4 a
6 focos ( ) No, notengo huz( )

10. ¢En cudl de los espacios de tu vivienda te sientes mas a

Sala { ) Comedor ( ) Cocina ( ) Dormitorio { )

O gusto? Bano ( ) Patio ( ) Todas las antenores ( )
11. iTiene espacios de érea verde en su vivienda? Si,sitengo( )No, notengo( )
No me interesa ( )
12. ;Con cudl de estas dreas verdes cuenta su vivienda? Jardin { ) Macetas ( ) Huertos ( ) No, no tengo
()
13. ¢Con cudl de las sigulentes alternativas de areas verdes Imagenes Referenciales:
conslderaria Implementar a futuro en su vivienda?
Jardines Verticales en el
Patio de 1a Casa ( )
ESPACIOS
VERDES Macetas Intenores ( )

Jardines extenores ( )

Huertos en Casa ()
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Dimension: Eficiencia energética / Materiales Sostenibles

o Objetivo: Evaluar distintas las estrategias de construccion sostenible para proponer en las viviendas sociales en Atahualpa en 2023.

INDICADORES item Opcionss de Rsapuests Claridad | Coherencia | Relevancia | OPservaciones/
Recomendaciones
EDUCACION Y 14. ;Tiene usted control en relacion al consumo de energia Si( ) No( )No estoy Seguro/a ( ) 4 4 4
CONCIENCIACION mensual? Me es Indiferente ( )
ILUMINACION 15. .Tiene conocimiento sobre las ventajas de usar focos Si( ) No( )No estoy Segurofa ( ) 4 3 4
EFICIENTE ahorradores? Me es Indiferente ( )
AISLAMIENTO 16. ¢La elecclén de sus materiales influye el ambiente dentro de su Si( ) No( )No estoy Segurofa ( ) 4 3 3
TERMICO hogar? Me es indiferente ( )
INDICADORES | item Opclones de Respuasts Claridad | Coherencia | Relevancia | OPservaciones!
Recomendaciones

Materiales no tosicos

Los materiales sostenibles: deben repercutir en ahomro
de energia, reduccidn de la contaminacidn asoclada a
dichos materiales y ta consecuente mejora de la calidad de
wida y salud del usuario. A su vez, un material sostenibie es
aquel que es responsable con el medio ambiente, es dedir,
que es o puede ser reciciado, que puede ser natural, que
no contenga elementos tdxicos y que en su ciclo de vida
presente una reduccion del uso de los recurses.

17. ¢Usted, Estaria dispuesto a utilizar rial
sostenibles en la construcclén de su vivienda?

Si( ) No( ) Taez( ) Me es maderente( )

18. ;Cual de los sigulentes materlales de construccion
utilizaria como divisores?

Draywall o placas de yeso desde

26 soles ()

™

Plancha de Machimbrado, 55 soles { ) -
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Ptancha de OSB, 36 soles ( ) g

Ptancha de Fibrecemento, 53 soles ( )

19. ;Cudl de los sigwentes matenales de construccidn
uthzaria para su techo?

Techo de Fibrocamento Perfil 4 Gns 3.05 x 1.10 metros
desde 50 SOLES ( ) s.

Techos de fira desde los 30 soles ( ) '

Techo de c alamina desde los 11 soles ( ) b

Techo Termo acustico multicapa de 1.807 x2.95 m desde
98 soles ( ) —-—

4

20. ;Estaria usted dispuesto a obtener asesoria técnica
en construccsdn sostenible para su vivienda?

Si( JNo( ) Tatvez ( ) No me Interesa ( )

ARQ. MATLS SANCHEZ
CAP.yum

Firma del evaluador
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SEGUNDO INSTRUMENTO: FICHA DE OBSERVACION
Variable del instrumento: VIVIENDA SOCIAL

Objetivos de la Dimension: Evaluar la relacion existente entre las Estrategias de construccién sostenible y las condiciones actuales de las viviendas

sociales de los residentes en el Asentamiento Humano (A.H.) Villa Atahualpa en 2023.

DIMENSIONES | items Claridad Coh [l Rele Observaclones/
recomendaciones
D ! Indicad Sub indicadores
Criterio Espacial Distribucidn Distribucion de ambientes L]
Distribucon de mobdiano 3
Espacios Accesdilidad 2
Flujo y circulacion 4
Tamano y Eficiencia 4
proporciones
Criterio Funcional | Matenales y Cubéerta o techo 4
texturas
Fachada 2
Muros exteriores 3
Hluminacion Ventanas y aberturas 4
Ventiacion Alstamiento térmico y acistico 2
ARQ. MAYUS SANCHE?
CAP yum
Firma del evaluador

Pd.: el presente formato debe tomar en cuenta:

Wiliarns y Webb (1994) asi como Powell (2003), mencicnan que no existe un Consenso respecto al numero de expertos & emplear. Por ofra parte, el nimero de jueces que se debe emplear en un juicio depende def nivel de
experticia y de |a diversidad ded conocimiento. Asi, mientras Gable y Wolf (1993), Grant y Davis (1997). y Lynn (1986) (cltados en McGartland et al. 2003) sugleren un rango de 2 hasta 20 expertos. Hyrkas et al
(2003} manifiestan que 10 expertos brindardn una estimacion confiable de la validez de contenido de un instrumento {cantidad minimamente recomendable para construcciones de nueves instrumentes). Siun 80 % de
los expertos han estado de acuerdo con la validez de un ftem éste puede ser incorporado al Instrumento (Voutilainen & Liukkonen 1995, citados en Hyrkas et al. (2003)

Ver | hitps My tevistacspacios comicited?201 Vicited2017-23 pdi entre otra biblografin
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