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RESUMEN

La presente investigacion tiene como objetivo analizar los criterios que tienen las
docentes para crear ambientes de aprendizaje en el desarrollo integral del nifio
menor de tres afios. La metodologia tiene un enfoque cualitativo, de tipo basica con
disefio fenomenoldgico. Se usé la técnica de entrevista a través de una guia de
entrevista con respuestas abiertas para responder cada objetivo, en la cual
participaron seis docentes de instituciones educativas que atienden a nifios y nifias
de cuna. Se tuvo como resultados que las docentes de cuna cuentan con varios
criterios para la creacion de ambientes de aprendizaje y de como generan
interacciones positivas al respetar la disposicion y ritmo de cada infante a través de
espacios diferenciados donde cada uno tiene su finalidad acompafados con
diversos materiales, tanto estructurados como no estructurados, los cuales son
empleados por los nifios para el juego libre en el que pueden desarrollar distintas
habilidades y promueven su autonomia. Como conclusién, se puede afirmar la
importancia de seguir los criterios para crear y facilitar estos espacios de acuerdo a
las caracteristicas e intereses de los nifios y nifias del | Ciclo. Asimismo, es
indispensable que las docentes tengan un analisis mas profundo en temas de las
interacciones y como debe ser su rol durante esta actividad, las cuales deben ser

de observadoras, facilitadoras y acompanante.

Palabras clave: Ambientes de aprendizaje, Interacciones positivas, Espacio-

tiempo, Materiales, Juego libre y autonomia.
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ABSTRACT

The objective of this research is to analyze the criteria that teachers have to create learning
environments in the integral development of children under three years of age. The
methodology has a qualitative approach, of a basic type with a phenomenological design.
The interview technique was used through an interview guide with open answers to answer
each objective, in which six teachers from educational institutions that serve cradle boys
and girls participated. The results were that the nursery teachers have several criteria for
the creation of learning environments and how they generate positive interactions by
respecting the disposition and rhythm of each infant through differentiated spaces where
each one has its purpose accompanied by various materials. , both structured and
unstructured, which are used by children for free play in which they can develop different
skills and promote their autonomy. In conclusion, it can be affirmed the importance of
following the criteria to create and facilitate these spaces according to the characteristics
and interests of the boys and girls of the | Cycle. Likewise, it is essential that teachers have
a more in-depth analysis of interaction issues and what their role should be during this

activity, which should be observers, facilitators, and companions.

Keywords: Learning environments, Positive interactions, Space-time, Materials,

Free play and autonomy.

vii



l. INTRODUCCION
Los seres humanos desde que nacen necesitan espacios donde puedan explorar e
interactuar libremente, ya sea con materiales concretos o del mismo ambiente; esto
es importante para que puedan desarrollarse en lo cognitivo, fisico, emocional y
social. Para que exista un buen desenvolvimiento del infante se necesita de un
trabajo sistematico donde el adulto tenga aptitudes, conocimientos de cuidados e
interacciones ladicas para nutrir el cerebro de sus bebés, y no solo su cuerpo. Sin
embargo, se evidencia que los infantes que viven en los hogares mas necesitados
presentan mayores amenazas, teniendo menos posibilidades para buen desarrollo
integral, tanto en el acceso a programas de educacion para la primera infancia,
siendo vulnerables a cuidados inadecuados y castigos fisicos como verbales.
(Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia [UNICEF], 2017).
EFE (2022) en un comunicado de prensa, la directora ejecutiva de Unicef, Henrietta
Fore, menciona que antes de la COVID-19, a nivel mundial mas de 35 millones de
infantes de 0 a 5 aflos se encontraban sin vigilancia y eran atendidos en servicios
de educacion infantil y de primera infancia de baja calidad con ambientes pocos
seguros y de baja estimulacion.
UNICEF (2021) menciona que la escasez de centros de guarderias accesibles es
una problematica debido a las desigualdades socioeconémicas. En las familias con
una economia alta, casi la mitad de los infantes que se hallan en la 1.2 infancia de
0 a 2 afios acceden a una atencion y educacion, frente a menos de uno de cada
tres en los hogares con ingresos inferiores. En paises como Irlanda, Nueva Zelanda
y Suiza, una pareja que cuenta con ingreso medio necesita gastar entre 1/3y 1/2
de su salario para pagar la atencion de dos infantes, mientras que en los paises
adinerados (Luxemburgo, Islandia, Suecia, Noruega y Alemania) se favorece en
gran parte a los centros de atencion de la nifiez temprana para la familia vulnerable.
Sin embargo, en el caso de que en las familias que cuenten con un solo tutor o
cuidador tengan ingresos bajos, deben pagar hasta la mitad de sus salarios.
Segun Vélez (2022) en el periédico virtual llamado Contexto nos menciona que, en
Colombia, dos de cada tres nifios menores de 3 afios no reciben atencion
educativa, en gran parte por el alto porcentaje de familias que son de bajos ingresos
gue no pueden brindar esa educacion. Quienes deciden las politicas educativas



deben prestar atencién a las buenas practicas en otros paises con sistemas
educativos equitativos y de calidad, como Suecia, que invierte 2,5 veces mas en un
niflo de un afio que en un estudiante de secundaria o universitaria.

Molina (2022) segun datos recopilados por el Programa Estado de la Nacion (PEN),
en Costa Rica el 2,2% de nifios menores de 4 afios asiste a educacion preescolar
y el 99,8% acceden a centros privados. En el 2021, Enaho reporta a 194.735 nifios
(as) entre 0 y 3 afios, de los cuales solo 4.296 fueron matriculados en el ciclo
Materno-Infantil y, de estos, solo un 0,2% se encontraba matriculado en un servicio
publico del MEP. El programa también indica que los nifios que se desarrollan en
ambientes pocos estimulantes se encuentran en desventaja, ya que ellos necesitan
acceder a espacios con recursos Yy personas especializadas que favorezcan en su
formacion.

Sanchez (2022) menciona que la licenciada Herrera, especialista en Estimulacién
temprana, explico que hay varios factores ambientales que influyen en los procesos
madurativos del nifio; por ejemplo, que los infantes, permanezcan todo el dia en
brazos, camas, hamacas o coches, ya que esto afecta mucho el avance psicomotor,
pues causa retrasos en su desarrollo. También, el otro factor determinante en el
atraso en el area cognitiva de los nifios es el uso adictivo de los aparatos digitales,
como celulares, tabletas y television, los cuales ocasionan graves consecuencias
en las areas del desarrollo.

UNICEF (2021) El Salvador carece de un mecanismo nacional de seguimiento de
datos e indicadores sobre la calidad de los servicios prestados y los resultados de
las intervenciones en la primera infancia. Las autoridades publicas responsables de
la salud, la educacion y la seguridad supervisan de forma autonoma los proyectos
y la atencién. No existen normas de calidad para los servicios a la primera infancia
en los @mbitos de la salud, la educacion preescolar, los centros de atencion infantil
temprano, el apoyo a las familias y la proteccion de los nifios. Esto dificulta la
recopilacion de datos sobre el equipamiento, los procesos, el estado de los equipos
y las infraestructuras, y la evaluacion del aprendizaje de los nifios.

Ola (2022) en el periddico virtual prensa libre, la investigadora de Red LEI, magister
en Direccion y Evaluacion Educativa, Sofia de la Cruz, nos menciona que en
Guatemala consideran que la fase inicial (0 a 3 afios y 11 meses) no es obligatoria

y es atendida en modalidad no escolarizada, por lo tanto, los padres de familia no



le dan importancia a esta etapa y no acceden a una educacion en la primera
infancia. Como consecuencia, dichos nifios (as) no logran desarrollar sus
habilidades y destrezas, lo que perjudica sus siguientes etapas escolares.

El Ministerio de Desarrollo e Inclusién Social (MIDIS, 2018) indica que, segun la
RENIEC, el total de los nifios del Peri de 0 a 5 afios es de 3.476.530, pero la
capacidad de atencién en el Ciclo | es del 16,2% a través del Cuna Mas, junto con
lo que atiende el MINEDU a comparacién de la atencién del Ciclo Il, que su
capacidad en la atencion es del 91,4%.

Dunkelberg (2022) indica que en Pera el 60% de los nifios de 9 a 12 meses no
cuentan con una buena socializacion entre madre-hijo, lo que genera incertidumbre
y desconfianza en el menor. Esta indicacion es muy significativa, ya que es
precursora del vinculo de apego con la madre, que es un elemento clave y protector
del desarrollo.

El Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI, 2023) indica que el 43,6%
de los niflos de 9 y 36 meses de edad tienen una comunicacion efectiva
comprensiva y expresiva, pero en el area rural la cifra es de 47,6%, a comparacion
del urbano que tiene 42,2%, en el afilo 2022. Por otro lado, solo el 61% de los
menores de 12 y 18 meses logra caminar por propia cuenta, logrando su equilibrio;
en el area urbana el porcentaje es de 63,3% y en el area rural de 55,6%.

Mitma (2022), con la ayuda del portal periodistico Salud con lupa, visitaron cuatro
regiones del norte, centro y sur del Peru para conocer el estado de la atencion que
se les da a los nifilos de 0 a 2 afios. Menciona que hay pocas autoridades que le
dan importancia a la atencion a infantes de este rango de edad, quienes reconocen
gue se ha encontrado una atencion nula, lo poco que llega ahi son los programas
de Cuna Mas, con servicio de centro de cuidado diurno u hogar de cuidado diurno,
pero hasta octubre del 2022 el 80% de los centros de atencion que facilita el MIDIS
se encuentran cerrados, a causa que los proveedores de alimento incumplieron con
el cuidado de higiene, no hay suficiente personal ni presupuestos para mejorar las
infraestructuras, ya que algunos se encontraban en mal estado tanto en el interior
y exterior de los establecimientos.

Fernandez (2017) menciona que en Lima y Callao funcionan 450 cunas privadas y
174 publicas que tienen la resolucion de funcionamiento del Ministerio de

Educacion, a consecuencia de esto el grupo de familias trabajadoras optan en la



atencion de las guarderias que muchas de ellas no cuentan con los criterios de la
atencion integral del rango de edades del Ciclo I, en tanto como en los ambientes
y especialistas adecuados donde los nifios puedan desarrollarse bien. En este
sentido, se plantea la siguiente pregunta: ¢Cuales son los criterios que tiene la
docente para crear ambientes de aprendizaje para el desarrollo integral del nifio
menor de 3 afios? Y como preguntas especificas se plantea: ¢Cuales son los
criterios de la docente para promover interacciones positivas con el nifio menor de
3 afios? ¢Cuales son los criterios de la docente para generar espacio- tiempo
pertinente al desarrollo del nilo menor de 3 afios? ¢ Cuales son los criterios de la
docente en la seleccion de materiales para promover el desarrollo integral del nifio
menor de 3 afos? ¢ Cudles son los criterios de la docente para promover el juego
libre en el desarrollo del nifio de 3 afios? ¢ Cuales son los criterios de la docente en
el desarrollo de la autonomia del niflo menor de 3 afios?

El estudio se justifica de manera practica, debido a que contribuye de manera
significativa en la importancia de los ambientes de aprendizaje que se deben
facilitar durante la primera infancia, donde se menciona los beneficios de una buena
interaccion y exploracién. También permite estudiar las categorias de ambientes de
aprendizaje y subcategorias que nos ayuden a entender los aspectos que conlleva
un buen desarrollo del infante. Adicionalmente, se justifica de manera teoérica, ya
gque se ha realizado una revision de literatura para poder tener insumos,
conocimientos de investigaciones anteriores relacionadas sobre los ambientes de
aprendizaje para nifios y nifias menores de 3 afios. Asimismo, tiene una justificacién
metodologica porque se elabor6 una guia de entrevista, instrumento que permitira
recopilar toda la informacion relevante sobre los criterios que se debe tomar en
cuenta para crear un ambiente de aprendizaje, lo cual servird para el docente y
futuras investigaciones. Finalmente, tiene una justificacion de manera social,
puesto que aporta a las docentes al logro de construccién de ambientes de
aprendizaje pertinentes donde puedan desarrollar de manera integral al nifio menor
de 3 afios en el aspecto social, emocional, cognitivo, motor, promoviendo su
autonomia.

Es por ello que tenemos como objetivo general: Analizar los criterios que tiene la
docente para crear ambientes de aprendizaje en el desarrollo integral del nifio

menor de 3 afios. Con relacion a los objetivos especificos se consideran los



siguientes: Determinar los criterios de la docente para promover interacciones
positivas con el nifio menor de 3 afos, identificar los criterios de la docente para
generar espacio- tiempo pertinente al desarrollo del nifio menor de 3 afos, definir
los criterios de la docente en la seleccion de materiales para promover el desarrollo
integral del nifio menor de 3 afnos, detallar los criterios de la docente para promover
el juego libre en el desarrollo del nifio de 3 afos y, finalmente, identificar los criterios

de la docente en el desarrollo de la autonomia del nifio menor de 3 afos.

Il. MARCO TEORICO

A nivel nacional, Ortega (2021) tuvo como objetivo identificar las condiciones que
deben generarse en los gobiernos locales para gestionar centros de cuidado y
desarrollo infantil en el marco de los lineamientos del Programa presupuestal
orientado a resultados del Desarrollo Infantil Temprano. Su estudio es de tipo
cualitativo y cuantitativo, en el cual participaron 10 expertos, como docentes,
nutricionistas, psicélogos, economistas y funcionarios publicos de la Municipalidad
de Lima Metropolitana. El instrumento que utilizaron fueron entrevistas, encuestas
e informaciéon documental. Tuvo como resultado que algunas autoridades locales
no reconocen la importancia de los servicios de atencion, el 45,9% no han realizado
el apoyo a las familias en cuanto a la atencion temprana. Asimismo, los funcionarios
resaltan que el 14,3% se debe a que los menores no cuentan con las condiciones
favorables de los espacios para desarrollarse. Por otro lado, se evidencia que el
presupuesto es limitado debido a que son distribuidos en otros aspectos también
importantes y que también depende de la voluntad politica de turno y esto causa
gue no le den importancia a la gestion de infraestructura, espacios, la atencion con
el personal capacitado y supervision. En conclusion, las autoridades son
considerados lideres claves y administradores en el establecimiento del centro de
cuidado y desarrollo infantil, el cual de estos ambientes no solo se debe lograr
satisfacer las necesidades basicas de los nifios, sino también generar experiencias
de seguridad, conexién afectiva y aprendizaje para un desarrollo 6ptimo del menor.
Por su parte, Gamboa y Ramos (2021) tuvieron como objetivo establecer la
influencia del afecto en el progreso socioemocional de los infantes en I.E.P. del
distrito San juan de Lurigancho, 2021. El estudio es de tipo basico, con un enfoque

cualitativo, con un método descriptivo, participaron tres docentes, los cuales



pasaron por una entrevista con preguntas estructuradas. Los resultados muestran
que, si los nifos son capaces de desarrollar apegos seguros desde una edad
temprana, esto tiene un impacto positivo en el desarrollo socioemocional y los
procesos de la autonomia, ya que se siente seguro al explorar el entorno.
Finalmente, se ha observado que el apego influye positivamente en el desarrollo
socioemocional y la autonomia infantil. También puede haber efectos negativos
segun el tipo de apego desarrollado desde los primeros meses de vida.

Mendivel (2021) tuvo como objetivo detallar la relacion significativa entre la
construccion de medios educativos como herramienta didactica y el desarrollo de
la estimulacion temprana en nifios de 2 afios de la cuna jardin Maria Madre del
Rosario Campo Alegre — Hualmay. Su estudio es de tipo descriptivo, correlacional
y no experimental. Participaron treinta ocho nifios de dos afios a través del
instrumento de fichas de observacion. Tuvo como resultado que los materiales de
aprendizaje son esenciales para los docentes, son diseiflados tomando en cuenta
las habilidades que se quiere adquirir, el criterio a utilizar es la seguridad, ya que
cuando los nifios lo utilicen no estén expuestos a algun percance. La educacion a
edad temprana debe consistir en eventos de juegos donde los menores encuentren
formas de aprender sobre el mundo que los rodea con ayuda de actividades
motoras y sensoriales, respetando las edades de los nifios, se debe fomentar el
juego con distintos tipos de materiales tanto estructurados y no estructurados,
tienen que manipularlos para satisfacer su curiosidad y darles diferentes
significados y usos, favoreciendo el campo intelectual y sobre todo la creatividad.
En conclusion, los recursos educativos son herramientas cuidadosamente
disefiadas por los docentes mediante los resultados de la observacion en laatencion
de los infantes para generar logros especificos por medio de actividades ludicas.
Finalmente, Huayta (2022) en su investigacion tuvo como objetivo analizar como la
maestra fomenta la autonomia de los nifios menores de 3 afios. Su estudio es de
enfoque cualitativo de tipo basica- descriptivo con disefio fenomenolégico,
participaron siete docentes de instituciones educativas a través de una entrevista.
El resultado fue que los menores que se encuentran en espacios seguros y
enriquecedores generan motivacion y pueden conducir a la imaginacion y la

conducta del nifio. Del mismo modo, el estimulo de la compaiiia y las palabras de



aliento en las rutinas pueden reforzar el autogobierno. El adulto debe estar atento,
pero no deben interferir, ya que deben respetar, amar y permitir el libre movimiento
de los pequefios. Es importante dejar gradualmente que los menores confien en su
autonomia, que pueden desarrollarse bien con un acompafiamiento adecuado y
progresivo. En conclusién, la autonomia de los nifios puede ser cultivada de forma
adecuada, con el juego libre, dandoles la libertad de explorar libremente lo que va
a ir fomentando su independencia. Por tanto, las docentes deben crear ambientes
de confianza y afecto para los nifios a través de actividades que sean significativas
para que los menores tomen sus propias decisiones.

Por otro lado, a nivel internacional, el estudio de Alvarado y Ortega (2021), en
Guayaquil, tuvo como objetivo establecer propuestas de disefio interior
debidamente equipado con todas las especificaciones técnicas que se requieren 'y
gue cumpla con las necesidades de los infantes. La investigacion es de tipo
descriptiva, con enfoque cualitativo, con método inductivo. Participaron el personal
de parvularios y administrativo, utilizaron la técnica de observacion y entrevista.
Donde demuestran que se cumple los estandares basicos de atencién hacia los
menores, pero carecen de un disefio funcional aplicable a la psicologia infantil.
Asimismo, el disefio, las condiciones fisicas y funcionales solo corresponden el
cincuenta por ciento, debido a que no disponen de materiales y muebles y cunas
seguras para los nifios, ya que estan malgastadas y oxidadas, las ventanas no
estan protegidas por el sol, las paredes tienen fisuras profundas por la humedad.
En conclusion, no cuentan con los criterios de disefio de interiores debido a que no
hay una armonia visual y funcional en los colores y la infraestructura y el mobiliario
infantil. Es por ello que proponen redisefiar los ambientes que sean adecuados para
las actividades de estimulacion temprana, donde se tengan en cuenta la dimensién
por espacio, las necesidades de los nifios y de los cambios climaticos.

En Argentina, los investigadores Alle y Muré (2022) tuvieron como objetivo Indagar
acerca del conocimiento que tienen las maestras de jardines maternales sobre la
importancia del juego en la construccion del lenguaje en nifios de 0 a 3 afios. Su
investigacion es descriptiva de tipo transversal, participaron 50 maestras de
jardines maternales a través de encuesta. Tuvo como resultado que los nifios
adquieren la simbolizacién y representacion mediante experiencias ludicas, juegos

y con las interacciones de su entorno. Por otra parte, se evidencia que el 52%



escogieron que el juego es una estrategia indispensable de la docente con
interacciones para obtener aprendizajes. En conclusién, el educador es quien le da
al nifio los materiales y las condiciones fisicas para sus primeras experiencias,
donde se va a introducir la imaginacion y la simbolizacion.

Asi como Daher (2020) en su investigacion tuvo como objetivo caracterizar las
particularidades fisicas de los jardines de infantes del Gran Mendoza. Su estudio
tiene un disefio descriptivo, no experimental, y 19 salas y 36 diadas de bebés de 7
a 15 meses, y sus maestras de jardines de infantes de la SEOS utilizaron el
instrumento de deteccién. Los resultados indican que algunas salas carecian de las
condiciones materiales 6ptimas: El 68% eran demasiado pequefias para el numero
de nifios, el 95% carecian de divisiones fisicas adecuadas del espacio y el 74%
carecian de superficies de juego adecuadas. Asimismo, habia abundancia de
muebles en espacios reducidos, lo que dificultaba e incomodaba la movilidad de los
adultos de forma independiente. Adicionalmente, se identificaron juguetes
favorables y desfavorables para el desarrollo de los nifios: gimnasios y moviles en
el 42% de los casos, tableros multijuguete en el 21% y rebotadores en el 16%. En
cuanto al vinculo afectivo, se observaron conductas de interaccion en la mayoria
de los casos; sin embargo, hay bebés y maestros que carecen de las interacciones
minimas que promueven la formacion de un vinculo entre padres e hijos.

La investigacion de Villaroel et al. (2022) procedente de Chile, tuvo como objetivo
develar el sentido y significado que le atribuyen al juego las docentes que ejercen
la ocupacién con parvulos de 0 a 2 afios. La investigacion es cualitativa -
interpretativa, con meétodo Fenomenoldgico Hermenéutico. Participaron cinco
maestras de parvulos a través de una entrevista. Tuvo como resultado, que las
docentes reconocen que el juego es una estrategia que formar aprendizajes en
relacion con objetivos para desarrollar habilidades. En el juego, el menor puede
crear y utilizar su personalidad en un ambiente propicio para la conexion de sus
sentimientos, movimientos, la confianza en su exploracién, dandose cuenta de que
no necesita muchos juguetes para sus actividades y no obstaculizar sus
aprendizajes. Por otro lado, el rol del docente es asegurar su estabilidad fisica y
emocional. Asimismo, para las condiciones de libertad y autonomia se ven
obstaculizadas cuando los nifios desarrollan actividades dirigidas por adultos. En

conclusidn, el juego se da de manera espontanea y natural y los nifios vivencian de



manera individual o grupal, asi sea en los espacios internos y externos, los
educadores facilitan el espacio con materiales para que los nifios y nifias generen
experiencias divertidas.

Asimismo, Aguirre et al. (2020) tuvieron como objetivo principal conocer la forma en
cémo el o la educador(a) piensa el ambiente educativo como fraccién del proceso
de ensefianza - aprendizaje de los infantes. Su estudio es de tipo descriptivo, con
un disefio fenomenolégico, donde participaron 49 Educadoras de Parvulos
mediante una encuesta pre-estructurada. Concluyeron el disefio del espacio
educativo debe ser un intermedio para el proceso de aprendizaje donde se
relacionen con los niflos como sujetos de derechos y sean protagonistas de su
aprendizaje donde favorecen la participacion de los infantes respetando su
individualidad. Asimismo, identifican que el juego responde a los movimientos
naturales de los infantes, ya que le permite explorar donde se beneficia su
funcionamiento cognitivo, motor, emocional y social. Por otro lado, los ambientes y
materiales educativos de este estudio estan disefiados para que los menores sean
autores de sus aprendizajes, es por ello que deben ser entornos estimulantes,
motivadores, creativos donde los nifios se sientan en libertad de participar de forma
independiente y activa con la intencion de comunicarse e interactuar positivamente
con sus comparferos y adultos. Con respecto al tiempo es de acuerdo a la
experiencia de aprendizaje donde se respete a cada nifio y nifia en su proceso,
maduracién y su desarrollo. Finalmente, promover la interaccion positiva en la
creacion del ambiente educativo, es importante tener en cuenta la sorpresa, la
curiosidad, la alegria y las emociones, haciendo asi que el ambiente educativo sea
mas apropiado para los infantes donde sean capaces de trabajar de forma
independiente con confianza y seguridad.

En Colombia, Mesa (2017) tuvo como objetivo detallar las estrategias utilizadas por
parte de maestras en el proceso de adaptacion en nifios de dos afos. El estudio es
tipo cualitativo con un disefio de estudio de casos. Participaron dos maestras que
son responsable de nifios de dos afios, cuatro nifios que recién ingresaron a jardin
con sus tutores. Asimismo, como instrumento emplearon la observacion, lista de
chequeo y una entrevista semiestructurada que dieron como resultado que la gran
mayoria de los infantes expresan sentimientos de angustia al no querer estar en el

salon, pedian la presencia de su progenitora, pero al pasar 3 semanas solo dos



nifos todavia se sienten incbmodos e inseguros con la situacion. También
observaron que algunos padres no le muestras seguridad a sus hijos a la hora de
entregarle a la educadora. Por otro lado, las maestras intervienen dando afecto,
como sonreirle y tomandolo en brazos con sumo cuidado, generan una
comunicacién donde le explican que la madre regresara pronto, asimismo, acuden
a la sala de juegos. Finalmente, concluyé que para que el nifio se adapte a un
espacio nuevo, debe haber una interaccion con afectos donde se genere al infante
seguridad, tranquilidad y confianza. Ademas, es importante anticipar al infante los
cambios que va a experimentar y explicarles los motivos y lograr que los nifios no
tengan sentimientos de angustias.

Piedra (2018) en Colombia, tuvo como objetivo de su estudio sefialar los elementos
gue contribuyen las actividades ladicas en las situaciones educativas, su
investigacion fue tipo exploratorio-documental, donde se utilizé el arqueo heuristico
de principios documentales bibliogréaficos (texto, articulo, tesis afines) en los que se
demuestra que las actividades ludicas rompen esquemas conductistas, pues son
motivadoras y hacen que el nifio despierte su interés y curiosidad al interactuar.
Asimismo, es indispensable que los docentes estén capacitados porque ellos deben
facilitar un ambiente seguro con actividades ludicas para que el nifio pueda explorar
y asi desarrolle sus emociones y en lo social.

La investigacion realizada por Suh (2016) proveniente de Canada, tuvo como
objetivo observar, analizar y documentar las interacciones de los nifios pequefios
de Nigeria con materiales de juego novedosos en su centro de atencion. El estudio
es de enfoque cualitativo con un esquema de codificacion para analizar
simultdneamente los comportamientos de juego cognitivo y social. Participaron
nifios de entre 7 y 24 meses de edad, utilizo entrevistas semiestructuradas y
observacion. Donde se observo una variedad de comportamientos exploratorios,
puesto que los niflos menores de doce meses exploran materiales oralmente como
la tela transparente, mientras que otros niflos se inclinaban mas en tactiles y
visuales. A partir de ese analisis se hicieron tres descubrimientos interesantes.
Primero, los nifios pasaban mas tiempo explorando materiales de juego que eran
multifacéticos. Después, con los agitadores por las diferentes texturas, tono y
densidad. Por ejemplo: las maracas, ya que sus acciones pueden producir un

efecto, lo que se refleja en el acto repetitivo de mover el brazo, como menciona
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Piaget. Asimismo, se not6 comportamientos exploratorios diferentes con el mismo
material por las diferentes experiencias previas de los nifios, pero el adulto
responsable respetaba su decisién de cada uno y el menor se sentia cémodo, lo
cual contribuy6 a que el nifio, al pasar el tiempo, pueda explorar el material. Por
otro lado, se evidencio el juego funcional y simbdlico con nifios de 1 a 2 afios que
al terminar de explorar el objeto comenzaron a actuar con un nivel de control del
nifio. Por altimo, hubo nifios que incorporaban mas materiales para causar la misma
accion, como una canasta que le hacian rodar. En conclusién, demostré que los
menores participan en conductas exploratorias y de juego cuando se les presentan
nuevos materiales novedosos para el niio que son importantes, pues resultan
beneficiosos para la salud social y cognitiva, como organizar, reflexionar y observar;
es por ello que los adultos responsables deben satisfacer las necesidades
requeridas de los infantes.

El estudio realizado por Kochanowski (2022) en Ohio tuvo como objetivo investigar
y articular claramente la importancia del entorno fisico desde la perspectiva de
maestras preescolares expertas y dilucidar las relaciones entre los valores
pedagogicos y el entorno fisico de aprendizaje. La investigacion llevada a cabo
desde un punto de vista cualitativo con disefio del estudio de analisis. Los
participantes identificados para este estudio representar a los maestros mas
expertos y titulares del personal primera infancia que pasaron por encuesta de
seguimiento. Donde educadores argumentaron que los espacios que se
proporciona a los nifios pequefios son importantes, desde la seleccion de
materiales hasta el disefio del aula de calidad, estéticos, reales, con toques suaves
y hogarefios, con espacios abiertos ricos que reflejen los elementos naturales de
naturaleza y que se utilizan para invitar al nifio a explorar e interactuar. Asimismo,
con muebles que sean abiertos privados, centrandose en la importancia de respetar
el interés del nifio. En conclusioén, los entornos son elementos importantes que
representan el mundo abierto, rico en sentido, reflexivo en naturaleza y atractivos
para generar la exploracion y construccion de relaciones.

Esta investigacion se basa en el enfoque de Desarrollo Infantil Temprano, que
consiste en un proceso progresivo, multidimensional, integral y oportuno, que
permite a los nifios ser competentes a partir de sus propios medios, al aumentar

sus habilidades para lograr mayor autonomia e interaccién con su entorno. Parte
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desde la gestacion hasta los primeros 5 afios de vida, ya que es en esta etapa
donde se establecen las bases del desarrollo bioldégico, motor, cognitivo, emocional
y social. (Ministerio de Desarrollo e Inclusién Social [MINDIS], 2021).

Es por ello que en esta etapa se deben facilitar una serie de condiciones basicas
para garantizar el desarrollo infantil temprano (DIT), las cuales deben ser otorgadas
por las familias, comunidades y gobiernos como un nacimiento saludable, un apego
seguro, un adecuado estado nutricional, una comunicacién verbal efectiva, la
regulacion de emociones y comportamiento y que tengan una funcion simbdlica
(MINDIS, 2019).

Asimismo, Carmona (2016) afirma que la corriente constructivista se basa en que
el aprendizaje es netamente del individuo que se forma internamente, a medida que
interactlia con su entorno, de manera que, el infante deja de ser el receptor sumiso
que espera que le faciliten los conocimientos y asume la responsabilidad de sus
propios conocimientos. Piaget nos indica que es un proceso activo que existe desde
el nacimiento, al jugar con objetos los infantes desarrollan gradualmente una
conciencia que facilitan sus acciones, y luego construyen estructuras mentales que
les permiten comprender y actuar en sus espacios (Faas, 2018).

También, se toma en cuenta al socio constructivismo segun Vygotsky, ya que
emerge de un entorno social, que a medida que interactia con otros individuos
adquiere aprendizajes y conocimientos (Alonso, 2019)

Pero para que todo esto se dé, Castro (2019) nos menciona que los ambientes de
aprendizaje se refieren a un espacio y tiempo con condiciones favorables para el
desarrollo de aprendizajes, con materiales apropiados para que desarrollen sus
habilidades e interacciones con experiencias a través del juego libre y fomentando
un aprendizaje autbnomo, es por ello, que cada cierto tiempo la docente debe crear
e innovar con nuevas estrategias para las construcciones y reflexiones cotidianas
gue aseguran la variedad y con ella la fortuna de la existencia en correspondencia.
Asimismo, se trata de entornos donde los infantes son protagonistas en la
construccion de su propio aprendizaje, al resolver situaciones conflictivas derivadas
de las interacciones con sus pares y adoptar normas establecidas en su propio
grupo (Martinez et al., 2020).

Es por ello que Razo y Cabrero (2016) sostienen que las interacciones positivas se

basan en la creacion de lazos entre dos 0 mas personas por medio del respeto y la
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confianza donde se siente reconocidos, vistos, considerados en todos los aspectos
donde a través de esa construccion de relacion se sientan capaces de expresarse
con seguridad y libertad sin sentir pavor al rechazo o a la exclusién. Asimismo,
Piaget indica que los aprendizajes se desarrollan cuando hay una interaccion entre
el infante y su medio (Diaz, 2020). Del mismo modo, Vygotsky afirma que el
desarrollo del pensamiento es a través de las interacciones sociales (Congo et al.,
2018). También, Brunner menciona que, al interactuar con otros, los infantes
exploran, conocen, perciben, viven sus culturas y desarrollan ideas y compresién
sobre el mundo formando relaciones (Echavarria, 2003).

Por otro lado, Minedu (como se citd en Sanchez y Garrido, 2020) afirman que los
espacios son entornos que favorecen el desarrollo del aprendizaje de los
estudiantes, facilitan la relacién de los infantes entre sus pares, recursos y realidad
de su contexto que brindan distintas experiencias valiosas, las cuales estan
disefiadas y organizadas acorde a las necesidades de los infantes.

Asimismo, Lopez (2017) indica que es importante el tiempo, ya que pertenece a la
naturaleza bioldgica, donde se regulan los ritmos desde que se encuentran
despiertos, en interaccion y el suefio, lo que se define como ritmo circadiano. Es
por ello que UNICEF (2019) sostiene que a pesar de que los infantes cuentan con
un patron similar en el desarrollo, cada nifio y nifia tiene distintos ritmos como en el
aprendizaje, en sus intereses, interacciones y en su caracter. Ademas, Montessori
manifiesta que los infantes deben tener libertad en los espacios donde realizan sus
actividades que conduzcan a buenos aprendizajes, €l debe elegir lo que desea
trabajar y el tiempo que le va a llevar (Alvares, 2005).

Por otra parte, Robles et al. (2022) consideran que los materiales son recursos
educativos para ayudar a los docentes a mejorar los procesos de ensefanza y
aprendizaje, la cual, debe contar con caracteristicas que permita la manipulacion y
exploracion donde estimulen sus sentidos y desarrollen sus habilidades
intelectuales y motrices, asimismo Montessori, destaca que los materiales para los
infantes deben tener como propdésito dar experiencias donde desarrollen sus
capacidades y habilidades donde los nifios y nifias puedan manipularlo sin que el
adulto lo guie (Alvares, 2005).

Losada et al. (2021) manifiestan que el juego libre se basa en que los infantes

tengan la capacidad de interactuar libremente en situaciones fisicas con materiales
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u otros recursos donde ellos disfruten de manera espontanea. Asimismo, Londofio
(2017) indica que el pediatra Gonzélez, afirma que el juego libre es cuando el adulto
no dirige ni controla el juego al nifio, ya que es de naturaleza libre y debe entenderse
como tal en el aprendizaje del infante.

Myrtha Chokler (citado por Huachua et al., 2021) menciona que la autonomia es la
capacidad humana que tiene la persona en su desarrollo de tomar iniciativas para
realizar acciones en su vida cotidiana de acuerdo a su etapa. Asimismo, Chokler
nos indica que cuando se habla de la actividad autbnoma significa aceptar desde
temprana edad que los infantes son agentes de accion y no solo de reaccion, las
acciones implican una influencia sobre el ambiente externo y también la
transformacion mutua a traves del sujeto y el ambiente (Chokler, 2018).

El desarrollo integral son los procesos que el infante pasa durante esta etapa, las
cuales son sus habilidades perceptivas, motoras, cognitivas, lenguaje, social y
emocional (Ponce, citado por Ledn, 2019)

Comencemos por Aguilar (2018) que las investigaciones del cerebro muestran que
este se desarrolla por medio de las experiencias en la primera etapa de vida, ya
gue se forma grupos de neuronas que se conectan comunicativamente y se
distribuyen funciones asociadas con canales sensoriales especificos como lovisual,
auditivo, tacto, olfato y el gusto. Este paradigma establece que existen etapas
criticas en el desarrollo y que las influencias del ambiente familiar, comunidad, la
calidad de la relacion emocional y nutricional son importantes y cruciales para el
desarrollo integral del infante.

Guzman (2017) nos menciona acerca de la etapa sensoriomotora de Piaget,
comienza por las:

Reacciones Circulares Primarias (1 a 4 meses): el bebé repite comportamientos
placenteros que suceden al azar, como, por ejemplo; chuparse el dedo, el pulgar
choca con la boca, desencadenando el reflejo de succidon, produciendo una
respuesta placentera y repetida. Esta reaccion se llama primaria porque se origina
en el mismo cuerpo del nifio.

Reacciones Circulares Secundarias (4 a 8 meses): el infante hace fortuitamente
algo atrayente o gustoso, la coordinacion entre ver y agarrar es perfecta, coge todo

lo que ve. Aprende a sacudir, golpea objetos, como por ejemplo mover el celular y
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colocarlo en la cabeza. Luego, la repite la accidon para obtener el mismo resultado,
por lo cual, se denomina secundario, pues ocurre fuera del cuerpo del nifio.
Coordinacion Propositiva de los Esquemas Secundarios (8 a 12 meses): a medida
gue el infante reorganiza la informacion sensorial con la actividad motriz, el
comportamiento se vuelve mas consciente y decidido. Esto permite que los nifios
vean un sonajero y lo levanten, o vean un juguete al otro lado de la habitacion y
gateen hacia él. También, abordan anticipar situaciones y utilizan esquemas
previos para solucionar conflictos. Por ejemplo: cuando quieren recoger un objeto
gue esta fuera de su alcance de su mano, se ladean hacia el objeto. Algunos bebés
de 5 meses no alcanzan las cosas porque sienten que estan demasiado lejos para
alcanzarlas, incluso si se agachan.

Reacciones Circulares Terciarias (12 a 18 meses): en esta época, los infantes
comienzan a notar con nuevos comportamientos para ver qué sucede en lugar de
simplemente repetir patrones de comportamiento aprendidos previamente. Se basa
del ensayo y error para que encuentren la manera mas eficiente de lograr sus
metas. Esta etapa se denomina la reaccion terciaria porque su proposito es la
exploracion. Por ejemplo, el nifio gatea hacia la caja para echarse en ella, luego
coloca la caja encima de su cabeza o intentara meterse en ella.

Soluciones Mentales (18 a 24 meses): los nifios comienzan a pensar en los
problemas para encontrar soluciones mentales. De esta manera comienza a
sentirse seguro para resolver problemas simples. Este desarrollo va acompafiado
de una mayor capacidad para utilizar simbolos linguisticos al tratar con personas y
situaciones. Uno de los resultados a nivel sensoriomotor es el desarrollo del
concepto de persistencia del objeto. Este es el conocimiento de que los objetos
continlan existiendo independientemente de si podemos verlos, oirlos, tocarlos,
saborearlos u olerlos.

En el comportamiento motor aparecen las reacciones posturales, el agarre, el
movimiento y la coordinacion general del cuerpo. Inicialmente, se desarrollan los
mecanismos reflejos, seguidos del control de los musculos de los ojos y la boca, el
control de la cabeza y, por ultimo, el control de las manos y el tronco. Hay dos
componentes clave de la motricidad; uno de ellos es la motricidad gruesa, en la que
el nifio adquiere la capacidad de mover gradualmente grandes grupos musculares

como las piernas, los brazos y la cabeza para mantener la fuerza, la velocidad y el
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equilibrio. Por otro lado, tenemos las habilidades motoras finas, que son las
principales responsables de la manipulacion manual y de un alto nivel de precision
y coordinacion. Desde el descubrimiento de las manos, pasando por el tacto, hasta
la invencion del lenguaje escrito, esto progresa gradualmente. Ademas, adquieren
habilidades como dibujar, trabajar con masa, construir con bloques, recortar, pegar,
En el desarrollo cognitivo de los nifios de 0 a 2 afios se basan en la adquisicion de
una conducta orientada a metas, es cuando el infante toma ciertas conductas para
llegar a una meta, desde que nace se basa en sus reflejos, lo que le permite adquirir
experiencias fisicas en las cuales establece las diferencias de texturas. En el primer
mes, se van incorporando nuevos comportamientos donde al descubrirlo lo repite,
ya que les genera placer. Al finalizar el primer afio, comienzan a anticipar
situaciones e incorpora comportamientos aprendidos para lograrlos. Al finalizar esta
etapa, los nifios prueban otras formas para lograr sus objetivos a través de su
observacion, sus movimientos para agarrar lo que le llama la atencion, segun Piaget
lo indica como una conducta inteligente, basada en el ensayo y error en su
experimentacion de las acciones para los sus objetivos y metas (Meece, 2000).
Paolini y Oiberman (2017) indican que el concepto de permanencia del objeto no
solo se basa en darse cuenta de que estos existen aun si no estan a la vista, sino
también en las relaciones que el bebé tiene con sus padres. Durante los 6 y 8
meses, cuando el objeto desaparece, el bebé pierde el interés y no lo busca, pero
de los 8 a 12 meses ya se dan cuentan que el objeto existe y tratan de buscarlo con
sus movimientos. Entre los 12 y 18 meses logran encontrar el objeto con mas
complicaciones de ocultamiento. A los 18 meses ya pueden deducir en donde se
encuentran los objetos de forma consciente.

Gallardo y Gallardo (2018) manifiestan que la funcion simbdlica, en el periodo
sensoriomotor de 0 a 2 afos, se basa en el juego de ejercicio, que consiste en
repetir acciones sensoriomotoras una y otra vez por el puro placer que le genera al
nifo.

En el articulo denominado el juego en el desarrollo infantil (s.f.) sefiala que desde
gue el bebé nace hasta los 4 meses, reaccionan con movimientos involuntarios ante
cualquier estimulo que hace el adulto; mas adelante, los reflejos tendran mas
movimientos por parte del bebé como, por ejemplo: voltear la cabeza en busqueda

de algunos sonidos, donde el adulto le presenta algunos objetos para captar su
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atencion. Entre los 2 a 4 meses lo realizan con su mismo cuerpo como llevar la
mano a su boca para chupar y asi repetir la misma accion. También se observa
acciones como sonrisa, balbuceo y movimientos de cabeza y mano. De los cuatro
hasta los 8 meses, el bebé descubre acciones que le llama la atencion, pero lo
aplica con su entorno fisico y social, por ejemplo, si choca accidentalmente con un
objeto, lo volvera a intentar varias veces o también mover sus brazos para hacer
sonar un objeto, dejar un objeto para buscar otro donde desarrolla su coordinacion
de sus movimientos, es ahi, donde el adulto proporciona diversos materiales como
sonajas, mufiecos de goma o felpa, llaves de colores donde podran utilizar sus
sentidos. El adulto empieza a efectuar juegos con sus interacciones que al parar el
bebé hace movimientos para que el adulto vuelva a repetir, es ahi, donde el bebé
imita en algunas acciones con sus manos al chocarlas. De los 8 a 12 meses llevan
a cabo acciones para lograr un fin, pues la atencion del bebé estd mas marcada, el
bebé puede encontrar un juguete u objeto que no esta a su vista, usa formas de
desplazarse con arrastre, gateo o intenta andar, también, dar algun juguete al adulto
para que lo haga funcionar, lanzar los juguetes esto genera mas exploraciénen el
espacio con los materiales que van descubriendo. De los 12 a 18 meses, su juego
se vuelve mas instrumental, como emplear un objeto para alcanzar otro quemas le
llama la atencion, asimismo, imita gestos y movimientos como mover l0s 0jos 0
sacar la lengua. Finalmente, de los 18 a 24 meses, el nifio es capaz de efectuar
acciones en ausencia del adulto, como algo mas representativo de su vidacotidiana,
como hablar por teléfono o acostarse solo.

El desarrollo afectivo comienza cuando el nifio construye sus primeras relaciones,
desde que nacen utilizan el llanto como una forma de comunicarse para que
atiendan a sus necesidades. Por otro lado, establecer vinculos afectivos en la
primera infancia es indispensable, ya que actia como motor o estimulo en el
desarrollo de comportamiento social, habilidades cognitivas, emocional, fisico, etc.
Asimismo, Macmillan Education (2018) nos indica que Bowbly dividi6 las siguientes
fases del desarrollo del apego en la nifiez temprana:

- Preapego (0 a 6 meses): los bebés responden a los estimulos ambientales con
respuestas reflejas innatas (sonreir, llorar, mirar). Intenta llamar la curiosidad de los
individuos vy, si bien aun no alcanza a expresar que haya formado un afecto

adecuado, muestra gracia por la voz de la progenitora (o de otros cuidadores).
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- Formacion del apego (6 semanas a 6 meses): el comportamiento y las reacciones
del bebé son mas claros que antes. El bebé sonrie, balbucea y sigue con su mirada
a su progenitora mas consistentemente que a las demas personas. Sin embargo,
cuando la pierde de vista no se observa ninguna ansiedad, pero si muestra enfado
si no tiene interaccion humana.

- Apego (6 a 24 meses): en esta etapa el vinculo afectivo esta més claro y evidente
entre progenitora e hijo. El infante ya refleja ansiedad y enojo por la ausencia de la
progenitora. A los 8 meses el bebé tiende a refutar a otros individuos de su
ambiente, pues lo Unico que puede satisfacer y calmar es la mama. Por lo tanto, en
esta etapa, el nifio esta diseflado para cautivar la atencion y la figura de la
progenitora.

- Formacion de relaciones reciprocas (18 a 24 meses): durante esta fase va
surgiendo el lenguaje y la capacidad de representar mentalmente la realidad. El
infante ya es consciente de anunciar el regreso de la mama. Esto puede reducir la
ansiedad por la separacion y el entendimiento que la separacibn no es para
siempre.

Ezquerro y Cafiete (citado por Peralta, 2018) mencionan que la teoria de Bowlby
revelé que todas las personas nacen con una esencia instintiva que llevanconsigo
hasta que mueren. Con esta sustancia tratamos de relacionar con otros individuos.
Los bebés con la progenitora, y luego se expande. Del mismo modo, seforman los
vinculos familiares, pero el proceso no termina ahi, sino que implica a laexploracion.
Cuando uno tiene una figura de apego que le quiere, le comprende y le acepta, se
siente seguro y se siente motivado a explorar.

Los vinculos que se forman deben surgir de la implicacion emocional y compromiso
por fragmento de los mayores. El estimulo necesario asegura un progreso sano,
exhaustivo, fomentando la capacidad y habilidad de los menores y en definitiva
permita una interaccion constante con el contexto. (Faas, 2018).

Faas (2018) Brunner nos menciona que la ganancia del lenguaje en el infante inicia
antes de que empiecen a comunicarse con palabra, por lo tanto, es indispensable
iniciar esas interacciones sociales que establecen con los primordiales mayores
gue los rodea. Es asi que la familia tiene un importante rol en el progreso del
lenguaje de los menores, ya que pueden estimularse y acelerarse los ritmos de

ventaja del lenguaje como también dificultarlos.
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Carmona y Martinez (2019) en la pedagogia Pikler explica que el desarrollo motor
se produce de forma natural, sin la estimulacion del adulto ni la ayuda directa. Los
niflos saben, por si mismos, como crecer y como aprender, para crecer sanos
necesitan libertad de movimientos, confiar en el instinto y desarrollo espontaneo.
Desde edades mas tempranas y relacionado con los movimientos y adquisicion de
destrezas corporales. Por lo tanto, es fundamental proporcionar un espacio para la
libre movilidad de cada nifio que sea apropiado para su edad, espacioso, célido,
limpio y seguro, con una superficie de alta calidad, juguetes apropiados para su
edad y equipos disefilados para fomentar una variedad de posibilidades y
movimientos.

Godall y Rota (2017) Myrtha Chokler destaca que el bebé debe ser reconocido
como un ser activo, abierto al mundo y al entorno social del que depende, capaz de
iniciativa, sujeto de accién y no solo de reaccién, como un ser lleno de emociones,
sensaciones, afectos, movimientos, miedos y ansiedades, pensamientos l6gicos
con una logica a su nivel, capaz de formar vinculos, vivido intensamente en el
cuerpo, porque el bebé es todo el cuerpo.

También considera la teoria del vinculo de los organizadores del desarrollo como
organizador inicial: desde el nacimiento, el nifio es capaz de establecer relaciones
afectivas con su entorno. El apego sirve para proteger, contener, apoyar y
reconfortar al nifio en su relacion con el mundo exterior.

Las cualidades de este encuentro con otros significativos, ya sean positivas o
negativas, es decir, sentimientos de apoyo, seguridad o, por el contrario,
sensaciones de miedo o ansiedad, conformaran la matriz afectiva, relacional y
social inicial del nifio.

Comunicacion: la comunicacion con los demas comienza con el contacto y la
conexion que fomenta un "didlogo ténico-corporal” de miradas, gestos, ademanes,
palabras, movimientos y distancias, con formas primigenias vividas con placer o
displacer. Al producir sensaciones ténico-emocionales, las percepciones integradas
se indican y semiotizan rapidamente: se convierten en sefiales y signos de bondad
o maldad. Al ser registrados por un entorno atento, los comportamientos y
reacciones tonico-emocionales se convierten simultdneamente en manifestaciones

emocionales. Se inicia asi un intercambio de sefiales que construye cédigos de
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comunicacién no verbales. Estos son los origenes esenciales de la evolucion del
pensamiento simbdlico y, por extension, del lenguaje hablado.

Exploracion: el infante utiliza la motricidad no solo para moverse o alcanzar un
objeto, sino también para aprender a pensar. Mediante la exploracion, el recién
nacido aprende sobre el mundo que le rodea, lo que le ayuda a apropiarse de su
entorno, a familiarizarse con €l y a construir conocimiento. De ahi la importancia de
permitir la exploracion y facilitar todas las ocasiones que le pongan en contacto con
el mundo. Cuanto mas le permitamos la oportunidad de hacerlo por si mismo y
cuanto mas funcionemos como simples mediadores que le exponen ese mundo,
pero no lo elaboran por él, mas profunda sera esta relacion y su desarrollo
intelectual.

Equilibrio: la impresion de equilibrio, desequilibrio o equilibrio precario esté
intimamente relacionada con las emociones, los afectos y la seguridad del yo como
su continuacién. Esto repercute en el tono muscular y en su funciéon dentro del
marco de la mente.

Orden simbdlico: la combinacion de valores, creencias y conocimientos sociales y
culturales del entorno se expresan y operan sobre la base de representaciones
mentales de orden simbdlico que engloban a cada sujeto en la familia y la cultura.
Cuando un joven se conecta con el mundo, ese mundo es intrinsecamente social,
socializado y, por tanto, socializador. (Instituto de formacion e investigacion
aplicadas, s.f.)

Guerrero (2017) Montessori nomina a los tres primeros afios de vida de un nifio
como la etapa del embrion espiritual, durante el cual realiza en la esfera psicologica
lo que el embridn realizo ya en la esfera fisica. Desde los cero a tres afos tienen la
capacidad de absorber por completo todo su entorno, las experiencias, las
emociones, sensaciones, el lenguaje, la cultura y los hechos simples de la vida del
nifio absorbe todo lo que les rodea y lo hacen suyo y queda grabado en forma
guimica al nivel cerebral. Asimismo, sefiala que esta metodologia se basa en
proporcionar un ambiente espacioso, abierto, limpio, estéticamente sencillo y
realista en que cada parte es importante para el desarrollo del nifio, donde tengan
oportunidad de participar y elegir libremente actividades interesantes sin alguna
interrupcién, permitiéndoles descubrir su propio potencial y su lugar dentro de una

comunidad.
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El ambiente debe estar adaptado y disefiado para que pueda moverse facilmente
por la habitacién sin necesidad del apoyo de un adulto, tal como, la cuna o cama,
gue tiene que estar al nivel del suelo para que tengan un facil acceso, no como las
cunas tradicionales que cuentan con barrotes que imposibilitan la independencia
del nifio. De igual importancia es que los muebles estén a la medida del menor para
gue sea capaz de alcanzar materiales segun su interés y que sean hechos de la
naturaleza como maderas y telas, para que pueda explorarlo con todos sus
sentidos. Ademas, es importante contar con un espejo que se coloca a la altura del
nifio, recomienda instalar un colchdn y una barandilla para que los menores puedan
mirarse e identificarse y desarrollar su equilibrio (Vallcanera, 2021).

Peralta (como cito en Sotomayor, 2018) precisa que el ambiente interior debe ser
estéticamente agradable y proporcionado al tamafio y la fuerza de los nifios. Los
objetos deben ser llamativos y atractivos, pero lo suficientemente livianos para que
los nifios se muevan de un lugar a otro. Sin embargo, también enfatiza los
materiales didacticos utilizados para trabajar con los nifios. Por ello, los principales
aportes de esta corriente educativa son la organizacion del medio humano por
grupos familiares, la organizacion fisica del medio social y la produccion de
materiales.

El Ministerio de Educacion del Pert (MINEDU, 2014) Organizacion de espacios
educativos por grupos de atencion:

Bebés de 0 a 3 meses, este grupo se basa en el descanso, la alimentacion, higiene
y por momentos permanece despierto para calmar a sus necesidades basicas.
Durante los 3 primeros meses, estan presentes sus habilidades motoras, la
audicioén, la vision y la comunicacion. En las habilidades motoras, al inicio sus
movimientos son un poco bruscos, pero al pasar los 2 meses ya comienzan a
controlar sus movimientos y algunas partes del cuerpo, como el cuello, van
empezando a descubrir sus manos y comenzara a agarrar los juguetes y
ponérselos a la boca. Asimismo, los bebés ya escuchan, pero no comprenden el
significado, desde el primer mes ya conocen los sonidos que les parece mas
familiares y al tercer mes reacciona a estos sonidos. También, esta atento a los
rostros de las personas, con el tiempo ya puede seguir con la mirada los objetos ya
sea gue estan cerca o lejos, ya muestran gestos como la sonrisa y empiezan a

distinguir los colores. Igualmente, estan atentos al lenguaje corporal o a las
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expresiones del rostro, ellos se expresan con el llanto para que atiendan sus
necesidades, van empezando emitir sonidos como gorjeos, balbuceos, entre otros
y es posible que pueda imitar algunos sonidos (Mayo Clinic, 2023).

Para ello, necesitan el espacio de cuidado, los cuales estan divididas por el espacio
de descanso, alimentacion e higiene, donde se desarrolla la comunicacién, el
respeto y la interaccién entre el adulto y los infantes, los cuales son fundamentales
para el bebé. El espacio del descanso debe estar libre de ruidos que perturben al
bebé, debe estar conectado al area de higiene y aseo, debe contar con cunas que
sean estables y duros. Con un colchén semiduro y con sabanas suaves; asimismo,
debe contar una adecuada ventilacién y una buena iluminacion con cortinas que
sean oscuras, para que baje la iluminaciéon cuando el bebé esté en su proceso de
descanso. Este espacio también sirve para que el bebé realice sus actividades
libres hasta cuando empiezan a utilizar sus manos para buscar los objetos
(MINEDU, 2014).

Alfonso y Forero (2019) precisan que los bebés de esta edad necesitan dormir entre
14 y 17 horas para que tengan un buen crecimiento y se desarrollen intelectual y
fisicamente. No tienen un suefio continuo, es por ello que se despierten mas en el
dia que en la noche, pero con el pasar del tiempo ya van ajustando su ritmo de
suefo.

MINEDU (2014) El espacio de alimentacién debe tener contar con una dimension
de 2 m?, dicho ambiente tiene que transmitir calma, afectividad y estabilidad
emocional que genere una buena interaccion de comunicacion entre adulto y el
infante. Al mismo tiempo, el mueble que va a utilizar el adulto debe ser comodo, al
punto que le permita apoyar brazos, codos, espalda y las piernas, ya que sostendra
al bebé. En esta etapa, si el infante se encuentra despierto y en estado de calmay
satisfaccion, es un gran momento de realizar la actividad libre. Los bebés exploran
con sus 0jos en todo su entorno a traveés de tus sentidos del oido, el olfato, el tacto,
la piel, las manos y los pies. Asimismo, las luces y las sombras captan su atencion,
escuchan voces y los olores de las personas, ya que todo es nuevo para él.

El espacio interior y exterior donde realizan su actividad autbnoma y el juego libre,
debe contar con 2 m2 por infante, la cual debe estar cercado para que tenga mas
seguridad, el colchdn u otro material que sirve como soporte para el bebé debe ser

semiduro y de buena calidad. El suelo debe estar acondicionado de un solo color
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donde transmita paz para que no altere su exploracién y concentracion. Por otro
lado, los bebés que empiezan a descubrir los movimientos de su mano, brazo y
piernas, el acompafiante debe aprovechar en la creacion de un ambiente para la
actividad libre. Es por ello, que se recomienda colocar al infante boca arriba, donde
le permita observar, hacer movimientos de sus extremidades con plena libertad y
genere la exploracién con sus manos, hasta que consiga voltearse, rotar y reptar.
Cuando se observe que al infante le cause algun sentimiento negativo, el adulto
debe acudir a él para retirarlo de ahi, ya que el adulto esta en plena observacion a
una distancia prudente (MINEDU, 2014).

Estos espacios son muy importantes ya que lo menores se desarrollan en lo social
y emocional, al ver y escuchar la voz y el rostro del adulto que esta presente, van
reconociendo el rostro con el uso de su memoria, en lo motor van descubriendo
como mover las partes de sus cuerpos y van desarrollando su comunicaciéon a
través del llanto (Capoor, 2021)

MINEDU (2014) Los bebés de 4 a 9 meses ya logran desplazarse, giran, reptan y
gatean. Durante este periodo, el infante permanece interesado en su cuerpo, realiza
movimientos y mira de cerca sus manos, lo lleva a su boca y poco a poco une sus
manos. Observan y tocan el cuerpo de las personas que estan en su alrededor, las
rejas de la cama, las prendas, la sabana o alguna tela que se encuentran cerca de
el, asi como también, empiezan a juguetear con su boca y lengua. Los objetos los
mira con detenimiento, los exploran con sus sentidos. Y si en caso los objetos no
estdn a su alcance, tratan llegar hacia estos gateando, girando, entre otras
posibilidades.

En la actividad autonoma y el juego libre: al explorar los objetos del entorno de
manera autbnoma y libre permite que los nifios se sientan activos, tomen la
iniciativa, descubran sus habilidades a través de sus propias acciones, se
desempeiien y desarrollen una gran seguridad emocional. En este proceso los
infantes ya pueden desplazarse por los espacios, es por ello que se debe
considerar algunos aspectos: El suelo debe estar con buena higiene, plano,
semiduro, que no haya obstaculos para su desplazamiento. Asimismo, el adulto
debe estar a una distancia considerable, pero sin dejar de observar. Los espacios
de cuidado infantil, deben diferenciar para cambiar las prendas, aseo, alimentacion,

como también el lactario y el descanso. Para que el infante descanse y tome su
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siesta comodamente, debe contar con un area de 2 m?, el infante debe sentir
tranquilidad, sin sentir ruidos exagerados, con poca iluminacién, con una buena
higiene, se debe sentir el calor afectivo y su temperatura debe ser confortable.
(MINEDU, 2014)

Los bebés de 10 a 18 meses ya pueden reptar, gatear, suben y bajan, estan
interesados en la conquista del equilibrio. Los nifios en esta etapa ya se desplazan
con mayor facilidad, trepan, apilan, ponen, sacan cosas y empiezan a armar. Los
infantes estan interesados en recorrer por diversos ambientes, experimentar las
alturas y dimensiones. Exploran materiales que estan en su alcance para moverlos
de un lugar a otro, clasificarlos, etc. En dichas actividades comparten sus
experiencias de felicidad y frustracion con sus adultos o pares que se encuentran
en su alrededor. Generalmente, el juego libre lo prefieren en los espacios
exteriores, pero dependiendo de como estad el clima. Durante esta etapa, la
participacion en la vida diaria es activa (MINEDU, 2014).

El espacio para su actividad autonoma y el juego libre son similares a los anteriores
grupos de nifios, para que se desplacen con tranquilidad y con iniciativa propia.
Pero para este grupo se debe considerar algunos aspectos: Para que se use el
espacio, los infantes deben estar atendidos primero de sus necesidades basicas,
como la alimentacion, el descanso y con una prenda comoda. Y contar material
como cajas, canasta, cestos, etc., y muebles que estén distribuidos en el espacio a
la altura del infante para que puedan alcanzar por ellos mismos. Asimismo, no
deben estar expuestos a peligros como enchufes o algin material toxico y nocivo
para el nifio. La caracteristica del espacio del descanso es similar a los anteriores
grupos, pero con una cama baja y el colchon deben ser de la altura de ellos para
gue se logre generar una mayor autonomia y asi ellos mismos tengan la iniciativa
de entrar y salir cuando ellos lo deseen. El espacio para la alimentacion es donde
los infantes se rednen con sus pares, reciben la comprension y el afecto del
acompafante, por lo que necesitan muebles comodos, lo suficientemente
espaciosos para las necesidades del menor y adecuados para la altura de su hijo.
Al comienzo es posible que aun requieran la intervencion del adulto, por ello, el
espacio y los muebles deben permitir esta cercania. Mientras que, creciendo, podra

utilizar mesas en grupo de dos y asi sucesivamente. Los materiales son similares
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al grupo anterior, pero siempre teniendo en cuenta el intereses, necesidad y
madurez de cada infante (MINEDU, 2014).

MINEDU (2014) Los nifios de 18 a 36 meses se desplazan de diferente manera:
Durante esta etapa, los infantes tienen un mejor manejo y dominio del su cuerpo,
desplazdndose con facilidad, caminando, trotando y trepando. Por lo tanto, el
espacio interno debe ser tranquilo, con colores pastel, y los muebles y materiales
deben estar a la altura de los menores. Es importante contar con espacios externos,
donde los nifios puedan hacer moverse con libremente y con seguridad. El espacio
para la actividad autbnoma y juego libre: debe estar libre de muebles como mesay
silla para evitar obstaculos. Es preciso enfatizar que a partir de la observacion y
conocer las necesidades e intereses, es posible anticipar el tipo de espacio y
material que se necesitaran, a modo de ejemplo se podra decir que, si el infante
esta interesado en construir una estructura, puede organizar sus materiales en
cajas separadas. Algunos incluyen bloques de espuma, bloques de madera,
blogues de latas, etc., que podrian usarse con suficiente espacio. Por otro lado, los
materiales deben colocarse en estantes pequefios, cajones o cajas de carton,
cestas, cofres en rincones que sean faciles de encontrar para los nifios, para que
puedan seleccionarse y almacenarse de forma independiente. En cuanto al espacio
interno y externo, se sugiere separar por grupos de acuerdo a las iniciativas de los
menores para que estos no estén en el mismo espacio. Asimismo, prevenir la
acumulacion de materiales y juguetes para generar motivaciéon a la hora que
exploren, es por ello que se recomienda agrupar por sectores para que los menores
puedan realizar su juego libre de manera individual y grupal. En el espacio de
alimentacion, los infantes ya estan listos para alimentarse con sus pares y este
encuentro sirve para relacionarse, comunicarse y tener afecto. Es por ello que los
materiales deben ser adecuados para ellos, donde utilicen la autonomia como sillas
sin respaldar para evitar accidentes, la mesa debe estar acorde a la altura para que
Sus pies estén en el piso. Espacio para el cambio de muda y aseo: deben ser sitios
gue generen paz y que sean independiente a otros, pero siempre el adulto debe
observar y acudir si el menor tiene alguna dificultad.

Arecha (2020) nos menciona que el psicélogo Dr. Franklin Mendoza habla de la
utilizacién del color en los centros infantiles, la cual lo divide en dos bloques:

espacio exterior e interior.
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En espacios exteriores: para evitar la fatiga visual y la sobreestimulacion, no se
sugiere emplear colores excesivamente brillantes o saturados en los lugares de
recreo al aire libre, ya que suelen ser expansivos. Se recomienda evitar grandes
superficies de colores rojos, naranjas, amarillos o similares y se aconseja utilizar
colores neutros o colores tierra, por un lado, por razones climatoldgicas, para que
reflejen el sol y no absorban el calor, y por otro, para mantener el orden visual y que
los nifios no se sobreestimulen. Los expertos recomiendan las siguientes
tonalidades como las mas adecuadas: blanco, crema, beige, ocre claro, verde claro
y azul cielo.

En espacios interiores: se prefieren los colores claros y sélidos para las paredes
con fines educativos. Deben evitarse las franjas de color contrastadas, ya que ese
colorismo exigiria un esfuerzo visual indebido a las estructuras aun en desarrollo
de los ojos de los nifios. Por lo tanto, se recomienda el blanco, el azul cielo, el coral,
el verde, el verde palido, crema, el beige o el amarillo. Aungue los pasillos pueden
pintarse con tonalidades mas brillantes, no deben crear un fuerte contraste entre
los distintos espacios.

Para las salas polivalentes (dormitorios u otras actividades pedagogicas), se
recomienda utilizar el verde claro o el amarillo y sus derivados, mientras que el azul
debe evitarse, ya que su efecto adormecedor seria contraproducente para otras
actividades. El comedor es el Unico lugar de la escuela infantil en el que estan
permitidos los colores célidos, como el naranja, el rojo y el rosa.

La cocina debe pintarse en tonos azul cielo, blanco o gris para poder detectar
cualquier forma de suciedad y, en consecuencia, favorecer la limpieza, que es vital
en este espacio. En los bafios, que son ambientes frescos y humedos, deben
evitarse los colores frigidos en favor de tonos mas calidos como rosas y amarillos,
cuyos efectos psicologicos crean una atmoésfera de aceptacion y calidez.

Se recomienda utilizar colores neutros en las salas de juego para no desviar la
atencion de las actividades que se desarrollan en estos lugares, ya que los juguetes
y, aveces, el mobiliario aportara color. En la enfermeria, es aconsejable elegir tonos
relajantes, como el azul claro o el verde, porque es posible que los nifios se sientan
ansiosos al entrar.

Amawta (2019) los materiales deben seleccionarse considerando que:

- Motiven a la exploracion con todos los sentidos.
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- Favorezcan el movimiento de su cuerpo.

- Vivan experiencias activas que les permitan descubrir las relaciones.

- Manipulen, transformen y combinen los materiales.

- Elijan los materiales, actividades y retos.

- Los materiales deben estar al alcance de los nifios para que estén a su disposiciéon
cuando los necesiten.

Segun Viviani y Rodriguez (2020) los adultos a cargo deben tener la habilidad de
crear las condiciones tanto con armonia y situaciones desafiantes para que los
nifos sean los protagonistas y tengan la iniciativa de interactuar en espacio. Por lo
tanto, las salas cunas tienen altas expectativas para el aprendizaje y desarrollo de
un nifio, son capaces de construir vinculos fuertes y seguros, acompafarlos
verbalmente en el proceso de dar sentido a la realidad y comprender las razones
de sus acciones.

Duelo y Escribano (como cito en Séanchez et al.,2017) resaltan el valor del
orientador y su presencia durante el desarrollo éptimo del nifio, segun ellos,
mediante la funcion de filtro y elaboracion proporcionada por la progenitora al
infante, este va alcanzando sucesivamente una comprension de sus mismas fases
intrinsecas, a la vez que comienza a poder regularlos. Igualmente, afiaden, la
experiencia sensorial del nifio se convierte en percepcion y luego en representacion
También, mencionan que, si el orientador no cumple con su rol de manera idéneo,
el infante sentird diversas alteraciones que seran dificil de regularse. En los casos
mas graves, concluyen, la dificultad para distinguir la imaginacién de la realidad y
la realidad psiquica de la fisica se manifestara posteriormente.

Gomez et al. (2022) indican que los espacios, objetos y recursos que los componen
deben cumplir ciertos objetivos: estar abiertos a la interpretacién, modificacién y
apropiacién por parte de los nifios para que construyan sus propias narrativas y
conocimientos a partir de sus experiencias cotidianas, y ofrecer recorridos abiertos
y diversos para atender a los distintos ritmos y experiencias, permitiendo
interacciones individuales y cooperativas. Por otro lado, se busca brindar un lugar-
tiempo sugerente y emocionante, franco a aceptar nuevo valor y significado que
permitan el desarrollo del imaginario de la infancia. Para facilitar que la infancia se
aduefie del espacio y de los materiales y cree nuevas simbolizaciones, se

recomienda el uso de objetos que posibiliten, mas alla de la exploracién,
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manipulacion, experimentacion o sensorialidad, la expresion de distintos
significados en la experiencia de la participacion del colectivo a través del juego.
MINEDU (2016) nos menciona que los adultos acompafantes deben respetar
ciertos criterios en los instantes primordiales en la existencia diaria de los menores
de 3 afos, los cuales son:

- La planificaciéon de la organizacién del espacio, tiempo y materiales debe ser
modificable de acuerdo a los ritmos de cada infante.

- A la hora de los momentos de cuidado (higiene personal, alimentacion y el
descanso) deben tener las condiciones necesarias, respetar los tiempos y transmitir
paz.

- Creer en las habilidades y capacidades de los menores, asi como motivarlos para
la participacion en sus cuidados, logrando una autonomia.

Haustein (2020) las interacciones positivas entre docente e infantes se puede
definir como afectos compartidos por medio de abrazo, sonrisa, choques de manos,
entre otros. Estas interacciones impactan la gestion del salén de clases,
aprendizaje, desarrollo y la salud mental de los nifios. Es por ello, que se debe
generar compresion y confianza entre ambos, ya que los nifios tienden a ser
aventureros y se les debe motivar a menudo para que logren tener una buena
autoestima.

Ostrosky y Jung (2022) indica que, en la primera infancia, cada momento de
interaccion es beneficioso para formar una relacion positiva. Los docentes pueden
utilizar diferentes estrategias para producir dichas relaciones. Es por ello, que la
accion de las maestras se debe basar en escuchar, tener contacto visual, hablarles
con voz y lenguaje tranquilo y alegre, generar interacciones personales de cara a
cara con los infantes, saludarlo afectuosamente puede ayudar a construir una
relacion segura entre el maestro y el estudiante. Asimismo, se debe tomar en
cuenta las diversas necesidades, interés, estilos y destrezas. Como, por ejemplo,
en los bebés y nifios pequerios, las docentes atienden sus llantos u otras sefiales
para asi transmitir que son importantes mediante el contacto fisico, calido y
receptivo, como pueden ser palmaditas en la espalda, abrazos y caricias.

Parkhill (2022) Julie Fisher analiza sobre el valor de identificar cuando se genera la
interaccion y como se estd interfiriendo durante los primeros afios. Nos menciona

sobre la importancia de charlas de calidad para los infantes, asi como didlogos
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auténticos e interesantes. En el momento que interactuamos con los infantes, las
conversaciones que tenemos y la forma en que hablamos pueden marcar la
diferencia en sus aprendizajes. Se necesita construir interacciones de calidad con
los menores sin tomar el control y considerar que somos compaferos durante sus
actividades, donde podamos escucharlos para facilitarles respuestas correctas y
realizarles las preguntas correctas. A su vez, deben mostrarle amabilidad y afecto
a la altura del nifio. Al facilitar la interaccidbn y una comunicacion soélida, les
mostraremos a los nifios que entendemos sus necesidades. Un ambiente rico de
lenguaje bien disefiado es indispensable para que haya una buena interaccion. Al
planificar y pensar en la calidad y el tiempo disponible para la conversacion,
aumentaran las oportunidades de aprender el idioma y las habilidades de
comunicacion.

Red Monkey (s.f.) nos indica que el juego tiene como finalidad permitir que el nifio
se desarrolle de manera integral. En Inglaterra el juego lo interpretan como que los
nifos escogen qué hacer, cdmo hacer, cuando terminar y probar otra cosa.
Asimismo, el adulto proporciona el espacio y recurso para el juego libre y los
menores puedan participar asumiendo a través de sus iniciativas y los adultos
respondan a sus sefales.

A esto le siguen los beneficios fisiol6gicos, el juego creativo es fundamental para el
desarrollo de habilidades motoras fisicas y si realizan el juego en equipo lograran
desarrollarse tanto fisico como socialmente.

El juego libre alienta a los nifios a usar su imaginacion mientras son creativos.
Cuando los profesores proporcionan una variedad de estimulos sin planificacion,
obligan a los estudiantes a pensar de forma creativa y divertirse haciéndolo. Los
cerebros de los nifios prosperan con los desafios que realmente pueden ayudarlos.
Por otro lado, el juego libre desarrolla habilidades para solucionar conflictos. La
resolucion de problemas y la creatividad estan vinculadas porque conlleva a
razonar. Los menores son capaces de resolver situaciones de manera
independiente a través de sus movimientos y el juego.

Armstrong y Zapata (2020) los infantes aprenden como encajan los objetos a través
del juego. Esto permite que los nifios usen sus sentidos para fomentar la
exploracion a través de su curiosidad y estas habilidades son fundamentales para

el desarrollo intelectual y los procesos cognitivos. Asimismo, promueve el desarrollo
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motor, fomentando el movimiento, comprendiendo las relaciones espaciales y
apoyando el equilibrio y la destreza. También, es importante para el desarrollo
social, ya que ayuda a los infantes a interactuar con los demas. Por otro lado, el
juego puede ayudar a comprender y procesar sus emociones.

Barry (2021) los mejores tipos de juego son los que inician y dirigen los nifios y, a
menudo, se denominan juegos libres o no estructurados. Aqui, los nifios pueden
decidir por si mismos lo que quieren hacer segun su imaginacién. Debido a los
resultados positivos, los educadores de la primera infancia a menudo prefieren
métodos de aprendizaje basados en el juego. El juego libre se da en entornos
seguros y supervisados con una distancia considerable donde le permita que el
niflo explore y realice sus propias actividades.

Mufoz y Sandes (2020) los nifios autbnomos son individuos capaces de hacer sus
acciones por si solos, acorde a su edad; mientras que un nifio poco autbnomo es
dependiente, que requiere asistencia constante, carece de iniciativa, y tiende a
estar sobreprotegido por los demas.

La autonomia permite a los nifios valerse de manera adecuada e integralmente en
su entorno, en funcién de la conciencia y el dominio de su cuerpo, sus habilidades
sociales, emocionales e intelectuales. También, implica la confianza para
sumergirse en un entorno y operar de forma independiente para la exploracion y
gue disfruten sus procesos y logros. Por lo tanto, es importante promover la
autonomia en los menores y desarrollar sus capacidades y el sentido de
responsabilidad para el aprendizaje, que es un aspecto fundamental de una
disposicion positiva para el aprendizaje.

El pilar que sustenta el desarrollo de la identidad y autonomia es el vinculo afectivo
del infante con su adulto significativo, que le permite experimentar el amor y
aceptacion incondicional, y experimentar la confianza bésica en el mundo. En el
contexto de estas interacciones con los demas, los nifios y se vuelven cada vez
mas conscientes de sus cualidades y caracteristicas individuales, afirmando
gradualmente su identidad. Al mismo tiempo, necesitan mas autonomia,prueba
y acceso a nuevas oportunidades que les permitan ser cada vez mas

autosuficientes.
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El Programa curricular de Educacién Inicial (2016) nos menciona que el Ciclo | que
basa en la atencion de los infantes de 0 a 2 afios, para que la atencién sea
adecuada, se dividieron en cuatro grupos:

- 0 a 9 meses, son los menores que pueden mover las partes del cuerpo, rodar y
se arrastran.

- 9a19 meses, los que lograr desplazarse de varias maneras como caminar, gatear
y los que logran pararse.

- 19 a 24 meses, que ya logran caminar, subir, bajar y que tienen el interés de lograr
su equilibrio.

- 24 a 36 meses, son los que pueden caminar, trotar, trepar y saltar.

Por otro lado, cuentan con dos tipos de modalidades de atencion: Escolarizada
donde atienden en Cuna y No escolarizada donde atienden en PRONOEI, en el
cual estan el entorno familiar y comunitario. Asimismo, en el Ciclo | cuenta con
cuatro areas que son personal social, psicomotriz, comunicacién y descubrimiento
del mundo.

En el area de personal social, cuenta con dos competencias: construir sus
identidades, asi como convivir y participar en democracia para el bien comun.

En el 4rea de psicomotriz, cuenta con una competencia que consiste que se
desenvuelvan de manera auténoma por medio de su motricidad.

En el area de comunicacion, cuenta con una competencia, que consta en que el
infante se pueda comunicar oralmente a través de su lengua materna.

Y, por ultimo, el &rea psicomotriz, que consiste en tres competencias: resolver los
problemas de cantidad, también formas, movimientos y localizacion y que indaguen
a través de métodos cientificos para formar conocimientos.

MINEDU (2020) menciona que en el Servicio escolarizado (cuna - jardin) consiste
para fomentar el desarrollo integral de los nifios de las familias trabajadoras. Aqui
los menores pasan un maximo de ocho horas al dia en contacto con lugares
variados que se adaptan a sus necesidades de cuidado y de actividades y juegos
independientes.

Uso exclusivo de la propiedad para la cuna-jardin, las instalaciones son
compartidas. Hay aulas para cada grupo de edad, bafios separados para los nifios,
una sala sanitaria, una cocina, una zona polivalente y un enorme espacio para el

juego al aire libre.
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En el servicio no escolarizado: programas educativos en entorno familiar.
Acompafan a las familias y fomentan el crecimiento integral de los menores.
Visita de un promotor de la comunidad para fomentar la contemplaciéon de las
necesidades de desarrollo de sus hijos y optimizar las técnicas de crianza.

Se hace hincapié en la adecuacion de los espacios destinados a los nifios y se
realizan los ajustes necesarios para su cuidado (actividad autbnoma y juego libre,
con la participacion activa de las familias y en un marco de pleno respeto a sus
costumbres y tradiciones).

Programas educativos dentro de un entorno comunitario: el Aula de Educacion
Temprana (SET) es un centro de cuatro horas diarias para nifios de familias
trabajadoras. El barrio ofrece la ubicacion para su funcionamiento.

Las instalaciones pueden estar disefiadas especificamente para los servicios,
mientras que en otros casos es un local ya fabricado y deben adaptarse para
satisfacer la necesidad de cuidado, autonomia y esparcimiento del nifio.

Programa Integral de Educacion Temprana - PIET o Wawa pukllana:

El servicio opera en instalaciones donadas por la comunidad. Aunque lo
recomendable es que sea de uso exclusivo, en algunas ubicaciones las
instalaciones se comparten con otros servicios 0 dependencias. Los nifios asisten
dos veces por semana durante dos horas cada vez, acompafiados de un tutor. Se
condiciona el espacio para el cuidado (comportamiento independiente y juego).
Ludotecas ltinerantes:

Este servicio ofrece dos horas de atencién semanal en instalaciones donadas por
la comunidad y equipadas para acoger a los nifios y a sus padres. Normalmente,
trabajan en una zona abierta (al aire libre), pero tienen un lugar de reserva en caso
de mal tiempo.

Los promotores educativos operan en al menos dos pueblos, llevando juguetes y
materiales educativos en mochilas del CRAEI para fomentar la actividad
independiente y el juego.

Familias que aprenden / PAIGRUMA:

Operan en locales comunes.

Los nifios y sus familias acuden a lugares distintos (atencion, actividad autonoma y

juego).
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Mientras los nifios juegan o ven satisfechas sus necesidades de atencion, los
padres reciben charlas sobre diversos elementos de la crianza de los hijos que se
adaptan a sus necesidades especificas.

MINEDU (2019) segun la planificacién del trabajo educativo en el Ciclo |, este se
organiza basandonos en dos momentos fundamentales en la vida diaria de los
nifios: el momento del cuidado y el momento de la actividad autébnoma y el juego
libre.

El cuidado es un prerrequisito vital para el crecimiento, el aprendizaje y el bienestar
de los niflos pequefos; como tal, es un aspecto integral de los actos educativos
realizados en estos servicios, que se llevan a cabo desde una perspectiva
pedagdgica. Se trata de fomentar el desarrollo y el aprendizaje de los nifios a través
de los cuidados que les proporcionamos.

Del mismo modo, la actividad independiente y el juego no estructurado son
esenciales en los primeros afios, ya que permiten a los pequefios aprender sobre
si mismos y su entorno, asi como movilizar su pensamiento.

En relaciébn con la planificacion anual, que es a largo plazo en la atencién
escolarizada del ciclo I, son los profesores que estdn encargados de la
planificacion, del desarrollo de la actividad pedagdgica, el acompafiamiento y el
trabajo con las familias para fomentar la participacion de los padres en cuanto al
desarrollo del aprendizaje de los pequeiios, es por ello, que se debe tener en cuenta
el proceso de planificacién del Curriculo Nacional como:

Comprender y evaluar todo lo que compete del Curriculo Nacional y el Programa
Curricular de Nivel Inicial. Recoger informacion sobre los nifios y su entorno
utilizando los formularios de inscripcion, los informes de evaluacion de afios
anteriores y las entrevistas con los padres. Asimismo, se consideran las
caracteristicas de desarrollo de los nifios a tratar.

Luego, realizar un diagnostico del grupo a partir de los datos adquiridos vy
determinar las necesidades de desarrollo, las caracteristicas del contexto y el grado
en que se basan en las competencias del CN. Para organizar el desarrollo anual de
acuerdo a las competencias y las técnicas transversales para favorecer el
desarrollo de las competencias.

Posteriormente, organizar la evaluaciéon de las competencias establecidas, se

requiere considerar los estandares y desempefios del Programa Curricular de Nivel
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Inicial. Igualmente, el organizar y distribuir el tiempo, el espacio y los recursos para
acomodar el ritmo de cada nifio. Donde se evidencie en los momentos de atencion,
la actividad auténoma vy el juego libre de acuerdo a la edad y a sus requerimientos
basicos y de exploracion. La seleccion de materiales, segun las caracteristicas de
los nifios, también se debe procurar el buen estado de ellos.

De igual importancia el trabajo con los padres es importante, es por ello que se
debe organizar y definir de lo que va a consistir su labor, ya sea individual o grupal,
en la cual se deben sentir confianza para intercambiar experiencias en la practica
de educacion de los infantes. Es fundamental entablar confianzas, ya que se debe
generar la participacion en las actividades de sus nifios.

Por otra parte, en la planificacién a corto plazo en el Ciclo | se establece el contexto
(espacios, recursos, intervenciones) necesario para que los nifilos desarrollen sus
competencias. En consecuencia, se debe tener en cuenta las siguientes medidas:
La observacion del nifio durante los momentos de atencion, actividad independiente
y juego no estructurado permite reconocer los problemas, intereses y necesidades
del nifio para determinar su etapa de desarrollo. Por lo tanto, debe documentarse
para su examen Yy reflexion. Y determinar los enfoques interdisciplinarios que se
incluirdn en las actividades, las actitudes y la estructura de los lugares y los
materiales.

De igual manera, es fundamental establecer y documentar las evidencias del
desarrollo de competencias propuesto para los nifios, por lo que el estandar y los
desempeiios nos ayudan a realizar el desarrollo de las competencias.

Por otro lado, la observacion del profesor ayuda a la planificacion y disefio de
actividades de aprendizaje al documentar el interés del nifio por lo que quiere
explorar o lo que le genera temor. El andlisis de la circunstancia establece la
experiencia, la implicacion y los materiales de trabajo necesarios.

Con respecto a la atencion no escolarizada, su planificacion a largo plazo es la
misma que el de los escolarizados, pero la diferencia es que fomentar el desarrollo
integral de los niflos menores de 3 afios se lleva a cabo a través del esfuerzo
conjunto de los agentes (coordinadora y la promotora) y las organizaciones de la
comunidad. En consecuencia, el disefio de la atencidon educativa requiere de los

siguientes factores:
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Conocer y evaluar los aprendizajes del CNEB y el Programa Curricular de Nivel
Inicial, recabar informacion sobre las caracteristicas de los infantes y su entorno
para establecer un diagndéstico grupal y organizar los aprendizajes y la evaluacion
de acuerdo al tiempo, lugar y materiales.

En cuanto a la planificacion a corto plazo, en esta se utilizan los mismos
procedimientos que en los servicios escolarizados, pero la maestra coordinadora
debe acompaiar al promotor en el proceso de aprendizaje de los pequeiios del
ciclo actual.

Samara (2020) precisa que las instalaciones estructurales de las instalaciones de
bienestar infantil se proporcionaran teniendo debidamente en cuenta la salud y la
higiene de los residentes y la prevencion de dafios a dichas personas, como la
iluminacion natural y la ventilacion. En Alemania, la ley de los centros de guarderias
para niflos menores de 3 afios, mas conocida como Kita. Los establecimientos
estan disefiados de manera que terceras personas no tengan facil acceso, ni que
los menores puedan escapar sin vigilancia. Estas Kitas deben ser atractivas y
estimulantes para los nifios y que satisfagan las necesidades de cada uno con
seguridad. En los ambientes para los bebés es para el cumplimiento de sus
necesidades basicas como el cuidado, alimentacion, suefio, cambio de pafales,
juego. Los espacios deben ser creados para que los menores de edad puedan
visualizar todo lo que pasa en su alrededor, pero siempre priorizando su proteccion.
En el ambiente de juego debe estar separado por unas rejillas para que los bebés
puedan explorar y crear, también se considera la creacion de cuevas o nichos. El
piso debe asegurar una temperatura adecuada porque el bebé se mueve gateando,
asimismo con elementos donde el bebé aprenda a levantarse, ponerse de pie,
caminar con independencia. En el &rea de alimento debe haber un sillén o silla que
sea coOmoda para el maestro, puesto que tomara en su regazo al bebé, en caso de
los amamantados, cuenta con una habitacion o un lugar protegido para ellos con
sus madres. En el area de descanso, cuentan cunas o cestas forradas con cojines
de lactancias que generan proteccién, seguridad y movimiento del infante. Para los
bebés deben tener un espacio para el cambio de pafales, una tina para poder
bafarlos. Para el movimiento, deben contar con un espacio suficiente cubierto de
sustrato como de corcho, madera, moqueta, asimismo que tengan diferentes tipos

de escalas para que el nifio pueda probarlo y materiales que ayuden a captar y
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descubrir con sus sentidos. En el area exterior, debe estar separado para los bebés
para que se puedan mover con libertad con su gateo, también como los bebés
pasan la mayor parte de su tiempo durmiendo se pueden colocar hamacas en un
espacio protegido por la intemperie.

Por otro lado, para los menores de 1 a 3 afios que estan en constante movimiento
y se caracterizan por querer descubrir y conocer el mundo con su cuerpo, se
necesita un espacio libre, sin muebles que impidan su movimiento. En el area de
alimentacion, las sillas o taburetes tienen que ser comodos para que puedan estirar
sus extremidades, tiene que contar con una mesa asistente donde se coloca la
comida, cubiertos limpios, entre otros para que puedan recoger. El area de
descanso tiene que ser ventilada y un poco oscura, las camas deben estar hechas
de madera o espuma y que esté al alcance de los nifios para trabajar su
independencia, asi mismo un sillon para el acompafante. En el area de cuidado,
debe garantizar proteccion y privacidad del menor, los bafios y el lavamanos deben
estar a la altura del nifio para que realice sus necesidades sin apoyo de otra
personay debe contar con un cambiador o guardarropa con suficiente espacio para
gue no se choquen entre ellos. En el area de movimiento, deben tener espacio
suficiente con materiales de movimiento como de Pikler y Elfriede Hengstenberg.
Finalmente, las ventanas son indispensables para los menores para que ellos
tengan conexion entre el interior y el exterior, puedan experimentar la naturaleza,
el medio ambiente, los cambios de estaciéon y la luz del dia cambiante.

En Japon, la Division de promocion del cuidado infantil de la ciudad de Shinjo
(2021), cuyas guarderias son mas conocidas como hoikuen, se caracterizan por ser
espacios de cuidados para nifios y ser lugares donde el infante pasa la mayor parte
de su vida diaria, por lo tanto, deben contar con un espacio de descanso o
agachado (tatami), sala de juegos, espacios exteriores al aire libre, enfermeria y
cocina.

Los ambientes se caracterizan como un lugar saludable y ventilado, en el cual los
nifios puedan percibir la luz y brisa natural. Asimismo, debe ser un punto seguro en
el que el nifio sienta seguridad y proteccion. El espacio de descanso donde el nifio
tienen la disposicion de acostarse, dar vuelta o gatear para que vaya ejercitando su
cuerpo en libertad. Por otro lado, se debe proporcionar un espacio para que pueda

gatear, es por ello que deben colocar los tatamis que son ligeros y deben estar en
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la superficie del suelo. En el espacio de aseo, se debe colocar un lavamanos con
agua temperada y a la altura de los menores para que puedan alcanzar. También,
cuentan con una sala para la preparaciéon de leche y para las lactantes. Con los
nifos de un afio, se debe contar con estantes a la altura del menor. La sala de
enfermeria que debe ser un sitio de descanso y medidas de emergencia en caso
de que un bebé se enferme o se lastime, este espacio debe contar con
medicamentos necesarios.

La cantidad de maestras dependera de la cantidad de nifios: para los nifios de 0
afos, se debe contar con una 0 mas maestras para tres infantes, en los nifios de 1
a 2 anos, debemos contar una maestra para seis nifios, la capacidad de los nifios
en las guarderias tanto publicas y privadas son de 20 a menos. Asimismo, la
Habitacién infantil debe tener como medida de 1,65 m2 més por persona, sala en
cuclillas de 3,3 m2 o mas, el espacio de juegos de 1,98 m2y del juego al aire libre
3,3 m2 por persona (Michiaki lida, 2021).
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lIl. METODOLOGIA

3.1 Tipo y disefio de investigacion:

3.1.1 Tipo de investigacion

Esta investigacion es de tipo basica porque su fin es tedrica, cognitiva e intelectual
y se ejecuta con la finalidad de aumentar conocimientos (Flores, 2022).

La presente investigacion tiene un enfoque cualitativo o mundo se haga sea mas
visible, transforman en una secuencia de representaciones en forma de
observacion, registros y documentos. Es interpretativo porque pretende buscar
significado a los fendmenos a partir del significado que les ha dado el ser humano
(Guzman, 2021).

3.1.2 Disefio de investigacion

En el estudio se utilizdé un disefio fenomenolégico, ya que se tuvo el propésito que
abarca las experiencias de los docentes que atienden a los nifios del Ciclo I.
Hernandez y Mendoza (2018) nos indican que la fenomenologia tiene como
proposito principal explorar, describir, comprender y analizar las experiencias de
los individuos con respecto a un fenomeno y descubrir los elementos en comun.

3.2 Categorias, Subcategorias y matriz de categorizacion
Tabla 1

Determinacion de las categorias y subcategorias

Categoria Subcategorias

- Interacciones positivas

- Espacio- Tiempo
Ambientes de aprendizaje - Materiales

- Juego libre

- Autonomia

Nota. Se sintetiza el proceso de las categorias y subcategorias.

3.3 Escenario de estudio
El estudio tuvo como escenario de investigacion a las Instituciones Educativas que

atienden a nifios menores de 3 afios: N.° 151 “Angelitos de Fatima”, N.° 0079 Cuna
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Jardin, N.° Cuna Jardin 115-10 "Mundo del Saber”, N.° 083 Cuna Jardin, Pronoei
Aprendiendo Juntos ugel 01 y Pronoei Gestion Educativa Local 03 La Victoria. Se
pudo obtener diferente informacion sobre los criterios que tienen las docentes para

crear ambientes de aprendizaje.

3.4 Participantes
La muestra de la investigacion estuvo conformada por seis docentes de
Instituciones Educativas que estan en frecuente interaccién con los menores de 3

anos.

3.5 Técnica e instrumentos de recoleccion de datos

La investigacion conté con la técnica de entrevista, donde se pudo tener una
interaccion y conversacion entre el entrevistado y entrevistador. Asimismo, el
instrumento que se llevd a cabo fue una guia de entrevista a profundidad con

respuestas abiertas para responder a los objetivos.

3.6 Procedimientos

Para realizar la investigacion se plante6 la técnica de entrevista, y como
instrumento: la guia de entrevista, el cual consistié en 15 preguntas relacionadas
con la categoria y subcategorias. Los participantes fueron cinco docentes
encargadas de la atencion de nifios menores de 3 afios. Asimismo, en el periodo
2023-1, se solicitd las autorizaciones a las directoras a cargo de los centros
educativos y se explicé de qué trata el presente estudio, posteriormente, se fijo las
fechas, hora y los lugares para efectuar la entrevista. Los resultados obtenidos
fueron transcritos, analizados e interpretados. Finalmente, se procedié con la
observacion de como son los ambientes y dentro de ella, como se genera la
interaccion que tiene la docente con el menor, las caracteristicas de los espacios
gue cuenta el aula, la organizaciéon del tiempo, los materiales, el juego libre y la

autonomia en cada Institucién cuna-jardin.

3.7 Rigor Cientifico

Se aplica un proceso minucioso, analitico y critico para lograr un trabajo definido,
con contenido original, que servira para futuras investigaciones, haciendo una
contribucion significativa a la sociedad. Es por ello, que el rigor cientifico y la

evaluacion la deben realizar expertos de la Universidad César Vallejo. Toledo
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(2017) debido a nuestro interés en facilitar estudios de caso que ilustren nuestros
hallazgos empiricos a través del examen de mecanismos causales, que se definen
como factores estables e independientes que vinculan causa y efecto en
condiciones especificas, la garantia del grado de autenticidad como resultado del
rigor con el que se lleva a cabo la investigacion es un aspecto importante de la

investigacion cualitativa y mas concretamente del estudio de caso.

3.8 Método de analisis de datos

Hernandez y Mendoza (2018) los autores sefialan que la técnica esencial para la
interpretacion es la triangulacion de los datos recogidos por los participantes con el
fin de validar los resultados de los instrumentos al vincularlos con el marco tedrico,
los objetivos y el tema de investigacion. La hermenéutica, por su parte, se encarga
de interpretar los resultados o conceptos ofrecidos por los participantes para
comprender sus perspectivas, explicaciones, pensamientos, experiencias y
percepciones. Como nos menciona Hermida (2020), la hermenéutica ofrece sus
propias posibilidades para interpretar textos. La hermenéutica es el estudio de la
comprension y la interpretacion en un sentido general y la tarea de interpretar textos

en un sentido especifico.

3.9 Aspecto éticos

Esta investigacion con enfoque cualitativo esta encaminada por la Guia de
elaboracion de trabajos conducentes a grados y titulos con resolucion de
vicerrectorado de investigacion N.° 062-2023-VI-UCV, de la cual se tomaron
actitudes de ética y moral que tiene el presente trabajo con el objetivo ayudar a
futuras investigaciones ante alguna problematica. Es por ello, en seguimiento al
Articulo 4° de la investigacion con seres humanos de las Normas Eticas para el
desarrollo de la Investigacion del Cédigo de Etica en investigacion con
RESOLUCION DE CONSEJO UNIVERSITARIO N.° 0340-2021/UCV, este trabajo
cuenta con el consentimiento informado de la directora de la Institucion educativa y
de la docente de aula que son parte importante para la investigacion. Se cuenta
con la recopilacion de datos e informacién que son fuentes confiables, como
entidades gubernamentales, tesis, revistas cientificas, articulos, libros, entre otros.
Asimismo, se respeto los derechos de autor de los estudios presentados, donde se

ha citado y referenciado de acuerdo al manual de normas APA 7.2 edicion.
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IV. RESULTADOS Y DISCUSION

Analizar los criterios que tiene la docente para crear ambientes de aprendizaje para
el desarrollo integral del nino menor de 3 afos.

En cuanto a la primera subcategoria de interacciones positivas.

Para promover las interacciones positivas durante los dos primeros afios de los
infantes, es indispensable establecer vinculos entre el nifio y la docente, es por ello,
que se debe involucrar la parte emocional del menor, las docentes responsables
deben contar con una buena disposicion de atencion hacia los nifios durante el
tiempo que se encuentran en los centros de atencion, provocar un espacio que
desde el inicio se sientan acogidos con un buen trato, empezando con un saludo
de bienvenida, con trato afectuoso. Esto servira para generar un espacio seguro y
de confianza donde los nifios se sientan con libertad de accion, donde ellos mismos
escojan materiales de acuerdo a su edad, interés y de su realidad para que realicen
sus proyectos de accién, dependiendo de como cada nifio hace uso del material e
intervenir si es necesario conversando con ellos, dialogando y explicandoles de una
manera sencilla, cordial y amable y con el tiempo puedan desarrollar su autonomia
donde cada quien genera su grupo uniéndose entre ellos para que realicen sus
juegos. Las interacciones también se dan en el momento de cuidado, donde se
debe anticipar todo lo que se le va a hacer con ayuda de los mismos niflos manera
gue también desarrollen su independencia, si bien es cierto no tenemos
planificacion como en el ciclo Il, pero si contamos con actividades programadas en
las cuales se va fortaleciendo el didlogo, estas actividades forman parte de la
socializacion del menor, donde se inicia el lenguaje en el desarrollo y aprendizaje
de los nifios del ciclo I. Haustein (2020) sefialo que las interacciones positivas entre
docente e infantes se puede definir como afectos compartidos por medio de abrazo,
sonrisa, choques de manos, entre otros. Estas interacciones impactan la gestion
del sal6n de clases, aprendizaje, desarrollo y la salud mental de los nifios. Es por
ello que se debe generar compresion y confianza entre ambos, ya que los nifios
tienden a ser aventureros y se les debe motivar a menudo para que logren tener

una buena autoestima.

E-2 Menciono que se provoca el espacio para darle libertad de accion.
E-3 Explico que se promueve con el buen trato que sea afectuoso, la

docente tiene que tener disposicion de atencion. Asimismo, decir las cosas
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como son de una manera sencilla, cordial y amable.
E-5 Sostuvo que para promover se involucra la parte emocional,
empezando con el saludo desde el inicio, darles la acogida para que se

sientan bienvenidos.
Generar didlogo con los nifilos menores de 3 afios va a depender de la disposicion
de ellos y que estén adaptados al espacio y al adulto, para eso primero hay que
ganarse la confianza, lo que se puede ir logrando al estar atentos a sus
necesidades, interés, miedos y logros para que ellos mismos nos den sus
respuestas con las preguntas que le estemos realizando y poniéndonos a la altura
de ellos, y con el transcurso del tiempo, nos buscaran para comenzar una
interrelacion mas continua. En esta etapa, todavia son nifios pequefios que no
tienen un lenguaje maduro, es por ello que debemos comunicarnos con su lengua,
gue no es definida, ya que todavia muchos de los menores utilizan sefias de lo que
quieren decir y los docentes, para satisfacer sus necesidades, les deben hablar con
un lenguaje claro, sencillo y sobre todo vocalizar bien las palabras al estar frente a
frente, de la tal manera que nos puedan observar. Al mismo tiempo, haciéndoles
siempre una anticipacion a lo que se le va a hacer con un tono suave y pausado, y
a la vez con gestos y movimientos para que los nifios nos puedan entender. Por
otra parte, es importante registrar en un cuaderno de observacion el movimiento del
nifilo, como esta sentado, parado, que es lo que comunica, con qué material juega
con frecuencia y de esa manera conversamos con ellos, por ejemplo, a travésdel
juego, fortaleciendo los habitos de rutina con una pequefia oracion, una canciondel
tacho de basura con lo que al pasar el tiempo ya estaran bastante regulados
emocionalmente y, a comparacion del inicio, no sobrepasarnos mas de la cuenta.
Ostrosky y Jung (2022) sostienen que, en la primera infancia, cada momento de
interaccion es beneficioso para formar una relacion positiva. Los docentes pueden
utilizar diferentes estrategias para producir dichas relaciones. Es por ello que la
accion de las maestras se debe basar en escuchar, tener contacto visual, hablarles
con voz y lenguaje tranquilo y alegre, generar interacciones personales de cara a
cara con los infantes, saludarlos afectuosamente puede ayudar a construir una
relacion segura entre el maestro y los estudiantes. Asimismo, se debe tomar en
cuenta las diversas necesidades, intereses, estilos y destrezas. Como, por ejemplo,

el bebé y el nifio pequefio, las docentes atienden a los llantos u otras
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sefales para asi transmitir que son importantes mediante el contacto fisico, calido

y receptivo, palmaditas en la espalda, abrazos y caricias.

E-1 Menciono que genera el dialogo con preguntas, pero sin sobrepasar.
E-2 Explico que, de acuerdo a sus necesidades, ellos son los que nos
buscan, se comunican con su lenguaje que no es definido a través de sefias
gestos, movimientos de lo que te quieren decir poniéndonos a la altura de
ellos.

E-3 Sostuvo que primero le tienen que tener confianza, todo va a depender
de su disposicion de ellos y que estén adaptados para comenzar a tener
una interrelacibn mas continua con ellos y haciéndole siempre una

anticipacion a lo que se le va a hacer.

Las interacciones positivas impactan en el nifio menor de 3 afios cuando la maestra
tiene la predisposicion donde ofrezca lo mejor a los nifios con un clima calido y
afectuoso, donde haya un buen trato de carifio, respeto, para que generar en el
nifo confianza y seguridad, que cuando se les facilite materiales con los que va a
trabajar y que a través del juego el nifio disfrute de ello y estén prestos a su
aprendizaje. También, impacta en la comunicacion, a su independencia, los ayuda
a poder soltarse, a socializar con el grupo de amigos. A su vez, es importante
mencionar que cada nifio es diferente y tiene diferentes tipos de reacciones, estan
en una etapa que todavia son egocéntricos, les cuesta prestar algun juguete o
material, es por ello, que cuando se observa alguna accion buena, motivarlos,
felicitAndolos a través de palabras para que sigan haciendo, lo sigan logrando,
generar una buena convivencia, para que sepan que si cometen un error o hace
algo que no es correcto se va a encontrar con un adulto que se va a dirigir a él en
un lenguaje amable y apostando por una interaccion positiva. Parkhill (2022) Julie
Fisher analiza sobre el valor de identificar cuando se genera la interaccién y como
se esta interfiriendo durante los primeros afios. Nos menciona la importancia de
charlas de calidad para los infantes, asi como dialogos auténticos e interesantes.
En el momento que interactuamos con los infantes, las conversaciones que
tenemos y la forma en que hablamos pueden marcar la diferencia en sus
aprendizajes. Se necesita construir interacciones de calidad con los menores sin
tomar el control y considerar que somos compafieros durante sus actividades,
donde podamos escucharlos para facilitarles respuestas correctas y realizarles las
preguntas correctas. A su vez, deben mostrarle amabilidad y afecto a la altura del
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nifio. Al facilitar la interaccién y una comunicacion sélida, les mostraremos a los
ninos que entendemos sus necesidades. Un ambiente rico de lenguaje bien
disefiado es indispensable para que haya una buena interaccion. Al planificar y
pensar en la calidad y el tiempo disponible para la conversacion, aumentaran las

oportunidades de aprender el idioma y las habilidades de comunicacion.

E-1 Menciono que, si las interacciones son con palabras, lo motivamos para
gue sigan haciendo y lo sigan logrando.

E-2 Explico que los ayudan a ellos también para poder soltarse, socializar
con el grupo de amigos generar un poco la independencia de interactuar y
a comunicarse.

E-3 Sostuvo que, si se da un clima calido y afectuoso, agarran confianza
seguridad, con un buen trato cada nifio es diferente y tiene diferentes tipos

de reacciones apostando por una interaccién positiva carifio y respeto.

Se observé que todas las docentes reciben a los nifios y niflas de manera
afectuosa, desde que ingresan a las aulas se encuentran atentas, observando para
atender alguna necesidad que tenga el nifilo o para que den soporte emocional en
alguna circunstancia que pueda pasar, se colocan a una distancia prudente para
gue puedan observar a todos. Asimismo, cuando logran tener una interaccién en
los momentos del nifio se colocan al nivel del nifio utilizando un lenguaje claro, con
tono agradable acompafado de gestos y movimientos, anticipando al menor lo que
van a realizar. Ademas, cuando observan que hay algun nifio que no quiere
interactuar con los materiales, las docentes intervienen mostrandoles el material y
invitandole a jugar por su propio medio. Sin embargo, aun falta fortalecer esas
interacciones para que no sean muy directas ya que se observo que algunas
docentes aun dirigen en las actividades del nifio.

En cuanto a la segunda subcategoria de espacio-tiempo.

Para organizar el espacio en las aulas de cuna se considera los momentos segun
el desarrollo infantil temprano, considerando las caracteristicas del grupo de nifios
gue se va a atender, es indispensable ver el espacio real y fisico con lo que uno
cuenta para poder organizar, de la mejor manera posible, estos espacios de
atencién béasica deben estar en buen estado y separados para diferenciarlos de
acuerdo a su finalidad. Es por ello, que debe contar con momentos de cuidado,
juego libre y autonomia. En los momentos de cuidado se debe contar con espacios

de higiene, cambio de pafial o ropa, para su alimentacion y actividad de suefio, que
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asimismo, deben ser lugares armoniosos, comodos y en un ambiente agradable.
Por otro lado, se debe contar con el espacio del juego libre y autonomia donde van
a poder desarrollar sus actividades con movimientos de su cuerpo o0 a otros que les
gusta mas el trabajo tranquilo, pero siempre atendiéndolos a ambos, que también
los permita jugar tanto individual como grupal y que las docentes a cargo les permita
socializar con los nifios. Estos espacios deben ser acorde a los intereses de los
nifios, es por ello, que cada dia se debe observar que mas les gusta hacer para
poder colocar juguetes que sean atrayentes y novedosos para ellos y puedan
generar su proyecto de accion, juego y trabajo, todo esto en coordinacion con los
padres de las instituciones publicas, ya que se trabaja con ellos. La organizacion
del tiempo béasicamente lo define el nifio, puesto que estan en una etapa de
adaptacion, por lo tanto, ellos mismos deben manejar sus tiempos, por lo que nunca
se les debe forzar a nada para que ellos, de forma libre, trabajen y se sientan felices.
Asimismo, el curriculo es flexible de acuerdo a las necesidades de los nifios, pues
cada aula tiene diferentes necesidades y realidades y siempre la prioridad es la
atencion, por ejemplo, si el nifio llora, tenemos que ver en ese momento el motivo
y también tratar de manejar a los demas nifios, si quieren comer o ir al bafio lo
atendemos, se organiza el tiempo de la mejor manera posible, en ciclo | no guiamos
rutinas, es muy poco lo que se direcciona, ya que el tiempo es de acuerdo a cada
nino. También, en los programas no escolarizados, en el momento de la
planificacién, cuando se trata de lograr en el nifio el desarrollo de habilidades,
normalmente lo hacemos en el momento de cuidado y la actividad auténoma.
MINEDU (2019) organiza la evaluacion de las competencias establecidas, se
requiere considerar los estandares y desempefios del Programa Curricular de Nivel
Inicial. Igualmente, el organizar y distribuir el tiempo, el espacio y los recursos para
acomodar el ritmo de cada nifio. Donde se evidencie en los momentos de atencion,
la actividad auténoma vy el juego libre de acuerdo a la edad y a sus requerimientos
basicos y de exploracion. La seleccion de materiales, segun las caracteristicas de

los nifios, también se debe procurar el buen estado de ellos.
E-2 Menciono que, dependiendo de los intereses de los nifios, la edad, las
caracteristicas que ellos tienen, el material sea acorde para que puedan
generar su proyecto de accion, juego y trabajo. Cada dia observamos que
mas les gusta hacer la actividad de movimiento grueso, a otros les gusta

mas el trabajo tranquilo y atender a ambos.
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E-3 Explico que los espacios deben contar con atenciones basicas como el
juego auténomo, grupal. Primero se tiene que ver el espacio real y fisico,
con lo que uno cuenta que esté en buen estado de acuerdo a sus
necesidades, los juguetes, cambiarlos para que sean mas atrayentes y
novedosas. El tiempo es de acuerdo a los nifios, primero hay que
adaptarlos, no guiamos rutinas, es muy poco lo que se direcciona, Ellos
manejan sus tiempos, si ellos quieren comer lo hacen, si quieren ir al bafio
lo atendemos organizar de la mejor manera posible.

E-4 Sostuvo que separar los espacios, en institucion publica siempre
trabajamos con el padre. Deben ser comodos, agradable, nunca se les
fuerza a nada, el curriculo es flexible de acuerdo a las necesidades de tus
nifios, cada aula tiene diferentes necesidades y realidades y siempre la
prioridad es la atencion, si el nifio llora, tenemos que ver en ese momento

el motivo y tratar de manejar a los demas nifios en un lugar armonioso.

Las caracteristicas de los espacios, tanto internos como externos, es que deben
ser amplios, durables, donde se priorice el orden, la limpieza, la seguridad, que
sean ventilados, donde se pueda alejar los olores, iluminados con pisos firmes, que
sean funcionales y adecuados a la edad de atencion de los nifios. Ademas, debe
tener la capacidad de albergar a los nifios, pero también debe estar de acuerdo a
la realidad de la institucion. En el espacio interno donde mayormente los nifios
pasan todo el tiempo deben estar separados y diferenciados del otro para que el
nifio aprenda a identificarlos, es importante que estén en buen estado y sean
novedosos. Las paredes no tienen que tener ninguna decoracién, tienen que ser
blancos o color pasteles que no sean distractores o llamativos para que no lo
enciendan al nifio y no pueda interrumpir su proyecto de accion. Por otro lado, todo
tiene que estar al nivel del nifio, pero que no haya ningun objeto que pueda lastimar
a los nifios, donde tengan la posibilidad de desplazarse todo porque el nifio de esa
edad esta en movimiento, ya que estan en continua exploracion, donde el espacio
esté organizado para que el adulto pueda observar. Asimismo, la alfombra tiene
gue ser de un solo color para también diferenciar el juego libre, debe contar con
materiales concretos para que ellos lo puedan tocar, ver, vivenciar y para la higiene
debe tener con lavaderos y urinarios (baby water) a la altura de los nifios.

Las caracteristicas de los espacios externos que deben contar los centros de
atencion son con un patio grande para que ellos puedan jugar y explorar, con juegos
de motricidad gruesa y coordinacion, que deberian ser a la altura de los nifios,
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aunque en muchos programas de atencion temprana a veces hay algunas
limitaciones, pero se debe acondicionar de la mejor manera, asimismo, se debe
trabajar con un jardin para que los menores aprendan a valorar la naturaleza.
MINEDU (2014) menciona que el espacio interno y externo, debe estar separado
por grupos de acuerdo a las iniciativas de los menores para que estos no estén en
el mismo espacio. Asimismo, prevenir la acumulacion de materiales y juguetes para
generar la generar la exploracion. El espacio interno debe ser tranquilo, con colores
pastel, y los muebles y materiales deben estar a la altura de los menores. Es
importante contar con espacios externos, donde los nifios puedan hacer moverse
con liboremente y con seguridad. Es importante contar con espacios externos, donde
los nifios puedan hacer moverse con libremente y con seguridad. Asimismo,
Vallcanera (2021) indica que el ambiente debe estar adaptado y disefiado para que
pueda moverse facilmente por el espacio sin necesidad del apoyo por un adulto, tal
como la cuna o cama que tiene que estar al nivel del suelo para que tengan un facil
acceso, no como las cunas tradicionales que cuentan con barrotes que imposibilitan
su independencia del nifio. De igual importancia, los muebles tienen que estar a la
medida del menor para que sea capaz de alcanzar materiales segun su interés y
gue estén hechos de la naturaleza como maderas y telas para que pueda explorarlo
con todos sus sentidos. Ademas, es importante contar con un espejo que se coloca
a la altura del nifio, recomienda instalar un colchon y una barandilla para que los
menores puedan mirarse e identificarse y desarrollar su equilibrio. Por otro lado,
Peralta (como cito en Sotomayor, 2018) menciona que el ambiente interior debe ser
estéticamente agradable y proporcionado al tamafio y la fuerza de los nifios. Los
objetos deben ser llamativos y atractivos, pero lo suficientemente livianos para que
los nifios se muevan de un lugar a otro. Sin embargo, también enfatiza los
materiales didacticos utilizados para trabajar con los nifios. Por ello, los principales
aportes de esta corriente educativa son la organizacion del medio humano por
grupos familiares, la organizacion fisica del medio social y la produccion de
materiales. Arecha (2020) nos menciona que el psicdlogo Dr. Franklin Mendoza
habla de la utilizacion del color en los Centros Infantiles, el cual lo divide en dos
bloques: espacio exterior e interior. En espacios interiores: se prefieren los colores
claros y sdlidos para las paredes con fines educativos. Deben evitarse las franjas

de color contrastadas, ya que ese colorismo exigiria un esfuerzo visual indebido a
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las estructuras aun en desarrollo de los ojos de los nifios. Por lo tanto, se
recomienda el blanco, el azul cielo, el coral, el verde, el verde pélido, crema, el
beige o el amarillo. Aunque los pasillos pueden pintarse con tonalidades mas
brillantes, no deben crear un fuerte contraste entre los distintos espacios. Se
recomienda usar colores neutros en las salas de juego para no desviar la atencion
de las actividades que se desarrollan en estos lugares, ya que los juguetes y, a
veces, el mobiliario aportara color. En la enfermeria, es aconsejable elegir tonos
relajantes, como el azul claro o el verde, porque es posible que los nifios se sientan
ansiosos al entrar. En espacios exteriores: Para evitar la fatiga visual y la
sobreestimulacion, no se sugiere emplear colores excesivamente brillantes o
saturados en los sitios de recreo al aire libre, ya que suelen ser expansivos. Se
recomienda evitar grandes superficies de colores rojos, naranjas, amarillos o
similares y se aconseja utilizar colores neutros o colores tierra, por un lado, por
razones climatologicas, para que reflejen el sol y no absorban el calor, y por otro,
para mantener el orden visual y que los nifios no se sobreestimulen. Los expertos
recomiendan las siguientes tonalidades como las mas adecuadas: blanco, crema,

beige, ocre claro, verde claro y azul cielo.

E-1 Menciono que tienen que estar al nivel del nifio, También para que
nosotras podamos observar. En los espacios externos, los juegos deberian
ser a la altura de los nifios y con un patio grande para que ellos puedan
jugar y explorar.

E-2 Explico que los espacios deben ser ventilados, iluminados, que tengan
la capacidad de albergar a los nifios para que tengan la posibilidad de
desplazarse todo porque el nifio de esa edad estd en movimiento. El color
debe ser bajo, que no sean llamativos, que no lo enciendan al nifio, que no
haya distractores para no poder interrumpir su proyecto de accion.

E-3 Sostuvo que priorizan el orden, limpieza, que sean espacios seguros.
En la parte externa, en los programas a veces tenemos algunas

limitaciones, pero nos acondicionamos a lo que hay.

Es importante respetar los tiempos de los nifios, porque cada nifio tiene su reloj
biolégico, cada uno tiene distintas necesidades, ya que recién se estan adaptando
a un ambiente que no es su casa, es por ello que como es su primera etapa en los
centros de cuna no se manejan horarios con los nifios. Es por ello, que tenemos
gue ser respetuosos, ya que se estaria cortando su ilacion de juego y estariamos

interrumpiendo lo que estan haciendo en su imaginacién, su creatividad, puesto que
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ellos ahi van explorando, creando formas al desenvolverse con naturalidad en
libertad y la idea es que ellos aprendan jugando y no se aburran.

Sin embargo, todavia se piensan que el nifio es una esponja y no es asi, el nifio,
tiene caracteristicas, las cuales necesitan tiempo para desarrollarse, donde se
podran comunicar y socializar. Y esto se realizan en los momentos de cuidado,
porque el nifio tiene mayor contacto con el adulto, aprende a través de la
socializacion y de las interacciones sociales, por eso tenemos que sacar provecho
a todos los momentos, de igual manera, si el nifio desea jugar todo el dia lo dejamos
porque ahi es donde se producen los aprendizajes, pero si esta haciendo mal uso
intervenimos, pero siempre invitandolos a realizar otra actividad y se les atiende al
momento. UNICEF (2019) sostiene que a pesar de que los infantes cuentan con un
patron similar en el desarrollo, cada nifio y nifia tiene distintos ritmos en sus
aprendizajes, intereses, en sus interacciones y en su caracter. Ademas, Montessori
manifiesta que los infantes deben tener la libertad en los espacios donde llevan a
cabo sus actividades que conduzcan a buenos aprendizajes, él debe elegir lo que
desea trabajar y el tiempo que le va a llevar (Alvares, 2005). Asimismo, MINEDU
(2016) nos menciona que los adultos acompafantes deben respetar ciertos criterios
en la existencia diaria de los menores de 3 afios, los cuales son: La planificaciéon
de la organizacion del espacio, tiempo y materiales debe ser modificables de

acuerdo a los ritmos de cada infante.

E-1 Menciono que si es importante, porque ellos ahi van explorando,
creando formas, implica su imaginacién, su creatividad. Si no se respetas
estariamos cortando su ilacién de juego y esto afecta porque cortamos lo
gue estan haciendo.

E-2 Explico que cada nifio tiene su reloj biolégico. Asimismo, tenemos que
ser respetuoso porque cada uno tiene su necesidad y se le atiende a
momento, es por ello, que en cuna no tenemos horario de trabajo.

E-3 Sostuvo que, es su primera etapa, estan recién adaptandose a un
ambiente que no es su casa y tienen que desenvolverse con naturalidad en

libertad.
Se observo que pocas docentes tienen bien organizados sus espacios internos de

acuerdo a las caracteristicas de los nifios y nifias que estan atendiendo como:
espacio de alimentacion, higiene, descanso, juego libre y autbnomo. Sin embargo,
se evidencio que algunos muebles se encuentran en mal estado y no se encuentran

separados para que el nifio pueda diferenciar, esto se debe a que la mayoria de
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estos salones de cuna comparten con nifios de Il ciclo. Por otro lado, en el espacio
de juego libre y autbnomo, algunos salones de cuna todavia colocan mesas y sillas
donde ocupa espacio para que el nifio pueda desplazarse de manera libre. Pero se
observd que todas las aulas de cuna lo mantienen limpios, ventilados, con una
iluminacion natural, las paredes son de un solo color y la mayoria de las docentes
colocan alfombras de un solo color. También, cuentan con espacios externos que
son amplios donde el nifio puede desplazarse liboremente con juegos que no son
para la edad de los nifios. Por otro lado, se observé que la mayoria de las docentes,
respetan los tiempos y el ritmo de los nifios.

En cuanto a la tercera subcategoria de materiales.

Seleccionar los materiales para desarrollo de sus actividades tiene que ser de
acuerdo a la edad y a las caracteristicas de los nifios, a su realidad, en buen estado,
limpio, que no ofrezcan peligro, transformables, que puedan coger con las manos,
gue sean flexibles, del tamafo del nifio que pueda manipularnos adecuadamente,
gue promueva la imaginacién, que estén libre de riesgo, que no sean filudos, que
no se los pueda tragar y que los nifios no tengan la posibilidad de pensar. Cuando
se tiene niflos de un afio hasta dos afios, estan en la etapa oral, entonces él
aprende a través de la boca y todo lo mete a la boca porque si algo tenia sabor son
los colores, en el nilo menor de 2 afios entonces le daré materiales mas grandes
de tal manera que no se lo introduzca y le pueda causar dafio. Si tengo nifios de 2
afios y medio a 3, puedo darle materiales mas pequefios que le permita al nifio
juntar, agrupar, manipular, pero siempre priorizando que sean materiales
transformables. Posteriormente, se debe realizar un diagndstico, ya que cada cierto
tiempo se va incrementando otros tipos de materiales dependiendo al interés del
nifio, qué fue lo captdé mas su atencién o que actividades les gusta realizar para
trabajar algunas competencias. Amawta (2019) los materiales deben seleccionarse
considerando que: motiven a la exploracién con todos los sentidos, favorezcan el
movimiento de su cuerpo, vivan experiencias activas que les permitan descubrir las
relaciones. Manipulen, transformen y combinen los materiales. Elijan los materiales,
actividades y retos. Los materiales deben estar al alcance de los nifios para que

estén a su disposicion cuando los necesiten.

E-1 Menciono que, tienen que ser grandes no tan pequefios, de diferentes

formas. Cada tiempo se va incrementando otros tipos de materiales.
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E-2 Explico que se considera la edad, el interés, que no ofrezcan peligro,

sean faciles de manipular, transformables, de acuerdo a su realidad, que

los nifios no tengan la posibilidad de pensar y ver qué capacidades pueden

hacer o realizar.

E-3 Sostuvo que deben estar en buen estado, limpio, y si hay algo que est4 en mal estado

lo cambiamos.

Los materiales que se deben utilizar son variados para que ellos exploren y tengan
la posibilidad de crear y transformar, como concretos y no concretos, con juego con
arena blanca para que hagan sus masitas y encajes de pocas piezas. Por otro lado,
los estructurados como juego de mesa, ensartado, tazas apilables, pirAmide de
argollas, juego de cocina, chef, ingeniero, dentro del espacio de alimentacion
tenemos escoba y recogedor que ayuda a su coordinacibn motora gruesa, porque
cuando recogen desarrolla su coordinaciéon visomotriz, tambiéen al darles papel
toalla para que limpien la mesa o al pintar estan ejercitando sus brazos y eso
posteriormente favorece a la escritura, los carritos donde pueden cargar, trasladar
hacia el otro lado el espejo también son importante porque ahi exploran ellos
mismos sus cuerpos, hacen muecas y van descubriendo, los juguetes que son
imantados y les fascinan, porque descubren el porqué, entonces buscan al adulto
para que les explique y van asociando; y los no estructurados como botellas, tapas,
tubos, el mundo de las torres con cajas, almohadas, conos, materiales reciclados o
reutilizables donde puedan desarrollar su creatividad creando nuevas cosas. De
otro lado, materiales para movimiento grueso, tenemos la escalera que es vertical,
colchonetas, burritos, saltarines para que ellos suban, bajen, salten para que ellos
mismo se desplacen, los sélidos geométricos que ellos los ubican en la posicion
gue quieran, en psicomotricidad tenemos aros, conos dependiendo la competencia
que se quiere trabajar. En ocasiones se realiza algunas actividades dirigidas, pero
primero invitandolos, como pasar obstaculos, desplazarlo por lineas para que tome
conciencia de su cuerpo. Vallcanera (2021) materiales segun su interés y que estén
hechos de la naturaleza como maderas y telas para que pueda explorarlo con todos
sus sentidos. Ademas, es importante contar con un espejo que se coloca a la altura
del nifio, recomienda instalar un colchén y una barandilla para que los menores
puedan mirarse e identificarse y desarrollar su equilibrio. MINEDU (2018) contar
material como cajas, canasta, cestos, etc., y muebles que estén distribuidos en el

espacio a la altura del infante para que los puedan alcanzar por ellos mismos.
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E-1 Menciono que los materiales varian, pueden ser materiales concretos
y ho concretos, materiales reciclados, encajes de pocas piezas juego con
arena blanca para que hagan sus masitas. El espejo también es importante
porque ahi exploran ellos mismos sus cuerpos, hacen muecas van
descubriendo.

E-2 Explico que los materiales educativos que tengan la posibilidad de
crear, transformar, carritos que hace el nifio, cargar, trasladar hacia el otro
lado. También, material para movimiento grueso, tenemos la escalera que
es vertical, colchonetas, burritos, saltarines para que ellos suban, bajen,
salten para que ellos mismo se desplacen y solido geométrico que ellos los
ubican en la posicién que ellos mismo quieran.

E-3 Sostuvo que tiene estructurado como juego de mesa, ensartado, cubos,
entre otros. También, no estructurados botellas, tapas, tubos donde puedan

desarrollar su creatividad y crear nuevas cosas.

Se observo que todas las docentes colocan los muebles y materiales a la altura del
nifo, cuentan con diferentes materiales estructurados y no estructurados como
reciclados u otros, las cuales se encuentran ordenados y separados en canastas,
tinas, cajas decoradas y estan ubicados en sus estantes a vista de los nifios para
gue puedan elegir, sacar y guardarlos de manera autonoma. Entre los materiales
reciclados y no estructurados cuentan con cajas, cintas, tubos, botellas grandes y
pequefias donde se observo que los nifios juegan de diferentes maneras. También
cuentan con materiales estructurados como rompecabezas de encaje, tazas para
apilar, cubo de encaje, pila de aros, bloques ladrillos grandes, laberinto de cuentas
de madera, carritos, entre otros. Estos materiales son manipulables, transformables
donde los nifilos pueden trasladar, empujar y levantar de un lado para otro, permite
su exploracién. Asimismo, cuentan con materiales para que lo utilicen en su juego
simbdlico como platos, vasos, cucharas, mufiecas, peluches, entre otros, también,
con materiales para su desarrollo motor como laberinto, escalera vertical y rampla.
En cuanto a la cuarta subcategoria de juego libre.

Para generar el juego libre primero no podemos obligarlos, ellos son libres de utilizar
y elegir, no se les puede invadir dandoles explicaciones de como debe jugaro con
gue debe jugar, los docentes solo solos simples acompafantes que, si se les
podemos invitar a participar, se le puede sugerir, es un proceso que cuando el nifio
tenga la confianza me va a pedir que intervenga y ahi puedo intervenir, si el nifio

busca la conversacién puedo entablar un didlogo con él. Para el juego libre se le
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pone alfombras, materiales que sean simpaticos para ellos que este a su vista y al
alcance, la docente motiva poniéndole material atractivo, el ambiente adecuado
para que ellos solos busque en donde van a realizar su proyecto de accion, pero
también se tienen que intercambiar mas materiales darle diferentes alternativas
para que el nifio vea que le llama atencion y juegue y pueda crear. El juego no se
le ve como un condicionamiento para el nifio, pero si es importante ensefiarles las
nociones de cuidado. Losada et al. (2021) manifiestan que el juego libre tiene se
basa en que los infantes tengan la capacidad de interactuar libremente en
situaciones fisicas con materiales u otros recursos donde ellos disfruten de manera

espontanea.

E-1 Menciono que es un proceso, pero de poco a poco se les invita a
participar, se les sugiere, pero no podemos obligarlos.

E-2 Explico que solo somos simples acompafiantes, no puedo invadir al
nifio en darles explicaciones de cdmo debe jugar, con qué debe jugar.
Cuando me pide que intervenga, yo intervengo con él, si el nifio me busca
la conversacién yo entablo un dialogo con él. TG motivas al nifio poniéndole
material atractivo, que sean simpéticos para ellos a la vista, al tacto, que
sea manipulable para ellos mismos, que haya la cantidad necesaria para
gue puedan todos participar en un ambiente adecuado.

E-3 Sostuvo que se pone mas a su alcance, intercambiandole mas material.

Que cuide el material para ensefarle nociones de cuidado.
Para que los nifios realicen su juego libre sus espacios deben ser amplios, limpios,
iluminados, estructurados e implementados con muebles que estén seguros y a su
alcance, libres de peligro, que tengan las condiciones para que ellos puedan realizar
las actividades que desean, que nada obstruya su movimiento, pues no sedebe
colocar mesas porque es como si se le estuviera forzando a que se sienten yesto
no es lo ideal, pero si se puede acondicionar con alfombras, ya que debe transmitir
tranquilidad con materiales que se le vaya a propiciar justamente el juego, pero
siempre adaptandolos a la realidad. Barry (2021) los mejores tipos de juego son los
que inician y dirigen los nifios y, a menudo, se denominan juegos libres 0 no
estructurados. Aqui, los nifios pueden decidir por si mismos lo que quieren hacer
segun su imaginacion. Debido a los resultados positivos, los educadores de la
primera infancia a menudo prefieren métodos de aprendizaje basados en el juego.
El juego libre se da en entornos seguros y supervisados con una distancia
considerable donde le permita que el niflo explore y realice sus propias actividades.
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E-1 Menciono que deben ser amplios y que nada que obstruya su
movimiento.

E-2 Explico que debe ser de libre de peligro, que tengan las condiciones
para que ellos puedan realizar las actividades que ellos desean, de acuerdo
a la cantidad de nifios que se va a atender.

E-3 Sostuvo que deben ser limpios, iluminados, estructurados e

implementados a su alcance, seguros y acogedores.
Durante el juego libre el cerebro del nifilo se va activando y esto genera que
desarrolle todas las areas cuando va realizando distintas actividades a través de su
imaginacion, creatividad y autonomia. Al explorar descubren nuevas cosas y esto
ayuda a su concentracion y pensamiento, van aprendiendo de otros nifios el
lenguaje, captan algunas palabras para que ellos mismos lo expresen. En el area
del personal social, como €l se identifica, pierden el miedo que a un inicio tenian,
desarrollan sus nociones matematicas al armar torres, guardillas, los colores, crean
nuevas formas, agrupan, seleccionan, entre otros. Por otro lado, su
psicomotricidad, con su coordinacién visual motriz, su orientacion de espacio,
lateralidad, trayectoria, dimensiones y por ultimo su juego simbodlico. Red Monkey
(s.f.) El juego libre alienta a los nifios a usar su imaginacion mientras son creativos.
Cuando los profesores proporcionan una variedad de estimulos sin planificacion,
obligan a los estudiantes a pensar de forma creativa y divertirse haciéndolo. Los
cerebros de los nifios prosperan con los desafios que realmente pueden ayudarlos.
Por otro lado, el juego libre desarrolla habilidades para solucionar conflictos. La
resolucion de problemas y la creatividad estan vinculadas porque conlleva a
razonar. Los menores son capaces de resolver situaciones de manera

independiente a través de sus movimientos y el juego.

E-1 Menciono que desarrollan su imaginacion, creatividad, autonomia.

E-2 Explico que desarrollan su pensamiento, van generando distintas
producciones. El cerebro se va activando, incluso la parte social, va
aprendiendo de otros nifios, en su lenguaje, ya que captan algunas palabras
para ellos mismos para que se expresen.

E-3 Sostuvo que todas las areas. Matematica armando torres, armar
guardillas, colores, crea nuevas formas, nociones matematicas, personal
social como él se identifica, se desplaza y psicomotricidad coordinacién

visual motriz y otros.
Como docentes, el rol que se debe cumplir en el juego libre es de observadora de

todo lo que hacen y de lo que prefieren hacer sin perderlos de vista, para tener
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cuidado con aquellos que estan en peligro, porque algunos se exponen y solo
intervienen cuando sea necesario, quiza al momento que se estén agrediendo para
hablarles y explicarles. También, el acompafiamiento interviene siempre y cuando
el nifio lo permita, quiza jugando un poco con él, pero mientras menos se interviene
es mejor, ya que se debe ser respetuosos de lo que hacen, darles su tiempo, su
espacio, ser facilitadoras para proveerles materiales que ayuden a desarrollar su
creatividad. Londofio (2017) sefiala que el pediatra Gonzélez afirmé6 que el juego
libre es cuando el adulto no dirige ni controla el juego al nifio, puesto que es de

naturaleza libre y debe entenderse como tal en el aprendizaje del infante.

E-1 Menciono que se debe actuar en el momento que se agreden y
hablarles.

E-2 Explico que se debe ser respetuosos de los que ellos hacen, darles su
tiempo, observar que hacen o lo que prefieren hacer su espacio, proveerles
su material.

E-3 Sostuvo que también es facilitadora e intervenir cuando y siempre el

nifio lo permita.

Se observo que la mayoria de las docentes permiten que los nifios y nifias escojan
con gue jugar y como jugar, asimismo, que se desplacen de acuerdo al interés de
cada nifio, evitan interrumpir sus actividades, pero cuando intervienen lo hacen
porque el nifio lo solicita, pero lo hace de manera sin dirigir al menor.

En cuanto a la quinta subcategoria de autonomia.

Los factores que intervienen el desarrollo de la autonomia son el apego de los
padres, la sobreproteccidén en sus hogares no deja que el nifio se desarrolle, es por
ello, que cuando estan en los centros de atencion los nifios estan cohibidos y con
inseguridad. Por lo tanto, se debe desarrollar el apego con las docentes que les
hagan sentir en confianza que lo que hacen lo hacen bien para que tengan una
seguridad postural, desarrollen su lenguaje dandoles la posibilidad,
acompafandolos en un espacio suficiente cuando realicen sus actividades de
acuerdo a su madurez de desarrollo. Cafiete y Ezquerro (2018) nos mencionan que
la teoria de Bowlby revel6 los bebés con la progenitora, y luego se expande. Del
mismo modo, se forman los vinculos familiares, pero el proceso no termina ahi,sino
que implica a la exploracion. Cuando uno tiene una figura de apego que le quiere,

le comprende y le acepta, se siente seguro y se siente motivado a explorar.

E-1 Menciono que se debe a la sobreproteccién de los padres.

55



E-2 Explico que se debe a la confianza, hacerlos sentir que los hacen bien
y podemos darles la posibilidad, acompafiarlos y hacer sentir seguros.
E-3 Sostuvo que también es al apego de mama o papa, que en casita hacen

todo.
La autonomia en la primera infancia es importante, a través de ello se pueden valer
por si mismos, ya no van a necesitar de otros para sus realizar sus actividades, se
vuelven mas independientes, con tal autoestima que al realizar sus actividades van
a fortalecer sus musculos de la motricidad fina, que con el tiempo le va a permitir el
desarrollo de la escritura, también el desarrollo de su proximo distal, la expresion
oral y otras habilidades diferentes de acuerdo a sus posibilidades y en qué nivel se
encuentra el nifio. Para Myrtha Chokler (citado por Huachua et al., 2021) que la
autonomia es la capacidad humana que tiene la persona en su desarrollo para
tomar iniciativas, ejecutar acciones en su vida cotidiana de acuerdo a su etapa.
Asimismo, Chokler nos indica que la cuando se habla de la actividad autbnoma
significa aceptar desde temprana edad que los infantes son agentes de accion y no
solo de reaccidn, las acciones implican una influencia sobre el ambiente externo y

también la transformacién mutua a través del sujeto y el ambiente (Chokler, 2018).

E-1 Menciono que es para que sean independientes.
E-2 Explico que le va a dar autoestima.
E-3 Sostuvo que puede desarrollar las diferentes habilidades, la autonomia

también va de la mano de la expresion oral.
Para trabajar la autonomia en los niflos menores de 3 afios, primero hay respetar,
darles su tiempo y espacio para que ellos a través de su cuerpo se vayan
manifestando, porque estan en una edad que todavia necesitan ayuda, pero se
puede trabajar motivandolos y hablando con ellos todos los dias, ya que es un
trabajo constante y continuo. Por ejemplo, desde el inicio, los mismos nifios se
pueden ir sacando los zapatos para colocarse unas sandalias mas comodas, como
el crocs, y que lo guarden en el mueble correspondiente, asimismo con su lonchera,
en las actividades de juego se respeta que ellos mismos lo hagan, como también
dejarlos solucionar cualquier situacion que ellos se encuentren de acuerdo a su
edad y si vemos que tienen alguna dificultad podemos apoyarlos, por eso es
importante siempre estar observandolos, ya que a veces hay nifios que todavia no
se sienten seguros para que interactien y la intervencion que se puede dar es

invitarlos a participar, ayudandolos, y de esa manera con el tiempo se van a ir
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soltando para que puedan explorar, jugar manipulando los objetos que se
encuentran a su alrededor. Igualmente, cuando el nifio estd con suefio, le
preguntamos y se le indica a que espacio puede ir, en la hora del lavado de manos
pueden ir manipulando y haciendo uso de los Utiles necesarios y tratar que pidan
gue hagan sus necesidades, pero esto es un proceso, es indispensable evaluar y
tener un informe detallado de cada nifio para trabajar en conjunto con los padres
para darles las pautas y orientarlos para que en casa trabajen lo mismo con sus
menores hijos para que ellos mismos lo hagan, ya que al desarrollar su autonomia
se sientan importantes porque dicen yo lo puedo hacer y se sienten gratificados.
Ministerio de Educacién (2020) para desarrollar la autonomia de los nifios de 0 a 2
afos, las docentes deben dejar que los infantes realicen sus actividades de acuerdo
a sus posibilidades y al ritmo de cada uno, esa confianza y seguridad que se
transmite permite que el infante siga explorando para que puedan descubrir nuevos
aprendizajes durante sus momentos cruciales de su etapa favoreciendo a su lado

cognitivo, motor, social, y emocional.
E-1 Estan en una edad que todavia necesitan ayuda. Asimismo, respetatr,
motivando. En los juegos, se les respeta para que ellos mismo lo hagan, se
les deja solucionar cualquier situacién que ellos se encuentren de acuerdo
a su edad. Hay que darles su tiempo y espacio para que ellos, a través de
Su cuerpo, se vayan manifestando. Si te invita a participar, le ayudas y de
esa manera, de a poquito, lo vamos soltando. También se evalla y tiene su
informe detallado de acé nifio.
E-2 Hablando con ellos. Es un trabajo constante y continuo, cuando son
autébnomos se sienten importantes porque dicen “yo lo puedo hacer’ y se
sienten gratificados y se le motiva.
E-3 Se les orienta y en casa a los mismos nifios les solicitamos materiales

para que ellos mismos lo hagan.

Se observé que todas las docentes dejan que los nifilos y niflas realicen sus
actividades por si mismos como en el lavado de manos, en la lonchera, sacandose
el zapato, entre otros. Asimismo, ayudan y motivan a algunos nifios que se les
dificulta realizar algunas acciones de manera autonoma.

DISCUSION

Respecto al objetivo general, analizar los criterios que tiene la docente para crear
ambientes de aprendizaje en el desarrollo integral del nifio menor de 3 afios, se

evidencia la importancia de contar con un espacio fisico tanto interno como externo,
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donde se va a atender al grupo de nifios y nifias del ciclo | para poder organizar, de
acuerdo a las caracteristicas con los diferentes espacios que se requiere, como los
cuidados de higiene, cambio de ropa o pafial, descanso, alimentacion y juego libre
y autébnomo, cubriendo todas sus necesidades con las condiciones apropiadas en
todos los espacios para una buena atencion, donde los menores se sientan seguros
en lo fisico y emocional. Asimismo, estos espacios no solo tienen el objetivo de
cubrir sus necesidades bdésicas, sino también generar aprendizajes en dichos
espacios a través de las interacciones que va a tener con la docente, en su
socializacion, en su momento de juego libre, manipulando diferentes materiales que
le va a facilitar la docente y también en sus atenciones basicas. Estos resultados
tienen similitud con los aportes de Ortega (2021) donde menciona que en estos
ambientes no solo se debe lograr satisfacer las necesidades basicas de los nifios,
sino también generar experiencias de seguridad, conexion afectiva y aprendizaje
para un desarrollo Optimo del menor. Asimismo, se complementa con las
investigaciones de Aguirre et al. (2020), los ambientes y materiales educativos de
este estudio estan diseflados para que los menores sean autores de sus
aprendizajes, es por ello que deben ser entornos estimulantes, motivadores,
creativos donde los nifios se sientan en libertad de participar de forma
independiente y activa con la intencion de comunicarse e interactuar positivamente
con sus compaferos y adultos.

En relacion con el primer objetivo especifico, determinar los criterios de la docente
para promover interacciones positivas con el niio menor de 3 afos, se pudo
evidenciar que estas interacciones que tiene la docente de cuna con los nifios y
nifas se dan a partir de cuando el infante lo permita, creando un vinculo afectivo
de respeto hacia los nifios en su desarrollo. Es importante que estas interacciones
no sean muy invadidas por la docente, ya que, durante esta etapa, los nifios son
los que manejan sus descubrimientos de aprendizajes, pero si es necesario en los
momentos de cuidado tener esas interacciones que ayuden a los nifios a descubrir
nuevos aprendizajes para el desarrollo de sus capacidades. Estos resultados tienen
similitud con los aportes de Mesa (2017) donde concluyé que para que el nifio se
adapte a un espacio nuevo, debe haber una interaccion con afectos donde se
genere al infante seguridad, tranquilidad y confianza. Ademas, es fundamental

anticipar al infante los cambios que va a experimentar y explicarles los motivos y
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lograr que los nifios no tengan sentimientos de angustias.

Por otro lado, sobre el segundo objetivo especifico, identificar los criterios de la
docente para generar espacio- tiempo pertinente al desarrollo del nifio menor de 3
afos, se evidencié que en ambos casos depende de las caracteristicas y del ritmo
que tiene cada nifio a la hora de realizar sus actividades en todos los espacios que
utilizan. Los espacios que se le facilita a los nifios del ciclo | deben generar al nifio
tranquilidad, que sea agradable, donde es importante el color que se le va a poner
a las paredes, que no cuenten con distractores, con espacios que sean espaciosos
donde tengan la libertad de moverse que no se topen con muebles que impidan su
recorrido. Por tal motivo, en esta etapa de ciclo | los nifios deben sentirse libres en
todos los sentidos, es por ello que el tiempo debe ser flexible y adaptandose al ritmo
del nifio en su desarrollo de sus diferentes necesidades. Estos resultados tienen
similitud con el aporte de Aguirre et al. (2020) con respecto al tiempo, es de acuerdo
a la experiencia de aprendizaje donde se respete a cada nifio y nifia en su proceso,
maduracién y desarrollo.

De acuerdo con el tercer objetivo especifico, definir los criterios de la docente en la
seleccion de materiales para promover el desarrollo integral del nifio menor de 3
afnos, se pudo explicar que los materiales son recursos que la docente prepara a
través de la observacion que realiza a los nifios del ciclo |, de acuerdo al interés y
curiosidad en un momento dado, las cuales deben ser adecuados y deben contar
un fin que le ayude al nifio a seguir explorando y descubriendo, satisfaciendo sus
curiosidades, llevando a nuevos aprendizajes, entre los materiales que se debe
contar son los estructurados y no estructurados, los que les ayude a crear para que
sigan desarrollando su ingenio. Asimismo, los materiales donde les permita utilizar
Su cuerpo a través de sus movimientos con autonomia, la cual es importante contar
con materiales pilker. Estos resultados tienen similitud con los aportes de Mendivel
(2021) donde menciona que los recursos educativos son herramientas
cuidadosamente disefiadas por los docentes mediante los resultados de la
observacion en la atencién de los infantes para generar logros especificos por
medio de actividades Iudicas. Asimismo, se complementa con las investigaciones
de Alle y Muré (2022) donde indican que el educador es quien le da al nifio los
materiales y las condiciones fisicas para sus primeras experiencias, donde se va a

introducir la imaginacion y la simbolizacién.

59



Referente al cuarto objetivo especifico, detallar los criterios de la docente para
promover el juego libre en el desarrollo del nifio de 3 afios, se pudo precisar que el
juego libre es cuando el menor lo dirige, las docentes son solo observadoras y
acompafantes que si el nifio pide alguna intervencion la docente interviene, pero
no mucho tiempo. Cuando algun nifio o nifia estd en proceso de adaptacion y
todavia no se siente en confianza para poder explorar, la docente tiene el rol de
invitar facilitandole o mostrandole algin material que sea atrayente, pero sino, como
se menciono, se debe respetar su decision y espacio. Para favorecer mas el juego
libre se debe contar con muebles que estén a la altura del nifio, donde tengan la
facilidad de escoger materiales que les permita realizar su proyecto de accién,
donde van a desarrollar muchas habilidades de todos los aspectos que conlleva las
areas del programa curricular. Estos resultados tienen similitud con los aportes de
Villaroel et al. (2022) donde enfatiza que las docentes reconocen que el juego es
una estrategia que forma aprendizajes en relacion con objetivos para desarrollar
habilidades. En el juego, el menor puede crear y utilizar su personalidad en un
ambiente propicio para la conexion de sus sentimientos, movimientos, la confianza
en su exploracion, dandose cuenta de que no necesita muchos juguetes para sus
actividades y no obstaculizar sus aprendizajes. Asimismo, se complementa con las
investigaciones de Aguirre et al. (2020) donde identifican que el juego responde a
los movimientos naturales de los infantes, ya que le permite explorar donde se
beneficia su funcionamiento cognitivo, motor, emocional y social.

Segun al quinto objetivo especifico, identificar los criterios de la docente en el
desarrollo de la autonomia del nifio menor de 3 afos, se pudo reconocer que
existen muchos aspectos que implican el desarrollo de la autonomia, empezando
desde el hogar con el apego de los padres y una proteccién excesiva que
interrumpen y dificultan la autonomia del nifio al sentir inseguro para que pueda
explorar. En los centros de cuna, va a importar como la docente utilice estrategias
gue lleven al menor a seguir trabajando su autonomia. Estos resultados tienen
similitud con los aportes de Gamboa y Ramos (2021), se ha observado que el apego
influye positivamente en el desarrollo socioemocional y la autonomia infantil.
También puede haber efectos negativos segun el tipo de apego desarrollado desde
los primeros meses de vida. Asimismo, se complementa con las investigaciones de

Huayta (2022) la autonomia de los nifios puede ser cultivada de forma adecuada,
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con el juego libre, dandoles la libertad de explorar libremente lo que va a ir
fomentando su independencia. Por tanto, las docentes deben crear ambientes de
confianza y afecto para los nifios a través de actividades que sean significativas,

para que tomen sus propias decisiones.
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V. CONCLUSIONES

1. Enrelacion al objetivo general sobre los criterios que tiene la docente para crear
ambientes de aprendizaje para el desarrollo integral del nifio menor de 3 afos,
las maestras observan que el espacio debe estar organizado de acuerdo a las
caracteristicas del grupo de nifios y nifias para brindar atencién a partir de sus
necesidades e intereses.

2. En cuanto a las interacciones de la docente con el nifio menor de 3 afios, las
maestras deben respetar la disposicion y ritmo de cada menor, tomando en
cuenta ciertas actitudes para poder interactuar de manera positiva con los
infantes y lograr aprendizajes significativos de acuerdo a su etapa de desarrollo.

3. Sobre los criterios a tomar en cuenta por la docente para organizar los espacios
y adecuar el tiempo en relacion al desarrollo del nifio menor de 3 afios, las
maestras reconocen la importancia de facilitar espacios que sean organizados,
adaptados y que tengan el tamafio suficiente para una buena atencion.
Asimismo, es importante respetar el tiempo de cada nifio para cubrir sus
necesidades, intereses y responder adecuadamente a sus inquietudes.

4. Con respecto a los criterios de la docente en la seleccion de materiales para
promover el desarrollo integral del nifio menor de 3 afos, las maestras deben
considerar las caracteristicas de los menores para facilitar materiales
estructurados y no estructurados, que sean seguros Yy faciliten aprendizajes.

5. En cuanto a los criterios de la docente para promover el juego libre en el
desarrollo del nifio de 3 afios, las maestras deben asumir un rol de
observadoras, facilitadoras y acomparfante del nifio.

6. En relacion a los criterios de la docente para el desarrollo de la autonomia del
nino menor de 3 afios, privilegian la libertad de movimiento, el brindar un clima
de afecto y seguridad que promueva en el nifio la exploracion, el juego libre, su

independencia y toma de decisiones.
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VI. RECOMENDACIONES

1. Los espacios que se brinda al nifio deben contar con las dimensiones
adecuadas a la edad y cantidad de nifios; lo que permite el libre movimiento
y uso de materiales para su exploracion.

2. Se recomienda capacitar a las docentes que atienden nifios del ciclo | en
relacion a interacciones, espacios, planificacion, juego libre, desarrollo del
nifilo menor de 3 afios en las areas de lenguaje, motor, social, emocional y
cognitivo.

3. Promover actividades con los padres de familia, talleres, aulas abiertas,
jordanas de reflexion, encuentros familiares y encuentros individuales.

4. Que los directivos continten realizando el monitoreo y acompafiamiento al
docente para promover la reflexion critica sobre su desempefio, el cual se
incluye dentro del Marco del Buen Desempefio Docente.

5. Fortalecer las alianzas estratégicas con las instituciones que brindan servicio
y atencion al nifio menor de 3 afios como: centro de salud, Demuna,
hospitales, entidades privadas, etc.

6. Continuar investigando sobre los ambientes de aprendizajes de los nifios y
nifias del Ciclo | para obtener mas informacion sobre la importancia de crear
ambientes enriquecedores que sean adecuados para el desarrollo integral del
nifo.

7. Se disefio un modelo de prototipo de una sala de cuna para nifios de 0 a 2 afios
respetando sus necesidades con diversos ambientes para un desarrollo integral
https://home.by.me/es/project/lizara_20-2015/espacios-

educativos?open_planner=true
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Tabla 2

Tabla de categorizacion

ANEXOS

PROBLEMA OBJETIVOS CATEGORIA DEFINICION SUBCATEGORIAS  CODIGOS
General: General: )
o ) o Castro (2019) nos menciona que
¢,Cudles son los criterios Analizar los criterios que ) o
) ] los ambientes de aprendizaje se
que tiene la docente para tiene la docente para crear ] ) )
. ) o refiere a un espacio y tiempo con ]
crear ambientes de ambientes de aprendizaje o Interacciones I.P.
o _ condiciones favorables para el -
aprendizaje para el para el desarrollo integral del o positivas
) ) ) desarrollo de sus aprendizajes,
desarrollo integral del nifio nifio menor de tres afios. _ )
con materiales apropiados para
menor de tres afios? -
que desarrollen sus habilidades e
» n ) interacciones con experiencias a
Especificos: Especificos: Ambientes de i ] )
o ] o o través del juego libre y fomentando
¢, Cudles son los criterios de Determinar los criterios de la  aprendizaje o i
un aprendizaje autbnomo, es por
la docente para promover docente para promover ) )
) ) N _ ) N ello, que cada cierto tiempo la
interacciones positivas con interacciones positivas con el _
) . docente debe crear e innovar con o
el nifio menor de tres afios?  nifio menor de tres afios. _ Espacio- Tiempo E.T.
nuevas estrategias para las
i o B o construcciones y  reflexiones
¢, Cuales son los criterios de Identificar los criterios de la o
cotidianas que aseguran la
la docente para generar docente para generar .
o . o ] variedad y con ella la fortuna de la
espacio- tiempo pertinente espacio- tiempo pertinente al . . )
) ) existencia en correspondencia.
al desarrollo del nifio menor  desarrollo del nifio menor de
de tres afios? tres afios. Materiales M.
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¢, Cuales son los criterios de
la docente en la seleccion
de materiales parapromover
el desarrollo integral del
nino menor de

tres afios?

¢ Cudles son los criterios de
la docente para promover el
juego libre en el desarrollo

del nifio de tres afos?

¢,Cudles son los criterios de
la docente en el desarrollo
de la autonomia del nifio

menor de tres afos?

Definir los criterios de la
docente en la seleccién de
materiales para promover el
desarrollo integral del nifio

menor de tres afos.

Detallar los criterios de la
docente para promover el
juego libre en el desarrollo

del nifo de tres afos.

Identificar los criterios de la
docente en el desarrollo de
la autonomia del nifio menor

de tres anos.

Juego libre

Autonomia

J.L.
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Tabla 3

Instrumento de recoleccién de datos
TITULO DE LA INVESTIGACION:

Ambientes de aprendizaje para el desarrollo integral del nifio menor de 3 afios en Instituciones Educativas,

Lima, 2023.
CATEGORIA SUBCATEGORIAS PREGUNTAS ORIENTADORAS PARA LA ENTREVISTA A PROFUNDIDAD
Interacciones 1. ¢Cbmo promueve las interacciones positivas con sus nifios?
positivas 2. ¢Coémo genera el dialogo con sus nifios?
3. ¢Como impacta las interacciones positivas en los nifios menores de 3 afios?
4. ¢Qué considera usted para organizar el espacios-tiempo en su aula?
Espacio- Tiempo 5. ¢Qué ca,ractgrlstlcas deben tener los .espaC|os |ntern9~s y externos?
6. ¢Por qué es importante respetar los tiempos de los nifios?
Ambientes de 7. ¢Cuales son los criterios para la seleccion de materiales en el desarrollo de sus actividades

aprendizaje Materiales con !o.s nifos menor_es de tres afios? - N
8. ¢Qué tipos de materiales y recursos utiliza para que el nifio explore?
9. ¢Como genera el juego libre en sus nifios?
10. ¢ Como deben ser los espacios para que el nifio realice el juego libre?
Juego libre 11. ¢ Qué desarrolla el nifio durante el juego libre?
12. ¢ Como docente, cual es su rol durante el juego libre del nifio?

13. ¢ Cudles son los factores que intervienen para el desarrollo de la autonomia?
Autonomia 14. ¢ Por qué es importante la autonomia en la primera infancia?
15. ¢ Como trabaja la autonomia en los nifios menores de 3 afios?
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Figura 1

Consentimiento informado por la Directora Maquifia Cortez, Malena, I.E.I N.° 151

“‘Angelitosde Fatima”







Figura 2

Consentimiento informado por la Docente Ambrosio Corpus, Isabel, I.E.I N.° 151

“Angelitosde Fatima”







Figura 3

Consentimiento informado por la Directora Parra Vasquez de Lopez, Marybel, I.E.I
N.°0079Cuna Jardin







Figura 4

Consentimiento informado por la Docente Heredia Mendoza, Betty, I.LE. N.°

0079Cuna Jardin







Figura 5

Consentimiento informado por la Docente Castro Cuba Bazan Pharise, N.°
Cuna Jardin115-10 "Mundo del Saber".







Figura 6

Consentimiento informado por la Directora Maria Esther Huamani Gonzales, |.E.|
N.° 083Cuna Jardin.
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Figura 7

Consentimiento informado por la Docente Lizarzaga Patifio Geovana, N.° 083 Cuna
Jardin.
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Figura 8

Consentimiento informado por la Directora Mdénica Sanchez Pefa, I.E.l N.° 154

Losclaveles.







Figura 9

Consentimiento informado por la Docente coordinadora Fada Emma Nehme Mesia

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJOD

CONSENTIMIENTO INFORMADO EN UN ESTUDIO
DE INVESTIGACION

Titulo de la investigacion: Ambientes de aprendizaje para el desarrollo integral del nifio
menor de 3 afios en Instituciones Educativas, Lima, 2023,

Investigadora: Tineo Villantoy, Liz Aracell
Propdsito del estudio

Le invitamos a participar en la investigacidn titulada “Ambientes de aprendizaje para el
desamollo integral del nifio menor de 3 afios en Instituciones Educativ as, Lima, 2023.", cuyo
objetivo es Analizar los criterios que tiene la docente para crear ambientes de aprendizaje
para el desamollo integral del nific menor de tres afios, Esta investigacién es desamollada
por la estudiante de pregrado de la carrera profesional de Educacion Inicial o programa de
Educacion Inicial, de la Universidad César Vallejo del campus Lima Este, aprobado por la
autoridad comespondiente de la Universidad v con el pemiso de la coordinadora docente
del PRONOEI ciclo 1 modulo 07,

Describir el impacto del problema de la investigacion,

L Cusles son los criterios que tiene la docente para crear ambientes de aprendizaje para el
desamollo integral del nific menor de tres afios?

Procedimiento
Si usted decide participar en la investigacion se realizara lo siguienie;

1, Se realizara una encuesta o entrevista donde se recogeran datos personales y algunas
preguntas sobre la investigacidn titulada: “Ambientes de aprendizaje para el desarmollo
integral del nifio menor de 3 afios en Instituciones Educativas, Lima, 2023

2. Esta encuesta o entrevista tendra un tiempo aproximado de 30 minutos y se realizams en
el ambiente proporcionado por la coordinadora docente del PRONOEI cicle 1 modulo 07,
Las respuestas al cuestionario o guia de entrevista seran codificadas usando un nimen
de identificacion y, por lo tanto, ser@n anonimas.

Participacién voluntaria (principio de autonomial);

Puede hacer todas las preguntas para aclarar sus dudas antes de decidir si desea participar
o no, ¥ su decision sera respetada, Posterior a la aceptacion no desea continuar puede
hacerdo sin ningldn problema,
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Riesgo (principio de No maleficencia);

Indicar al participante la existencia que NO existe riesgo o dafio al participar en la
investigacién, Sin embargo, en el caso que existan preguntas que le puedan generar
incomodidad, Usted tiene 1a libertad de responderias o no,

Beneficios (principio de beneficencia):

Se le informara que los resultados de la investigaciéon se le alcanzara a la institucion al
término de la investigacion, No recibira ningtn beneficlo econémico ni de ninguna otra
indole. El estudio no va a aportar a la salud individual de la persona, sin embargo, los
resultados del estudio podran convertirse en beneficio de la salud publica,

Confidencialidad (principio de usticia):

Los datos recolectados deben ser anénimos y no tener ninguna forma de identificar al
participante, Garantzamos que la informacién que usted nos brinde es totalmente
Confidencial y no sera usada para ningun otro propésito fuera de la investigacién, Los datos
permaneceran bajo custodia del investigador principal y pasado un tiempo deteminado
seran eliminados convenientemente,

Problemas o preguntas:

Si tiene preguntas sobre la investigacion puede contactar con la Investigadora: Tineo
Villantoy, Liz Aracelll email: ltineov@ucwvirtual .edu.pe y Docente asesor Dra, Benavente
Ayquipa Rosa Mar(a email: mariabenaventea@ucvvirtual.edu.pe

Consentimiento

Después de haber leldo los propdsitos de la investigacion autorizo participar en la
investigacion antes mencionada,

Nombre y apellidos:
Fecha y hora: 13/06/2023 - 7:.40 PM

Firma / DNI:
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Evaluacién por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento "Ambientes de
aprendizaje para el desarrollo integral del nifio menor de 3 afios en Instituciones Educativas.
SJL. 2022. Estudio de casos". La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para
lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados
eficientemente; aportando al quehacer psicologico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez: | Mavila Salazar cerna

Grado profesional: Maestria (x ) Doctor ()
Area de formaci6n académica: Clinica ( ) Social ()
Educativa () Drganizacional ()

Areas de experiencia profesional: | Problemas de Aprendizaje
Institucién donde labora: | Universidad Cesar Vallejo
Tiempo de experiencia profesionalenel | Za 4 afios ()

area: Mas de 5afos ([ x )
Experiencia en Investigacion | Trabajo(s) psicométricos realizados Titulo del
Psicométrica: estudio realizado.

(si corresponde)

2. Proposito de la evaluacién:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de |la escala
(Colocar nombre de |la escala, cuestionario o inventario)

Mombre de la Prueba: | Guia de entrevista
Autora: | Liz Aracelli Tineo Villantoy
Procedencia: | Lima-Perd
- .. | Ponerte de acuerdo con las docentes que seran
Administracion: entrevistadas
Tiempo de aplicacién: | 40 a 60 min
Ambito de aplicacidn: | 5 docentes que atienden a nifios menores de 3 afos

4. Soporte tedrico
(describir en funcidn al modelo tedrico)

Categorias/ | Subcategorias Definicion
Area

Ostrosky v Jung (2022) En la primera infancia, cada momento de
interaccion es beneficioso para formar una relacion positiva, Los
docentes pueden utilizar diferentes estrategias para producir dichas
relaciones. Es por ello, que las acciones de las maestras se deben
Interacciones | basar en escuchar, tener contacto visual, hablarles con voz y

pusitiuas lenguaje tranguilo y alegre, generar interacciones personales de
cara a cara con los infantes, saludarlo afectuosamente puede
ayudar a construir una relacion segura entre el maestro y el
estudiante. Asimismo, se debe tomar en cuenta las diversas
necesidades, interés, estilos y destrezas. Como, por ejemplo, el
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Ambiente de
aprendizaje

bebé y el nifio pequefio las docentes atienden a los llantos u otras
sefiales para asi transmitir que son importantes mediante el
contacto fisico, calido y receptivo, palmaditas en la espalda, abrazos
y caricias.

Parkhill (2022) Julie Fisher analiza sobre el valor de identificar
cuando se genera la interaccion y como se esta interfiriendo durante
los primeros afios. Mos menciona sobre la importancia de charlas de
calidad para los infantes, asi como didlogos auténticos e
interesantes. En el momento que interactuamos con los infantes, las
conversaciones que tenemos y la forma en gue hablamos pueden
marcar la diferencia en sus aprendizajes. Se necesita construir
interacciones de calidad con los menores sin tomar el control y
considerar que somos compaferos durante sus actividades donde
podamos escucharlos para faciltarles respuestas correctas y
realizarles las preguntas correctas. A su vez deben mostrarle
amabilidad y afecto a la altura del nifio. Al facilitar la interaccion y
una comunicacion sdlida, les mostraremos a los nifios gue
entendemos sus necesidades. Un ambiente rico de lenguaje bien
disefiado es indispensable para gue haya una buena interaccion. Al
planificar y pensar en la calidad y el tiempo disponible para la
conversacion, aumentaran las oportunidades de aprender el idioma
v las habilidades de comunicacidon,

Espacio-
Tiempo

MINEDU (2019) Organizar y distribuir el tiempo, espacio y los
recursos con el fin de respetar el ritmo de cada menor. Donde se
evidencie en los momentos de cuidado, de actividad autdnoma y
juego libre de acuerdo con la edad v sus necesidades basicas y de
exploracion.

Los adultos acompafantes deben respetar ciertos criterios en los
instantes primordiales en la existencia diaria de los menores de 3
anos son:

- La planificacion de la organizacion del espacio, tiempo y materiales
debe ser modificable de acuerdo a los ritmos de cada infante.

- A la hora de los momentos de cuidado (higiene personal,
alimentacion y el descanso) deben tenerlas condiciones necesarias,
respetar los tiempos y transmitir paz.

- Creer y motivar en las habilidades y capacidades de los menores
para la paricipacion de sus cuidados logrando una autonomia.
MINEDU (2018) Organizacion de espacios educativos por grupos de
atencian:

Las areas de cuidado son espacios donde la comunicacion, el
respeto y lainteraccidn entre adultos y nifios son fundamentales. En
otras palabras, la higiene y el vestir ienen lugar en este momento
de sincera interaccion comunicativa entre ambos. Debe estar
acondicionada por muebles que sean necesarios para atender sus
necesidades basicas del menor, como un cambiador, lavaderos,
baferas, tinas, espejo y organizadores para los panales, ropa, entre
otros. ¥ deben estar ubicados en lugares comodos para el adulto y
el bebé, Esta drea debe tener de 4 m?*,

El espacio del descanso debe estar libre de ruidos gque perturben al
bebé, debe estar conectado al area de higiene y aseo, debe contar
con cunas que sean estables y duros. Con un colchdn semi-duro y
con sabanas suaves, asimismo, debe contar una adecuada
ventilacion y una buena iluminacion con cortinas que sean oscuras
para gue baje la iluminacion cuando el bebeé este en su proceso de
descanso.

El espacio de alimentacion debe tener contar con una dimension de
2m?, dicho ambiente debe transmitir calma, afectividad y estabilidad
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emocional gue genere una buena interaccion de comunicacion entre
adulto y el infante.

El espacio interior y exterior donde realizan su actividad auténoma
y el juego libre, debe contar con 2 m* por infante, la cual debe estar
cercado para gue tenga mas seguridad, el colchdn u otro material
gue sirve como soporte para el bebe debe ser semi-duro y de buena
calidad. El suelo debe estar acondicionado de un solo color donde
transmita paz para que no altere su exploracion y concentracion.

Materiales

Gomez et al, (2022) nos indica que los objetos y materiales gue los
configuran, deben responder a unos objetivos: estar abiertos a ser
interpretados, modificados y apropiados por nifios vy niflas para
construir narraciones y conocimientos propios basados en su
experiencia cotidiana y ofrecer recorridos abiertos y diversos para
atender a los distintos ritmos y vivencias permitiendo interacciones
individuales y cooperativas. Por otro lado, se busca brindar un lugar-
tiempo sugerente y emocionante, abierto a aceptar nuevos valores y
significados que pemitan el desarrollo del imaginario de la infancia.
FPara facilitar que la infancia se aduefie del espacio y de los
materiales y cree nuevas simbolizaciones, se recomienda el uso de
objetos que posibiliten, mas alla de la exploracion, manipulacian,
experimentacion o sensorialidad, la expresion de distintos
significados en la experiencia de la participacion del colectivo a
través del juego,

Amawta (2019) Los materiales deben seleccionarse considerando
que

- Motiven a la exploracion con todos los sentidos.

- Favorezcan el movimiento de su cuerpo.

- Vivan experiencias activas que les permitan descubrir las
relaciones.

- Manipulen, transformen y combinen los materiales.
- Elijan los materiales, actividades y retos.

- Los materiales deben estar al alcance de los nifios para que estén
a su disposicidn cuando los necesiten.

Juego libre

Anderson y Bailey (2017) El juego ocurre de manera espontanea
desde que el nifio es un bebe, cuando el bebe comienza a sonreiry
la madre o el padre le sonrie, esta jugando. El juego es dirigido por
&l y las recompensas vienan de sus emociones internas. El juego es
un mecanismo agradable y espontaneo gue le ayuda a aprender
habilidades sociales y motoras y a desarrollar el pensamiento
cognitivo, Por eso la madre, el padre, la familia extendida y los
cuidadores deben sacar tiempo para jugar con sus nifos.

El juego libre alienta a los nifios a usar su imaginacién mientras son
creativos, Cuando los profesores proporcionan una variedad de
estimulos sin planificacion, obliga a los estudiantes a pensar de
forma creativa y divertirse haciéndolo. Los cerebros de los nifios
prosperan con los desafios que realmente pueden ayudarlos. Por
otro lado, el juego libre desarrolla habilidades para solucionar
conflictos. La resolucién de problemas y la creatividad estan
vinculadas porque conlleva a razonar. Los menores son capaces de
resolver situaciones de manera independiente a través de sus
movimientos y el juego.

Armstrong v Zapata (2020) Los infantes aprenden como encajan los
objetos a través del juego. Esto permite gque los nifios usen sus
sentidos para fomertar la exploracion a través de su curiosidad y
estas habilidades son fundamentales para el desarrollo intelectual y
los procesos cognitivos. Asimismo, promueve el desarrollo motor
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fomentando el movimiento, comprendiendo las relaciones espaciales
¥ apoyando el equilibrio y la destreza. También, es impartante para
el desarrollo social, ya que ayuda a los infantes a interactuar con los
demas. Por otro lado, el juego puede ayudar a comprender y
procesar sus emociones.

Barry (2021) Los mejores tipos de juego son los que inician y dirigen
los nifios y, a menudo, se denominan juegos libres o no
estructurados. Aqul, los nifios pueden decidir por si mismos lo que
fuieren hacer segun su imaginacion. Debido a los resullados
positivos, los educadores de la primera infancia a menudo prefieren
metodos de aprendizaje basados en el juego. Eljuego libre se da en
entornos seguros y supervisados con una distancia considerable
donde le permita gque el nifio explore y realice sus propias
actividades.

Autonomia

Godall y Rata (2017) Myrtha Chokler enfatiza que se debe reconoce
al bebe como un ser activo, ablerto al mundo y al entorno social del
cual depende, capaz de iniciativas, sujeto de accion y no sdlo de
reaccion, como ser pleno de emociones, de sensaciones, de
afectos, de movimientos, de miedos y ansiedades, de pensamientos
légicos con una logica a su nivel, capaz de establecer vinculos,
intensamente vividos en el cuerpo, porque el bebé es todo cuerpo.

Mufioz y Sandes (2020) Los nifics auténomos son individuos que son
capaces de hacer sus acciones por si solos acorde a su edad
mientras que un nifio o nifo poco autonomo @s una persona
dependiente, que requiere ayuda continua, tiene poca iniciativa, y
tiende a estar sobreprotegido por los otros.

La autonomia posibiita al nifio y nifia valerse adecuada e
integralmente en sumedio, sustentandos e en la conciencia y dominio
creciente de sus habilidades corporales, socioemocionales e
intelectuales, Supone la confianza para aventurarse a explorar el
entorno y desenvolverse en él en forma independiente, aprendiendo
y disfrutando de sus avances y logros. Por lo tanto, es fundamental
promover la autonomia en los nifios y nifas, para favorecer su
capacidad de aprender a aprender y su sentido de responsabilidad,
aspectos esenciales para generar una disposicion positiva hacia el
aprendizaje.

El pilar que sustenta el desarrollo de la ldentidad y Autonomia es el
vinculo afective de los infantes con sus adultos significativos, que les
permite sentirse gqueridos y aceplados incondicionalmente,
experimentar una corfianza basica en el mundo. En el marco de
estas inleracciones con otros, los nifios y nifias comienzan a tomar
conciencla gradual de sus caracteristicas y atributos personales,
afirmando su identidad de manera paulatina. Junto con esto, van
requiriendo mayor autonomia, probando y adguiriendo nuevas
capacidades lo que les permite ser cada vez mas autovalentes,

103




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

5. Presentacién de instrucciones para el juez:

A continuacién, a usted le presento el cuestionario “Ambientes de aprendizaje para el
desarrollo integral del niflo menor de 3 afios en Instituciones Educativas. SJL. 2023.
elaborado por Liz Aracelli Tineo Villantoy en el afio 2022. De acuerdo con los siguientes
indicadores califique cada uno de los items segun corresponda.

y semantica son adecuadas.

2. Bajo Nivel

Categoria Calificacién Indicador

1. No cumple con el El item no es claro
CLARIDAD criterio
El item se comprende El ftem requiere
faciimente, es decir, su sintactica bastantes modificaciones

o una modificacion muy
grande en el uso de las
palabras de acuerdo con
su significado o por la
ordenacion de estas.

3. Moderado nivel

Se requiere una
modificacion muy
especifica de algunos de
los términos del item.

El item es claro, tiene

El item tiene relacion l6gica con
la dimension o indicador que
esta midiendo.

desacuerdo (no cumple
con el criterio)

4. Alto nivel semantica y sintaxis
adecuada.
COHERENCIA 1. totalmente en | El item no tiene relacion

légica con la dimension.

2. Desacuerdo (bajo nivel
de acuerdo)

El item tiene una relacion
tangencial /lejana con la
dimension

3. Acuerdo (moderado
nivel)

El item tiene una relacion
moderada con la
dimension que se esta
midiendo.

4. Totalmente de
Acuerdo (alto nivel)

El item se encuentra esta

relacionado con la
dimension que esta
midiendo.

RELEVANCIA
El item es esencial o importante,
es decir debe ser incluido.

1. No cumple con el
criterio

El item puede ser
eliminado sin que se vea
afectada la medicion de
la dimension.

2. Bajo Nivel

El item tiene alguna
relevancia, pero otro item
puede estar incluyendo lo
que mide éste.

3. Moderado nivel

El item es relativamente
importante.

4. Alto nivel

El item es muy relevante
y debe ser incluido.
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Leer con detenimiento fos items y colificar en wno escolo de 1 0 4 su volorocidn, osi como solicitamos brinde sus
abservociones gue considere pertinente

1 Nocumple con el criterio

2_Bap Nivel

3. Moderado nivel

4, Alto nivel

Categorias del instrumento: Ambientes de aprendizaje
* Primera subcategoria: Interaccones positivas

- +Objetivos de la subcategoria: Determinar los criterios de la docente para promaover interacciones

positivas con el nific menor de tres afos.

interacciones positivas en los
nifios menares de 3 afos?

Item Claridad | Coherencia | Relevancia | Observaciones/
Recomendaciones

pCome  promueve  las | x X X

interacciones positivas con sus

nifigs?

;i Como genera el dialogo con | X X X

SUs nifios?

¢ Camo impacta las | x X X

+ Segunda subcategaoria; Espacio - Tiempo

-+ Objetivos dela subcategoria; |dentificar los criterios de la docente para generar espacio- tiempo

pertinente al desarrollo del nifio menor de tres afios,

tiempos de los nifios? ;Por
qué?

Item Claridad | Coherencia | Relevancia | Observaciones/
Recomendaciones

¢ Qué considera usted para X X X

organizar ¢l espacios-tiempo

en su aula?

¢ Qué caracteristicas deben X X X

tener los espacios intemos y

exlemos?

¢ Sera importante respetar los | x X X
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* Tercera subcategoria: Materiales

* Dhjetivos de la subcategoria: Definir los criterios de la docente en la seleccion de materiales para

promover el desarrolio integral del nific menor de tres afios.

item

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones

JCuiles SOM las
consideraciones para la
selaccion de materiales en al
desamollo da sus actividades
con los nifes menores de tres

afios?

X

X

X

& Qué tipos de materiales y
recursos uliliza para que el
nifio explore?

* Cuarta subcategoria: Juego libre

* Objetivos de la subcategoria: Detallar los criterios de la docente para promover el juego libre en el

desarrollo del nifio de tres afios.

durante el juego libre?

ltem Claridad | Coherencia | Relevancia | Observaciones/
Recomendaciones

& Como genera el juego libre | x X x

en sus nifos?

;Como  deben ser los (X X X

espacios para que el nifio

realice el juego libre?

;Qué desarrola el nifio | x X x

£ Como docente, cuadl es su
rol durante el juego libre del
nifio?

Ix

Ix

Ix

* Quinta subcategoria: Autonomia

* Objetivos de la subcategoria: Identificar los criterios de |la docente en el desarrollo de la autenomia

del nifio menor de tres anos.

autonomia en la

infancia?

primera

ftem Claridad | Coherencia | Relevancia | Observaciones/
Recomendaciones

&Cudles son los factores que | x X X

intervienen para el desarmollo

de la autonomia?

&Por gué es importante la | x X X
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¢(Como trabaja la autonomia | x X X
en los niffios menores de 3
aflos?
2% 4
/ o GO 7
J
Firma del evaluador
DNI 10341928
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Evaluacidn por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido selecconado pama evaluar el instrumento *Ambientes de aprendizaje
para el desamollo integral del nifio menor de 3 afos en Instituciones Educativas, 3JL. 2022, Estudio
de casos’. La evaluacion del instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido y que los
resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer
psicologico. Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. Datos generales del juez

Nombre del juez: | Yadirl Pejerrey Rivas
Grado profesional: Maestria | x) Doctor { )
Area de formacién académica: Clinica [ ) Social [ )
Educativa | x ) Organizacional { )
Areas de experiencia profesional: | Magister en Docencia y Gestion Educativa
Institucion donde labora: Universidad
Tiempo de experiencia profesionalen el | 2adafos( )
drea: Masde Safos| ® )
Experiencia en Investigacion | Trabajo(s) psicométricos realizados Titulo del
Psicométrica: estudio realizado,
N (si cormesponda)

2. Propédsito de la evaluacion:
Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

3. Datos de laescala
(Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)

Mombre de la Prueba: | Guia de entrevista
Autora: | Liz Aracelli Tineo Villantoy
Procedencia: | Lima-Fen
Ponerte de acuerdoc con las docentes que seran
entrevistadas
Tiempo de aplicacion: | 40 a 60 min
Ambilo de aplicaddn: | § docentes que atienden a nifios menores de 3 afios

Administracidn:

4. Soporte teérico
(describir en funcion al modelo tedrico)

Categorias/ | Subcategorias Definicidn
Area

Ostrosky v Jung (2022) En la primera infancia, cada momento de
interaccion es beneficioso para formar una relacidn positiva. Los
docentes pueden utilizar diferentes estrategias para producir dichas
relaciones. Es por ello, que las acciones de las maestras se deben
basar en escuchar, tener contacto visual, hablarles con voz ¥
lenguaje tranguile y alegre, generar interacciones personales de
cara a cara oon los infantes, saludarlo afectuosamente puede
ayudar a constriir una relacion segura entre el maestro vy el
estudiante. Asimismo, se debe tomar en cuenta las diversas
necesidades, interés, estilos y destrezas. Como, por ejemplo, el
bebé v &l nifo pequeno las docentes atienden a los llantos U oras

Interacciones
positivas
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Ambiente de
aprendizaje

sefiales para as( transmitir que son importantes mediante el
contacto fisico, calido y receptivo, palmaditas en la espalda, abrazos
¥ caricias.

Parkhill (2022) Julie Fisher analiza sobre el valor de identificar
cuando se genera lainteraccidn y como se estd interfiriendo durante
las primeras afios, Nos menciona sobre la importancia de charlas de
calidad para ks infantes, asl como didlogos auténticos e
interesantes. En &l momento que interactuamos con los infantes, las
conversacionas que tenemos vy la forma en que hablamos pueden
marcar la diferencia en sus aprendizajes, Se necesita construir
interacciones de calidad con los menores sin tomar el control v
considerar que somos companeros durante sus actividades donde
podamos escucharlos para faclitades respuestas comectas y
realizarles las preguntas comectas, A su vez deben mostrare
amabilidad y afecto a la altura del nifio. Al facilitar la interaccion y
una oomunicacikn sdlida, les mostraemos a lbe niflos gue
enlendemos sus necesidades, Lin ambiente rico de lenguaje bien
disefiado es indispensable para que haya una buena interaccidn. Al
planificar y pensar en la calidad y el tiempo disponible para la
convwersacion, aumentaran las aponunidades de aprender &l idioma
¥ las habilidades de comunicacion,

Espacio-
Tiempo

MINEDU (2019) Organizar y distribuir el fiempo, espacio y los
recursos con el fin de respetar el ritmo de cada menor. Donde se
avidencie en los momentos de cuidado, de actividad autdnoma vy
juego libre de acuerdo con la edad y sus necesidades basicas y de
exploacion.

Los adultos acompafiantes deben respetar ciertos criterios en lbs
instantes primondiales en la existencia diana de los menomes de 3
afos son.

- La planificacion de la crganizaciin del espacio, tiempo y materiales
debe ser modificable de acuerdo a los ntmos de cada infante.

- A la hora de los momentos de cuidado (higiene personal,
alimentacion y el descanso) deben tener las condiciones necesarias,
respetar los tiempos y transmitir paz.

- Creer y motivar en las habilidades v capacidades de los menores
para la participacion de sus cuidados logrando una autonomia,
MINEDU {2018) Organizacion de espacios educativos por gnupos de
atencion:

Las areas de cuikdado son espacios donde la comunicacion, el
respeto ¥ la interaccion entre adultos y nifios son fundamentales, En
otras palabras, la higiene y & vestir tienen lugar en este momenio
de sincera interaccidn comunicativa entre ambos, Debe estar
acondicionada por muebles que sean necesarnos para atender sus
necesidades basicas del menor, como un cambiador, lavaderos,
baferas, tinas, espejo y ofganizadonas para los pafales, ropa, entra
otros. ¥ deben estar ubicados en lugares cdmodos para &l adulto y
el bebe, Esta drea debe tener de 4 m?,

El espacio del descanso debe estar libre de nidos que perturben al
babé, debe estar conesctado al drea de higienae y aseo, debe contar
0N cunas que sean estables y duros. Con un colehdn semi-duro y
con sabanas suaves, asimismo, debe contar una adecuada
wentilacion y una buena iluminacidn con cortinas que sean oscuras
para que baje la iluminacidn cuando & bebé este en su proceso de
descanso,

El espacio de alimentacian debe tener contar con una dimensién de
2m, dicho ambiente debe transmitir calma, afectividad y estabilidad
emocional que genem una buena interaccidn de comunicacidn entre
adulto vy el infanta,
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El espacio interior ¥ exterior donde realizan su actividad autdénoma
y el juego libwe, debe contar con 2 m* por infante, la cual debe estar
cercado para que tenga mas segundad, el colchdn u otro material
que sirve como sopone para & bebé debe ser semi-duro v de buena
calidad. El suslo debe estar acondicionado de un solo color donda
transmita paz para que no altere su explomacion y concentracion,

Materiales

Gdmez et al. (2022) nos indica que los objetos y materiales que los
configuran, deben responder a unos objetivos; estar abiertos a ser
interpretados, modificados y apropiados por nifios y nifias pam
constuir narraciones y conocimienios propios basados en su
expanencia cotidiana y ofrecer recomidos abiertos v diversos para
atender a los distintos mimos y vivencias permitiends interacciones
individuales y cooperativas, Por otro lado, se busca brindar un lugar-
tiempo sugerente y emocionante, abiero a aceptar nuevos valores y
significados que parmitan &l desarrollo del imaginario de la infancia.
Para facilitar que la infancia se aduefie del espacio v de los
materiales y cree nuevas simbdlizaciones, se recomienda el uso de
objelos que posibiliten, mas ala de la exploacion, manipulacidn,
axpefimentaciyn o sensorialidad, la expresion de  distintos
significados en la experiencia de la paicipacion del colective a
traves del juego.

Amawta (2019) Los materiales deben seleccionarse considerando
que:

- Motiven a la exploracidn con todos los senfidos.

- Favorezcan el movimiento de su cusemo.

- Vivan experiencias activas que les permitan descubrir las
relaciones.

- Manipulen, transformen y combinen los maleriales,

= Elijan los materiales, aclividades y refos.

- Los materiales deben estar al alkcance de los nifios para que estén
asu disposicidn cuando los necesiten.

Juego libre

Anderson y Bailey (2017) El juego ocurre de manera espontanea
desde que el nifio es un bebe, cuando el bebe comienza a sonrelr y
la madre o & padre le sonrle, esta jugando. El juego es dirgido por
& y las recompensas vienen de sus emociones internas . El juego es
un mecanismo agradable y espontaneoc que ke ayuda a aprender
habilidades sociales y motoras v a desarrollar el pensamienio
cognitive. Por eso la madme, ol padre, la familia extendida v los
cuidadones deben sacar tiempo para jugar con sus nifos.

El juego libre alienta a los nifios a usar suimaginacion mientras son
creativos, Cuando los profesores proporcionan una variedad de
estimulos sin planificacion, obliga a los estudiantes a pensar de
forma creativa v divertirse haciéndolo, Los cerebros de los nifios
prosperan con bos desaflos que realmente pueden ayudaros. Por
oro lado, & juego libre desamolla habilidades para solucionar
conflicios. La resolucidn de problemas v la creatividad estan
vinculadas porque conlleva a razonar, Los menores son capaces de
resolver situaciones de manera independiente a traves de sus
movimientos y el juego.

Armmnstrong ¥ Zapata (2020) Los infanies aprenden como encajan los
objelos a raves del juego. Esto permite que los nifios usen sus
sentidos para fomentar la exploracidn a través de su curiosidad vy
estas habilidades son fundamentales para el desamollo intelectual y
los procesos cognitives, Asimismo, promueve el desamollo motor
fomentando el movimiento, comprendiendo las relaciones espaciales
y apoyando el equilibrio v la destreza. También, &s imporante para
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@l desarrollo social, ya que ayuda a los infantes a interactuar con los
demas, Por otro lado, el juego puede ayudar a comprender y
PrOCESar sus emociones,

Barry (2021) Los mejores tipos de juego son los que inician y dirigen
ks nifios y, a menudo, se denominan juegos libres o no
estructurados. Aqul, los nifios pueden decidir por sl mismos ko que
quieren hacer segin su imaginacion. Debido a los resultados
positivos, los educadores de la primera infancia a menudo prefieren
métodos de aprendizaje basados en el juego, El juego libre se da en
entomos sequros y supervisados con una distancia considerable
donde le permita que el nific explore v realice sus propias
actividades.

Autanomia

Godally Rota (2017) Myrtha Chokler enfatiza que se debe reconoce
al bebe coma un ser activo, abierto al mundo y al entomo social del
cual depende, capaz de iniciativas, sujeto de accion ¥ no solo de
reaccion, como ser pleno de emociones, de sensaciones, de
afectos, de movimientos, de miedos y ansiedades, de pensamientos
logicos con una logica a su nivel, capaz de establecer vinculos,
intensamente vividos en & cuerpo, porque el bebé es todo cuempa,

Mufioz y Sandes (2020) Los nifios autdnomos son individuos que son
capaces de hacer sus acciones por =i solos acorde a su edad,
mientras que un nifie o mifg poco autonomo a5 una persona
dependiente, que requiere ayuda continua, tiene poca iniciativa, y
tiende a estar sobreprotegido por los ofros.

La autonomia posibiita al nifio y nifia valerse adecuada e
integralmente en su medio, sustentindose en la conciencia y dominio
creciente de sus habilidades comporales, soclkemocionales e
intelecuales, Supone la conflanza para aventurarse a explorar &l
entomo y desenvolverse en & en forma independiente, aprendiendo
y disfrutando de sus avances y logros. Por lo tanto, es fundamental
promover la autonomia en los nifios y nifias, para favorecer su
capacidad de aprender a aprender y su sentido de responsabilidad,
aspeclos esenciales para generar una disposicion positiva hacia el
aprendizaje.

El pilar que sustenta el desarrollo de la Identidad y Autonomia es el
vinculo afectivo de los infantes con sus adultos significativas, que les
pemmite sentirse quendos y aceptados incondicionalmente, vy
experimentar una conflanza bdsica en el mundo, En & marco de
eslas inferacciones con otros, los nifios y nifias comienzan a lomar
conciencia gradual de sus caracteristicas y atrbutos personales,
afirmando su identidad de manera paulatina. Junto con esto, van
requinendo mayor autonomia, probande y adquiriendo nuevas
capacidades loque les permite ser cada vez mas autovalentes,
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5. Presentacion de instrucciones para el juez:

A continuacion, a usted le presento el cuestionario *Ambientes de aprendizaje para el
desarrollo integral del nifio menor de 3 afios en Insttuciones Educativas. SJL. 2023.
elaborado por Liz Aracelll Tineo Villantoy en el afio 2022. De acuerdo con los siguientes
indicadores califique cada uno de los items segln corresponda,

y semantica son adecuadas.

2. Bajo Nivel

Categoria Calificacién Indicador

1. Mo cumple con el Elitem no es claro
CLARIDAD criterio
El item se comprende El ftem requiere
facilmente, as decir, su sintactica bastantes modificaciones

o una modificacion muy
grande en el uso de las
palabras de acuerdo con
5u significado o por la
ordenacion de estas,

3. Moderado nivel

Se requiera una
modificacian muy
especifica de algunos de
los terminos del item.

4, Alto nivel

El item es claro, tiene
samantica y  sintaxis
adecuada.

COHERENCIA
El item tiene malacion lgica con
la dimension o indicador que
estd midiendo,

1. totalmente en
desacuerdo (no cumple
con el criterio)

El item no tiene relacion
lbgica con la dimensién,

2. Desacuerdo (bajo nivel
de acuerdo)

El item tiene una relacion
tangencial /lejana con la
dimension

3. Acuerdo
nivel)

(moderado

El item tiene una relacion
moderada con la
dimension que se estd
midiendao,

El item se encuentra esta

El item es esencial o importante,
es decir debe ser incluido.

1. Mo cumple con el
criterio

4, Totalmente de | relacionado  con &
Acuerdo (alto nivel) dimensién  que  esta
midiendao.
RELEVANCIA El ftem puede ser

aliminado sin que se vea
afectada la medicion de
la dimensidn,

El ftem tiene alguna
relevancia, pero otro item

2. Bajo Nivel puede estar incluyendo lo
que mide éste.
, El item es relativamente
3. Moderado nivel importante.

4. Alto nivel

El item es muy relevante
y debe ser incluida.
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Leer con detenimiento los tens v colliear &0 ung eicala de 1 o 4 su voloracidn, a8l como solicitamas brinde sus
observaciones que considere pertinente
1 Mo cumple con el critero
2. Bajo Mivel
3. Moderado nivel
4, Alte nivel

Categorias del instrumento: Amblentes de aprendizaje
* Primera subcategoria; Interacciones positivas

- +Objetivos de la subcategoria: Determinar los criteros de la docente para promover interacciones
positivas con el nifio menor de tres afios,

[tem Claridad Coherencia | Relevancia | Observaciones/
Recomendaciones

4 Como promueve las

interacciones positivas con sus X X X
nifios?

L Como genera el dialogo con ¥ ¥ .
sus nifios? = = =
L Como impacta las

interacciones positivas en los X X X

nifics menores de 3 afios?

= Segunda subcategoria; Espacio - Tiempo
-+ Objetives de la subcategora; |dentificar los criterios de la docente para generar espacio- iempo
pertinente al desarmollo del nifio menor de tres afios,

[tem Claridad | Coherencia | Relevancia | Observaciones!
Recomendaciones

¢ Qué considera usled para

organizar el espacios- X X X

tiempo en su aula?

& Que caractersticas deben

tenerlos espacios internos

X z X
y externos?
iSerd importante respetar
! _—
los tiempoes de los nifos? X X X
J Por qua?

* Tercera subcategoria: Materiales
+ Objetivos de la subcategorfa: Definir los criterios de la docente en la seleccion de materiales para
promover él desamollo integral del niflo menor de tres aflos.

[tem Claridad Coherencia | Relevancia | Observaciones/
Recomendaciones

. Cudlessonlas consideraciones
para la seleccidn de materales

Ix
I
Ix
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desamollo de sus acividades con
las nifios manoras da tres afios?

£Qué tipos de materalas y
recursos ubilza para que elnifio
axplora?

+ Cuarta subcategoria; Juego libre

+ Objetivos de la subcategoria: Detallar los criterios de la docente para promover el juego libre en &l

desamollo del nifio de tres afios.

item Claridad | Coherencia | Relevancia | Observaciones/
Recomendaciones

LComo genera el juego libre en

" x x x
sus niflos? = = =
sComo deben ser los espacios
para que el nifio realice el juego & & &
libre?
4 Qué desarrolla el nifio durante el
" . X X X
juego libre? = = =
cComo docente, cual es su rol

-4 -4 -4

durante el juego libre del nifia?

« Quinta subcategoria: Autonomla

 Objetivos de la subcategoria; [dentificar los criterios de la docente en el desarrollo de la autonomia

del nifio menar de tres afios,

Item Claridad | Coherencia | Relevancia | Observaciones/
Recomendaciones

(Cudles son  los  faclores  que

inarvianan para al desamallo da la

autanomia? L L L

£ Por qué as imporlante la autonomia

en la primera infancia? - - -

fCamo trabaja la autonomia en kos X X X

nifios manomas da 3 afios? = = =

Firma del evaluador
DM

. 1y
o :--'
&= 'im"ﬁw

A O
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Evaluacidn por juicio de expertos

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “Ambientes de
aprendizaje para el desarrollo integral del nifio menor de 3 afios en Instituciones Educativas.
SJL. 2022. Estudio de casos”. La evaluacidn del instrumento es de gran relevancia para
lograr que sea valido y que los resultados obtenidos a partir de éste sean utilizados
eficientemente; aportando al quehacer psicologico. Agradecemos su valiosa colaboracion,

1. Datos generales del juez

Nombre del jusz:

Roxana Mercedes Mercado Metzger

Grado profasional: Maestria (X) Dactar { )
Areade formacion académica: Clinica { ) Social { )
Educativa [ X ) Organizacional { )

Areas de experiencia profesional:

Educacion Inicial

Institucién donde labora:

Universidad César Vallejo

Tiempo de experiencia profesional an el

2a4anos (X)

area: Mas de Safos| )
Experiencia en Investigacion | Trabajo(s) psicométricos realizados Titulo del
........ Psicométrica: astudio realizado,
; % (si corresponde)
ﬁ 2. Propésito de la evaluacidn:
el
_.f Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos,

3. Datos de laescala
(Colocar nombre de la escala, cuestionario o inventario)

Mombre de la Prueba: | Guia de entrevista
Autora: | Liz Aracelli Tineo Villantoy
Procedencia: | Lima-Pen
- ' Fonerte de acuerdo con las docentes ue seran
Administracion: antravistadas q
Tiempo de aplicadon: | 40 a 60 min
Ambito de aplicadidn: | 5 docentes que atienden a nifios menores de 3 afios

4. Soporte tedrico
(describir en funcion al modelo tedrico)

Categorias/ Definicion

Area

Subcategorias

Ostrosky y Jung (2022) En la primera infancia, cada momento de
interaccion es beneficioso para formar una relacikin positiva, Los
docentes puaden utilizar diferentes estrategias para producir dichas
relaciones, Es por ello, que las acciones de las maestras se deben
basar en escuchar, tener contacto visual, hablarles con voz vy
lenguaje tranquile y alegre, generar interacciones personales de
cara a cara con ks infantes, saludarky afectucsamente puede
ayudar a construir una relacion segura entre el maesto y el
estudiante. Asimismo, se debe tomar en cuenta las diversas
necesidades, interés, estils v destrezas. Como, por ejemplo, el

Interacciones
positivas
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Ambiente de
aprendizaje

bebé v &l nifio paguefio las docentes atienden a los lantos u otras
sefigles pam asi transmitir que son impordantes mediante el
contacto fisico, calido y receptive, palmaditas en la espalda, abrazos
caricias,

Parkhill {2022) Julie Fisher analiza sobre & valor de identificar
cuando se genera lainteraccion y como se esta interfiiendo durante
los primeros afios. Nos menciona sobre la importancia de charlas de
calidad para los infantes, asl como didlogos auténticos e
interezantes. En &l momento que interactuamos con los infantes, las
conversacionas que tenemos y la forma en que hablamos pueden
marcar la diferencia en sus aprendizajes. Se necesita construir
interacciones de calidad con los menores sin tomar el control y
considerar que somos compaferos durante sus actividades donde
podamos escucharios para faciitades respuestas comectas y
realizarles las preguntas comectas. A su vez deben mostrarde
amabilidad y afecto a la altura del nifio. Al facilitar la interaccién y
una comunicacidn sdlida, les mostraremos a los nifios que
eniendemas sus necesidades. Un ambiente rico de lenguaje bien
disefiado es indispensable para que haya una buena interaccion. Al
planificar y pensar en la calidad y el tiempo disponible para la
conversacion, aumentaran las oporunidades de aprender el idioma
y las habilidades de comunicacion.

Espacio-
Tiempo

MINEDU {2019) Organizar v distribuir el fiempo, espacio v ks
recursos con @l fin de respetar @l ritmo de cada menor. Donde se
evidencie en los momentos de cuidado, de actividad auténoma y
juego libre de acuerdo con la edad v sus necesidades basicas v de
exploracikin,

Los adultos acompafianies deben respetar ciertos criterios en los
instantes primordiales en la existencia diara de los menores de 3
afios son:

- La planificacién de la organizacion del espacio, tiempo y materiales
debe ser modificable de acuerdo a los ritmos de cadainfante,

- A la hora de los momentos de cuidado (higiene personal,
alimentacidn y el descanso) deben tener las condiciones necesarias,
respatar los tiempos y transmitir paz.

- Creer y motivar en las habilidades y capacidades de los menores
para la participacion de sus cuidados logrande una autonomia.
MIMEDU {201 8) Organizaciin de espacios educativos por grupos de
atencion:

Las areas de cuidado son espacios donde la comunicacion, el
respeto v la interaccidn entre adultos v nifios son fundamentales. En
otras palabras, la higiene y el vestir tienen lugar en esie momaenio
de sincera interaccion comunicativa entre ambos, Debe estar
acondicionada por muebles que sean necesanos para atender sus
necesidades basicas del menor, como un cambiador, lavaderos,
bafieras, tinas, espejo v organizadores para los pafiales, ropa, entre
otros, ¥ deben estar ubicados en lugares comodos para el adulio y
el bebé. Esta area debe tener de 4 m?,

El espacio del descanso debe estar libre de nuidos que perturben al
bebé, debe estar conectade al drea de higiene y aseo, debe contar
con cunas que sean eslables y duras, Con un calchdn semi-dura y
con sabanas suaves, asimismo, debe contar una adecuada
wantilacidn y una buena iluminacidn con cortinas quée S&an oscuras
para que baje la iluminacion cuando & bebe este en su proceso de
descansa.

El espacio de alimentacidn debe tener contar con una dimensian de
2, dicho ambiente debe transmitir calma, afectividad v estabilidad

116




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

emocional que genen una buena interaccion de comunicacion entre
adulto y el infante,

El espacio interior y exterior donde realizan su actividad auténoma
y @l juago libre, debe contar con 2 m* por infante, la cual debe estar
cercado para que tenga mas seguridad, &l colchdn u otro material
que sin/e como soporte para el bebe debe ser semi-duro y de buena
calidad. El suelo debe estar acondicionado de un sdlo color donde
transmita paz para que no altera su exploracidn y concantracion.

Materiales

Gomez et al. (2022) nos indica que los objetos y materiales que los
configuran, deben responder a unos objetivos: estar abiertos a ser
interpretados, modificados y apropiados por nifios y nifias para
constuir narraciones y conocimienios propios basados en su
expenencia cotidiana y ofrecer recomidos abiertos y diversos para
atender a los disfintos ntmos vy vivencias permitiendo interacciones
individuales y cooperativas, Por otro lado, se busca brindar un lugar-
tiempo sugerente y emocionante, abierto a aceptar nuevos valores y
significados que permitan el desarmllo del imaginario de la infancia.
Para facilitar que la infancia se aduefie del espacio v de ks
materiales y cres nuevas simbolizaciones, se recomienda &l uso de
abjelos que posibilten, mas alla de la exploacion, manipulacion,
expenmentacidn o sensorialidad, la expresidn de distintos
significados en la experiencia de la paricipacitn del colective a
través del juego.

Amawta {2019) Los materiales deben seleccionarse considerando
que:

- Motiven a la exploracion con todos los senfidos,

- Favorezean el movimiento de su cuempo.

- VWivan experiencias activas gue les permitan descubrir las
relaciones,

- Manipulen, transformen y combinen los materiales,

- Elijan los materiales, actividades y relos,

- Los materiales deben estar al alcance de los nifios para que esten
a su disposicion cuando los necesiten.

Juego libre

Anderson y Bailey (2017) El juego ocurre de manera espontanea
desde gue el nifio @s un bebd, cuando el bebé comienza a sonrelr y
la madre o & padre le sonre, estd jugando. El juego es dingido por
&l y las recompensas vienen de sus emociones internas, El juego es
un mecanismo agradable y espontdneo que e ayuda a aprender
habilidades sociales y motoras y a desarrollar el pensamienio
cognitive, Por eso la madre, el padre, la familia extendida v los
cuidadores deben sacar tiempo para jugar con sus nifios,

El juego libre alienta a los nifios a usar su imaginaciin mientras son
creativos, Cuando los profesores proporcionan una variedad de
estimulos sin planificacidn, obliga a los estudiantes a pensar de
forma creativa y diverirse haciéndodo. Los cerebros de los nifios
prosparan con los desaflos que realmente pueden ayudardos. Por
ofro lado, &l juego libre desamolla habiidades para solucionar
conflicios. La resolucidn de problemas y la creafividad estan
vinculadas porgue conlleva a razonar. Los menonss Son capaces de
resolver situaciones de manera independiente a traves de sus
mavimientos y el juego,

Ammstrong ¥ Zapata (2020) Los infanies aprenden como ancajan los
objeios a ravés del juego. Esio permite que los nifios usen sus
sentidos para fomentar la exploracion a traves de su curosidad y
estas habilidades son fundamentales para & desamollo inielectual v
los procesos cognitives. Asimismo, promueve el desamolle motor
fomentando el movimiento, comprendiendo las relaciones espaciales
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y apoyando & equilibrio y la destreza. También, &s importante para
el desarollo social, ya que ayuda a los infantes a interactuar con los
demas. Por otro lado, el juego puede ayudar a comprender y
procesar sus emociongs,

Barry (2021) Los mejoras tipos de juego son los que inician y dirgen
ks niflos vy, a menudo, se denominan juegos libres o no
estructurados. Aqul, los nifos pueden decidir por sl mismos ko que
quieran hacer segin su imaginacidn. Debido a los mesultados
positivos, los educadores de la primera infancia a menudo prefieren
metodos de aprendizaje basados en el juego. El juego libre se da en
entomos seguros y supervisados con una distancia considerable
donda la parmita que el nifo explore y realice sus propias
actividades,

Autonomia

Godall y Rota (2017) Myrtha Chokler enfatiza que se debe reconoce
al bebe como un ser activo, abierto al mundo y al entomo soecial del
cual depende, capaz de iniciativas, sujeto de accion y no sdlo de
reaccion, como ser pleno de emociones, de sensaciones, de
afectos, de movimientos, de miedos y ansiedades, de pensamientos
kgicos con una logica a su nivel, capaz de establecer vinculos,
intensamente vividos en & cuerpo, porque el bebe es todo cuerpo.
Mufioz y Sandes (2020) Los nifios autdénomos son individuos que son
capaces de hacer sus acciones por si solos acorde a su adad;
migntras que un nifie o nifc poco auténomo €5 una persona
dependiente, que requisre ayuda continua, tiene poca iniciativa, v
tiende a estar sobreprolegido por las ofros,

La autonomia posibilita al nific ¥ nifia valerse adecuada e
integralmeante en su medio, sustentandose an la conclencia y dominio
craciente de sus habilidades ocomporales, socioemocionales &
intelectuales, Supone la confianza para aventurarse a explorar el
entomo y desenvolverse en & en forma independiente, aprendiendo
y disfrutando de sus avances y logros. Por o tanto, es fundamental
promover la autenomia en los nifios y nifias, para favorecer su
capacidad de aprender a aprender y su sentido de responsabilidad,
aspectos esenciales para generar una disposicion positiva hacia el
aprendizaje.

El pilar que sustenta el desarrollo de la |dentidad y Autonomia es el
vinculo afectivo de los infantes con sus adultos significativos, que les
permite  sentirse querdos v aceplados incondicionalmente, vy
experimentar una confianza basica en el mundo, En & marco de
estas interacciones con otros, los nifios y niflas comienzan a tomar
conciencia gradual de sus caracteristicas y atributos personales,
afirmando su identidad de manera paulatina. Junto con esto, van
requinendos mayor autonomia, probando v adquirendo nuevas
capacidades lo que les permite ser cada vez mas autovalentes.
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A continuacion, a usted le presento el cuestionario “Ambientes de aprendizaje para el
desarrollo integral del nific menor de 3 afios en Instiuciones Educativas. SJL. 2023.
elaborado por Liz Aracelli Tineo Villantoy en el afe 2022. De acuerdo con los siguientes

indicadores califique cada uno de los items segun coresponda.

facilmente, es decir, su sintactica
y semantica son adecuadas,

2. Bajo Mivel

Categoria Calificacién Indicador

1. Mo cumple con el El item no es claro
CLARIDAD criterio
El  ftem se comprende El item requiera

bastantes modificaciones
o una modificacian muy
grande en el uso de las
palabras de acuerdo con
su significado o por la
ordenacidn de estas,

3. Moderado nivel

e requiara una
modificacian muy
especlfica de alguncs de
los terminos del item.

El item es claro, tiene

El ftem tiena ralacidn logica con
la dimension o indicador que
estd midienda,

desacuerdo (no cumpla
con el critero)

4, Alto nivel semantica y sintaxis
adecuada.
COHEREMNCIA 1. totalmente en | El item no tiene relacion

iGgica con la dimension,

2. Desacuerdo (bajo nivel
de acuerdo)

El item tiene una relacian
tangencial /lejana con la
dimension

3. Acuerdo
nivel )

(moderado

El item tiene una relacian
moderada con =
dimension gue se esta
midiendo,

El itern se encuentra esta

El item es esencial o importante,
es decir debe serincluido.

1. No cumple con el
criterio

4, Totalmente de | relacionado con &
Acuerdo (alto nivel) dimension  que  esta
midiendo.
RELEVANCIA El item puede ser

eliminado sin que se vea
afectada la medicion de
la dimensidn,

El item tiene alguna
relevancia, pero otro item

2. Bajo Nivel puede estarincluyendo o
gue mide este.
, El item es relativamente
3. Moderado nivel importante,

4, Alto nivel

El itern es muy relevante
y debe ser incluido.

Leer con detenimiento los items y colificar en ung escala de 1 0 4 su valoracidn, a5/ como solicitamos bringe sus

observadiones que considere pertinente
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1 Mo cumple con el criterio

2. Bajo Mivel

3. Moderado nivel

4, Alto nivel

Categorias del instrumento: Ambientes de aprendizaje
* Primera subcategoria; Interacciones positivas

-+ Objetivos de la subcategorfa: Daterminar los criterios de la docente para promover interaccionas

positivas con el nifio menor de tres afos.

3 afos?

Item Claridad | Coherencia | Relevancia | Observaciones/
Recomendaciones

4 Como Promueve las

interacciones positivas con sus 4 4 4

nifios?

¢ Como genera el dialogo con sus 4 4 4

nifios? - - -

4 Como impacta las interacciones

positivas en los nifics menores de 4 4 4

* Segunda subcategoria: Espacio - Tiempo

=+ Objetivos de la subcategoria: [dentificar los criterios de la docente para generar espacio- tiempo

pertinente al desarrollo del nifio menor de tres afios.

tiempos de los nifios? ;Por qué?

item Claridad | Coherencia | Relevancia | Observaciones/
Recomendaciones

4 Clué considera usted para
organizar el espacios-tiempo en 4 4 4
su aula?
¢ Qué caracteristicas deben tener

_ 4 4 4
los espacios internos y externos? = = =
iSera importante respetar los

4 4 4

+ Tercera subcategoria: Materiales

« Objetives dela subcategoria: Definir los criterios de la docente en |a seleccion de materiales para

promover el desarrollo integral del nifio menor de tres afios.

Item

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observaciones/
Recomendaciones

iCudles son las consideraciones
para la seleccion de materiales en
el desarrollo de sus actividades
con los nifios menores de fres
anos?

[

(£

I
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4 Qué tipos de materiales y
recursos utiliza para que elnifio
explore?

* Cuarta subcategoria: Juego libre

» Objetivos de la subcategoria: Detallar los critenos de la docente para promover el juego libre en el

dasarrollo del nifio de tres afios,

durante el juego libre del nifo?

Item Claridad | Coherencia | Relevancia | Observaciones/
Recomendaciones

4Como genera el juego libre en

T 4 4 4
SUS MINDS ¢ = = =
JComo deben ser los espacios
para que el nifio realice el juego 4 4 4
libra?
4 Qué desarrolla el nifio durante el
) . 4 4 4
juago libra? = = =
;i Como docente, cual es su rol

4 4 4

* Cuinta subcategoria: Autonomia

* Objetivos de la subcategorfa; Identificar los criterios de la docente an el desarmllo de la autonamia

del nifio menor de tres afos.

los nifvos menores de 3 afos?

ltem Claridad | Coherencia | Relevancia | Observacionas/
Recomeandaciones

iCuales son los factores que

intervienen para el desarrclio de la 4 4 4

autonomia? = = =

LPor  gué es  importante la 4 4 4

autonomia en |la primera infancia? - - -

sComo trabaja la autonomia en 4 4 4
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Tabla 4

Instrumento de recoleccién de datos

positivas con sus
nifos?

promueve de manera poniendo
materiales de acuerdo a su edad, que
sea de su interés, de acuerdo a su
realidad y de acuerdo de ello cada
uno sSe mueve Yy genera Sus
proyectos de accion dependiendo de
su deseos de cada uno, nosotros no
tenemos planificacion, ni unidadesde
aprendizajes que hacen en jardin

ya disefiadas para que haga cada

- Genera sus
proyectos de
accion.

- No tenemos
planificacion.

- Dependiendo de
como cada nifio
va haciendo uso
del material.

PREGUNTAS E RESPUESTAS PALABRAS CLAVE | SUBCATEGORIAS INTREPRETACION
Cuando nosotros damos los|- Ellos mismos Para  promover las
materiales vemos que ellos lo| escojan el interacciones positivas

£1 quieran porque no se le puede dar| material durante los dos primeros
materiales que nosotras queremos, afos de los infantes, es
si no que ellos mismos escojan el indispensable
material establecer vinculos
E2 | En la actualidad con ayuda de las |- Libertad de entre el nifio y la
capacitaciones que nos dan y con | accion. docente, es por ello, que
. COMO todos los cambios que ha habido con |- Materiales de se debe involucrar la
< respecto al trabajo con los nifios | acuerdo a suedad, parte emocional del
promueve las ~ . . . :
. . menores de 3 afios se deja mucho la | interés y de su Interacciones menor, la  docente
interacciones . . ., : i
libertad, libertad de accién, se | realidad. positivas responsable debe

contar con una buena
disposicion de atencion
hacia los nifios durante

el tiempo que se
encuentran en los
centros de atencion,

provocar un espacio que
desde el inicio se
sientan acogidos con un
buen trato, empezando
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dia, Nosotros tenemos nuestra
planificaciébn que pueden durar una
semana hasta un mes dependiendo
de como cada nifio va haciendo uso
del material que se le da y hasta que
el ultimo nifio termine de explorar
maso menos se va haciendo cambio
de materiales de esa manera ellos
interactian entre ellos mismos uno
provoca el espacio ponemos
materiales lo disponen, cada quien
genera su grupo, hacen sus juegos,
se unen entre ellos.

- Provoca el
espacio.
- Cada quien

genera su grupo,
hacen juegos, se
unen entre ellos.

E3

Con el buen trato, desde que llegan,
un trato afectuoso con una
disposicion de atencion, siempre
tratando de buscar lo positivo entre
ellos, que interactien. Hablando
muchas veces con ellos del buen
trato, a pesar que son 2 afiitos por
supuesto se le tiene que decir las
cosas como son de una manera
sencilla, cordial, amable, como ellos
mMismos ven que se les trata bien asi
también trataran a sus compaferos.

- Buen trato.

- Trato afectuoso.

- Disposicion de
atencion.

- Decir las cosas
como son de una
manera sencilla,
cordial y amable.

con un saludo de
bienvenida, con trato
afectuoso, esto servira
para generar un espacio
seguro y de confianza
donde los nifios se
sientan con libertad de
accion donde ellos
mismos escojan
materiales de acuerdo a
su edad, interés y de su
realidad para que
realicen sus proyectos
de accion dependiendo
de cémo cada nifio va
haciendo uso del
material e intervenir si es
necesario conversando
con ellos, dialogando y
explicandoles de una
manera sencilla, cordial
y amable y con el tiempo
puedan desarrollar su
autonomia donde cada
guien genera su grupo
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E4

Conversando con ellos, dialogando,
explicandoles que podria pasar por
ejemplo que pasaria si lo empujamos
al comparfiero y tratar que ellos
mismo den sus respuestas y buscar
una solucion.

-Conversando con
ellos, dialogando y
explicandoles.

ES

Como docente coordinadora,
generalmente nosotras capacitamos
a las promotoras educativas desde el
mes de marzo, nos dieron esta guia
del Ministerio de Educacion de
interacciones que involucra la parte
emocional de como ellos acogen a
los nifilos, como son niflos menores
de 3 afios se empieza con el saludo
desde el inicio, llegan y darles la
acogida con unos buenos dias o
bienvenidos. Y como ellos ya
desarrollan la parte autonoma, los
ninos se desplazan, ellos ingresan
con su lonchera, dejan sus zapatos y
también su lonchera y ya de ellos se
desplazan de manera autonoma.
Tenemos un ambiente externo donde
se les acoge donde ellos de manera
autbnoma juegan con materiales
como tobogéan, gusano, entre otros,

-Involucra la parte
emocional.
-Empieza con el
saludo.

-Desde el inicio,
darles la acogida.
- Bienvenidos.

- Desarrollan la
parte autbnoma.
-Tenemos
actividades para
la semana de 15
dias que vamos
programando vy
esto nos fortalece
ese didlogo para
tener con el

adulto.

-Todas las
actividades que
se puedan

uniéndose entre ellos
para que realicen sus
juegos. Las
interacciones  también
se dan en el momento
de cuidado, donde se
debe anticipar todo lo
gue se le va a hacer con
ayuda de los mismo
ninios manera  que
también desarrollen su
independencia, si bien
es cierto no tenemos
planificacion como en el
ciclo Il, pero si contamos
con actividades
programadas que se va
programando donde se
va fortaleciendo el
dialogo, estas
actividades forman parte
de la socializacion del
menor donde se
apertura al lenguaje en
el desarrollo y
aprendizaje de los nifios
del ciclo I.
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donde ellos pueden lidiar, juegan, se
comunican entre ellos, luego pasan a
las aulas, donde de manera
auténoma eligen materiales que se
encuentran en taper donde van a
manipular a veces lo hacen entre dos
y ya las promotoras le conversan
para que le aborde el dialogo ¢con
qué quieres jugar? Al inicio ha sido
dificil porque no socializan con
apertura pero a estas alturas ya
estan comunicandose nos ayudamos
con tarjetas Iéxicas y esta semana
estamos fortaleciendo con las rimas
que nos va a ayudar, trabajamos
también los cuentos, tenemos
actividades para la semana de 15
dias que vamos programando y esto
nos fortalece ese dialogo para tener
con el adulto, de igual manera en los
momentos de cuidado, en la
lonchera, cuando van a los servicios
higiénicos, en los juegos en todas las
actividades que se puedan socializar
y aperturarle al lenguaje porque hay
esa dificultad, nifios que nos han

socializar
aperturarle
lenguaje.

y
al

Haustein  (2020) las
interacciones positivas
entre docente e infantes
se puede definir como
afectos compartidos por
medio de abrazo,
sonrisa, choques de
manos, entre  otros.

Estas interacciones
impactan la gestion del
salén de clases,

aprendizaje, desarrollo y
la salud mental de los
nifios. Es por ello, que se
debe generar
compresion y confianza
entre ambos ya que los
nifios tienden a ser
aventureros y de debe
motivas a menudo para
que logren tener una
buena autoestima.
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llegado bien limitamos en su
expresion oral.

E6

Como docente coordinadora, le
indico a la promotora, que las
interacciones son a travées en el
momento de cuidado, ahi la mirada
del nifio es que se debe anticipartodo
lo que se le va a hacer, decirle al
nifo, mira ahora te voy a lavar las
manos, mira yo te voy a cambiar el
polo, ayudame a sacar el polo que
tienes puesto para que el nifio de esa
manera que también desarrolle su
independencia.

- Son através en el
momento de
cuidado.

- Se debe anticipar
todo lo que se le
va a hacer.

- Manera también
que desarrolle su
independencia.

¢,Como genera el
dialogo con sus
nifos?

El

Los generamos con preguntas ya
gue mayoria se aislan y ya si ellos ya
no te quieren contestar ya no nos
podemos sobrepasar, no podemos
explorar mas de lo juegos que ellos
estan haciendo, los dejamos
libremente para que ellos jueguen
porque si interrumpimos dejan de
jugar.

- Preguntas.
-No nos podemos
sobrepasar.

E2

Dependiendo de las necesidades
que ellos tengan, son ellos los que
nos buscan y en que nos buscan ahi
nosotros de esa manera tratamos de

- Necesidades.
- Ellos los que nos
buscan.

Para generar el dialogo
con los niflos menores
de 3 afios va a depender
de la disposicion de ellos
y que estén adaptados
al espacio y al adulto
para eso primero hay
que ganarse la
conflanza y esto se
puede ir logrando al
estar atento y atender a
sus necesidades,
interés, miedos y logros
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comunicarnos con su lenguaje que
no es definido todavia y las sefias
que tratas de entender de lo que te
quieren decir, haces igual los gestos,
poniéndonos a la altura de ellos y
tratando de ver y comprenderlos.
Hay que ver también de la zona
donde nos encontramos, se dice que
en zonas con una economia alta los
ninos ya hablan y en zonas donde
nosotras estamos tenemos muchos
nifios que todavia el lenguaje no lo
tienen claro, ellos de alguna manera
se expresan con gestos con
movimientos que ellos hacen de
manera de expresar que no se les
entienden.

- Comunicarnos
con su lengua que
no es definido.

- Seflas de lo que
te quieren decir.

- Gestos.

- Poniéndonos a la
altura de ellos.

- Con movimientos.

E3

Primero me tienen que tener
confianza, ahorita todavia estamos
en mes de adaptacién, dos afitos
todavia se demoran es un lapso mas
largo, de acuerdo a cada nifio su
momento, su forma de conducirse,
hay que tenerle mucha paciencia.
Pero conversamos todos los dias de
lo que se va hacer, sobre las rutinas,
haciéndole siempre una anticipacion

- Primero me tienen

que tener
confianza.

- Haciéndole
siempre una

anticipacion a lo
gue se le va a
hacer.

Todo depende de
su disposicion de

para que ellos mismos
nos den sus respuestas
con las preguntas que le
estemos realizando vy
poniéndonos a la altura
de ellos y con el
transcurso del tiempo
ellos nos buscaran para
comenzar una
interrelacion mas
continua. En esta etapa,
todavia  son nifos
pequefios que no tienen
un lenguaje maduro, es
por ello, que debemos
comunicarnos con su
lengua que no es
definida ya que todavia
muchos de los menores
utilizan sefias de lo que
quieren decir y los
docentes al querer
satisfacer sus
necesidades se le debe
hablar con un lenguaje
claro, sencillo y sobre
todo vocalizar bien las
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a lo que se le va a hacer, tratando de
ganar su confianza ya cuando hay
confianza ya podemos conversar con
ellos, todo va a depender de su
disposicion de ellos y que estén
adaptados para poder entrar en
confianza y comenzar a tener una
interrelacion més continua con ellos.

ellos y que estén
adaptados.

- Comenzar a tener
interrelacion mas
continua con
ellos.

E4 | A través del juego, como td mismo | - A través  del
has visto se le da diferentes| juego.
materiales, le hacemos preguntas y | - Ellos mismos dan
ellos mismos dan sus respuestas. Sus repuestas.

E5 | A medida que cada nifio estd en su | - Registran en un

espacio porque todos estamos al
nivel del piso, con estos pisos de
goma, los nifios estan trabajando con
sus materiales y ahi es donde la
promotora pregunta ¢Qué estas
trabajando? ¢cuéntame que has
hecho? Ahi ella interactia a modo de
pregunta mas que nada ¢Qué es?
cpara qué es? ¢qué le estan
poniendo? ¢ Qué le falta? Siempre se
le aborda con esas palabras a cada
uno. Las promotoras registran en un
cuaderno de observacion del
movimiento del nifio, como esta

cuaderno de
observacion  del
movimiento  del
nifo, como esta
sentado, parado,
gque es lo que
comunica, con
que material
juega con
frecuencia y de
esa manera
conversamos con
ellos.

palabras al estar frente a
frente de la tal manera

que nos puedan
observar. Al mismo
tiempo, haciéndoles
siempre una

anticipacion a lo que se
le va a hacer o realizar
con un tono suave y
pausado y a la vez con
gestos y movimientos
para que los nifos nos
puedan entender. Por
otra parte, es importante
registrar en un cuaderno
de observacion el
movimiento del nifio,
como esta sentado,
parado, que es lo que
comunica, con que
material  juega con
frecuencia y de esa
manera  conversamos
con ellos por ejemplo a
través del juego,
fortaleciendo los habitos
de rutina con una
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sentado, parado, que es lo que
comunica, con que material juega
con frecuencia y de esa manera
conversamos con ellos, al momento
también dela lonchera, nosotras
también fortalecemos los habitos de
rutina con una pequefia oracién, una
cancion del tacho de basura porque
ellos también comen sus alimentos y
tienen que botar sus desechos, nos
acompafiamos con una musica de
fondo porque a estas alturas ya estan
bastantes regulados
emocionalmente que a comparacion
del inicio.

- Fortalecemos los
habitos de rutina
con una pequefia

oracion, una
cancion del tacho
de basura.

- Acompafnamos
con una musica.
-Ya estan

bastantes
regulados
emocionalmente
que a

comparacién del
inicio.

E6

Cuando se genera el dialogo y como
son niflos pequefios no tienen un
lenguaje maduro, entonces lo que les
digo a las promotoras es que a los
nifios se les debe hablar con un
lenguaje claro, sencillo y sobre todo
vocalizar bien las palabras que se les
va a decir, siempre poniéndose a la
altura del nifio tratando estar frente a
frente y vocalizando de tal manera
que él pueda observar como se le
esta comunicando las acciones

-Son nifios
pequefios no
tienen un

lenguaje maduro.
-Se les debe
hablar con un
lenguaje claro,
sencillo y sobre
todo vocalizarbien
las palabras.
-Estar frente a
frente

pequefia oracion, una
cancion del tacho de
basura y al pasar el
tiempo ya  estaran
bastantes regulados
emocionalmente que, a
comparacion del inicio,
pero no sobrepasarnos
mas de la cuenta.

Ostrosky y Jung (2022)
en la primera infancia,
cada momento de
interaccion es
beneficioso para formar
una relacion positiva.
Los docentes pueden

utilizar diferentes
estrategias para
producir dichas

relaciones. Es por ello,
gue la accién de las
maestras se debe basar
en escuchar, tener
contacto visual,
hablarles con voz vy
lenguaje tranquilo 'y
alegre, generar
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siempre con un tono suave Yy
pausado para que los nifios te
puedan entender.

- De tal manera que
el pueda
observar.

- Siempre con un
tono suave 'y
pausado para que
los nifios te
puedan entender.

¢,Coémo impacta
las interacciones

positivas en

los

El

Cuando vemos que algo hacen le
digo jmuy bien! jQué bonito lo
gue has hecho! Con palabras

- Con palabras lo
motivamos para
que sigan

interacciones
personales de cara a
cara con los infantes,
saludarlo
afectuosamente puede
ayudar a construir una
relacion segura entre el
maestro y el estudiante.
Asimismo, se debe
tomar en cuenta las

diversas necesidades,
interés, estilos y
destrezas. Como, por

ejemplo, el bebé y el
nifio pequefio las
docentes atienden a los
llantos u otras sefales
para asi transmitir que
son importantes
mediante el contacto
fisico, calido y receptivo,

palmaditas en la
espalda, abrazos vy
caricias.

Las interacciones

positivas impactan en el
nino menor de 3 anos,
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ninos menores de
3 anos?

lo motivamos para que sigan
haciendo y lo sigan logrando.

haciendo y lo
sigan logrando.

E2

Van mejorando en varios aspectos,

hay niflos que ingresan
llorando, no quieren quedarse
hay dependencia entonces es
echo de generar esas
interacciones, los ayudan a
ellos también para poder
soltarse, socializar con el
grupo de amigos, poder a
estas alturas decir la mama se
va €l se queda tranquilo
acompafado, los ayuda a
generar un poco la
independencia de interactuar,
socializar, de comunicarse
con ellos dentro de esa
limitaciébn de ahi porque en
cuna hay mucho por trabajar.

Los ayudan a
ellos también
para poder
soltarse,
socializar con el
grupo de amigos.
Generar un poco
la independencia
de interactuar.
Comunicarse.

E3

Todo lo positivo impacta bien, con un
clima célido y afectuoso. Si el nifio se
siente en confianza, con seguridad y
con un buen trato es un impacto
porque va a generar, €s COmo una
cadena, si se le trata bien, también va
a tratar bien a los demas, claro se va

Con un clima
calido y
afectuoso.
Confianza.
seguridad.

- Un buen trato.

cuando la maestra tiene
la predisposicion donde
ofrezca lo mejor a los
nifios con un climacalido
y afectuoso donde haya
un buen trato decarifio,
respeto, para que
generar en el nifio
confianza y seguridad,
gque cuando se les
facilite materiales con
los que va a trabajar y
gue a través del juego el
nifio disfrute de ello vy
estén prestos a su
aprendizaje. También,

impacta en la
comunicaciéon, a su
independencia, los

ayuda a poder soltarse,
a socializar con el grupo
de amigos. A su vez, es
importante  mencionar
que cada nifio es
diferente y tiene
diferentes  tipos de
reacciones, estan en
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a presentar situaciones dificiles
porque cada nifio es diferente y tiene
diferentes tipos de reacciones propio
de 2 afitos, pero hay que estar
continuamente ahi apostando por
una interaccion positiva para que se
traten bien, se relacionen con carifio
y respeto.

Cada nifio es
diferente y tiene
diferentes tipos
de reacciones.
Apostando  por
una interaccion
positiva.

Carifio y respeto.

E4

Felicitandolos, hablandoles con
carifio, si hicieron algo positivo, le
decimos lo has hecho muy bien
aplaudiéndolos, el beneficio seria
que se genere una buena
convivencia entre ellos mismos
porque ellos estan en una etapa de
socializacion, entonces a ellos les
cuesta mucho compartir, prestar un
material porque ellos asocian que
son ellos, todavia son egocéntricos
por eso es bueno ensefarles
hablandoles y felicitindoles cuando
lo pueden hacer.

Felicitandolos si

hicieron algo
positivo.

Genere una
buena
convivencia.

Les cuesta
prestar.

Todavia son

egocéntricos.

ES

De beneficio si es que la maestra
tiene esa predisposicion donde
ofrezca lo mejor a los nifios desde la
comunicacion, la intencion
pedagogica para ese dia, el material

La maestra tiene
esa
predisposicion
donde ofrezca lo
mejor a los nifios.

una etapa que todavia
son egoceéntricos, les
cuesta prestar algun
juguete o material, es
por ello, que cuando se
observa alguna accion
buena, motivarlos,
felicitandolos a través de
palabras para que sigan
haciendo y lo sigan
logrando para generar
una buena convivencia
gue si comete un error o
hace algo que no es
correcto se va a
encontrar con un adulto
gue se va a dirigir a él en
un lenguaje amable y
apostando por una
interaccion positiva.

Parkhill  (2022) Julie
Fisher analiza sobre el
valor de identificar
cuando se genera la
interaccidbn y como se
esta interfiriendo
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gue va a trabajar y que el nifio
disfrute de ello, todo a través del
juego.

- El material que va

a trabajar y que
el nifio disfrute de
ello, todo a

traves del
juego.
E6 | Bueno en todo sentido, impacta en el Un nifio que esta
sentido de la socializacién, se vuelve presta al

un niflo mas seguro, un nifio que esta
presto al aprendizaje, un nifio que
quiere ser independiente que sabe
que si comete un error o hace algo
que no es correcto siempre la
promotora va a estar con un lenguaje
amable en tal sentido que se dé
cuenta que lo que esta haciendo no
esta de manera positiva.

aprendizaje.

Que sabe que si
comete un error
0 hace algo que
no es correcto.
Va a estar con un
lenguaje amable.

durante los primeros
afios. Nos menciona
sobre la importancia de
charlas de calidad para
los infantes, asi como
didlogos auténticos e
interesantes. En el

momento que
interactuamos con los
infantes, las
conversaciones que

tenemos y la forma en
que hablamos pueden
marcar la diferencia en
sus aprendizajes. Se
necesita construir
interacciones de calidad
con los menores sin
tomar el control vy
considerar que somos
compafieros durante sus

actividades donde
podamos escucharlos
para facilitarles

respuestas correctas y
realizarles las preguntas
correctas. A sSu vez
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deben

mostr
arleamabilidad y
afecto a la altura
del nifio. Al
facilitar la
interaccién y
una

comu
nicaciéon solida,
les
mostraremos a
los nifios que
entendemos

sus
necesidades.

Unambiente rico
delenguaje bien
disefiado es
indispensable

para que haya

una buena
interaccion. Al
planificar y

pensar en la
calidad vy el
tiempo

disponible para
la conversacion,
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aumentaran

las
oportunidades

de aprender el
idioma y las
habilidades

de
comunicacion.
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¢, Queé considera Nosotros al inicio vemos todos los |- En su higiene.
usted para sectores ya lo tenemos todo organizado y | - Actividad de Para organizar
organizar el E1 | nos basamos en 5 espacios el juego de los sueiio. Espacios-tiempo el espacio en las
espacios-tiempo sectores, en - Cambio de aulas de cuna
en su aula? su higiene, actividad de suefio, pafial. se considera
los
momentos
segun el
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Psicomotricidad, el cambio de pafal
sacamos una colchoneta especial
para su cambiarlo y para sus
alimentos.

Cada momento tiene su tiempo, a
primera hora tiene su juego libre para
gue puedan explorar con todos los
juguetes que ellos deseen, cuando
ya guardamos nos vamos afuera a
los juegos de la IE para que igual
sigan explorando y jugando, después
de eso ya entramos al lavado de
manos para su refrigerio y cantamos.
Terminando vuelven a interactuar
con los materiales, al movimiento con
su cuerpo, haciendo rondas.
Finalmente, hacemos grafico libre
para que ellos mismos puedan
manipular las crayolas.

- Para sus
alimentos.

- Juego libre para
gue puedan
explorar.

- Movimiento con
Su cuerpo.

desarrollo infantil
temprano considerando
las caracteristicas del
grupo de niflos que se va
a atender, es
indispensable ver el
espacio real y fisico con
lo que uno cuenta para
poder organizar de la
mejor manera posible,
estos  espacios de
atencion basica deben
estar en buen estado y
separados para
diferenciarlos de
acuerdo a su finalidad.
Es por ello, que debe
contar con momentos de
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E2

Basicamente los intereses de los
nifos, la edad, las caracteristicas
que ellos tienen y buscar materialque
sea acorde a lo que ellos les motivan
y a poder generar su proyecto de
accién, juego y trabajo. La
proyeccion de accion es la

produccion de los nifios de cada dia.

- Intereses de los
nifos.

- Las
caracteristicas
que ellos tienen.

- Materiales que
sea acorde.

cuidado, juego libre y
autonomia. En  los
momentos de cuidado
se debe contar con
espacios de higiene,
cambio de pafal o ropa,
para su alimentacion y
actividad de suefio que
asimismo, deben ser

139




Y observamos que mas les gusta
hacer, algunos les gustan la actividad
de movimiento grueso, que van
saltando, corriendo, a otros les gusta
mas el trabajo tranquilo, un poco
sentado, construir entonces se tiene
que atender a ambos.

Generar su
proyecto de
accion, juego y
trabajo.

De cada dia
observamos que
mas les gusta
hacer.

Actividad de
movimiento
grueso.

A otros les gusta
mas el trabajo

tranquilo.
Atender a
ambos.

E3 | Bueno en el aula tengo que ver el Espacios de

disefio para poder organizar los
espacios de atenciones basicas
como el cambio de pafal,
alimentacion, juego autébnomo,
grupal, espacio para que guarden
sus loncheras. Primero se tiene que
ver el espacio real y fisico con lo que
uno cuenta, verificar que este en
buen estado para recién poder ubicar
las cosas que competen a dos afos

atencién basicas.
Juego auténomo,
grupal.

Primero se tiene
que ver el
espacio real vy
fisico con lo que
uno cuenta.

Que este en
buen estado.

lugares armoniosos,
comodos y en un
ambiente agradable. Por
otro lado, se debe contar
con el espacio del juego
libre y autonomia donde
van a poder desarrollar
sus actividades con
movimientos de  su
cuerpo o a otros que les
gusta mas el trabajo
tranquilo, pero siempre
atendiéndolos a ambos,
gue también los permita
jugar tanto individual
como grupal y que las
docentes a cargo les
permita socializar conlos
nifos. Estos espacios
deben ser acorte los
intereses de los nifios,
es por ello, que cada dia
se debe observar que
mas les gustar hacer
para  poder colocar
juguetes que

sean  atrayentes vy
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de acuerdo a sus necesidades,
intereses, colocando los juguetes,
cambiarlos para que sean mas
atrayentes y novedosas.

El tiempo es de acuerdo a los nifios,
en dos afios hay que esperarlos
bastantes, primero hay que
adaptarles, ellos se desplazan vy
desarrollar sus actividades de
acuerdo a sus intereses. Mas que
nada aca nosotras somos
observadoras de como el nifio se
desarrolla en el ambiente, no
guiamos rutinas, es muy poco lo que
se direcciona, tratando de facilitarle
las cosas de acuerdo a sus intereses.
Ellos manejan sus tiempos, si ellos
quieren comer lo hacen, quieren ir al
bafio lo atendemos. Se trata de
organizar de la mejor manera
posible, pero a veces es dificil porque
los nifios son impredecibles hay que
cambiarlos, hay algunos que se les
atienden mas, pero tratamos de
mantener un orden siempre se le va
diciendo ya vamos a guardar, que

De acuerdo a sus
necesidades.
Los juguetes
cambiarlos para
gue sean mas
atrayentes y
novedosos.

El tiempo es de
acuerdo a o
nifios.

Primero hay que
adaptarles.

No guiamos
rutinas, es muy
poco lo que se
direcciona.

Ellos manejan
Sus tiempos.

Si ellos quieren
comer lo hacen.
Quieren ir al
bafio lo
atendemos.
Organizar de la
mejor  manera
posible.

novedosos para ellos y
puedan generar su
proyecto de accion,
juego y trabajo todo esto
en coordinacién con los
padres de las
instituciones publicas ya
gue se trabaja con ellos.

La organizacion del
tiempo basicamente lo
define el niflo ya que
estan en una etapa ellos
se estan adaptando, por
lo tanto, ellos mismos
deben manejar sus
tiempos es por ello, que
nunca se les debe forzar
a nada para que ellos de
forma libre trabajen y se
sientan felices.
Asimismo, el curriculo
es flexible de acuerdo a
las necesidades de los
ninos porque cada aula
tiene diferentes
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ayuden, le  anticipamos las
actividades que se va hacer.

E4

Ver las necesidades de los nifios,
bueno en este caso que su la
necesidad de las alfombras para
separar los espacios, también con el
apoyo de los papas como somos una
institucion publica siempre
trabajamos con el padre para hacer
las compras para que los nifios estén
mas coémodos, en un ambiente mas
agradable y de esa manera puedan
socializar, jugar e interactuar con
ellos mismo.

En el tiempo no podemos decir que
esta actividad me va a durar 15 o0 20
min depende de captar la atencion
del nifio, puede ser una actividad que
no le gusto y buscamos otra
herramienta para cambiar de
actividad, nunca se les fuerza a nada,
depende de ellos si una actividad se
puede prolongar o se pueda acortar
o la reprogramo lo que mas les llama
la atencidn, el curriculo es flexible de
acuerdo a las necesidades de tus
nifos porque cada aula tiene

Separar los
espacios.
Institucién
publica siempre
trabajamos con
el padre.
Comodos, en un
ambiente  mas
agradables.
Nunca se les
fuerza a nada.

El curriculo es
flexible de
acuerdo a las
necesidades de

tus nifios.

Cada aula tiene
diferentes
necesidades vy
realidades y
siempre la

prioridad es la
atencion

nino llora,
tenemos que ver

necesidades y
realidades y siempre la
prioridad es la atencionpor
ejemplo si el nifiollora,
tenemos que veren  ese

momento elmotivo y
también tratarde manejar a
los demasnifios, si quieren
comero ir al bafo lo
atendemosse organiza el
tiempo dela mejor manera
posible,en ciclo | no
guiamosrutinas, es muy
poco loque se direccionaya
gueel tiempo es de acuerdo
a cada nifio. También,en

los programas no
escolarizados en el
momento de la
planificacion cuando se
trata de lograr en el nifio
para su desarrollo de
habilidades, normalmente

lohacemos en el

momento
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diferentes necesidades y realidades
y siempre la prioridad es la atencion,
si vemos que en ese momento el nifio
llora, tenemos que ver en ese
momento el motivo y tratar de
manejar a los demas nifios pero
siempre trabajando en un lugar
armonioso.

en ese momento
el motivo y tratar
de manejar a los
demas nifios
Lugar
armonioso.

de cuidado y la actividad
autébnoma.

MINEDU (2019)
organizar la evaluacion
de las competencias
establecidas, se
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ES

Para el aula, tenemos los espacios
acondicionados con los materiales,
se deja en libertad que se desplacen
por los lugares, se les da la
oportunidad y a partir de ahi la
promotora socializa con el nifo,
hacen uso de esos materiales, y ellos
de forma libre trabajan y se sienten
felices.

- Espacios
acondicionados
con los
materiales.

- Promotora

socializa con el
nifo.

- Ellos de forma
libre trabajan y se
sienten felices.

E6

Para organizar los espacios, yo
considero los momentos segun el
desarrollo infantil temprano que son
momentos de cuidado, juego libre y
autonomia. Dentro de los momentos
de cuidado esta la alimentacion,
lavado de manos y cambio de ropa
entonces tengo 3  sectores
podriamos llamarlo y en el momento

- Considero los
momentos segun
el desarrollo
infantil temprano.

- Momentos de
cuidado, juego
libre y
autonomia.

requiere considerar los
estandares y
desemperios del
Programa Curricular de
Nivel Inicial. Igualmente,
el organizar y distribuir el
tiempo, el espacio y los
recursos para acomodar
el ritmo de cada nifio.
Donde se evidencie en
los momentos de
atencion, la actividad
auténoma y el juego
libre de acuerdo a la
edad y a sus
requerimientos bésicos
y de exploracién. La
seleccion de materiales
segun las caracteristicas
de los nifios también se
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de actividad autbnoma vy juego libre
tengo un espacio en que el nifio
juego con juguetes estanorganizados
y otro espacio donde el nifio
desarrolla su psicomotricidad gruesa.
En cuanto el tiempo, el nifio
permanece el tiempo que él lo vea
conveniente y necesario, la
promotora siempre esta al pendiente
de qué manera ella pueda a través de
la actividad que esta desarrollando el
nifio pueda desarrollar algun
aprendizaje por ejemplo si esta
jugando con los animales, entonces
ahi la promotora interactia con el
nifio y le pregunta ¢(Como hace el

caballo? Va interactuando,
conversando de tal manera que el
nifio produzca aprendizajes.

También, hay algun momento de la
planificacibn de  desarrollo vy
habilidades que nosotros como
programas no escolarizados
queremos lograr en el nifo,
normalmente lo hacemos en el
momento de cuidado y la actividad

Con juguetes
estan
organizados.
Espacio donde el
nifo  desarrolla
Su
psicomotricidad
gruesa.
Permanece el
tiempo que el lo
vea conveniente
y necesario.
También, hay
algin momento

de la
planificacion de
desarrollo y

habilidades que
nosotros como
programas no
escolarizados
gueremos lograr
en el nifo,
normalmente lo
hacemos en el
momento de
cuidado y la

debe procurar el estado
de ellos.
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autbnoma también, basicamente el
tiempo lo define el nifio.

actividad
autébnoma.
Basicamente el
tiempo lo define
el nifo.

¢Qué
caracteristicas
deben tener los
espacios internos
y externos?

El

Tienen que estar separado cada
sector, de acuerdo a su funcion para
atender a los nifios, tienen que estar
al nivel del nifio para que ellos mismo
puedan interactuar y se sientan libres
con su cuerpo como correr, gatear. Y
también para que nosotras podemos
observar ya que tenemos que tener
varios ojos para ellos. Los servicios si
estan aparte para alejarlos de olores.
Ahora, se observa que las paredes
estan de otro color, pero ahi también
es importante porque deberia ser
blanco pero la APAFA lo pinto de un
color mas econdémico, ya se les ha
mencionado que nos falta renovacion
en cuanto a las mesas. En los
espacios externos, los juegos
deberian ser a la altura de los nifios,
pero como también es inicial de 3a 5
aflos se adaptdo asi, bueno si

Tienen que estar
al nivel del nifio.
También para

que nosotras
podemos
observar.
Alejarlos de
olores.

En los espacios
externos, los

juegos deberian
ser a la altura de
los nifios.

Con un patio
grande para que
ellos puedan
jugar y explorar.

Las caracteristicas delos
espacios tanto internos
como externos es que
deben ser espacios

amplios,
durables donde se
prioricen el orden, la
limpieza, la seguridad,
gque sean ventilados
donde se pueda alejar
los olores, iluminados
con pisos firmes, que
sean funcionales vy
adecuados a la edad de
atencion de los nifos.
Ademas, debe tener la
capacidad de albergar a
los nifios, pero también
debe estar de acuerdo a
la realidad de Ia
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contamos con un patio grande para
que ellos puedan jugar y explorar.

E2

Que sean seguros, que ofrezcan
seguridad, que sean ventilados,
iluminados, gue  tengan las
condiciones para poder atenderlos,
gue tengan la capacidad de albergar
a los nifios que estan en dentro lista
de los matriculados. Que el espacio
no sea chico o reducido, que tengan
la posibilidad de desplazarse todo
porque el nifilo de esa edad esta en
movimiento, es mucho de estar en
accion. También, se busca que el
color sea bajo, que no sean
llamativos, que no lo enciendan al
nino, que no sean distractores, que
no haya carteles mas que lo basico
de repente para no poder interrumpir
Su proyecto de accion. En este afio
ha habido demanda de nifios, tengo
25 niflos, pero como hay dos
ambientes se puede manejar.

Ventilados.
lluminados.
Que tengan la
capacidad de
albergar a los
nifos.

Que tengan la
posibilidad de
desplazarse todo
porque el nifo de
esa edad esta en
movimiento.
Color sea bajo,
que no sean
llamativos, que
no lo enciendan
al nifio.

No sean
distractores.
Para no poder
interrumpir su
proyecto de
accion.

institucién. En el espacio
interno donde
mayormente los nifios
pasan todo el tiempo
deben estar separados y
diferenciados del otro
para que el nifio aprenda
a identificarlos, es
importante que estén en
buen estado y sean
novedosos. Las paredes
no tienen que tener
ninguna decoracion,
tienen que ser blancos o
color pasteles que no
sean distractores o0
llamativos para que no lo
enciendan al niflo y no
pueda interrumpir su
proyecto de accion. Por
otro lado, todo tiene que
estar al nivel del nifo
pero que no haya ningan
objeto que pueda
lastimar a los nifios
donde tengan la
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E3

Son funcionales, de acuerdo a la
realidad de la institucion, en buen
estado, novedosos, coloridos,
adecuados para su edad, siempre
cuidando su integridad. Los espacios
externos tienen que tener toda la
media de seguridad, que no haya
ningun objeto que pueda lastimar a
los nifios, funcionales y si son
adecuados para ellos, en este caso
tenemos el patio, que antes de salir
verificamos que no haya nada que
pueda lastimar, algo que este tirado
en el piso porque estan en continua
exploracion.

Son funcionales.
De acuerdo a la
realidad de la
institucion.

En buen estado,
novedosos.
Adecuados para
su edad.

Que no haya
ningun objeto

que pueda
lastimar a los
ninos.

Estan en
continua
exploracion,

posibilidad de
desplazarse todo porque
el nifio de esa edad esta
en movimiento ya que
estan en continua
exploracion, donde el
espacio este organizado
para que el adulto pueda
observar. Asimismo, la
alfombra tiene que serde
un solo color para
también diferenciar el
juego libre, debe contar
Materiales concretos
para que ellos lo puedan
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E4

Los espacios internos son lugares
donde ellos puedan subir, trepar,
reptar, tocar. También tratamos de
trabajar con materiales concretos
para que ellos lo puedan tocar, ver,
vivenciar, como hoy con los conos
para ver que pueden hacer, podemos
cantar, ver, no solo nos basamos en
una solo actividad si no que ellos
descubran y tiene que ser espacios
amplios, durables, que ellos no se

- Materiales

concretos para

que ellos

lo

puedan tocar,

ver, vivenciar.
- Espacios
amplios,
durables.
- Trabajamos
un jardin.

en

tocar, ver, vivenciar y
para la higiene debe
contar con lavaderos y
urinarios (baby water) a
la altura de los nifios.

Las caracteristicas delos
espacios externos que
deben contar los centros
de atencién son con un
patio grande para que
ellos puedan jugar y

explorar, con juegos
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dafien ni se golpeen mas que todo
porgue son pequefios porque aveces
cualquier empujoncito se lastima hay
que ver la manera que nose golpeen.
En el caso del espacio externos,
nosotros trabajamos en un jardin que
poco a poco estamos ambientando
para que ellos puedan valorar la
naturaleza, no arrancar la florcita,
gue le echan agua estamos en ese
proceso.

- Valorar
naturaleza.

la

deberian ser a la altura
de los nifios con juegos
de motricidad gruesa y
la coordinacion, aunque
en muchos programas
de atencion temprana a
veces hay algunas
limitaciones, pero se
debe acondicionar a lo
mejor que hay,
asimismo, se debe
trabajar con un jardin
para que los menores
aprendan a valorar la
naturaleza.

Vallcanera (2021) El
ambiente debe estar
adaptado y disefiado
para que pueda
moverse facilmente por
la habitacion sin
necesidad del apoyo por
un adulto, tal como, la
cuna o0 cama que tiene
que estar al nivel del
suelo para que tengan
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un facil acceso no como
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material y desarrolle sus
aprendizajes y cuando observas que
esta desarrollando puedes intervenir
0 poner otros cosas para que el nifio
lo desarrolle pero le invitas y si ves
gue otros nifios se interesan también
los invitas pero no le puedes dirigir
quiza puede dirigirle en una etapa
final, ellos todavia estan en su
desarrollo corporal o con material
concreto que sean transformables
para que desarrollen sus
aprendizajes. Los espacios deben
ser separados y diferenciados del
otro donde el nifio aprenda a
identificarlos. En los ambientes
externos deberian colocarse juegos
de motricidad gruesa y la
coordinacion, pero yo no tengo
espacios externos yo en los espacios
internos pongo juegos de espuma,
pelotas para que puedan jugar.

diferenciar el
juego libre.

Ellos todavia
estan en su

desarrollo
corporal.

Los espacios
deben ser
separados y

diferenciados
del otro donde el
nifio aprenda a
identificarlos.

En los
ambientes
externos
deberian
colocarse juegos
de motricidad
gruesa y la
coordinacion.

Sotomayor, 2018) el
ambiente interior debe

ser estéticamente
agradable y
proporcionado al

tamafo y la fuerza de los
nifos. Los objetos
deben ser llamativos y
atractivos, pero lo
suficientemente livianos
para que los nifios se
muevan de un lugar a
otro. Sin  embargo,
también enfatiza los
materiales didacticos
utilizados para trabajar
con los nifios. Por ello,
los principales aportes
de esta corriente
educativa son la
organizacion del medio
humano por grupos
familiares, la
organizacion fisica del
medio social y la
produccion de
materiales. Arecha
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(2020) nos menciona
que el psicélogo Dr.
Franklin Mendoza habla
de la utilizacién del color
en los Centro Infantiles,
la cual lo divide en 2
bloques: Espacio
exterior e interior. En
espacios interiores: Se
prefieren los colores
claros y sélidos para las
paredes con fines
educativos. Deben
evitarse las franjas de
color contrastadas, ya
gque ese colorismo
exigiria un esfuerzo
visual indebido a las
estructuras aun en
desarrollo de los ojos de
los nifios. Por lo tanto, se
recomienda el blanco, el
azul cielo, el coral, el
verde, el verde palido,
crema, el beige o el
amarillo. Aunque los
pasillos pueden pintarse
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con tonalidades mas
brillantes, no deben
crear un fuerte contraste
entre los distintos
espacios. Se
recomienda utilizar
colores neutros en las
salas de juego para no
desviar la atencién de
las actividades que se
desarrollan en estos
lugares, ya que los
juguetes y, a veces, el
mobiliario aportara color.
En la enfermeria, es
aconsejable elegir tonos
relajantes, como el azul
claro o el verde, porque
es posible que los nifios
se sientan ansiosos al
entrar. En  espacios
exteriores: Para evitar la
fatiga visual y la
sobreestimulacion, no
se sugiere emplear
colores excesivamente
brillantes o saturados en
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los lugares de recreo al
aire libre, ya que suelen
ser expansivos. Se
recomienda evitar
grandes superficies de
colores rojos, naranjas,
amarillos o similares y se
aconseja utilizar colores
neutros o colores tierra,
por un lado, por razones
climatologicas, para que
reflejen el sol y no
absorban el calor, y por
otro, para mantener el
orden visual y que los

nifios no se
sobreestimulen. Los
expertos recomiendan
las siguientes

tonalidades como las
mas adecuadas: blanco,
crema, beige, ocre claro,
verde claro y azul cielo.
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¢Sera importante | E1 | Si es importante, no podemos cortar | - Si es importante. Si es importante
respetar los cuando estan expresando su|-Ellos ahi van respetar los tiempos de
tiempos de los proyecto de accion, ellos ahi van | explorando, los niflos porque cada
nifos? ¢, Por qué? explorando, creando formas, Si| creando formas. nino tiene su reloj
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Nosotros interrumpimos, ellos
cambian y esto afecta porque
cortamos lo que estan haciendo y ya
no lo hacen, estamos cortando su
ilacibn de juego donde implica su
imaginacion, su creatividad ahi entra
su desarrollo del nifio.

- Esto afecta
porque cortamos
lo que estan
haciendo.

- Estamos cortando
su ilaciobn de

juego.

- Implica su
imaginacion, su
creatividad.

biol6gico, cada uno tiene
distintas necesidades y
aparte recién se estan
adaptando a un
ambiente que no es su
casa, es por ello que
como es su primera
etapa en los centros de
cuna no se tiene
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E2

Si, en lo que vamos estudiando, en
las capacitaciones que nos dan, en lo
gue vamos leyendo para hacer las
planificaciones es que cada nifio
tiene su reloj biolégico, no le
podemos forzar hacer en el horario
que de pronto nosotros queremos
hacer que ellos no tienen el deseo de
hacerlo. Tenemos que ser
respetuoso porque alteramos su
proceso de desarrollo de ellos
mismos, cada uno tiene su
necesidad, por eso te decia que
dentro de cambios de cuna no
tenemos ese horario de trabajo,
estamos todo el dia en todo, si el nifio
quiere comer, ir al bafio, comer en la

- Cada nifio tiene
su reloj bioldgico.
- Tenemos que ser
respetuoso.

- Cada uno tiene su
necesidad.

- Cuna no tenemos
horario de trabajo.

- Se le atiende al
momento.

horarios de trabajo en el
nifo. Es por ello, que
tenemos que ser
respetuoso ya que si no
estariamos cortando su
ilacibn de juego vy
estariamos
interrumpiendo lo que
estan haciendo donde
implica su imaginacion,
Su creatividad ya que
ellos ahi van
explorando, creando
formas al desenvolverse
con naturalidad en
libertad y la idea es que
ellos aprendan jugando
y no se aburran.
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entrada a medio dia o en la salida lo
pueden hacer igual se le atiende al
momento.

E3

Si claro, porque los nifios estan en
formacion, esta es su primera etapa
que estan fuera de casa, vienen de
diferentes hogares, hay que respetar
Su espacio y tiempo porque son nifios
pequefios por la edad que estan
recién adaptandose a un ambiente
gque no es su casa, de debemos
forzar a nada para que ellos tienen
gue desenvolverse con naturalidad
en libertad.

Es su primera
etapa.

Estan recién
adaptdndose a
un ambiente que
no es su casa.
Tienen que
desenvolverse
con naturalidad
en libertad.

E4

Si se debe respetar los tiempos de
los nifios porque no se les puede
forzar, la idea es que ellos aprendan
jugando porque como son nifos tiene
que es alegre, divertido en pocas
palabras no se aburran.

La idea es que
ellos aprendan
jugando.

No se aburran.

Sin embargo, todavia
piensan que el nifio es
una esponja y no es asi
es nifio es un cerebro
que tienen
caracteristicas que es
algo maravilloso que
necesita tiempo para
desarrollar para que
logren comunicarse,
socializar porque estoles
va a ayudar a su
segunda etapa. Y esto lo
realizan en los
momentos de cuidado
porque ahi es cuando el
nifio tiene mayor
contacto con el adulto, el
nifio aprende a través de
la socializacion y de las
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ES

Claro, el desarrollo de cada uno es
diferente, su ritmo de aprendizaje no
todos tienen las mismas
predisposiciones de ese saber y le
debemos dar tiempo. Lo que
gueremos lograr en ellos, en el
proceso es que se regulen, que se

Que se
comuniquen,
que socialicen
porque esto les
va a ayudar a su
segunda etapa.

interacciones  sociales
por eso tenemos que
sacar provecho
inmensurable a todos
los momentos, de igual
manera, Si quieren jugar
todo el dia lo dejamos,
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comuniguen, que socialicen porque
esto les va a ayudar a su segunda
etapa, creo que contribuimos a su
segunda etapa, creo que
contribuimos de esa manera que
ellos que tienen el privilegio ir a estos
espacios educativos.

pero si vemos que esté
haciendo mal uso
intervenimos, pero
siempre invitdndolos a
realizar otra actividad y
se les atiende al
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E6

Claro, yo creo que todo el trabajo con
el nifio menor de 3 afos, lo
importante es respetar sus tiempos
porque si no se respeta el tiempo del
nifio es que no estas respetando su
ritmo de desarrollo, el nifio necesita
tiempo para lograr sus aprendizajes,
el dificil porque las promotoras
todavia piensan que el nifio es una
esponja y no es asi es nifio es un
cerebro que tienen caracteristicas
gue es algo maravilloso que necesita
tiempo para desarrollar, y que
tiempos necesita pues es en el
momento de cuidado porque ahi es
cuando el nifio tiene mayor contacto
con el adulto, en el momento del
cambio de ropa el adulto tiene que
estar sentado a la altura del nifio y
decirle trdeme tu mochila donde

- Todavia piensan
que el nifio es una
esponja y no es
asi es nifio es un
cerebro que
tienen
caracteristicas
que es algo
maravilloso que
necesita tiempo
para desarrollar.

- En el momento de
cuidado porque
ahi es cuando el
nifio tiene mayor
contacto con el
adulto.

Le tenemos que

sacar provecho

inmensurable en

momento.

UNICEF (2019) sostiene
gque a pesar que los
infantes cuentan con un
patréon similar en el
desarrollo, cada nifio y
nifia  tiene  distintos
ritmos como en el
aprendizaje, en sus
intereses, interacciones
y en su caracter.
Ademas, Montessori
manifiesta que los
infantes deben tener la
libertad en los espacios
donde realizan sus
actividades que
conduzcan a buenos
aprendizajes, €l debe
elegir lo que desea
trabajar y el tiempo que
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guardas tu ropa, desde ahi ya el nifio
va clasificando va a escoger que
mochila es y a la hora que le dices
saca tu polo de todo lo que tenga
adentro va a sacar lo que estas
pidiendo ahi va a identificar su polo
ahi ya estda haciendo matemética y
bueno le dices ahora vas a meter tu
cabeza por este hueco que es grande
y lo ayudas y ahi también el nifio va
a identificar las partes de su cuerpo,
entre otras cosas le tenemos que
sacar provecho inmensurable en
todos los momentos trabajas
orientacion, lateralidad y para hacer
esas actividades del nifio necesitas
tiempo, respetar su ritmo de
aprendizaje no le vas a decir a un
nifio de 3 afos escribe tu nombre
cuando no ha hecho pelotas
grandes, no ha amasado, no ha
pateado ni pasado pelotas, no ha
corrido, para eso es importante saber
las caracteristicas de desarrollo del
nifio y las teorias del aprendizaje por
ejemplo nosotras utilizamos a
Vygotsky porque es la que mas se

todos los
momentos.

- Nifio aprende a
través de la
sociabilidad, a
través de las
interacciones
sociales.

- Si quiere jugar
todo el dia lo
dejamos, pero si
vemos que esta
haciendo mal uso
intervenimos.
-Le invitamos a
realizar otra
actividad.

lo va a llegar (Alvares,
2005).
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asemeja a lo que es el desarrollo
infantil temprano porque habla del
que niflo aprende a través de la
sociabilidad, a través de las
interacciones sociales y de acuerdo
de eso trabajamos porque te dije el
nifios de 2 afios ya puede patear
pelotas jugar con sus compaferos,
pero no es que le voy a decir al nifio
que patee la pelota, le tenemos que
poner la pelota alrededor y si el nifio
lo patea a buena hora y si no le
proponemos, le invitamos a hacer la
actividad y si quiere jugar todo el dia
lo dejamos pero si vemos que esta
haciendo mal uso intervenimos por
ejemplo ¢tienes hambre? Casi
siempre el nifio te dird si y le
invitamos a realizar otra actividad.
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¢,Cuales son las
consideraciones
para la selecciéon
de materiales en
el desarrollo de
sus actividades
con los nifios

El

Tienen que ser variados para que
puedan atraer a los nifios, tienen que
ser grandes no tan pequefios, de
diferentes formas donde ellos
MisSmos expresen su proyecto de
accibn y cada tiempo se va
incrementando otros tipos de
materiales.

- Tienen que ser
grandes no tan
pequenos.

- De diferentes
formas.

- Cada tiempo se
va incrementando

Materiales

Para seleccionar los
materiales para
desarrollo de sus
actividades tienen que
ser de acuerdo a la edad
y a las caracteristicas de
los nifios, a su realidad,
en buen estado, limpio,
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menores de tres
anos?

otros tipos de

materiales.
E2 | La edad de los nifios, sus intereses, | - La edad.
de sus capacidades de lo que |- Intereses.

pueden hacer o realizar, objetos que
no ofrezcan peligro, que estén de
acuerdo a su realidad, que sean facil
de manipular, que no sean
predisefiados que a los nifios no
tengan la posibilidad de pensar o
darle otro utilidad, que sean
transformables, que pueden ser
conos, tubos materiales que ta le
puedes brindar que tengan la
posibilidad de crear desde su
necesidades, de su intereses ahi van
creando y desde esa creacion todo el
sistema de cerebro se activa y va
generando su sinapsis que al nifio le
permite tener las mejores
posibilidades de aprender y generar
mas aprendizajes.

- Capacidades de
lo que pueden
hacer o realizar.

- Que no ofrezcan

peligro.

- De acuerdo a su
realidad.

- Facil de
manipular.

- Que alos nifios no
tengan la
posibilidad de
pensar.

- Transformables.

gue no ofrezcan peligro,
transformables, que
puedan coger con las
manos, que sean
flexibles, del tamafio del
nifo que pueda
manipularnos
adecuadamente, que
promueva la
imaginacion, que estén
libre de riesgo que no
sean filudos que no se
los pueda tragar y que a
los niflos no tengan la
posibilidad de pensar.
Cuando se tiene nifiosde
un afo hasta dos afios
estan en la etapa oral
entonces el aprende a
través de la boca y todo
lo mete a la boca porque
si algo tenia sabor son
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Primero tienen que ser adecuados a | - En buen estado. los colores en el nifio
su edad, en este caso a nifios de dos | - Limpio. menor de 2 afos
anos, tiene que estar en buen estado, | - Si hay algo que entonces le daré
funcional, limpio que no les| esta en mal materiales mas grandes
produzcan ninguna herida, siempre de tal manera que no se
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hay que mirar y si hay algo que esta
en mal estado lo cambiamos vy
siempre hay que cambiarlo para que
ellos vean cosas nuevas.

estado lo
cambiamos.

E4

La seleccion de materiales lo
trabajamos porque ya habiamos
hecho un diagnéstico con los nifios
donde pensamos diferentes
propuestas de actividades y de
acuerdo a ese diagndstico, nosotros
hemos visto cual fue el que capto
mas la atencion del nifio, por decir
esta semana trabajamos con conos
de papel higiénico, ahora mafiana
trabajaremos con la arena porque
cuando hicimos el diagnostico nos
falto tiempo, fue una actividad que les
gusto mucho, ahora le hemos
reprogramada como una clase, toda
la semana tenemos como proyecto
de wuna manera mas extensa,
pidiéndoles que no solo manipulen la
arena sino que también construyan a
través de la arena, humedecemos
para que construyan castillos y eso
ayuda a su motricidad fina.

-Capto méas la
atencion del nifio.

- Diagnostico.

- Actividad que les
gusto mucho.

- ayuda a su
motricidad fina.

introduzca y pueda
causar dafo. Si tengo
nifos de dos afos y
medio a 3 puedo darle
materiales mas
pequefios que le permita
al nifio juntar, agrupatr,
manipular, pero siempre
priorizando que sean
materiales
transformables.
Posteriormente, se debe
realizar un diagnostico
ya que cada cierto
tiempo se va
incrementando otros
tipos de materiales
dependiendo al interés
del nifio, que fue lo capto
mas su atenciéon o que
actividades les gusta
realizar para trabajar
algunas competencias.
Amawta (2019) los
materiales deben
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ES

Nos hemos combinado con los que
son materiales que las chicas
elaboran los no estructurados,
ahorita nosotros tenemos algo
basico, pero a medida que vamos
trabajando algunas competencias
vamos elaborando, todo con material
de reciclaje, pero con caracteristicas
de que los nifios hagan
desplazamientos de materiales,
donde puedan enroscar, apilar,ubicar
o armar rompecabeza grandes
hechos en caja tratando de
acondicionar con lo que podamos. Y
del ministerio tenemos la rampa,
sillas cuadradas, tunel de esponja,
pero el resto lo adquirimos con los
padres de familia.

-A medida que
vamos trabajando
algunas
competencias
vamos
elaborando.

seleccionarse
considerando que:

- Motiven a la
exploracion con todoslos
sentidos.

- Favorezcan el
movimiento de su
cuerpo.

- Vivan experiencias
activas que les permitan
descubrir las relaciones.
- Manipulen,
transformen y combinen
los materiales.

- Elijan los materiales,
actividades y retos.

- Los materiales deben
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E6

Uno tiene que ser materiales
transformables, que sean Vistosos,
coloridos, pero no en exceso, que
sean materiales que puedan coger
con las manos, que sean flexibles,
del tamafio del nifio que pueda
manipularnos adecuadamente, que
promueva la imaginacion, que estén
libre de riesgo que no sean filudos

- Materiales  que
puedan coger con
las manos, que
sean flexibles, del
tamafio del nifio
que pueda
manipularnos
adecuadamente,
gue promueva la

estar al alcance de los
nifios para que estén a
su disposicion cuando

los necesiten.
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que no se les pueda tragar por
ejemplo a un nifio de un afio no le voy
a dar fichitas porque el nifio de un
afo hasta dos afios estan en la etapa
oral entonces el aprende a través de
la boca y todo lo mete a la boca
porque si algo tenia sabor son los
colores en el nifio menor de 2 afios
entonces le daré materiales mas
grandes de tal manera que no se
introduzca y pueda causar dafio. Los
materiales se seleccionan deacuerdo
ala edad y a lascaracteristicas de los
nifos, si tengode un afio nada de
objetos pequefiosy si tengo nifios de
dos afios y medioa 3 puedo darle
materiales mas pequefios que le
permita al nifio juntar, agrupar,
manipular, pero siempre priorizando
gue sean materiales transformables.

imaginacion, que
estén libre de
riesgo que no
sean filudos que
no se les pueda
tragar.

El nifio de un afo
hasta dos afios
estan en la etapa
oral entonces el
aprende a través
de la boca y todo
lo mete a la boca
porque si algo
tenia sabor sonlos
colores en el nifo
menor de 2 afios
entonces le daré
materiales  mas
grandes de tal
manera que nose

introduzca y
pueda causar
dafo.

de acuerdo a la
edad y a las
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caracteristicas de
los nifios.

- Si tengo nifios de
dos afios y medio
a 3 puedo darle
materiales mas
pequefios que le
permita al nifio
juntar,  agrupatr,
manipular, pero
siempre
priorizando que
sean materiales
transformables.
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¢Qué tipos de
materiales y
recursos utiliza
para que el nifio
explore?

E1l

Los materiales varian se van
implementando, pero mas que nada
son con materiales concretos y no
concretos, juego con arena blanca
para que hagan sus masitas, encajes
de pocas piezas, titeres, peluches,
juego de pelotas, ula ula para que
hagan rodar, arrastren, materiales
reciclados, album de tela para que
puedan manipular, caja sorpresa y
objetos para que ellos puedan
verbalizar. El espejo también es
importante porque ahi exploran ellos

- Los materiales
varian.

- Materiales
concretos 'y no
concretos, juego
con arena blanca
para que hagan
sus masitas,
encajes de pocas
piezas.

- materiales
reciclados

Los materiales que se
deben utilizar  son
variados para que ellos
exploren que tengan la
posibilidad de crear y
transformar como
concretos y no
concretos con juego con
arena blanca para que
hagan sus masitas Yy
encajes de pocas
piezas. Por otro lado, los
estructurado como juego
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MisSmMOosS sus cuerpos, hacen muecas
van descubriendo,

- El espejo también

es importante
porque ahi
exploran ellos
mismos sus
cuerpos, hacen
muecas van

descubriendo.

de mesa, ensartado,
tazas apilables, piramide
de argollas, juego de
cocina, chef, ingeniero,
dentro del espacio de
alimentacion  tenemos
escoba y recogedor que
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E2

Los materiales que tenemos son
variados como de construccion como
tubos, materiales educativos que
tengan la posibilidad de crear,
transformar de qué manera lo usa.
También tenemos algunos carritos
que son para generar la carrera que
hace el nifio, cargar, trasladar hacia
el otro lado, a veces cuando cargan
algo y ven que hay mucho lo quitan y
ahi tienen la nocion de cantidad.
Material para movimiento grueso,
tenemos la escalera que es vertical,
colchonetas, burritos, saltarines para
que ellos suban, bajen, salten para
que ellos mismo se desplacen.
Tenemos el sélido geométrico que
ellos los ubican en la posicion que
ellos mismo quieran, son materiales

- materiales
educativos que
tengan la

posibilidad de
crear, transformar

- carritos que haceel
nifo, cargar,
trasladar hacia el
otro lado.

- Material para
movimiento
grueso, tenemos
la escalera que es
vertical,
colchonetas,
burritos, saltarines
para que ellos
suban, bajen,
salten para que

ayuda a su coordinacion
motora gruesa porque
cuando recogen
desarrolla su
coordinacion visomotriz,
también al darles papel
toalla para que limpien la
mesa ahi estan pintando
ejercitando sus brazos y
eso posteriormente
favorece a la escritura,
los carritos  donde
pueden cargar, trasladar
hacia el otro lado, el
espejo  también es
importante porque ahi
exploran ellos mismos
sus cuerpos, hacen
muecas y van
descubriendo, los
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que se puede generar la utilidad que
ellos quieran y puedan aprender
desde lo que ellos quieran.

ellos mismo se
desplacen.

- solido geomeétrico

que ellos los
ubican en la
posicién que ellos
mismo quieran

E3

Materiales como ensartado, botones,
animales, hay materiales
estructurados y no estructurados. En
este caso tengo estructurado como
juego de mesa, ensartado, cubos,
entre otros, en no estructurados
tengo botellas, tapas, tubos donde
puedan desarrollar su creatividad,
crean nuevas cosas como casas,
guardillas, torres, arman series de
animales, lo agrupan, pero todavia
estamos incrementando.

-En este caso

tengo estructurado
como juego de
mesa, ensartado,
cubos, entre otros

-no estructurados

tengo botellas,

tapas, tubos
donde puedan
desarrollar su

creatividad, crean
nuevas cosas

juguetes que son
imantados y les fascina
porque descubren el por
gué, entonces buscan a
la adulto para que les
expligue y van lo
asociacion 'y los no
estructurados como
botellas, tapas, tubos, el
mundo de las torres con

cajas, almohadas,
conos, materiales
reciclados o reutilizables
donde puedan
desarrollar su
creatividad creando

nuevas cosas. Por otro
lado, materiales para
movimiento grueso,
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E4

Diversos materiales, arena, el mundo
de las torres con cajas, almohadas,
conos, siempre tratamos de trabajar
con diferentes materiales para que
ellos los exploren y le ponemos
diferentes alternativas y vemos como
ellos lo van armando, semanalmente
yo le digo a los padres que materiales

- El mundo de las
torres con cajas,
almohadas, conos
- diferentes
materiales para
que ellos los
exploren

tenemos la escalera que
es vertical, colchonetas,
burritos, saltarines para
gue ellos suban, bajen,
salten para que ellos
mismo se desplacen, los
sélidos geométricos que
ellos los ubican en la
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VoY a necesitar que pueden tener en |- materiales
casa que son los materiales | reutilizables.
reutilizables.

E5 | En la parte externa tenemos el|-En
tobogan, el piso de césped a nivel del | psicomotricidad
suelo, tenemos los cubos con| tenemos aros,

esponja. En psicomotricidad
tenemos aros, conos depende la
competencia que se trabaja,
habilitamos y ya lo nifios hacen uso
de ellos. Ya luego hacemos algunas
actividades dirigidas primero
invitandolos como pasar obstaculos,
desplazarlo por lineas para que tome
conciencia de su cuerpo.

conos depende la
competencia que
se trabaja.

- Hacemos algunas
actividades
dirigidas primero
invitandolos como
pasar obstaculos,
desplazarlo por
lineas para que
tome conciencia
de su cuerpo.

posicién que quieran, en
psicomotricidad
tenemos aros, conos
dependiendo la
competencia que se
quiere  trabajar. En
ocasiones se realiza
algunas actividades
dirigidas, pero primero
invitindolos como pasar
obstaculos, desplazarlo
por lineas para que tome
conciencia de su cuerpo.
Vallcanera (2021)
materiales  seglin  su
interés y que estén hechos
de la naturaleza como
maderas y telas para que
pueda explorarlo con todos
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E6

Tenemos latas, les encantan jugar
con las latas, pero primero lo
pintamos y por la parte de arriba le
ponemos Microporoso para que no
metan sus dedos también ponemos
algo que suene, cajitas, cubos, cubos
de madera de diferentes formas.
Ahora el ministerio nos dio unos

- que son imantados
y les fascina
porque descubren
porqué, entonces
buscan a la
promotora  para
que les explique y
van a la asociacion

sus sentidos. Ademas, es
importante contar con un
espejo que se coloca a la
altura del niflo, recomienda
instalar un colchén y una
barandilla para que los
menores puedan mirarse e
identificarse y desarrollar
su equilibrio. MINEDU
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materiales que eran mas para ciclo Il
que son imantados y les fascina
porque descubren, nosotros no le
decimos nada y de pronto se dan
cuentan que entre las fichas que
tienen se juntan y no saben el
porqué, entonces buscan a la
promotora para que les explique el
por qué se estan juntando y la
promotora les dice porque tienen
iman y van a la asociacién porque ahi
tenemos un armario que es de metal,
vay lo pegay vaadonde lasillay no
se pegay ahi se da el aprendizaje del
area descubrimiento del mundo,
donde esta desarrollando su proceso
cognitivo va a indagar y si tiene un
buen vocabulario le pregunta pero
siempre la promotora tiene que estar
atenta viendo el interés del nifio
donde va a sacar provecho porque va
a sacar su conflicto cognitivo,
resolucibon de  problemas, su
hipotesis y al final la conclusion y ese
aprendizaje lo ha adquirido el solo
con ese material. En cuanto a los
materiales estructurados tenemos

ahi se da el
aprendizaje del
area
descubrimiento del
mundo

En cuanto a los
materiales
estructurados
tenemos tazas
apilables, piramide
de argollas, juego
de cocina, chef,
ingeniero, dentro
del espacio de
alimentacion
tenemos escoba y
recogedor

ahi también hacen
aprendizaje que es
su  coordinacion
motora gruesa,
cuando recogen al
algo desarrolla su
coordinacion
visomotriz

se les da papel
toalla para que

(2018) contar material
como cajas, canasta,
cestos, etc., y muebles que
estén distribuidos en el
espacio a la altura del
infante para que puedan
alcanzar por ellos mismos.
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tazas apilables, piramide de argollas,
juego de cocina, chef, ingeniero,
dentro del espacio de alimentacion
tenemos escoba y recogedor al
principio ellos lo veian y no les hacian
caso pero ahora ellos lo hacen lo
intentan a su manera a veces de uno
o de dos pero ahi también hacen
aprendizaje que es su coordinacién
motora gruesa, cuando recogen al
algo desarrolla su coordinacion
visomotriz, también se les da papel
toalla para que limpien la mesa ahi
estdn pintando ejercitando  sus
brazos y eso posteriormente
favorece a la escritura

limpien la mesa
ahi estan pintando
ejercitando sus
brazos y eso
posteriormente
favorece a la
escritura

¢,Cémo genera el

El

Se les invita a participar en los
juegos, ahora con los nifios que
estan todavia timidos se les sugiere,
pero no podemos obligarlos ya lo
dejemos y poco a poco ellos van se
acerca es un proceso.

-Se les invita a
participar.

- Se les sugiere

- No podemos
obligarlos.

- Es un proceso.

Juego libre

Para generar el juego
libre primero no
podemos obligarlos,
ellos son libres de utiliza
y elegir, no se les puede
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juego libre en sus
nifos?

E2

Segun las capacitaciones que hemos
recibido, yo no puedo invadir al nifio
en darles explicaciones de cémo
debe jugar con que debe jugar,
estamos prohibidas. En mi

- No puedo invadiral
nino en darles
explicaciones de
como debe jugar

invadir dandoles
explicaciones de coémo
debe jugar o con que
debe jugar, los docentes
solo solos simples
acompafantes que, Si
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experiencia como profesora que se
viene capacitando en las Ultimas
actualizaciones, nosotras solo somos
simples acompafnantes, que cuando
el nifio me pide que lo ayude, yo lo
ayudo o cuando me pide que
intervenga, yo intervengo con él.
Incluso hemos pasado una
evaluacion con un personal de
ministerio de educacion donde yo
tengo que estar atenta a todos,
mirando que proyectos hacen cada
uno de ellos, pero decidir jqué bonito,
esta bien! ; Cémo lo has hecho? NO.
Si el niflo me busca la conversacion
yo le respondo y entablo un dialogo
con él, si el nifo este distraido y
quiere hacer otro proyecto, le dejas
esa libertad. Nosotros simplemente
lo que hacemos para que ellos se
motiven de pronto es ponerle
materiales que sean simpéticos para
ellos a la vista, al tacto, que sea
manipulable para ellos mismo que
haya la cantidad necesaria para que
puedan todos participar, donde cada
uno decida con libertad con lo que va

con que debe

jugar.

- Solo somos
simples
acompanantes.

- Cuando me pide
gue intervenga, yo
intervengo con él.

- Si el nifio mebusca
la
conversacion  yo
entablo un dialogo
con él.

- Ponerle materiales
que sean
simpaticos  para
ellos a la vista, al
tacto, que sea
manipulable para
ellos mismo que
haya la cantidad
necesaria para
gque puedan todos
participar.

-Como lo va a
crear.

se les podemos invitar a
participar, se le puede
sugerir, es un proceso
que cuando el nifo
tenga la confianza me va
a pedir que intervenga y
ahi puede intervenir, si
el niflo busca la
conversacion puedo
entablar un dialogo con
él. Para el juego libre se
le poner alfombras,
materiales que sean
simpaticos para ellos
gue este a su vista y al
alcance, la docente

motiva poniéndole
material atractivo, el
ambiente adecuado

para que ellos solos
busque en donde van a
realizar su proyecto de
accion, pero también se
tienen que intercambiar
mas materiales darle
diferentes alternativas
para que el nifio vea que
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a trabajar y como lo va a crear. Yo
observo, veo y de esa observacion yo
voy logrando ver que hizo un dia, y
comparar que hizo otro diay como es
gue va solucionando circunstancia y
soluciones y que hacen dentro de sus
proyectos quiza agrupan por colores
u otras cosas. Tu motivas al nifio
poniéndole material atractivo, el
ambiente adecuado para que ellos
solos busque en donde van a realizar
Su proyecto de accion.

- Tu motivas al nifno

poniéndole
material atractivo,
el ambiente
adecuado para
que ellos solos
busque en donde
van a realizar su
proyecto de
accion.

le llama atencion vy
juegue y pueda crear. El
juego no se le ve como
un condicionamiento
para el nifio, pero si es
importante  ensefarles
las nociones de cuidado.
Losada et al. (2021)
manifiestan que el juego
libre tiene se basa en
gue los infantes tengan
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E3

Dejandolos libres, nuestro trabajo es
acondicionar el espacio, dejar todo
de acuerdo a sus intereses para que
ellos al ingresar agarren lo que les
gusta y les llame la atencion, y si yo
veo que hay algo que mas le llama la
atencion trato de ponerlo mas a su
alcance, tratando de inducirlo de algo
que le interesa proporcionarle mas
material e intercambiandole mas
material. Solo observamos vy
cuidamos que juegue con cuidado,
gue cuide el material para ensefarle
nociones de cuidado que es muy
importante.

- Ponerlo mas a su
alcance.

- Intercambiandole
mas material.

-Que cuide el

material para
ensefiarle
nociones de
cuidado

la capacidad de
interactuar  libremente
en situaciones fisicas
con materiales u otros
recursos donde ellos
disfruten de manera
espontanea.
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E4 | Primero le ponemos alfombras vy |- ponemos
colocamos diferentes materiales | alfombras.
como ganchos, bloques de madera, |- Le damos
almohadilla, le damos diferentes | diferentes
alternativas para que el nifio vea que | alternativas para
le llama atencién y juegue. que el niio vea

que le llama
atencion y juegue.

E5 | Desde que llegan ellos son libres de |- Ellos son libres de
utilizar con el material que desean, | utilizar.
cuando ingresan al aula igual ellos |- Eligen.
eligen, algunos se van a la cuna,
juegan con cosas de la cocina, otros
cogen para encajar, juegan con
granos, menestra y con ello trabajan.

E6 | El nifio llega al programa y el elige en |- Es un juego que
que va a jugar si quiere jugar en la| no esta
actividad autonoma lo hace y quiere | acondicionado.
irse a actividad motrices para ellos
todo es juego libre es un juego que
no esta acondicionado.

E1l | Amplios, que no haya nada que |- Amplios.

¢, Como deben ser obstruya su movimiento, nada en el |- Nada que
los espacios para suelo porque se pueden tropezar. obstruya su
movimiento.

Para que los

realicen su juego libre
sus espacios deben ser

ninos
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gue el nifio realice
el juego libre?

E2

Libre de peligro, que no esté lleno de
cosas que les vaya estorbar, que no

- Libre de peligro.

amplios,
iluminados,
estructurados

limpios,
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se choquen, que se hagan dafio, que
tengan las condiciones para que
ellos puedan realizar sus actividades
que ellos desean, tiene que ser un
ambiente adecuado en el tamafio de
acuerdo a la cantidad de nifios que
se va a atender.

-Que tengan las
condiciones para
que ellos puedan

realizar sus
actividades que
ellos desean.

-De acuerdo a la
cantidad de nifios
gue se va a

atender.

E3 | Tiene que adecuados, limpios, |- Limpios,
iluminados, estructurados, bien | iluminados,
estructuras, implementados a su| estructurados.
alcance, seguros y acogedores. - Implementados a

su alcance,
seguros y
acogedores

implementados con
muebles que estén
seguros y a su alcance
libres de peligro que
tengan las condiciones
para que ellos puedan
realizar sus actividades
gue desean que nada
obstruya su movimiento
pues no se debe colocar
mesas porque es como
si se le estuviera
forzando a que se
sienten y esto no es lo
ideal pero si se puede
acondicionar con
alfombras ya que debe
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E4

Bueno nosotros hemos adecuado
con alfombras porque el nifio casi
siempre trabaja en el suelo porque es
un espacio para su tamafo, no le
pondriamos en mesas porgue es casi
como si le estuvieramos forzando
que se sienten y no es lo ideal, lo
ideal es que juegue libremente y se
siente tranquilo en un lugar y pueda
jugar.

- Hemos adecuado
con alfombras.

- No le pondriamos
en mesas porque
es casi como si le
estuviéramos
forzando que se
sienten y no es lo
ideal.

transmitir  tranquilidad
con materiales que se le
vaya a propiciar
justamente el juego pero
siempre adaptandolos a
la realidad.

Barry (2021) los mejores
tipos de juego son los
gue inician y dirigen los
nifios y, a menudo, se
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- Se siente tranquilo
en un lugar vy

¢, Qué desarrollael

pueda jugar.

E5 | Las condiciones del espacio es que |- Ventilado.
debe ser amplio, seguro, ventilado, |- ajustdndonos a
que tengan buena luz es lo mas | nuestras
recomendable pero siempre | realidades
ajustandonos a nuestras realidades.

E6 | Con materiales que le vaya a|-Con materiales
propiciar justamente el juego, por| que le vaya a
ejemplo, que no podria ser un| propiciar
espacio de juego libre, una mesa, | justamente el
incluso cuando hemos trabajado | juego.
para el dia del padre lo hacemos en
el piso, la mesa solo lo utilizamos
para comer.

E1l | Desarrollan su imaginacion, | - Desarrollan su

creatividad, autonomia con todos los
espacios y materiales que le
facilitamos a disposicion de ellos,

imaginacion,
creatividad,
autonomia.

denominan juegos libres
0 no estructurados.
Aqui, los nifios pueden
decidir por si mismos lo
gue quieren hacer segun
su imaginaciéon. Debido

a los resultados
positivos, los
educadores de la
primera infancia a
menudo prefieren

métodos de aprendizaje
basados en el juego. El
juego libre se da en
entornos  seguros y
supervisados con una
distancia considerable
donde le permita que el
nifio explore y realice
Sus propias actividades.

Durante el juego libre el
cerebro del nifio se va
activando y esto genera
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nino durante el
juego libre?

E2

Desarrolla su creatividad,
imaginacion, pensamiento del actuar
que ellos quieren van creando van

- Pensamiento.

gue desarrolle todas las
areas cuando va
realizando distintas
actividades a través de
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generando distintas producciones y
todo el cerebro se va activando,
incluso la parte social porque va a
compartir con otros nifilos, va
aprendiendo de otros nifios, va
conversando hasta el lenguaje,
porque hay nifios que si hablan y
otros no. Entonces en ese lenguaje,
en esa interaccion que hay entre
ellos en su juego libre van
aprendiendo y captando algunas
palabras para ellos mismos para que
se expresen.

-Van  generando
distintas
producciones.

- Cerebro se va
activando, incluso
la parte social.

-Va aprendiendo
de otros nifios.

- Lenguaje.

- Aprendiendo y
captando algunas
palabras paraellos
mismos para
gue se expresen.

su imaginacion,
creatividad y autonomia.
Al explorar descubren
nuevas cosas Yy esto

ayuda a su
concentracion y
pensamiento, van

aprendiendo de otros
nifios su lenguaje captan
algunas palabras para
gque ellos mismos lo
expresen. En el area del
personal social como él
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E3

Desarrollan  su creatividad, su
imaginacion, su lenguaje, nociones
matematicas, en si todas las areas
desarrollan en el juego libre. Desde
gue ingresa, desarrolla en personal
social como él se identifica, se
desplaza, se expresa, como habla y
se comunica con otros que hacen
cada uno. Matematica cuando esta
armando torres, armar guardillas,
colores, crea nuevas formas.
Psicomotricidad, hacen la
coordinacién visual motriz y otros.

- Nociones
matematicas.

- Todas las areas.

- Personal social

como él se
identifica, se
desplaza.

- Matematica

armando  torres,
armar guardillas,
colores, crea
nuevas formas

se identifica, pierden el
miedo que aun inicio
tenia, desarrolla sus
nociones matematicas al
armar torres, guardillas,
los colores, crean
nuevas formas,
agrupan, seleccionan,
entre otros. Por otro
lado, su psicomotricidad,
con su coordinacion
visual motriz, su
orientacion de espacio,
lateralidad, trayectoria,
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- Psicomotricidad
coordinacion
visual motriz y
otros.

E4 | Explora, conoce, trabaja con material |- Explora.
concreto, formas, puede agrupar, |- Agrupar, agrupar,
seleccionar, la idea es que explore y | seleccionar.
que juegue y pueda crear y descubrir |- Descubrir nuevas
nuevas cosas. cosas.

E5 | Desarrollan el juego simbdlico |- Juego simbdlico.

porque ellos se imaginan algunas
situaciones con objetos, también la
creatividad en ellos, socializan unos
con otros y de hecho se da la
concentracion, atencion en alguna
actividad o crean al inicio tienen
miedo subir al tobogan, pero ahorita
ya se bajan al revés porque ya tienen
esa confianza.

- Concentracion.

- Inicio tienen miedo
subir al tobogan,
pero ahorita ya se
bajan.

dimensiones y por ultimo
si juego simbdlico.
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E6

Desarrolla todo, direccionalidad,
habilidades motrices gruesas,
orientacion de espacio, lateralidad,
trayectoria, dimensiones.

- Direccionalidad,
habilidades
motrices gruesas,
orientacion de
espacio,
lateralidad,
trayectoria,
dimensiones.
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¢, Como docente,
cual es su rol
durante el juego
libre del nifio?

E1 | Mi rol es de observar, actuar en el |- Actuar en el
momento que se agreden y hablarles | momento que se
de que esta bien o no. agreden y

hablarles.

E2 | Observar, ser respetuosos de los que | - Ser respetuosos
ellos hacen, darles su tiempo, su| de los que ellos
espacio, proveerles su material y| hacen, darles su
mucha observacion de que hacen, lo | tiempo, su
que prefieren hacer y de ahi sacar | espacio,
mis conclusiones para proyectarme | proveerles su
para hacer mis proximas | material.
planificaciones. Pero sobre todo | -Observacion de
respetar el momento en el que el nino | que hacen, lo que
solo genera sus aprendizajes con los | prefieren hacer.
materiales que tienen.

E3 | Yo soy netamente observadora vy | - Facilitadora.

facilitadora, voy a intervenir cuando y
siempre el niflo me lo permita cuando
me dice vamos a jugar ya yo ingreso,
pero si no solo los miro a todos.

- Intervenir cuando
y siempre el nifo
me lo permita.

Como docentes el rol
gue se debe cumplir en
el juego libre es de
observadora de todo lo
que hacen y de lo que
prefieren  hacer sin
perderlos de vista para
tener cuidado con
aquellos que estan en
peligro porque algunos
se exponen y solo
intervenir cuando sea
necesario quiza  al
momento que se estén

agrediendo para
hablarles y explicarle.
También, el

acompafamiento
intervenir cuando vy
siempre el nifio lo
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E4

Acompafiamiento porque el juego
libre es que ellos tienen que jugar y
vamos por ahi porque todos los nifios
son mundos diferentes, de repente
vemos que estd un poco cohibido,
hablamos con él, jugamos, le
decimos mira podemos jugar, lo

- Acompafnamiento.

- Quiza jugamos un
poquito con él.

- Desarrollen su
creatividad.

permita quiza jugando
un poco con él pero
mientras menos  se
interviene es mejor ya
que se debe ser
respetuosos de los que
hacen, darles su tiempo,
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motivamos y quiz4 jugamos un
poquito con él, pero la idea es que
ellos mismo lo hagan que desarrollen
su creatividad en ese momento, pero
siempre estamos acompafiandolos.

ES

Generalmente, observar  tener
cuidado con aquellos que estan en
peligro porque algunos se exponen
no tienen miedo de aventarse o de
resbalarse o puede haber Ia
casualidad que algunos por la
impulsividad de su desarrolloalgunos
pueden ser mas listos que otros y
empujan y hay que estar atentas a
todo ello, que no se nos pierda de
vista ninguno porque ahi sepueden
estar machucando o pueden tener
algo en su boquita es de
responsabilidad.

- Tener cuidado

con aquellos que
estan en peligro
porque algunos
se exponen.
Que no se nos
pierda de vista.

E6

Observar, mientras menosintervenga
el adulto mejor, es mediador
orientador, solo interviene solo
cuando sea necesario.

Mientras menos
intervenga el
adulto mejor.
Solo interviene
solo cuando sea
necesario.

su espacio, ser
facilitadoras para
proveerles  materiales
gue ayuden a desarrollar
Su creatividad.

Londofio (2017) indica
que el pediatra
Gonzalez, afirma que el
juego libre es cuando el
adulto no dirige ni
controla el juego al nifo
ya que es de naturaleza
libre y debe entenderse
como tal en el
aprendizaje del infante.
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¢,Cudles son los | E1 | Mas que nada la sobreproteccion de |- Sobreproteccion Autonomia Los factores que
factores que los padres, ya que cuando vienen al | de los padres. intervienen al desarrollo
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intervienen parael
desarrollo de la
autonomia?

salon no se pueden desenvolver
solos.

E2

Hay que darles mucha confianza,
hay que dejarles a ellos que puedan
hacer por si solos hacer el uso de
algunos recursos que necesitan en
su dia. Y hacerlos sentir que los
hacen bien, en esa parte si nos
permiten intervenir, en la parte de los
cuidados, alimentacion, higiene.
Entonces podemos darles la
posibilidad, acompafarlos y hacer
sentir seguros para que mas
adelante ellos puedan decir que jyo
no necesito!!puedo hacer solo!

- Confianza.

- Hacerlos sentir
que los hacen
bien.

- Podemos darles
la posibilidad,
acompafarlos vy
hacer sentir
seguros.

de la autonomia, son el
apego de los padres, la
sobreprotecciéon que en
sus hogares no dejan
gue el nifio se desarrolle
es por ello, que cuando
estan en los centros de
atencién los niflos estan

cohibidos y con
inseguridad. Por lo
tanto, se debe

desarrollar el apego con
las docentes que les
hagan sentir en
confianza que lo que
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E3

De acuerdo a su madurez vy
desarrollo, también si en casa lo han
incentivado, de su trato, ya cuando el
ingresa al aula nosotras
fomentamos, inducimos y promover
que sean autbnomos que guarden
sus cosas, que se laven las manos,
recoge si algo se te ha caido. Y
hablamos para que en casa hagan el
efecto replicador. Hay nifios que
vienen ya con conductas porque en
casa lo trabajan y tienen varias

- De acuerdo a su
madurez y
desarrollo.

- En casa hagan el
efecto replicado.

hacen lo hacen bien
para que tengan una
seguridad postural,
desarrollen su lenguaje
dandoles la posibilidad,
acompafandolos en un
espacio suficiente
cuando realicen sus
actividades de acuerdo
a su madurez de
desarrollo. Cafiete vy
Ezquerro (2018) nos
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habilidades basicas, pero hay
algunos que no para eso estamos
nosotras para poder fomentar que el
nifio sea autbnomo se le incentiva.

E4

Por decir, ellos todavia son nifios
pequefios, vienen de apego de
mama o papa, que en casita hacen
todo por el pero acd poco a poco
tratamos de ayudarlos que sean un
poco mMas autbnomos porque ellos
pasaran a jardin y ahi tienen que ser
MAas autbnomos, pero estamos en
ese proceso no.

- Apego de mama o
papa, que en
casita hacen todo.

ES

Su seguridad postural, el lenguaje, el
desapego, ellos van creando un
apego con la maestra, pero ya
cuando ellos estan en ronda en el
espacio con nifios ya se integran,
socializan, pero también tenemos
padres que tienen demasiado apego
con la mama y quieren permanecer
en el aula y eso perjudica en el
desarrollo del nifio genera inquietud.

- Su seguridad

postural, el
lenguaje, el
desapego.

-Apego con la
maestra.

E6

Desarrollar en el nifio la
independencia, que al darle es
espacio suficiente para que el

- Espacio suficiente
para que el
desarrolle a través

mencionan que la teoria
de Bowlby reveldé Los
bebés con laprogenitora,
y luego se expande. Del
mismomodo, se forman
los vinculos familiares,
pero el proceso no
termina ahi, sino que
implica a laexploracion.
Cuando uno tiene una
figura de apego que le
quiere, le comprende y
le acepta, se siente
seguro y se siente
motivado a explorar.

202




desarrolle a través de actividades su
autonomia.

de actividades su
autonomia.

SPor  qué es
importante la
autonomia en la
primera infancia?

El

Porque ellos estan aprendiendo a
soltarse ya que cuando entran a 3
afos tienen que ser independientes,
comer solos, hacer filas, lavarse las
manos mayormente conlleva a todo
para que sean independientes,

-Para que sean
independientes.

E2

Porque ellos los va a sentir seguro,
gue son seres que pueden valerse
por si mismo, le va a dar autoestima
gue sean nifios independientes, que
no siempre tengan que depender de
la mama por eso es importante
facilitar la autonomia en los chicos.

-Le va a dar
autoestima.

E3

Es importante para el ser humano
porque tiene que ser autbnomo, tiene
que aprender a valerse por si mismo
desde pequeiio, es basico para tu
vida y son necesarios, pero siempre
de acuerdo a sus posibilidades y en
qué nivel esta el nifio.

- Acuerdo a sus
posibilidades y en
qué nivel esta el
nifio.

La autonomia en la
primera infancia es
importante a través de
ello se pueden valer por
si mismos ya no van a
necesitar de otros para
sus realizar sus
actividades, se vuelven
mas independiente, con
autoestima  que  al
realizar sus actividades
van a fortalecer sus
musculos de la
motricidad fina que con
el tiempo le va a permitir
el desarrollo de la
escritura, también el
desarrollo de su proximo
distal, la expresion oral y
otras habilidades
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E4

Es muy importante que el nifio sea
autonomo desde pequefio porque asi
podemos desarrollar en lasdiferentes
habilidades, una de ellas

es que ellos sean mas

Desarrollar en las
diferentes
habilidades.

La autonomia
también va de la

diferentes de acuerdo a
sus posibilidades y en
gué nivel se encuentra el
nifio. Para  Myrtha
Chokler (citado por
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independientes y no esperen a
mama. Tengo un nifiito Dylan porque
en casita todo le dan, quiere algo y la
mama le da y acorta el tiempo para
gue ellos se expresen porque todo va
de la mano, la autonomia también va
de la mano de la expresion oral.

mano de la
expresion oral.

ES

Es del hacer al futuro es realmente
beneficio que el nilo mismo haga sus
actividades. De hecho, al afio que el
niio coma solo, esa fortaleza
muscular de la motricidad fina le va a
permitir el desarrollo de la escritura,
su desarrollo proximo distal y se les
explica a los padres que tienen que
darle la oportunidad mas juego con
actividades porque manipula
materiales, le ayuda a fortalecer los
musculos y en casa también deben
realizar algo basico de manera

autébnoma y con mas seguridad.

- Fortaleza
muscular de la
motricidad fina le
va a permitir el
desarrollo de la
escritura, su
desarrollo
proximo distal.

E6

Para valerse a si mismo ya no va a
necesitar de otros para sus
actividades.

- Para valerse a si
mismo ya no va a
necesitar de otros
para sus
actividades.

Huachua et al., 2021)
menciona que la
autonomia es la
capacitad humana que
tiene la persona en su
desarrollo de tomar
iniciativas para realizar
acciones en su vida
cotidiana de acuerdo a
su etapa. Asimismo,
Chokler nos indica que
la cuando se habla de la
actividad auténoma
significa aceptar desde
temprana edad que los
infantes son agentes de
accion y no solo de
reaccion, las acciones
implican una influencia
sobre el ambiente
externo y también la
transformacion mutua a
través del sujeto y el
ambiente (Chokler,
2018).
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¢,Como trabaja la
autonomia en los
ninos menores de
3 anos?

El

Que ellos mismo manipulen los
objetos de acuerdo a los que ellos
mismos desean trabajar para que
desarrollen su proyecto de accion en
forma libre. Ahora si se ve cuando el
nifo esta con sueiio, le preguntamos
y le indicamos a donde puede ir en
este en la cuna, pero por el momento
nadie se queda dormido, en la
lonchera ellos mismo ponen vy
guardan sus materiales ya si no
pueden piden ayuda y nosotras
acudimos. En la hora del lavado de
manos ya algunos sacan el papel
higiénico, todavia estan en un
proceso. Con los padres se habla
porque a veces los nifios se quedan
con otros familiares que son muy
consentidores y se le da las pautas
para que puedan ser autbnomos en
su vida cotidiana.

- Manipulen los
objetos.

-Niflo esta con
suenfo, le
preguntamos y le
indicamos a

donde puede ir.
-En la hora del
lavado de manos
ya algunos sacan
el papel higiénico,
todavia estan en
un proceso.
- Con los padres.
-Se le da las
pautas para que
puedan ser
autbnomos en su
vida cotidiana.

Para trabajar la
autonomia en los nifios

menores de 3 afios,
primero hay respetar,
darles su tiempo vy
espacio para que ellos a
través de su cuerpo se

van manifestando,
porque estan en una
edad gue todavia
necesitan ayuda pero se
puede trabajar
motivandolos y

hablando con ellos todos
los dias ya que es un
trabajo constante vy
continuo por ejemplo,
desde elinicio los
mismos nifios se pueden
ir sacando los zapatos
para  colocarse  un
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E2

La mayoria estan en una edad que
todavia necesitan ayuda, pero si el
nifo quiere lavarse las manos,
respetar ese espacio, en la hora de la
alimentacion, ellos se les sirve, hay
algunos que todavia no hacen bien el

-Estdn en una
edad que todavia
necesitan ayuda.

- Respetar.

- Motivando.

sandalias mas comodas
como el crocs y que lo
guarden en el mueble
correspondiente
asimismo con su
lonchera, en las
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uso de la cuchara, pero les vamos
motivando y les vamos soltando un
poco. También en los juegos, se les
respeta para que ellos mismo lo
hagan, se les deja solucionar
cualquier situacion que ellos se
encuentren de acuerdo a su edad. No
siempre estar al pendiente de ellos,
hay que darles su tiempo y espacio
para que ellos a través de su cuerpo
se van manifestando, algunos se
soban la barriguita, entonces Ssi
tienes hambre vamos a sacar tu
lonchera, entonces ellos mismos se
acerca y lo sacan. Si te invita a
participar, le ayudas y de esa manera
de poquito lo vamos soltando. Ahora
con el tema de los padres les damos
consejos e ideas para quejustamente
los nifios puedan tener esa
posibilidad que tienen aca para
continuarla en casa continden,
decirle que no siempre se le tiene
qgue hacer, eso también se evalla y
tiene su informe detallado de aca
nifio.

- En los juegos, se
les respeta para
que ellos mismo
lo hagan, se les
deja  solucionar

cualquier
situacion que
ellos se

encuentren de
acuerdo a su
edad.

Hay que darles su
tiempo y espacio
para que ellos a
través de su
cuerpo se van
manifestando.
-Si te invita a

participar, le
ayudas y de esa
manera de

poquito lo vamos
soltando.

- También se
evalla y tiene su
informe detallado
de aca nifio.

actividades de juego se
respeta que ellos
mismos lo hagan, como
también dejarlos
solucionar cualquier
situacion que ellos se
encuentren de acuerdo
a su edad y si vemosque
tienen alguna dificultad
podemos apoyarlos por
eso es importante
siempre estar
observandolos ya que a
veces hay nifios que
todavia no se sienten
seguros para  que
interactien y la
intervencibn que se
puede dar es invitarlos a
participar, ayudandolos
y de esa manera con el
tiempo se van a ir
soltando para que
puedan explorar, jugar
manipulando los objetos
gue se encuentran a su
alrededor. Igualmente,
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E3

Hablando con ellos, para que
guarden sus cosas, ordenen el salén
es un trabajo constante y continuo y
todos los dias se habla y hay
momentos que ya no se hace mucho
porque ellos mismo lo hacen y ese es
el gran logro como docente cuando
ellos hacen las cosas por si mismos,
cuando son autbnomos se sienten
importantes porque dicen yo lo
puedo hacer y se sienten gratificados
y se le motiva.

- Hablando con
ellos.
-Es un trabajo

constante y
continuo.
- cuando son

autbnomos se
sienten
importantes
porque dicen yo lo
puedo hacer y se
sienten
gratificados y se
le motiva.

E4

Con el lavado de manos, le
motivamos que ellos mismo se laven
las manos, ahorita todavia hay nifios
gue usan pafial, pero lo principal de
ellos que son pequeios que traten de
pedir para misionar, también para
comer solitos, pero todavia estamos
en ese proceso, pero Si vemos que
tienen alguna dificultad lo apoyamos.

-Con el lavado de
manos.

-Lo principal de
ellos que son
pequefios que
traten de pedir
para misionar.

-Si vemos que

tienen alguna
dificultad lo
apoyamos.

cuando el nifio esta con
suefo, le preguntamos y
se le indica a que
espacio puede ir, en la
hora del lavado de
manos pueden ir
manipulando y haciendo
uso de los utilices
necesarios y tratar que
pidan para que hagan
sus necesidades pero
esto es un proceso, es
indispensable evaluar y

tener un informe
detallado de cada nifio
para trabajar en

conjunto con los padres
para darles las pautas y
orientarlos para que en
casa trabajen lo mismo
con sus menores hijos
para que ellos mismos lo
hagan ya que al

desarrollar su
autonomia se sientan
importantes porque
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ES

Desde el inicio, se sacan sus zapatos
ya saben si se ponen su Cross, luego
la lonchera y después ya se sienten
liberados cogen o se van donde ellos
deseen y uno lo acompana si
necesitan ayuda se les atienden.
También, si tienen hagas de hacer
sus necesidades agarran su papel
higiénico se van y siempre
observandolos.

- Desde el inicio, se
sacan sus
zapatos ya saben
Si se ponen su
Cross, luego la
lonchera.

- Siempre
observandolos.

EG6

En los momentos de cuidado, ellos
reparten el jabodn, la toalla ya saben
como lavarse las manos y la
promotora solo lo que hace es
observar si es que necesitan ayuda.
Ya diferencias que utilizar para
comer todo eso en el momento del
cuidado. Y alos padres se le orientan
y en casa los mismos nifios les
solicita materiales para que ellos
mismos lo hagan.

- Se le orientany en
casa los mismos
nifios les solicita
materiales  para
que ellos mismos
lo hagan.

dicen yo lo puedo hacer
y se sienten gratificados.
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Tabla b

Ficha de Observacion I.E.I N.° 151 “Angelitos de Fatima”

CATEGORIA

SUBCATEGORIA

OBSERVACION

Ambientes
de

aprendizaje

Interacciones
positivas

Se observé que la docente recibe a los nifios y nifias de manera afectuosa con un abrazoy a
los padres un saludo cordial, esta atenta observando y acude a ellos ante alguna necesidad
para atenderlos, por ejemplo: cuando hubo un nifio que se lastimo, cuando una nifia se quedo
llorando porque la mama se fue, de igual manera esta atenta a los nifios que tienen pafial para
atenderlos de manera rapida y dandoles soporte emocional. Asimismo, en cualquier situacion
la docente baja a la altura del nifio para poder escuchar y conversar con ellos con un lenguaje
tranquilo y amoroso. A la hora de interactuar con los nifios mantiene el contacto visual,
utilizando lenguaje verbal y no verbal con gestos y movimientos. En el momento del aseso y
cambio de pafal, la docente les menciona que es lo que van a hacer. Por otro lado, la docente
intervino en un conflicto que tuvieron los nifios, preguntales que sucedié y motivandoles a que
no peleen. Ademas, en el juego la docente los escucha, menciona sus acciones y el nombre
de los materiales que estan usando sin interferir ya que lo hace cuando los nifios y nifias lo
invitan o acuden a ella. Cuando observo que una nifia estuvo a un lado del salon, se acerco
mostrandoles los juguetes para que ella misma toque y escoja, pero la nifia no quiso y la
docente ya no le presiono y respeto su espacio. También, en cada actividad que tuvieron la
docente anticipa que va a realizar como pregunta si desean salir al patio, si alguien desea
misionar, lavarse las manos o tomar la lonchera, ella espera las respuestas y la disposicion de
los nifios y nifias respetando sus decisiones.

Espacio- Tiempo

Se observo que desde un inicio antes que ingresen los nifios, la docente verifica que los
espacios estén limpios, adecuados y ordenados. El espacio donde realizan su juego libre y
autonomo esta sin obstaculos donde los nifios les permitié su movimiento libre. Es un ambiente
ventilado ya que cuenta con varias ventanas transparentes y se encuentran la mayoria del
tiempo abiertas y esto cuenta como una iluminacion natural, el piso es duro de color blanco de
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material maydlica. Las paredes son de un color mostaza bajo. Por otro lado, la institucion se
encuentra en una zona cerrada donde no llega ruidos molestos. El espacio se considera
pertinente para la cantidad para la cantidad de nifios ya que se desplazaron de manera libre.
El aula esta acondicionada a las necesidades de los nifios de dos afios ya que cuentan y esta
divida por espacio de alimentacion con sus muebles de acuerdo al nifio, pero se vio un poco
de deterioro en las mesas y sillas. Tienen un espacio de higiene donde cuentas con lavaderos
a la altura del nifio con su mueble donde colocan su jabén y papel toalla. El espacio de
descanso se encuentra ordeno, limpio y separado por cortina, pero cuentan con una cuna con
barrotes donde el nifio necesitara ayuda del adulto para poder acceder a ella. Los servicios
higiénicos se encuentran al costado del aula para evitar malos olores, se encuentran limpios y
cuenta con personal que se ocupe en la limpieza.

Cuenta con espacios externos, con un patio casi amplio, aparte cuenta con un ambiente de
juego, como es cuna jardin esta acondicionado para nifios de 0 a 5 afios. Pero al momento de
salir a exterior la docente y la auxiliar estan siempre en observacién para que no se lastimen.
Asimismo, observé que la docente respeta sus tiempos de los nifios ya sea al momento que el
nifio quiera tomar lonchera al entrar al aula.
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Materiales

Los muebles y materiales estan a la altura del nifio para que ellos mismos puedan acceder, los
juguetes se encuentran en buen estado, los muebles donde colocan sus loncheras y juguetes
son estables y en buen estado, sin embargo, las mesas y las sillas se encuentran deteriorados
por falta de renovacion. Se observo que cuentan con diferentes materiales tanto reciclados u
otros, se encuentran ordenados y separados en canastas, tinas, cajas decoradas y estan
ubicados en sus estantes a vista de los nifios para que puedan elegir, sacar y guardarlos de
manera auténoma. Entre los materiales reciclados y no estructurados cuentan con cajas,
cintas, tubos, botellas grandes y pequefias donde se observé que los nifios juegan dediferentes
maneras. También, cuentan con materiales estructurados como bloques de madera,otros mas
suaves, cuentos que necesitan renovar para su edad de los nifios, rompecabezas

de encaje, entre otros. Asimismo, cuenta con materiales manipulables, transformables que los
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nifios puedan trasladar, empujar y levantar de un lado para otro, permite su exploracion Los
padres se turnan para que sean lavados los materiales. Se observé que el aula de 2 afiitos
cuenta con materiales como del hogar con platos, vasos, cucharas y materiales reciclados que
permite su juego simbdlico. También cuenta con un espacio donde se encuentra un espejo
para que ellos mismo se puedan observar y explorar.

Se observo que la mayoria de los materiales que usaron los menores lo pueden encontrar en
casa 0 en su mismo ambiente. Asimismo, cuentan con distintos materiales para la cantidad de
nifios.

Juego libre

Se observo que el juego libre es dirigido por el propio nifio, escoge con que jugar y como jugar.
La docente permite que los nifios se desplacen de acuerdo al interés de cada nifio, evita
interrumpir sus actividades para que no pierdan el interés de lo que esta haciendo, solo se
acerca cuando el nifio le dice o le sigue con la mirada como pidiendo ayuda.

Autonomia

Se observé que algunos nifios en sus actividades como el aseo y alimentacion lo pueden hacer
solos. También se observo que la docente explica, motiva y felicita a los nifios al realizar solos
sus actividades.

En el aula de cuna cuenta con edades de un afio y medio y dos afios y 8 meses, donde se
observd que los nifios se desplazan de manera autbnomo al caminar, gatear, correr, saltar
donde utilizaron el material Pikler como el laberinto y una rampa donde ellos caminaron y
gatearon.
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Figura 9

Espacio de alimentacion.

Nota. Foto de mesas, sillas y mueble donde van sus loncheras.

;!
I

Espacio de descanso. Espacio de higiene.
i

T

e ee

Nota. Foto de cuna con barandas. Nota. Foto de lavamanos para los
nifios de cuna.

Espacio de Juego libre y autonomo. Materiales de movimiento.

) Nota. Foto de espejo.
Nota. Foto de laberinto.
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Materiales no estructurados.

e

Nota. Foto de materiales reciclados como botellas, cintas, latas,
tubos y cajas.

Materiales estructurados.




Tabla 6

Ficha de Observacion N.° 0079 Cuna Jardin

CATEGORIA

SUBCATEGORIA

OBSERVACION

Ambientes
de

aprendizaje

Interacciones
positivas

Se observo que la docente los recibe de manera afectuosa con un abrazo y a los padres un
saludo cordial. La docente estuvo atenta observando y acude a ellos ante alguna necesidad para
atenderlos, estuvo pendiente a los nifilos que tienen pafial. Se observo en varias ocasionesante
cualquier situacion que la docente baja a la altura del nifio para poder escuchar y conversarcon
ellos con un lenguaje tranquilo y amoroso, al interactuar con los nifios mantiene el contactovisual,
utilizando lenguaje verbal y no verbal con gestos y movimientos. En el momento del asesoy
cambio de pafal, la docente le menciona que lo que va a hacer.

Se observo que la docente escucha a los nifios cuando juegan, menciona las acciones y el
nombre de los materiales sin interferir o cuando ellos mismo lo piden. También, acude a los
nifos que estan sentados sin jugar, mostrandoles los materiales para ellos mismos los toque y
escoja la manera de como jugar, pero siempre respetando su espacio de los nifios.

La docente anticipa cada actividad que va a realizar con ellos como el momento del juego libre
y autbnomo, también preguntando si desean realizar esa actividad y para trasladarse al otro
ambiente se van en orden. En el momento del lavado de manos y tomar lonchera les menciona
gue va a suceder y en espera su disposicion de ellos respetandolos.

Espacio- Tiempo

Los observo estan limpios, adecuados y ordenados. El espacio donde realizan su juego libre y
autonomo esta sin obstaculos donde los nifios les permitio su movimiento libre. Es un ambiente
ventilado ya que cuenta con varias ventanas transparentes que se puede tener una iluminacion
natural, el piso cuenta con una alfombra de un solo color. Las paredes son de color blanco la
cual transmite tranquilidad y no perturba a los nifios. El aula no llega ruidos molestos ya que la
institucion se encuentra dentro de una avenida. El espacio es grande cuenta con varios
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ambientes por el cual el aforo es el adecuado. El aula est4 organizada de manera pertinente ya
gue cuenta con los espacios necesarios para atender a los nifios de 1 a 2 afios.

Los espacios estan divididos por la actividad autonoma y juego libre, alimentacion e higiene. El
espacio de descanso no esta separado por los otros ambientes, pero si cuenta con una cuna a
la altura de los nifios. Los servicios higiénicos estan limpios y accesibles para que los nifios
puedan realizarlo solos, sin embargo, el tamafo del espacio es pequeio. El espacio de juego
libre y autbnomo estén organizados, ordenado, limpios y cuentan con el tamafio pertinente para
los nifios. Cuenta con espacios externos, con un patio casi amplio, aparte cuenta con un
ambiente de juego que les permite estar en observacion constante. En el tiempo, la docente
respeta a cada nifio y nifia en las actividades que realizan.

Materiales

Los muebles y materiales para el juego y los cuidados, estan a la vista y a la altura del nifio,
ofrecen seguridad, son resistentes y estan en buen estado.

Se observo que cuentan con distintos materiales estructurados y no estructurados que se
encuentran ordenados en estantes y separados por canastas pequefias o en taper transparentes
donde los nifios a la hora del juego acceden y guardan sin complicaciones. Estos materiales son
manipulables, transformables que los nifios puedan trasladar, empujar y levantar de un lado para
otro, permite su exploracion. En materiales no estructurados tienen cubos, platos y vasos de
plastico donde se observo que los nifios juegan de diferentes maneras que promueven el juego
simbdlico. También cuentan con materiales estructurados como rompecabezas de encaje.

Se observé que la mayoria de los materiales que usaron los menores lo pueden encontrar en
casa 0 en su mismo ambiente.
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Se observo que el juego libre es dirigido por el propio nifio, escoge con que jugar y como jugar.
Asimismo, la docente que la docente permite que los nifios se desplacen de acuerdo al interés
de cada nifio. La docente evita interrumpir sus actividades, el juego libre de los nifios cuando

Juego libre estan concentrados para que no pierdan el interés de lo que esta haciendo, solo se acerca
cuando el nifio le dice o le sigue con la mirada como pidiendo ayuda.
Se observo que algunos nifios en sus actividades como el aseo y alimentacion lo pueden hacer
solos o buscan la ayuda de la docente. También se observé que la docente explica y motiva a
) los nifios al realizar solos sus actividades.
Autonomia

En el aula de cuna cuenta con edades de un afio y dos afos, donde se observé que los nifios
se desplazan de manera autbnoma al caminar, gatear, correr, saltar y escalar.
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Figura 10

Espacio de Alimentacion.

Nota. Foto de mesas, sillas, mueble donde van sus loncheras y cocina.

Espacio de descanso. Espacio de higiene.

Nota. Foto de cuna baja.
babywater.

YT R
) . -

Nota. Foto de cambiador de pafial.

Nota. Foto de ventanas grandes con
iluminacion natural.
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Espacio de juego libre y

auténomo.

Nota. Foto de muebles materiales diferentes.

Materiales de movimiento libre.

e

Nota. Foto de escalera sueca. Nota. Foto de rampla.

Nota. Foto de bloques de espuma.

Nota. Foto de espejo.
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Nota. Foto de pelotas y caballos de gomas.
Nota. Foto de materiales no estructurados.

Espacios exteriores.

Nota. Foto de patio amplio y materiales y juegos.



Tabla 7

Ficha de Observacion N.° 083 Cuna Jardin.

CATEGORIA

SUBCATEGORIA

OBSERVACION

Ambientes
de

aprendizaje

Interacciones positivas

Se observé que la docente los recibe de manera afectuosa con un abrazo y a
los padres un saludo cordial. Desde que ingresan la docente, se mantiene atenta
observando y acude a ellos ante alguna necesidad para atenderlos, estuvo
pendiente a los nifios que tienen pafal y si hay algun accidente.

Se observo la docente baja a la altura del nifilo para poder escuchar y conversar
con ellos con un lenguaje tranquilo y amoroso, mantiene el contacto visual,
utiliza lenguaje verbal y no verbal con gestos y sefialandole.

Se observo que la docente escucha a los nifios cuando juegan, menciona las
acciones y el nombre de los materiales, pero en algunas ocasiones menciona lo
gue van a hacer.

Espacio- Tiempo

Los espacios se encuentran limpio, pero no es el adecuado por el tamafio que
es reducido. El espacio donde realizan su juego libre y autbnomo esta con
obstaculos con sillas que nos les permite caminar bien. Es un ambiente
ventilado ya que cuenta con dos ventanas grandes pasa la iluminacion natural,
el piso no es el adecuado ya que no es firme a la hora de caminar. Las paredes
son de color blanco la cual transmite tranquilidad y no perturba a los nifios. En
el aula se escucha los ruidos molestos de los carros que pasan por la carretera.
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El aula cuenta con areas que no estan organizadas ya que es un espacio
reducido. Los espacios estan divididos por la actividad autonoma y juego libre e
higiene y descanso. El espacio de descanso est4d separado de los otros
ambientes, cuenta con una cuna con barrotes que interrumpe la autonomia del
nifio.

Los servicios higiénicos estan limpios y accesibles para que los nifios puedan
realizarlo solos, pero solo cuenta con un lavamanos y el espacio es pequefio.
Cuenta con espacios externos, con un patio amplio, aparte cuenta con un
ambiente jardin grande que les permite estar en contacto con la naturaleza y
sus cuidados.

Se observé que la docente y el personal de apoyo no respeta el tiempo de los
nifios en las actividades de juego libre.

Materiales

Los muebles y materiales para el juego y de aseo estan a la vista y a la altura
del nifio, cuentan con distintos materiales estructurados y no estructurados.
Los materiales se encuentran ordenados estantes y separados por canastas
pequefias y en taper transparentes. Los nifios a la hora del juego acceden y
guardan. Asimismo, cuenta con materiales manipulables, transformables que
los niflos puedan trasladar, empujar y levantar de un lado para otro, permite su
exploracién. Cuentan con materiales no estructurados como cubos, platos y
vasos de plastico donde se observé que los nifios juegan de diferentes maneras
gue promueven el juego simbélico. También cuentan con materiales
estructurados como rompecabezas de encaje. Se observo que tienen distintos
materiales para la cantidad de nifios, pero no el suficiente espacio.
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Juego libre

Se observé que el juego libre es dirigido por el propio nifio, pero en algunas
ocasiones lo dirige la docente. Por otro lado, la docente que la docente permite
gue los nifios se desplacen de acuerdo al interés de cada nifio. Se observo que
la docente en algunas situaciones interrumpe sus actividades, el juego libre de
los nifios. Pero, también se acerca cuando el nifio le dice o le sigue con la mirada
como pidiendo ayuda.

Autonomia

Se observé que algunos nifios en sus actividades como el aseo y alimentacion
lo pueden hacer solos o buscan la ayuda de la docente. También se observé
gue la docente explica y motiva a los nifios al realizar solos sus actividades.

En el aula de cuna cuenta con edades de un afio y dos afios, donde se observo
gue los nifios se desplazan de manera autonoma al caminar, gatear, arrastran,
correr, saltar y escalar utilizando diferentes materiales.
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Figura 11

Espacio de Alimentacion. Espacio de descanso.

Nota. Foto de mesas y sillas. Nota. Foto de cuna con barandas.

Espacio de higiene.

Nota. Foto de lavamanos y babywater.

Nota. Foto de cambiador de pafial.
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Espacio de juego libre y autbnomo.

Nota. Foto de espacio interior y ventana grande con iluminacién natural.

Espacio de Materiales.

Nota. Foto de materiales no estructurados (pafiuelos). Nota. Foto de materiales no

. estructurados.
xteriores.

7

Espacios e
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Nota. Foto de espacio exteriores con materiales de bloques de espuma, dados, cilindros
Yy un espacio ambiental.



Tabla 8

Ficha de Observacion N.° Cuna Jardin 115-10 "Mundo del Saber".

CATEGORIA

SUBCATEGORIA

OBSERVACION

Ambientes
de

aprendizaje

Interacciones positivas

Se observé que la docente los recibe de manera afectuosa con un abrazo y a
los padres un saludo cordial. La docente estuvo atenta observando y acude a
ellos ante alguna necesidad para atenderlos, estuvo pendiente a los nifios que
tienen pafal. Se observo la docente baja a la altura del nifio para poder escuchar
y conversar con ellos con un lenguaje tranquilo y amoroso. Asimismo, escucha
a los nifios cuando juegan, menciona las acciones y el nombre de los materiales,
pero en algunas ocasiones menciona lo que van a hacer.

Espacio- Tiempo

Los espacios se encuentran limpio, pero no es el adecuado por el tamafio que
es reducido y también porque comprante con nifios del ciclo Il turno tarde y se
adaptan a ello.

El espacio donde realizan su juego libre y autbnomo esta con obstaculos con
sillas y mesas que nos les permite tener libre movimiento. Es un ambiente
ventilado ya que cuenta con ventanas grandes e iluminacion natural, el piso
cuenta con una alfombra de goma de un solo color. Las paredes son de color
blanco la cual transmite tranquilidad y no perturba a los nifios, pero cuentan con
letreros que son distractores para ellos.

En el aula esta protegido por los ruidos molestos ya que se encuentra en una
zona metida. El espacio no es el adecuado para el aforo de nifios, esta
organizado por juego libre y autbnomo, higiene y cambio de pafial o ropa.

Los servicios higiénicos estan limpios y accesibles para que los nifios puedan
realizarlo solos, pero solo cuenta con un lavamanos y el espacio es pequefio.
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Cuenta con un espacio externos, que es un patio amplio. Se observo que la
docente respeta sus tiempos de los nifios en la alimentacion de los nifios.

Materiales

Los muebles y materiales para el juego y los cuidados, estan a la vista y a la
altura del nifio, son resistentes, algunos estan en buen estado.

Se observo que cuentan materiales estructurados y no estructurados que se
encuentran ordenados en estantes y separados por canastas pequefas, tinas y
en taper transparentes, cuenta con algunos materiales manipulables,
transformables que los nifios puedan trasladar, empujar y levantar de un lado
para otro, permite su exploracion. También, con materiales no estructurados
como cubos, botellas pequefias y grandes, platos, vasos de plastico, peluches
y mufiecas donde se observé que los nifios juegan de diferentes maneras que
promueven el juego simbolico. También cuentan con materiales estructurados
como rompecabezas de encaje.

Juego libre

Se observo que el juego libre es dirigido por el propio nifio, pero en algunas. La
docente permite que los nifios se desplacen de acuerdo al interés de cada nifio.
También, se acerca cuando el nifio le dice o le sigue con la mirada como
pidiendo ayuda.

Autonomia

Se observé que algunos nifios en sus actividades como el aseo y alimentacion
lo pueden hacer solos o buscan la ayuda de la docente. También se observo
gue la docente explica y motiva a los nifios al realizar solos sus actividades.

En el aula de cuna se observo que los nifios se desplazan de manera autbnoma
al caminar, gatear, arrastran, correr, saltar y escalar utilizando diferentes
materiales.
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Figura 12

Espacio de Alimentacion.

Nota. Foto de mesas, sillas y mueble donde van sus loncheras.

Espacio de Higiene.

Nota. Foto de cambiador.

Espacio de juego libre y autonomo.

Nota. Foto de mueble con canastas de juguetes a la altura de los nifios. Nota. Foto de lectura.
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Tabla 8

Ficha de Observacién Pronoei Aprendiendo Juntos.

CATEGORIA

SUBCATEGORIA

OBSERVACION

Ambientes
de

aprendizaje

Interacciones positivas

Se observo que la promotora recibe a los nifios y nifias de manera afectuosa,
se mantiene atenta y en observacion para atender alguna necesidad que ocurra
en el dia. Asimismo, cuando tiene alguna interaccién baja a la altura del nifio
para poder escuchar y conversar con ellos con un lenguaje tranquilo y amoroso.
Se observo que la docente escucha y menciona las acciones y el nombre de los
materiales.

Espacio- Tiempo

Los espacios se encuentran limpios, cuentan con un espacio de juego libre y
auténomo, higiene, cambio de ropa o pafal y un espacio de descanso que tiene
una cuna adaptada a la altura de ellos que les permite la autonomia. Se observo
gue en el mismo espacio de juego libre colocan mesas y sillas que en algunas
ocasiones interrumpen el paso del nifilo. Es un espacio que esta ventilado con
iluminacion natural, el piso es de alfombra de goma de un solo color, sus
paredes son de color blanco, no cuenta con carteles que sean distractores para
los nifios. Cuenta con servicios higiénicos que se encuentran limpios y
accesibles para que los nifios puedan realizarlo solos, cuenta con lavamanos y
con espacios externos que es un patio amplio. Asimismo, observo que la
docente respeta sus tiempos de los nifios en las actividades como la
alimentacion.
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Materiales

Los muebles y materiales para el juego y los cuidados, estan a la vista y a la
altura del nifio, son resistentes y estan en buen estado.

Se observo que cuentan con distintos materiales estructurados y no
estructurados que estan guardados en canastas, cajas, entre otros dentro de
sus estantes para que los nifios puedan acceder a ellos facilmente.

Se observé que cuenta con materiales manipulables, transformables que los
nifios puedan trasladar, empujar y levantar de un lado para otro, permite su
exploracién. Cuentan con materiales no estructurados como cubos, cajas platos,
vasos de plastico y mas materiales reciclados donde se observé que los nifios
juegan de diferentes maneras que promueven el juego simbdlico y su
imaginacion. También cuentan con materiales estructurados como
rompecabezas de encaje.

Juego libre

Se observo que el juego libre es dirigido por el propio nifio y nifia. La promotora
permite que los nifios se desplacen de acuerdo al interés de cada uno. Pero,
también se acerca cuando el nifio le dice o le sigue con la mirada como pidiendo
ayuda.

Autonomia

Se observé que algunos nifios en sus actividades como el aseo y alimentacion
lo pueden hacer solos o buscan la ayuda de la docente. También se observo
gue la docente explica y motiva a los nifios al realizar solos sus actividades.

En el aula de cuna cuenta con edades de un afio y dos afios, donde se observo
gue los nifios se desplazan de manera autonoma al caminar, gatear, arrastran,
correr, saltar y escalar utilizando diferentes materiales. Asimismo, cuentan con
un mueble para que ellos mismos puedan sacar sus zapatos y ponérselos.
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Figura 13

Espacio de Alimentacion.

Nota. Foto de mesas, sillas y mueble donde van sus loncheras.

Espacio de Higiene.

Nota. Foto de lavamanos a la altura del nifio.

Espacio de descanso.
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Nota. Foto de cama cuna.
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Espacio de interno.

Nota. Foto de juego libre y autbnomo con muebles a la altura de
los nifios.

Espacio de externo.

F N

k ‘??\ :

Nota. Foto de patio exterior y muble donde colocan sus zapatos
los nifios.
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Espacio de juego libre y autbnomo.

Nota. Foto muebles a la altura de los nifios y juguetes.
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Materiales de movimiento Motor.

Nota. Foto de laberinto. Nota. Foto de rampa.

Nota. Foto de materiales no estructurados.
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