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Resumen

En los dltimos arios, diversos estudios han analizado la conexion entre las acciones educativas y el medio am-
biente ante la problemdtica falta de conciencia ambiental. El objetivo de esta revision sistemdtica de la literatura
cientifica es conocer los diferentes aportes sobre la accion educativa en la conciencia ambiental a nivel mundial.
La metodologia empleada se fundaments en la declaracion Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and
Meta Analyses (PRISMA) donde se eligieron 21 estudios respetando los criterios de filtrado y elegibilidad; se
efectud la exploracion de la informacion de las variables en las bases de datos de Scopus y Web Of Science entre
el periodo del 2021 al 2023. Se aplicé estrategias de andlisis documental ya que es un estudio tedrico que busca
sistematizar la informacion, esclarecer sus caracteristicas, similitudes metodoldgicas y diferencias entre ellas. Los
resultados obtenidos a partir de la revision de la literatura sostienen que, la educacion es la clave para aumentar
la conciencia de las personas sobre el medio ambiente, integrar los problemas y actividades ambientales desde la
etapa inicial hasta la etapa avanzada, incorporar las politicas gubernamentales y nacionales para garantizar los
recursos y el presupuesto necesario, este es un problema de ganar-ganar para todos en el mundo.

Palabras claves: Conciencia, educacién ambiental, medioambiente.

Abstract

In recent years, various studies have analyzed the connection between educational actions and the environment in
the face of problematic lack of environmental awareness. The objective of this systematic review of the scientific
literature is to know the different contributions to educational action in environmental awareness worldwide. The
methodology used was based on the Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta Analyses (PRIS-
MA ) statement where 21 studies were chosen respecting the filtering and eligibility criteria; The information on the
variables was explored in Scopus and Web Of Science databases between the period from 2021 to 2023. Document
analysis strategies were applied since it is a theoretical study that seeks to systematize the information, clarify its
characteristics. , methodological similarities and differences between them. The results obtained from the literature
review maintain that education is the key to increasing people’s awareness of the environment, integrating envi-
ronmental problems and activities from the initial stage to the advanced stage, incorporating government policies.
and national to guarantee the necessary resources and budget, this is a win-win problem for everyone in the world.

Keywords: Awareness, environmental education, environment.
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1. Introduccion

Debido a que la gente no entiende los problemas ambientales y desconoce las formas de proteger al medio ambiente,
el planeta Tierra sufre un gran daifio respecto a ello (Mendoza et al., 2022) y la preocupacién por ello, es cada vez
mayor porque este fenémeno viene afectando la vida de todos los seres vivos alterando el equilibrio del ecosistema,
incluso origina muchas enfermedades infecciosas y desastres naturales (Ferndndez, 2023; Manisalidis et al., 2020),
como también, la pérdida del potencial natural y la escasez de los recursos naturales causado por las acciones
del hombre al realizar la elaboracién, distribucién y utilizacién de productos como: alimentos, medicina, insumos
para el hogar o trabajo y mas cuando estos son arrojados al ambiente sin responsabilidad alguna, situaciones
que generan un circulo vicioso dificil de romper (Ticlla et al., 2021). Problema que se hablé por primera vez en
1972 en la Asamblea General de las Naciones Unidas creando el Programa de las Naciones Unidas para el Medio
Ambiente (PNUMA) con el objetivo de impulsar a los paises a crear y aplicar politicas ecolégicas que generen
conciencia ambiental en el mundo, afios mas tarde reafirmé su compromiso de transformar la naturaleza haciendo
frente a la crisis mundial hoy presente (ONU, 2021). También, se formé el Plan de Accién Conjunto, donde se
establece principios para salvaguardar y proteger el medio ambiente con el objetivo de conservar la salud en el
planeta (FAO et al., 2022), expresando que el ser humano tiene derecho a vivir en un ambiente limpio, saludable
y sostenible tal como lo indica en su resolucién aprobada el 28 de julio del 2022, donde se reafirma la del 2015,
titulada “Transformar nuestro mundo: la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible” (ONU, 2022; Rius, 2022).
Asi mismo, la directora general de la UNESCO invité a todos los sectores a unirse para suavizar los efectos de la
contaminacién manifestando que ademéas de reunirse para hacer politica deben enfocarse en hacer lo correcto, ya
que el mundo estd muriendo y nos necesita (Albite, 2021).

Es por ello, que los paises consideran politicas que ayudan a minorar esta situacién contribuyendo con el ob-
jetivo que buscamos. Como México que incluyé en su programa curricular contenidos y asignaturas donde tiene
como objetivo implantar bases conceptuales en sus estudiantes desde la etapa preescolar hasta la secundaria con
el fin de formar personas analiticas y criticas de su actuar (Jaimes, 2022). Perd, a través de la Ley N° 28611, Ley
General del Ambiente, brinda un conjunto de normas y principios asegurando el derecho a vivir en un ambiente
saludable y asi contribuir con una efectiva gestion ambiental tratando de insertar una cultura ecoeficiente en todo
el pais creando conciencia en los estudiantes a través del Plan Nacional de Educacion Ambiental “PLANEA”
(Ministerio del Ambiente-MINAM, 2021). Asi, como ellos muchos paises desarrollaron instrumentos de gestién
ambiental como una herramienta para prevenir dafios que pueden perjudicar al ambiente (Comisién Econémica
para América Latina y el Caribe-CEPAL, 2018). Considerando que las personas deben desarrollar conciencia
ambiental desde una accién educativa a través del conocimiento sistematico: primero analizar y después actuar,
considerando que el cambio radica en el comportamiento del individuo llevando a la reflexién de sus actos y asi
evitar la destruccién de su habitad (Candrianto et al., 2023). Para ello, se debe generar una cultura ecoldgica
orientada a corregir el mal comportamiento de las personas frente al medio ambiente (Coronel &, Lozano, 2019;
Naranjo et al., 2022) empezando a formar nuevas generaciones promotores del cambio con un pensamiento critico
y sostenible donde exista una relacién armoniosa entre la humanidad y la naturaleza (Estrada et al., 2021) a
través, del desarrollo de competencias y estrategias motivadoras que integre el enfoque ambiental en todas las
instituciones educativas del mundo a través de sus materiales, método, medios, recursos de aprendizaje y evalua-
cién (Khoiri et al., 2021) y de un aprendizaje constructivista donde el estudiante aprenda haciendo, priorizando el
conocimiento ambiental con una mirada critica de los hechos donde le haga tomar conciencia sobre las actividades
que vienen enfermando al planeta (Mesén, 2019).

Por lo tanto, la educacién ambiental se debe cultivar desde los primeros anos, iniciando en el hogar y pasan-
do a inicial, primaria, secundaria y superior donde se fomente el amor y el cuidado de la naturaleza evitando
los grandes dafios que se puede ocasionar en el futuro (Castillo, 2021; Estrada, 2023) al adquirir conocimientos
y conciencia de las consecuencias que puede traer la contaminacion ambiental como resultado de no actuar res-
ponsablemente por esa razén, es necesario educar para adquirir conciencia sobre el problema y después generar
competencias y habilidades para hacer frente a ello y no solo brindar conocimientos que queden en el vacio.
(Pozo-Muiioz et al., 2023). Crear conciencia ambiental en el mundo es tarea de todos por ello, estamos invitados
a colaborar con este fin. Asi mismo, esta investigacién tiene por objetivo dar a conocer algunas contribuciones de
diversos autores que realizaron con la finalidad de fomentar la conciencia ambiental desde una accién educativa a
nivel mundial

2. Metodologia

Para la presente investigacién se utilizé el método de revision sistemética, de acuerdo a los estudios tipo descriptivo,
bibliografico para tal efecto, se utilizé la técnica andlisis de documentos, con el propésito de adquirir informacién
sobre la conciencia ambiental, en donde se utilizé técnicas y estrategias que ayudé a identificar la informacién
mediante el andlisis documental.
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Proceso de seleccién

Fase 1: Recoleccién: Se explor6 las bases de datos de acceso abierto como: Scopus y Web Of Science con-
siderando las publicaciones de los 3 tltimos afios, obteniendo como primeros resultados 269 articulos que tenian
relacién con la variable en estudio.

Fase 2: Depuraciéon: Para la seleccién de los articulos se eliminaron aquellos que se repetian en las bases
de datos, las que no se encontraron disponible para su anélisis y aquellas que no tenian una relacién directa con la
investigacién, quedando 47 de ellos. Luego se revisé de forma mas exhaustiva teniendo en cuenta los criterios de
inclusién como eran: los titulos, las palabras claves: “conciencia”, “educacién ambiental” y “medioambiente” los
resimenes para conocer la relaciéon con el trabajo y aquellas publicadas en revistas de alto impacto excluyendo a
26 de ellos que no fueron relevantes, quedando en Scopus 16 y en Web Of Science 5, cuyos articulos constituyentes
son de diferentes paises e idiomas haciendo un total de 21 investigaciones que fueron explorados de forma més
detallada de acuerdo al objetivo planteado. Finalmente, se consideraron estos 21 articulos que pasaron todos los

filtros y criterios de seleccién.

Fase 3: Analisis: La selecciéon de los articulos se realizé desde las diferentes bases de datos publicadas entre
el afio 2021 y 2023 considerando los criterios de inclusién, luego se descargaron los 21 articulos que fueron se-
leccionados para realizar una lectura méas minuciosa y extraer la informacién relevante, del cual se realiza el
analisis de la informacién, se esclarece sus caracteristicas, similitudes metodolégicas y diferencias entre dichos
articulos(figura 1 y tabla 1).
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Figura 1: Proceso de seleccién de articulos cientificos para la revisiéon de la literatura.

Tabla 1: Relacion de publicaciones identificadas.

Base De Datos | Ano | Cantidad
2021 5
Scopus 2022 8
2023 4
2021 1
Web Of Science 2022 3
2023 1
Total 21
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3. Resultados y discusion

Anualmente se reporta un aproximado de 9 millones de muertes a causa de la contaminacién y de las sustancias
téxicas afectando la vida y la salud de las personas donde cada 6 muertes es a consecuencia de una enfermedad
proveniente de la contaminacién que existe en el mundo, esto es mas reflejado en los paises de mediano y bajos
recursos econémicos representando el 92 % de las muertes y méas de los 750 mil trabajadores mueren al afio por
estar expuestas a sustancias téxicas en su centro de trabajo, asi como la existencia de espacios denominado “zona
de sacrificio” consistente en lugares altamente contaminante y desfavorable para la salud, donde las personas
habitan y sufren consecuencias graves, violando su derecho de vivir en un medio ambiente saludable (ONU, 2022).
También, Organizacién Mundial de la Salud (OMS) expres6 que la contaminacién del aire es uno de los factores
con mds incidencias de mortalidad llegando en el afio 2019 a 4,2 millones de muertes a nivel mundial (World
Health Organization ~-WHO, 2021). Si bien es cierto que después de vivir dos afios de pandemia por la covid-19
las personas se volvieron mas accesibles a cuidar su salud sin embargo, es un tema que atin no se puede descuidar
va que los efectos se multiplican de forma répida y sin darnos cuenta nos encontramos sumergido en ello (Diaz
& Ledesma, 2021). Es asi, que esta revisién bibliografica describe como resultados los aportes encontrados en los
diferentes articulos que a continuacién se detalla y que a su vez sirvieron para las discusiones de esta investigacién,
describiéndolo de la siguiente manera(tabla 2):

Tabla 2: Resultados de los aportes encontrados en los articulos.

AUTOR TITULO ANALISIS DEL RESULTADO
Rnaliz Ia propuesta sobre educacion ambiental en el curriculo nacional de su pafs considerando mievas formas para
fomentar la conciencia ambiental en los estudiantes, tales como: El currfculo no se debe limitar en tocar estos temas
solo en dreas especificas de lo contrario, se debe integrar lo umano con su medioambiente en todas las dreas curri-

culares interrelaciondndoles como elementos que contribuyen abordar los problemas ambientes y asf,
conciencia ambiental trasformadora del mundo que buscamos. También, Poner mis énfasis en Ia integ:
dimensién afectiva en el curriculo con la finalidad de sensibilizar a los estudiantes sobre los problemas de contami-

El andlisis de la conciencia ambiental como
1 | 2023 | Tobar et al. integracion de la educacion ambiental en el
curriculo chileno.

nacion en el mundo y generar el amor por su medio natural sintiéndose parte de ello al hacer suyos los problemas
que daitan su medio ambiente. Considerar en el curriculo acciones ecologicas que vineulen directamente con los
problemas locales ambientales permitiendo desarrollar estrategias colectivas de concientizacion que hagan frente a
estos tipos de problemas.

Examinando Ia relacién enfre Ia educacion Deferming I relacién existente entre Ia educacion ambiental y el i e Tos
ambiental y que los macstros deben desarrollar competencias pedagégicas y diddcticas que permitan reconducir
2 | 2023 | Estrada-Araoz ct al. oo B P Pensos) ane p
en Ios educandos de educacién bisica regular: las actividades en beneficio de la educacién ambiental, implementéndolo en todos los niveles educativos para
un estudio transversal promover valores ambientales desde temprana edac

ma formativo sobre el cuidado del agua realizando Ia estrategia del dibujo para fortalecer 105 bajos

Tnvestigacion y desarrollo de la conciencia
3 | 2023 | Pozo-Muiioz et al ambiental sobre el agua en estudiantes de
Educacién Primaria a través de sus dibujos.

Aplics un progra
niveles dy i la conservacion del agua.
Asimismo, sugicre que los jucgos también serian herramientas adecuadas para la interaccién humana y la toma de
decisiones en temas ambientales como: el cuidado del agua.

de en los actitudes ha

Conocimiento, actitudes y conciencia de X través del programa “Introduccion al cambio climatico, Ia sostenibilidad y Ia justicia ambiental”, familarizd
los estudiantes de las escuelas secundarias los estudiantes con temas dos a la 6n ambiental un individual

4 | 2023 | Shendell et al. piiblicas de Nueva Jersey sobre los conceptos que le permita estar mejor preparado para una vida independiente con un futuro més sostenible para la sociedad.
de cambio climético, incluida la justicia Para cllo, considera necesario educar a las nuevas generaciones y enseiiar sobre los impactos del cambio climitico
ambiental promoviendo la con ntal para lograr ambiente saludable y sostenibl
. . . Considera que ol proceso ummdox%, 0 debe considerar ol fundamento tedrico y 1os ciom am-
Tendencias y concepeiones de la educacién

biental con una tendencia conservadora dirigida a lograr c entos retenidos con la propuesta de “educacién

5 | 2023

ambiental de las acciones registradas en el

Ea/MS I bancaria” buscando el cambio de comportamiento en las personas, dirigido a la adquisicién de un nuevo conaci-
a v real

miento “conciencia ambiental” con el objetivo de salvar el planeta,

Ta viabilidad de mejorar Ia conciencia Realizo el modelo de aprendizaje basado en problemas donde conecta directamente el aprendizaje del aula con Ios
ambiental usando realidad virtual 3D en la del mundo real, modelo muy relevante en la actualidad que gracias a ello busca orientar al estudiante sobre los
educacién primaria problemas actuales para tener la libertad de decidir y actuar.

Expresa que el gas provocado por 1os motores a combustion es una causa indudablemente del calentamiento global
provocado por la contaminacién el cual, propone que todas las organizaciones fomente la compra de vehiculos
electrénicos considerando la integracién de la tecnologia y de productos eco-amigables que contribuyen al cuidado
del ambiente,

Manifiesta que el crecimiento de Ia poblacion genera el aumento de Ta basura en fodo el mundo por ello, propone
un disefio de contenedor de basura inteligente constituido por sensores que identifican el estado del contenedor
brindando la informacién a I base central y a su vez, creando rutas para que el personal correspondiente de la

¢ en alerta y eviten los problemas producidos por la e basura en las

Comenta que I implementacion de Ia tecnologia i hecho que el sistema de comunicacion cambie de lo tradicional
a lo digital llevando la informacién de manera inmediata a cualquier parte del mundo. por ello, propone desarrollar
un plan comunicacional basado en las narrativas transmedia como una herramienta de sensibilizacién que brinda
informacién de manera creativa y rapida, priorizando el uso del Storytelling (habilidad de narrar historias) como,
una estrategia que permite brindar informacién sobre los problemas ambientales para persuadir en la. creacion de
una conciencia ambiental en el mundo.

6 | 2022 | Sulisworo et al.

Tnnovacion y su relacién con conciencia
7 2022 | Bonisoli & Romdn ambiental. Anlisis de la adopcién de los
vehiculos eléctricos en Ecuador

Diseiio de un contenedor de basura inteligente
rma et al que permite monitorear los residuos para su
propia recoleccién,

zona est

calles.

Narrativas transmedia para concientizar sore
9 | 2022 | Loayza la contaminacién minera. de los rfos del ecuador.
Una revision para la conciencia ambiental.

Conciencia ambiental y calidad del aire: ol Tdentifica que el deterioro ambiental cs i e Tas actividades humanas siendo irresponsa-
10 Kousar et al.. papel mediador de conductas de prot bles al usar los recursos naturales. Por esa razén, se considera iente crear
amicntal ¥ respetuosos del aire que respiramos fomentando la conciencia sobre el cambio climtico y In proteccién ambiental
Explica sobre el papel que cumple Ia educacion ambiental en relacion a los programas educativos respecto a
las acciones proambientales durante el tiempo de pandemia, entorno a la conciencia ambiental el cual, sugiere
s que primero se debe analizar los planes de estudio para. priorizar temas relacionado al cuidado del medio
Educacién ambiental en la primaria: plan y
11| 2022 | Jaimes ambiente desde cualquier perspectiva. Asi también, considera que el gobierno debe destinar un presupuesto
programas de estudio, acciones y Covid - 19 :
cconémico y humano para la capacitacion constante de los docentes incentivindoles a desarrollar estrategia
de auxilios ante cualquier situacién o crisis socioambiental y transmitir conocimientos prcticos que lleven a la
reflexién y al nacimiento de una conciencia social y ambiental.
ot — Realizé una propuesta pedagogica para desarrollar la conciencia ambiental desde la prictica del aula mejorando
Estudio con docentes de educacién primaria propuesta pedagogica p P! J
; 5 . el proceso de ensefianza-aprendizaje, donde los docentes deben considerar los aspectos que pueden mejorar
12 Laso-Salvador et al. en formacién sobre la conciencia ambiental y

durante el periodo formativo para la transformacién de la educacién a favor de In accion ambiental. Consider
que I educacién es el motor para transformar la sociedad al formar criticos y
Propone al reciclaje como una alternativa para disminuir los desechos plasticos considerando neces
Estrategias educativas para prevenir la un modelo de guia sanitaria para el adecuado uso de los desechos, involucrando tanto al sector piblico y privado,
contaminacién por desechos plést incluyendo programas de capacitacién a las comunidades con mayor amenaza, realizando charlas y s
donde se respeten los derechos de la persona viviendo en un ambiente sano y de calidad

Tucentiva al reciclaje y al uso de materiales ccoldgicos faciles de degradar como una alternativa para cvitar ol uso
del plistico proponiendo incluir en la educacion temas relacionados al desarrollo sostenible; capacitacion de

el cambio climitico.

rio crear

z

13 | 2022 | Esparza Regato et al

siones

Conciencia ambiental como derecho del buen

14 Naranjo Luzuriaga t al. | vivir y la eliminacin de los productos . o ;
’ p docentes respecto a la contaminacién ambiental y su impacto en el mundo; disefiar programas de atencion con
plisticos desde la educacién universitaria o it
un sistema que ayude a minorar la por el uso de plistico.
Desarrollé estrategias como la utilizacion de im endo tener una mirada mas
. o . cercana y amplia de los problemas ambientales s residuos solidos, llevando a la reflexion del
. Residuos sdlidos en el contexto de la educacion ¢ :
15 | 2022 | Marchi et al el ol " A problema y del impacto que causa en la sociedad. Por lo que, consider al fotodiagnéstico una herramienta ilus-
ambiental, el ecosistema manglar y la fotografia
rativa, poderosa y muy importante para evaluar, investigar v discutir los impactos en el medio ambiente, permi-
tiendo la reflexion yla sobre la disp correcta de los residuos solidos.

Tavestigd sobre el beneficio del comportaniento proambiental y Ia politica de clasificacion v gestion de los
residuos observando I eficacia y el control de la conducta proambiental. A su vez, propuso una base donde

as pueden continuar politicas de de los residuos, que los
gobiernos monitoreen y supervisen esta tarea.

Buscd imcrementar la conciencia ambiental a través del programa Adiwiyata (programa del Miisterio del Medio
Ambiente destinado a promover una cultura ambiental) proponiendo un enfoque ambiental sostenible donde los

Comprender I brecha entre la intencién ambiental
16 | 2021 | Wang & i | el comy P hacia la politica
de clasificacién y gestion de residuos de China.

las escuel

La problemiitica de la eseucla Adiwiyata en la

17 Adawiyah et al. construccion de actitudes y el comportamicnto ¢ ! e
estudiantes desarrollen actitudes preventivas sobre el cuidado del medio ambiente y acciones reparadoras de los
de los estudiantes sobre I conciencia ambiental. ! ¥
daiios naturales que se hayan producido hasta en presente.
Desarrollé un juego educativo con Ia finalidad de aumentar la conciencia ambiental a través de estrategias
- sensibilizadoras que contribuyan a reducir el uso del plistico utilizando el método del ciclo de vida constituido
Diseiio de juegos educativos para aumentar la
18 Nurul Huda et al o el ois fases: inicio, preproduccidn, produccion, prucba, beta y liberar. Recomienda desarrollar el juego educativo
onciencia ambienta
para aumentar la conciencia ambiental a través de estrategias sensibilizadoras que contribuyan a reducir el uso del
plstico
Considera a Tas ideologias como obstaculos que Impiden Ta concientizacion de [as personas y que ensenar ciencias,
es el primer paso para superar las innumerables contradicciones en la sociedad capitalista, en la conservacion y en
10| 2021 | Da Lug et al 6n ambiental y educacion CTS desde una | el desarrollo de las sociedades. Proponiendo que el uso de la ciencia y la tecnologia se debe dar a través de una
a Luz et 2 ! . ’
iva Freirciana, perspectiva Freireana rescatando lo tradicional donde la persona actuaba de manera responsable, con autonomia y

libertad para tomar sus propias decisiones y satisfacer sus necesidades existenciales, pero sin comprometer la vida
de los seres vivos en el planeta porque se consideraba mucho el respeto y la pertenecia de la naturaleza

T papel moderador de Tas mierpretaciones Comprobd Ta importancia de 1os estimulos ambientales en relacion al mivel de comportamiento planificado de Ta
20 | 2021 | Vala et al ambientales en la relacion entre el nivel de persona aumentando sus percepciones sobre la conciencia ambiental. Ademds, sostiene que las instituciones educa-
yla ¢
comportamiento planificado y la percepcion tivas deben proporcionar informacion sobre el medio ambiente y mostrar un comportamiento de proteceién creando

de conciencia ambiental conciencia ambicntal en la humanidad.
Tavestigd ol impacto de Ia intervencion Photovoice en Tas percepcioncs ambientales, gencrando sentimientos positivos
Mejora de los resultados educativos mediante y mayores puntuaciones en la capacidad STEM y en la conciencia ambiental, confirmando que la fotovoz beneficia
la fotovoz. Ia educacién medioambiental rompiendo las barreras presentes en los jovenes para el acceso a la naturaleza y la
educacion ambiental siendo una realidad de varios paises.

21 | 2021 | Sprague et al
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Por esa razén, el presente estudio, presenta investigaciones realizadas sobre conciencia ambiental entre los aios
2021 al 2023, donde considera:

Conciencia ambiental

Vierira & Zanon (2023), lo define como el acto de sensibilizar el comportamiento del individuo al trasmitir
valores verdes en beneficio del planeta. Laso et al. (2022) menciona que corresponde al conocimientos y actitudes
en la defensa del entorno natural y Paiva et al., (2020) lo nombra como el impacto que origina el ser humano
dentro de su entorno o el constructo multidimensional compuesto por los elementos cognitivos, actitudinales y
conductuales, buscando asi eliminar la contaminacién ambiental del planeta.

Contaminaciéon ambiental

Casa et al. (2023) lo considera como la presencia de sustancias fisicas, quimicas y biol6gicas que se encuen-
tran en el medio ambiente afectando el equilibrio del ecosistema. Problema que necesita atencién inmediata para
terminar con los dafios que cada vez son mas mortales en el mundo.

Factores que influyen en la conciencia ambiental
Identifican en las investigaciones revisadas, tales como: pedagégico, familiar y social (Valencia, 2022).

Factor pedagdgico Constituye a la educacién formal dada en un espacio especifico para adquirir aprendiza-
jes ambientales, planificadas en el proyecto educativo institucional con la finalidad de crear conciencia ambiental
en los estudiantes (Garay et al., 2022; Valencia, 2022). Desarrollando programas educativos que ayuden a sen-
sibilizar a las nuevas generaciones a través, de una educacién ambiental donde forme personas basadas en un
modelo consciente, responsable y critico de su actuar (Marchi et al., 2022). Personas que en primer lugar tengan
conocimiento del problema y luego desarrollen habilidades para afrontarlo (Pozo-Mufioz et al., 2023).

La educacién es considerada como una perspectiva auténoma y colectiva para transformar a la persona y a
la sociedad en general, donde desde sus primeros afios vayan adquiriendo una postura con un paradigma ecoso-
ciocéntrico que al satisfacer sus necesidades respeten la naturaleza al demostrar sensibilidad y amor por la vida
en el planeta (Jaimes, 2022; Yu et al., 2022) por ello, es primordial desarrollar temas ambientales en el proce-
so educativo desde los primeros grados hasta culminar la etapa escolar, considerando el desarrollo del enfoque
ambiental. Por ello, los diferentes paises deben involucrar en sus politicas educativas un curriculo que promueva
la creacién de espacios a campo abierto con la finalidad de proporcionar estrategias que motiven la creaciéon de
proyectos y/o programas que aborden temas ambientales donde se vea reflejado en las futuras generaciones, al
gozar de un ambiente limpio y saludable (Garay et al., 2022; Naranjo et al., 2022).

El conocimiento que se debe obtener de las instituciones educativas debe ser puesto en practica para que tenga la
influencia en el actuar ya que el comportamiento de las personas no solo cambia porque se les diga, que este mal
o tengan que cambiar, el conocimiento debe ser trabajado y mientras més pronto sea es mucho mejor (Djuric,
2022), por esta razdn, se espera que las escuelas puedan contribuir en la formacién de una educacién ambiental
creando un clima propicio que presente atencién a los problemas ambientales (Adawiyah et al., 2021; Bozdemir
et al., 2020). Asi mismo, los docentes deben contribuir en la formacién de valores a través de la ecocritica tras-
ladando las actividades de aula a un contexto natural donde el estudiante aprenda a buscar soluciones actuando
frente a los problemas observables (Aguilar, 2022). por esta razon, se espera que las escuelas puedan contribuir
en la formacién de una educaciéon ambiental creando un clima propicio que presente atencién a los problemas
ambientales (Adawiyah et al., 2021; Bozdemir et al., 2020).

El aspecto pedagdgico es el principal factor para lograr este reto a nivel mundial, transformando la sociedad
al cambiar la forma de pensar y actuar responsablemente de manera individual o colectiva para lograr un mundo
ecolégico (Vieira & Zanon, 2023). Asi, como senala la pedagogia Freireana que con educacién el mundo puede
cambiar ya que la persona antes de aprender a leer o a escribir primero tiene conocimiento y conciencia del mundo
que le rodea (Da Luz et al., 2021; Sulisworo et al., 2022).

Factor familiar

La familia constituye el primer ntucleo de la sociedad donde la persona desarrolla sus sentimientos, creencias
y valores (Moreno, 2021). El ser humano tiene la capacidad de percibir el dafio que actualmente se ocasiona
al planeta, es grande y en algunos casos irreversible por ello, se debe brindar una educacién basada en valores
ambientales que lleve a la reflexién de su comportamiento evitando la degradacién del ambiente (Marchi et al.,
2022). Los valores que se forman desde la primera infancia en un ente activo como parte de las estrategias para
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el cuidado del medio ambiente (Ardoin & Bowers, 2020). Este factor se relacién directamente con la conciencia
ambiental porque la familia es la base y el ejemplo para el origen de nuestra conducta (Valencia, 2022).

Factor social

Considerado al grupo donde se desarrolla la comunicacién y la interrelacién de la persona con su medio, per-
mitiéndole observar de cerca los problemas ambientales para tomar conciencia del dano que se viene ocasionando
al planeta. (Valencia, 2022; Yu et al., 2022). Por esa razén, es importante que las organizaciones internacionales
también se unan a este objetivo, de conservar la vida en el planeta y que a través de la educacién ambiental para
formar una sociedad consciente que exija implementar el desarrollo de politicas donde se dé a conocer las causas y
las probables consecuencias del problema ambiental que venimos arrastrando desde muchos afios atras, buscando
ensenar la justicia ambiental a las generaciones futuras (Shendell et al., 2023).

La sociedad es un factor primordial al ser el ente multiplicador de aprendizajes ambientales con el fin de im-
plementar acciones sobre el cuidado de su entorno natural prevaleciendo el derecho de vivir en un espacio limpio y
saludable, tal como se indica en el Informe Planeta Vivo, donde abre las puertas a nuevos enfoques que ayudarian
a construir un futuro sostenible donde las personas prosperen junto a la naturaleza (Almond & Petersen, 2022).

Siguiendo con el andlisis de las discusiones, se identifica que los problemas ambientales son ocasionados por
las actividades que realiza en hombre sin considerar el dafio que viene causando al planeta, por lo tanto, se debe
seguir en la lucha proponiendo algunas alternativas que genere la creacién de la conciencia ambiental en el hombre,
tales como:

» El ser humano primero debe reflexionar de su forma de actuar en relacién con su medio natural, permitiéndole
evaluarse de manera critica siendo auténomo al cambiar sus malos hdbitos que no ayuda a conservar los recursos
naturales teniendo en cuenta que estos se agotan y que el hombre es el principal responsable de su desapariciéon
(Marchi et al., 2022).

» El camino ideal para crear conciencia ambiental en el mundo, es la educacién siendo la fuente base del compor-
tamiento de la persona, tal como lo expresa Laso (2022), al considerarlo el motor para transformar la sociedad,
proponiendo mejorar el proceso de ensenanza- aprendizaje.

» Desarrollar estrategias basadas en juegos ya que esto ayuda a despertar el interés del estudiante proponiendo
medidas preventivas para el cuidado del ambiente, asi lo menciona Pozo (2023), quien desarrollé un programa de
juego con dibujos para fomentar el cuidado del agua ya que es un recurso no renovable considerando la estrategia
del juego como una herramienta de interaccién donde el estudiante se relaciona con su medio ambiente logrando
sentirse parte de ello. Se suma a esta estrategia Nurul (2021), desarrollando un juego didédctico que tuvo por fi-
nalidad el incremento de la conciencia ambiental al conocer los riesgos de la acumulacién de los desechos plésticos.

» Implementar un curriculo nacional que priorice los temas ambientales nacionales y locales donde el estu-
diante se sienta parte de ello y asi desarrollar una conciencia ambiental con més familiaridad, tal como lo expresa
Tobar (2023), al referirse sobre la creacién de un curriculo que aborde temas ambientales desde todas las 4reas cu-
rriculares y desde todos los aspectos fomentando asi la conciencia ambiental en el estudiante desde temprana edad.

» Aplicacién de programas educativos para generar conciencia ambiental en los estudiantes a partir de acti-
vidades y proyectos interactivos donde el estudiante es un agente activo que plantea estrategias para minorar los
problemas ambientales, asf lo nombra Adawiyah et al., (2021) ejecutando un programa basado en formar actitudes
preventivas y reparativas sobre los problemas ambientales teniendo como resultados favorables en los estudiantes
al generar acciones en beneficio del medio ambiente.

4. Conclusiones

Los diferentes estudios, en los diferentes tiempos, han demostrado que las acciones educativas para generar la
conciencia ambiental en los estudiantes evidencian que son los docentes quienes deben desarrollar competencias
pedagdgicas, didacticas y metodologicas para realizar actividades y estrategias que permitan la implementacién en
educacién ambiental, desde inicial hasta el nivel superior, en el cual se evidencia la importancia de estimular a los
més pequenios como base fundamental. Asimismo, otra de las caracteristicas muestra que los gobiernos y politicas
educativas del estado deben proporcionar los recursos y presupuestos necesarios ya que es un tema que beneficia
a todos a nivel mundial. De acuerdo con lo anterior, se hace necesario desarrollar estrategias de aprendizaje para
aumentar la conciencia ambiental, proporcionando asi evidencia de cambios en la practica de los estudiantes,
permitiéndoles obtener una comprension realista de las condiciones ambientales y brindandoles las herramientas
para obtener una comprensién suficiente de ellos. Por lo tanto, desarrollar diferentes estrategias de aprendizaje
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para aumentar la conciencia ambiental de los estudiantes en las instituciones educativas es primordial desde el
sector educativo.
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