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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo analizar qué manera los obligados
alimentistas privados de la libertad garantizan el cumplimiento de la obligacion
alimenticia en Lima Norte, 2022. Para este fin se empled un enfoque cualitativo, de
tipo basico, con disefio de teoria fundamentada. En los resultados se encontré que,
diferentes desafios que enfrentan lo obligados para cumplir con su funcién, como
la lentitud de la administracion de justicia y tramites estancados, el estrés carcelario,
la conciencia del incumplimiento, la falta de generacién de ingresos, la necesidad
de oportunidades laborales, la posibilidad de trabajar dentro de la prision,
considerando el grado de instruccion, el monto de la pension alimenticia, entre
otros. En ese sentido, se concluyé que, los obligados alimentistas privados de la
libertad no garantizan el cumplimiento de la obligacion alimenticia en Lima, 2022,
debido a que enfrentan desafios que abarcan desde cuestiones legales y
econdémicas hasta aspectos emocionales relacionados con el estrés carcelario,
ademas en cuanto a los mecanismos, las respuestas varian desde el apoyo familiar
para el pago de aquella obligacion y la propuesta de trabajar dentro del

establecimiento penitenciario para honrar dicho pago.

Palabras clave: derecho de alimentos, omision, asistencia familiar, obligados

alimentistas.
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ABSTRACT

The objective of this research was to analyze how the obligated alimony deprived
of liberty guarantee the fulfillment of the alimony obligation in Lima Norte, 2022. To
this end, a qualitative, basic approach was used, with a grounded theory design. In
the results, it was found that different challenges faced by those obliged to fulfill their
function, such as the slowness of the administration of justice and stagnant
procedures, prison stress, awareness of non-compliance, lack of income
generation, the need for job opportunities, the possibility of working within the prison,
considering the degree of education, the amount of alimony, among others. In this
sense, it was concluded that the obligated alimony deprived of liberty do not
guarantee compliance with the alimony obligation in Lima, 2022, because they face
challenges ranging from legal and economic issues to emotional aspects related to
prison stress, in addition to the mechanisms, the answers vary from family support

to the proposal to work within the penitentiary establishment.

Keywords: right to maintenance, omission, family assistance, maintenance

obligors.



I. INTRODUCCION

La obligacion de pagar pension alimentaria desempefia un papel crucial en
el sistema legal, ya que busca garantizar el bienestar econdémico de aquellos que
dependen de la asistencia financiera de un progenitor, este tipo de contribucion es
esencial para asegurar el acceso a necesidades basicas como alimentacion,
vivienda y educacion de los hijos, y su cumplimiento no solo refleja responsabilidad
parental, sino que también salvaguarda los derechos y el desarrollo adecuado de
los menores involucrados, por ello la imposicidn y ejecucion efectiva de las
pensiones alimentarias contribuyen significativamente a la estabilidad econémica y
social de las familias. Sin embargo, dicha obligacion alimentaria no es cumplida a
cabalidad sobre todo cuando se da un proceso civil de alimentos que va dar lugar
a un proceso penal de cobro por coaccidén llamado omision a la asistencia
alimentaria que se da por multiples factores que producen que al final el nifio o nifia
alimentista sufra las consecuencias de dicha problemética y que es materia de

importancia para nuestra investigacion.

Esta problematica sugiere la importancia de analizar el impacto en el nifio
que depende del apoyo alimentario, cuando el individuo obligado entra en prision y
se ve limitado en la posibilidad de realizar cualquier trabajo remunerado para
cumplir con su obligaciébn de manera completa, incrementando asi el riesgo de
atencion prioritaria al menor. Este escenario se presenta después de una cuidadosa
reflexion sobre la situacion del individuo, quien, objetivamente, se encuentra en una
posicion donde ya no tiene las condiciones para cumplir con dicha responsabilidad,

siendo necesario proteger el interés superior del nifio (Socolich, 2013)

Nuestra investigacion busca también asumir el enfoque de compromiso con
una profunda responsabilidad social coadyuvando con el Objetivo 16: de Paz,
Justicia e Instituciones Sodlidas de los Objetivos de Desarrollo Sostenibles (ODS)
gue son guias para un mundo globalizado que alientan las Naciones Unidas para
un mejor entendimiento en la humanidad, promoviendo la prosperidad y el bienestar
de todos y en este sentido de nuestro tema va enfocado a mejorar las perspectivas
de las personas envueltas en el delito de la omision a la obligacion alimentaria en

el nuestro pais.



En el mundo se observa que el cumplimiento de esta obligacion por parte
de los alimentistas es muy poco frecuente, de modo que afecta en los derechos de
los beneficiarios, que en su mayoria son los hijos. Esta situacion es evidente en
paises como Bolivia, Brasil, Argentina y Colombia, donde las leyes existentes para
penalizar esta omision a veces se enfrentan a una aplicacion deficiente y a recursos
legales insuficientes, esto trae como consecuencias directas las dificultades para
que el alimentista pueda acceder principalmente a la educacion y la salud,
contribuyendo a la reproduccion intergeneracional de la pobreza (Comision

Economica para América Latina y el Caribe, 2022).

Asimismo, en el Perd, la complejidad y lentitud del sistema judicial,
combinadas con problemas socioeconémicos subyacentes, perpetian un ciclo que
afecta negativamente a multiples generaciones, subrayando la necesidad de
enfoques integrales que aborden tanto las causas subyacentes como las
consecuencias inmediatas de esta problematica (Baldino y Romero, 2022). Esta
problematica sugiere la importancia de analizar el impacto en el nifio que depende
del apoyo alimentario, cuando el individuo obligado entra en prision y se ve limitado
en la posibilidad de realizar cualquier trabajo remunerado para cumplir con su
obligaciéon de manera completa (Socolich, 2013). Asi, desde la implementacion del
delito de Omision a la Asistencia Familiar, cuyo objetivo de reprimir a aquellos
individuos que no cumplen con la Resolucion de un Juez de proveer Alimentos a
sus hijos, velando por el bienestar del nifio como un bien juridico protegido, hasta
ahora no se ha logrado bajar el indice de este delito; sino todo lo contrario.

Es asi que en el ambito de Lima Norte que abarca sus 8 distritos judiciales
(San Martin de Porres, Los Olivos, Independencia, Comas, Carabayllo, Puente
Piedra, Santa Rosa y Ancdén) es que hemos elegido realizar nuestra presente
investigacion, donde durante el ultimo afio se ha evidenciado un deficiente
cumplimiento en lo que respecta la pension alimenticia por parte de los obligados
privados de la libertad, lo cual resulta preocupante porque ello significa la
vulneracion directa de los derechos de los beneficiario; entre sus causas se
encuentra la falta de apoyo por parte del Estado, la falta de trabajo remunerativo
dentro de los establecimientos penitenciarios, las medidas legales ineficaces, entre

otros. Es por ello que vemos que cada vez se incrementa la poblacion carcelaria



de aquellos obligados alimentarios en Lima Norte que no pagan o no pueden pagar
su deuda alimentaria a tal punto que existe en la actualidad un pabellon especial
en el Centro Penal Ancéon Il donde ya se percibe el hacinamiento (Anculle y
Sanchez, 2022), como también lo podemos corroborar segun el informe estadistico
del INPE de hasta febrero 2022 que arrojo que existe en el pabellon 2A del Médulo
| del establecimiento Penal Ancon 1l la cantidad de 195 internos por el delito de
Omision a la Obligacion Alimentaria para una capacidad de 150 internos; pues por
consiguiente, ello trae consigo que igual cantidad de nifios alimentistas deben estar

sufriendo las consecuencias de ese hecho concreto.

Ante ello decimos que las causas que originan el problema de la eficiencia
en el cobro de la deuda alimentaria para que este finalmente llegue al beneficiario
alimentista es la extremada lentitud de la administracion de la justicia, la burocracia

y la demasiada carga procesal en los casos de omision a la obligacion alimentaria.

Es asi como, las consecuencias de no llevar a cabo esta investigacion
implican que se continte vulnerando el derecho de los alimentistas, limitandose a
acceder a una educacion de calidad, vestimenta, salud, alimentos, entre otros.
También destacamos que, encarcelar al deudor alimentario no resuelve la
problematica en si. Esto implica que la solucién no reside Gnicamente en castigar
a estas personas y colocarlas en prision, sino que el Estado debe desempefar un
papel activo al dar seguimiento al deudor alimentario después de su ingreso a la
carcel. En muchos casos, el deudor prefiere cumplir su condena en prision segun
la decision del juez, en lugar de pagar la deuda establecida. Esto se debe a la
percepcion de que el Estado, a través de la institucién penitenciaria, proporcionara
sus necesidades basicas, como alimentacibn y atencibn médica, sin
preocupaciones adicionales, como resultado, la deuda acumulada se extinguiria
automaticamente con el tiempo si no se toman medidas al respecto (Quevedo et
al., 2021).

En nuestra investigacién hemos propuesto contar con DOS CATEGORIAS. La
primera es el Derecho de los Alimentos y nuestra segunda categoria corresponde
a los Obligados Alimentistas Privados de la Libertad. Asimismo, planteamos
nuestras SUBCATEGORIAS de: Pension de Alimentos e Incumplimiento a las



Deudas Alimentarias que responde a la Categoria 1; y la subcategoria: Carceles
Productivas que responde a la Categoria 2.

Por ello, se han propuesto el siguiente problema general: ¢De qué manera
los obligados alimentistas privados de la libertad garantizan el cumplimiento de la
obligacion alimenticia en Lima Norte, 2022?, y como problemas especificos se
propuso ¢De qué manera la actual regulacién sobre la omisién a la asistencia
familiar afecta el derecho de los menores alimentistas?, y ¢De qué manera el
derecho comparado garantiza el cumplimiento de la obligacion alimenticia de los
privados de la libertad?

Por lo sefialado, la presente investigacion presenta una justificacion tedrica,
debido a que la problematica encuentra su base teorica en la necesidad de
garantizar los derechos fundamentales de los nifios y las familias afectadas por la
omision a la asistencia familiar. Desde una perspectiva legal y ética, se busca
entender como la legislacidon existente sobre obligaciones alimentarias se traduce
en la practica cuando los deudores alimentarios son privados de la libertad,
explorando las implicaciones juridicas y éticas de este escenario. Asimismo, tiene
una justificacion practica, porque busca abordar la realidad de las consecuencias
para los nifios alimentistas cuando sus progenitores deudores estan encarcelados.
Se centra en evaluar la efectividad de las medidas actuales, como el
encarcelamiento, y propone posibles soluciones préacticas que aseguren el
cumplimiento de las obligaciones alimentarias incluso en el contexto penitenciario.
La investigacion podria ofrecer recomendaciones préacticas para mejorar los
sistemas judiciales y penitenciarios, buscando un equilibrio entre el castigo y la
proteccion de los derechos de los nifios. Finalmente, presente una justificacion
social, porque aborda la responsabilidad del Estado en proteger los derechos de
los nifios afectados por la omision a la asistencia familiar, especialmente cuando
los deudores alimentarios estan privados de la libertad. Busca sensibilizar a la
sociedad sobre la importancia de encontrar soluciones que eviten la reproduccion
de la pobreza y el impacto negativo en el desarrollo de los nifios. Ademas, se

destaca la necesidad de construir un sistema legal y penitenciario mas comprensivo



gue tome en cuenta las complejidades de estas situaciones y que promueva el

bienestar de los menores involucrados.

Como objetivo general se ha plantea el de analizar qué manera los obligados
alimentistas privados de la libertad garantizan el cumplimiento de la obligacion
alimenticia en Lima Norte, 2022; y como objetivos especificos: i) Determinar de qué
manera la actual regulacion sobre la omision a la asistencia familiar afecta el
derecho de los menores alimentistas en Lima Norte, 2022 vy ii) Determinar de qué
manera el derecho comparado garantiza el cumplimiento de la obligacion

alimenticia de los privados de la libertad en Lima Norte, 2022.

Finalmente se propuso como supuesto general: Se identificé que los
obligados alimentistas, privados de libertad, no estan garantizando el cumpliendo
con sus obligaciones alimenticias, porque existen deficiencias en las medidas
legales y penitenciarias; también, en el primer supuesto especifico: Se reconoci
que la actual regulacién penal sobre la omision a la obligacion alimentaria afecta
directamente los derechos de los menores alimentistas, ya que el obligado al verse
limitado al trabajo no puede cumplir con su obligacién pensionaria lo que ocasiona
la vulneracién de sus necesidades basicas del beneficiario, y como segundo
supuesto especifico: Se determiné que el derecho comparado asegura el
cumplimiento de la obligacién alimenticia de los privados de la libertad, debido a
que les brindan apremios reduciendo su pena a fin de que puedan cumplir con su

obligacion alimentaria.



. MARCO TEORICO

El marco tedrico, segun Rojas (2001, citado en Herndndez-Fernandez y
Baptista, 2014), se refiere a la seccion en la que se incluyen las definiciones, teorias
y antecedentes relacionados con un tema de investigacion especifico. Ademas,
segun Tamayo (2003), esta parte posibilita una descripcibn més detallada y
organizada de los fundamentos mas relevantes del estudio, de este modo brinda
mayor sostén a un trabajo de investigacion (Schanzer, 2015). Por ultimo, Novillo
(2016) destac6 que el marco tedrico aporta consistencia a la investigacion,

facilitando un analisis mas amplio de la problemética en cuestion.

Es asi que, en este capitulo se desarrollaran ciertos antecedentes que hayan
abordado temas similares o relacionados con la presente investigacion, luego se
realizara el marco teérico, el marco conceptual de las categorias y subcategorias,
y luego un marco normativo, de este modo, la informacién permitird tener

informacion complementaria para entender el fenémeno de estudio.

En primer lugar, se desarrollaron los antecedentes internacionales que
hayan abordado temas similares o relacionados con la presente investigacion, es
asi que se encontrd la tesis de Patzi (2011) titulada “Sanciones Alternativas al
Incumplimiento de la Asistencia Familiar en El Alto (Bolivia), cuyo objetivo fue
analizar y proponer alternativas ante el incumplimiento de la pension alimenticia,
para lo cual tuvo como poblacion a expedientes judiciales, los mismos que fueron
analizados a través del instrumento guia de entrevista que nos lleva a sugerir
reformar e implementar las medidas de apremio de 3 meses de libertad del obligado
preso como prueba para ver su intencién de resarcir el dafio causado luego de

haber cumplido 6 meses en prision.

Asimismo, en Colombia, Diaz y Ledn (2020) en su articulo “Analisis de la
Aplicacion del Tipo Penal en la Inasistencia Alimentaria en la Ciudad de
Barranquilla” disefiado para analizar la efectividad de la aplicacion penal de este
tipo penal en Barranquilla, para ello se analizé la jurisprudencia y normativa
mediante la guia de entevista, ello permitié identificar que la ayuda alimentaria es
un problema social que creci6 con los afios, del cual surgen por factores como: el

desempleo, carencia, desplazamiento, oportunidades laborales, marginacion, la



desintegracion familiar y el desconocimiento por parte de la poblacion en general
de las disposiciones existentes sobre el respeto a los derechos y deberes derivados
de los vinculos de sangre y otros grados de parentesco, a que se refiere la
legislacién que regula esta conducta. Se concluyé que, las Medidas Alternativas
buscan asegurar el cumplimiento oportuno de la asistencia familiar,
fundamentandose en la solidaridad familiar como principio esencial, segun
Guillermo Borda, quien describe esta obligacion como el deber del pariente
acomodado de ayudar al necesitado, especialmente si hay lazos familiares. En el
contexto de las penas alternativas, se plantea un enfoque de derecho penal
transformador que protege los derechos del infractor y su entorno, evitando la carcel
como ultima opcion, ya que esta separa a la familia y no garantiza el pago por parte

del infractor.

En Espafia, Argoti (2019) realizé su estudio titulado “Naturaleza juridica de
la prision por pensiones alimenticias atrasadas del delito de abandono de familia”,
tuvo como objetivo analizar las pensiones alimenticias atrasadas, para lo cual se
analizaron 10 expedientes a través del instrumento guia de analisis documental. En
los resultados se encontré que el uso del apremio personal aun no ha resuelto el
serio problema del impago de pensiones alimenticias, tanto en el &mbito penal
como en el caso especifico de prisidn por deudas, para lo cual se podria considerar
otras opciones como arresto domiciliario, presentacion ante una autoridad o prision

parcial.

También, en Colombia, Moreno en 2018 en su estudio titulado “El delito de
inasistencia alimentaria”, tuvo como objetivo comprender de manera objetiva las
consecuencias de la omision en la asistencia de alimentos. El estudio utilizd un
enfoque cualitativo con modalidad etnografica, analizando hermenéuticamente 10
casos. En los resultados se encontré que, el delito de inasistencia alimentaria, al
establecer una pena de prision, va en contra de los principios constitucionales que
protegen el bien juridico de la familia y los fundamentos de un Estado Social de
Derecho. En lugar de promover la seguridad y reconstruccion familiar, esta
penalizacion contribuye a romper el ndcleo familiar y resulta en mayores
desigualdades y dafios para aquellos que necesitan asistencia alimentaria.

Asimismo, menciond que cuando se aborda el tema de penas alternativas, se hace



alusién a la idea de un sistema legal diferente, que busca transformar las
estructuras sociales. Se trata de un enfoque de derecho penal que se preocupa por
la humanidad del acusado en todos los aspectos, asi como por el bienestar de
quienes lo rodean. En conclusion, se determiné que, aunque el Estado tiene el
deber de proteger a la familia, debe establecer mecanismos que no perjudiquen la
integracion familiar, ya que el bien juridico protegido es la familia. Se argumento
que imponer una prision efectiva por inasistencia alimentaria va en contra de los

preceptos constitucionales que buscan proteger el bien juridico social, la familia.

En segundo lugar, se desarrollaron los antecedentes nacionales que hayan
abordado temas similares o relacionados con la presente investigacion, asi se
encontré el estudio de Palomino (2018) realizado en Huanuco, titulado
“Simplificacion del Proceso de OAF y su Eficacia en el Distrito de Ambo”, tuvo por
objetivo analizar la simplificacion del proceso de omisién a la obligacién alimentaria,
para lo cual realizé entrevista a cinco abogados expertos en la materia y analizé
jurisprudencia a través del instrumento guia de entrevista. Asi en sus resultados,
explica que es necesario modificar la legislacibn encaminada a simplificar el
procedimiento a través de la unificacion del proceso civil de alimentos y la penal de
omisiéon a fin de que se haga efectivo in situ el cumplimiento de la obligacion
alimentaria para el menor y asi evitar la prolongacion en el cumplimiento y no
perjudicar los derechos del alimentista, pues este proceso separado deviene en un
lento procedimiento para el pago de la obligacién del deudor y el inicio de las

condiciones para que no se cumpla con la Resolucion del Juez.

En Lima, Vinelli, R. & Sifuentes, A. (2019) en su articulo denominado “; Debe
tenerse en cuenta la capacidad econdmica del sujeto obligado en la tipicidad del
delito de OAF?” tuvo como objetivo analizar la relevancia de la capacidad
econdmica del obligado a pasar alimentos, para lo cual se analizo la jurisprudencia
y normativa. En sus principales resultados presenta cifras sobre las obligaciones
alimentarias reconocidas en el derecho civil peruano, las cuales han sido
analizadas por jueces civiles, teniendo en cuenta las capacidades econdmicas de
los titulares de derechos, para asi entender realmente qué sujeto actia con malicia
el no pagar su pension y quién no lo hace por necesidad urgente como elemento

objetivo. Se concluy6é que, la capacidad econdémica del responsable de pagar



alimentos puede considerarse como parte esencial de la definicion objetiva del
delito, esto significa que, si la persona no tiene la capacidad econdmica para
cumplir con la orden judicial de proporcionar alimentos, el delito no se configuraria,
ya que la imposibilidad real de cumplir con esa obligacion seria un factor relevante

en la evaluacion legal.

Ademés, en Lima, Silva y Quispe (2021), en su investigacion titulada
“Excarcelacion de Sentenciados por Delito de OAF en Emergencia Sanitaria por
Covid-19”, tuvo por objetivo analizar la excarcelacion de los sentenciados por el
delito de omision a la obligacion alimentaria en el contexto de la pandemia, para
este fin analiz6 expedientes de denuncias a través de la guia de andlisis
documental, donde los resultados indicaron que el 49.09% de las personas eran
deudoras por mas de 16 meses, acumulando una deuda. Ademas, el 29.9% tenia
una deuda superior a los 4 mil soles, y mas del 75% no realiz6 pagos adecuados
segun las necesidades alimentarias de los nifios. También se observo que mas del
80% de estas situaciones vulneraron el derecho de los nifios a tener una vida digna.
En ese sentido, concluyeron que no cumplir con la pensién alimentaria o asistencia
familiar, incluso utilizando el principio de oportunidad, afecta aun el derecho de los
nifos. Ademas, sostienen que el incumplimiento o la omisién de la obligacion

alimentaria, ya sea intencional o no, debe ser sancionado.

En Tacna, Tejada y Acevedo (2021) en su estudio “Incumplimiento de
Obligacion Alimentaria por Principio de Oportunidad y Vulneracion del Derecho del
Nifio”, tuvieron como objetivo determinar si las obligaciones de alimentos, aplicando
el principio de oportunidad, beneficié al nifio alimentista al recibir su pensién
devengada, pero ello solo se beneficié una pequefia parte, para este fin analizaron
carpetas fiscales sobre denuncias por pension alimenticia, donde se tuvo obtuvo
datos de un total de 275 casos de este tipo de delitos. En los resultados se identifico
que el 82% de estos casos no pagaron ni con el principio de oportunidad ofrecida
lo que una vez mas el nifio alimentista sigue en desproteccién, por lo que dicho

principio vulnera el derecho de los alimentistas.

Por otro lado, como bases tedricas se encontrd6 a la Teoria de la

Desorganizacion Social de Shaw y McKay (1930), la cual propone que la



desorganizacion social en las comunidades urbanas, los factores como la pobreza,
la falta de cohesion comunitaria debilitan las normas sociales y fomentan practicas
perjudiciales que contribuyen a comportamientos delictivos y conductas desviadas,

incluida la omision a la obligacién alimentaria.

Asimismo, se encontré a la Teoria de la Eleccién Racional de Becker
(1960), donde argumenta que las personas toman decisiones racionales al
considerar factores como el riesgo de castigo legal, los costos de cumplimiento y
las recompensas personales, o que puede influir en comportamientos relacionados
con la asistencia familiar, es asi que ello llevara a la decision del individuo a cumplir

0 no con las obligaciones alimentarias.

A fin de ahondar mas en el tema de investigacion, definiremos las 2
categorias del presente estudio, siendo la categoria 1: Derecho de alimentos.
que segun De Cupis (2008) es entendido como la rama del derecho que regula las
obligaciones y derechos relacionados con la manutencion y sustento econémico
entre las partes, principalmente padres e hijos. Establece las responsabilidades
legales de los progenitores para proveer alimentos y cubrir las necesidades basicas
de sus hijos, asegurando su bienestar y desarrollo. Asimismo, segun Arellano
(2004), también puede referirse al derecho de una persona a recibir los recursos
necesarios para su subsistencia, especialmente en el contexto de relaciones
familiares o conyugales. En este sentido, abarca el deber ético y legal de
proporcionar apoyo econémico a aquellos que dependen de manera significativa
de otra persona. Y la categoria 2: Obligados alimentistas privados de lalibertad
gue segun Quevedo et al (2021) son individuos que tienen la responsabilidad legal
de proporcionar alimentos a sus hijos o dependientes y que se encuentran
cumpliendo una condena en prisién. Asimismo, segun Condemayta (2017), son
aguellos reclusos que, a pesar de estar encarcelados, mantienen la responsabilidad
legal de cumplir con sus obligaciones alimentarias hacia sus hijos, lo que plantea
desafios particulares en términos de cumplimiento y proteccion de los derechos de
los menores.

Asimismo, sobre nuestras Subcategorias de: Pension de Alimentos que es el
deber que tiene una persona de brindar sustento econémico a otro beneficiario bajo

mandato imperativo de un Juez; e Incumplimiento a las Deudas Alimentarias
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que es la negacion factica del obligado a cumplir el mandato judicial de proveer la
pension de alimentos hacia el beneficiario; y la subcategoria: Céarceles
Productivas que es la politica penitenciaria de desarrollo de actividades
productivas destinadas a fortalecer el tratamiento del reo para su resocializacion y

posterior reinsercion laboral.

Sobre el marco legal de diferentes paises respecto a la Asistencia familiar
se tiene que: En Colombia, partiendo de su nomenclatura juridica encontramos el
cambio de Omision por la de la Inasistencia que desde el afio 2007 en su Articulo
233 de su Cdédigo Penal menciona: Inasistencia alimentaria. Quien no cumple con
la resolucion de un Juez, de dar alimentos a su familiar por ley, incurrira en prision
a una determinada pena; y la pena sera al doble cuando dicha inasistencia
alimentaria es contra un menor. Al no cumplir con esta obligaciébn puede estar
expuesto a una demanda ante un juez de familia, en la que en primer lugar puede
acarrear una sancion del embargo del 50 por ciento de su sueldo y, ademas, de no
poder salir del pais, asi como el reporte a la central de riesgo del Registro de
Deudores Alimentarios Morosos, que sera compartida esa informacion a todos los
bancos, ademas de no poder ejercer cargo publico alguno.

Por otro lado, en Bolivia este pais, existe el “Delito contra los deberes de
asistencia familiar art. 248° del Cédigo Penal Boliviano, donde menciona que quien
sin justificacion alguna no cumple con sus obligaciones de salud, habitacién,
educacion, vestido y asistencia como autoridad de padres, tutela, conyuge o
conviviente; incluso si abandona el domicilio familiar teniendo medios econémicos
para solventarlos abstrayéndose del cumplimiento de aquellas obligaciones,

impuestas por un Juez sera sancionado con prision de 6 meses a dos afios y multa.

Por otro lado, en Venezuela, en su codigo penal sobre el tema que nos trae
existe el “Del abandono de nifilos o de otras personas incapaces de proveer a su
seguridad o a su salud art. 437°. - Quien abandone a un menor de 12 afos o
persona incapaz de proveerse su propia salud, sera castigado con prision. Si del
abandono resulta algun dafio gravoso a la salud del abandonado la prision sera al

doble; y si de ello derive a la muerte la pena sera al doble de este ultimo.
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Finalmente, en Argentina de acuerdo a su codigo penal existe la Ley N°
13944, que condena el “Delito de Incumplimiento de los Deberes de Asistencia
Familiar’, detalla que seran sancionados con prisién de un mes a dos afios mas
una multa a quienes omiten o incumplen los deberes de asistencia familiar, todo
ello incluso sin la mediacion de sentencias, es decir solo basta con la denuncia
penal del hecho factico. Esto es interesante desde ya puesto que una critica a
nuestro sistema juridico peruano es que en el delito de OAF el procedimiento es
lento y engorroso porque primero debe agotarse la via civil del proceso de
Alimentos y que el deudor no incumpla para que recién en ese hecho se pueda
iniciar con el proceso penal. De acuerdo con ello podemos decir que la legislacion

argentina es mas expeditiva en estos casos.

Respecto, al marco legal nacional de la presente investigacibn hemos

tomado en cuenta analizar:

Articulo 149.- Omisién de Prestacion de Alimentos. - El que omite cumplir su
obligacion de prestar los alimentos que establece una resolucion judicial sera
reprimido con pena privativa de libertad no mayor de tres afios. Si el agente ha
simulado otra obligacién de alimentos la pena sera hasta cuatro afios. Si resulta
lesion grave o muerte y éstas pudieron ser previstas, la pena sera hasta cuatro afios

en caso de lesidn grave, y hasta seis afos en caso de muerte.

El DL. N° 1343 Ley de Promocion e Implementacion de Céarceles Productivas
dada el 2017 donde nos sirve para entender y asi ingresar el tema de la deuda
alimentaria como parte del Objeto del presente decreto, pues seria un punto de
partida para aquellos obligados alimentarios que estan en las carceles purgando su
pena hasta cumplirla sin preocuparse por dicha deuda hasta su salida en libertad,
puedan cumplir dicha obligacién desde su condicion. En dicho Decreto, en los
Articulos 1° Objeto y 3° Finalidad se preocupan por la resocializacion, reinsercion
laboral y el pago de la reparacion civil del reo solamente, mas no por el pago de las
deudas alimentarias que tienen los obligados, pues ante ello creemos que en sus

parrafos deberia mencionarse acerca de ello.
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1. METODOLOGIA

La metodologia, se refiere al conjunto completo de la disciplina, abarcando
todos sus aspectos. Los métodos involucran llevar a cabo acciones para explicar,
describir y respaldar el objeto de estudio, con el fin de obtener una comprension
mas profunda del contenido (Tourifian y Saez, 2001). Ademas, Morles (2002) la
describe como una disciplina centrada en examinar procedimientos y actividades
organizadas para identificar soluciones practicas aplicables a problemas,
especialmente aquellos de naturaleza cientifica. Segun Tamayo y Tamayo (2007)
la metodologia es un procedimiento muy general donde se logra de manera muy
precisa el objetivo de la investigacion, mediante técnicas y métodos para la
realizacion de dicha investigacion. Por lo tanto, en esta investigacion, la aplicacion
de una metodologia fue esencial para llevar a cabo procedimientos oportunos que
facilitaran la obtencion de informacién valiosa para el desarrollo y cumplimiento de

los objetivos.
3.1. Tipo y disefio de investigacion

En cuanto a las investigaciones cualitativas, Da Silva et al. (2022) sefialaron
qgue el enfoque cualitativo posibilita una evaluacién precisa de la interpretacion y
permite obtener resultados mas detallados. Ademas, busca ofrecer una explicacion
del evento o situacién desde las perspectivas particulares tal como las conciben o
perciben las personas que forman parte del fenédmeno bajo analisis (Bernal, 2010).

En este estudio, se ha elegido un tipo basico, que busca utilizar teorias
relacionadas con el tema de investigacion. Esteban (2018) indicdé que tiene como
comparar y contrastar la informacion recopilada en el estudio. Segin Muntané
(2010), este enfoque se origina y se desarrolla dentro del marco teérico para
enriquecer el conocimiento existente, aunque no cuestiona los aspectos practicos
de la situacion analizada. Asimismo, para Ortega (2017) este tipo se distingue por
basarse en un marco teérico consolidado como punto de partida, el cual tiene como
propésito principal radica en la formulacion de nuevas teorias o en la modificacion
de las ya existentes con el fin de ampliar el conocimiento en ambitos cientificos o

filosoéficos.
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Asimismo; el disefio utilizado en la presente investigacion fue la teoria
fundamentada, la cual es muy frecuente en los trabajos cualitativos ya que permiten
analizar de forma mas rigurosa los trabajos de fuentes textuales, en este caso
derivados desde las perspectivas basadas en las experiencias juridicas de los
participantes expertos en derecho penal y procesal penal, brindando de este modo
informacion de gran valia para el desarrollo de la investigacion y asi poder analizar
las entrevistas referente a la eficacia del derecho de los alimentos a cargo de los
obligados alimentistas privados de la libertad, Lima Norte 2022. La Teoria
Fundamentada es una propuesta que busca desarrollar teorias a partir de un
proceso sistematico de recoleccién y analisis de datos en una investigacién social
(Glaser & Strauss, 1967).

3.2. Categorias, subcategorias y matriz de categorizacion

Las categorias segun el autor Romero (2005) son como etiquetas que
ayudan a clasificar o codificar una expresiéon o término de manera clara y sin
generar confusion. Por otro lado, las subcategorias son elementos mas detallados
que se encuentran dentro de una categoria mas general. En ese sentido, la
categoria 1 es derecho de alimentos y la categoria 2: obligados alimentistas
privados de la libertad, teniendo como subcategorias a talleres productivos y
remuneracion por el trabajo, pension de alimentos e incumplimiento a las Deudas

Alimentarias, respectivamente.
3.3. Escenario de estudio

Segun Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018), refiere al contexto o
ambiente en el que se realiza una investigacion. Puede ser un lugar fisico, como
una comunidad, empresa, entidad o laboratorio, donde ocurren los eventos y se
recopilan los datos para llevar a cabo el estudio. Asimismo, el escenario implica el
contexto en el que se realizara el analisis, identificando a las personas involucradas
y las circunstancias en las que operan, estas caracteristicas son fundamentales
para comprender el entorno en consideracion. A su vez Quintana (2006) destaca
que la descripcion del escenario debe ser detallada, partiendo de lo general a lo

particular, para que los lectores puedan situarse en el ambito de estudio.
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En este contexto, el escenario de estudio del presente trabajo fue Lima
Norte, ya que la problemética evidenciada se presenta con mayor frecuencia en

esta subregion del area urbana de nuestra Lima Metropolitana.
3.4. Participantes

De acuerdo con Monje (2011), se refiere a las personas o entidades que
participan de alguna manera en la investigacion y que ofrecen informacion o datos
relevantes para el estudio. La composicion de esta poblacion puede variar segun el
tipo de investigacion y el tema especifico en consideracion. Ademas, segun la
perspectiva de Hernadndez-Sampieri y Mendoza (2018), la informacion
proporcionada por los participantes desempefia un papel fundamental en la
generacion de nuevas teorias relacionadas con el tema de estudio. Finalmente,
para los autores Salamanca et al. (2007) amplia esta nocién al incluir no solo a
individuos naturales o entidades legales, sino también a documentos como

informes, expedientes y libros como parte integral de la poblacion.

En ese sentido, los participantes fueron cinco (05) abogados expertos en
derecho penal y procesal penal que laboran en Lima Norte, ello con la finalidad de
gue la informacién que brinden sea desde una perspectiva realista y en base a su
experiencia laboral de lo que sucede en Lima Norte. Cabe resaltar que, para

seleccionar a los participantes se tuvieron en cuenta los siguientes criterios:

Por un lado, dentro de los criterios de inclusién se seleccionaron abogados
con una experiencia minima de 10 afios en derecho penal y procesal penal,
asegurando asi un profundo conocimiento del sistema legal y las complejidades
juridicas relacionadas con la privacion de libertad. Ademas, se dara preferencia a
aguellos profesionales que hayan trabajado especificamente en casos relacionados
con el derecho de alimentos, demostrando asi una comprension especializada de

la materia.

Por otro lado, en los criterios de exclusion se excluyeron a abogados que
no poseen especialidad en derecho penal y procesal penal, asimismo se excluyeron

a aquellos participantes que hayan estado involucrados en practicas ilegales o
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éticamente cuestionables, garantizando asi la integridad del estudio y la credibilidad

de sus hallazgos.

Tabla 1

Tabla de inclusién de participantes

N° Nombres y apellidos Profesion Institucion

1 Sara Rosana Vallejo Abogada Independiente
Véasquez

2 Eladio Burgos Bermudez Abogado Burgos & Asociados

3 Vilma Luisa Fernandez Abogada Estudio Fernandez
Peralta Barrientos

4 Milagros Campos Rosas Abogada Ministerio de

Relaciones Exteriores

5 Mariano Rodolfo Salas Abogado Universidad Cesar

Quispe Vallejo

3.5. Técnicas e instrumento de recolecciéon de datos

Se utilizé la técnica de andlisis documental que es la sistematizacion de
experiencias objetivas y reales de casos especificos de sentencias, jurisprudencias,
casaciones y consultas en materia de Omision a la Prestacién de alimentos que
sirvieron de instrumentos para nuestra investigacion, asi como de normas en el
derecho comparado de esta materia que nos permiti6 encontrar, reagrupar,
desarrollar y simplificar respuestas mas detalladas para nuestra investigacion y que

sirvieron a nuestra discusiéon de resultados.

Asi mismo, se utilizd la técnica de entrevista, debido a que permitira tener un
acercamiento directo con los participantes a fin de poder conocer sus posturas
sobre las preguntas propuestas relacionadas a los objetivos de este estudio. Es

importante recalcar que, la entrevista fue creada y previo a su aplicacion validada
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por el juicio de expertos, con la finalidad de poder asegurar que la informacién
obtenida sea de gran valia.

La técnica entrevista consiste en una interaccion estructurada entre el
entrevistado y el entrevistador cuyo objetivo es la de obtener informacion
especifica. Incluye la preparacién previa del entrevistador, la creacion de un
ambiente propicio, la formulacién de preguntas claras, la escucha activa, y el cierre
reflexivo (Taherdoost, 2021). Asimismo, busca obtener respuestas detalladas,
explorar experiencias o evaluar habilidades, dependiendo del contexto, y puede
aplicarse en diversas areas como selecciébn de personal, investigacion o
diagndstico clinico (Sanchez et al., 2021). Finalmente, es importante mencionar
que, la a habilidad del entrevistador para establecer una conexion efectiva y
formular preguntas relevantes es esencial para el éxito de la entrevista (Goyal,
2022).

En cuanto al instrumento, se utilizé la guia de la entrevista, la misma que es
entendida como un documento que proporciona una estructura y un conjunto de
preguntas disefiadas para dirigir y facilitar una conversacion entre un entrevistador
y un entrevistado (Diaz et al, 2013). Asimismo, es una herramienta es fundamental
para mantener el enfoque en los objetivos de la entrevista, ya sea para recopilar
informacion especifica, evaluar habilidades o explorar experiencias (Balderas,
2019).

Por ende, la guia de entrevista en este trabajo fue indispensable para seguir
un orden sistematico de los items propuestos y brindados a los participantes.
Asimismo, este instrumento ha sido fundamental para poder analizar la informacién

a través de tablas en la parte de los resultados.

Tabla 2

Validacion de entrevista por experto

N° Listado de expertos Especialidad Grado

1 Alor Pershing Martin Marquez Derecho Penal Magister
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2 Poldark Saravia Gonzales Derecho Penal Magister

3 Carlos Molina Lancho Derecho Penal Magister

3.6. Procedimiento

Los procedimientos en un trabajo de investigacion son el conjunto de pasos
y acciones sistematicas que los investigadores siguen para llevar a cabo su estudio.
Esto incluye la planificacion, recopilacion de datos, analisis, interpretacion y
presentacion de los resultados. En consecuencia, Concepcion (2007) destaca que
los procedimientos son esenciales para garantizar la validez y la confiabilidad de la
investigacion, asimismo, pueden entenderse como las estrategias y métodos
especificos utilizados para abordar las preguntas de investigacion o los objetivos
del estudio. Segun Rivero y Luna (2008), estos procedimientos pueden variar
ampliamente segun el campo de estudio y la naturaleza de la investigacion, e
involucran la eleccion de técnicas de muestreo, disefio experimental, instrumentos
de recopilacion de datos y andlisis estadisticos, entre otros aspectos clave del

proceso de investigacion.
3.7. Rigor cientifico

Segun la perspectiva de Hernandez-Fernandez y Baptista (2014), la validez
en la investigacién es crucial, especialmente al adquirir informacion durante el
proceso. Estos expertos en metodologia indican que varios criterios, como
transferibilidad, credibilidad, confiabilidad, confortabilidad o seguridad, pueden
considerarse para fortalecer la validez del trabajo realizado por el tesista. Por ello,
en la presente tesis se han considerado los siguientes rigores cientificos:

- La credibilidad en la investigacion sobre la eficacia del derecho de alimentos
para los obligados alimentistas privados de la libertad en Lima Norte en 2022 se
respalda mediante la rigurosidad en la aplicacion de la técnica de entrevista.
Garantizar la objetividad, claridad en las preguntas y la imparcialidad del
entrevistador contribuira a la confiabilidad de los datos recopilados.

- La transferibilidad, que es la descripcion detallada del contexto y las

caracteristicas de los participantes en la investigacion, junto con la utilizacion de
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la técnica de entrevista, permitird que otros investigadores puedan aplicar y
extrapolar los resultados a situaciones similares.

- La confiabilidad que fortalecera al emplear una guia de entrevista coherente y
estandarizada, asegurando consistencia en la obtencién de datos. La repeticion
de la técnica de entrevista con los mismos pardmetros deberia proporcionar
resultados similares, respaldando asi la confiabilidad de la investigacion sobre
el derecho de alimentos en Lima Norte para los obligados alimentistas privados

de la libertad en el afio 2022.
3.8. Método de analisis de informacioén

Se empled el método inductivo para llevar a cabo la investigacién, asimismo
mediante la creacién de una guia de entrevista y la aplicacion de la técnica de
triangulacion, la misma que segun Okuda y Gémez (2005) implica analizar la
informacion del instrumento utilizado. Esta informacion fue crucial para responder
a las preguntas planteadas en la investigacion, alcanzando asi los objetivos
propuestos y formulando conclusiones generales en relacién a la eficacia del
derecho de los alimentos a cargo de los obligados alimentistas privados de la
libertad, Lima Norte 2022.

3.9. Aspectos éticos

Segun lo mencionado por Quispe (2020), los aspectos éticos de las
investigaciones se centran en la necesidad de que los investigadores mantengan
un comportamiento ético a lo largo de su trabajo, siendo crucial que informen
cualquier irregularidad que detecten a la autoridad correspondiente de la institucion,
con el fin de aplicar medidas disciplinarias adecuadas. En esta investigacion, se
siguieron los lineamientos éticos establecidos por la Universidad Cesar Vallejo,
especificamente en el Cédigo de Etica segun los articulos 8°, 9°, 10°, 11° y
subsiguientes, teniendo siempre precaucion de no infringir los derechos de
terceros. También se brindd consentimiento informado a los participantes, a fin de
tener su permiso para la aplicacion del instrumento, cabe resaltar que dicha
informacion solo seré utilizada en beneficio de este trabajo académico. Ademas, se

respetaron las normas de citacidn tanto para citas textuales como para parafrasear,
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asegurandose de proporcionar referencias adecuadas segun las Normas APA
Séptima Edicién.

IV. RESULTADOS Y DISCUSION

A fin de poder dar cumplimiento a este apartado, se han aplicado entrevistas
a cinco abogados, entre los cuales se encuentran: Sara Rosana Vallejo Vasquez
(Abogada 1), Eladio Burgos Bermudez (Abogado 2), Vilma Luisa Fernandez Peralta
(Abogada 3), Milagros Campos Rosas (Abogada 4) y Mariano Rodolfo Salas Quispe
(Abogado 5).

Con el propésito de dar cumplimiento con el Objetivo General: Analizar qué
manera los obligados alimentistas privados de la libertad garantizan el cumplimiento
de la obligacion alimenticia en Lima Norte, 2022, se crearon tres preguntas a fin de
ser respondidas por los expertos.

Tabla 3

DESAFIOS QUE ENFRENTAN LOS OBLIGADOS ALIMENTISTAS PRIVADOS DE
LA LIBERTAD

¢, Cudles son los principales desafios que enfrentan los obligados
alimentistas privados de libertad en Lima Norte para cumplir con la
obligacién alimenticia?

Abogadal La lentitud de la administracion de justicia y los tramites no
avanzan, luego de haber cancelado su deuda.

Abogado 2 Estrés carcelario, ansiedad de poder salir en libertad y sobre todo
grado de conciencia de no haber cumplido con el deber de padre;
es decir, no darle para los alimentos a sus menores hijos.

Abogada 3 La falta de generacion de ingresos, y si pudieran trabajar donde
puedan colocar sus productos que realizan en la prision.

Abogada 4 Trabajar dentro del establecimiento penitenciario. ElI grado de

instruccion. El monto de la pension alimenticia solicitada.
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Abogado 5 Estar privado de la libertad es limitante para poder cumplir con la
obligacion que cumple como padre. La Libertad es esencial para

Cumplir la obligacion.

A partir de la tabla 3, se puede evidenciar las diversas posturas de los
abogados respecto a los desafios que enfrentan los obligados alimentistas privados
de libertad en Lima Norte para cumplir con la obligacién alimenticia ofrecen
perspectivas variadas. Mientras la Abogada 1 destaca la lentitud en la
administracion de justicia y tramites estancados, el Abogado 2 se enfoca en el
estrés carcelario y la conciencia del incumplimiento. Ademas, la Abogada 3 resalta
la falta de generacion de ingresos y la necesidad de oportunidades laborales,
mientras que la Abogada 4 sugiere la posibilidad de trabajar dentro de la prisién,
considerando el grado de instruccién y el monto de la pension alimenticia. En
contraste, el Abogado 5 cuestiona la efectividad de la privacion de libertad y su

impacto en el cumplimiento de las deudas alimenticias.

En consecuencia, se puede apreciar la complejidad del tema mediante
diversos enfoques, abordando aspectos legales, emocionales, econémicos y
laborales, lo que destaca la necesidad de considerar multiples factores al analizar
estos desafios.

Tabla 4

MECANISMOS QUE POSEEN LOS OBLIGADOS ALIMENTISTAS PRIVADOS DE
LIBERTAD PARA CUMPLIR CON SU OBLIGACION

¢, Cudles son los mecanismos que tienen los obligados alimentistas
privados de libertad en Lima Norte para garantizar el cumplimiento de la
obligacién alimenticia?

Abogada 1 Tienen pocos mecanismos o casi nulos sino solo el pago
completo de la deuda alimentaria, amparados solo en el apoyo
familiar

Abogado 2 Trabajar en los talleres de los penales para poder socorrer y
cumplir con la responsabilidad de todo padre con sus menores

hijos.
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Abogada 3 El apoyo familiar a través de préstamos, juntas de actividades
para garantizar el pago.

Abogada 4 Poder estudiar o trabajar dentro del establecimiento penitenciario
y de esa manera reducir su pena, reinsertarse en la sociedad y
poder cumplir con el pago de la pension de alimentos.

Abogado 5 Ninguno. No existe ningin mecanismo viable, al menos en la
practica. Estar privado de la libertad es quedarse con las manos
atadas, ya que el estar encerrado no puede trabajar, por ende, Si

no se trabaja no hay sueldo.

En la tabla 4, se evidencia las respuestas de los abogados ofrecen diferentes
perspectivas sobre los mecanismos disponibles para los obligados alimentistas
privados de libertad en Lima Norte para garantizar el cumplimiento de la obligacion
alimenticia. La Abogada 1 sugiere que estos individuos cuentan con mecanismos
limitados, casi nulos, resaltando la necesidad del apoyo familiar y el pago completo
de la deuda alimentaria. En contraste, el Abogado 2 propone el trabajo en talleres
penitenciarios como un mecanismo para socorrer y cumplir con la responsabilidad
paternal. Ademas, la Abogada 3 destaca la importancia del apoyo familiar a través
de préstamos y actividades conjuntas para garantizar los pagos. Por otro lado, la
Abogada 4 aborda la posibilidad de estudiar o trabajar entro del establecimiento
penitenciario como una forma de reducir la pena, reintegrarse en la sociedad y
cumplir con las obligaciones alimenticias. Sin embargo, el Abogado 5 presenta una
perspectiva pesimista al afirmar que no existe ningln mecanismo viable en la
practica, argumentando que la privacion de libertad limita la capacidad de trabajar
y, por ende, de generar ingresos para cumplir con las obligaciones alimenticias.
Por consiguiente, se puede afirmar que las respuestas reflejan las posturas
de los abogados sobre la efectividad y viabilidad de los mecanismos disponibles
para garantizar el cumplimiento de la obligacién alimenticia en el contexto de la

privacion de libertad.
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Tabla 5

PERCEPCION DE LOS BENEFICIAROS SOBRE LA EFECTIVIDAD DE LA
PRIVACION DE LA LIBERTAD DE LOS ALIMENTISTAS

¢, Como perciben los beneficiarios la efectividad de la medida tomada de
prision a los obligados alimentistas para cumplir con la obligacion

alimenticia en Lima Norte?

Abogada 1

Abogado 2

Abogada 3

Abogada 4

Abogado 5

Poca efectividad, por ejemplo, en el cono Norte al menos en el
Juzgado de Carabayllo retardan o no envian a la fiscalia
oportunamente el expediente, lo cual llevara al desanimo al
beneficiario.

Como una obligacion de fuerza, como un cobro por coaccion mas
no un acto de voluntad.

Si son niflos menores, no perciben, en cambio, si son
adolescentes intervienen para arreglar. A un acuerdo con el
obligado impulséndolo a la madre a ello, incluso aceptando el
pago de una parte de la deuda.

Los beneficiarios se preguntan si estando recluidos podran pagar
la pensién de alimentos. Asimismo, también se cuestionan si fue
lo correcto presentar la demanda de alimentos y terminan en un
proceso penal y otros consideran que se hizo justicia en su
causa.

Mal, es una deuda que priva de la libertad y por lo tanto les priva
de trabajar. Estar privado de la libertad no ayuda en algo a la
situacién del menor, ya que por el contrario cuando esta en

prision se limita el cumplimiento de la obligacién.

En latabla 5, se puede evidenciar las perspectivas de los abogados respecto

a como perciben los beneficiarios la efectividad de la medida de prision para los

obligados alimentistas en Lima Norte revelan distintas interpretaciones. Por una

parte, la Abogada 1 expone la insatisfaccion de los beneficiarios debido a la lentitud

burocratica en el proceso judicial, lo que puede resultar desalentador. En contraste,

el Abogado 2 sugiere que la prision se percibe mas como una imposicion coercitiva

gue como una expresion voluntaria de cumplimiento. Ademas, la Abogada 3 sefiala
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que la percepcion de efectividad depende de la edad de los beneficiarios,
destacando la intervencion en casos de adolescentes y la posibilidad de acuerdos
parciales. Por otra parte, la Abogada 4 refleja la incertidumbre de los beneficiarios
respecto a la viabilidad de obtener la pensidn durante la reclusion, cuestionando la
eleccion de presentar una demanda de alimentos que podria derivar en procesos
penales. Por ultimo, el Abogado 5 critica fuertemente la medida, argumentando que
la privacién de libertad no contribuye al cumplimiento de la obligacion alimenticia y,
por el contrario, limita aln mas la capacidad del obligado para cumplir con sus

responsabilidades.

En sintesis de este bloque de preguntas para el planteamiento de nuestro
Objetivo General, las respuestas de los abogados muestran posturas que dejan
en evidencia la diversidad de percepciones entre los beneficiarios, abordando
desde la desconfianza y la incertidumbre hasta la critica a la efectividad de la prision
como medida coercitiva y la necesidad de que la justicia debe ser mas dinamica en
funcién de la proteccion del interés superior del nifio; y algunas respuestas se
condicen con la postura de Palomino (2018), quien manifesté que es esencial
modificar la legislacion para unificar los procesos legales relacionados con
obligaciones alimentarias y omision, de esta manera se agilizaria el cumplimiento
inmediato de las obligaciones alimentarias hacia los menores, evitando demoras
perjudiciales y garantizando la eficacia de las resoluciones judiciales; asi también
se determiné que no hay conexion entre el Estado, la sociedad, la familia, y las
normas, siendo este la causa principal para la deficiencia en el pago de la obligacién
alimentaria. Pues de todo lo dicho podemos confirmar nuestro supuesto general
qgue los obligados alimentistas, privados de libertad, no estan garantizando el
cumpliendo con sus obligaciones alimenticias, porque aun existen deficiencias en

las medidas legales y penitenciarias.

Por otro lado, con la finalidad de responder al objetivo especifico 1
Determinar de qué manera la actual regulacion sobre la omisién a la obligacion
alimentaria afecta el derecho de los menores alimentistas en Lima Norte, 2022, se

han realizado tres preguntas a los abogados participantes:
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Tabla 6

REPERCUSIONES EN LA VIDA DE LOS MENORES ALIMENTISTAS

¢, Cuéles son las repercusiones que observa en la vida cotidiana de los
menores alimentistas en Lima Norte como consecuencia de la regulacion

vigente del delito de omision a la asistencia familiar?

Abogada 1

Abogado 2

Abogada 3

Abogada 4

Abogado 5

No reciben en el tiempo necesario la asignacion para su
alimentacion lo que afectara en su supervivencia produciéndoles
anemia que le llevara a la falta de concentracion en sus estudios.
No pueden alimentarse bien lo que le puede producir anemia mas
baja autoestima.

No hay conexion familiar y emocional con el obligado ausente.
Ello va a repercutir en el plano psicoldgico, asi como para la
cobertura de sus necesidades basicas.

No perciben el pago por derecho de alimentos.

Anemia y desnutricién en los menores alimentistas.

La falta de concentracion en el centro educativo.

Repercusion en la adolescencia.

Los menores alimentistas sufren, por dos razones, no reciben
pension, ni atencion de su padre en prision, por ello la carencia
econOmica incrementa y también la ausencia del afecto. Esta
perspectiva sugiere que la prisién no asegura el cumplimiento del
pago, de lo contrario, afecta emocionalmente a los menores

indefensos.

En la tabla 6, se puede apreciar que las posturas de los abogados revelan

diversas y preocupantes repercusiones en la vida cotidiana de los menores

alimentistas en Lima Norte como resultado de la regulacion vigente del delito de

omision a la obligacion alimentaria. En primer lugar, la Abogada 1 y el Abogado 2

destacan la falta de asignacion o alimentacion adecuada, lo que puede conducir a

problemas de salud como anemia y baja autoestima, afectando directamente la

supervivencia y el bienestar emocional de los menores. Mientras que, la Abogada

3 resalta la carencia de conexion familiar y emocional con el obligado ausente,

generando repercusiones psicologicas y afectando la cobertura de sus necesidades
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bésicas. De otro lado, la Abogada 4 amplia estas preocupaciones al mencionar la
falta de pago de derechos de alimentos, subrayando las consecuencias especificas
como anemia, desnutricion, falta de concentracion en la educacion y repercusiones
en la adolescencia. En contraste, el Abogado 5 resalta la doble carga que enfrentan
los menores, ya que no solo carecen de la pension alimenticia, sino que también
experimentan la ausencia emocional de un padre privado de la libertad. Esta
perspectiva sugiere que la prision no garantiza el cumplimiento del pago vy, en
cambio, contribuye a un impacto emocional negativo en los menores indefensos.
En resumen, las posturas subrayan la necesidad de una revision critica a la
regulacion vigente, ya que las repercusiones observadas afectan gravemente la
salud fisica, emocional y el desarrollo integral de los menores alimentistas en Lima

Norte.

Tabla 7

EFICACIA DE LA REGULACION ACTUAL FRENTE A LA PROTECCION DE LOS
MENORES ALIMENTISTAS

¢,Como evalua la eficacia de la regulacion actual en la proteccién de los
derechos de los menores alimentistas en Lima Norte?

Abogada 1 En forma negativa, al menos en Carabayllo.

Abogado 2 Que aun es deficiente, no se siente el peso de la ley.

Abogada 3 Eficaz, pero no es eficiente. En la region, la mayoria se logra
cobrar solo que es lenta y engorrosa el pago.

Abogada 4 Hoy las normas deben de garantizar el interés superior del nifio
en la obtencion de la pension de alimentos. Es asi que el delito
de omision de asistencia familiar puede convertirse en una pena
privativa de libertad alternativa, siempre y cuando se pague la
reparacion civil y la deuda por alimentos.

Abogado 5 La eficacia es nula, si el padre no trabaja no puede cumplir con
su obligacion, la eficacia buscada es burlada en la prision cuando
el Unico que pierde es el hijo porque aparte de no recibir pension

tampoco recibe carifio por parte de su padre.

En la tabla 7, se evidencia que las evaluaciones de los abogados sobre la

eficacia de la regulacién actual en la proteccién de los derechos de los alimentistas
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en Lima Norte reflejan opiniones divergentes. Por un lado, la Abogada 1 expresa
una vision negativa, especialmente en la localidad de Carabayllo, sugiriendo
deficiencias significativas en la implementacion. Asimismo, el Abogado 2 refuerza
esta perspectiva al sefialar la falta de peso de la ley y su deficiencia en la
generacion de impacto. Por otro lado, la Abogada 3 presenta una evaluacion mixta,
reconociendo la eficacia en la obtencion de pagos, pero criticando la lentitud y
complejidad del proceso. Mientras que, la Abogada 4 aboga por una revision
normativa que priorice el interés superior del nifio, proponiendo la prisiobn como una
medida alternativa condicionada al completo cumplimiento de las obligaciones
econOmicas. En contraste, el Abogado 5 califica la eficacia como nula,
argumentando que la prision no garantiza el cumplimiento de la obligacion
alimenticia y, en cambio, perjudica emocionalmente al hijo.

Por lo sefialado, se puede afirmar que estas perspectivas ilustran la falta de
consenso sobre la eficacia de la regulacién actual, destacando desafios en la
implementacion, lentitud del proceso y la necesidad de revisar las normativas para
asegurar una proteccion efectiva de los derechos de los menores alimentistas en la

region.

Tabla 8

DESAFIOS EN LA APLICACION DE LA REGULACION EN LOS DELITOS DE
OMISION A LA ASISTENCIA FAMILIAR

¢Existen desafios en la aplicacién de la regulacién sobre la omision ala
asistencia familiar que puedan contribuir a la no vulneracién de los
derechos de los menores alimentistas en Lima Norte?

Abogada 1l La administracion de Justicia le falta eficiencia, hay mucha
burocracia, para los tramites y no son efectivos.

Abogado 2 Que haya celeridad en los procesos judiciales, que es producto
de la demora por demasiada carga procesal y mucha burocracia.

Abogada 3 Todavia no se vence la falta de celeridad en estos procesos de
alimentos, toda vez que son procesos largos en donde primero
es civil y luego penal. Deberia haber un cambio normativo donde
ambos procesos puedan ser simultaneos.

Abogada 4 El desafio es que para resolver en los procesos de alimentos
existe un factor politico-cultural del derecho que no permite
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actuar con neutralidad en la configuracién de los alimentos a los
menores alimentistas.

Abogado 5 Que se busque medidas mas efectivas para obligar al mal padre
a cumplir con su obligacién. Por ejemplo, involucrar a sus
familiares directos para que ellos velen por los alimentos de sus

sobrinos, etc.

En la tabla 8, se puede evidenciar que las posturas de los abogados
convergen al sefialar desafios significativos en la aplicacién de la regulacion sobre
la omisién a la obligacion alimentaria, lo que potencialmente contribuye a la no
vulneracion de los derechos de los menores alimentistas en Lima Norte, asi la
Abogada 1 y el Abogado 2 coinciden en destacar la falta de eficiencia y celeridad
en la administracion de justicia, atribuyendo estos problemas a la burocracia y la
carga procesal. Mientras que, la Abogada 3 subraya la persistente falta de celeridad
en los procesos de alimentos y aboga por un cambio normativo que permita
simultaneidad entre los aspectos civiles y penales. Por otro lado, la Abogada 4
profundiza al identificar un desafio en la influencia politica y cultural en la resolucion
de procesos de alimentos, indicando la necesidad de neutralidad. Por ultimo, el
Abogado 5 propone medidas mas efectivas, como involucrar a familiares directos

del obligado para garantizar el cumplimiento de la deuda alimentaria.

En sintesis, estas perspectivas que sugieren nuestros entrevistados
abogados especialistas para nuestro bloque de preguntas que se refieren a nuestro
objetivo especifico 1, en que la aplicacion de la regulacion enfrenta desafios
relacionados con la burocracia, la lentitud de los procesos y factores politico-
culturales, lo que puede afectar la proteccion efectiva de los derechos de los
alimentistas en la region y que ello se condice con el estudio de Diaz y Le6n (2020),
gue considera que la efectividad en el pago de la obligacion alimentaria resulta ser
un problema social que se da por factores como el desempleo, carencia,
desplazamiento, falta de oportunidades laborales, marginacién y desintegracion
familiar, lo cual lleva a que muchos menores alimentistas se veran afectados. Pues
de todo lo dicho podemos confirmar nuestro supuesto especifico 1 que la actual

regulacion penal sobre la omision a la obligacion alimentaria afecta directamente
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los derechos de los menores alimentistas, ya que el obligado al verse limitado al

trabajo no puede cumplir con su obligacion pensionaria lo que ocasiona la

vulneracion de sus necesidades basicas del beneficiario.

Finalmente, objetivo especifico 2: Determinar de qué manera el derecho

comparado garantiza el cumplimiento de la obligacion alimenticia de los privados
de la libertad en Lima Norte, 2022

Tabla 9

LA OMISION A LA ASISTENCIA FAMILIAR EN EL DERECHO COMPARADO

¢,Como se abordan, en el derecho comparado, la omisién en la asistencia

alimenticia de los privados de libertad?

Abogada 1

Abogado 2

Abogada 3

Abogada 4

Abogado 5

Nuestra legislacién peruana es muy deficiente comparado con
otros paises vecinos, donde mas se prioriza el interés individual
y no el de las grandes mayorias, y ello ocurre en todos los delitos.
Cada pais de nuestra regidbn aborda segun sus propias
particularidades de manera eficiente en unos casos y otras muy
deficientes que en el fondo existe sufrimiento por parte del
beneficiario alimentista.

Hoy en otros paises existen los apremios para los privados de
libertad, el delito de omision a la asistencia familiar. Dicho a
premio es darle la oportunidad a que el obligado preso pueda
enmendarse y pagar su deuda, suspendiéndole su pena como
prueba.

En la mayoria de los paises de la region el delito de la omision a
la obligacion alimentaria es castigarlo, en su gran mayoria con la
privacion de la libertad del acusado sentenciado.

Colombia, la participaciéon de la familia es muy importante cuando
uno de sus miembros incumple su obligacion. La familia directa
suelen no verlo como un castigo, sino como una obligacion frente

al despojo de la manutencién y del carifio.
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En la tabla 9, las posturas de los abogados muestran una divergencia en la
evaluacion del abordaje de la omisién en la asistencia alimentaria de los privados
de libertad en el derecho comparado. Ante esto, la Abogada 1 critica la legislacion
peruana por su presunta deficiencia en comparacion con otros paises vecinos,
sugiriendo que la priorizacion del interés individual sobre el de las mayorias es una
caracteristica comun en todos los delitos. Mientras que, el Abogado 2 resalta la
variabilidad en la eficiencia de los enfoques adoptados por cada pais de la region,
reconociendo que algunos abordan la situacion de manera eficiente mientras que
otros presentan deficiencias, evidenciando el sufrimiento del beneficiario
alimentista. De otro lado, la Abogada 3 sefala que en algunos paises existen
apremios para los privados de libertad en casos de omisién a la obligacion
alimentaria, otorgandoles la oportunidad de enmendarse y pagar su deuda,
suspendiendo la pena como una prueba. Contrariamente, la Abogada 4 destaca
que, en la mayoria de los paises de la regién, la omision a la asistencia familiar se
castiga con la privacion de libertad del acusado sentenciado. Finalmente, el
Abogado 5 destaca el caso de Colombia, donde la participacion activa de la familia
se considera crucial, viendo la obligacibn como un deber frente al despojo de
manutencion y afecto.

Para finalizar, las posturas reflejan la variabilidad en enfoques legales en la
region, desde criticas a la legislacién local como un elemento esencial en la

resolucién de casos de omision a la obligacion alimentaria en Colombia.

Tabla 10

MECANISMOS EN EL DERECHO COMPARADO PARA GARANTIZAR LA
EFICACIA DEL CUMPLIMIENTO DE LA OBLIGACION ALIMENTICIA

¢, Qué mecanismos en el derecho comparado han demostrado ser
eficaces para garantizar el cumplimiento de la obligacién alimenticia de
los privados de la libertad?
Abogada 1 Hacer que cumplan su deuda alimentaria descontandoles de

su sueldo el monto asignado por el Juez; pero estamos
hablando de paises donde su economia esta basada en la
formalidad de su sociedad, pero en cambio en el Pera donde
el 70% es informal aun no logran llegar e ir directamente al

bolsillo del obligado alimentista.
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Abogado 2 En unos paises existe la unificacion de los procesos civiles de
alimentos con el tema penal de obligacion alimentaria.

Abogada 3 Que los presos dentro de la carcel trabajen y que sus
productos sean vendidos serio para ayuda de las autoridades
pertinentes como politica con central en ese delito.

Abogada 4 Reduccion de la pena por trabajo y estudio.
Organismos deudores de asignaciones familiares.
procedimientos de pago directo.
Caja de subsidios familiares.

Abogado 5 Las atribuciones familiares frente a un menor olvidado por su
progenitor, ya que al ser familiares directos no permiten que

estos menores queden en el abandono.

La tabla 10, se parecian las posturas de los abogados respecto a las
estrategias en el derecho comparado para garantizar el cumplimiento de la
obligacion alimenticia de los privados de la libertad, de este modo la Abogada 1
destaca la eficacia de descontar el monto asignado por el Juez directamente del
sueldo del obligado alimentista, una medida aplicable en paises con economias
formalizadas, aunque sefiala la dificultad de implementar esto en el contexto
peruano, donde la informalidad es alta. Ademas, el Abogado 2 menciona la
unificaciébn de los procesos civiles y penales relacionados con la obligacion
alimentaria como una practica en algunos paises. Por su lado, la Abogada 3
propone que los presos trabajen dentro de la cércel y vendan sus productos para
generar recursos que ayuden a cumplir con la obligacién alimenticia, presentando
esta medida como una politica central en la lucha contra este delito. En contraste,
la Abogada 4 enumera varias estrategias, como la reduccion de la pena por trabajo
y estudio, organismos deudores de asignaciones familiares, procedimientos de
pago directo y cajas de subsidios familiares. Por ultimo, el Abogado 5 destaca la
importancia de las atribuciones familiares frente a menores abandonados por su
progenitor, sugiriendo que la intervencion de familiares directos evita que estos
menores queden en el abandono.

En sintesis, las posturas reflejan enfoques variados, desde medidas directas

sobre los ingresos del obligado hasta estrategias que involucran el trabajo de los
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presos, unificacién de procesos legales y la participacion activa de organismos y

familiares para garantizar el cumplimiento de la obligacion alimenticia.

Tabla 11

DISPOSICIONES LEGALES EN EL DERECHO COMPARADO PARA HACER
EFECTO EL CUMPLIMIENTO DE LA PENSION ALIMENTICIA

¢Existen disposiciones legales en el derecho comparado que han
demostrado ser efectivas en garantizar el cumplimiento de la obligacion
alimenticia de los privados de la libertad?
Abogada 1 En algunos paises vecinos donde hay cierta a estabilidad de

sus trabajadores si, pero es en el Peri donde no se logra
efectivizar ello por su naturaleza de ser un sistema econémico
muy informal.

Abogado 2 Nuestra regidbn sudamericana por lo mismo que esta
compuesto por paises subdesarrollados no logra efectivizar en
sus sistemas de justicia a fin de no dafar al nifio alimentista.

Abogada 3 Los apremios personales que luego de un tiempo prudencial
en carcel a manera de meditacion logre que el deudor
alimentario pague su obligacién para no volver a recaer en lo
mismo.

Abogada 4 Las penas privativas de la libertad.

Las multas.

Inhabilitacion especial por el ejercicio para el ejercicio de la
patria potestad.

Otras formas para cobrar pension de alimentos que depende
de cada pais.

Abogado 5 Si existen. En Estado Unidos existe la educacion, los hijos no

deben ser abandonados bajo ningin concepto.

En la tabla 11, se puede apreciar que las posturas de los abogados reflejan
una diversidad de opiniones sobre la efectividad de las disposiciones legales en el
derecho comparado para garantizar el cumplimiento de la obligacién alimenticia de
los privados de la libertad, de esta forma la Abogada 1 y el Abogado 2 coinciden en

destacar las dificultades para efectivizar estas disposiciones en paises
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subdesarrollados, especialmente en contextos econdmicos informales como el
peruano. Mientras que, la Abogada 3 sugiere apremios personales, como periodos
de carcel, como una medida para meditar sobre la obligacion alimenticia, buscando
un cambio de comportamiento en el deudor alimentario. En contraste, la Abogada
4 presenta diversas disposiciones legales, como penas privativas de libertad,
multas e inhabilitacion para el ejercicio de la patria potestad, destacando la variedad
de enfoques segun cada pais. Por ultimo, el Abogado 5 menciona la educaciéon
como una medida efectiva en Estados Unidos para prevenir el abandono de hijos,

mostrando cémo se aborda la obligacion alimenticia desde un enfoque educativo.

En sintesis, se puede afirmar que para nuestro objetivo especifico 2, las
posturas en las respuestas ilustran la complejidad y variedad de las disposiciones
legales en diferentes paises, abordando desde sanciones tradicionales hasta
enfoques méas educativos para garantizar el cumplimiento de la obligacion
alimenticia en contextos de privacion de libertad, en especial con el planteamiento
del boliviano Patzi (2011), quien sugiere que para potenciar la efectividad en el
cumplimiento de las obligaciones alimentarias, seria pertinente la aplicacion de
medidas de apremio de suspension de pena efectiva luego de 3 meses de reclusion
para el pago de la obligacién alimentaria, ello para inducir favorablemente hacia el
beneficiario alimentista; y que posteriormente sirviera en la legislacion de ese pais
pues se aplica dicho apremio personal bajo el Art. 11.11 de la ley LAPACOP (Ley de
Abolicion de Prision y Apremio Corporal por Obligacion Patrimonial., asi también
con la experiencia normativa argentina de practicamente la unificacion del proceso
civil y penal en su Ley N° 13944, que dice que quien incumple los deberes de
asistencia familiar, incluso sin la mediacién de sentencia alguna , es decir solo basta
con la denuncia penal del hecho factico para ingresar a prision de un mes a dos
afos, de esa manera se evitaria la acumulacion desmedida de la deudas que es
una de las causas del no pago de la obligacion alimentaria en nuestro pais; por lo
tanto se determind que el derecho comparado asegura el cumplimiento de la
obligacion alimenticia de los privados de la libertad, debido a que como por ejemplo
brindan apremios en nos casos reduciendo su penay en otras convirtiendo su pena

a fin de que puedan cumplir con su obligacion alimentaria.
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V. CONCLUSIONES

Primero. - Se concluyd que, los obligados alimentistas privados de la libertad no
garantizan el cumplimiento de la obligacion alimenticia en Lima Norte, 2022, debido
a que enfrentan desafios que abarcan desde cuestiones legales y econdmicas
hasta aspectos emocionales relacionados con el estrés carcelario, ademas en
cuanto a los mecanismos, las respuestas varian desde el apoyo familiar hasta la

propuesta de trabajar dentro del establecimiento penitenciario.

Segundo. - Se determind la regulacién vigente del delito de omisién a la obligacion
alimentaria en Lima Norte tiene repercusiones significativas en los derechos de los
alimentistas, ya que les impacta negativamente en su bienestar, lo cual es
evidenciado por la falta de asignacion oportuna para su alimentacién, lo que
conduce a problemas de salud como la anemia y la desnutricibn. Ademas, la
ausencia de conexion familiar y emocional con el obligado ausente afecta su salud
psicolégica y dificulta la cobertura de sus necesidades béasicas. Estos problemas se
reflejan en la falta de concentracion en los estudios, la baja autoestima y otras

repercusiones en la adolescencia.

Tercero. - Se determin6 que en el derecho comparado existe una discrepancia en
las practicas legales y enfoques adoptados por distintos paises, mientras algunos
priorizan la penalizacion con privacion de libertad, otros buscan mecanismos mas
flexibles, como descuentos directos de salarios, programas de trabajo dentro de la
carcel, o sanciones alternativas que fomentan la reinsercion. Ademas, las
diferencias economicas y culturales entre naciones influyen en la efectividad de
estas estrategias, asimismo, la existencia de apremios personales y medidas que

evitan la reincidencia demuestran enfoques mas holisticos.
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VI. RECOMENDACIONES

Primero. - Implementar medidas integrales con el objetivo de abordar desafios
multidimensionales que enfrentan los obligados alimentistas privados de la libertad
en Lima, esto incluiria estrategias legales que agilicen los tramites y consideren la
informalidad econdmica, asi como programas de apoyo emocional y laboral dentro

de las céarceles para facilitar el cumplimiento de la obligacién alimenticia.

Segundo. — Realizar una modificatoria a la regulacion vigente en la unificacién de
los procesos civil de alimentos y el penal del delito de omision de la obligacién
alimentaria, en todo caso que estas sean simultaneas para que asi no se produzca
la acumulacion de la deuda que va producir que ésta sea dificil de pagar hasta
llegar a ser impagable en muchos casos, priorizando asi el interés superior de los
menores alimentistas, lo que llevara a la finalidad de la agilizacién de los procesos
judiciales, la imposicién de sanciones proporcionales y eficientes, asi como la
implementacion de mecanismos que eviten la revictimizacion secundaria de los

menores, garantizando su bienestar integral.

Tercero. -Implementar enfoques flexibles en la legislacion nacional, tomando como
referencia las practicas exitosas del derecho comparado, esto implica considerar
alternativas a la privacion de libertad, como descuentos directos de salarios o
programas de reinsercion, adaptando estas estrategias a la realidad econémica y
cultural de Lima Norte. De este modo, la revision normativa debe buscar un
equilibrio entre la aplicacion de la ley y la atencion a las necesidades particulares

de los obligados alimentistas privados de la libertad.
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4. OAF: Aungue en la préactica se pide liquidacion de pensiones devengadas, no
es requisito de procedibilidad [Casacion  02-2010, Lambayeque].
Link: bit.ly/3]VSERmM

5. El delito de OAF busca sancionar el incumplimiento, mas no la forma del pago
de las pensiones devengadas [Revision de Sentencia 332-2014, Cajamarca)l.
Link: bit.ly/3Z5tKy0

6. Seis elementos tipicos del delito de «omision de la asistencia familiar» [Revision
de Sentencia NCPP 154-2019, Lima]. Link: bit.ly/3WRPL2v

7. Sentencia que condena por OAF pierde valor si sentencia civil es declarada
nula [Revision de Sentencia NCPP 39-2019, Arequipa]. Link: bit.ly/3er940n

8. Control difuso: Se debe aplicar una pena suspendida para que el condenado no
habitual por OAF pueda cumplir con pension de alimentos [Consulta 13825-
2015, Del Santa]. Link: bit.ly/3E3KMYTr
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CATEGORIA
DE
ESTUDIO

Derecho de
alimentos

Obligados
alimentistas
privados de
la libertad

Anexo 1.
DEFINICION CONCEPTUAL

Se refieren al conjunto de
derechos legales y
obligaciones que tienen los
padres o tutores legales para
proporcionar apoyo financiero
y material a sus hijos menores
de edad. Estos derechos
incluyen la responsabilidad
de cubrir las necesidades
bésicas de los nifios, como
alimentacion, vivienda,
educacion y atencion médica.

Son individuos que tienen la
responsabilidad legal de
proporcionar alimentos a sus
hijos o dependientes y que se
encuentran cumpliendo una
condena en prision.

MATRIZ DE CATEGORIZACION APRIORISTICA
OBJETIVO GENERAL Y SUBCATEGORIAS

PROBLEMA GENERAL
Y ESPECIFICO

PROBLEMA GENERAL

¢,De qué manera los obligados
alimentistas privados de la
libertad garantizan el
cumplimiento de la obligacién
alimenticia en Lima Norte,
20227

PROBLEMA ESPECIFICO

¢De qué manera la actual
regulacion sobre la omision a la
asistencia familiar afecta el
derecho de los menores
alimentistas?

¢De qué manera el derecho
comparado garantiza el
cumplimiento de la obligacién
alimenticia de los privados de la
libertad?

ESPECIFICO

Objetivo General

Analizar qué manera los
obligados alimentistas privados
de la libertad garantizan el
cumplimiento de la obligacion
alimenticia en Lima Norte, 2022

Objetivos Especificos.
Determinar de qué manera la
actual regulacion sobre la
omision a la asistencia familiar
afecta el derecho de los
menores alimentistas en Lima
Norte, 2022.

Determinar de qué manera el
derecho comparado garantiza el
cumplimiento de la obligaciéon
alimenticia de los privados de la
libertad en Lima Norte, 2022.

Talleres
productivos

Remuneracién por
el trabajo

Pension de
alimentos

Incumplimiento a
las Deudas
Alimentarias



Anexo 2. Validacién del instrumento

/ ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Anexo 2

Evaluacién por juicio de experto

Respetado Juez; usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento denominado guia
de andlisis documental de |a tesis “La eficacia del derecho de alimentos a cargo de los
obligados alimentistas privados de libertad, Lima Norte 2022”. La evaluacion del
instrumento es de gran relevancia para lograr que sea valido y que los resultados ol?tefufios
a parir de este sean utilizados eficientemente; aportando al quehacer juridico.
Agradecemos su valiosa colaboracion.

1. Datos Generales del Juez

All
Nombre del Juez: FENSHING Npna/N Avon MATW S,
Grado profesional: MaglsteﬂMsestro)ﬁ Doctor ( )
Clinica ( ) Social ( )
Area de formacién académica:
Educativa( ) Organizacional ()
/
Area de experiencia profesional: mm pﬂOCM / évml D/’I/
Institucién donde labora: e ,p(j £ (,4
2 a4 anos ()
Ti d riencia *
pr%?e';oionoar:nl a'r’:a: Mas de 5 afios K)

2. Propésito de la evaluacién

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos.

\ 3. Datos de la escala (datos del instrumento)

Nombre: Guia de entrevista

. Rosas Tasayco, Roberto
Autores: Zelada Vergara, Wilder Edwin

Procedencia: Universidad Cesar Vallejo

Administracién: Se realizara de forma presencial y virtual
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Tiempo de :
aplicacién: 60 minutos
Ambito de aplicacién: | Lima Norte
Objetivo general:
Analizar qué manera los obligados alimentistas pdvados‘de
la liertad garantizan el cumplimiento de la obligacion
alimenticia en Lima Norte, 2022
Significacion: Objetivos especificos:
- Determinar de qué manera la actual regulacion sobre
la omision a la asistencia familiar afecta el derecho
de los menores alimentistas en Lima Norte, 2022
. Determinar de qué manera el derecho comparado
garantiza e! cumplimiento de la obligacién alimenticia
\ de los privados de la libertad en Lima Norte, 2022
4] Soporte teérico
Subescala ey
Escala/Area (dimensiones) definicion
No corresponde No corresponde No corresponde
ntac e inst nto [ juez:

A continuacion, usted le presento la guia de entrevista elaborado por Rosas Tasayco,
Roberto y Zelada Vergara, Wilder Edwin en el afio 2023, de acuerdo con los siguientes

indicadores califique cada uno de los items segun comesponda.

Categoria Calificaciéon Indicador
lhttz:umple con el El item no es claro.
CLARIDAD El item requiere bastantes
El item se modificaciones © una medificacion
comprende 2. Bajo nivel muy grande en el uso de las palabras
faciimente, es de acuerdo con su significado o por ia
decir, su ordenacion de estas.
sintactica y Se requiere una modificacién muy
semantica son | 3. Moderado nivel especifica de algunos de los términcs
adecuadas. del item.
o El item no tiene relacion logica con la
/"ff Alto nivel > di vy

———
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COHERENCIA

1. Totalmente en
desacuerdo (no cumple
con el criterio)

El item no tiene relacion légica con la
dimension.

El item tiene
relacion légica

2. Desacuerdo (bajo
nivel de acuerdo)

El item tiene una relacion tangencial / '

lejana con la dimension.

con la dimension
© indicador que

—
3. Acuerdo (moderado | El item tiene una relacion rpn_:derada
: E —con la dimensién que esta midiendo.

esta midiendo.

C

4. Totalmente de

El item se encuentra esta relacionado

con la dimension que esta midiendo.

pd
Leercon mmﬁ' nto los items y cagﬂﬁcar M
brinde sus cb 2 pertinente.

1. No cumple con el criterio

2. Bajo nivel

=

Categorias del Instrumento:

« Primera Categoria: Derecho de Alimgntos

ntistas Privados de Libertad

AN

Firma del evaluadbr

DNI:

0)98%¥ 70

acuerdo (alto nivel) e € :
\._1 No.cumplecor nel : El item puede ser ehnwn:doésm zue SI:
ada la medicion de
RELEVANCIA | criterio s nzfgﬁ‘
= Re"‘I e El item tiene alguna relevancia, pero ‘
i esenr;ualo 2. Bajo nivel otro item puede estar incluyendo o
‘;neg d;::';s que mide éste. it
. rado Aivel— i i ante
incdui 3. Mode n El item es relativamente im |
g = e £l item es muy relevante y debe ser
“Alto nivel incluido. ‘ e
escala de 1a 4 su valoracion, as/ como solicitamos
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Anexo 2

Evaluacién por juicio do experto

R“ngdo Juez, usted ha sido sefeccionado para eviluar ef instrumanto denominada guin
de andlisis documental de la fesis ‘La oficacla del derecho de alimentos a cargo de los
9""9:60: alimentistas privados do libertad, Lima Norte 2022 La oviduntitn del
instrumento es de gran relovancn para lograr que sen valide y que los resultados oblenidos
a partir de este sean ulilizados efidentemente, aportando ol quehacef juridics
Agradecemos su valiosa colaboracién,

1. Datos Generales del Juez

¢ —— ——— S

Nombre del Juez:

Grado profesional:

Area de formaclén académica:

Area de experiencia profesional:

b ——

Institucién donde labora:

Tiempo de experiencia
profesional en el frea:

B i la cl

f"ld'\',k, S"_‘_’_-VW'_'J Gen gales
Maglister/Maestro ()  Doctor ()

Social ( )
Organizacional ()

Clinica ( )

Educativa ( )

Deeeepo PENAL
Ued

2a4ahos ()
Mas de 5 afos (X)

e s —

Validar el contenido del instrumento, por juicio de expertos,

3. Datos de la escala (datos del instrumento) .

- =3 s s
Nombre: Guia de entrevista
) Rosas Tasayco, Roberto
Autores: Zelada Vergara, Wilder Edwin
Procedencia: Universidad Cesar Valiejo
Administracién: | Se realizara de forma presencial y virtual




Tlompo de
aplicacion:

Ambito de aplicacion

!

G0 minutos
Lima None

Objetivo general

Analizar qué manera fos obligados ahmentistas prvados de |

la libetad garantizan el cumplimiento de la obligacion
alimenticaa en Lima Norte, 2022 |

I
Significacion, Objetivos especificos. :
Deterrminar de qué manera la actual regulacién sobre |
la omisién a la asistencia familiar afecta el derecho
de los menores alimentistas en Lima Norte, 2022
- Determinar de qué manera €l derecho comparado
garantiza ¢l cumplimicnto de ta obligacitn alimenticia |
de los privados de la ibertad en Lima Norte, 2022 I
4. Soporte tedrico
Subescala 8.4
Escala/Area (dimensiones) definicién
" No corresponde Nocorresponde | Nocoresponde |
5. i n zZ:

A continuacién, usted le presento la guia de entrevista elaborado por Reosas Tasayco,
Roberto y Zelada Vergara, Wilder Edwin en el afio 2023, de acuerdo con los siguientes

indicadores califique cada uno de los ftems segun corresponda.

Categoria Calificacion Indicador
;ﬁr:g:umphoonel BMmudm.
CLARIDAD El item requiere  bastantes
El item se modificaciones o una modificacion
comprende 2. Bajo nivel muy grande en el uso de las palabras
facilmente, es de acuerdo con su significado o por la
decir, su ordenacién de estas.
sintactica y Se requiere una modificacién muy
gamantica son | 3. Moderado nivel especifica de algunos de los términos
adecuadas, del item.
4 El item no tiene relacién logica con la
4 dimensién,




IDAD CESAR VALLE J0

1 Totalmente en

con o critenn)

¢ Dosncuerdo (bao
nivel de acuerdo)

nm(’
4 Tota o de
 acuerdd ( nevel )
1 No cumple con ol
RELEVANCIA  citeno
El item es
esencial ©
importante. es 2 Bajo nivel
d debe |
o?,:dm"' 3 Moderado nivel

Loer con deferwmventy s items y caMficar en una escata de 1 8 4 SU VOOrRcoN, aslcomsobalonm
SN0 partnenie

LONKIO Sus CLSOrVNCIONDS Gue &
' 1 No cumple con el crteno
| |

?2 Bajo nivel

'3 Moderado nivel

"4 Allomvol><
l 5o, WA

Categorias del Instrumento:

desacuerdo (no cumple

3 Acuerdo (modersdo

"E1 tem tene alguna relevancia, pero

I
| £1 item no tiene retacion logica con la

amansion
LEL item tene una relacion tangencial /| .

to}ann con la dimensdn 1
" £l Hem tiena una relacion moderada |

| con la dimenson que esta midiendo
"E1 (tem se encuentra estd relacionado |

| con la Gsmension que esta maendo
" El #em puede ser ehminado sin que se
vea afectada la medicion de la

dimension

otro lem puede estar incluyendo 1o

| que mide éste
El Hem es relativamente importante
"El item es muy relevante y debe ser

includo

« Pnmera Categoria Derecho de Alimentos
» Segunda Categoria Obligades Alimentistas Privados de Libertad

" s}:m Gonza'es
U AROGALO

CAL NS5

e L .

Firma del evaluador

A
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Anexo 2

Evaluacién por juicio de experto

Respetado Juez: usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumenta dencminads guia
de andlisis documental de |a tesis “La eficacia del derecho de alimentos a cargo de los
obligados alimentistas privados de libertad, Lima Norte 2022". La evaluacién del
instruments es de gran relevancia para lograr que sea valido y que los resuliados obienidos
a parr de este sean uslizados eficeniemente, aportando al quehacar juridico.
Agradecemos su vakosa colaboracion,

1. Datos Generales del Juez

A )

Nombre del Juez: Canteo ne L; vt LAnverio
Grado profesional: MagisterMasstro (<) Doctor ()
Clica () Socigg ( )
Area de formacion académica:
Educativa (>) Organizacionsl { )

Area de experioncia profesional: | e are (i v esess 7o s

Institucion donde labora:
) Z2adafos ()
Q Tiempo de experiencia
N lonal en el &rea: Mas de S aftos (X) |
y

Nombre: Guia de entrevista
. Rosas Tasayco, Roberio
Autores: Zelada Vargara, Wikder Edwin

Procedencia: Universidad Cesar Vallejo

Administracién: | Se reafizara de forma presencial y vitual

ST
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Tiempo de
aplicacién: 60 minutos
Ambito de aplicacian: | Lima Norte
Objetivo general.
Anslizar qué manera los obligados almentistas privades de
la ibartad garantizan & cumplimiento de fa obligacién
glimenticia en Lima Norte, 2022
Signifcacion. Objetivos especificos.
. Delerminar de qué maners la actual regulacion sobre
ia omisidn 8 |a asstencia familar afecta el derecho
de los menores almentistas en Lima Nore, 2022
- Determinar de qué manera el derecho cunpup@o
garantiza o cumplimiento de la cbligacidn aimenticia
de 105 privados de ka lbedad en Lima Norte, 2022
4. Soporte tedrico
Subescala
Escala/Area (i jones) definicién
No corresponde No corresponde No corresponde
Presentacién de instrumento para el juez:

A continuacion, usied le presanto |3 guia de entrevista elaborado por Rosas Tasayco,
Roberto y Zelada Vergara, Wilder Edwin en &l aflo 2023, de acuerdo con los siguientes

indicadores callfique cada uno de ks tems segun coresponds.

Categoria Calificacion Indicador
1. No cumple con &
ciiterio El itam no es claro.
CLARIDAD El #Wem  reguiere  bastanies
El item se modficaciones o una modificackén
comprende 2. Baj nivel muy grande en &f uso de las palabras
facimente, es de acuerdo con su significado o por la
decir, su ordenacidn de eslas.

y Se requiere una modficacion muy
semantica son | 3. Moderado nivel especifica de algunos de los términos
adecuadas. del item.

£] flem no tiene relacién légica con la
o%%® INVESTIGA
e UCV

Lot oov raww
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includo

3. Moderado nivel

1. Totalmeante en " x -
C &m (no cumple En";";oﬂ: tiene redacién Kgica con la
Elitemn tigne  -0n 8! criterio)
relacion Idgica 2. Desacuerdo (bap El item tene una refacion tangencial /
con la dimension Lvel d8 acuerdo) jejana con |8 dimensién.
oindicador que | 3. Acuerdo (moderado | El item tiens una relacon moderada
esta midiendo,  |-Mivel) con Ia dimensidn que esta midenda.
© | 4. Totaimenie de El flem =& encuentra et refaconado
Scuerdo (anc nvel) con 1a dimension que esta midenda,
El item pueda ser eliminado sm que se
1. No cumple con & .
ggugumm"' :fad_odadalamwndoh
El tem es mensitn.
esencal o El item tiene auna relevancia, pero
importante, es 2. Bajo nivel ctro item puede estar induyendo o
decir debe ser gue rmice Ssto.

£l e es relatvamante im ne

4. A%o nivel

El [tem a5 muy relevante y debe ser |
nehido

Loar con dalanihanio 05 Sevms y CAVIGA a0 Una escals o8 13 4 su valorscion, as! como soMatamos
bringe sus chservaciones Gue considers pavdiienia

1. No cumple con e creeno

2. Bajo nivel
3. Moderado nivel

4. Alto nivel

935

Categorias del Instrumento:

e Primera Categoria: Derecho de Alimentos
Segunda Categoria: Obligados Aimentistas Privados de Libertad

~
. !
/ nm}oelm
DNILE I DM 1 2 6%
[V



Anexo 4.

Matriz de Triangulacion

PREGUNTAS Sara Susana Vallejo Eladio Burgos Vilma Luisa Fernandez Milagros Campos Rosas Mariano Rodolfo Salas Quispe
Vésquez Bermudez Peralta Abogada Abogado Interpretacién
Abogada Abogado Abogada
Los abogados expresan diversas opiniones sobre temas
Estrés carcelario, Estar privado de la Libertad es | legales y sociales, incluyendo la lentitud judicial, la
¢Cudles son los ansiedad de poder limitante para poder cumplir con | generacion de ingresos desde la prisiéon y la privaciéon de
principales desafios La lentitud de la | saliren libertady sobre | La falta de generacion | Trabajar dentro del | la obligacién que cumple como | libertad en relacion con las obligaciones parentales. Eladio

que enfrentan los
obligados alimentistas
privados de libertad
en Lima Norte para

administracion  de
justicia y los tramites
no avanzan, luego
de haber cancelado

todo grado de
conciencia de no haber
cumplido con el deber
de padre; es decir, no

de ingresos, Yy si
pudieran trabajar
donde puedan colocar
sus productos que

establecimiento

penitenciario. El grado
de instruccion. El
monto de la pensién

padre. La Libertad es esencial
para. Cumplir la obligacién. No
entiendo el concepto de privada
de libertad porque con ellos no

Burgos Bermuidez destaca la demora judicial y el estrés
carcelario, Vilma Luisa Fernandez Peralta se centra en la
generacion de ingresos, Milagros Campos Rosas aboga por
trabajar dentro de la prision, y Mariano Rodolfo Salas Quispe

cumplir con la su deuda. darle para los | realizan en la prision. alimenticia solicitada. puede apafiar la diferencia de los | resalta la limitacién que la privacién de libertad impone en el
obligacion alimentos a  sus malos padres que se olvidan de | cumplimiento de deberes parentales, cuestionando la légica
alimenticia? menores hijos. su sancién, pero meterles preso | de encarcelar a aquellos que cumplen con sus sanciones. La
no tiene sentido. diversidad de opiniones refleja la complejidad de estos temas

legales y sociales.
¢Cuéles son los Poder estudiar o | Ninguno. No existe ningln | Las perspectivas presentadas sugieren diferentes enfoques
mecanismos que | Tienen pocos | Trabajar en los talleres trabajar dentro del | mecanismo viable, al menos en | en relacion con los mecanismos para cumplir con las

tienen los obligados
alimentistas privados
de libertad en Lima
Norte para garantizar
el cumplimiento de la
obligacién

alimenticia?

mecanismos o casi
nulos sino solo el
pago completo de la
deuda alimentaria,
amparados solo en
el apoyo familiar

de los penales para
poder  socorrer y
cumplir con la
responsabilidad de
todo padre con sus
menores hijos.

El apoyo familiar a
través de préstamos,

juntas de actividades
para garantizar el
pago.

establecimiento
penitenciario y de esa
manera reducir su
pena, reinsertarse en
la sociedad y poder
cumplir con el pago de
la pension de
alimentos.

la practica. Estar privado de la
libertad es quedarse con las
manos atadas, ya que el estar
encerrado no puede trabajar, por
ende, si no se trabaja no hay
sueldo.

obligaciones de deuda alimentaria. Algunas propuestas
incluyen trabajar en talleres penitenciarios o recibir apoyo
familiar a través de préstamos y actividades conjuntas. En
contraste, otra visibn mas pesimista sostiene que no hay
mecanismos viables en la practica cuando se estéa privado de
libertad, ya que la falta de trabajo limita la capacidad de
obtener ingresos.

¢Cémo perciben los
beneficiarios la
efectividad de Ia
medida tomada de

prisién a los
obligados

alimentistas para
cumplir con la

obligacion alimenticia
en Lima Norte?

Poca efectividad, por
ejemplo, en el cono
Norte al menos en el
Juzgado de
Carabayllo retardan
0 no envian a la
fiscalia
oportunamente el
expediente, lo cual
llevara al desanimo
al beneficiario.

Como una obligacion
de fuerza, como un
cobro por coaccién
mas no un acto de
voluntad.

Si son nifios menores,
no perciben, en

cambio, Si son
adolescentes
intervienen para

arreglar. A un acuerdo
con el obligado
impulsandolo a la
madre a ello, incluso
aceptando el pago de
una parte de la deuda.

Los beneficiarios se
preguntan si estando
recluidos podran pagar
la pension de
alimentos. Asimismo,
también se cuestionan
si fue lo correcto
presentar la demanda
de alimentos y
terminan en un
proceso penal y otros
consideran que se hizo
justicia en su causa.

Mal, es una deuda que priva de
la libertad y por lo tanto les priva
de trabajar. Estar privado de la
libertad no ayuda en algo a la
situacion del menor, ya que por
el contrario cuando estd en
prisién se limita el cumplimiento
de la obligacion.

Las perspectivas contrastan en la efectividad y percepcién de
los mecanismos legales para asegurar el pago de la pension
alimenticia. Se destaca la lentitud en el proceso judicial en el
cono Norte, la visién de la pension como una obligacion
coercitiva, y la incertidumbre de los beneficiarios recluidos
sobre su capacidad para cumplir con la obligacion. Algunos
consideran positivo llegar a acuerdos parciales, mientras que
otros enfatizan negativamente que la privacion de libertad
limita significativamente la capacidad de trabajar y, por ende,
de cumplir con la pension alimenticia. La variedad de
opiniones refleja la complejidad y las diversas repercusiones
de los procedimientos legales asociados con la pension de
alimentos.

¢Cudles son las
repercusiones  que
observa en la vida

cotidiana de los

No reciben en el
tiempo necesario la
asignaciéon para su
alimentacion lo que

No pueden
alimentarse bien lo que

No hay conexion
familiar y emocional
con el obligado

No perciben el pago
por derecho de
alimentos.

Los menores alimentistas sufren,
por dos razones, no reciben
pension, ni atencién de su padre
por estar privado de la libertad, la
carencia econémica incrementa

Se destaca repercusiones negativas ante la falta de pago de
la pensién alimenticia en los menores. La demora en la
asignacion afecta su supervivencia y concentraciéon en los
estudios, generando anemia y baja autoestima. Ademas, se




menores alimentistas
en Lima Norte como
consecuencia de la
regulacién vigente del
delito de omisién a la
asistencia familiar?

afectara en su
supervivencia
produciéndoles
anemia  que le
llevara a la falta de
concentracion en
sus estudios.

le puede producir
anemia mas baja
autoestima.

ausente. Ello va a
repercutir en el plano
psicologico, asi como
para la cobertura de

Anemia y desnutricién
en los menores
alimentistas.

La falta de
concentracion en el
centro educativo.
Repercusion  en la
adolescencia.

y también la ausencia del afecto.
Esta perspectiva sugiere que la
prisién no asegura el
cumplimiento del pago, de lo
contrario, afecta
emocionalmente a los menores
indefensos.

resalta la ausencia emocional y econémica del padre, lo que
impacta negativamente en las necesidades bésicas y el
desarrollo psicolégico de los nifios. En conjunto, evidencian
las complejas consecuencias de la falta de cumplimiento de
la pension en aspectos econémicos y emocionales de los
menores indefensos.

;Como evalia la
eficacia de la
regulacion actual en
la proteccion de los
derechos de los
menores alimentistas
en Lima Norte?

En forma negativa, al
menos en
Carabayllo.

Que aun es deficiente,
no se siente el peso de
la ley.

sus necesidades
basicas.
Eficaz, pero no es

eficiente. En la region,
la mayoria se logra
cobrar solo que es
lenta y engorrosa el

pago.

Hoy las normas deben
de garantizar el interés
superior del nifio en la
obtencion de la
pensién de alimentos.
Es asi que el delito de
omisién de asistencia
familiar puede
convertirse en una
pena privativa de
libertad alternativa,
siempre y cuando se
pague el integro de la
reparacion civil y la
deuda por alimentos.

La eficacia es nula, si el padre no
trabaja no puede cumplir con su
obligacion, la eficacia buscada
es burlada en la prisiéon cuando el
Gnico que pierde es el hijo porque
aparte de no recibir pension
tampoco recibe carifio por parte
de su padre.

Se ofrecen evaluaciones diversas sobre la efectividad de los
mecanismos legales relacionados con la pensién alimenticia.
Mientras que una postura describe la situacién en Carabayllo
de manera negativa, indicando deficiencias, otra sugiere que
la aplicacion de la ley es deficiente y no se percibe su
impacto. En contraste, una perspectiva mas optimista
destaca que, aunque lenta y engorrosa, la mayoria logra
cobrar la pensién en la regién. La cuarta postura aboga por
normas que garanticen el interés superior del nifio y propone
el delito de omision de asistencia familiar como pena privativa
de libertad alternativa, condicionada al pago completo de la
reparacion civil y la deuda por alimentos. En contraposicion,
la ultima perspectiva sostiene que la eficacia es nula, ya que,
si el padre no trabaja, no puede cumplir con su obligacién, y
argumenta que la prisién no garantiza la efectividad, ya que
el hijo pierde tanto la pensién como el afecto paterno.

¢ Existen desafios en
la aplicacion de la
regulaciéon sobre la
omisién a la
asistencia familiar
que puedan contribuir
ala no vulneracién de
los derechos de los
menores alimentistas
en Lima Norte?

La administracién de

Justicia le falta
eficiencia, hay
mucha burocracia,

para los tramites y
no son efectivos.

Que haya celeridad en
los procesos judiciales,
que es producto de la
demora por demasiada
carga procesal y
mucha burocracia.

Todavia no se vence la
falta de celeridad en
estos procesos de
alimentos, toda vez
que son  procesos
largos en  donde
primero es civil y luego
penal. Deberia haber
un cambio normativo

donde ambos
procesos puedan ser
simultaneos.

El desafio es que para
resolver en los
procesos de alimentos
existe un factor
politico-cultural del
derecho que no
permite actuar con
neutralidad en la
configuracion de los
alimentos a los
menores alimentistas.

Que se busque medidas mas
efectivas para obligar al mal

padre a cumplir con su
obligacion. Por ejemplo,
involucrar a sus familiares

directos para que ellos velen por
los alimentos de sus sobrinos,
etc.

Las experiencias varian en su evaluacion de la administracion
de justicia para los procesos de alimentos. Mientras algunas
critican la burocracia y falta de eficiencia, otras resaltan la
demora debido a la carga procesal. Se destaca la persistente
falta de celeridad, proponiendo cambios normativos para
agilizar los procesos. También se sefiala un desafio politico-
cultural que afecta la neutralidad en la configuracién de los
alimentos. Otra propuesta sugiere medidas mas efectivas,
como involucrar a familiares directos del mal padre para
garantizar el cumplimiento de la obligacion alimentaria. Estas
opiniones reflejan diversas preocupaciones y propuestas
para mejorar la administracion de justicia en los casos de
alimentos.

¢ Coémo se abordan,
en el derecho
comparado, la
omision en la
asistencia alimenticia

Nuestra legislacion
peruana es muy
deficiente

comparado con otros
paises vecinos,
donde mas se

prioriza el interés

Cada pais de nuestra
region aborda segln
sus propias
particularidades de
manera eficiente en
unos casos y otras
muy deficientes que en

Hoy en otros paises
existen los apremios
para los privados de
libertad, el delito de
omision a la asistencia
familiar. Dicho a
premio es darle la

En la mayoria de los
paises de la regién el
delito de la omision a la
asistencia familiar es
castigarlo, en su gran

Colombia, la participacion de la
familia es muy importante
cuando un miembro de la familia
incumple su obligacion. La
familia directa suelen no verlo

Se resaltan criticas a la legislacién peruana en comparacion
con otros paises vecinos respecto a los delitos de omision a
la asistencia familiar. Se sefiala la deficiencia y falta de
priorizacion del interés de las mayorias en Perd. Las
variaciones en la eficiencia de abordar estos casos en la
region y el sufrimiento de los beneficiarios alimentistas se
destacan en la segunda postura. La tercera perspectiva
destaca la existencia de apremios para los privados de
libertad en otros paises, proponiendo la suspension de la
pena como oportunidad para enmendar y pagar deudas. En




de los privados de
libertad?

individual y no el de
las grandes
mayorias, y ello
ocurre en todos los
delitos.

el fondo existe
sufrimiento por parte
del beneficiario
alimentista.

oportunidad a que el
obligado preso pueda
enmendarse y pagar
su deuda,
suspendiéndole su
pena como prueba.

mayoria con la
privacion de la libertad
del acusado

sentenciado.

como un castigo, sino como una
obligacién frente al despojo de la
manutencion y del carifio.

contraste, la cuarta perspectiva menciona la prevalencia de
la privacion de libertad como castigo en la mayoria de los
paises de la region por el delito de omision a la asistencia
familiar. La dltima postura de Colombia enfatiza la
importancia de la participacion familiar en cumplir la
obligacion frente al despojo de manutencién y afecto. Estas
visiones ofrecen una panoramica diversa de las practicas y
percepciones en la regién sobre la asistencia familiar y sus
consecuencias legales.

¢ Qué mecanismos en

el derecho
comparado han
demostrado ser
eficaces para
garantizar el

Hacer que cumplan
su deuda alimentaria
descontandoles de
su sueldo el monto
asignado por el
Juez; pero estamos
hablando de paises
donde su economia
estd basada en la

En unos paises existe
la unificacion de los
procesos civiles de
alimentos con el tema

Que los presos dentro
de la cércel trabajen y
que sus productos
sean vendidos serio
para ayuda de las
autoridades

pertinentes como

Reduccién de la pena
por trabajo y estudio.
Organismos deudores
de asignaciones
familiares.
Procedimientos de

Las atribuciones familiares frente
a un menor olvidado por su
progenitor, ya que al ser
familiares directos no permiten
gue estos menores queden en el

Las perspectivas varian en los enfoques para hacer cumplir
la deuda alimentaria. Mientras que la primera destaca la
dificultad en el Perd debido a la informalidad econémica, la
segunda propone la unificacion de procesos civiles y penales
en algunos paises. La tercera sugiere que los presos trabajen
para contribuir a las autoridades, ofreciendo una solucion
desde la céarcel. La cuarta enumera estrategias como
reduccién de pena, organismos deudores y procedimientos
de pago directo. La quinta resalta la importancia de los

cumplimiento de la | formalidad de su | penal de obligacién | politica con central en | pago directo. abandono. familiares directos para evitar el abandono de menores. Estas
obligacién alimenticia | sociedad, pero en | alimentaria. ese delito. Caja de subsidios perspectivas reflejan distintas realidades y estrategias en el
de los privados de la | cambio en el Perd familiares. abordaje de la obligacién alimentaria.
libertad? donde el 70% es

informal aun no

logran llegar e ir

directamente al

bolsillo del obligado

alimentista.
¢ Existen Las penas privativas
disposiciones legales En algunos paises | Nuestra region | Los apremios | de la libertad. Las perspectivas abordan la efectividad de los sistemas
en el derecho vecinos donde hay | sudamericana por lo | personales que luego | Las multas. legales en proteger a los nifios alimentistas. Mientras la

comparado que han
demostrado ser
efectivas en
garantizar el
cumplimiento de la
obligacién alimenticia
de los privados de la
libertad?

cierta a estabilidad
de sus trabajadores
si, pero es en el Perd
donde no se logra
efectivizar ello por su
naturaleza de ser un
sistema econdmico
muy informal.

mismo que esta
compuesto por paises
subdesarrollados  no
logra efectivizar en sus
sistemas de justicia a
fin de no dafiar al nifio
alimentista.

de un tiempo
prudencial en cércel a
manera de meditacion
logre que el deudor
alimentario pague su
obligacion para no
volver a recaer en lo
mismo.

Inhabilitacion especial
por el ejercicio para el
ejercicio de la patria

potestad.

Otras formas para
cobrar pension de
alimentos que

depende de cada pais.

Si existen. En Estado Unidos
existe la educacion, los hijos no
deben ser abandonados bajo
ningun concepto.

primera destaca las dificultades en Perl debido a la
informalidad econodmica, la segunda sefiala desafios en
paises subdesarrollados de la regién sudamericana. La
tercera propone apremios personales, como la prision, para
garantizar el pago. En contraste, la cuarta enumera castigos
como penas privativas de libertad y multas. La dltima postura
destaca la prevencion mediante la educacién en Estados
Unidos. Estas perspectivas ilustran diversas aproximaciones
y desafios en la proteccion legal de los nifios alimentistas.




Anexo 5. Guias de entrevista

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR WALLEJD

INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS
GUIA DE ENTREVISTA

Titulo: La eficacia del derecho de alimentos a cargo de los obligados alimentistas
privados de libertad, Lima MNorte 2022

Entrevistado/a: ...Sara Rosana Vallejo Vasquez
Cargolprofesiéon/grado académico: Abogada

Institucion: Reg CAL 78612

Objetivo General: Analizar qué manera los obligados alimentistas privados
de la libertad garantizan el cumplimiento de la obligacion alimenticia en Lima Norte,
2022

1.- En su opinion. ;Cuales son los principales desafios que enfrentan los
obligados alimentistas privados de libertad en Lima Norte para cumplir con la
obligacion alimenticia?

La lentitud de la administracién de justicia y los tramites no avanzan, luego de haber
cancelado su deuda.

2.- En su opinion. jCuales son los mecanismos que tienen los obligados
alimentistas privados de libertad en Lima Norte para garantizar el cumplimiento de
la obligacion alimenticia?

Tienen pocos mecanismos o casi nulos sino solo el pago completo de la deuda
alimentaria, amparados solo en el apoyo familiar

3.- En su opinion. jComo perciben los beneficiarios la efectividad de la medida
tomada de prision a los obligados alimentistas para cumplir con la obligacion
alimenticia en Lima Norte?



Poca efectividad, por ejemplo, en el cono Norte al menos en el Juzgado de Carabayllo
relardan o no envian a la fiscalia oportunamente el expediente, lo cual llevara al
desanimo al beneficiario.

Objetivo especifico 1

Determinar de qué manera la actual regulacion sobre la omision a la asistencia
familiar afecta el derecho de los menores alimentistas en Lima Norte, 2022

4.- En su opinion. ;Cuales son las repercusiones que observa en la vida cotidiana
de los menores alimentistas en Lima Morte como consecuencia de la regulacion
vigente del delito de omision a la asistencia familiar?

No reciben en el iempo necesario la asignacion para su alimentacion lo que afectara en
su supervivencia produciéndoles anemia que le llevara a la falta de concentracion en
sus estudios.

5.- En su opinion. ; Como evalua la eficacia de la regulacion actual en la proteccion
de los derechos de los menores alimentistas en Lima Norte?

En forma negativa, al menos en Carabayllo.

6.- De acuerdo a su experiencia. ; Existen desafios en la aplicacion de la regulacion
sobre la omision a la asistencia familiar que puedan contribuir a la no vulneracién
de los derechos de los menores alimentistas en Lima Norte?

La administracion de Justicia le falta eficiencia, hay mucha burocracia, para los tramites
y no son efectivos.

Objetivo especifico 2

Determinar de qué manera el derecho comparado garantiza el cumplimiento de
la obligacion alimenticia de los privados de |a libertad en Lima Norte, 2022




7.- Para Ud. ;Como se abordan, en el derecho comparado, la omision en la
asistencia alimenticia de los privados de libertad?

Nuestra legislacion peruana es muy deficiente comparado con olros paises vecinos,
donde mas se prioriza el interés individual y no el de las grandes mayorias, y ello ocurre
en todos los delitos

8.- En su opinion. jQueé mecanismos en el derecho comparado han demostrado
ser eficaces para garantizar el cumplimiento de la obligaciéon alimenticia de los
privados de la libertad?

Hacer que cumplan su deuda alimentaria descontandoles de su sueldo el monto
asignado por el Juez; pero estamos hablando de paises donde su economia esta basado
en la formalidad de su sociedad, pero en cambio en el Perd donde el 70% es informal
aun no logran llegar e ir directamente al bolsillo del obligado alimentista.

9.- En su opinion. jExisten disposiciones legales en el derecho comparado que
han demostrado ser efectivas en garantizar el cumplimiento de la obligacion
alimenticia de los privados de la libertad ?

En algunos paises vecinos donde hay clerta a estabilidad de sus trabajadores si
pero es en el Perl donde no se logra efectivizar ello por su naturaleza de ser un

sistema econdmico muy informal.
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ﬁ UNIVERSIDAD CLSAR VALLLIO
INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

GUIA DE ENTREVISTA

Titulo: La Eficacia del Derecho de Alimentos a Cargo de los Obligados
Alimentistas Privados de Libertad, Lima Norte 2022

Entrevistado/a: éfad.oaw«gosaefﬂwdc_g
Catgolprofeslénlgrado académico: Ab"gado

Institucién: aur3959A5m14°sf3e3C41N13 - e

Objetivo General: Analizar qué manera los obligados alimentistas privados
de la libertad garantizan el cumplimiento de la obligacién alimenticia en Lima Norte,
2022

1.- En su opinién. ;Cudles son los principales desafios que enfrentan los
obligados alimentistas privados de libertad en Lima Norte para cumplir con la
obligacién alimenticia?
o 3eess carcelacio y ansiedad d¢ poldr caler e (ihert
.y.sebretede arale de conciencia. de no haber
cetmmplido. con el deber. deo padre | o5 decin no.
~Aacle pura s altmentes 2 sos meaocss. heyes..
2.- En su opinién. ¢Cudles son los mecanismos que tienen los obligados
alimentistas privados de libertad en Lima Norte para garantizar el cumplimiento de
la obligacién alimenticia?
Xrabagar aalos Talleces dolos penales wais’
opeder.socersar iy cumalor. son.la. cespeasaba(idad
...Js....-‘.e.sie...p.AJ—.(.?.....C.&A..SMS‘....’.Y!.Mor.v..r....\n{f.gs..................

3.- En su opinién. ;Cémo perciben los beneficiarios la efectividad de la medida
tomada de prisién a los obligados alimentistas para cumplir con la obligacién
alimenticia en Lima Norte?
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Objetivo especifico 1

Determinar de qué manera fa actual regulacion sobre la omisién a la asistencia
familiar afecta el derecho de los menores alimentistas en Lima Norte, 2022

4.- En su opinién. ¢ Cuéles son las repercusiones que observa en la vida cotidiana
de los menores alimentistas en Lima Norte como consecuencia de la regulacién
vigente del delito de omisién a la asistencia familiar?

..N..?...??-?.?-..‘L?.Q...?:.‘.‘.'.’.‘.". .%q'xz.r.s.e...los‘.en...lo. foe. IQP sQ&d.c«‘.rz’.'..
zmuvna.‘baJaaﬂioe.aLm:.

5.- En su opinién. ; Cémo evalia la eficacia de la regulacion actual en la proteccién
de los derechos de los menores alimentistas en Lima Norte?
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6.- De acuerdo a su experiencia. ¢ Existen desafios en la aplicacion de la regulacion
sobre la omisién a la asistencia familiar que puedan contribuir a la no vulneracién
de los derechos de los menores alimentistas en Lima Norte?
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Objetivo especifico 2

Determinar de qué manera el derecho comparado garantiza el cumplimiento de
la obligacion alimenticia de los privados de la libertad en Lima Norte, 2022

7.- Para Ud. ;Cémo se abordan, en el derecho comparado, la omisién en la
asistencia alimenticia de los privados de libertad?
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8.- En su opinién. ; Qué mecanismos en el derecho comparado han demostrado
ser eficaces para garantizar el cumplimiento de ia obligacién alimenticia de los
privados de la libertad?

o En vaar. palses. ewishe . (3. 0al ceouOa. S los
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9.- En su opinién. ¢ Existen disposiciones legales en el derecho comparado que
han demostrado ser efectivas en garantizar el cumplimiento de la obligacién
alimenticia de los privados de la libertad?
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ﬁ-_' URIVERSIDAD CESAR VALLLJD
INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

GUIA DE ENTREVISTA

Titulo: La Eficacia del Derecho de Alimentos a Cargo de los Obligados
Alimentistas Privados de Libertad, Lima Norte 2022

Entrevistadol/a: ... .,Aho.ga.d.z.. U« .‘m.) LWS‘:) .(cr.na« d e3. ..AQem.( 12

Cargo/profesién/grado académico: 417032.0?2
Institucion: ... .:.Q.?g LCAC. 215, Erkdio [Fecnapdes Basrieator

Objetivo General: Analizar qué manera los obligados alimentistas privados
de la libertad garantizan el cumplimiento de la obligacién alimenticia en Lima Norte,
2022

1.- En su opinién. ;Cudles son los principales desafios que enfrentan los
obligados alimentistas privados de libertad en Lima Norte para cumplir con la
obllgaclén alimenticia?
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2.- En su opinién. ;Cudles son los mecanismos que tienen los obligados
alimentistas privados de libertad en Lima Norte para garantizar el cumplimiento de
la obligacién alimenticia?
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3.- En su opinién. ;Cémo perciben los beneficiarios la efectividad de la medida
tomada de prisién a los obligados alimentistas para cumplir con la obligacion
alimenticia en Lima Norte?
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Objetivo especifico 1

Determinar de qué manera la actual regulacion sobre la omisién a la asistencia
familiar afecta el derecho de los menores alimentistas en Lima Norte, 2022

4.- En su opinion. ; Cuales son las repercusiones que observa en la vida cotidiana
de los menores alimentistas en Lima Norte como consecuencia de la regulacion
vigente del delito de omision a la asistencia familiar?
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5.- En su opinién. ¢ Cémo evalia la eficacia de la regulacién actual en la proteccién
de los derechos de los menores alimentistas en Lima Norte?
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6.- De acuerdo a su experiencia. ; Existen desafios en la aplicacién de la regulacién
sobre la omisién a la asistencia familiar que puedan contribuir a la no vulneracién
de los derechos de los menores alimentistas en Lima Norte?
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Obijetivo especi 2

Determinar de qué manera el derecho comparado garantiza el cumplimiento de
la obligacién alimenticia de los privados de la libertad en Lima Norte, 2022

7.- Para Ud. ;Cémo se abordan, en el derecho comparado, la omisién en la
asistencia alimenticia de los privados de libertad?
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8.- En su opinién. ; Qué mecanismos en el derecho comparado han demostrado
ser eficaces para garantizar el cumplimiento de la obligacién alimenticia de los
privados de la libertad?
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9.- En su opinién. ¢ Existen disposiciones legales en el derecho comparado que
han demostrado ser efectivas en garantizar el cumplimiento de la obligacién
alimenticia de los privados de la libertad?
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ﬁ UNIVERSIDAD « ESAR VALLEJSO

INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS
GUIA DE ENTREVISTA

Titulo: La eficacia del derecho de alimentos a cargo de los obligados alimentistas
privados de libertad, Lima Norte 2022

"

Cargolprofesién/grado académico: /A"‘h‘f{‘b f‘io’ﬂ ¥ / e"ﬁ“‘J A - Suptnot

Institucién: ristorig o erwu Extoupun

...........................................................................................

Objetivo General: Analizar qué manera los obligados alimentistas privados
de la libertad garantizan el cumplimiento de la obligacion alimenticia en Lima Norte,
2022

1.- En su opinién. ;Cudles son los principales desafios que enfrentan los
obligados alimentistas privados de libertad en Lima Norte para cumplir con la
obligacién alimenticia?
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..................................................................................................................
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2.- En su opinién. ;Cuales son los mecanismos que tienen los obligados
alimentistas privados de libertad en Lima Norte para garantizar el cumplimiento de
la obligacién alimenticia?

...................................................................
..................................................................................................................

..................................................................................................................

3.- En su opinién. ;Cémo perciben los beneficiarios la efectividad de la medida
tomada de prision a los obligados alimentistas para cumplir con la obligacién
alimenticia en Lima Norte?



Objetivo ifico 1

Determinar de qué manera la actual regulacion sobre la omision a la asistencia
familiar afecta el derecho de los menores alimentistas en Lima Norte, 2022

4.- En su opinién. ;Cuales son las repercusiones que observa en la vida cotidiana
de los menores alimentistas en Lima Norte como consecuencia de la regulacion
vigente del delito de omisién a la asistencia familiar?

5.- En su opinién. ; Cémo evala la eficacia de la regulacion actual en la proteccién
de los derechos de los menores alimentistas en Lima Norte?
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6.- De acuerdo a su experiencia.  Existen desafios en la aplicacion de la regulacion
sobre la omision a la asistencia familiar que puedan contribuir a la no vulneracién
de los derechos de los menores alimentistas en Lima Norte?




Obijetivo es ifico 2

Determinar de qué manera el derecho comparado garantiza el cumplimiento de
la obligacién alimenticia de los privados de la libertad en Lima Norte, 2022

7.- Para Ud. ;Como se abordan, en el derecho comparado, la omisién en la
asistencia alimenticia de los privados de libertad?
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8.- En su opinién. ¢ Qué mecanismos en el derecho comparado han demostrado
ser eficaces para garantizar el cumplimiento de la obligacién alimenticia de los
privados de la libertad?

9.- En su opinion. ; Existen disposiciones legales en el derecho comparado que
han demostrado ser efectivas en garantizar el cumplimiento de la obligacién
alimenticia de los privados de la libertad?
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ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJD

INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS -
IADE E

Titulo: La eficacia del derecho de alimentos a cargo de los obligados alimentistas
privados de libertad, Lima Norte 2022

Entrevistado/a: C@A\»&@\MQ\’;MM\\MQ&\W

Cargo/profesién/grado académico: . % ) 3) Feechy

Institucion: ...(../.H.\Y.Et’%?.: Hhe CE“« ....\.’.ﬂ..\\.i.\y:\.. .

Objetivo General: Analizar qué manera los obligados alimentistas privados
de la libertad garantizan el cumplimiento de la obligacion alimenticia en Lima Norte,
2022

1.- En su opinién. y;Cudles son los principales desafios que enfrentan los
obligados alimentistas privados de libertad en Lima Norte para cumplir con la
obligacién alimenticia?
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2 En su oplnlén ¢Cuales son los mecanismos que tienen los obligados

alimentistas privados de libertad en Lima Norte para garantizar el cumplimiento de

la obligacién alimenticia?
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3.- En su opinién. ;Cémo perciben los beneficiarios la efectividad de la medida
tomada de prision a los obligados alimentistas para cumplir con la obligacién
alimenticia en Lima Norte?
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Objetivo especifico 1

Determinar de qué manera la actual regulacion sobre la omision a la asistencia
familiar afecta el derecho de los menores alimentistas en Lima Norte, 2022

4.- En su opinién. ; Cuales son las repercusiones que observa en la vida cotidiana
de los menores alimentistas en Lima Norte como consecuencia de la regulacién
vigente del delito 1& omision a la asistencia familiar?
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5.- En su opinién. ; Como evalia la eficacia de la regulacién actual en la proteccion
de los derechos de los menores alimentistas en Lima Norte?
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6.- De acuerdo a su experiencia. ¢ Existen desafios en la aplicacién de la regulacion
sobre la omision a la asistencia familiar que puedan contribuir a la no vulneracion
de los derechos de los menores allmen’dstas en Lima Norte?
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Determinar de qué manera el derecho comparado garantiza el cumplimiento de
la obligacion alimenticia de los privados de la libertad en Lima Norte, 2022

7.- Para Ud. ;Como se abordan, en el derecho comparado, la omision en la

asistencia alimenticia de los privados de libertad?
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8.- En su opinién. ¢ Qué mecanismos en el derecho comparado han demostrado
ser eficaces para garantizar el cumplimiento de la obligacion alimenticia de los

privados de la libertad?
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9.- En su opinién. ; Existen disposiciones legales en el derecho comparado que
han demostrado ser efectivas en garantizar el cumplimiento de la obligacién

allmenticia de los privados de la libertad?
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