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En el trabajo en mención se describe la importancia de las Actividades Lúdicas 

para potenciar los procesos básicos de los estudiantes debiendo señalar que la 

aplicación del estímulo fue efectivo lográndose los objetivos propuestos.

Dicho trabajo fue elaborado respetando los lincamientos de investigación que 

propone nuestra Universidad y bajo la asesoría y supervisión de nuestra 

Docente Asesora Mg. Zuly Cristina Molina Carrasco.

Dando cumplimiento a las Normas del Reglamento de Elaboración y 

Sustentación de Tesis de la Facultad de Educación, Escuela de Post Grado de 

la Universidad “César Vallejo”, para elaborar la Tesis de Maestría en Educación 

con mención en Educación infantil y Neuroeducación, presento este trabajo 

denominado: Programa de Actividades lúdicas para potenciar los procesos 

cognitivos básicos de los niños y niñas del segundo grado de Primaria de 

la Institución Educativa N° 10340 del Distrito de San Andrés del 
Departamento de Cajamarca 2014.
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RESUMEN

Actividades lúdicas,

x

La población y muestra está compuesta por los niños y niñas de la IE N° 10340 

del Distrito de San Andrés Departamento de Cajamarca a quienes se les aplicó 

el Test de Procesos cognitivos antes y después del estímulo, programa de 

Actividades Lúdicas, con el que se recogió datos de la variable dependiente, 

los cuales fueron codificados y procesados en programas de cálculo 

estadístico, obteniendo los resultados esperados; de acuerdo al análisis de los 

resultados aceptándose así la hipótesis planteada.

La Investigación se ha desarrollado enmarcada en un enfoque cuantitativo 

porque se hará un procesamiento de datos estadísticos y es de tipo aplicativa 

explicativa porque se va a aplicar un estímulo que es un programa de 

actividades lúdicas para potenciar los procesos cognitivos básicos, siguiendo el 

diseño pre experimental con un solo grupo, aplicando un pre y post test.

El trabajo de investigación que a continuación se presenta, tiene como objeto la 

aplicación de un Programa de Actividades lúdicas para potenciar los 

procesos cognitivos básicos de los niños y niñas del segundo grado de 

Primaria de la Institución Educativa N° 10340 del Distrito de San Andrés 

del Departamento de Cajamarca 2014.

Palabras claves:

cognitivos básicos.

Procesos cognitivos, Procesos
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Research has developed framed ¡n a quantitative approach because there will 

be a processing of statistical data and explanatory applicative type because 

they are applying a stimulus that ¡s a program of recreational activities to 

enhance basic cognitive processes, following the pre experimental design with 

one group, applying a pre and post test.

Keywords: recreational activities, cognitive processes, basic cognitive 

processes.

The research work presented below, aims at implementing a program of leisure 

activities to enhance the basic cognitive processes of chíldren in the second 

grade of School District No. 10340 St. Andrew's 2014 Department of 

Cajamarca.

The population and sample consists of chíldren El N ° 10340 District of San 

Andrés Cajamarca who were administered the Test of Cognitive before Process 

and after the stimulus, Activity program, with which collected data of the 

dependent variable, which were coded and processed statistical calculation 

programs, obtaining the expected results; according to the analysis of the 

results and accepting the hypothesis.




