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ABSTRACT

The ways to coping to stress ¡n breast cáncer patients go in relation to some
personality factors to influence in the way to react to this ¡llness.

So, the events that go to this chronic ¡llness are confront with many differente
ways that to express in all lite field like: family, relationship, working and social.

They are involved, the age, marital status, education; in relation to react to
stress, owing to the fací that, this is an ¡llness with a big psychological impact,
because is loss and threat.
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RESUMEN

Los modos de afrontamiento al estrés en las pacientes con Cáncer
de mama, tiene que ver con algunos factores de la personalidad
que influyen en el modo de reaccionar ante esta enfermedad.

Así tenemos que los eventos que acompañan a esta enfermedad
crónica, son afrontados de diferentes maneras que se expresan en
todas las esferas de la vida: la familia, la relación de pareja, lo
laboral y social.

A esto se suma variables demográficas como: la edad, el estado
civil, el grado de instrucción, el estadio de la enfermedad en cuanto
a la reacción ante el estrés por ser esta una enfermedad con mayor
impacto psicológico en tanto implica pérdida y amenaza.

Palabras Claves: Cáncer de mama, modos de afrontamiento al
estrés, factores de personalidad.




