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Presentación

Señores miembros del jurado:

En cumplimiento estricto a las disposiciones vigentes en el Reglamento de

Grados y Títulos de la Universidad Privada “César Vallejo”, ponemos a

vuestra consideración la presente tesis titulada:

“ESTUDIO COMPARATIVO DE LOS NIVELES DE FORTALEZA DEL YO EN
ADICTOS RESIDENTES Y NO RESIDENTES DE COMUNIDADES
TERAPÉUTICAS Y NO CONSUMIDORES DE SUSTANCIAS PSICOACTÍVAS
DE LA CIUDAD DE PIURA, SEGÚN NUMERO DE RECAÍDAS, TIEMPO DE
CONSUMO Y DE TRATAMIENTO”

Con la convicción de que se otorgará el valor justo. Agradecemos por

anticipado las sugerencias y apreciaciones que brinden al mencionado.

Piura, junio de 2008

Danissa Beatriz Apolo Villavicencio
Bachiller en Psicología

Augusto Alejandro Miñón Chinguel
Bachiller de Psicología

Mg. Oscar Manuel Vela Miranda
Asesor
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RESUMEN

En el presente estudio se determinan las diferencias significativas en los niveles de
fortaleza del yo. Para determinar la muestra, se utilizó un muestreo no probabilístico con
sujetos voluntarios obteniéndose 3 muestras que constaron de 67 sujetos no consumidores
de sustancias psicoactivas, 67 adictos a sustancias psicoactivas no residentes de
comunidades terapéuticas y 69 adictos residentes de comunidades terapéuticas de la ciudad
de Piura. Se utilizó como instrumento el Inventario Psicosocial de Fortaleza del yo de
Carol Markstrom, Sabino V. M.; Turner B. J. y Berman R. C, el cual esta compuesto por
ocho factores: Esperanza, Voluntad, Propósito, Competencia, Fidelidad, Amor, Cuidado, y
Sabiduría. Se compararon las diferencias entre estos factores y el puntaje general,
tomándose en cuenta además el número de recaídas, el tiempo de consumo y el tiempo
tratamiento.
En el análisis pormenorizado de los resultados se encontró que existen diferencias
significativas entre los niveles de fortaleza del yo en las 3 muestra estudiadas. Además
pudo observarse que el número de recaídas estaba relacionado con dichas diferencias. Por
otro lado el tiempo de consumo y el de residencia no esta relacionado con las diferencias
significativas en las fortalezas del yo.

Palabras Clave: Fortaleza del yo, Clima Laboral, Factores: Esperanza, Voluntad,

Propósito, Competencia, Fidelidad, Amor, Cuidado, y Sabiduría, adicción,
comunidad terapéutica.
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