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PRESENTACIÓN

Señores miembros del jurado calificador

Cumpliendo con las disposiciones vigentes emanadas por el Reglamento de Grados y

Títulos de la Universidad César Vallejo, Facultad de Humanidades, Escuela Profesional de

Psicología, sometemos a vuestro criterio profesional la evaluación del presente trabajo de

investigación titulado “Relación entre rasgos de Personalidad y Bienestar Psicológico en

estudiantes de psicología de la Universidad César Vallejo - Piura”, elaborado con el

propósito de obtener el título profesional de Lie en Psicología.

El presente estudio tuvo como objetivo determinar si existe relación entre los rasgos de

personalidad y bienestar psicológico en estudiantes de psicología del tercer al sexto ciclo

de la Universidad César Vallejo - Piura.

Con la convicción de que se le otorgará el valor justo.

Piura, 06 de enero del 2009.

Maldonado Cunyarache Susana Escobar Espinoza Angela Anain



RESUMEN

La investigación de diseño correlaciona! tuvo como propósito determinar si existe relación

significativa entre los rasgos de personalidad y bienestar psicológico en estudiantes de

psicología del tercer al sexto ciclo de la Universidad César Vallejo - Piura. En el estudio

participaron 169 estudiantes registrados en la Escuela de Psicología, a quienes se les aplicó el

inventario NEO reducido de Cinco Factores de Me Crae y Costa, asimismo se hizo uso de la

Escala de Bienestar Psicológico B1EPS - A de Casullo y Castro. Los resultados arrojaron que

los rasgos de personalidad y el bienestar psicológico general son independientes y estos se

relacionan parcialmente entre sus factores.

Concluyendo que existe relación significativa entre el rasgo neurotiscismo y las dimensiones

vínculos psicosociales y proyectos. De la misma forma extraversión se relaciona con vínculos.

Apertura con proyectos y finalmente la variable responsabilidad se relaciona con aceptación

control, vínculos y proyectos.

Por otro lado no existe relación entre extraversión - aceptación control, autonomía, proyectos

/ Apertura - aceptación control, autonomía, proyectos / Amabilidad - aceptación control /

responsabilidad - autonomía y vínculos

Palabras clave: Rasgo, Bienestar, Neuroticismo, Personalidad.
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ABSTRACT

The designing investigation correlaciona! had as purpose to determine to if exist signifícant

relation among the personality and psychological- well-being features in students of

psychology of the third to her sixth cycle Universidad César Vallejo - Piura. They notifíed 169

registered students in Psicología's Escuela In the study, to who applied them the inventory

NEO once was reduced of Me Crae's fíve Factors and Costa, in like manner Bienestar

Psicológico BIEPS'S scale was made use of - Casullo's and Castro's A. aftermaths affbrded

than the features of personality and the psychological well-being general music independent

and these relate to each other partially among his factors.

Concluding than exist signifícant relation among the feature neurotiscismo and the dimensions

links psicosociales and projeets. In the same way extraversión relates with links. Opening with

projeets and fínally the variable responsibility relates with acceptance control, links and

projeets itself.

In addition do not exist relation among extraversión acceptance control, autonomy, projeets

Key words: I tear, Bienestar, Neuroticismo, Personality.
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ABSTRACT

The designing investigation correlaciona! had as purpose to determine to if exist significant

relation among the personality and psychological- well-being features in students of

psychology of the third to her sixth cycle Universidad César Vallejo - Piura. They notifíed 169

registered students in Psicologías Escuela In the study, to who applied them the inventory

NEO once was reduced of Me Crae's five Factors and Costa, in like manner Bienestar

Psicológico BIEPS'S scale was made use of - Casullo's and Castro's A. aftermaths afforded

than the features of personality and the psychological well-being general music independent

and these relate to each other partially among his factors.

Concluding than exist significant relation among the feature neurotiscismo and the dimensions

links psicosociales and projeets. In the same way extraversión relates with links. Opening with

projeets and fínally the variable responsibility relates with acceptance control, links and

projeets itself.

In addition do not exist relation among extraversión acceptance control, autonomy, projeets

Key words: I tear, Bienestar, Neuroticismo, Personality.
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