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RELACION ENTRE SATISFACCION MARITAL Y ESTILOS DE
COMUNICACIÓN EN ESTUDIANTES DE PREGARDO Y PROGRAMAS

ESPECIALES, VARONES Y MUJERES, INFIELES DE LA UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO - PIURA

Sarita Danitza Vargas Herrera

RESUMEN

El propósito de este estudio fue investigar la relación existente entre la Satisfacción
marital y los Estilos de Comunicación en personas infieles. La muestra estuvo
constituida por 78 personas, entre varones y mujeres que son casados o convivientes e
infieles, estudiantes de pregrado y programas especiales de la Universidad César Vallejo
— Piura. Cuyas edades oscilaron entre 22 y 60 años. Los sujetos se eligieron en un
muestreo por cuotas y bola de nieve y se utilizaron para su medición la Escala de
Satisfacción marital (Pick & Andrade, 1988) y el Inventario de Estilos de Comunicación
(Sánchez & Díaz, 2002); además de la interrogante de la incidencia de la acción de
infidelidad.
Se encontró relación entre la mayoría de los factores de la Satisfacción marital y los
Estilos de Comunicación y a un nivel de significancia de p < 0.01. Es decir, existe
relación entre los aspectos emocional del cónyuge y los estilos de comunicación propios
negativos y los estilos de comunicación de la pareja tanto negativa como positiva; del
mismo modo existe relación entre los aspectos estructurales y organizacionales del
cónyuge y los estilos de comunicación propios negativos y los estilos de comunicación
de la pareja tanto negativa como positiva. Además se halló relación entre interacción
marital y los estilos de comunicación de la pareja negativa. No se encontró relación
entre la interacción marital y los estilos de comunicación propios tanto positivos como
negativos y el estilo de comunicación de la pareja positiva (p > 0.05)

Palabras claves: satisfacción marital, estilos de comunicación, relación en pareja.
satisfacción convugal



RELATION BETWEEN MARITAL SATISFACTION AND SPECIAL STYLES
OF COMMUNICATION IN PREGARDO STUDENTS AND PROGRAMS MEN

AND UNFAITHFUL WOMEN OF THE CESAR VALLEJO UNIVERSITY -
PIURA

Sarita Danitza Vargas Herrera

SUMMARY

The intention of this study was to investígate the existing relation between the marital
Satisfaction and the Styles of Communication in unfaithfíil peopie. The sample was
constituted by 78 peopie, between men and women who were married or convivientes
and unfaithful, students of predegree and special programs of the University Caesar
Vallejo - Piura. Whose ages oscillated between 22 and 60 years. The subjects were
chosen in a sampling by quotas and snow ball and the Scale of marital Satisfaction (Pick
& Andrade, 1988) and the Inventory of Styles of Communication were used for their
measurement (Sánchez & Diaz, 2002); in addition to the question of the incidence of
the infidciiiy action.
Was relation between most of the factors of the marital Satisfaction and the Styles of
Communication and at a level of significance of p < 0.01. That is to say, relation
between the aspects emotional of the spouse and the negative own styles of
communication and the styles of communication of the negative pair exists as much as
positive; in the same way relation between the structural and organizado nal aspects of
the spouse and the negative own styles of communication and the styles of
communication of the negative pair exists as much as positive. In addition was relation
between marital interaction and the styles of communication of the negative pair. Was
not relation between the marital interaction and positive the own styles of
communication as much as negative and the style of communication of the positive pair
(p > 0,05)

Pass words: marital satisfaction, styles of communication, relationship of the couple,
married satisfact ion
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